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новостипогода новости

  

Ценник
 Говядина 450 руб./кг 

 Свинина 400 руб./кг 

 Рыба (карп) 150 руб./кг 

 Яйца 78 руб./дес. 

 Картофель  30 руб./кг 

 Морковь 40 руб./кг 

 Свёкла 35 руб./кг 

 Капуста 35 руб./кг 

 Помидоры 190 руб./кг 

 Огурцы 180 руб./кг 

 Перец 250 руб./кг 

 Лук  40 руб./кг 

 Яблоки 65 руб./кг 

 Лимоны 150 руб./кг 
Ценник составлен на основе посещения 

Центральной ярмарки в Белгороде

даты

оТ пяТницы до пяТницы
12 ЯНВАРЯ
День работника прокуратуры Российской Фе-
дерации.
В 1945 году в ходе Великой Отечественной 
войны началась Висло-Одерская операция.
В 1950 году в СССР вновь введена смертная 
казнь за измену, шпионаж и саботаж.

13 ЯНВАРЯ
День российской печати.
В 1830 году вышел первый номер «Литера-
турной газеты».
В 1858 году поступила в обращение первая 
российская почтовая марка.
В 1872 году в России начала работу служба 
погоды.
В 1874 году в России принят Устав о воин-
ской повинности.
В 1940 году завершился героический дрейф 
во льдах Арктики ледокола «Георгий Седов».

14 ЯНВАРЯ
Старый Новый год.
День создания трубопроводных войск России.
В 1700 году Пётр I повелел дворянам носить 
европейские костюмы.
В 1814 году в Петербурге открылась для об-
щего посещения Императорская публичная би-
блиотека.

15 ЯНВАРЯ
День образования Следственного комитета 
Российской Федерации.
В 1582 году между Русским царством и  
Речью Посполитой заключён Ям-Запольский 
мирный договор.
В 1831 году уральский заводчик Павел Деми-
дов учредил премию «для содействия к пре-
успеванию наук».

16 ЯНВАРЯ
День ледовара.
Всемирный день «The Beatles».
В 1962 году Никита Хрущёв заявил миру о со-
здании в СССР водородной бомбы.

17 ЯНВАРЯ
День детских изобретений.
В 1921 году издан декрет Совета Народных 
Комиссаров РСФСР «О воздушных передви-
жениях».

Источник: Calend.ru

по 14 января – первая четверть, 
с 14 по 21 января – вторая четверть

Фазы Луны: 
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ПРАЗДНИК В областном центре 7 января прошли тор-
жества, посвящённые 65-летию образования Белго-
родской области. Регион образован Указом президи-
ума Верховного Совета СССР 6 января 1954 года.

В белгородской филармонии собрались представители органов 
власти, руководители предприятий и организаций, общественные 
деятели, представители науки и культуры, ветераны.

С юбилеем области от имени и по поручению Владимира пу-
тина белгородцев поздравил полномочный представитель прези-
дента РФ в ЦФО игорь Щёголев:

«Благодаря грамотному управлению и вовлечённости жите-
лей в развитие региона Белгородская область занимает лиди-
рующие позиции по многим социально-экономическим показате-

лям. Ваш регион можно считать ещё и примером внедрения вы-
соких социальных стандартов, построения солидарного обще-
ства, формирования комфортных условий для жизни как в горо-
де, так и в сельской местности».

Поздравление передала председатель Совета Федерации Ва-
лентина Матвиенко, отметив, что область благодаря стараниям 
жителей стала крупным сельскохозяйственным, промышленным и 
культурным центром России.

Губернатор Евгений Савченко, обращаясь к землякам, под-
черкнул:

«Вы сделали область кузницей металлургической промышлен-
ности нашей страны, лидером в агропромышленном комплексе, 
генератором и инициатором многочисленных производственных, 
научных, социальных инициатив, источником духовности и па-
триотизма нашей непобедимой Отчизны. Спасибо всем поколе-
ниям белгородцев за это. Наша область будет оставаться зем-
лёй побед, доблести и славы, гордостью и достоянием России».

Евгений Савченко поблагодарил ветеранов, которые «возродили 
область, заложили прочный фундамент её социального и экономи-
ческого развития, традиции ударного труда, поиска новых нестан-
дартных решений; преподали уроки любви к нашей малой родине».

С поздравлениями обратились также член Совета Федерации 
николай Рыжков и митрополит Белгородский и Староосколь-
ский иоанн.

Состоялся праздничный концерт, в ходе которого были пред-
ставлены основные рубежи развития Белгородской области.

2019 год пройдёт под знаком юбилея области, а в регионе ре-
ализуют проект «65 добрых дел». БП

ФОТО ПРЕСС-СЛУЖБЫ ГУБЕРНАТОРА  
И ПРАВИТЕЛЬСТВА ОБЛАСТИ

Земля побед, 
доблести и славы
Белгородцев поздравили с юбилеем области

Член Совета Федерации Николай Рыжков поздравляет губернатора Евгения Савченко и всех белгородцев с 65-летием области

Е. САВЧЕнКо, губернатор Белгородской области
В. поТРяСАЕВ, председатель Белгородской областной Думы

А. ЗАКоРЖЕВСКиЙ, главный федеральный инспектор по Белгородской области

От всей души поздравляем с Днём россий-
ской печати – праздником, объединяющим 
людей самых разных специальностей: журна-
листов, сотрудников редакций и типографий. 

У вас благородное предназначение – не-
сти людям актуальную и объективную ин-
формацию о происходящих событиях. Се-
годня, как и столетия назад, слово, напеча-
танное в газетах и книгах, опубликованное 
на страницах интернет-изданий, звучащее 
с экрана телевизора или из радиоприёмни-
ка, имеет огромную силу. И именно вы при-
даёте ему созидательную мощь. 

Белгородские журналисты проявляют 
исключительный профессионализм и граж-
данскую зрелость. Ваши талантливые и глу-
бокие публикации, сюжеты, увлекательные 
программы ярко и убедительно переда-
ют настроение белгородцев, всё богатство 
красок общественно-политической, соци-
ально-экономической, культурной и спор-
тивной жизни родного края. 

Нельзя не отметить работу издательских 
центров и типографий, которые год от года 
расширяют свою деятельность, гибко реа-
гируя на изменения рынка. Сегодня в реги-

оне широко развивается книгоиздание. Пе-
чатная продукция стала не только содержа-
тельнее, наблюдается качественный скачок 
в области полиграфии. 

Дорогие друзья, полуторамиллионная 
семья белгородцев с большим вниманием 
относится к вашему труду, доверяет ваше-
му мнению. Только вместе с вами мы смо-
жем решать самые серьёзные задачи кон-
солидации общества. 

От всей души желаем вам вдохновения, 
искренней любви читателей, зрителей и слу-
шателей.

13 января – День российской печати 
ДОРОГИЕ ДРУЗьЯ!

РЕЛИГИЯ Белгородцы – на первом 
месте в России по вовлечённости 
в православную культуру. об этом 
говорят результаты опроса, 
проведённого Финансовым универ-
ситетом при правительстве РФ.

Социологический опрос провели в 78 
городах с населением более 250 тыс. че-
ловек. Горожан спрашивали, есть ли сре-
ди их друзей или знакомых люди, регуляр-
но посещающие православные богослу-
жения и участвующие в приходской жиз-

ни. Утвердительный ответ дали 34 % ре-
спондентов.

Самый высокий уровень вовлечённости 
в православную культуру выявили у жителей 
Белгорода (51 %), Воронежа (50 %), Курска 
(49 %), Москвы (с Химками и Балашихой –  
49 %) и Липецка (48 %). Самый низкий – в 
Улан-Удэ, Уфе, Якутске, Махачкале и Грозном.

«Исследование показало, что список го-
родов-лидеров по вовлечённости населения 
в православие мало поменялся за последние 
годы, – заметили авторы. – По результатам 

аналогичного опроса, проведённого в 2015 
году, в число лидеров входили Липецк, Курск, 
Саранск, Москва, Белгород, Воронеж, Там-
бов, Рязань, Ульяновск, Калуга».

Чуть более 1 % респондентов заявили, 
что среди их друзей и знакомых есть актив-
ные католики (Калининград, Санкт-Петер-
бург, Петрозаводск, Москва и Мурманск), 
ещё около 2 % сообщили о знакомых про-
тестантах (в Орле, Севастополе, Петрозавод-
ске, Калининграде и Курске), сообщает Бел-
Пресса. БП

Белгород православной культуры
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ДЕНьГИ С 1 января 2019 года базовая ставка налога на до-
бавленную стоимость (ндС) увеличена с 18 до 20 %. В от-
личие от других налогов, которые платят граждане и пред-
приниматели, ндС хитрый налог – косвенный. он прячется 
в стоимости товаров и услуг, и его незаметно для себя пла-
тит каждый покупатель. В России ндС ввели в 1992 году.

ирина дудка

КУДА ИДёТ НДС?

В нашей стране существует три ставки НДС: нулевая – для экспорт-
ных товаров, сниженная – 10 % для продуктов питания, детских то-
варов, печатной и книжной продукции и медицинских товаров. Для 
всех остальных товаров и услуг применяется базовая ставка НДС, ко-
торая последние 14 лет была 18 %, а с января 2019-го стала 20 %.

НДС собирают в федеральный бюджет, и, по подсчётам экономи-
стов из правительства, повышение ставки будет приносить бюджету 
620 млрд рублей в год.

В зависимости от выбранной системы налогообложения предпри-
ниматели и производители товаров и услуг либо платят НДС, либо нет. 
В Белгородской области 15,5 тыс. плательщиков НДС.

КАК эТО РАБОТАЕТ?

Чтобы сшить партию платьев, предприниматель закупил ткань и 
нанял швей. Допустим, с учётом его затрат на ткань, зарплату, ком-
мунальные, арендные, налоговые, транспортные и прочие плате-
жи себестоимость каждого платья – 1 тыс. рублей. К ней он приба-
вил свой процент прибыли и продал оптовому покупателю платья по  
1 100 рублей за штуку.

Отдельной счёт-фактурой он выставит ему ещё сумму НДС в 20 %, 
которые он обязан перечислить в госбюджет. Итого оптовая цена каж-
дого платья выросла до 1 320 рублей.

Оптовик делает на платье свою наценку с учётом собственных рас-
ходов на транспортировку, содержание сотрудников, склада и прибы-
ли, допустим, ещё 500 рублей, отпускает платье розничному продав-
цу по 1 820 рублей и отдельным счётом выставляет 364 рубля НДС 
(20 %). Розничный магазин получает платье по 2 184 рубля и с учётом 
своих расходов и НДС выставит покупателям свою цену. В итоге всю 
сумму налога оплачивает покупатель.

Ни производители, ни продавцы не будут полностью перечислять 
свои суммы НДС в бюджет государства. Они заплатят только часть 
НДС с выручки, уменьшенной на долю расходов. Позже они вернут 
уплаченное, воспользовавшись правом на возмещение из федераль-
ного бюджета.

За 2017 год поступления от НДС в федеральный бюджет из Бел-
городской области составили 14,8 млрд рублей, а возместили нало-
гоплательщики 14,6 млрд.

КТО НЕ ПЛАТИТ НДС?

Если у организаций выручка от продажи товаров или услуг три ме-
сяца подряд не превышает 2 млн рублей, они могут получить освобож-
дение от уплаты НДС на год. К ним не относятся продавцы акцизных 
товаров (алкоголя, табака, отдельных видов косметики).

Не платят НДС предприниматели, которые работают по упрощён-
ной системе или по патенту, а также предприниматели, которые пла-
тят единый налог на вменённый доход для отдельных видов деятель-
ности (ЕНВД). Освобождены от него производители сельхозпродук-
ции, которые платят единый сельхозналог, и участники инновацион-
ного центра «Сколково».

СОхРАНЯТСЯ ЛИ ПОНИжЕННАЯ  
И НУЛЕВАЯ СТАВКИ НДС?

Как пояснили в УФНС по Белгородской области, НДС по ставке 
10 % рассчитывается при реализации мяса и мясопродуктов, молока 
и молочных продуктов, хлеба и хлебобулочных изделий, а также то-
варов для детей. Сюда же относятся лекарственные средства и из-
делия медицинского назначения.

Все товары, на которые распространяется льготная ставка НДС, 
утверждены постановлением правительства, и ставка на них остаёт-
ся прежней. БП

Что такое НДС 
и почему его рост затронет каждого

СТИхИЯ Белгородца к врачам скорой помощи 
везли на санях из-за нечищеной дороги. ни 
карета скорой помощи, ни пожарные авто-
мобили не смогли проехать к дому мужчины 
в селе никольском Белгородского района.

В Главном управлении МЧС по Белгородской 
области сообщили, что 5 января 87-летний муж-
чина, проживающий в садовом товариществе 
«Связист», которое находится на территории се-
ла, вызвал скорую помощь. Однако автомобиль 
медиков не смог попасть к пациенту, так как до-
рога к его дому оказалась сильно занесена снегом.

На помощь медикам пришёл дежурный ка-
раул специализированной пожарно-спасатель-
ной части Белгородской области. Однако и по-
жарные автомобили не смогли проехать по за-
снеженной дороге.

В итоге сотрудники МЧС преодолели более 
двух километров на снегоходах, вынесли на ру-
ках из дома мужчину и уложили его на сани-во-
локуши, которые прикрепили к снегоходу. Пен-
сионера доставили к автомобилю скорой помо-
щи и незамедлительно госпитализировали, со-
общает БелПресса. БП

Спасли на санях

Больного мужчину доставили  
к медикам на санях-волокушах
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Внимание!
Уважаемые читатели!
Следующий номер «Белгородской 

правды» выйдет в четверг, 17 ян-
варя.
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точка на карте

НОВООСКОЛьСКИЙ ГОРОДСКОЙ 
ОКРУГ Маленький домик, русская 
печка (ну, или маленький пере-
носной обогреватель)... У Ви-
ки и Антона Борькиных всё при-
мерно как в той песне из муль-
тика «Летучий корабль». да-
же котик-мурлыка имеется, вер-
нее, целых два: Космос и Умка. 
«Вот оно – счастье», – догады-
ваешься, встретившись с ними. 
«Вот оно – счастье», – убежда-
ешься после знакомства с ними.

алина миХайлова

ИДЕЯ РОДОВЫх ПОмЕСТИЙ

Пять лет назад никто бы и по- 
думать не мог, что Вика и Антон бу-
дут жить в деревне и изучать техно-
логию выращивания вишни и орехов. 
Она – спортсменка, хореограф, препо-
даватель в школе танцев. Он – матема-
тик–системный программист по обра-
зованию, а по факту – директор цен-
тра студенческой культуры в Сибир-
ском федеральном университете. Ка-
залось бы, молодые, успешные люди, 
что им ещё от жизни надо?

Вика признаётся, что в детстве 
мечтала о том, как будет жить вдали от 
городской суеты: на каникулах читала 
деревенским ребятам книги и плани-
ровала, как все они уже взрослыми бу-
дут гулять по большому общему саду.

У Антона история не такая простая.
– Я в какой-то момент всех окружа-

ющих начал доставать философскими 
вопросами, на которые никто чётко и 
внятно ответить не мог. Они касались 
ответственности, окружающей среды, 
экологии сознания, – вспоминает он. –  
В поиске ответов на эти вопросы я 
прочёл десятки книг, изучил множе-
ство теорий и моделей. Я понял, что 
всё упирается в образ жизни: пока мы 
его не поменяем, проблемы будут на-
капливаться. И в итоге остановился на 
идее родовых поместий.

На тот момент Вика и Антон не бы-
ли знакомы. Какое там: она из Харь-

кова, он из Красноярска. Не сгова-
риваясь, практически одновременно 
они поехали по России изучать куль-
туру родовых поместий. Встретились 
и начали свою счастливую историю.

ТАм, ГДЕ РАСТёТ хУРмА

В поисках идеального места для бу-
дущего дома они проехали всю запад-
ную часть России от Краснодарского 
края до Карелии.

– Везде было что-то хорошее, но и 
везде что-то не устраивало. Где-то не 
могли найти землю. Где-то нам не под-
ходили люди, то есть они были хоро-
шие, но сразу было понятно, что общих 
интересов у нас нет. Где-то не подхо-
дил климат. В том же Краснодарском 
крае есть хорошие поселения, но там 
очень жарко. Нет, мы хотели настоя-
щую зиму (покороче и помягче, чем в 
Сибири, но зиму) и хорошее тёплое ле-
то, чтобы большая часть фруктов ро-
сла. И хурма. Вы знаете, что в Белгоро-
де растёт хурма? – с восторгом спра-
шивает Вика.

В общем, устав от бесконечных пе-
реездов, они остановились в Белго-
родской области на передышку. Здесь 
и осели. Сначала в самом Белгороде, 
затем – в Новом Осколе и, наконец, в 
маленьком хуторе Ольхове.

– Помимо прочего, в Белгородской 
области нас подкупило наличие зако-
на о родовых поместьях. Здесь всё за-
креплено на законодательном уровне 
и легко выстраивается диалог с влас-
тью. Когда мы приходим в админи-
страцию, на нас не смотрят как на чу-
диков и понимают, чего мы хотим, – 
говорит Антон. – По рассказам людей 
из других городов, у них иная ситуа-
ция, власти не просто не помогают, а, 
бывает, даже ставят палки в колёса.

Идеальное место они нашли дале-
ко не сразу. Здесь, как и с городом, 
у Борькиных был свой список крите-
риев: близость к лесу, водоём, нор-
мальная форма участков (говорят, в 
процессе поиска им попадались да-
же участки в форме буквы «г»).

И – вот оно... Пруд, два лесных мас-
сива и даже асфальтированная доро-
га, ведущая к заброшенному хуто-
ру. И всего 15 километров до Ново-
го Оскола.

– И участков здесь выделено 18 –  
будет поселение. Правда, мы сюда 
приехали первыми. Но нас это совсем 
не испугало. Ничего, решили мы, со-
седей подтянем.

С улыбкой вспоминают Вика и Ан-
тон, как впервые приехали на свой 
участок. Было утро 1 января 2018 
года, но погода напоминала скорее 
позднюю осень. Серо, хмуро и грязно.

– Мы ехали и думали, что если да-
же в такую погоду нам понравится уча-
сток, то в другое время года – и по-
давно. И вот мы вышли из такси... и 
влюбились.

СВОИмИ РУКАмИ

Строить свой дом они начали в 
апреле. Сразу решили, что площадь у 
него будет маленькая. Остановились 
на 20 квадратных метрах, чтобы бы-
стрее переехать и чтобы отапливать 
было легче.

– С одной стороны, это мало, а с дру-
гой, если задуматься, в городах люди жи-
вут и в более маленьких квартирах, есть 
же такое понятие, как квартира-студия. 
Но ведь у нас и не те 20 «квадратов», 
что в городе. Под домом есть большой 
чулан. А ещё к этим «квадратам» прила-

гается больше гектара земли. Хочешь  
уединиться – вот тебе, пожалуйста, твой 
собственный лес! – улыбается Антон.

Со стройкой управились за пару 
месяцев. Летом всё чаще оставались 
в поместье с ночёвкой и как-то неза-
метно перебрались окончательно.

Так как официально поместье от-
носится к хутору Ольхову, оно попа-
ло под программу электрификации, и 
осенью в доме Вики и Антона появился 
свет. И возможность отапливать поме-
щение обогревателем, а значит, зи-
мовать. И работать – ведь зарабаты-
вают на жизнь Борькины с помощью 
компьютера и Интернета, у них своя 
студия подарков.

– Конечно, этот домик у нас лишь 
на первое время. Через пару лет нач-
нём строить дом побольше – вообще-
то мы собираемся быть многодетной 
семьёй, – делятся Вика и Антон.

Планы у них большие. Уже следу-
ющим летом они хотят выкопать пруд, 
заложить сад, где будут расти орехи, 
фрукты, ягоды и обязательно хурма. 
Сейчас Вика штудирует книги о садо-
водстве и статьи о ландшафтном ди-
зайне. Чтобы всё сделать с умом и не 
совершить ошибок.

В ПРЯмОм эфИРЕ

Мы беседуем в их домике. Вид из 
его окон похож на сказочные картины: 
с одной стороны – заснеженное по-

ле, разрезанное следом от колёс на-
шей машины, и двухметровый страж –  
снеговик Снеж на подступах к дому. 
С другой – лес, покрытый белой шап-
кой, деревянные пирамидки – отго-
лоски летнего огородика и ярко-кра-
сные точки не сорванного осенью ши-
повника.

Домик у ребят деревянный и ме-
бель тоже деревянная, большую её 
часть Антон сделал сам. Сейчас в 
процессе – платяной шкаф. И хотя 
это первый опыт Антона, выглядит 
его творение весьма неплохо.

В доме пахнет травяным чаем и 
сушёными яблоками, чуть слышно 
посвистывает чайник, перебиваемый 
мурлыканьем Космоса и Умки.

Что касается самих ребят, то они 
самые что ни на есть обычные: оде-
ты в современные толстовки (ника-
ких вам вышиванок), периодически 
поглядывают в смартфоны, присы-
лающие уведомления. Собственно, в 
какой-то мере благодаря смартфо-
нам мы и познакомились: Борькины 

Зимняя 
сказка  
в селении 
Счастливых
Почему молодая семья  
переехала из города  
в белгородскую глубинку

активно ведут странички в соцсетях, 
где рассказывают о каждом своём 
дне. Их подписчики практически в 
прямом эфире следили за тем, как 
Вика и Антон искали участок, стро-
или дом, сажали первые растения в 
своём саду.

– Мы таким образом популяризи-
руем наш образ жизни. Пытаемся по-
казать, что не все, кто бросает город 
и уходит жить в глушь, чудики, рас-
сказываем об осознанном отноше-
нии к жизни, о разных тонкостях пе-
реезда в поместье, о том, как вообще 
это здорово – иметь свою землю, –  
говорит Вика.

И система работает: за год в гости 
к Борькиным приехало больше пяти-
десяти человек, узнавших о них из 
Интернета. Ехали со всей страны: из 
Краснодарского края, Воронежской, 
Тамбовской, Курской, Ярославской, 
Московской областей. А ещё с Укра-
ины, из Казахстана и Германии.

– Весной мы ждём две семьи из 
Германии, одну из Америки и одну из 

Канады. Они хотят посмотреть землю 
и мечтают переехать в Россию.

Ребята придумали целый экотурис- 
тический проект для развития реги-
она.

– Представьте здесь обустроен-
ную гостевую территорию с фрук-
тово-ореховым лесосадом, кото-
рый спроектирован ландшафтны-
ми дизайнерами и специалистами 
по природному садоводству и пер-
макультуре. Представьте аккурат-
ные гостевые домики, причём каж-
дый домик выполнен индивидуаль-
но, отражает стилистику какой-то 
страны, народа. Это место может 
стать визитной карточкой регио-
на и привлекать тысячи туристов в 
год, – рассказывают Вика и Антон 
и показывают проект туристическо-
го буклета.

Всё это они хотят и готовы во-
плотить вместе со своими соседя-
ми, причём преимущественно на свои 
деньги, а пока они ищут отклика и 
понимания у местных властей.

И ЗАшУмИТ САД

Сейчас у Вики и Антона по сосед-
ству стоит лишь один дом. Но куплено 
уже семь участков, после зимы соседи 
приедут, чтобы строить свои поместья. 
Многие из этих семей похожи на наших 
новых знакомых: они молодые, увлечён-
ные, с горящими глазами и умелыми ру-
ками. Им надоела городская суета, они 
хотят перебраться поближе к природе.

– Мы убеждены, что это недопоня-
тая ценность. Вот как в какой-то мо-
мент произошла урбанизация: все лю-
ди рванули в город, стали покупать там 
квартиры, работать. А скоро начнёт-
ся обратная тенденция. Люди поймут, 
как это прекрасно, когда у тебя есть  

свой дом, участок, который тебя ещё  
и кормит. Как это полезно с точки 
зрения экологии, с точки зрения здо- 
ровья, – говорит Антон.

Мы прогуливаемся по их участку и 
осматриваем окрестности.

Хутор Ольхов располагается через 
овраг, с определённого ракурса его 
даже можно увидеть. Вику и Антона 
местные знают и относятся к ним те-
пло: молодёжь – это хорошо, значит, 
у хутора есть будущее.

– А КАК НАЗыВАЕТСЯ ВАшЕ ПОСЕЛЕНИЕ?
– Официально мы относимся к Оль-

хову. Но негласно мы с соседями ре-
шили называть его селением Счастли-
вых, это даже не мы предложили, но 

нам очень нравится, это хорошо пере-
кликается с нашим внутренним ощу-
щением. Кстати, сейчас в администра-
ции стоит вопрос о том, как будет на-
зываться наша улица. Мы очень наде-
емся, что там примут наш вариант и мы 
будем жить на улице Счастливых, – го-
ворит Вика.

Из поместья нас провожают всей 
семьёй: Вика, Антон, Космос, Ум-
ка и снеговик Снеж. Уезжаем с чув-
ством умиротворения и с приглаше-
нием приехать летом. Туда, где лес и 
пруд, где травяной чай и голоса птиц. 
На улицу Счастливых. В место, где бу-
дет расти хурма. БП

ФОТО АЛИНЫ МИХАЙЛОВОЙ  
И ИЗ АРХИВА СЕМЬИ БОРЬКИНЫХ

Справка БП
Закон «О родовых поместьях в Белгородской обла-
сти» действует с февраля 2010 года.

Родовое поместье – это земельный участок со зда-
ниями, сооружениями, иным имуществом, на ко-
тором организуется ведение поместного хозяйства 
личным трудом жителей родового поместья. В соот-
ветствии со статьёй 4 этого закона основными на-
правлениями деятельности участников поместного 
хозяйства являются:

1) возрождение (включая воссоздание бывших, в 
том числе сохранившихся) родовых поместий и ро-
довых поселений;

2) внедрение экологически чистых технологий веде-
ния хозяйства;

3) производство экологически чистой сельскохозяй-
ственной продукции и её переработка;

4) содействие улучшению экологической обстанов-
ки и рациональному использованию природных ре-
сурсов;

5) участие посредством распространения экологи-
ческих знаний в формировании экологической куль-
туры в обществе;

6) популяризация исторического, духовного и куль-
турного наследия народов Российской Федерации и 
их традиций;

7) сохранение и развитие народных промыслов и 
ремёсел;

8) содействие развитию культурно-познавательного 
туризма в сельской местности;

9) участие в создании условий для расширения ре-
креационной и сервисной инфраструктуры в исто-
рико-культурных зонах муниципальных образова-
ний.

Домик у ребят деревянный и мебель  
тоже деревянная, большую её часть
Антон сделал сам. Сейчас в процессе – 
платяной шкаф. И хотя это первый 
опыт Антона, выглядит его 
творение весьма неплохо

Домик Вики и Антона – начало родового поместья

Сказочный вид из окна

Вика с детства мечтала жить вдали от городской суеты
Всё в родовом поместье, вплоть 
до посуды, должно быть стильным

На улице слякоть, а так охота погулять

Вика и Антон Борькины: «Пытаемся показать, что не все, кто бросает город и уходит жить в глушь, чудики»
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кошелёк
Анна БЕССОНОВА

Воровские деньги
Почему фальшивые купюры попадают в оборот
ПОДДЕЛКА В Белгородской об-
ласти стали чаще выявлять 
поддельные 100- и 500-руб-
лёвые купюры. однако по ко-
личеству подделок лидиру-
ют пятитысячные банкноты, 
на втором месте – тысячные.
обычно купюру признают 
подделкой по итогам экспер-
тизы, проводимой в подраз-
делении центробанка. Сом-
нительные денежные зна-
ки попадают туда из кре-
дитных организаций, а так-
же при обработке пачек банк-
нот и мешков с монетами.
при обнаружении подозри-
тельной банкноты ни в ко-
ем случае нельзя ею рас-
плачиваться или переда-
вать другим людям, так как 
такие действия могут ква-
лифицироваться как сбыт 
поддельных денежных ку-
пюр. Если вы сомневаетесь 
в подлинности купюры, об-
ращайтесь в полицию.

РАДИ БАНАЛьНОГО 
ИНТЕРЕСА

В 2017 году обнаружили 147 под-
дельных рублёвых купюр, в 2018-м – 
76, то есть на 45 % меньше. Долла-
ровых фальшивок в этом году было 7, 
в прошлом – 9.

– Количество поддельных банк-
нот в обороте уменьшается, – со-
общил начальник отдела налично-
го денежного обращения Отделе-
ния Белгород Банка России Мак-
сим Толбатов. – Однако увеличи-
лась доля подделок купюр номина-
лом 100 и 500 рублей. Раньше нам 
попадались отдельные сторублёвки, 
а теперь мы их обнаружили боль-
ше десятка.

В полиции рассказали, что в этом 
году был лишь один случай массового 
сбыта фальшивок – летом, когда по-
пытались реализовать 34 сторублёв-
ки грубой подделки.

– Стоимость пятитысячной на 
чёрном рынке – от 1,5 тыс. до 2 
тыс. рублей. Понятно, что нет смы-
сла подделывать сторублёвую ку-
пюру. Кто-то это делает ради ба-
нального интереса, чтобы бесплат-
но проехать в маршрутке и купить 
пачку чипсов, – рассказал замести-
тель начальника отдела № 2 управ-
ления экономической безопасно-
сти и противодействия коррупции 
регионального УМВД денис Ти-
хонов.

По его словам, такие сотенные 
купюры изготовлены на обычном 
прин тере и бумаге без определён-
ного хруста и толщины. На просвет 
не просматриваются водяные и про-
чие знаки. Единственное, что ими-
тировано – металлизированная по-
лоса. Обычно её вырезают из фоль-
ги и наклеивают.

– Сотенные купюры не сильно 
привлекают внимание, их немногие 
проверяют, особенно когда день-
ги передают целой пачкой. Но если 
взять купюру в отдельности, её легко 
можно распознать даже по тактиль-
ным ощущениям, – объяснил поли-
цейский.

При этом ст. 186 УК РФ «Изго-
товление, хранение, перевозка или 
сбыт поддельных денег» касается 
любого номинала – и 5 рублей, и 5 
тыс. рублей. По ней фальшивомо-
нетчику грозит до восьми лет ли-
шения свободы. Однако если идёт 
сбыт грубой подделки или «Биле-

та банка приколов», то может при-
меняться ст. 159 УК РФ «Мошен-
ничество», так как жулик умышлен-
но вводит человека в заблуждение, 
чтобы он всё-таки принял ненасто-
ящую банкноту.

Лидируют по количеству подделок 
банкноты пятитысячные, на втором 
месте – тысячные. Также в этом го-
ду в регионе впервые выявили фаль-
шивую купюру номиналом 2 тыс. руб-
лей. Нашли две поддельные монеты 
по пять рублей.

– Зачем подделывать монеты? Это 
уже вопрос к тем, кто их делает, так 
как прибыли это не приносит. Может 
быть, эти люди наслаждаются самим 
процессом изготовления, – отметил 
Максим Толбатов.

Он рассказал, что фальшивую 
монету можно определить по зву-
ку падения на твёрдую поверхность: 
настоящая звучит звонко, поддель-
ная – более глухо. Ещё поддельная 
монета часто оставляет след при 
проведении её ребром по бумаге.

ДЕТЕКТОР  
И ВИДЕОКАмЕРА

В белгородских магазинах недо-
статочно детекторов подлинности 
купюр. Из-за отсутствия нужной тех-
ники и невнимательности продавцов 
фальшивые деньги попадают в обо-
рот.

По данным Центробанка, в этом 
году в России выявили более 28 
тыс. поддельных купюр. В Белгород-
ской области нашли меньше 1 % от 

этой цифры – около 250 фальшивых 
 банк нот.

– Практически все факты сбыта 
обнаруживаются на стадии инкасса-
ции в банках, то есть спустя несколь-
ко дней, а иногда и недель после пре-
ступления, – рассказал Денис Тихо-
нов.

По его словам, расследование та-
ких дел часто прерывается в торговых 
точках, из которых поступили день-
ги, так как там не оказывается ни ка-
мер видеонаблюдения, ни детекто-
ров подлинности купюр, ни журна-
лов учёта банкнот номиналом 5 тыс. 
рублей.

– На протяжении двух последних 
лет мы рекомендуем магазинам при 
отсутствии детекторов хотя бы заво-
дить обычную тетрадку и вписывать 
туда серию и номер пятитысячной ку-
пюры, а также время, когда она была 
принята. Впоследствии это позволило 
бы нам максимально быстро устано-
вить путь, проделанный подделкой, – 
объяснил Тихонов.

В полиции отметили, что с каж-
дым днём фальшивые деньги ста-
новятся всё качественнее и зача-
стую сложно отличить их от насто-
ящих, просто осмотрев. К тому же, 
если продавец будет долго изучать 
каждую банкноту, в магазине обра-
зуется очередь, начнётся скандал. 
Поэтому самый действенный спо-
соб избежать сбыта фальшивок – 
это оборудование максимального 
количества мест приёма и выдачи 
наличных видеонаблюдением с вы-
соким разрешением и современны-
ми детекторами определения под-

линности купюр. Сейчас такой де-
тектор стоит около 5–6 тыс. рублей.

Использование же устаревших 
приборов не оправдывает себя, так 
как с их помощью невозможно рас-
познать большую часть современных 
фальшивок.

– Кроме того, просмотровые не-
автоматические детекторы в боль-
шинстве случаев используются 
кассирами неправильно: прибо-
ры требуют определённых позна-
ний, – заметил Денис Юрьевич. – 
Подробные материалы, показываю-
щие, как та или иная купюра долж-
на светиться в инфракрасном де-
текторе, размещены на сайте Цен-
тробанка. Там несложно изучить 
эту информацию.

Существуют также автоматические 
детекторы, которые стоят дороже, но 
скорее не пропустят настоящую купю-
ру, чем пропустят фальшивку.

– У нас был случай, когда человек 
пришёл в магазин с настоящей купю-
рой, но три детектора её не пропу-
стили. С этой банкнотой что-то слу-
чилось, может быть, под воду по-
пала и затем немножко изменила 
свои признаки. Вызванные сотруд-
ники полиции изъяли купюру, иссле-
довали её в экспертно-криминали-
стическом центре и утром на сле-
дующий день её вернули хозяину, – 
рассказал Тихонов.

Оборудование торговых точек ка-
мерами видеонаблюдения хотя за-
тратно, но очень полезно, так как пре-
дупреждает не только сбыт фальши-
вок, но и кражи, грабежи, разбои и 
другие преступления. В регионе есть 

немало примеров оснащения рабо-
чих мест продавцов всем необходи-
мым: детекторами и видеокамерами. 
Там кассиры выявляют все фальши-
вые деньги.

Например, в феврале прошлого 
года в суд направили уголовное де-
ло в отношении жительницы обла-
сти, которая пыталась расплатиться 
заведомо поддельной пятитысяч-
ной. Но сотрудники торговой точ-
ки распознали фальшивку и задер-
жали злоумышленницу. Впоследст-
вии оперативники установили канал 
поставки купюры и задержали ещё 
и мужчину, передавшего женщине 
подделку.

ОБРАщАЙТЕСь  
В ПОЛИцИю

При обнаружении подозритель-
ной банкноты ни в коем случае 
нельзя ею расплачиваться или 
передавать другим людям, так 
как такие действия могут квалифи-
цироваться как сбыт поддельных 
денежных купюр. Если вы сомнева-
етесь в подлинности купюры, обра-
щайтесь в полицию. Зайти можно в 
любой отдел.

– Полицейские изымут у вас купю-
ру и узнают все обстоятельства, свя-
занные с её получением и хранением. 
Если вы добровольно об этом сооб-
щили, подозревать вас в фальшиво-
монетничестве не будут, – объяснил 
денис Тихонов.

Если в результате анализа купю-
ра окажется подлинной, то в тече-

ние суток её вернут хозяину. Если же 
это подделка, то настоящую банкно-
ту такого же номинала, к сожалению, 
никто взамен не даст.

Можно пойти и в ближайшее от-
деление любого банка. Если со-
трудник банка на месте не сможет 
распознать подлинность купюры, 
он заберёт её на анализ. При изъя-
тии банк составит об этом документ с 
вашими контактными данными. Один 
экземпляр выдадут вам, второй оста-
нется у кассира.

Из банка банкнота отправится 
на экспертизу в расчётно-кассовый 
центр. Если она окажется фальшив-
кой, то её передадут в полицию, ку-
да вызовут для разъяснений и вас.

В УМВД уверяют, что лучше испы-
тать некоторые неудобства, но пере-
страховаться, чем попытаться запла-
тить найденной фальшивкой. При та-
кой попытке в любом случае – наме-
ренно вы это сделали или нет – поли-
цейские возбудят уголовное дело по 
ст. 186 УК РФ «изготовление, хра-
нение, перевозка или сбыт под-
дельных денег». Сотрудники мага-
зина обязаны незамедлительно со-
общать обо всех таких фактах в по-
лицию.

– Мы заранее инструктируем 
продавцов, рассказываем, как сде-
лать так, чтобы человек остался на 
месте, – говорит Тихонов. – Понят-
но, что кассир не может задержать 
человека силой. А сбытчик покупа-
тель или нет – сразу на месте не 
установишь. Обычно кассир пользу-
ется какой-то легендой, например, 
под видом размена денег уходит в 

подсобное помещение и вызыва-
ет полицейских, потом возвраща-
ется и начинает затягивать время.

В это время реагируют ближайшие 
наряды, будь то ГИБДД или ППС. За-
тем уже максимально быстро прибы-
вают сотрудники отдела экономиче-
ской безопасности и работают с по-
дозреваемым.

Даже если человек ушёл, его мож-
но найти. Денис Юрьевич вспомнил 
случай, когда при инкассации обнару-
жилась фальшивка. Полицейские вы-
ехали в Росинкас (Российское объ-
единение инкассации Центробанка) 
и по сопроводительным документам 
выяснили, из какого магазина прибы-
ла купюра. В торговой точке помогли 
записи с камер видеонаблюдения и из 
журнала учёта пятитысячных купюр. 
Через 15 минут полицейские уже об-
щались с человеком, принёсшим под-
делку в магазин.

В отделе экономической безопа-
сности регионального УМВД отме-

тили также, что часть выявленных 
фальшивых купюр поступает в нашу 
страну из стран ближнего зарубежья. 
Зачастую граждане соседних госу-
дарств, планируя поездку в Россию, 
обменивают национальную валюту 
на рубли не в официальных обмен-
ных пунктах, а через людей, пред-
лагающих обмен по более выгодно-
му курсу.

– Практика показывает, что этими 
услугами занимаются обычные физи-
ческие лица, не имеющие разреше-
ния на этот вид деятельности, – сооб-
щил Тихонов. – А граждане иностран-
ных государств, в отличие от нас, не 
знают элементарных знаков подлин-
ности российской банкноты. Приехав 
в Россию, эти люди расплачиваются 
фальшивками.

В полиции предупреждают: не раз-
менивайте деньги у случайных лиц и 
избегайте обмена вне специализиро-
ванных обменных пунктов. БП

ФОТО АННЫ БЕССОНОВОЙ

В белгородских магазинах  недостаточно 
 детекторов подлинности купюр

В этом году в регионе впервые выявили  фальшивую 
 купюру номиналом 2 тыс. рублей

Отличить настоящую банкноту от поддельной очень непросто 

Фальшивомонетчики успешно  имитируют 
 водяные знаки и защитную нить

иСТоРия

На Руси не существовало определения «фальшивомонетчик». 
Тех, кто занимался подделкой денег, называли денежными во-
рами, а поддельные платёжные средства воровскими или худы-
ми деньгами.

Первый денежный вор Руси, о котором сохранились записи в 
летописях, – это Фёдор Жеребец. Он был новгородским литей-
щиком и весовщиком драгоценных металлов и изготавливал день-
ги по княжескому позволению. Однако Фёдор не чеканил моне-
ты, он лил гривны – серебряные слитки. Монеты к тому времени 
ещё не вошли в широкое обращение.

В 1447 году его поймали на подделке – оказалось, что он льёт 
слитки из некачественного серебра. Литейщика схватили и допро-
сили. Фёдор раскрыл несколько имён, среди которых были высоко-
поставленные лица: бояре, воеводы и дьяки. Разъярённые новго-
родцы нашли этих людей и утопили в реке Волхов, а их имущество 
разграбили. Самого литейщика тоже убили.

Архивы томского острога сохранили историю ивашки Бело-
го, который подделывал монеты, изготавливая их не из сере-
бра, а из олова. Под пытками, в которые входили «две стряски 
да пятнадцать ударов», сознался он в своей вине. О ходе судеб-
ного процесса и казни оставили потомкам в назидание подроб-
ный рассказ: «7203 года (1695-й по новому стилю), июня 14-го, 
по указу великих государей и по Уложению, вора Ивашку Белаго 
за воровство его, что он забыл страх Божий и указ великих го-
сударей, воровал и оловянныя деньги делал, казнить смертию – 
залить горло оловом и о казни написать наказ о сей его вине в 
сей памяти подлинно».

В 1768 году императрица Екатерина II объявила о выпуске пер-
вых бумажных денег в Российской империи – ассигнаций. Фальши-
вомонетчики стали переделывать 25-рублёвые купюры в 75-руб-
лёвые. Цифру «2» соскабливали и вписывали на её место «7». В 
тексте также выскабливали слово «двадцать» и сверху писали 
«семьдесят». Эти многочисленные переделки привели к тому, что 
денежные знаки номиналом в 75 рублей перестали выпускать и 
изъяли из обращения.

Но подделка бумажных денег на этом не прекратилась. В 1794 
году за изготовление фальшивок отставного капитана Фрейденбер-
га и состоявшего на иностранной службе барона Гумперхта при-
говорили к лишению чинов и дворянского достоинства. Им публич-
но заклеймили обе руки первыми буквами слов «вор и сочинитель 
фальшивых ассигнаций». После этого оба были сосланы в Нерчинск 
на каторжные работы.

До Екатерины II денежных воров топили, отсекали руки и ноги. 
Специальным наказанием было заливание в горло расплавленного 
олова – «их же воровских денег». Олово прожигало гортань, пище-
вод, внутренние органы и человек умирал в долгих муках.

Денежные воры

Казнь денежного вора

В тему

Следуйте  
инструкции
Отличить настоящую банкноту от поддельной непросто. Сей-
час при изготовлении подделок фальшивомонетчики исполь-
зуют струйную печать. Они научились успешно имитировать 
водяные знаки и защитную нить.

У всех банкнот Банка России есть четыре группы защитных 
признаков, которые можно проверить на просвет, при изме-
нении угла зрения, на ощупь и с помощью восьми- или деся-
тикратного увеличительного стекла.

А можно воспользоваться бесплатным мобильным приложе-
нием «Банкноты Банка России». Оно содержит информацию о 
защитных признаках всех банкнот, находящихся в обращении. 
Сама по себе программа подлинность денег не проверяет, но 
показывает, где именно на разных банкнотах искать защитные 
признаки и как они должны выглядеть. Следуя инструкции, 
пользователь может распознать фальшивку без специально-
го оборудования.
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выдавали пособие, особо тяжёлых от-
правляли в городскую больницу. Бед-
някам-паломникам и горожанам по их 
просьбе выдавали трехрублёвое по-
собие. Регулярно проводилась копе-
ечная раздача.

С началом Первой мировой вой-
ны владыка Никодим лично прово-
жал на фронт 31-ю и 69-ю артбрига-
ды, что квартировали в Белгороде. В 
то же время значительные суммы де-
нег были перечислены Красному Кре-
сту, на лазареты в Курске. При мона-
стыре организовали комитеты для вы-
дачи пособий вдовам и для помощи  
семьям фронтовиков. Когда в город 
хлынули беженцы, для них монастырь 
выделил помещения. Сам епископ по-
сещал лазареты с ранеными. Кроме 
белгородских, он посетил в эти годы 
все лазареты в Грайвороне, Короче, 
Обояни, Старом и Новом Осколе, сло-
боде Борисовке и в имении Ребинде-
ра в шебекине.

РАССТРЕЛ  
И ОБРЕТЕНИЕ мОщЕЙ

– Мы ВСПОМИНАЕМ В ЭТОМ ГОДУ СТОЛЕ-
ТИЕ ГИБЕЛИ ЕПИСКОПА НИКОДИМА. КАК ЭТО 
ПРОИЗОшЛО?

– В Белгороде после Октябрьской 
революции 1917 года и с началом 
красного террора почти все предста-
вители старой власти разбежались, 
начались массовые грабежи, взятие 
заложников за выкуп, издевательст-
ва над горожанами, аресты и убийст-

ва. В этих условиях владыка Никодим 
и ещё несколько уважаемых священ-
ников города стали в своих пропове-
дях призывать прекратить грабежи и 
насилие. Большевики расценили это 
как призывы к контрреволюции. Вла-
дыка Никодим и наиболее влиятель-
ные священники были арестованы.

В январе 1919 года белгородские 
чекисты расстреляли владыку Нико-
дима во дворе городской тюрьмы и 
там же закопали. Расстреляли и вы-
ступившую в его защиту начальницу 
городской гимназии Марию Киянов-
скую, а также одного из самых люби-
мых в народе белгородских священ-
ников – отца порфирия Амфитеат-
рова. В те же месяцы были расстре-
ляны и зарублены другие горожане – 
всего не менее 50 человек. При на-
ступлении белых красные бежали из 
города и взяли с собой заложников, 
которых потом расстреляли в Курске.

В феврале 1919 года тело влады-
ки Никодима перезахоронили в общей 
могиле у городского кладбища. С при-
ходом армии Деникина началось рас-
следование всех убийств, могилы бы-
ли вскрыты, часть тел опознана. Вла-
дыку Никодима опознали монахи его 
монастыря. В августе того же года его 
со всеми почестями захоронили у се-
верной стены Свято-Троицкого собо-
ра мужского монастыря.

– КАК ЕГО ОБНАРУжИЛИ УжЕ В НАшИ 
ДНИ?

– В октябре 2012 года, во вре-
мя земляных работ на месте строи-

тельства здания Белгородской мит-
рополии обнаружили склеп с остан-
ками владыки Никодима, 2 ноября 
его вскрыли. Была создана комис-
сия по идентификации, проведена 
судебно-медицинская и баллистиче-
ская экспертизы, экспертиза предме-
тов металлопластики и анализ архи-
вных документов. Сопоставление всех 
сведений не оставило сомнений: пе-
ред нами были останки нашего вла-
дыки, явленные мощи священному-
ченика Никодима Кононова, еписко-
па Белгородского. 24 марта 2013 го-
да во время богослужения в Преоб-
раженском соборе митрополит Иоанн 
зачитал резолюцию патриарха о при-
знании найденных останков мощами 
священномученика Никодима. Чувства 
всех присутствовавших на той службе 
были непередаваемы – мы все ждали 
этого события.

– КАКИМ ЧЕЛОВЕКОМ ДЛЯ ВАС КАК АВТОРА 
КНИГИ ПРЕДСТАЛ ЕПИСКОП НИКОДИМ?

– Чем больше вникаешь в детали 
его биографии, в повороты его судь-
бы, тем больше поражаешься масшта-
бу его личности и масштабу его жизни 
в ту эпоху. Владыка Никодим – при-
мер учёного-монаха, церковного ин-
теллигента, разностороннего, откры-
того, доброжелательного и доступно-
го для всех. Для меня он пример ис-
кренности, цельности и верности слу-
жению до самой смерти. БП

ФОТОГРАФИИ ПРЕДОСТАВЛЕНЫ  
ПАВЛОМ СУББОТИНЫМ

лампада

цЕРКОВь В конце 2018 года в 
Белгороде вышла новая кни-
га историка, начальника управ-
ления по делам архивов Белго-
родской области павла Суббо-
тина. она носит название «Свя-
щенномученик никодим, епи-
скоп Белгородский: жизнь, тра-
гическая гибель, обретение мо-
щей» и посвящена одному из 
самых выдающихся деятелей в 
белгородской церковной исто-
рии. новое издание продаёт-
ся в доме православной кни-
ги в Белгороде, по экземпля-
ру получили настоятели цер-
квей, в ближайшее время тираж 
поступит в областную и район-
ные библиотеки. павел Суббо-
тин рассказал «Белгородской 
правде» о создании книги и о 
личности священномученика.

анна куЩенко

мАТЕРИАЛЫ  
НАхОДИЛИ АВТОРА

– ПАВЕЛ ЮРьЕВИЧ, К КАКИМ ИСТОЧНИКАМ 
Вы ОБРАщАЛИСь?

– Как члену комиссии по иденти-
фикации останков владыки, мне бы-
ло поручено подготовить биографи-
ческое исследование о его жизни, ги-
бели и обнаружении мощей. Понача-
лу казалось, что дело это нетрудное – 
взять уже опубликованные в разных 
городах сведения о его жизни и до-
бавить те документы, которыми рас-
полагал сам. Но нет – вскоре выясни-
лось, что материала о его жизни го-
раздо больше, чем предполагал. Да и 
сама личность владыки значительнее, 
чем думалось.

Работать пришлось с архивами, му-
зеями, библиотеками, частными ли-
цами. Здесь Архангельск, Онега и  
Нарьян-Мар, Калуга и Санкт-Петер-
бург, Курск и Псков, Оптина пустынь 
и семейные архивы. Что-то приходи-
лось выкупать, что-то передавали че-
рез третьих лиц, а одну из фотогра-
фий с владыкой в семинарию прине-
сли прямо с улицы – это уже что-то 
мистическое. В какой-то момент да-
же возникло чувство, что это не ты 
ищешь новые материалы о жизни свя-
тителя, а они, эти материалы, разны-
ми путями снова и снова находят ав-
тора. Из первоначального замысла о 
небольшой брошюре работа доросла 
до полноценной книги.

– ЧТО НОВОГО БЕЛГОРОДЦы, УжЕ ЗНАКО-
МыЕ С ИМЕНЕМ ВЛАДыКИ НИКОДИМА, МО-
ГУТ УЗНАТь ИЗ КНИГИ? КАКИЕ СВЕДЕНИЯ, ФО-
ТОГРАФИИ, ДОКУМЕНТы БыЛИ ОПУБЛИКОВА-
Ны ВПЕРВыЕ?

– Надо сказать, что полной био-
графии владыки Никодима до сих пор 
издано не было. Выходили небольшие 
исследования в разных регионах, от-
ражающие, преимущественно, его 
жизнь и деятельность в этих уголках 
нашей Родины. Вышедшая в Белго-
роде книга – первое такое исследо-
вание и по охвату всех периодов его 
жизни, и по насыщенности докумен-
тами и фотоснимками. Впервые отра-
жены все вехи его жизненного пути, 
впервые опубликована полная хрони-
ка его жизни и составлен максималь-
но полный перечень печатных трудов, 

впервые публикуются материалы ко-
миссии по идентификации.

Особо надо сказать об иллюстра-
тивном ряде – поиск фотографий, свя-
занных с жизнью владыки, превратил-
ся в отдельное исследование. Впер-
вые опубликованы его автографы как 
архимандрита в Петрозаводске, как 
епископа Рыльского и епископа Бел-
городского. Копии его писем, новые, 
неизвестные ранее портреты и места 
тоже публикуются впервые. В итоге 
каждый может не просто прочесть о 
жизни нашего священномученика, но 
и проникнуться атмосферой того вре-
мени, той эпохи.

РЕфОРмАТОР

– КАК СВЯЗАН ЕПИСКОП НИКОДИМ С НА-
шИМ КРАЕМ? ЧЕМ ОН ЗАПОМНИЛСЯ СВОИМ 
СОВРЕМЕННИКАМ?

– Владыка Никодим приехал на 
Белгородчину уже сложившейся лич-
ностью, со своим жизненным опытом. 
Происходил он из семьи архангель-
ского священника-миссионера, ро-
дился в маленькой деревушке за По-
лярным кругом. Открытая ветрам и 
непогоде тундра, населённая ненца-
ми-самоедами, которые ещё совсем 
недавно исповедовали язычество, ели 
сырое мясо и не знали русского язы-
ка... Такой была эта местность. Своё 
детство епископ Никодим провёл сре-
ди старинных церквей и монастырей 
в архангельских лесах.

Вот это переплетение суровой се-
верной природы, русского деревян-
ного зодчества и церковных древно-
стей повлияло на сделанный им выбор 
жизненного пути – уже учась в Санкт-
Петербургской духовной академии, он 
принял монашество и решил посвя-
тить себя церковно-исторической на-
уке. Из-под его пера вышли многочис- 
ленные истории северных монасты-
рей и жизнеописания отечественных 
подвижников XIX столетия, он лично 
посещал места, о которых писал, ра-
ботал в архивах, вёл обширную пере-
писку. К моменту приезда в Белгород 
он стал одним из заметных церковных 
историков Русского Севера.

Значительная часть жизни будуще-
го епископа была связана с педагоги-
ческой деятельностью. После приня-
тия монашества он стал смотрителем 
Санкт-Петербургского духовного учи-
лища, преподавал, организовал дачу 
для сирот. Потом был период его рек-
торства в духовных семинариях Калу-
ги и Петрозаводска, знакомство с Оп-
тиной, с шамордино, диспуты с сек-
тантами и народные чтения.

И вот таким человеком он в 1911 
году приехал в Курскую губернию 
в сане епископа Рыльского и сра-
зу включился в работу по подготов-
ке торжества канонизации святителя 
Иоасафа. Именно он организовал из-
дание книг, брошюр и миссионерских 
листков к празднику. Количество роз-
данной народу литературы приблизи-
лось к миллиону экземпляров – не-
виданный по меркам современности 
объём. Владыка лично организовал 
фотосъёмку вещей святителя Иоаса-
фа, изучил его внешний облик и опре-
делил, какой из множества портретов 
более всего годится для примера ико-
нописцам. Фактически, по его реко-

мендациям был сформирован иконо-
писный канон нашего святого.

Епископ Никодим свёл воедино 
информацию о всех крёстных ходах, 
больших и малых, что направлялись в 
Белгород, составил их график, нанёс 
на карту губернии и организовал их 
прохождение. Именно он добился от 
курского губернатора выделения для 
простого народа, больных и увечных 
паломников билетов на вход в Свя-
то-Троицкий собор, где была главная 
служба тех дней. В дни прославления 
святителя Иоасафа он служил панихи-
ды и литургии, говорил проповеди и 
перекладывал мощи, выносил гроб и 
шёл в крестных ходах, помазывал ве-

рующих елеем и был при всех наибо-
лее важных событиях тех дней. Эти 
дни стали одними из самых главных 
в его жизни и в жизни нашего края.

– Вы СКАЗАЛИ, ЧТО ОН БыЛ ЕПИСКОПОМ 
РыЛьСКИМ. А КОГДА ОН ПЕРЕЕХАЛ В БЕЛГО-
РОД? ЧЕМ ЗАНИМАЛСЯ ЗДЕСь, У НАС?

– 15 ноября 1913 года влады-
ку Никодима назначили епископом 
Белгородским и настоятелем бел-
городского Свято-Троицкого мона-
стыря. В Белгороде он создал пер-
вую в истории города музейную эк-
спозицию, посвящённую святителю  
Иоасафу, и продолжил обширную из-
дательскую деятельность народных 

книжек и листков. Всего было издано 
826 тысяч экземпляров – огромные 
тиражи! При этом он успевал служить, 
управлять вверенными ему прихода-
ми, издавать новые книги, отвечать на 
письма верующих, проводить экскур-
сии, составлять акафисты и молитвы 
как северным святым, так и святите-
лю Иоасафу.

Епископ Никодим полностью пе-
рестроил жизнь и деятельность бел-
городского мужского монастыря. При 
обители открыли бесплатную больни-
цу для паломников и благотворитель-
ный комитет для помощи беднякам. 
Недорогие лекарства бесплатно раз-
давали народу, больным на дорогу 

Пастырь
9 января исполнилось  
100 лет со дня  
мученической кончины 
епископа Никодима Кононова

Лазарет Красного Креста имени Святителя Иоасафа в Белгороде

Павел Субботин: «Для меня епископ Ни-
кодим – пример искренности, цельности 
и верности служению до самой смерти»

Книга Павла Субботина
Здание церкви в Тельвиске, где крестили будущего владыку, 
стоит до сих пор

Здание Белгородской митрополии, где сейчас находятся мощи
священномученика Никодима

Вскрытие склепа с останками епископа Никодима

Лития после вскрытия склепа

Митрополит Иоанн возле раки с мощами священномученика Никодима

Верующие прикладываются к раке с мощами 
священномученика Никодима

Священномученик Никодим, епископ Белгородский

«В жизни никто не обходится без скорбей и потрясений.
 Господь любит нас и наказует. В счастье мы скоро 
забываемся и легко отдаёмся греху. Скорби же 
и болезни пробуждают нашу душу от греховного сна. 
Велико и спасительно значение в нашей жизни скорбей, 
но не легко их переносить, и многие при первой даже 
небольшой скорби впадают в уныние и ропот... 
А мы?! Как часто даём в горе те или иные обещания, 
а пронесётся горе, минует опасность, всё забываем 
и снова возвращаемся на прежнюю греховную жизнь!»

Никодим (Кононов), священномученик, епископ Белгородский
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Фотографии предоставлены 
Государственным архивом Белгородской области

★1 яНВАРя открыли областной те-
атр кукол.

★В яНВАРЕ введена в эксплуатацию 
первая очередь Белгородской слюдя-
ной фабрики.

★22 МАРТА звание Героя Социали-
стического Труда присвоено свинар-
ке из Губкинского района Вере Фё-
доровне Бежиной, доярке племенно-
го завода «Краснояружский» Любови 
Антоновне Богацкой, свинарке колхоза  
им. шевченко Борисовского района 
Ольге Яковлевне Дмитренко, предсе-
дателю колхоза «Заря» шебекинского 
района Дмитрию Егоровичу Маслову, 
бригадиру Новооскольского птицесов-
хоза Вере Степановне Сафроновой и 
бригадиру комплексной бригады про-
ходчиков комбината «КМАруда» Викто-
ру Андреевичу Сотниченко.

★В МАРТЕ состоялась первая выстав-
ка художников Белгорода.

★7 АПРЕЛя при выполнении служеб-
ного долга по задержанию вооружён-
ного преступника, бежавшего из воин-
ской части, геройски погиб старший ин-
структор служебного собаководства ка-
питан милиции Фёдор Семёнович Хих-
лушка. Указом Президиума Верховно-
го Совета СССР Ф.С. Хихлушка награж- 
дён посмертно орденом Красной Зве-
зды. Похоронен на городском кладби-
ще (ныне Старое городское кладби-
ще). Имя Ф.С. Хихлушки присвоено ули-
це Белгорода, на которой он проживал.

★ОТКРЫТО воздушное сообщение Во-
локоновка – Белгород.

★В ПОСёЛКЕ Красная Яруга у здания 
школы открыли памятник её воспитан-
нику Герою Советского Союза И.Г. Вдо-
вытченко.

★30 АПРЕЛя звание Героя Социа-
листического Труда присвоено бри-
гадиру Белгородского плодоовощ-
ного совхоза Александру Ивано-
вичу Марченко и бригадиру колхо-
за «Коммунист» Красногвардейско-
го района Василию Тихоновичу Ро-
менских.

★В ПЕРВОЙ половине мая в областном 
драматическом театре прошёл концерт 
одного из лучших пианистов мира Свя-
тослава Рихтера.

★17 МАя в город прибыла группа 
руководителей сельского хозяйст-
ва социалистических стран: Болга-
рии, Венгрии, ГДР, Польши и Чехо-
словакии в сопровождении министра 
сельского хозяйства СССР В.В. Мац-
кевича для знакомства с опытом ра-
боты по концентрации и специали-
зации животноводства в Белгород-
ской области.

★В ДВУХ крупных ровеньских спецхо-
зах «Родина» и им. Ленина разверну-
лось строительство животноводческих 
комплексов по производству и откор-
му свиней и по ведению овцеводства 
и производству шерсти.

★13 ИюНя открыт Белгородский фи-
лиал Всесоюзного заочного политехни-
ческого института.

★14 ИюНя открыт Губкинский горный 
техникум.

★23 ИюНя звание Героя Социалисти-
ческого Труда присвоено управляюще-
му отделением совхоза «Большевик» 
Борисовского района Михаилу Ивано-
вичу Крячко, бригадиру колхоза «Новый 
мир» Старооскольского района Антонине  
Стефановне Мартыновой, бригадиру кол-
хоза «Путь к коммунизму» Ракитянско-
го района Кузьме Филипповичу Рогово-
му, механизатору колхоза «Золотое руно» 
Новооскольского района Николаю Вик-
торовичу Рудавину и бригадиру трактор-
ной бригады совхоза им. Ленина Ивнян-
ского района Павлу Сергеевичу Струкову.

★9 ИюЛя бригадиру трубогибщиков 
Белгородского котлостроительного за-
вода Александру Дмитриевичу Макани-
ну за выдающиеся заслуги в выполне-
нии заданий семилетнего плана и до-
стижение высоких технико-экономиче-
ских показателей в работе присвоено 
звание Героя Социалистического Труда.

★В ГРАЙВОРОНЕ открыли детский 
ревматологический санаторий.

★22 ИюЛя за досрочное выполнение 
семилетнего плана и успешное освое-
ние проектных мощностей Белгород-
ский цементный завод награждён ор-
деном Трудового Красного Знамени.

★26–28 ИюЛя в Белгороде про- 
шло межобластное совещание-семи-
нар по вопросам специализации сель-
скохозяйственного производства, в ко-
тором приняли участие представители 
44 областей России.

★БЕЛГОРОДСКИЕ институты Центро-
гипроруда и Механобрчермет разрабо-
тали проект Лебединского горно-обо-
гатительного комбината.

★11 АВГУСТА бригадиру комплек-
сной бригады управления «жил-
строй» № 3 управления строитель-
ства «Белгородстрой» Николаю Вла-
димировичу Фалькову за выдающи-
еся успехи, достигнутые в выполне-
нии планов капитального строитель-
ства, присвоено звание Героя Соци-
алистического Труда.

★ШКОЛЬНИКИ Прохоровского района 
собрали за лето 39 тонн металлолома.

★29 СЕНТяБРя решением облиспол-
кома под охрану государства как па-
мятник истории взята братская мо-
гила (у железнодорожного переезда 
на Старом городе) воинов, погиб-
ших в годы революции и Граждан-
ской войны.

★В СЕНТяБРЕ на проходившем в Ка-
лининграде первенстве Российской 
Федерации по велогонкам на шоссе 
белгородец Александр Назаренко за-
воевал четыре медали: две золотые и 
две серебряные. За отличную подго-
товку белгородских велосипедистов 
их тренер А. Федоровский награждён 
Большой золотой медалью «Тренер 
чемпионов».

★В ОКТяБРЕ в Белгород из Вороне-
жа приехал известный русский пи-
сатель Гавриил Николаевич Трое-
польский. В помещении областной 
писательской организации на улице 
Б. Хмельницкого он провёл семи-
нар молодых писателей Белгород-
чины, рассказал о работе над пове-
стью «Белый Бим – Чёрное ухо», ко-
торая принесёт автору широкую из-
вестность.

★В НОяБРЕ открыт институт «Белго-
родагропромпроект».

★15 ДЕКАБРя облисполком принял ре-
шение о преобразовании концертно- 
эстрадного бюро в областную филар-
монию. 

★В БЕЛГОРОДЕ создано областное 
экскурсионное бюро, которое будет 
проводить экскурсии по историче-
ским и памятным местам Белгорода, 
боёв на Курской дуге, заповеднику 
«Лес на Ворскле», а также по даль-
ним маршрутам: в Москву, Ленин- 
град, Ригу и другие города страны.

★УЧЕБНО-КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ пункт 
Всесоюзного заочного финансово-эко-
номического института, созданный в 
Белгороде в 1958 году, преобразован 
в филиал института.

★В ДЕКАБРЕ принят в эксплуатацию 
абразивный завод (завод шлифоваль-
ной шкурки).

★МИНИСТЕРСТВО промышленно-
сти строительных материалов пере- 
именовало Белгородский асбошифер-
ный комбинат (АшК) в комбинат асбо-
цементных изделий (КАЦИ).

★НА ТЕЛЕФОННОМ заводе начато се-
рийное производство сельских и учреж- 
денческих телефонных станций.

★БЕЛГОРОДСКИЙ государственный 
педагогический институт переехал в 
новое, специально построенное че-
тырёхэтажное здание в северной ча-
сти города по улице жданова (теперь 
Студенческая).

★ОТКРЫТО Белгородское областное 
отделение Всероссийского общества 
охраны памятников истории и культу-
ры (ВООПиК).

★В ЦЕНТРАЛЬНО-ЧЕРНОЗёМНОМ 
книжном издательстве вышли сборник 
воспоминаний белгородских и курских 
партизан и подпольщиков о годах Ве-
ликой Отечественной войны и книги 
писателей из Белгорода: В.С. Бухано-
ва «Зелёные паруса» (стихи), В.С. жу-
ковского «Песня, спетая один раз» 
(повесть), Н.С. Краснова «Рус Марья» 
(повесть), Л.Г. Малкина «Гордые люди» 
(рассказы), Б.И. Осыкова «Сердце бой-
ца» (документальное повествование). 

1966 год. Улица Ленина в Шебекине

1966 год. Разметчик котлостроительного завода, 
ударник коммунистического труда В.Т. Смотров

1966 год. Вручение ордена Трудового Красного Знамени Белгородскому 
цементному заводу. Первый секретарь обкома КПСС Н.Ф. Васильев прикрепляет 
орден к знамени завода. Знамя держит директор завода А.П. Величко

1966 год. Корпус по производству синтетических  
моющих средств Шебекинского химкомбината

1966 год. Красногвардейский район, село Ливенка.  
Придворная станция навозного транспортёра ТС-1,  
изготовленная Ливенским машиностроительным заводом  
Белгородского областного объединения сельхозтехники

пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости

9.15 «Сегодня 14 января. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.45 «Мужское/женское» 16+

18.50, 2.35, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.45 «СУЛТАН МОЕГО СЕРДЦА»

23.35 «Самые. Самые. Самые» 16+

0.35 «СЕКРЕТАРшА»

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.20, 21.50, 22.50, 0.20 
«Последний пылкий 
влюблённый» 16+

11.40, 17.45, 18.45 «ЛЮБИТ, 
НЕ ЛЮБИТ» 16+

12.35, 18.50, 19.45 «ЗАщИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.05, 20.50 
«шУЛЕР» 16+

14.55, 15.45 «РАСКРАСАВицА» 12+

16.15, 16.45 «Числа. Пять чисел, 
которые изменили мир» 12+

0.40 «Заповедники России» 12+

1.05 «Тайны нашего кино» 12+

1.35 «Звезда в подарок» 12+

2.00 «Медицинская правда» 12+

3.50 «ГонКА ВЕКА» 16+

5.30 «Люди РФ» 12+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 16.45 
Мультфильмы

8.00 «СыноВья БоЛьшоЙ 
МЕдВЕдицы»

11.00, 22.00 «оЖидАниЕ 
поЛКоВниКА 
шАЛыГинА» 6+

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 3.00, 5.30 
«Прикладная экономика» 6+

17.30, 23.30 «Снежные 
путешествия» 16+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40, 3.20 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «ТАЙНы ГОСПОжИ 

КИРСАНОВОЙ»

17.25 «Андрей Малахов». 

Прямой эфир 16+

21.00 «КРУГОВОРОТ»

1.20 «ТОЛьКО О ЛЮБВИ»

5.00, 6.05, 7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРыТО»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.50 «Сегодня»

8.05 «МУХТАР. НОВыЙ СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы. 

СЕВЕРНыЕ РУБЕжИ»

16.25 «НЕВСКИЙ»

19.40 «ПАУТИНА»

0.00 «ЭТАж»

1.35 «ОМУТ»

3.25 «шЕРИФ-2»

6.00 «Настроение»
8.05 «СВАдьБА С пРидАныМ»
10.35 «Тихая, кроткая, верная 

Вера...» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50, 4.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.40 «Мой герой» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТы КРИСТИ»

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «ЗАВЕщАНИЕ ПРИНЦЕССы»
20.00 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.35 «Образ России». Специальный 
репортаж 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Прощание. Евгений Примаков» 16+

1.25 «Лени Рифеншталь. Остаться 
в Третьем рейхе» 12+

5.30 «Полосатый рейс» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва французская
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «СИТА И РАМА»
8.40 «Первые в мире»
8.55, 22.55 «ЭЙНшТЕЙН»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 ХХ век. «Старый Новый 

год. Встреча друзей»
12.25, 18.45, 0.45 Власть факта. 

«История и геополитика»
13.05, 0.05 «Фома. Поцелуй 

через стекло»
13.45 «Испания. Тортоса»
14.15 «Ролан Пети. Между 

прошлым и будущим»
15.10 «На этой неделе... 100 лет назад»
15.40 «Волки и овцы»
18.15 Камерная музыка
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Цивилизации»
21.45 «Сати. Нескучная классика...»
22.25 «Те, с которыми я... 

Георгий Рерберг»

5.00 «Ранние пташки» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Мончичи»
8.15 «Поезд динозавров»
9.20 «Давайте рисовать!» 0+

9.50 «Ну, погоди!»
10.35 «Смешарики». ПИН-код»
12.15 «Монкарт»
13.00 «Машинки», «Малыши 

и летающие звери», 
«Летающие звери»

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Бэби Луни Тюнз»
15.10 «Свинка Пеппа»
16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Полли Покет»
17.10 «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.00 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Три кота»
22.05 «Черепашки-ниндзя»
22.50 «Ниндзяго»

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30, 18.50 «ФутБОЛьНО» 12+

7.00, 8.55, 11.40, 13.25, 16.00, 
19.20, 22.15 Новости

7.05, 13.30, 16.05, 19.25, 22.25, 
0.55 Все на Матч!

9.00, 14.00 «Дакар-2019» 12+

9.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+

10.00 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. женщины 0+

11.45 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины 0+

14.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона» – «Эйбар» 0+

16.50 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Эвертон» – «Борнмут» 0+

19.55 Гандбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Россия – Германия 0+

21.45 Бокс и смешанные 
единоборства. Лучшие бойцы – 
2018. Специальный обзор 16+

22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Манчестер Сити» – 
«Вулверхэмптон» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «От прав к возможностям» 12+

6.40 «ОТРажение недели» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.30, 22.35 «100 чудес света» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30 «По следам русских сказок 
и легенд. Русалки» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. жихарка»
22.05 «Вспомнить всё» 12+

4.05 «Фигура речи» 12+

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.40 «Всё, кроме обычного» 16+

20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ»

23.00 «нЕ поЙМАн – нЕ ВоР»

1.30, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45, 5.15 

«ЗОО-АПОКАЛИПСИС»

5.00 «Сила духа» 0+

5.30 «Я хочу ребёнка» 0+

6.00 «Как я стал монахом» 0+

6.30 «пяТнАдцАТиЛЕТниЙ 
КАпиТАн»

8.00 «Святыни России» 0+

9.00, 14.30 «Монастырская кухня» 0+

9.30 «Следы империи» 0+

11.05, 1.20 «Александр Пушкин. 
Три Серафима. Старцы и 
русская литература» 0+

11.40 «СТАнционныЙ 
СМоТРиТЕЛь» 0+

13.00, 20.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Чудотворец» 0+

16.00 Мультфильмы
16.20 «дВоЕ и однА»
18.00, 23.55 «Завет» 0+

19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

22.30 «ТАК и БУдЕТ»

6.00, 10.10 «НЕПРИДУМАННАЯ 

жИЗНь»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.00 «Дела семейные. 

Битва за будущее» 16+

15.05 «Дела семейные. Новые 

истории» 16+

16.15, 0.10 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.20, 3.55 «СУПРУГИ»

21.20 «ЗиМниЙ Сон»
23.30 «Битва за волю» 12+

1.55 «РиМСКиЕ КАниКУЛы»
5.40 Мультфильмы

7.00, 8.00, 21.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 

Бузовой» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 «ОЛьГА»

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

«САшАТАНЯ»

22.00 «ОДНАжДы В РОССИИ»

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.05, 3.00, 3.45, 4.35 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00 «Сегодня утром»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

9.15, 10.05, 13.15 «СПЕЦОТРЯД 

«шТОРМ»

10.00, 14.00 Военные новости

14.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»

18.40 «Граница. Особые 

условия службы»

19.35 «Скрытые угрозы. Тайны 

долголетия» 12+

20.20 «Загадки века. Невозвращенцы»

21.10 «Специальный репортаж» 12+

21.35 «Открытый эфир» 12+

23.15 «Между тем» 12+

23.45 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПОЕЗД»

4.10 «ГдЕ 042?»
5.25 «Хроника Победы»

5.00, 2.30 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»

7.00 «Орёл и решка. шопинг» 16+

9.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

11.00, 20.00 «Орёл и решка. 

Перезагрузка» 16+

19.00 «Орёл и решка. Перезагрузка-3. 

Неизданное» 16+

23.00, 1.10 «ЗнАКоМСТВо 

Со СпАРТАнцАМи»

0.40 «Пятница News» 16+

4.50 «Большие чувства» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 6.25 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.45, 2.30 «Понять. Простить»
7.50, 4.25 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.55 «Давай разведёмся!» 16+

10.55, 3.40 «Тест на отцовство» 16+

11.55, 3.00 «Реальная мистика»
13.55 «ВоРоЖЕя»
19.00 «нЕ УХоди»
23.00 «жЕНСКИЙ ДОКТОР-2»
0.30 «ПРЕДЛАГАЕМыЕ 

ОБСТОЯТЕЛьСТВА»
6.00 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»

6.15 «ТАЙМЛЕСС-3. 
иЗУМРУднАя КниГА»

8.30 «Том и Джерри»

9.30 «ВЕдьМинА ГоРА»
11.25 «пРоМЕТЕЙ»
14.00 «ИВАНОВы-ИВАНОВы»

20.00, 1.00 «МОЛОДЁжКА»

21.00 «ФоРСАЖ»
23.10, 0.30 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

23.30 «Кино в деталях» 18+

2.00 «СЕТь»
3.55 «ДНЕВНИК ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»

4.45 «КРышА МИРА»

5.35 «Музыка на СТС» 16+

5.00, 4.30 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «пЕРЕВоЗЧиК»
21.50 «Водить по-русски» 16+

0.30 «подЪЁМ С ГЛУБины»
2.20 «нАВСТРЕЧУ шТоРМУ»

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
3.45 «Известия»

5.20, 6.05, 6.50, 7.50, 8.50, 
9.25, 10.10, 11.05, 12.00 
«УБОЙНАЯ СИЛА»

13.25, 14.15, 15.10, 16.05, 17.00, 
17.50, 3.50, 4.35 «ДЕЛьТА»

18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 
22.25 «СЛЕД»

23.15 «СВОИ»
0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
0.25, 1.20, 2.15, 3.00 «ЖЕниХ»

понедельник
14 января
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пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости

9.15 «Сегодня 16 января. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.45 «Мужское/женское» 16+

18.50, 2.35, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.45 «СУЛТАН МОЕГО СЕРДЦА»

23.35 «Самые. Самые. Самые» 16+

0.35 «СЕКРЕТАРшА»

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости

9.15 «Сегодня 15 января. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.40 «Мужское/женское» 16+

18.50, 2.35, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.45 «СУЛТАН МОЕГО СЕРДЦА»

23.35 «Самые. Самые. Самые» 16+

0.35 «СЕКРЕТАРшА»

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.15, 22.50 «подАРоК 
СУдьБы» 6+

10.40, 12.50 Мультфильм 0+

11.10, 18.00, 18.45 «ЛЮБИТ, 
НЕ ЛЮБИТ» 16+

12.00, 19.10, 19.45 «ЗАщИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 16+

13.00 «Заповедники России» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.20, 21.05, 
21.50 «шУЛЕР» 16+

15.00, 16.00 «Отражение 
событий 1917 года» 12+

15.45, 17.45, 20.50 «Тема» 12+

16.15 «Наша марка» 12+

16.45 «Виктор Цой» 12+

23.45, 0.20 «пРидУРоК» 16+

1.35 «Я – волонтёр» 12+

3.20, 3.50 «Последний пылкий 
влюблённый» 16+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.00, 22.50 «одиноКАя 
ЖЕнЩинА ЖЕЛАЕТ 
поЗнАКоМиТьСя»

11.00, 17.20, 5.50 Мультфильм 0+

11.15, 17.45, 18.45 «ЛЮБИТ, 
НЕ ЛЮБИТ» 16+

12.05, 18.50, 19.45 «ЗАщИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 16+

13.00 «Я – волонтёр» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 21.05, 21.50 
«шУЛЕР» 16+

14.55, 15.45, 16.45 «БЕЗ СынА 
нЕ пРиХоди» 12+

16.55, 1.45, 5.25 «Тайны 
нашего кино» 12+

20.50 «Управдом» с Любовью 
Киреевой 12+

23.45, 0.20 «доВоды 
РАССУдКА» 12+

2.10 «Звезда в подарок» 12+

3.50 «КАпКАн дЛя КиЛЛЕРА» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 16.45 
Мультфильмы

11.00, 22.00 «ЛЮБиМАя» 12+

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 21.00, 2.00, 
4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 0.00, 3.00, 5.30 
«Сельский порядок» 6+

17.30, 23.30 «Снежные 
путешествия» 16+

18.30 Праздничный концерт 
«Белгородской области 
65 лет» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 16.45 
Мультфильмы

11.00, 22.00 «дВА ФЁдоРА»
13.30 «Вне зоны» 6+

14.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 19.30, 2.00, 
4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 20.30, 3.00, 
5.30 «#вБизнесе» 6+

17.30, 23.30 «Снежные 
путешествия» 16+

18.00 «Белгородская область. 
Новейшая история» 6+

19.00 «Прикладная экономика» 6+

21.00 «Вершины Альп» 16+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40, 3.20 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «ТАЙНы ГОСПОжИ 

КИРСАНОВОЙ»

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «КРУГОВОРОТ»

1.20 «ТОЛьКО О ЛЮБВИ»

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40, 3.20 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «ТАЙНы ГОСПОжИ 

КИРСАНОВОЙ»

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «КРУГОВОРОТ»

1.20 «ТОЛьКО О ЛЮБВИ»

5.00, 6.05, 7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРыТО»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.50 «Сегодня»

8.05 «МУХТАР. НОВыЙ СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы. 

СЕВЕРНыЕ РУБЕжИ»

16.25 «НЕВСКИЙ»

19.40 «ПАУТИНА»

0.00 «ЭТАж»

1.35 «ОМУТ»

3.25 «шЕРИФ-2»

5.00, 6.05, 7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРыТО»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.50 «Сегодня»

8.05 «МУХТАР. НОВыЙ СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы. 

СЕВЕРНыЕ РУБЕжИ»

16.25 «НЕВСКИЙ»

19.40 «ПАУТИНА»

0.00 «ЭТАж»

1.35 «ОМУТ»

3.25 «шЕРИФ-2»

12.00, 4.15 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.45 «Мой герой. Василий 
Лановой» 12+

14.30, 19.40, 22.00 События 16+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.20 «МИСС МАРПЛ 
АГАТы КРИСТИ»

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «ЗАВЕщАНИЕ ПРИНЦЕССы»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.35 «Линия ЗАЩиТы»
23.05 «Девяностые. Кремлёвские 

жёны» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Миллионы Ванги» 16+

1.25 «Марлен Дитрих. Возвращение 
невозможно» 12+

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И...» 16+

8.30 «БАРышня-КРЕСТьянКА»
10.45 «Елена Сафонова. В 

поисках любви» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.40 «Мой герой. Алексей 
Маклаков» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.00 «МИСС МАРПЛ 
АГАТы КРИСТИ»

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «ЗАВЕщАНИЕ ПРИНЦЕССы»
20.00 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.35 «Осторожно: мошенники!» 16+

23.05 «Прощание. Владислав 
Галкин» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Удар властью. Уличная 
демократия» 16+

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.35 ХХ век. «Спасибо 

за нелётную погоду»
12.15 Дороги старых мастеров. 

«Лоскутный театр»
12.25, 18.40, 0.45 «Что делать?»
13.15 «Искусственный отбор»
14.00, 20.45 «Цивилизации»
15.10 «Библейский сюжет»
15.40 «Сати. Нескучная классика...»
16.25, 2.35 «Регенсбург. Германия 

пробуждается от глубокого сна»
16.40 «ЧЕЛоВЕК В пРоХодноМ 

дВоРЕ»
17.50 Камерная музыка
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.45 Цвет времени. Леонид Пастернак
22.00 Василий Лановой. Линия жизни
22.55 «ЭЙНшТЕЙН»
0.05 «Наука верующих или 

вера учёных»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва киношная
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «СИТА И РАМА»
8.20, 22.55 «ЭЙНшТЕЙН»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Медвежий цирк. 

Новоселье Олега Попова»
12.05, 16.25 «Подвесной паром 

в Португалете. Мост, 
качающий гондолу»

12.25, 18.40, 0.45 «Тем 
временем. Смыслы»

13.15, 0.05 «Ошибка фортуны»
14.00, 20.45 «Цивилизации»
15.10 «Пятое измерение»
15.40 «Белая студия»
16.40 «ЧЕЛоВЕК В пРоХодноМ 

дВоРЕ»
17.50 Камерная музыка
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.45 «Искусственный отбор»
22.25 «Те, с которыми я... 

Георгий Рерберг»

5.00 «Ранние пташки» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Мончичи»
8.15 «Поезд динозавров»
9.20 «Микроистория» 0+

9.25 «В мире животных» с 
Николаем Дроздовым 0+

9.50 «Ну, погоди!»
10.35 «Смешарики». ПИН-код»
12.15 «Монкарт»
13.00 «Машинки», «Малыши 

и летающие звери», 
«Летающие звери»

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Бэби Луни Тюнз»
15.10 «Свинка Пеппа»
16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Полли Покет»
17.10 «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.00 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Три кота»

5.00 «Ранние пташки» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Мончичи»
8.15 «Поезд динозавров»
9.20 «Лапы, морды и хвосты» 0+

9.40 «Ну, погоди!»
10.35 «Смешарики». ПИН-код»
12.15 «Монкарт»
13.00 «Машинки», «Малыши 

и летающие звери», 
«Летающие звери»

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Бэби Луни Тюнз»
15.10 «Свинка Пеппа»
16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Полли Покет»
17.10 «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.00 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Три кота»
22.05 «Черепашки-ниндзя»
22.50 «Ниндзяго»

10.35, 14.00, 18.20, 19.30 Новости
10.05, 13.50 «Дакар-2019» 12+

10.40, 14.05, 18.25, 0.40 Все на Матч!
12.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Волкан Оздемир 
против Энтони Смита 16+

14.35 Бокс. Деонтей Уайлдер против 
Луиса Ортиса. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBC в супертяжёлом весе. 
Андрэ Диррелл против 
Хосе Ускатеги. Бой за титул 
чемпиона мира по версии IBF 
в суперсреднем весе 16+

16.10 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины 0+

19.00 Италия. Суперфутбол 12+

19.35, 22.25 Все на футбол!
20.25 Футбол. Суперкубок Италии. 

«Ювентус» – «Милан» 0+

22.40 Футбол. Кубок Англии. 
1/32 финала 0+

1.15 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Халкбанк» (Турция) –  
«Зенит-Казань» (Россия) 0+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «ФутБОЛьНО» 12+

7.00, 8.55, 11.20, 14.05, 15.50, 
16.25, 19.15, 21.55 Новости

7.05, 11.25, 14.10, 16.30, 
23.05 Все на Матч!

9.00, 14.40 «Дакар-2019» 12+

9.30 Футбол. Чемпионат Испании. «Реал 
Сосьедад» – «Эспаньол» 0+

12.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА – «Химки» 0+

14.50 С чего начинается футбол 12+

15.55 Бокс и смешанные 
единоборства. Лучшие бойцы – 
2018. Специальный обзор 16+

17.25 Гандбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Россия – Бразилия 0+

19.20 Хоккей. КХЛ. ЦСКА – «Металлург» 
(Магнитогорск) 0+

22.00 «Анатолий Тарасов. 
Век хоккея» 12+

23.40 Смешанные единоборства. UFC. 
Чан Сунг Юнг против Яира 
Родригеса. Дональд Серроне 
против Майка Перри16+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25, 15.45 «Гора самоцветов. Злыдни»
6.40 «Гора самоцветов. Зубы, 

хвост и уши»
6.55 «Служу Отчизне» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.30, 22.35 «100 чудес света» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30 «Пешком в историю. 
Достоевский» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

22.05 «Моя история. Павел Санаев» 12+

4.05 «Гамбургский счёт» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «Гора самоцветов. жихарка»
6.40, 15.45 «Гора самоцветов. 

Заяц-слуга»
6.55 «Нормальные ребята» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.30, 22.35 «100 чудес света» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30 «По следам русских сказок и 
легенд. Змей Горыныч» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

22.05 «Фигура речи» 12+

4.05 «Моя история. Павел Санаев» 12+

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.40 «Всё, кроме обычного» 16+

20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ»

23.00 «оБоРоТЕнь»

1.15 «онА иСпЕКЛА УБиЙСТВо: 

ЗАГАдКА шоКоЛАдноГо 

пЕЧЕнья»

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «СКОРПИОН»

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.40 «Всё, кроме обычного» 16+

20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ»

23.00 «Национальная безопасность»

0.45 «ЖиВоТноЕ»

2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 

«ЭЛЕМЕНТАРНО»

5.00 щипков 0+

5.30 «Возвращение Серафима. 
Русские праведники» 0+

6.00, 18.00, 0.00 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 12.00 «Святыни России» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

11.00 «Чудотворец» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Митрополит Пётр Полянский. 
Русские праведники» 0+

15.30 «Противостояние «Белой розы» 0+

16.00 «Белая роза». Последователи» 0+

16.35 «ТАК и БУдЕТ»
22.30 «Сын поЛКА»
23.45 «День Патриарха» 0+

0.55 «Преподобный Лаврентий 
Черниговский. Святые и 
праведники XX века» 0+

5.00 «Встреча» 0+

6.00, 18.00, 23.55 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 

Новости на «Спасе» 0+

8.00 «Святыни России» 0+

9.00, 14.30 «Монастырская кухня» 0+

9.30 «Возвращение Серафима. 

Русские праведники» 0+

10.00 Божественная литургия 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 

Ответ священника» 0+

15.00, 0.50 «Надеющиеся на Тя 

да не погибнем» 0+

16.20 Мультфильмы

16.40, 22.30 «ТАК и БУдЕТ»
21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

23.40 «День Патриарха» 0+

6.00 «Ой, мамочки!» 12+

6.30, 10.10 «ОСА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15, 2.50 «Зал суда. Битва 

за деньги» 16+

14.10, 1.00 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 1.55 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 0.10 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.40 «СУПРУГИ»
21.20 «КоСнУТьСя нЕБА»
23.30 «Битва за волю» 12+

5.30 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

6.00 «КультТуризм» 16+

6.30, 10.10 «ОСА»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15, 2.50 «Зал суда. Битва 

за деньги» 16+

14.10, 1.00 «Дела семейные. 

Битва за будущее» 16+

15.05, 1.55 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15, 0.10 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.20, 3.40 «СУПРУГИ»

21.20 «дРУГоЕ Лицо»
23.30 «Битва за волю» 12+

5.30 «Такие разные» 16+

7.00, 8.00, 22.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 

Бузовой» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 «ОЛьГА»

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

«САшАТАНЯ»

21.00 «ОДНАжДы В РОССИИ»

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.05, 3.00, 3.45, 4.35 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 

Бузовой» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 «ОЛьГА»

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

«САшАТАНЯ»

21.00, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

22.00 шоу «Студия Союз» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.05, 3.00, 3.45, 4.35 «Stand Up» 16+

6.00 «Сегодня утром»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

9.15, 10.05, 13.15 «СПЕЦОТРЯД 

«шТОРМ»

10.00, 14.00 Военные новости

14.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2»

18.40 «Граница. Особые 

условия службы»

19.35 «Последний день» 12+

20.20 «Секретная папка»

21.10 «Специальный репортаж» 12+

21.35 «Открытый эфир» 12+

23.15 «Между тем» 12+

23.45 «дАУРия»
3.25 «нАЧАЛо»
5.00 «Зафронтовые разведчики»

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15, 10.05, 13.15 «СПЕЦОТРЯД 

«шТОРМ»
10.00, 14.00 Военные новости
14.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»
18.40 «Граница. Особые 

условия службы»
19.35 «Легенды армии» с 

Александром Маршалом 12+

20.20 «Улика из прошлого» 16+

21.10 «Специальный репортаж» 12+

21.35 «Открытый эфир» 12+

23.15 «Между тем» 12+

23.45 «ЛАРЕц МАРии МЕдиЧи»
1.35 «нАЧАЛо»
3.25 «дЕВУшКА С ХАРАКТЕРоМ»
4.50 «Хроника Победы»

5.00, 2.40 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»

7.00 «Орёл и решка. шопинг» 16+

9.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

11.00 «Орёл и решка. По морям-2» 16+

23.00, 1.20 «МЕЖдУ дЕЛоМ»

0.50 «Пятница News» 16+

4.30 «Большие чувства» 16+

5.00, 2.30 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»
7.00 «Орёл и решка. шопинг» 16+

9.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

11.00 «Орёл и решка. Перезагрузка. 
Америка» 16+

21.00 «Орёл и решка. Перезагрузка. 
Америка. Неизданное» 16+

23.00, 1.10 «ВАМпиРСКиЙ ЗАСоС»
0.40 «Пятница News» 16+

4.50 «Большие чувства» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.20 «6 кадров» 16+

7.00, 12.35, 2.30 «Понять. Простить»

7.30, 4.30 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.35 «Давай разведёмся!» 16+

10.35, 3.45 «Тест на отцовство» 16+

11.35, 2.55 «Реальная мистика»

14.15 «яЩиК пАндоРы»

19.00 «нАСЛЕдницА»

23.05 «жЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30 «ПРЕДЛАГАЕМыЕ 

ОБСТОЯТЕЛьСТВА»

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.45, 13.25 «Понять. Простить»

7.45 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.50 «Давай разведёмся!» 16+

10.50 «Тест на отцовство» 16+

11.50 «Реальная мистика»

13.55 «ЛЮБоВь КАК 

нЕСЧАСТныЙ СЛУЧАЙ»

19.00 «КАТино СЧАСТьЕ»

22.50 «жЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30 «ПРЕДЛАГАЕМыЕ 

ОБСТОЯТЕЛьСТВА»

6.00 «Ералаш»
6.40 «Драконы. Гонки по краю»
7.30 «Три кота»
7.45 «Приключения Вуди и его друзей»
8.30 «Том и Джерри»
9.30, 23.05 шоу «Уральских 

пельменей» 16+

10.00 «ВЕЛиКоЛЕпныЙ»
12.00 «дВоЙноЙ ФоРСАЖ»
14.00 «ИВАНОВы-ИВАНОВы»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁжКА»
21.00 «ТРоЙноЙ ФоРСАЖ. 

ТоКиЙСКиЙ дРиФТ»
0.30 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

2.00 «дЕВяТь яРдоВ»
3.40 «ДНЕВНИК ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
4.25 «КРышА МИРА»
5.15 «6 кадров» 16+

5.40 «Музыка на СТС» 16+

6.00 «Ералаш»

6.40 «Драконы. Гонки по краю»

7.30 «Три кота»

7.45 «Приключения Вуди и его друзей»

8.30 «Том и Джерри»

9.30 «СЕТь»

11.50 «ФоРСАЖ»

14.00 «ИВАНОВы-ИВАНОВы»

20.00, 1.00 «МОЛОДЁжКА»

21.00 «дВоЙноЙ ФоРСАЖ»

23.10 шоу «Уральских пельменей» 16+

0.30 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

10.00, 4.50 «Территория 

заблуждений» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112» 16+

12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+

13.00, 23.25 «Загадки 

человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+

20.00 «оСТРоВ»

22.40 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «иГРА ЭндЕРА»

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 11.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 

человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+

20.00 «ТЕРМинАТоР-2: 
СУдныЙ дЕнь»

0.30 «ГЛАЗА ЗМЕи»

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
3.45 «Известия»

5.20, 5.40, 6.20, 7.10, 8.05, 13.25, 
14.20, 15.10, 16.05, 17.00, 
17.55, 3.55, 4.40 «ДЕЛьТА»

9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«УБОЙНАЯ СИЛА»

18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 
22.25 «СЛЕД»

23.15 «СВОИ»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

0.25 «КЛАССиК»
2.20 «Страх в твоём доме. 

Преданная» 16+

3.00 «Страх в твоём доме. 

Третий лишний» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 

3.45 «Известия»

5.20, 5.40, 6.20, 7.05, 8.00, 13.25, 

14.20, 15.10, 16.05, 17.00, 

17.55, 3.50, 4.35 «ДЕЛьТА»

9.25, 10.15, 11.10, 12.00 

«УБОЙНАЯ СИЛА»

18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 

22.25 «СЛЕД»

23.15 «СВОИ»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

0.25, 1.20, 2.15, 3.00 «ЖЕниХ»
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пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости

9.15 «Сегодня 17 января. День 

начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.45 «Мужское/женское» 16+

18.50, 2.35, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.45 «СУЛТАН МОЕГО СЕРДЦА»

23.35 «Самые. Самые. Самые» 16+

0.35 «СЕКРЕТАРшА»

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.15, 21.50, 22.50 «доМ 
нА дЮнАХ» 12+

10.40, 5.30 Мультфильм 0+

11.10, 17.45, 18.45 «ЛЮБИТ, 
НЕ ЛЮБИТ» 16+

12.00, 18.50, 19.45 «ЗАщИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 16+

13.00, 17.00 «Я – волонтёр» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.05, 20.50 
«шУЛЕР» 16+

14.55, 15.45, 16.45 «одиноКАя 
ЖЕнЩинА ЖЕЛАЕТ 
поЗнАКоМиТьСя»

23.10 «Отражение событий 
1917 года» 12+

23.50, 0.20 «Виктор Цой» 12+

0.50 Великая война
1.30 «Заповедники России» 12+

3.50 «доВоды РАССУдКА» 12+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 16.45 

Мультфильмы

11.00, 22.00 «ЧУЖоЕ иМя» 12+

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 

3.00, 5.30 «Старая школа» 0+

17.30, 23.30 «Снежные 

путешествия» 16+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40, 3.20 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «ТАЙНы ГОСПОжИ 

КИРСАНОВОЙ»

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «КРУГОВОРОТ»

1.20 «ТОЛьКО О ЛЮБВИ»

5.00, 6.05, 7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРыТО»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.50 «Сегодня»

8.05 «МУХТАР. НОВыЙ СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы. 

СЕВЕРНыЕ РУБЕжИ»

16.25 «НЕВСКИЙ»

19.40 «ПАУТИНА»

0.00 «ЭТАж»

1.35 «ОМУТ»

3.25 «шЕРИФ-2»

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+

8.45 «оСТоРоЖно, БАБУшКА!»
10.30 «Евгений Евстигнеев. 

Мужчины не плачут» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50, 4.15 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.40 «Мой герой. Евгения Крюкова» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.20 «МИСС МАРПЛ 
АГАТы КРИСТИ»

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «ЗАВЕщАНИЕ ПРИНЦЕССы»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.35 «Обложка. Звёздные хоромы» 16+

23.05 «Конечная остановка. Как 
умирали советские актёры» 12+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Девяностые. Ликвидация 
шайтанов» 16+

1.25 «Элеонора Рузвельт. жена 
умирающего президента» 12+

6.35 «Пешком...». Москва петровская
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «СИТА И РАМА»
8.20 «Владлен Давыдов. «Ни 

о чём не жалею»
9.05, 22.55 «ЭЙНшТЕЙН»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 ХХ век. «Георгий Менглет»
12.10 Дороги старых мастеров. «Палех»
12.25, 18.45, 0.45 Игра в бисер 
13.05 Пабло Пикассо «Девочка на шаре»
13.15 «Наука верующих или 

вера учёных»
14.00, 20.45 «Цивилизации»
15.10 Пряничный домик. 

«Северная роспись»
15.40 «2 Верник 2»
16.25 «Там, где рождаются айсберги»
16.40 «ЧЕЛоВЕК В пРоХодноМ 

дВоРЕ»
17.50 Камерная музыка
18.25 «Первые в мире»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.45 «Энигма. Кончетта Томайно»
22.25 «Рассекреченная история»

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Мончичи»
8.15 «Поезд динозавров»
9.20 «Невозможное возможно!» 0+

9.35 «Ну, погоди!»
10.35 «Смешарики». ПИН-код»
12.15 «Монкарт»
13.00 «Машинки», «Малыши 

и летающие звери», 
«Летающие звери»

14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Бэби Луни Тюнз»
15.10 «Свинка Пеппа»
15.40 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить» 6+

16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Полли Покет»
17.10 «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.00 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Три кота»
22.05 «Черепашки-ниндзя»

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «ФутБОЛьНО» 12+

7.00, 8.55, 12.10, 12.55, 15.35, 
18.20, 18.55 Новости

7.05, 12.15, 15.40, 19.00, 21.55, 
0.15 Все на Матч!

9.00, 12.45 «Дакар-2019» 12+

9.30 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины 0+

11.10 «Продам медали» 16+

13.00 Италия. Суперфутбол. 
Специальный обзор 12+

13.30 Футбол. Суперкубок Италии. 
«Ювентус» – «Милан» 0+

16.10 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. женщины 0+

18.25 «Самые сильные» 12+

19.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА (Россия) – 
«Бавария» (Германия) 0+

22.25 Гандбол. Чемпионат мира. 
Мужчины. Россия – Франция 0+

1.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Олимпиакос» (Греция) –  
«Химки» (Россия) 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «Гора самоцветов. Как 
обманули змея»

6.40 «Гора самоцветов. Как 
пан конём был...»

6.55 «Дом «Э» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.30, 22.35 «100 чудес света» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05 «МОСКВА. 
ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30 «Пешком в историю. 
Император Пётр III» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. 
Зубы, хвост и уши»

22.05 «Гамбургский счёт» 12+

4.05 «Вспомнить всё» 12+

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.40 «Всё, кроме обычного» 16+

20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ»

23.00 «САХАРА»

1.30 «онА иСпЕКЛА УБиЙСТВо: 

ТАЙнА СЛиВоВоГо 

пУдинГА»

3.15, 4.00, 4.45, 5.30 «C.S.I.: 

МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ»

5.00 «Я очень хочу жить». 
Дарья Донцова 0+

6.00, 18.00, 23.55 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00 «Святыни России» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

11.00, 0.50 «Противостояние 
«Белой розы» 0+

11.30, 1.20 «Белая роза». 
Последователи» 0+

12.00 «Я тебя люблю» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Вечный Человек, или Повесть 
Туринской плащаницы» 0+

15.50 «жизнь как чудо. Встреча» 0+

16.20 Мультфильмы
16.35, 22.30 «Сын поЛКА»
23.40 «День Патриарха» 0+

6.00 «Держись, шоубиз!» 16+

6.30, 10.10 «ОСА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15, 2.55 «Зал суда. Битва 

за деньги» 16+

14.10, 1.10 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.05 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 0.20 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.40 «СУПРУГИ»
21.20 «ЛЮБиТь нЕЛьЗя ЗАБыТь»
23.30 «Битва за волю» 12+

0.10 «В гостях у цифры» 12+

5.30 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 

Бузовой» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 «ОЛьГА»

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 

«САшАТАНЯ»

21.00 шоу «Студия Союз» 16+

22.00, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.05 «THT-Club» 16+

2.10, 3.00, 3.45, 4.35 «Stand Up» 16+

6.00 «Сегодня утром»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

9.15, 10.05, 13.15 «СПЕЦОТРЯД 

«шТОРМ»

10.00, 14.00 Военные новости

14.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2»

18.40 «Граница. Особые 

условия службы»

19.35 «Легенды кино» 6+

20.20 «Код доступа» 12+

21.10 «Специальный репортаж» 12+

21.35 «Открытый эфир» 12+

23.15 «Между тем» 12+

23.45 «нАГРАдиТь поСМЕРТно»
1.30 «ГдЕ 042?»
3.05 «ЗоЛоТАя БАБА»
4.25 «Зафронтовые разведчики»

5.00, 2.40 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»
7.00 «Орёл и решка. шопинг» 16+

9.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

11.00 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

19.00 «Хулиганы. Сезон 2-й» 16+

23.00, 1.20 «БЕЗУМноЕ 
СВидАниЕ»

0.50 «Пятница News» 16+

4.30 «Большие чувства» 16+

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.25 

«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.45, 2.30 «Понять. Простить»

7.40, 4.35 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.45 «Давай разведёмся!» 16+

10.45, 3.50 «Тест на отцовство» 16+

11.45, 3.00 «Реальная мистика»

13.55 «нАСЛЕдницА»

19.00 «поцЕЛУЙ СУдьБы»

22.55 «жЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30 «ПРЕДЛАГАЕМыЕ 

ОБСТОЯТЕЛьСТВА»

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»
6.40 «Драконы. Гонки по краю»
7.30 «Три кота»
7.45 «Приключения Вуди и его друзей»
8.30 «Том и Джерри»
9.30, 0.30 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

9.50 «дЕВяТь яРдоВ»
11.55 «ТРоЙноЙ ФоРСАЖ. 

ТоКиЙСКиЙ дРиФТ»
14.00 «ИВАНОВы-ИВАНОВы»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁжКА»
21.00 «ФоРСАЖ 4»
23.10 шоу «Уральских пельменей» 16+

2.00 «дЕСяТь яРдоВ»
3.40 «ДНЕВНИК ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ»
4.25 «КРышА МИРА»
5.15 «6 кадров» 16+

5.40 «Музыка на СТС» 16+

5.00, 4.45 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 

программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 

человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.20 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+

20.00 «ВоЗдУшнАя ТЮРьМА»
22.10 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «ВоЗдУшныЙ МАРшАЛ»

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 

3.25 «Известия»

5.20, 5.45, 6.35, 7.35, 13.25, 

14.15, 15.10, 16.05, 

17.00, 17.55 «ДЕЛьТА»

8.35 «День ангела» 0+

9.25, 10.20, 11.15, 12.05 

«поСРЕдниК»

18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 

22.25, 0.25 «СЛЕД»

23.15 «СВОИ»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 3.30, 4.05, 

4.35 «ДЕТЕКТИВы»

КОНТРАБАНДА Студент одно-
го из белгородских университе-
тов игорь дорофеев очень хотел 
иметь фигуру атлета. Как, на-
пример, у шварценеггера, ког-
да тот был молодым. игорь да-
же начал заниматься спортом. 
но в результате получил уго-
ловное дело, был судим и при-
говорён к лишению свободы. 
За что? Если коротко – за по-
пытку обмануть государство. А 
подробно: вот что привело сту-
дента на скамью подсудимых.

ЗАПРЕщёННЫЙ ПРЕПАРАТ

Игорю 23 года. В этом возрасте 
все парни хотят быть сильными и 
красивыми.

– Я занимался тяжёлой атлетикой, –  
рассказывает Игорь. – Но трениров-
ки не давали быстрого результата. А 
хотелось поскорее нарастить мышцы 
и увеличить силу. Ну, я решил приме-
нить анаболики.

Игорь нашёл в Интернете сайт, че-
рез который торговали анаболически-
ми стероидами. Заказал 200 таблеток 
запрещённого в России «Данабола» 
на свой адрес в Белгороде: комнату в 
университетском общежитии.

Сайт был зарегистрирован в Бело-
руссии. И фирма, торгующая стерои-
дами, тоже базировалась в соседней 
республике. Но посылка с желанными 
таблетками благополучно прибыла в 
Белгород. Игорь получил её на почте. 
А вот до общежития не донёс. На вы-
ходе из почты его задержали строгие 
мужчины в штатском. Это были опе-
ративные сотрудники регионального 
управления ФСБ.

ПРИЗНАЛ ВИНУ

Было возбуждено уголовное дело 
по части 1 статьи 226.1 УК РФ (Не-
законное перемещение через тамо-
женную границу Таможенного союза 
в рамках ЕврАзЭС либо Государствен-
ную границу Российской Федерации 
с государствами – членами Таможен-
ного союза в рамках ЕврАзЭС силь-
нодействующих, ядовитых, отравляю-
щих, взрывчатых, радиоактивных ве-
ществ…).

Игорь, как и большинство впервые 
задержанных, пытался откреститься 
от содеянного.

– Я же не знал, что заказанные 
мною стероиды запрещены для вво-
за в Россию. И торговать ими я не со-
бирался. Всё только для личного упо-
требления, – твердил он на первом 
допросе.

Но ему разъяснили, что незна-
ние закона не освобождает от от-
ветственности. А поскольку «препа-
рат «Данабол» запрещён к обороту 
на территории Российской Федера-
ции и перемещению через Государст-
венную границу РФ с государствами –  
членами Таможенного союза в рам-
ках ЕврАзЭС», то по части 1 статьи  
226.1 Уголовного кодекса светит 
Игорю лишение свободы на срок от 
трёх до семи лет со штрафом в раз-
мере до одного миллиона рублей.  

В то же время чистосердечное при-
знание и сотрудничество со след-
ствием будут учтены судом. И несо-
стоявшийся атлет раскаялся в соде-
янном, признал свою вину и попро-
сил рассмотреть его уголовное дело 
в особом порядке. То есть без про-
ведения судебного разбирательства.

С ИСПЫТАТЕЛьНЫм СРОКОм

Судили Игоря в Мещанском район-
ном суде Москвы. Приговор: три го-
да лишения свободы. Однако суд при-
менил к нему норму статьи 73 Уго-
ловного кодекса (Условное осужде-
ние). Был принят во внимание ряд 
смягчающих обстоятельств: при-
знал вину, ранее не судим, до со-
вершения преступления характе-
ризовался положительно, молодой 
возраст, из многодетной семьи…  
Суд пришёл к выводу, «что исправ-
ление подсудимого ещё возможно без 
реального отбывания им наказания».

В итоге Игорю назначили три года 
испытательного срока. В это время он 
не сможет менять постоянное место 
жительства и учёбы без разрешения 
уголовно-исполнительной инспекции. 
А также обязан являться по вызову 
в уголовно-исполнительную инспек-
цию с периодичностью, которая будет 
установлена дополнительно.

Приговор вступил в законную силу. 
Однако же нет худа без добра. Этот 
приговор спас Игоря от серьёзных 
проблем со здоровьем, которые не-
избежны у тех спортсменов, кто при-
нимает анаболические стероиды. БП

Криминальные 
пилюли
Как приговор 
сохранил здоровье 
молодому преступнику

– Употребление анаболических стероидов приводит к 
тяжёлым и часто необратимым последствиям для ор-
ганизма. Анаболики позволяют патологическим путём 
нарастить мышечную массу человека, но его сердце 
остаётся прежнего размера и не может справиться с на-
грузкой. От этого погибали известные культуристы. Кро-
ме того, анаболические стероиды угнетают синтез собст-
венных половых гормонов, что приводит к импотенции.

Употребление
анаболических 
стероидов 
приводит 
к тяжёлым 
и часто 
необратимым 
последствиям 
для организма

В России установлен госконтроль за распространением анаболических стероидов

Справка БП
Анаболические стероиды – 
это фармакологические пре-
параты, которые имитиру-
ют действие мужского по-
лового гормона – тестосте-
рона и дигидротестостеро-
на. Анаболические стеро-
иды ускоряют синтез бел-
ка внутри клеток, что приво-
дит к увеличению мышечной 
массы. Но у анаболических 
стероидов существует мас-
са побочных эффектов: сни-
женное либидо, повышенное 
давление, перепады настро-
ения, выпадение волос, по-
ражение печени, раздражи-
тельность, повышение уров-
ня холестерина. Анаболиче-
ские стероиды входят в спи-
сок запрещённых препара-
тов ВАДА и в «Список силь-
нодействующих и ядовитых 
веществ для целей статьи 
234 и других статей Уголов-
ного кодекса РФ».

АВТоРиТЕТноЕ МнЕниЕ

В ТЕМУ

Евгений  
АЧКАСОВ,

доктор медицинских наук, профессор,  
эксперт лиги здоровья нации:

Олег  
ТАКТАРОВ,

чемпион мира по смешанным боевым  
искусствам, актёр и режиссёр:

Евгений  
АКИМОВ,

клинический фармаколог,  
врач спортивной медицины:

Анаболические 
стероиды 
приравняли  
к яду
Накануне Нового года глава пра-
вительства РФ Дмитрий Медведев 
подписал постановление о допол-
нении списка сильнодействующих 
и ядовитых веществ, распростра-
нение которых влечёт за собой на-
казание по статье 234 Уголовного 
кодекса (Незаконный оборот силь-
нодействующих или ядовитых ве-
ществ в целях сбыта). Поправки к 
перечню были подготовлены МВД 
России.

В список вошли анаболические сте-
роиды: энестебол, эпитиостанол, 
пропетандрол, меболазин, рокси-
болон и другие препараты, которые 
являются модифицированным ва-
риантом опасных веществ, уже за-
прещённых к обороту. Расшире-
ние перечня позволяет установить 
госконтроль за распространением 
этих средств на территории России.

При этом на сами стероиды не на-
кладывается запрет – речь только 
об их свободном обороте. Препа-
раты остаются доступными для на-
учных и исследовательских целей.

– Торговля анаболическими стероидами сродни нарко- 
торговле. Плохо, если люди наживаются на продаже 
того, что вредно для здоровья. Наверняка есть мас-
са обманутых людей, которым эти товары впихиваются 
под маркой ЗОж. На них же не написано «стероиды». 
Там скорее написано, что они повышают тонус мышц и 
питают их витаминами. И это привлекает покупателей, 
которые хотят достичь чего-то не трудом, а пилюлей.

– В моей практике пострадали все люди, которые прини-
мали препараты группы ААС (анаболические и андроген-
ные стероиды). Например, мало кто учитывает, что в пери-
од приёма ААС значительно нарушается липидный спектр 
крови и атеросклероз начинает прогрессировать быстрее. 
Лекарственные гепатиты, интерстициальные нефриты, на-
рушения репродуктивной функции, к счастью, почти всег-
да обратимы. Ещё распространены мышечные травмы и 
депрессии после отмены приёма ААС. Это далеко не пол-
ный список последствий, с которыми можно столкнуться, 
не говоря уже о редких случаях. Люди, которые использу-
ют ААС в спорте, не применяют их в терапевтической до-
зировке, так как их не интересуют терапевтические эф-
фекты. Им нужны мышцы и эффектная внешность. Вот по-
этому побочные эффекты так распространены.

Источник: порталы iz.ru и TUT.BY
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вкусная история

Праздник с варениками
Как «басурманское» блюдо стало брендом села Заячье
КОРОЧАНСКИЙ РАЙОН Старый 
новый год образовался из-за 
смены летоисчисления. Благо-
даря временному расхожде-
нию между юлианским и гри-
горианским календарями мы 
празднуем не один, а два но-
вых года. до смены летоисчи-
сления наши предки отмечали 
1 января Васильев день, а ве-
чер 31 декабря называли Ва-
сильевым вечером. У нас эти 
дни выпадают на 13 и 14 ян-
варя. В этот день щедро на-
крывали столы, готовили мя-
сные блюда, особенно из сви-
нины, поскольку святого Васи-
лия Великого считали покро-
вителем свиней, свиноводов.

анастасия писаревская  
вадим заБлоцкий (ФОТО)

ПРЯТКИ ЗА ПИРОГОм

В щедрый вечер на стол пода-
вали кутью, пироги, блины, колба-
сы, начинённые гречневой кашей, 
и вареники. Кутья – каша из зёрен 
риса или пшеницы, в этот день от-
личалась от постной каши на Рож-
дественский сочельник или «голод-
ной» на Крещение. Васильевскую 
кутью готовили «богатой», добав-
ляли сливки, масло, орехи. Пока ва-
рили, за ней внимательно наблюда-
ли. Верили, что если каша убежит 
из кастрюли – беда всему дому, а 
если нет – то год будет спокойным 
и урожайным.

В книге «Обычаи, поверья, кух-
ня и напитки малороссиян» 1860 
года этнограф николай Маркевич 
рассказывает о новогодней тради-
ции. Вечером хозяйка накрывает на 
стол, ставит свечу перед образами 
и просит мужа «исполнить закон». 
Хозяин садился за стол, перед ним 
ставили разные яства, обязатель-
но пироги. Приходили дети, моли-
лись и спрашивали: «Где наш отец?», 
будто не видя его за едой. Дальше 
они  разыгрывали следующий диалог: 
«Разве вы меня не видите?» – «Не 
видим, отец». – «Дай, Боже, чтобы и 
на следующий год не видели». Хозя-
ин раздавал детям пироги, а после 
ужина мальчики ходили по дворам 
с песнями-щедривками. Этим об-
рядом выражали пожелание семьи, 
чтобы в будущем году было такое же 
изобилие еды, как и в прошедшем.

В очерке «Авсень» в журнале 
«Нива» 1894 года н. ширяев пи-
шет, что эта традиция схожа с древ-
ним обычаем, существовавшим 
у славянского племени «ругянь», 
 обитавшем на Прибалтийском по-
бережье. «Датский летописец Сакс 
Грамматик пишет, что ругяне зи-
мой пекли в честь Бога Святовита 
сладкий пирог величиной с челове-
ка, за этот пирог прятался жрец и 
спрашивал народ, видят ли его. Ког-
да ему отвечали, что видят, он от-
вечал, что желает, чтобы год был 
так плодороден, чтобы за пирогом 
его (т.е. жреца) совсем не было вид-
но», – пишет ширяев.

ПРИВЕЗЛИ ИЗ ТУРцИИ

Главным блюдом на зимних 
праздниках считались вареники. 
Их готовят со всевозможными на-
чинками: картошкой, жареным лу-
ком, капустой, творогом, ягодами… 
Семейство Юсуповых, владевшее 
ракитянскими землями, любило ва-
реники с грушами, причём сухо-
фрукты для начинки сначала вари-

ли, а затем перекручивали с саха-
ром.

В новооскольском селе Нинов-
ка готовят вареники с жареным лу-
ком, салом и сырой картошкой, на-
резанной мелким кубиком. Варят их 
как  обычные вареники, но картошка 
внутри недоваривается, в народе её 
называют «нацырк».

В Юрьевке Губкинского город-
ского округа лепят рандолики – ма-
ленькие вареники, запечённые в 
сливках.

– Вареники пользуются популяр-
ностью в нашем регионе. Их гото-
вят не только зимой, но и летом, 
когда спеют ягоды. Российский и 
советский этнограф дмитрий Зе-
ленин, живший в начале XX века, 
упоминает в своей книге «Восточ-
ные славяне» об украинских ва-
рениках. Это была не повседнев-
ная еда крестьян, блюдо готовили 
на престольный праздник, на ро-
дины, крестины. Вареники прино-
сили женщине сразу после рожде-
ния ребёнка, – отмечает заведую-
щая отделом научно-методическо-
го и информационного обеспече-
ния Белгородского государствен-
ного музея народной культуры Ев-
гения Владыкова.

Этнограф Николай Маркевич опи-
сывает в своей книге вареники у ма-
лороссиян в 1860 году: «Бывают с 
сыром, с урдою, то есть с маком, из 
которого выжато молоко, с ягодами: 
вишнями, малиной, земляникой, на-
конец, с мясом, и называются тог-
да «гилуны».

– Вареники больше распростране-
ны на юге, на севере предпочитают 
ушки – пельмени, – поясняет Евге-
ния Владимировна. – Украинская кух-
ня, которую мы сейчас знаем, форми-
ровалась с конца XVI века и до сере-
дины XIX века. Украинские исследо-
ватели поддерживают версию о том, 
что вареники позаимствовали из Тур-
ции. Когда казаки воевали с турками, 
они взаимодействовали с их культу-
рой. Так турецкое блюдо дюш-вара – 
пельменеобразные варёные пирожки 
из пресного теста с начинкой – прев-
ратилось в вареники. Многих казаков 
в XVII веке отправили служить на Бел-
городскую черту, так вареники попа-
ли к нам.

Ещё Владыкова связывает попу-
лярность вареников на старый Новый 
год со сменой летоисчисления.

– До смены календаря наши пред-
ки праздновали Рождество 25 дека-
бря, а Новый год – 31 декабря, се-
годня эти даты сдвинулись, мы отме-
чаем сначала Новый год, затем Рож-
дество и старый Новый год. Предки 
постились до Рождества, в это время 
хозяйка собирала молоко, делала со-
лёный творог, есть его в пост запре-
щено, – объясняет Евгения Влади-
мировна. – А в Новый год надо бы-
ло съесть запасы творога, поэтому 
лепили вареники. Сегодня творог мы 
не запасаем, но традицию предков 
соблюдаем.

По словам музейного сотрудника, 
на распространение у нас вареников 
повлияла и близость Украины, и гада-
ния, которые проходили в святые дни 
с Рождества и до Крещения.

– Использовали разные способы 
гадания, часто в ход шла еда, – гово-
рит Владыкова. – Незамужние девуш-
ки и те, у кого не сложилась семей-
ная жизнь, готовили вареники вместе 
с замужней женщиной. Незаметно от 
всех она подкладывала горький перец 
в начинку одного из вареников. Кому 
попадётся такой вареник, та, по пре-
данию, выйдет в новом году замуж.

фЕСТИВАЛь ВАРЕНИКА

Вареник – бренд села Заячье Ко-
рочанского района. О селе упоми-
нается ещё в писцовой книге Бел-
городского уезда 1626 года. В од-
ном из документов сказано, что оно 
находилось «на заячьей стёжке», то 
есть тропе. Село расположено в 
трёх километрах от автомагистра-
ли Белгород–Короча, на водоразде-
ле речек Корень и Разумная. В фев-
рале 2017 года здесь прошёл пер-
вый фестиваль вареника. На меро-
приятие культработники и сотруд-
ники администрации слепили боль-
ше тысячи вареников с картошкой, 
капустой, творогом.

Директор сельского Дома куль-
туры Татьяна Радченко руководи-
ла лепкой вареников в прошлом го-
ду и уверяет, что в новом году слепят 
не меньше. Она здесь родилась, за-
кончила восьмилетку, ещё два клас-
са проучилась в ближней Алексеев-
ке, потом прошла курсы бухгалтера в 
Белгороде.

– Мне ещё не было 18, взяли в 
банк кассиром, через год работала 
мастером на заводе «Энергомаш». 
Чтобы получить комнату в общежи-
тии, пошла на стройку, штукатурила, 
шпаклевала, клеила обои. Через три 
года вернулась в Заячье, – вспоми-
нает Татьяна Васильевна.

Здесь она трудилась в колхозе 
«Новая Русь», получила дом. Когда 

колхоз развалился, возглавила сель-
ский Дом культуры. На работе с утра 
до ночи.

– В селе больше взрослых и по-
жилых, с ними и работаем, любители 
песни объединились в клубы «Вик-
тория» и «Горница». С детьми труд-
нее, – признаётся культработник. – 
Село большое, поэтому школьников 
развозят по домам сразу после за-
нятий, у нас мало времени, чтобы 
с ними что-то провести. Некоторых 
родители приводят на занятия в Дом 
культуры.

КАжДЫЙ ДЕНь – ПРАЗДНИК

– Уже 10 лет не держу корову, тя-
жело одной ухаживать, сын в Бел-
городе, а я на работе. Из хозяйст-
ва остались 50 кур, две собаки и три 
кошки, 50 соток огорода, сад, – рас-
сказывает Татьяна Васильевна. – По-
ловину огорода отдала под люцерну 
тем, кто корову держит, на оставшей-
ся площади сажаю овощи, как и все. В 
саду виноград плетётся, растут абри-
кос, яблони, смородина. В этом го-
ду был плохой урожай, может, засу-
ха сказалась.

На зиму хозяйка приготовила ва-
ренье, консервированные огурцы, по-
мидоры, салаты.

– Помидоры закрываю по фир-
менному рецепту. Делаю томатный 
сок, добавляю натёртый хрен, пе-
рец, лук, чеснок. Этой смесью за-

ливаю мягкие спелые помидоры. Не 
добавляю уксус, только солю, стери-
лизую и готово, – поделилась секре-
том Радченко.

Татьяна Васильевна не только ди-
ректор Дома культуры, она – пред-
седатель земского собрания Заячен-
ского сельского поселения, член му-
ниципального совета Корочанского 
района.

– Люди часто ко мне обращаются 
за помощью, но с мелкими проблема-
ми. Например, дерево мешает, боят-
ся, что упадёт, собака бездомная бе-
гает и кусает. Я обращаюсь к главе, и 
мы вместе решаем вопросы, – гово-
рит Радченко.

Несмотря на занятость, в холо-
дильнике у неё стоит кастрюля борща.

– Сварила раз, и пока не съем, не 
выливаю, – уверяет хозяйка. – Ещё 
окрошку готовлю в любое время го-
да. Это раньше мы ждали праздни-
ка, чтобы приготовить что-то вку-
сное, а теперь всё есть: захотел, 
купил, приготовил. Каждый день – 
праздник.

ВАРЕНИКИ мЫ ЛюБИм

Готовить Татьяну Васильевна на-
учила мама.

– Мне не приходилось рано и мно-
го готовить, дома этим занималась 
мама, помогала тётя. В  семье четы-
ре сына, я одна дочь, поэтому меня 
оберегали и заботились, только в 18 

На старый Новый год в вареники обязательно прячем сюрприз: 
колечко, монетку, соль, сахар, муку.  
Позитивно реагируем, даже если попалась соль. 
Значит, год будет хлебосольный

ВАРЕниКи оТ ТАТьяны РАдЧЕнКо

С сахаром вкуснее

Евгения Владыкова: «Вареники пользуются популярностью в нашем регионе»
Рецепт вареников из книги «Обычаи,  поверья, 
 кухня и напитки малороссиян» 1860 года

Татьяна Радченко: «На старый Новый год готовим больше ста вареников»

лет начала готовить сама, – вспоми-
нает Татьяна Васильевна. – Снача-
ла училась варить борщ. Без этого 
блюда невозможно представить на-
шу семью. Готовлю его с домашней 
курицей, делаю зажарку из морков-
ки, лука и свёклы, чтобы блюдо было 
насыщенным и ярким. Не добавляю 
приправ, только соль, а томатную па-
сту заменяю домашним томатным 
соком. На праздники готовим при-
вычные салаты: оливье, селёдку под 
шубой, салат с сердцем. Для послед-
него варим сердца, крупно порезан-
ный лук отдельно маринуем в уксусе, 
разбавленном водой. Натираем мор-
ковку по-корейски, крошим сердца. 
Смешиваем всё и заправляем майо-
незом, – рассказывает хозяйка.

Все зимние праздники Радченко 
на работе – обеспечивает досуг од-
носельчан, поздравляет ветеранов, 
проводит ёлки, щедрует. Но старый 
Новый год празднует с семьёй.

– Вареники мы любим, но гото-
вим нечасто, потому что некогда. 
Летом лепим, когда созревают яго-
ды: клубника, вишня. На старый Но-
вый год готовим больше ста штук, – 
рассказывает Татьяна Васильевна. – 
Для начинки берём картошку и тво-
рог, реже грибы. На старый Новый 
год в вареники обязательно прячем 
сюрприз: колечко, монетку, соль, са-
хар, муку. Позитивно реагируем, да-
же если попалась соль. Значит, год 
будет хлебосольный. БП

Тесто готовим одно для всех начинок Муки столько, чтобы тесто не прилипало к рукам

Готовые вареники с картошкой, капустой и творогом

Раскатываем тесто

Защепляем краяВыкладываем чайной ложкой начинку

Вырезаем круги в тесте стаканом

Вареники готовим на пару

На приготовление ста вареников у Татьяны Васильевны уходит пол-
тора часа.

для начинки:
капусту пожарить с луком и морковкой; картошку сварить, потолочь 

с жареным луком; в творог добавить яйцо, соль, сахар.
– Яйцо придаёт красивый жёлтый цвет и связывает массу, – уточ-

нила хозяйка.
для теста:
в глубокой миске смешиваем пачку кефира, два яйца, пол чайной 

ложки соли, столовую ложку сахара, чайную ложку соды без горки, муки 
столько, чтобы замесить тесто, которое не будет прилипать к рукам. Муку 
просейте, чтобы обогатить кислородом, тогда и тесто будет воздушным.

– Тесто готовим одно для всех начинок. Мы любим сладенькое, по-

этому добавляем чуть больше столовой ложки сахара, – признаётся 
Радченко. – Так вкуснее.

Вырезаем круги в тесте стаканом, перед этим обмакнув его край 
в муку, чтобы не прилипал. Немного разминаем в руках кружок теста, 
растягивая, выкладываем чайной ложкой начинку и защепляем края.

– Делаю гребешок для украшения. Для этого большим и указатель-
ным пальцами зажимаю и закручиваю края теста по всей длине варе-
ника, – подсказывает Татьяна Васильевна.

Вареники бросаем в кипящую воду или готовим на пару 5 минут. 
Готовые вареники с картошкой подаём с жареным луком и шкварка-
ми, а вареники с капустой и творогом поливаем растопленным сли-
вочным маслом.

Приятного аппетита!
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пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости

9.15 «Сегодня 18 января. День 

начинается» 6+

9.55, 3.45 «Модный приговор» 6+

10.55 «жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 4.40 «Мужское/женское» 16+

18.50 «Человек и закон»

19.55 «Поле чудес»

21.00 «Время»

21.30 «нЕСоКРУшиМыЙ»
23.20 «СВЕТ В оКЕАнЕ»
1.50 «и БоГ СоЗдАЛ ЖЕнЩинУ»
5.30 «Контрольная закупка» 6+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.15, 21.50, 22.50 «ЗАХоЧУ –  
поЛЮБЛЮ» 16+

11.00, 16.20 Мультфильм 0+

11.15, 17.45, 18.45 «ЛЮБИТ, 
НЕ ЛЮБИТ» 16+

12.05, 18.50, 19.45 «ЗАщИТА 
СВИДЕТЕЛЕЙ» 16+

13.00 «С миру по нитке» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.05, 20.50 
«шУЛЕР» 16+

14.55, 15.45 «подАРоК СУдьБы» 6+

16.45 «Заповедники России» 12+

17.10 «Наша марка» 12+

23.40, 0.20 «нАСЛЕдниКи» 16+

1.45 «Вся правда» 16+

2.35 «Отражение событий 
1917 года» 12+

3.50 «пРидУРоК» 16+

5.20 «Виктор Цой» 12+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 16.45 

Мультфильмы

11.00, 22.00 «пЕРВыЙ 
ТРоЛЛЕЙБУС» 12+

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 
0.00, 5.30 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.30, 4.30 «Такой день» 6+

17.30, 23.30 «Снежные 

путешествия» 16+

0.30 «поСЛЕдниЙ РАЗ, КоГдА 
я ВидЕЛ пАРиЖ» 12+

3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «ТАЙНы ГОСПОжИ 

КИРСАНОВОЙ»

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «КРУГОВОРОТ»

23.30 «Выход в люди» 12+

0.50 «СнЕГ РАСТАЕТ В СЕнТяБРЕ»

5.00, 6.05, 7.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРыТО»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 «Сегодня»

8.05 «МУХТАР. НОВыЙ СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 Чрезвычайное происшествие

14.00 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы. 

СЕВЕРНыЕ РУБЕжИ»

16.25 «НЕВСКИЙ»

19.40 «ПАУТИНА»

23.45 «Во ВЕКи ВЕЧныЕ»

1.35 «оЧКАРиК»

3.30 «шЕРИФ-2»

6.00 «Настроение»

8.05 «Место встречи изменить 

нельзя» 12+

8.40, 11.50 «ВиоЛЕТТА иЗ 
АТАМАноВКи»

11.30, 14.30, 19.40 События 16+

13.00, 15.05 «КАМЕнноЕ СЕРдцЕ»
14.50 «Город новостей» 16+

17.45 «ЧЁРныЙ пРинц»
20.05 «поСЛЕдниЙ доВод»
22.00 «В центре событий» 16+

23.10 «жена. История любви» 16+

0.40 «УКоЛ ЗонТиКоМ»
2.35 «Петровка, 38»

2.50 «ЖЕниХ нАпРоКАТ»
4.45 «Обложка. Звёздные хоромы» 16+

6.35 «Пешком...». Москва бульварная
7.05 «Правила жизни»
7.35 «СИТА И РАМА»
8.15 Цвет времени. Василий Поленов 

«Московский дворик»
8.20 «ЭЙНшТЕЙН»
10.20 «нАСРЕддин В БУХАРЕ»
11.55 «Яков Протазанов»
12.40 «Там, где рождаются айсберги»
12.55 Чёрные дыры. Белые пятна
13.40 «Первые в мире»
14.00 «Цивилизации»
15.10 Письма из провинции
15.40 «Энигма. Кончетта Томайно»
16.25 «Хамберстон. Город на время»
16.40 «ЧЕЛоВЕК В пРоХодноМ 

дВоРЕ»
17.50 Камерная музыка
18.35 Цвет времени. Ван Дейк
18.45 «Леонид Енгибаров. 

Сердце на ладони»
19.45 Церемония открытия 

Всероссийского 
театрального марафона

20.25 Линия жизни. Анна Большова
21.20 «АКТРиСА»

5.00 «Ранние пташки» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Мончичи»
8.15 «Поезд динозавров»
9.20 «Букварий» 0+

9.45 «Трое из Простоквашино»
10.35 «Смешарики. ПИН-код»
12.15 «Монкарт»
13.00 «Машинки», «Малыши 

и летающие звери», 
«Летающие звери»

14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+

14.10 «Бэби Луни Тюнз»
15.10 «Свинка Пеппа»
15.50 «Вкусняшки шоу» 0+

16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Полли Покет»
17.10 «Маленькое королевство 

Бена и Холли»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.00 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Смешарики. Спорт»
22.25 «Дикие скричеры!»

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «ФутБОЛьНО» 12+

7.00, 8.55, 11.10, 15.05, 19.25, 
22.20 Новости

7.05, 11.15, 15.10, 19.30, 
0.55 Все на Матч!

9.00, 14.25 «Дакар-2019» 12+

9.30 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. женщины 0+

11.45 Смешанные единоборства. UFC. 
Ти Джей Диллашоу против Коди 
Гарбрандта. Деметриус Джонсон 
против Генри Сехудо 16+

13.10 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Скелетон. Мужчины. 
2-я попытка 0+

13.55 «Тает лёд» 12+

14.35 «Самые сильные» 12+

16.10 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины 0+

18.05 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Скелетон. женщины. 
2-я попытка 0+

18.55 «Лучшие из лучших» 12+

20.30 Бокс и смешанные 
единоборства. Афиша–2019 16+

5.00, 11.05, 21.05 «За дело!» 12+

5.55, 12.05, 22.50 «Большая 
страна» 12+

6.25, 23.15 «пяТьдЕСяТ 
нА пяТьдЕСяТ»

7.55, 10.50, 16.05, 22.00 
«Активная среда» 12+

8.00 «Вспомнить всё» 12+

8.30, 15.15 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.10, 17.05 
«АГЕНТ НАЦИОНАЛьНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-5»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30 «Пешком в историю. 
Царевич Алексей» 12+

13.20, 18.00, 0.45 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. Как 
обманули змея»

22.05, 4.50 «Культурный обмен» 12+

6.00 Мультфильмы
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 

18.00 «СЛЕПАЯ»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.30 «Дневник экстрасенса» 16+

19.30 «БЕГУЩиЙ по 
ЛЕЗВиЮ 2049»

22.45 «СоЛдАТ»
0.45 «ХРониКА»
2.30 «Тайные знаки. Ограбление 

без права на ошибку» 12+

3.15 «Тайные знаки. Похищение 
улыбки Моны Лизы» 12+

4.15 «Тайные знаки. Учитель и 
убийца в одном лице» 12+

5.00 «Тайные знаки. Последний полёт 
изменника Родины» 12+

5.30 «Тайные знаки. Тунгусский 
метеорит дело рук человека» 12+

5.00, 5.30 «Две сестры» 0+

6.00, 18.00, 0.00 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 0.55 «Святыни России» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 «До самой сути» 0+

11.00 «Таинство Крещения. 
Человек перед Богом» 0+

11.30 «Амьен и Генуя – что общего. 
Неизвестная Европа» 0+

12.00 «Я хочу ребёнка» 0+

12.30 «Как я стал монахом» 0+

13.00, 20.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Крещение Господне. 
Праздники» 0+

15.30 «Видимое и сокровенное. 
Кино и церковь» 0+

16.40 «Сын поЛКА»
21.30, 2.45 «Следы империи» 0+

23.00 RES PUBLICA 0+

6.00 «Как в ресторане» 12+

6.30 «ОСА»
8.40, 10.20 «ЗНАК ИСТИННОГО ПУТИ»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры» 12+

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10 «Дела семейные. Битва 
за будущее» 16+

15.05 «Дела семейные. Новые 
истории» 16+

16.15 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20 «СУПРУГИ»
21.20, 0.10 «ЖЕСТоКиЙ РоМАнС»
0.45 «Битва за волю» 12+

1.15 «КРРиш»
4.15 Мультфильмы

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 21.00 «Комеди клаб» 16+

20.00 «Comedy Woman» 16+

22.00 «Открытый микрофон» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «Такое кино!» 16+

1.40 «поВоРоТ нЕ ТУдА-4: 
КРоВАВоЕ нАЧАЛо»

3.25, 4.20 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

5.05 «дАУРия»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

9.30, 10.05, 13.15, 14.05, 18.40 

«КРАСНыЕ ГОРы»

10.00, 14.00 Военные новости

22.30, 23.15 «пРиСТУпиТь 
К ЛиКВидАции»

1.25 «подВиГ одЕССы»
4.10 «нАГРАдиТь поСМЕРТно»

5.00 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»

7.00 «Орёл и решка. шопинг» 16+

9.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

11.00 «Хулиганы. Сезон 2-й» 16+

15.00 «Орёл и решка. 

Перезагрузка-3» 16+

16.50 «доСпЕХи БоГА: В 

поиСКАХ СоКРоВиЩ»

19.00 «КТо я?»

21.15 «яМАКАСи: СВоБодА 

В дВиЖЕнии»

23.00 «шУТКи В СТоРонУ»

1.00 «Пятница News» 16+

1.30 «иГРА В пРАВдУ»

3.00 «МоСТ В ТЕРАБиТиЮ»

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.20 

«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.55, 2.25 «Понять. Простить»

7.50, 4.30 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.55 «Давай разведёмся!» 16+

10.55, 3.40 «Тест на отцовство» 16+

11.55, 2.55 «Реальная мистика»

14.05 «поцЕЛУЙ СУдьБы»

19.00 «МЕдоВАя ЛЮБоВь»

22.55 «жЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30 «ЧУдЕСА В РЕшЕТоВЕ»

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»
6.40 «Драконы. Гонки по краю»
7.30 «Три кота»
7.45 «Приключения Вуди и его друзей»
8.30 «Том и Джерри»
9.30, 19.00 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

9.50 «дЕСяТь яРдоВ»
11.50 «ФоРСАЖ-4»
14.00 «ИВАНОВы-ИВАНОВы»
19.30 шоу «Уральских пельменей» 16+

21.00 «ФоРСАЖ-5»
23.40 «Слава Богу, ты пришёл!» 16+

0.40 «ГоРьКо!-2»
2.30 «яГУАР»
4.05 «Ронал-варвар»
5.25 «6 кадров» 16+

5.45 «Музыка на СТС» 16+

5.00, 4.15 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «Уйди, противный!» 16+

21.00 «Остаться в живых: 10 способов 
обмануть судьбу» 16+

23.10 «нЕВЕРояТнАя ЖиЗнь 
УоЛТЕРА МиТТи»

1.20 «идАЛьГо»

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»

5.35, 6.20, 7.10, 8.00 «ДЕЛьТА»

9.25, 10.15, 11.10, 12.05 «пРАВо 
нА поМиЛоВАниЕ»

13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 
16.55, 17.50 «ДЕЛьТА»

18.50, 19.40, 20.25, 21.20, 22.05, 
23.00, 23.50, 0.35 «СЛЕД»

1.20, 2.00, 2.30, 2.55, 3.25, 3.55, 
4.30 «ДЕТЕКТИВы»

личность

Живительный родник
Почему Владимира Колесникова называют Учителем с большой буквы
ЛИЧНОСТь В шестом томе собрания со-
чинений известного писателя, почёт-
ного гражданина области Владисла-
ва шаповалова «Белгородские этю-
ды» немало страниц отведено повест-
вованию «о замечательном русском че-
ловеке, подлинном патриоте отече-
ства, подвижнике краеведческого де-
ла своей малой родины, Учителе с боль-
шой буквы…». Это всё о нём – Влади-
мире илларионовиче Колесникове.

ольга Бондарева

ПРИКАЗ: УВОЛИТь

Но не все и не всегда должным образом 
оценивали педагогический талант и другие 
способности Владимира илларионовича Ко-
лесникова. Вот пример. В августе 1952 го-
да преподаватель истории Солонец-Полянской 
семилетней школы Великомихайловского рай-
она Владимир Колесников, знакомя учеников 
с прошлым родного края, повёл их на экскур-
сию к руинам Холковского монастыря. В рай-
оно это сочли событием «из ряда вон» – де-
тей к религии приобщает! – и издали приказ 
об увольнении педагога.

В поисках справедливости Владимир Илла-
рионович поехал в Курск, тогдашний областной 
центр. Президиум обкома профсоюза работ-
ников начальной и средней школы решитель-
но встал на защиту учителя. На основе поста-
новления президиума областной отдел обра-
зования восстановил Колесникова на работе.

ОСТАТьСЯ ЧЕЛОВЕКОм

В конце 1939 года Владимира призвали в 
армию. Но до этого, окончив Новооскольское 
педучилище, он успел полтора года поработать 
в Тростенецкой школе математиком. Там по-
знакомился с коллегой Татьяной Трегубовой, 
которую ему прочили в жёны. жизнь  обещала 
радость и счастье…

Войсковая часть, где служил Колесников, 
стояла в Литве, почти у границы. И встрети-
ла войну 22 июня 1941 года одной из пер-
вых. После неравных боёв с фашистами в 
живых остались единицы красноармейцев. 
Раненого наводчика орудия Колесникова, 
у которого даже не было нагана, вместе с 
товарищами окружили немцы. А дальше – 
четырёхлетний плен, концлагерь Берген-
Бельзен, где у вчерашнего военного не бы-
ло имени, а только номер – 3144. Это было 
страшное место. Из 20 тысяч военноплен-
ных, поступивших туда в июле 1941 года из 

СССР, к 1942 году в живых осталось чуть 
больше 2 тысяч.

Спустя годы Колесников вспоминал, что в 
таких условиях люди подчас теряли челове-
ческий облик: дрались за вонючую баланду, 
ели с помоек. Ему всё это претило и спасло 
жизнь, потому что чаще всего пленные умира-
ли от кишечной инфекции. И уж тем более он 
не мог пойти на предательство, чтобы спастись 
из этого ада: его и других пленных фашисты 
агитировали вступить во власовскую армию. 

За четыре года плена Колесникова несколько 
раз переводили из лагеря в лагерь, где плен-
ные работали в руднике, на лесоповале, дру-
гих тяжёлых работах.

УЧИЛ И УЧИЛСЯ

Их освободили в апреле 1945-го войска 
союзников. После соответствующей провер-
ки Владимира вновь призвали в Красную ар-
мию. Победу встретил в составе 3-й ударной 

армии. Был награждён орденом Отечествен-
ной войны II степени, медалью «За победу над 
Германией в Великой Отечественной войне 
 1945 – 1945 гг.».

Домой вернулся в декабре. Здесь ждало го-
ре: возлюбленную, ушедшую в партизаны, уби-
ли немцы. Отец умер, не дождавшись изве-
стий о сыне.

Но жизнь продолжалась. Владимир Иллари-
онович вышел на работу в Солонец-Полянскую 
школу. Потом преподавал в школах сёл Голу-
бино и Боровое, в школе № 3 Нового Оскола. 
Заочно окончил исторический и естественно-
географический факультеты Старооскольско-
го государственного учительского института.

При этом Колесников некоторое время на-
ходился под присмотром органов госбезопас-
ности – в плену побывал. В 1957 году он был 
снят с учёта как проходивший по так называе-
мому фильтрационному делу. С этим делом пи-
сатель Владислав шаповалов знакомился в ар-
хиве, его копия передана родственникам Ко-
лесникова.

ПО КРАю РОДНОмУ

Владимир Колесников был разносторон-
ней личностью. Как сельский житель, дер-
жал скотину, большой огород, много рабо-
тал физически. И при этом испытывал ог-
ромную потребность к творчеству. Прекра-
сно рисовал (выставка рисунков Колеснико-
ва несколько лет экспонировалась в Белго-
роде – в выставочном зале «Родина»), пи-
сал рассказы, собирал старинные открытки, 
монеты, фотографии, которые использовал 
как учебные пособия.

Находил время пройтись с учениками по 
окрестностям, знакомил с растениями, живот-
ными, учил видеть красоту природы. Вообще 
учитель задавал в сёлах, где работал, тон про-
стого, рассудительного и уважительного отно-
шения ко всем без исключения.

Былые раны личной утраты со временем 
утихли, Владимир Илларионович создал  семью. 
Вместе с женой, учительницей полиной ива-
новной, и двумя сыновьями в 1959 году пере-
ехал в Новый Оскол. Здесь, помимо препода-
вания, занялся тем, к чему больше всего лежа-
ла душа – краеведением. Создал при Доме пи-
онеров краеведческий туристический кружок. 
Организовывал походы по историческим ме-
стам родного края, области, а затем экс курсии 
в Севастополь, Киев, Минск, Керчь… Собирал 
экспонаты для районного музея, туда же впо-
следствии передал большую часть своей кол-
лекции.

жИВИТЕЛьНЫЙ РОДНИК

С 1948 года Владимир Илларионович под-
робно описывал быт и нравы своих земля-
ков в небольших рассказах. Не для печати – 
для себя. Записывал и толковал местные ар-
хаизмы.

Его избранные очерки и рассказы опубли-
ковали под названием «Новооскольцы и Но-
воосколье» уже после смерти учителя в 2003 
году по инициативе земляков-журналистов 
и при поддержке районной администрации. 
«Тот, кто прочитает книгу, будто глотнёт 
живительной влаги из родника своего детст-
ва, юности», – написал в предисловии к изда-
нию тогдашний руководитель района Михаил 
понедельченко.

Это сравнение с родником передаёт не 
только суть краеведческого труда, но и че-
ловека, который его создал. Обычного сель-
ского послевоенного учителя Владимира Ко-
лесникова, от источника любви, доброты и 
знаний которого питались сотни новоосколь-
ских ребят.

О масштабе личности Владимира Колесни-
кова, которому в минувшем году исполнилось 
бы сто лет, можно узнать в Белгородской госу-
дарственной научной универсальной библио-
теке. Здесь хранится две тысячи книг и шесть 
тысяч открыток из коллекции замечательного 
земляка. Их передали родственники Владими-
ра Илларионовича. В числе книг и открыток не-
мало уникальных экземпляров. БП

ФОТО ИЗ АРХИВА СЕМЬИ КОЛЕСНИКОВЫХ

А дальше – четырёхлетний плен, концлагерь Берген-Бельзен, 
где у вчерашнего военного не было имени, а только номер – 3144… 
Из 20 тысяч военнопленных, поступивших туда в июле 1941 года из СССР,
к 1942 году в живых осталось чуть больше 2 тысяч

Педагог, краевед, патриот Владимир Колесников

Редкие книги из коллекции Владимира Колесникова
Книга Владимира Колесникова 
«Новооскольцы и Новоосколье»
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воскресенье
20 января

суББота
19 января

пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА
5.30, 6.10 «РАБА ЛЮБВи»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.30 «Смешарики. ПИН-код»
7.45 «Часовой» 12+

8.15 «Здоровье» 16+

9.20 «Непутёвые заметки»
10.15 К 75-летию Родиона 

Нахапетова. «Русский в 
городе ангелов» 16+

11.10, 12.15 «Наедине со всеми» 16+

13.00 «Инна Макарова. Судьба 
человека» 12+

14.00 «ЖЕнЩины»
16.00 «Виталий Соломин... И вагон 

любви нерастраченной!» 12+

17.10 «Три аккорда»
19.10 «Лучше всех!» 0+

21.00 «Толстой. Воскресенье»
22.30 «Клуб весёлых и находчивых» 16+

0.50 «СУМАСшЕдшЕЕ СЕРдцЕ»
2.55 «Модный приговор» 6+

3.50 «Мужское/женское» 16+

4.30 «КАК ЖЕ БыТь СЕРдцУ»
6.40 «Сам себе режиссёр»

7.30 «Смехопанорама»

8.00 «Утренняя почта»

8.40 Местное время. Воскресенье

9.20 «Когда все дома»

10.10 «Сто к одному»

11.00 Вести

11.20 «ВРЕМЯ ДОЧЕРЕЙ»

20.00 Вести недели

22.00 «Москва. Кремль. Путин»

23.00 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым» 12+

0.30 «Действующие лица с 

Наилей Аскер-заде» 12+

1.25 «ПыЛьНАЯ РАБОТА»

3.20 «Далёкие близкие» 12+

5.00 «Остаться людьми» 16+

6.10 «ОГАРЕВА, 6»
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Их нравы» 0+

8.35 «Кто в доме хозяин?» 16+

9.25 «Едим дома»
10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

11.50 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «У нас выигрывают!» 12+

15.05 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+

19.00 Итоги недели
20.10 «РАСКАЛЁнныЙ пЕРиМЕТР»
23.55 «БоЙ С ТЕньЮ»
2.25 «Ленин. Красный император» 12+

3.25 «шЕРИФ-2»

5.30 «БЕСТСЕЛЛЕР по ЛЮБВи»
7.20 «Фактор жизни» 12+

7.55 «Короли эпизода. Мария 
Скворцова» 12+

8.45 «УКоЛ ЗонТиКоМ»
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» 12+

11.30, 0.15 События 16+

11.45 «БоЛьшАя СЕМья»
13.55 «Смех с доставкой на дом» 12+

14.30 Московская неделя 16+

15.05 «Хроники московского быта. 
Сталин и чужие жёны» 12+

15.55 «Хроники московского быта. 
Рюмка от генсека» 12+

16.45 «Прощание. жанна Фриске» 16+

17.40 «ЮРоЧКА»
21.40, 0.35 «ЖЕнЩинА В БЕдЕ»
1.30 «поСЛЕдниЙ доВод»
3.20 «Петровка, 38»
3.30 «ГЛУБоКоЕ СинЕЕ МоРЕ»
5.05 «Список Лапина. 

Запрещённая эстрада» 12+

6.30 «Лесная хроника», «Волк и 
теленок», «Конёк-Горбунок»

8.10 «СИТА И РАМА»
10.25 «Обыкновенный концерт»
10.55 «пАВЕЛ КоРЧАГин»
12.30 «Первые в мире»
12.45 Письма из провинции. Село 

Мильково (Камчатский край)
13.15 «Планета Земля»
14.05 «Николай Рерих. Алтай – Гималаи»
15.00 «МЕдВЕдь и КУКЛА»
16.35 «Пешком...». Москва красная
17.05 Искатели. «Что скрывает 

чудо-остров?»
17.50 «Ближний круг Римаса 

Туминаса»
18.45 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.10 «Ольга Берггольц. Голос»
21.05 «пРодЛиСь, пРодЛиСь, 

оЧАРоВАньЕ...»
22.30 «Чечилия Бартоли. Дива»
23.25 Чечилия Бартоли. 

Концерт в Барселоне
0.25 «пЕРВАя пЕРЧАТКА»
1.45 «Сизый голубочек»

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь
6.00 «Ералаш»

6.25 «Приключения Кота в сапогах»

7.40 «Три кота»

8.05 «Царевны»

9.00 шоу «Уральских пельменей» 16+

9.30 «Смурфики. Затерянная 

деревня»

11.15 «МонСТР ТРАКи»
13.20 «ФоРСАЖ-5»
16.00 «ФоРСАЖ-6»
18.35 «Копы В ЮБКАХ»
21.00 «поЛТоРА шпионА»
23.10 «В АКТиВноМ поиСКЕ»
1.20 «оЧЕнь пЛоХиЕ МАМоЧКи»
3.05 «ГоРьКо!-2»
4.35 «6 кадров» 16+

5.45 «Музыка на СТС» 16+

6.20 «пРиСТУпиТь К 
ЛиКВидАции»

9.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым

9.25 «Служу России»
9.55 «Военная приёмка» 6+

10.45 «Политический детектив» 12+

11.10 «Код доступа» 12+

12.00 «Скрытые угрозы. Битва 
за Арктику» 12+

13.00 Новости дня
13.15 «Москва–фронту» 12+

13.40 Специальный репортаж 12+

14.05 «КРАПОВыЙ БЕРЕТ»
18.00 Новости. Главное
18.45 «Легенды советского сыска» 16+

23.00 «Фетисов» 12+

23.45 «пРЕФЕРАнС по 
пяТницАМ»

1.35 «шАГ нАВСТРЕЧУ. 
нЕСКоЛьКо иСТоРиЙ 
ВЕСЕЛыХ и ГРУСТныХ...»

3.10 «МиХАЙЛо ЛоМоноСоВ»
5.00 «Зафронтовые разведчики» 12+

5.00 «Я тебя люблю» 0+

6.00 «И будут двое...» 0+

7.00 «Я хочу ребёнка» 0+

7.30 «Иоанн Креститель. Пророки» 0+

8.00 Мультфильмы
8.15 «Тайны сказок» 0+

8.30, 16.30 «Две сестры» 0+

9.00 «Святыни России» 0+

10.00 «Божественная литургия» 0+

13.00, 1.25 «Завет» 0+

14.00 «Встреча» 0+

15.00 «От Рождества до Крещения» 0+

16.00, 2.20 «Как я стал монахом» 0+

17.00, 0.30 «Парсуна» 0+

18.00 «Во славу Отечества!» 0+

18.20, 22.30 «оТРяд 
СпЕциАЛьноГо 
нАЗнАЧЕния»

19.40 «Следы империи» 0+

21.10, 4.15 «Бесогон» 0+

22.00 щипков 0+

23.45 «День Патриарха» 0+

0.00 «Сила духа» 0+

2.50 «Светлая память» 0+

3.45 «Крещение Господне. 
Праздники»

5.05 «Гора самоцветов. Кот и лиса»
5.15 «Гора самоцветов. Как 

помирились солнце и луна»
5.35, 0.00 Концерт Александра 

Морозова 12+

7.15 «ФАРА»
8.40 «БАнЗАЙ»
10.30 «Гора самоцветов. 

Крошечка-Хаврошечка»
10.45 «Домашние животные» 12+

11.15, 19.45 «Моя история. 
Павел Санаев» 12+

11.45 «Золотое кольцо – в поисках 
настоящей России. Суздаль» 6+

12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.00, 15.00 Новости
13.05, 15.05 «МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»
16.35 «Фигура речи» 12+

17.00 «САшКА»
18.30 «Вспомнить всё» 12+

19.00, 23.15 «ОТРажение недели» 12+

20.10 «АГЕНТ НАЦИОНАЛьНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-5»

21.45 «УТРЕннЕЕ шоССЕ»
1.35 «АТТЕСТАТ ЗРЕЛоСТи»

5.00 «Смурфики»
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Малышарики»
9.00 «Высокая кухня» 0+

9.15 «Кокоша – маленький дракон»
10.45 «Проще простого!» 0+

11.05 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь»
12.30 «Детская утренняя почта» 6+

13.00 «Бобби и Билл»
14.20 «Четверо в кубе»
15.30 «Непоседа Зу»
17.00 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории»
17.40 «Царевны»
19.10 «Деревяшки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Смешарики. ПИН-код»
22.25 «Дикие скричеры!»
23.10 «Новаторы»
1.05 «Рыцарь Майк»
2.05 «Добрый Комо»
3.20 «Ангел Бэби»
4.35 ТВ-шоу «Лентяево» 0+

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ
5.00, 4.30 «Территория 

заблуждений» 16+

8.00 «ЗЕЛЁныЙ  

ФонАРь»

10.00 «я – ЛЕГЕндА»

12.00 «КоРоЛь АРТУР»

14.20 «ВоЗдУшнАя  

ТЮРьМА»

16.40 «КРоКодиЛ дАнди»

18.40 «КРоКодиЛ  

дАнди-2»

20.50 «ТАРЗАн.  

ЛЕГЕндА»

23.00 «Добров в эфире» 16+

0.00 «Военная тайна» 16+

5.00 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»

7.00 «школа доктора Комаровского». 

Классный журнал 16+

7.30 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

10.30 «Орёл и решка. По морям-2» 16+

13.00 «Орёл и решка. 

Перезагрузка-3» 16+

14.00 «шЕРЛОК»

20.50 «доСпЕХи БоГА: В 

поиСКАХ СоКРоВиЩ»

23.00 «КТо я?»

1.15 «яМАКАСи: СВоБодА 

В дВиЖЕнии»

3.00 «шУТКи В СТоРонУ»

4.50 «Большие чувства» 16+

6.00, 6.30, 7.30, 8.35 Мультфильмы

6.15 «Миллион вопросов 

о природе» 6+

7.05 «Беларусь сегодня» 12+

8.05 «Культ//туризм» 16+

9.25 «Наше кино. История 

большой любви» 12+

10.00, 16.00 Новости

10.15 «Ещё дешевле» 12+

10.45, 16.15, 19.30, 1.00 

«ЛИСТ ОжИДАНИЯ»

18.30, 0.00 «Вместе»

2.40 «ЗНАК ИСТИННОГО ПУТИ»

6.00 Мультфильмы

10.00, 10.45, 11.30, 12.15 

«ЭЛЕМЕНТАРНО»

13.00 «ХРониКА»

14.45 «ВТоРЖЕниЕ»

16.45 «5-я ВоЛнА»

19.00 «РоБоТ по иМЕни ЧАппи»

21.15 «СУдныЙ дЕнь»

23.15 «КРиКУны-2»

1.15 «КРиКУны»

3.15 «нАКАЗАниЕ»

4.45 «Тайные знаки. Дай 

ручку, погадаю...» 12+

5.30 «Тайные знаки. Маги у трона» 12+

6.00 Бокс. Мэнни Пакьяо против 
Эдриена Бронера. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBA в полусреднем весе 16+

9.30, 15.20, 20.00, 0.10 Все на Матч!
10.00 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. женщины 0+

11.40, 13.50, 15.15, 19.55 Новости
11.50 Футбол. Чемпионат 

Англии. «Ливерпуль» – 
«Кристал Пэлас» 0+

13.55 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины 0+

16.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+

16.30 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. женщины 0+

17.40 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – ЦСКА 0+

21.00 Хоккей. Матч звёзд 
КХЛ – 2019 0+

1.10 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Бобслей. Четвёрки 0+

2.10 Футбол. Чемпионат Италии 0+

4.00 Футбол. Чемпионат Англии 0+

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00, 5.15, 6.00, 6.40 

«ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ»

7.20 «Моя правда. Тото Кутуньо» 12+

8.10 «Моя правда. Микеле 

Плачидо» 12+

9.00 «Моя правда. Дана Борисова» 16+

10.00 «Светская хроника» 16+

11.00 «Вся правда о... ЗОж» 16+

12.00 «ЗнАХАРь»
14.40 «МАМоЧКА, я 

КиЛЛЕРА ЛЮБЛЮ»
15.40, 16.40, 17.30, 18.30, 19.30, 

20.25, 21.25, 22.25, 23.15, 
0.15, 1.10 «МАМОЧКА, 

Я КИЛЛЕРА ЛЮБЛЮ»

2.05, 2.45, 3.25, 4.10 «пРАВо 
нА поМиЛоВАниЕ»

6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+

8.40 «иСЧЕЗноВЕниЕ»

10.35 «ЛЮБоВницА»

14.05 «МЕдоВАя ЛЮБоВь»

19.00 «БУдЕТ СВЕТЛыМ дЕнь»

22.55, 4.50 «Маленькие мамы» 16+

0.30 «нАСТояЩАя  

ЛЮБоВь»

2.25 «Астрология.  

Тайные знаки» 16+

4.00 «Гадаю–ворожу» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00 «Перезагрузка» 16+

12.00 «Бабушка лёгкого поведения» 16+

13.50, 14.50, 15.55, 16.55, 18.00, 
19.00, 19.30, 20.00, 
21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00, 3.40, 4.25 «Stand Up» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «Такое кино!» 16+

1.40 «41-ЛЕТниЙ дЕВСТВЕнниК, 
КоТоРыЙ...»

3.10 «ТНТ Music» 16+

5.15, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00, 10.45, 12.30 Мультфильмы

11.00, 22.00 «дВЕнАдцАТь 
СТУЛьЕВ»

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 18.15, 20.40, 0.00 

«Ручная работа» 0+

15.00, 21.00 «Вершины Альп» 16+

16.00 «Детское время на 

«Мире Белогорья» 0+

17.30, 23.30 «Снежные 

путешествия» 16+

18.00 «Старая школа» 0+

18.30 «Сельский порядок» 6+

19.00 «БЕЛыЕ ВоЛКи» 12+

0.30 «Хорошая музыка» 16+

6.00, 5.25 Мультфильм 0+

6.10, 20.05 «С миру по нитке» 12+

6.35, 11.15 «Тайны нашего кино» 12+

7.05, 12.35 «Звезда в подарок» 12+

7.35, 13.00 «БЕЗ СынА нЕ 
пРиХоди» 12+

9.00, 16.00, 23.00 «Белгород: 
7 дней» 12+

9.35, 16.35 «ЛЮБОВь И ЗОЛОТО» 16+

10.35, 17.35 «ПРИТЯжЕНИЮ 
ВОПРЕКИ» 12+

12.05 «Кухня по обмену» 12+

14.20, 3.30 «ЛЮБоВь и 
СТРАХи МАРии» 16+

18.20 «дЕВоЧКА иЗ ГоРодА»
19.35 «Заповедники России» 12+

20.30 «Вся правда» 16+

21.30 «КАпКАн дЛя КиЛЛЕРА» 16+

23.30 «Новогодняя ночь в Москве» 12+

1.35 «Числа. Пять чисел, которые 
изменили мир» 12+

5.10 «Наша марка» 12+

пЕРВыЙ РоССия 1 нТВ ТВц РоССия КУЛьТУРА
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 «ТРЕМБиТА»
7.55 «Играй, гармонь любимая!» 12+

8.45 «Смешарики. Новые 
приключения»

9.00 «Умницы и умники» 12+

9.45 «Слово пастыря» 0+

10.15 «поЛоСАТыЙ РЕЙС»
12.15 К юбилею Василия Ланового 

«Другого такого нет!» 12+

13.20 «АЛыЕ пАРУСА»
15.00 К юбилею Василия Ланового 16+

15.50 «оФицЕРы»
17.40 «Офицеры»
19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 16+

21.00 «Время»
23.00 «МиСТЕР шТАЙн 

идЁТ В онЛАЙн»
0.55 «БоЛьшоЙ пЕРЕпоЛоХ 

В МАЛЕньКоМ КиТАЕ»
2.45 «Модный приговор» 6+

3.40 «Мужское/женское» 16+

4.30 «Давай поженимся!» 16+

5.00 «Утро России. Суббота»

8.40 Местное время. Суббота 12+

9.20 «Пятеро на одного»

10.10 «Сто к одному»

11.00 Вести

11.10 Вести. Местное время

11.30 «Далёкие близкие» 12+

13.10 «доЧКи-МАЧЕХи»

17.30 «Привет, Андрей!» 12+

20.00 Вести в субботу

20.45 «РАдУГА ЖиЗни»

0.45 «цЕнА иЗМЕны»

2.55 «Выход в люди» 12+

5.00 «Остаться людьми» 16+

6.10 «ПЕТРОВКА, 38»
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.20 «Зарядись удачей!» 12+

9.25 Готовим с Алексеем Зиминым 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мёртвая» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.05 «НашПотребНадзор» 16+

14.05 «Поедем, поедим!» 0+

15.00 «Брейн ринг» 12+

16.20 «Следствие вели...» 16+

18.00, 19.20 «ЧТоБы УВидЕТь 
РАдУГУ, нУЖно 
пЕРЕЖиТь доЖдь»

22.15 «ПРАВИЛА МЕХАНИКА ЗАМКОВ»
0.20 «Квартирник НТВ у 

Маргулиса» 16+

1.25 «Ленин. Красный император» 12+

3.20 «шЕРИФ-2»

5.15 «Марш-бросок» 12+

5.40 «АБВГДейка» 0+

6.10 «оСТоРоЖно, БАБУшКА!»
7.50 «Православная энциклопедия» 6+

8.20 «СЕРдцЕ ЖЕнЩины»
10.30, 11.45 «ЧЁРныЙ пРинц»
11.30, 14.30, 23.40 События 16+

12.45, 14.45 «ЗЕРКАЛА ЛЮБВи»
17.05 «оТЕЛь СЧАСТЛиВыХ 

СЕРдЕц»
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 16+

23.55 «Право голоса» 16+

3.05 «Девяностые. Кремлёвские 
жёны» 16+

3.55 «Прощание. Владислав 
Галкин» 16+

4.40 «Образ России». 
Специальный репортаж 16+

5.05 «Линия ЗАЩиТы»

6.30 Лето Господне. «Святое 
Богоявление. Крещение Господне»

8.15 «СИТА И РАМА»
9.45 «Судьбы скрещенья»
10.15 «Телескоп»
10.40 «АКТРиСА»
11.55, 0.55 «Планета Земля»
12.50 «Андреевский крест»
13.30 «пРодЛиСь, пРодЛиСь, 

оЧАРоВАньЕ...»
14.55 «Роман в камне. Мальта»
15.25 «Чечилия Бартоли. Дива»
16.20 Чечилия Бартоли. 

Концерт в Барселоне
17.25 «Василий Лановой. 

Вася высочество»
18.05 «пАВЕЛ КоРЧАГин»
19.45 «Крестьянская история»
21.00 «Агора»
22.00 «Мифы и монстры»
22.45 «2 Верник 2»
23.30 «МЕдВЕдь и КУКЛА»
1.50 Искатели. «Что скрывает 

чудо-остров?»
2.40 «Бум-Бум, дочь рыбака», 

«Про Фому и про Ерёму»

СТС ЗВЕЗдА СпАС оТР КАРУСЕЛь
6.00 «Ералаш»
6.25 «Приключения Кота в сапогах»
7.40 «Три кота»
8.05 «Том и Джерри»
8.30, 15.35 шоу «Уральских 

пельменей» 16+

9.30 «Просто кухня» 12+

10.30 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30 «СМУРФиКи»
13.30 «СМУРФиКи-2»
16.35 «МонСТР ТРАКи»
18.45 «оХоТниКи ЗА 

пРиВидЕнияМи»
21.00 «ФоРСАЖ-6»
23.35 «оЧЕнь пЛоХиЕ МАМоЧКи»
1.30 «Моя СУпЕРБыВшАя»
3.05 «Супергерои»
4.20 «6 кадров» 16+

5.50 «Музыка на СТС» 16+

5.40 «КАК иВАнУшКА-дУРАЧоК 
ЗА ЧУдоМ ХодиЛ»

7.25 «шАГ нАВСТРЕЧУ. 
нЕСКоЛьКо иСТоРиЙ 
ВЕСЕЛыХ и ГРУСТныХ...»

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным» 6+

9.40 «Последний день» 12+

10.30 «Не факт!» 6+

11.00 «Улика из прошлого» 16+

11.50 «Загадки века. Холодное лето 
53-го. Кровавая амнистия» 12+

12.35, 15.05 Специальный репортаж 12+

13.15 «Секретная папка. 
Легенда Донбасса» 12+

14.00 «Десять фотографий» 6+

15.55 «доМ, В КоТоРоМ я ЖиВУ»
18.10 «За дело!» 12+

18.25 «ЧУжИЕ КРыЛьЯ»
0.25 «поСТАРАЙСя 

оСТАТьСя ЖиВыМ»
1.45 «СЛЕды нА СнЕГУ»
3.25 «ВАЛЕРиЙ ЧКАЛоВ»
4.55 «Зафронтовые разведчики» 12+

5.35 «Москва–фронту» 12+

5.00 «Новый день. Новости 
на «Спасе» 0+

6.00 «пяТнАдцАТиЛЕТниЙ 
КАпиТАн»

7.30 «Амьен и Генуя – что общего. 
Неизвестная Европа» 0+

8.00, 4.20 Мультфильмы
8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 15.30 «Две сестры» 0+

9.00, 19.00, 3.25 «Завет» 0+

13.00, 1.10 «Я хочу ребёнка» 0+

13.30 «Я очень хочу жить». 
Дарья Донцова 0+

14.30, 23.10 «Светлая память» 0+

16.00 «Я тебя люблю» 0+

17.00 «Крещение Господне. 
Праздники» 0+

17.30 «ФРАнцУЗ»
20.00 «Встреча» 0+

21.00 «Не верю!». Разговор с атеистом 0+

22.00 «оТРяд СпЕциАЛьноГо 
нАЗнАЧЕния»

0.10, 4.45 «День Патриарха» 0+

0.25 «Вечность и время» 0+

1.40 «Парсуна» 0+

2.30 RES PUBLICA 0+

5.40, 17.25 «АТТЕСТАТ ЗРЕЛоСТи»
7.15 «Золотое кольцо – в поисках 

настоящей России. Суздаль» 6+

8.00 «Служу отчизне» 12+

8.30 «От прав к возможностям» 12+

8.55 «За дело!» 12+

9.50 «Аладдин, волшебная 
лампа и Мюнхгаузен»

10.00 «Мюнхгаузен, Мальчик-
с-пальчик и великан»

10.15 «Гора самоцветов. Кот и лиса»
10.30 «Гора самоцветов. Как 

помирились солнце и луна»
10.45 «Домашние животные» 12+

11.10, 19.20 «Культурный обмен» 12+

11.50, 3.55 «Pегион. Мурманская область» 12+

12.30 «Лето Господне. Крещение» 12+

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «МОСКВА. 

ЦЕНТРАЛьНыЙ ОКРУГ»
16.45 Новости Совета Федерации 12+

17.00 «Дом «Э» 12+

20.05 «БАнЗАЙ»
21.55 Концерт Александра Морозова 12+

23.35 «ФАРА»
0.55 «САшКА»

5.00 «Заботливые мишки. 
Страна Добра»

6.50 «Оранжевая корова»
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30 «Пляс-класс» 0+

7.40 «Даша – путешественница»
9.00 «Завтрак на ура!» 0+

9.20 «Летающие звери», «Малыши 
и летающие звери»

10.45 «Король караоке» 0+

11.10 «Смешарики. Новые 
приключения»

12.30 «Большие праздники» 0+

13.00 «Бобр добр»
14.20 «Непоседа Зу»
15.45 «Три кота»
18.00 «Робокар Поли и его друзья»
19.10 «Малыши и летающие 

звери», «Машинки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Фиксики»
22.25 «Дикие скричеры!»
23.10 «Новаторы»
1.05 «Рыцарь Майк»
2.05 «Добрый Комо»
3.20 «Ангел Бэби»

РЕн ТВ пяТницА МиР ТВ3 МАТЧ ТВ
5.00, 16.20, 2.40 «Территория 

заблуждений» 16+

7.20 «дЕЙСТВУЙ,  

СЕСТРА!»

9.15 «Минтранс» 16+

10.15 «Самая полезная  

программа» 16+

11.15 «Военная тайна» 16+

18.30 «Засекреченные списки. 

Там Русью пахнет!» 16+

20.40 «КРоКодиЛ дАнди»

22.30 «КРоКодиЛ  

дАнди-2»

0.40 «ЗЕЛЁныЙ ФонАРь»

5.00 «КОВАРНыЕ ГОРНИЧНыЕ»
7.30 «школа доктора Комаровского». 

Классный журнал 16+

8.00 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

12.00 «Орёл и решка. По морям-2» 16+

14.00 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

17.00 «шЕРЛОК»
22.30 «МЕТОД ФРЕЙДА-2»
4.40 «Большие чувства» 16+

6.00, 8.05 Мультфильмы

6.15 «Миллион вопросов 

о природе» 6+

6.30 «Союзники» 12+

7.05 «Такие разные» 16+

7.35 «Секретные материалы» 16+

8.55 «Ой, мамочки!» 12+

9.25 «Наше кино. История 

большой любви» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Новости

10.15 «Как в ресторане» 12+

10.45 «ЖЕСТоКиЙ РоМАнС»

13.50, 16.15, 19.15 «КУРАж»

2.55 «ЗНАК ИСТИННОГО ПУТИ»

6.00 Мультфильмы

11.15 «САХАРА»
13.45 «СоЛдАТ»
15.45 «БЕГУЩиЙ по 

ЛЕЗВиЮ 2049»
19.00 «5-я ВоЛнА»
21.15 «ВТоРЖЕниЕ»
23.15 «КРиКУны»
1.30 «нАКАЗАниЕ»
3.15 «Тайные знаки. Куплю дом 

с привидениями» 12+

4.00 «Тайные знаки. Оракул от 

Чёрного паука» 12+

4.45 «Тайные знаки. Нострадамус. 

Предсказания сбываются» 12+

5.30 «Тайные знаки. Воины будущего. 

Пророчества генерала» 12+

6.00 «Команда мечты» 12+

6.15 Бокс. Бой за титул чемпиона 
WBO в полусреднем весе 16+

8.00 «Мэнни» 16+

9.40, 13.20, 15.00 Новости
9.50, 15.05, 22.25, 0.40 Все на Матч!
10.20 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Мужчины 0+

12.00 Все на футбол! Афиша 12+

12.30 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Бобслей. женщины. 2-я попытка 0+

13.30 Бокс 16+

14.30 Специальный репортаж 
«Лучшие из лучших» 12+

16.10 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. женщины 0+

18.00 Хоккей. Матч звёзд КХЛ – 
2019. Мастер-шоу 0+

20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Арсенал» – «Челси» 0+

22.40 Футбол. Чемпионат Испании 0+

1.10 Бобслей и скелетон. Кубок мира 0+

1.40 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Лейпциг» – 
«Боруссия» (Дортмунд) 0+

3.40 «Детский вопрос» 12+

пяТыЙ доМАшниЙ ТнТ
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5.00, 5.30, 6.00, 6.35, 7.00, 

7.30, 8.00, 8.40, 9.20, 

10.00 «ДЕТЕКТИВы»

10.40, 11.25, 12.20, 13.05, 14.00, 

14.50, 15.40, 16.30 «СЛЕД»

17.20, 18.10, 19.00, 19.50, 

20.40, 21.30, 22.20, 23.10 

«СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ»

0.00 «Известия». Главное

0.55, 1.45, 2.30, 3.10, 3.50, 4.35 

«ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ»

6.30, 18.00, 0.00, 5.40, 6.25 

«6 кадров» 16+

8.20 «оТ ТЮРьМы  

и оТ СУМы...»

10.15 «дАшА»

14.20 «ЛЮБКА»

19.00 «одиноКиЕ СЕРдцА»

23.00, 4.55 «Маленькие мамы» 16+

0.30 «АдЕЛь»

2.30 «Астрология.  

Тайные знаки» 16+

4.05 «Гадаю–ворожу» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

7.00 «Где логика?» 16+

8.00, 3.05 «ТНТ Music» 16+

8.30, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00, 19.30 «Битва экстрасенсов» 16+

12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 

16.30, 17.30, 18.30, 19.00 

«Comedy Woman» 16+

21.00 «БАБУшКА ЛЁГКоГо 

поВЕдЕния»

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «ВСЁ о СТиВЕ»

3.30, 4.20 «Stand Up» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.10 
Мультфильмы

11.00, 22.00 «дВЕнАдцАТь 
СТУЛьЕВ»

13.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 18.15 «Ручная работа» 0+

15.00 «поСЛЕдниЙ РАЗ, КоГдА 
я ВидЕЛ пАРиЖ» 12+

17.30, 23.30 «Снежные 
путешествия» 16+

18.00, 21.00 «Прикладная 
экономика» 6+

18.30, 21.30 «Старая школа» 0+

19.05 «Скорпионс» и Берлинский 
филармонический оркестр 
– минута славы» 16+

0.00 «Уроки рисования» 0+

0.30 «Хорошая музыка» 16+

6.00 «Исхак Ахмеров» 16+

6.45 «Наша марка» 12+

7.00, 5.05 «Люди РФ» 12+

7.30, 14.40, 5.35 Мультфильм 0+

8.00, 15.40 «Звезда в подарок» 12+

8.30, 13.40 «РАСКРАСАВицА» 12+

9.30, 18.30 «ЛЮБОВь И ЗОЛОТО» 16+

10.25, 19.20, 20.00 «ПРИТЯжЕНИЮ 
ВОПРЕКИ» 12+

11.10, 23.45 «Тайны нашего кино» 12+

12.05 «Кухня по обмену» 12+

12.40, 0.35 «Медицинская правда» 12+

15.10 «Заповедники России» 12+

16.10, 1.30 Великая война
16.50 «ГУБЕРнАТоР» 12+

18.00, 19.30, 21.30 «Белгород: 
7 дней» 12+

20.40 «Числа. Пять чисел, которые 
изменили мир» 12+

22.00 «ГонКА ВЕКА» 16+

2.05 «Никита Карацупа» 16+

3.30 «идЕАЛьныЕ 
нЕЗнАКоМцы» 16+
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аФиша
Оксана ПРИДВОРЕВА В АФИшЕ МОГУТ ПРОИЗОЙТИ ИЗМЕНЕНИЯ УжЕ ПОСЛЕ ВыХОДА ГАЗЕТы, УТОЧНЯЙТЕ МЕСТО И ДАТУ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ У ОРГАНИЗАТОРОВ

ВыСТАВКи КонцЕРТы, ВСТРЕЧи

ФЕСТиВАЛи

Белгородский государственный 
литературный музей  
(ул. Преображенская, 38; телефон для 
справок +7 (4722) 27-64-23)

5 октября – 11 января «Маяковский haute 
couture: искусство одеваться», выставка из 
собрания Государственного музея В.В. Ма-
яковского 12+

Белгородский государственный 
историко-краеведческий музей  
(ул. Попова, 2а; телефон для справок  
+7 (4722) 32-16-76)

30 ноября – 10 февраля «В ожидании чудес», 
выставка новогодних открыток 0+

17 декабря – 10 февраля «Краевед по при-
званию», выставка к 90-летию заслуженно-
го работника культуры РФ Александра Чи-
ченкова 12+

Белгородский государственный 
художественный музей  
(ул. Победы, 77; телефон для справок  
+7 (4722) 58-96-66)

24 ноября – 24 февраля «Радость для всех 
чувств. Западноевропейский натюрморт XVI –  
XIX вв.», выставка картин из собрания Госу-
дарственного Эрмитажа 6+

20 декабря – 20 января «Белгородчина гла-
зами художников», выставка живописи к 
65-летию Белгородской области 6+

музей-диорама «Курская битва. 
Белгородское направление»  
(ул. Попова, 2; телефон для справок  
+7 (4722) 32-16-75 )

14 декабря – 14 февраля «Помнит вся Рос-
сия», совместный выставочный проект му-
зея-диорамы и Государственного Бородин-
ского военно-исторического музея-запо-
ведника «Бородинское поле» 6+

26 декабря – 31 января «Судьба человека – 
история области», выставка к 65-летию об-
разования Белгородской области 12+

Белгородский государственный музей 
народной культуры  
(Гражданский пр., 61; телефон для 
справок +7 (4722) 26-84-96)

С 21 декабря «Уездный город», история глав-
ной улицы Белгорода 6+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71; телефон для 
справок +7 (4722) 32-37-53)

8 декабря – 15 января «Солнце к Рождест-
ву», персональная выставка живописи Гри-
гория Новикова 12+

24 декабря – 27 января «За творческой зве-
здой», выставка семьи художников Аксёно-
вых и Браковенко 0+

фотогалерея им. В.А. Собровина  
(ул. Попова, 69; телефон для справок  
+7 (4722) 31-35-36)

15 декабря – 14 января «Белгород в исто-
рической ретроспективе», фотовыставка к 
65-летию Белгородской области 0+

21 декабря – 21 января «Китайский этюд», 
персональная фотовыставка Дмитрия Бай-
рака (Пушкино) 6+

Белгородская государственная 
универсальная научная библиотека  
(ул. Попова, 39а; телефоны для справок 
+7 (4722) 31-37-42; 31-35-69)

3 – 31 января «Есть в России такая земля», 
персональная выставка Юрия Данченко к 
65-летию Белгородской области 12+

3 – 31 января «Белгородская область – ре-
гион высоких достижений»12+

Государственный военно-исторический 
музей-заповедник «Прохоровское поле»  
(пгт Прохоровка, ул. Парковая, 47; 
телефон для справок  
+7 (47 242) 2-23-72)

9 ноября – 31 января «История ГУЛАГа. Си-
стемы и жертвы», выставка из собрания Му-
зея истории ГУЛАГа 12+

БЕЛГОРОД

Белгородская государственная 
филармония  
(ул. Белгородского полка, 56а;  
телефон для справок  
+7 (4722) 33-33-19)

12 января в 14:00 «Рождественские хо-
ровые ассамблеи», VI фестиваль хоровой 
музыки. Вход свободный 0+

16 января в 19:00 «шедевры органной 
музыки», концерт солиста БГФ Тимура 
Халиуллина. Органный зал 6+

17 января в 19:00 концерт камерного ор-
кестра Mezzo Music (художественный ру-
ководитель Наталья Боровик) при уча-
стии академического хора (главный ди-
рижёр Елена Алексеева) и солистов БГФ. 
Органный зал 6+

Белгородский государственный центр  
народного творчества  
(ул. Широкая, 1; телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

11 января в 20:00 «Двойники», чит-
ка пьесы Ольги Мацюпы в независимом 
молодёжном театре «Новая сцена-2» 16+

12 января в 15:00 «Я танцу посвятил всю 
жизнь...», вечер к 80-летию заслуженно-
го работника культуры РФ Владимира Баб-
кина 0+

12 января в 16:30 «В кругу друзей», тан-
цевальный вечер отдыха под музыку ду-
хового оркестра 18+

КиноТЕАТРы
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С 3 января

«Мэри Поппинс 
возвращается»,
мюзикл,  
для семейного 
просмотра 6+

Режиссёр Роб Маршалл. Действие 
фильма разворачивается в Лондоне спу-
стя 25 лет. На дворе – Великая депрес-
сия. У уже взрослого Майкла Бэнкса умер-
ла жена, он остался один с тремя деть-
ми. Самое время Мэри Поппинс вернуть-
ся! Она появится в доме Бэнксов вновь, 
и даже не одна, и принесёт в осиротев-
шую семью счастье.

С 10 января

«1+1: Голливудская 
история»,
комедийная  
драма 16+

Режиссёр Нил Бёргер. История раз-
ворачивается в Нью-Йорке. Филипп Ла-
касс – миллиардер, из-за несчастного 
случая он в инвалидном кресле. Делл 
Скотт, осуждённый за мошенничест-
во, условно-досрочно освободился из 
тюрьмы и отчаянно ищет работу. Абсо-
лютные противоположности, они начнут 
общаться – Делл станет помощником 
Лакасса – и поймут, что любить жизнь 
нужно здесь и сейчас.

ПРОхОРОВКА

Парк «Грушки»  
(телефон для справок +7 (47 242) 2-31-87)

12 января с 10:30 «Русские валенки», областной культурно-спортивный праздник 0+

На празднике развернут несколько площадок. На одной все желающие смогут при-
обрести сувенирную продукцию работы мастеров Белгородской области, на дру-
гой – познакомиться с сельскими подворьями Прохоровского района, на третьей –  
узнать, что такое «Снежки-шоу», и показать свои силу, ловкость и выносливость. 
Также для гостей проведут конкурс на лучшее оформление валенок. Не обойдёт-
ся и без песен и танцев: на праздничном концерте выступят коллективы со всей 
Белгородской области.
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12 января в 19:30 «Детский мир», спек-
такль независимого молодёжного теа-
тра «Новая сцена-2» по пьесе Владими-
ра Зуева 16+

13 января в 20:00 «Уроки сердца», спек-
такль независимого молодёжного театра 
«Новая сцена-2» по пьесе Ирины Вась-
ковской 16+

Белгородский  
городской центр народного 
творчества «Сокол»  
(пр. Б. Хмельницкого, 137к;  
телефоны для справок +7 (4722)  
35-86-15, 34-97-22)

12 января в 16:30 «щедрый вечер, до-
брый вечер», концерт 12+

13 января в 16:30 «Встречаем старый 
Новый год», праздничный концерт с уча-
стием народного танца «Юность Бело-
горья» (руководитель Владимир Чуев) 12+

12 – 13 января в 18:00 «В кругу друзей», 
танцевальная программа 18+

Белгородский государственный 
художественный музей  
(ул. Победы, 77; телефон для справок 
+7 (4722) 58-96-66)

17 января в 14:00 творческая встреча 
с художником Валентиной Бочаровой 6+

СТАРыЙ ноВыЙ Год – 2019

Соборная площадь

13 января 12:00 – 18:00 «Фестиваль ва-
реников 2019», II открытый гастрономи-
ческий фестиваль:
12:00 – 17:00 концертно-развлекатель-
ная программа 0+

13:00 – 14:00 битва колядок 0+

14:00, 16:00 дегустация вареников 0+

17:00 иммерсивный спектакль «Белые 
сны» от уличного театра (Санкт-Петер-
бург) 0+

СТАРЫЙ ОСКОЛ

цКР «Горняк» (м-н Горняк, 7; телефон 
для справок +7 (4725) 24-70-60

15 января в 18:30 концерт симфониче-
ского оркестра Белгородской государ-
ственной филармонии (дирижёр Дмит-
рий Филатов) в рамках абонемента № 10 
«Музыкальный калейдоскоп» 6+

гороскоп
14.01–20.01

сканворд

 

Если муж дарит цветы без 
причины – значит, причина 
все-таки есть.

* * *
Мало знать себе цену – на-

до ещё пользоваться спросом.
* * *

Всё что ни делается, дела-
ется в Китае...

* * *
Сегодня услышал, как моя 

соседка долго уговаривала 
своего кота слезть с дере-
ва. Последняя её фраза уби-
ла всех:

– Ну тогда не ори! Вей гне-
здо и ложись спать!!!

* * *
Только наш человек зна-

ет разницу между едой и за-
куской.

* * *
Улыбка – понятие растя-

жимое.
* * *

Парни любят красивых и 
недоступных... Пойду накра-
шусь и запрусь в сейф!

* * *
Попробуй усни, если в тебе 

спит гений!

Лиш-
ний 
вес

Квас-
ной от-
стой

«Своя 
рука» 
в нуж-
ных 
местах

Расте-
ние 
жизни 
в Эде-
ме

на-
скоро 
снятый 
чер-
тёж

ново-
годнее 
теле-
шоу

Лак 
для 
при-
чёски

Ломо-
вая ло-
шадь

дво-
рян-
ский 
рекрут

Главный 
бог вос-
точных 
славян

пояс-
нение 
к кино-
кадру

Лон-
жа для 
авиа-
моде-
ли

Гима-
лай-
ская 
обезья-
на

Аканье 
или 
ока-
нье

Рожь, 
посе-
янная  
осенью

Стена в 
храме 
с обра-
зами

Знак 
вычи-
тания

«Стиль» 
жизни

«Кон-
церт» 
ласто-
чек

Каз-
на при 
авто-
ритете

Гим-
наст из 
сказки 
оле-
ши

Атолл- 
«тёз-
ка» ку-
паль-
ника

дра-
гоцен-
ный 
камень

Тоже 
кони

Мала-
хай, 
уша-
стая 
шапка

делал 
заряд-
ку для 
хвоста

Гита-
ра ро-
дом из 
япо-
нии

Же-
лезная 
руба-
ха ви-
тязя

«Тро-
ица» 
кисти 
Рублё-
ва

Гру-
зин-
ская 
черке-
ска

Узко-
мор-
дый 
кроко-
дил

Часть 
опти-
ческо-
го при-
бора

Фиаско 
карье-
ры или 
затеи

Ре-
жисёр 
... па-
кула

Судно 
варя-
гов

Город 
Руго-
див 
сейчас

Каче-
ство 
соко-
линого 
глаза

Место 
наблю-
дения, 
охра-
ны

«Вы-
брос» 
из ту-
чи

души-
стая 
поду-
шечка

Лига 
«Майа-
ми 
Хит»

Много-
детная 
кури-
ца

Свод-
ня ти-
па Ха-
нумы

и вонь, 
и бла-
гово-
ние

Вояка-
горе-
мыка

Муз. 
тре-
уголь-
ник

Талант 
от бо-
га

озеро 
в Ка-
захста-
не

Кончик 
курка

Взрыв-
чатка-
экви-
валент

«Уни-
форма» 
свя-
щенни-
ка

друг 
Багиры 
и Каа

Мыша-
та для 
Лео-
поль-
да

нео-
бразо-
ванный 
дети-
на

Еврей-
ский 
народ-
ный 
танец

дере-
во-ме-
донос

Фильм 
с ох-
лобы-
сти-
ным

Четы-
ре пу-
да со-
ли или 
муки

Рас-
сказ 
шоло-
хова

Заму-
чила 
Федота 
и яко-
ва

Экс-
курсо-
вод

по-
взро-
слев-
ший 
ябеда

Зелень 
с гряд-
ки

Гаран-
тия пла-
тежа по 
вексе-
лю
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оВны На этой неделе ваше состояние будет зависеть от 
непростой обстановки на рабочем месте. Удачный в дело-
вом отношении предпраздничный период сменится неко-
торым застоем, чреватым повышенной конфликтностью. 
Сохраняйте спокойствие, не ввязывайтесь в споры, вы-
яснение отношений. Не ищите виноватых – ищите выход.
ТЕЛьцы К полученному на этой неделе поручению от-
неситесь со всей серьёзностью. Звёзды настаивают на 
этом, потому что вам оно может показаться несущест-
венным. Если выполните его, что называется, для галочки, 
формально, потеряете доверие и сделаете весьма про-
блематичным своё участие в будущем крупном проекте.
БЛиЗнЕцы Вы почувствуете приток сил и энергии. Ра-
ботоспособность возрастёт, порадуете успехами себя 
и начальство. Сократятся до минимума незавершённые 
дела, которые не давали покоя. Появится желание по-
мочь, поддержать, выручить – делать добрые дела. Не 
ограничивайте себя в этом стремлении и не ждите бла-
годарности.
РАКи Даже если вы не совсем уверены, что правда на ва-
шей стороне, всё равно спорьте, отстаивайте свои пози-
ции, привлекайте единомышленников. Важно впечатле-
ние, которое производите. Не исключено, что слухи, до-
мыслы станут роиться тучей, из-за чего не так-то просто 
будет понять, что происходит, и оценить последствия. 
Но у вас получится.
ЛьВы В ближайшие дни важен первый шаг, начало дела 
или разговора. Если сразу всё пошло как надо, стоит про-
должать. Если нет – притормозите или даже останови-
тесь. Если вам не хватает взаимопонимания в отношени-
ях с окружающими, спросите прежде всего себя, доста-
точно ли вы внимательны и корректны с собеседниками.
дЕВы На этой неделе вы склонны себя переоценивать, а 
потому рискуете взяться за непосильную задачу. А может 
случиться так, что и с самой банальной не справитесь. 
Спасти вас может только трезвый расчёт. И не гонитесь 
за собственной выгодой. На первом месте должны быть 
интересы тех, кто вас окружает, их и надо отстаивать.
ВЕСы Неделя принесёт долгожданные новости. Если вы 
проходили конкурсный отбор на вакантное место или 
отправили проект на утверждение и теперь ждёте от-
вета, он вас непременно порадует. Но не факт, что все 
новости будут приятными. К этому надо быть готовыми 
и воспринимать неприятности как досадное, но мелкое 
недоразумение.
СКоРпионы Если в последнее время вы разуверились 
в успехе и готовы пополнить ряды хронических неудач-
ников, знайте: этот период для вас пограничный – на-
ступает светлая полоса. Вы это почувствуете не сразу, но 
к концу недели и с делами, и с настроением будет пол-
ный порядок. А силы лучше восстанавливать на природе.
СТРЕЛьцы Звёзды пробудят ваш интерес к обществен-
ной деятельности. Вы можете вступить в партию, клуб-
ное объединение или какую-то организацию и проявить 
себя с наилучшей стороны. Однако к выходным следует 
переключить внимание на дела личные. Вам ещё никто 
не говорил, что вы неважно выглядите? Не дожидай-
тесь, пока скажут.
КоЗЕРоГи Звёзды сулят вам творческий подъём и про-
фессиональный рост. Это время, когда сложные задачи 
будут даваться легко, а ваши сильные стороны – подвиж-
ный ум, лёгкость в установлении контактов, широта инте-
ресов – станут ещё более ярко выраженными. Окружаю-
щие будут или любоваться вами, или скрежетать зубами.
ВодоЛЕи Наступает время трудовых подвигов, причём 
никаких дополнительных стимулов для этого не потребу-
ется. Вы, что называется, поймаете кураж. Вам будет нра-
виться всё, что вы делаете, и результаты окажутся вы-
сокими. И только одно пожелание от звёзд: будьте вни-
мательны и терпимы с теми, кто работает на ваш успех.
РыБы На этой неделе вы станете увереннее в себе, реши-
тельнее и напористее. Если раньше, столкнувшись с препят-
ствиями, вы нередко сникали, то сейчас будете восприни-
мать любые сложности как личный вызов. Это верный путь 
к победе и на служебном поприще, и над собой, а подрос-
шая самооценка позволит расправить крылья.

Не гонитесь  
за личной выгодой
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испытано на сеБе

Вайнахт? Вай нот?
Особенности и традиции немецкого Рождества, опробованные 
обыкновенной русской девочкой
ПРАЗДНИК Вообще-то всё де-
ло в том, что в моей школе 
(белгородской гимназии № 2) 
углублённо изучают немец-
кий язык. ну и мне этого то-
же избежать не удалось. ог-
ромную часть уроков зани-
мало страноведение – иног-
да мне казалось, что о немец-
ких городах, писателях, де-
ятелях, традициях и так да-
лее я знаю больше, чем о 
русских. и, естественно, од-
ной из основных тем всегда 
было немецкое Рождество.
Рождество для немцев – глав-
ный семейный праздник, к ко-
торому начинают готовить-
ся чуть ли не за два меся-
ца. Рождественские ярмар-
ки, ёлочки, колокольчики, ад-
вентскалендеры – даже кар-
тинки всего этого богатства в 
учебниках создавали ощуще-
ние праздника и чуда. и, ко-
нечно, я не могла не проник-
нуться. давайте со мной!

александра токтарёва

АДВЕНТСКАЛЕНДЕР:  
ЧТО ЗА ЗВЕРь

В третьем классе я сделала 
свой первый адвентскалендер из 
конфетной коробки. Поясняю для 
несведущих: адвентскалендер – 
это такая коробочка для отсчёта 
дней до Рождества. Каждый день 
открываешь окошко с числом и 
съедаешь лежащую внутри вку-
сняшку. Ням!

А страшное с первого взгляда на-
звание – всего лишь транскрипция с 
немецкого Adventskalender, что бук-
вально означает «календарь времени 
до Рождества».

Мой адвентскалендер, разумеет-
ся, выглядел в разы страшнее и до 
Нового года (а я делала отсчёт к Но-

вому году, а не Рождеству, адапта-
ция под российские реалии, чо) не 
дожил – братья хищниками погля-
дывали на стоящую на столе короб-
ку с конфетами и, в конце концов, 
мы все втроём решительно с ней 
расправились. Эксперимент был 
признан неудачным и благополуч-
но забыт.

Weihnachtsplätzchen: 
СЛАДЕНьКОЕ

Через пару лет – классе в пятом 
или шестом – мы снова встретились 
с темой Рождества. На этот раз це-
лых три страницы были посвящены 
истории немецкой рождественской 
кулинарии. А отдельное внимание 

уделялось Weihnachtsplätzchen – 
рождественским печенюшкам. И 
даже давался рецепт.

Отпуская нас домой после уро-
ка, учитель предложил тем, кто захо-
чет, испечь это самое вайнахт-пече-
нье. И принести на следующий урок, 
чтобы остальные тоже могли попро-
бовать и заценить.

У меня как раз тогда проснулась 
любовь к кулинарии, так что, разуме-
ется, я вызвалась первой на это са-
мое сладкое домашнее задание за 
всю мою школьную жизнь.

Первым делом нужно было пере-
вести рецепт. Это не так уж сложно. 
Сложнее было заставить себя зим-
ним вечером выйти из дома в ма-
газин за необходимыми ингреди-
ентами.

Призвала на помощь младшего 
брата, и очень быстро мы нарезали 
три противня звёздочек, сердечек 
и ёлочек. До школы на следующий 
день дожили лишь жалкие остат-
ки роскошного пиршества, что бы-
ло у нас тем вечером. Но вечно го-
лодные одноклассники были счаст-
ливы и этому. А рецепт был край-
не востребованным у нас дома до 
конца учебного года, когда я умуд-
рилась сдать учебник, не перепи-
сав рождественско-печенный ал-
горитм. Поэтому на несколько лет 
я о немецких печенюшках забы-
ла. Пока не сообразила, что в Ин-
тернете можно найти всё. Напри-
мер, этот самый рецепт (специаль-
но для тех, кто в школе учил ан-
глийский, – эксклюзивный перевод 

Ответь, пожалуйста, милый немецкий Дедушка Вайнахтсман! 
И он ответил! Правда, спустя целый год, 
когда я уже и забыла о том улетевшем куда-то за горизонт письме

Немецкий Дед Мороз – Вайнахтсман

Weihnachtsplätzchen – 
 рождественские печенюшки

Письмо и открытки от немецкого Дедушки Вайнахтсмана

рецепта от меня лично). Пеките на 
здоровье:

1 килограмм муки,
250 г сливочного масла,
2 пакетика 
ванильного   сахара,
1 пакетик 
разрыхлителя теста,
250 г сахара,
3 яйца.

Размягчённое масло взбить с са-
харом, ванильным сахаром и яйца-
ми. Затем перемешать муку и раз-
рыхлитель и медленно всыпать в 
масло-яичную смесь, всё хорошень-
ко смешать и поставить готовое 
тесто на 30 минут в холодиль-
ник. После этого раскатать те-

сто и вырезать печеньки – в ре-
цепте указано, что печенье долж-
но быть в форме сердечек, но это 
необязательно. Выпекать при 175 
градусах 10–15 минут. Готовое пе-
ченье можно украсить шоколадной/
сахарной глазурью или разноцвет-
ной крошкой.

Я добавляла в тесто ещё корицу 
(потому что люблю её очень) и им-
бирь (имбирное печенье – это же дух 
Рождества, ну).

ПИшИТЕ ПИСьмА мЕЛКИм 
ПОЧЕРКОм

Последним моим шагом к то-
му, чтобы приблизиться к празд-

нику Рождества, стало письмо не-
мецкому Деду Морозу – Вайнахт-
сману (переводится как «рожде-
ственский дед»). Подарки немец-
ким малышам этот чудный старик 
развозит в аккурат в ночь Рожде-
ства (Новый год, как вы уже, на-
верное, заметили, в католических 
странах вообще честью не поль-
зуется).

Выглядит Вайнахтсман так же, 
как и Санта – в короткой красной 
шубейке, отороченной белым ме-
хом, в красном колпаке, с длин-
ной белой бородой и обычно в оч-
ках (бедный дедушка, очки же запо-
тевают каждый раз, когда он захо-
дит в помещение! Я бы на его месте 
уже перешла на линзы). Но, в отли-
чие от окружённого эльфами Санты, 
Вайнахтсман больше склонен к пре-
красному и появляется в компании 
свое образной немецкой снегуроч-
ки по имени Кристкинд.

В тринадцать лет я решила, что пи-
сать Деду Морозу письмо снова в Ве-
ликий Устюг – скучно и надоело. А что 
там по Вайнахтсману? Через две ми-
нуты поиска в Гугле у меня уже был 
адрес рождественского волшебни-
ка. Пишем!

Тщательно соблюдая все пра-
вила написания писем, регуляр-
но проверяющиеся в школе, я пи-
сала письмо. Дата и место на-
писания, обращение – «Lieber 
Weihnachtsmann…». Как у тебя де-
ла, милый дедушка? Пишет тебе 
русская девочка Саша. Я никог-
да не была в Германии, но очень 
хотела бы. Новый год (хотя при-
знаюсь, смалодушничала: писа-

ла «Рождество», чтобы заслужить 
вайнахтсмановское одобрение) – 
мой любимый праздник. А ты лю-
бишь Рождество? Под конец, как и 
в школьных письмах, по привычке 
написала «ответь скорее», но по-
том запнулась. Скорее? А с чего я 
взяла, что он вообще ответит? За-
черкнула «schnell» и заменила на 
«bitte». Ответь, пожалуйста, милый 
немецкий Дедушка Вайнахтсман!

И он ответил! Правда, спустя 
целый год, когда я уже и забы-
ла о том улетевшем куда-то за го-
ризонт письме. В ноябре следую-
щего года я достала из почтового 
ящика весёлый конверт – в сне-
жинках и с добродушным зимним 
стариком на марке и специальном 
штампе.

В конверте было письмо – сло-
женное втрое, на красивой бума-
ге, всё с теми же снежинками и 
катающимся на коньках Вайнахт-
сманом. Чёрной ручкой, нераз-
борчивым почерком сверху было 
подписано от руки «Hallo Sascha». 
Остальное письмо было напечата-
но, но милый Дедушка объяснял 
причины: «Мне пишут много де-
тей со всего мира, поэтому я не 
успеваю отвечать сам на все-
все письма. В этом мне помога-
ют усердные ангелы».

Вайнахтсман писал о том, что 
он очень любит читать письма от 
детишек, писал, что в этом году 
ровно 30 лет с того момента, ког-
да по этому адресу пришло самое 
первое письмо. Писал, что обожа-
ет устраивать со своими ангелами 
снежные битвы и строить снего-

виков. Что в прошлый раз они сде-
лали глазами для снеговика зелё-
ные пуговицы, и это было очень 
весело. Что ёлки в снегу словно 
покрыты сахарной пудрой. желал 
мне счастливого Рождества и про-
сил написать ему в следующем го-
ду – «das wäre toll», это было бы 
здорово.

А ещё в конверте лежали три от-
крытки («это мой маленький сюр-
приз – наверное, твой друг или 
твоя бабушка обрадуются почте 
от тебя?»). Две яркие и очень за-
бавные, полные деталей – с таскаю-
щим печеньки (наверняка те самые 
weihnachtsplätzchen!) дедушкой, 
смешными оленями в их  оленьей 
общаге. И третья открытка-рас-
краска.

На следующий день я притащила 
письмо в школу и хвасталась всем, 
начиная от учителя по немецкому 
и заканчивая первоклашкой, пой-
манным мной в коридоре. Это же 
совершенное праздничное чудо, 
тёплый привет от Рождественско-
го дедушки!

Вы тоже можете написать ему и 
получить ответ (правда, скорее все-
го уже тоже в следующем году). Ре-
зиденция Вайнахтсмана находится по 
адресу:

An den Weihnachtsmann
Weihnachtspostfiliale
16 798 Himmelpfort
В Интернете я нашла информацию, 

что Вайнахтсман отвечает на целых 
10 языках – в том числе и на рус-
ском. Я не знаю, правда ли это. Но 
главное, что отвечает – это я на себе 
проверила! БП

Рецепт с килограммом муки – чтобы точно всем хватило
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СшА две американские монахини, ко-
торые служили в католической шко-
ле Святого джеймса в Торрансе не-
далеко от Лос-Анджелеса, призна-
лись, что воровали средства учрежде-
ния, чтобы ездить в казино Лас-Ве-
гаса. об этом заявили в католиче-
ской архиепархии Лос-Анджелеса.

Злоупотребления продолжались более де-
сяти лет, а сумма «спущенных» в казино де-
нег могла достигнуть полумиллиона долларов.

«Сёстры подтвердили факт злоупотребле-
ния служебным положением и сотрудничают 
со следствием», – заявили представители ре-
лигиозного ордена. Монахини выразили же-
лание возместить ущерб школе.

Позже, как сообщает AFP, выяснилось, что 
к воровству причастны сестра Мэри Маргарет 
Койпер, экс-директор этой католической шко-
лы, в которой она работала в течение двад-
цати лет, и её очень хорошая подруга, сестра 
Лана Чанг, которая преподавала в начальных 
классах. Обе ушли на пенсию в этом году.

Факт злоупотреблений выявила специаль-
ная проверка, проведённая вышестоящей ин-
станцией – Орденом сестёр святого Иосифа де 
Каронделе, созданным в 1650 году во Франции 
и имеющим архиепархию в Лос-Анджелесе.

дайджест
ИСТОЧНИКИ: «ЛЕНТА.РУ», «ВЗГЛЯД.РУ», ТАСС, «ИНТЕРФАКС», РИА «НОВОСТИ»

Смог встать  
с дивана
мЕКСИКА Самый тяжёлый человек на све-
те Хуан педро Франко исполнил давнюю 
мечту и начал передвигаться самосто-
ятельно, сообщает издание The Mirror.

Мужчину внесли в Книгу рекордов Гиннес-
са как самого тяжёлого человека на планете в 
декабре 2016 года. Тогда он весил 594 кило-
грамма. С тех пор 33-летний Франко пережил 
две операции по уменьшению объёма желудка, 
первая из которых уменьшила орган на 75 про-
центов, и сбросил 294 килограмма, соблюдая 
строгую диету. Ради лечения мужчины в боль-
нице установили специальные постели.

«Важнее всего для меня то, что я снова мо-
гу ходить. шесть лет я не покидал свой дом и 
никуда не выходил, кроме больницы, – расска-
зал Франко. – Для меня большое достижение 
самому встать, сделать шаг, два или даже три. 
Но я рад, что начинаю двигаться».

Мексиканец с детства страдал от лишнего 
веса. Будучи подростком, он попал в аварию, 
после чего впал в кому и на некоторое вре-
мя оказался прикованным к постели. В пери-
од восстановления он ел, чтобы справиться со 
стрессом, и вскоре набор веса вышел из-под 
контроля.

Доктора планируют, что в ближайшие полто-
ра года Франко сбросит ещё 200 килограммов. 
Сейчас он поставил перед собой цель устано-
вить новый мировой рекорд – стать человеком, 
который сбросит больше всего килограммов.
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РОССИЯ Беспилотные караваны на-
чнут перевозить грузы по России че-
рез несколько лет, под них поя-
вится новая специальность – опе-
раторов караванного вожде-
ния, сообщает РиА «новости».

ИмЕТь СИСТЕмНОЕ мЫшЛЕНИЕ

«Беспилотные караваны будут заниматься 
перевозками грузов на трассе. При этом для 
запуска системной технологии будет необхо-
димо обучить в России новых специалистов – 
операторов караванного вождения, которые 
будут дистанционно управлять группами ав-
томатизированных автомобилей», – прогно-
зирует представитель пресс-службы рабочей 
группы «Автонет» Национальной технологи-
ческой инициативы. Он добавил, что обучать 
новой специальности российских студентов 
начнут к 2021 году.

Кафедры для специалистов по организа-
ции караванного движения будут создавать-
ся на базах технических факультетов. В НТИ 
«Автонет» добавили, что желающие стать опе-

раторами дистанционного управления должны 
«иметь системное мышление, всегда ориенти-
роваться на результат, уметь работать в усло-
виях многозадачности, а также быть стрессо-
устойчивыми».

ИДёТ ТЕСТИРОВАНИЕ  
БЕСПИЛОТНИКОВ

Технология системной работы автоматизи-
рованных транспортных средств проходит те-
стирование уже сегодня в рамках создания в 
России инновационного агрохозяйства с ра-
ботающей беспилотной сельхозтехникой. Эта 
техника может единовременно обрабатывать 
огромные территории. Подобная технология 
будет использоваться в перевозках торговых 
грузов беспилотными караванами.

Первые беспилотные снегоуборочные ма-
шины уже начали тестировать в Рязанской 
области, в будущем планируется запустить их 
эксплуатацию и в других пилотных регионах –  
в Москве и Татарстане, рассказал представи-
тель «Автонета» Ярослав Федосеев.

Беспилотные караваны
Ими будут управлять дистанционно  
новые специалисты
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Грузовые автомобили. Архивное фото

шВЕцИЯ Режиссёр-документалист 
Гунилла Брески в своей статье в га-
зете NSD сравнила впечатления от 
посещения Архангельска в 1995-м 
и 2018 году, особо отметив при 
этом дружелюбие и гостеприимство 
россиян, сообщает РиА «новости».

РАЗРУхЕ ВОПРЕКИ

Как рассказала Брески, во время пер-
вой поездки она проживала в старом отеле, 
«грязном и пыльном», в котором не хоте-
лось ночевать, а по улицам ездили старые 
«скрипучие» трамваи. При этом в единст-
венном городском универмаге можно было 
купить разве что «расписных русских кукол 
и деревянные ложки», а мобильный теле-
фон вызывал у прохожих настоящий шок.

В то же время её особенно поразило, 
что, несмотря на разруху тех лет, она встре-
чала «совершенно фантастических людей».

«Они продолжали ходить на работу, обу- 
чать детей, лечить больных, играть музы-
ку и писать картины. Большинство из них 
питались чаем и хлебом, а также тем, что 
было собрано летом с огородов на дачах. 
Мы посещали музеи, школы, телерадио-
станции. Мы встречались с художниками, 
композиторами, писателями. По вечерам 
нас приглашали на концерты, в кукольные 
театры, на танцевальные выступления», – 
вспоминает режиссёр.

КОНТРАСТ ВЕЛИК

По словам Брески, эти воспоминания 
«захлестнули» её, когда она вновь посе-

тила Россию в прошлом году. Сегодняш-
ний Архангельск произвёл на режиссёра 
уже совсем другое впечатление.

«Я просто не верю своим глазам. Кон-
траст слишком велик. Как мог этот город 
так сильно измениться? Конечно, я была 
здесь 23 года назад, за это время многое 
изменилось, но чтобы настолько?» – удив-
ляется Брески.

Как пишет автор, её поселили «в со-
вершенно новом отеле, настолько хоро-
шем, что я, может, в таком никогда рань-
ше и не жила», при этом рядом нахо-
дился «настоящий кинодворец в новом 
большом торговом центре», по сравне-
нию с которым шведские торговые цен-
тры кажутся «сельскими магазинчика-
ми».

СТЫДНО  
ЗА ПОЛИТИКОВ

И лишь одно, как утверждает автор, 
осталось неизменным – «чудесные люди».

«Все, с кем я познакомилась тогда, все 
те бедные работники культуры сегодня за-
нимают достойные должности и получают 
нормальную зарплату», – поделилась впе-
чатлениями Брески.

При этом присущее россиянам друже-
любие, открытость и гостеприимство нику-
да не делись, утверждает режиссёр.

«Мне стыдно, что этих людей и их 
страну в нашей прессе и политических 
дебатах постоянно сводят к образу вра-
га, угрожающего швеции», – заключила 
Брески.

Совершенно 
фантастические люди
шведский режиссёр поразилась 
преображению России
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РОССИЯ Во время новогодних каникул 
в России вступили в силу около 
пятидесяти новых законов. практи-
кующий юрист денис Зайцев на-
звал «Российской газете» четы-
ре важнейших, которые, на его 
взгляд, изменят жизнь граждан.

ПОВЫшЕНИЕ СТАВКИ НДС

В первую очередь эксперт выделяет по-
вышение ставки НДС с 18 до 20 % (при 
этом товары социального назначения и ле-
карства сохранят льготную ставку в 10 %). 
Он объяснил, что для бизнеса это означа-
ет дополнительные расходы на переобо-
рудование программного обеспечения, на-
строенного на приём платежей по преж-
ней ставке, и увеличение суммарных тре-
бований при спорах с налоговыми органа-
ми. Поскольку НДС – это косвенный налог, 
его непосредственное повышение отразит-
ся на потребителях, так как цены на това-
ры вырастут.

Однако, как отмечает юрист, есть и плюсы –  
это позитивное влияние на российскую эко-
номику в будущем. Полученные таким обра-
зом деньги предполагается направить на раз-
витие здравоохранения, образования, науки, 
экологии и тому подобное.

ВмЕСТО ДАЧ – УЧАСТКИ

Второй важный закон – упразднение поня-
тия «дача». Теперь вместо девяти организаци-
онных форм объединений дачников останутся 
две: садоводческие и огороднические това-
рищества. То есть вместо дач будут участки, 
предназначенные для садоводства или ого-
родничества, пояснил юрист «Российской га-
зете».

По мнению Зайцева, это решение прави-
тельства – правильное, поскольку изобилие 
организационных форм приводило к путани-
це. Самое важное, по его словам, в этом зако-
не то, что на садовых участках разрешат возво-
дить капитальные строения. Значит, в этих до-
мах можно оформить прописку. Власти обеща-
ют, что существенно упростят регистрацию.

НАЛОГ ДЛЯ САмОЗАНЯТЫх

Следующее – это введение налога для само-
занятых россиян. В качестве эксперимента та-
кую меру решили ввести в четырёх регионах –  
Москве, Московской и Калужской областях, 
а также Татарстане. В случае успеха его рас-
пространят и на другие субъекты Федерации.

Ставка составит 4 % для продавцов това-
ров и услуг, 6 % для тех, кто работает с юр-
лицами. Платить страховые взносы при этом 

Позитив –  
в будущем
Вступили в силу  
важнейшие законы 2019 года

не потребуется. По мнению экспертов, на ко-
торых ссылается Зайцев, скорее всего боль-
шинство самозанятых проигнорирует ново- 
введение. Однако он подчеркнул, что это 
«благоприятный закон» для тех, кто хочет за-
конно работать «на себя».

ОСОБЫЙ СЧёТ ДЛЯ ДОЛьщИКОВ

Последняя из перечисленных юристом 
инициатив вступит в силу 1 июля 2019 го-
да. Это переход застройщиков на эскроу-сче-
та, на которые дольщики будут класть деньги 
при заключении договора на участие в стро-
ительстве. То есть застройщик будет брать 
кредит на стройку, а деньги дольщиков смо-
жет получить только после введения дома в 
эксплуатацию.

Как отмечает юрист, это та мера, которая 
позволит уберечь деньги дольщиков от рас-
траты на посторонние цели. К тому же банки 
будут строже проверять компании и сами про-
екты, чтобы не рисковать при выдаче кредита.

Однако есть и минус – цены на кварти-
ры могут вырасти, поскольку застройщики 
просто не успеют настроиться на новый ре-
жим работы. Но, скорее всего, это будет вре-
менное повышение цен, так как в дальней-
шем на фоне конкуренции они снова пони-
зятся.

Возвращение  
к традиции
ЯПОНИЯ Кабинет министров страны при-
нял решение выйти из Международ-
ной комиссии по промыслу китов (IWC) 
в 2019 году, чтобы с июля возобновить 
китобойный промысел, заявил на бри-
финге в Токио генеральный секретарь 
японского правительства Ёсихидэ Суга.

Япония воздерживалась от китобойно-
го промысла в течение 30 лет, хотя время от 
времени в супермаркетах и ресторанах стра-
ны можно было увидеть китовое мясо. Вместе 
с тем страна будет участвовать в работе Меж-
дународной комиссии по промыслу китов в ста-
тусе наблюдателя. Охота на китов будет вестись 
в территориальных водах Японии.

Страна является участницей конвенции ООН 
по морскому праву, которая призывает к со-
хранению морских ресурсов через междуна-
родные организации. В конвенции, в частности, 
указывается, что «государства сотрудничают с 
целью охраны запасов морских млекопитаю-
щих, а в отношении китообразных осуществля-
ют, в частности, деятельность через надлежа-
щие международные организации с целью их 
охраны, управления их запасами и изучения».

шаг японского правительства, как ожидает-
ся, вызовет протесты стран – противниц убоя 
китов. С выходом из IWC Япония не сможет за-
ниматься изучением китов в Антарктике, кото-
рое она продолжала путём ограниченного вы-
лова этих животных с 1987 года.

Япония настаивает на том, что употребление 
в пищу мяса китов представляет собой нацио-
нальную традицию. Этот продукт был главным 
источником питания для жителей страны в по-
слевоенный период, когда китовое мясо вклю-
чалось в школьные обеды, напоминает агент-
ство Киодо.

По его данным, в 60-е годы прошлого сто-
летия ежегодно японцы съедали до 200 тысяч 
тонн китового мяса, однако в последние годы 
его потребление снизилось до пяти тысяч тонн.

ИНДИЯ Жительница города патиа-
ла наина Рани появилась дома по-
сле того, как родственники прове-
ли похоронную церемонию с кре-
мацией, как считалось, её тела.

По данным издания Times of India, 
Рани пропала в начале декабря. Поли-
ция предположила, что девушка сбежала 
от мужа вместе с любовником. Через не-
сколько дней в районе города обнаружи-

ли мешок с останками женщины. Родите-
ли девушки узнали на погибшей украше-
ния своей дочери, после чего следствие 
решило, что Рани была убита любовником.

Родственникам выдали тело, которое 
они кремировали, а через четыре дня де-
вушка вернулась домой живая и невреди-
мая. Полиция начала расследование и те-
перь пытается повторно установить лич-
ность кремированной по образцу ДНК.

Живая и невредимая

шВЕЙцАРИЯ Странное дело об обна-
ружении почти 135 тыс. евро в ту-
алетах Женевы закрыто, сообща-
ет агентство Bloomberg со ссыл-
кой на газету Tribune de Geneve.

Как пишет газета, 11 мая 2017 года со-
трудники отделения банка UBS в женеве по-
жаловались на засоры в туалете, затем там 
были обнаружены повреждённые и смытые 
купюры номиналом 500 евро на сумму 40 
тыс. евро.

Деньги в туалетах также нашли сотрудники 
близлежащих кафе. Так, в тот же день в булоч-
ной неподалёку выловили 8,5 тыс. евро, а той 
же ночью уборщица кафе нашла в туалете 26 
тыс. евро. Самый большой «улов» был обнару-

жен месяц спустя, когда сотрудники пиццерии 
по соседству с банком нашли 60 тыс. евро.

Как сообщает газета, камеры видеонаблю-
дения в банке показали, что купюры пытались 
уничтожить три девушки и один мужчина. Как 
показало видео, они неоднократно заходи-
ли в хранилище банка и в туалеты. Их лично-
сти и мотивы не раскрываются. Представи-
тели прокуратуры заявили, что обвинений по 
делу предъявлено не было, кроме обвинения 
в порче государственного имущества.

В сообщении прокуратуры отмечается, 
что нашедшие деньги могут оставить их се-
бе после подачи соответствующего ходатай-
ства. Купюры были изъяты полицией на вре-
мя расследования.

Солидный улов

Стрелять без 
предупреждения
БРАЗИЛИЯ Людей с оружием в руках на 
улицах Рио-де-Жанейро будут обстре-
ливать специальные команды поли-
ции, сообщает агентство Bloomberg.

Стрелки будут работать парами – один с 
автоматическим оружием, второй с видеока-
мерой, чтобы зафиксировать правомерность 
его применения. По мнению федерального  
судьи Уилсона Витцеля, стрелять будут по во-
оружённым преступникам без предупрежде-
ния, поскольку люди, которые выходят на ули-
цу с оружием, готовы убить любого.

Бразилия считается страной с наиболее 
высоким уровнем убийств в мире – 64 тыс. 
таких инцидентов в год.
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Азартные монахини
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Узнали по копытам
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ Археологи из Уни-
верситетского колледжа Лондона уз-
нали, что коровы помогали транспор-
тировать камни при строительст-
ве Стоунхенджа, сообщает Daily Mail.

Эта теория позволяет объяснить, как огром-
ные камни из Уэльса попали в Уилтшир, где рас-
положен знаменитый мегалитический памятник. 
Археологи изучили данные о копытах крупного 
рогатого скота, жившего в эпоху неолита. Сле-
ды повреждений копыт показали, что живот-
ные перетаскивали тяжёлые грузы на большие 
расстояния.

Как рассказала автор исследования Джейн 
Гаастра, открытие позволяет по-новому взгля-
нуть на эксплуатацию животных в доисториче-
ской Европе. ©
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спорт

РАЗноЕ
СпУТниКоВоЕ и цифровое ТВ. Продажа, обслужива-
ние, обмен. Т. 8-960-638-22-88.
РЕМ. люб. телев., гар. Выезд до 30 км. Т. 41-44-65, 
8-910-737-10-43.
РЕМ. холодильников на дому. Т. 8-920-200-51-71.
РЕМ. холодильников. Т. 8-910-737-16-47, 37-16-47.

КУпЛЮ
КРС, конину, телятину. Т. 8-905-677-14-99.
КРС, телятину, баранину. Т. 8-905-677-05-20,  
75-03-26.
ГоВядинУ. Т. 8-910-321-14-25.

оБЪяВЛЕния. РЕКЛАМА

увлечение

эКЗОТИКА В эвкалиптовых ле-
сах Австралии и новой Гви-
неи обитают маленькие пу-
шистые зверьки, напомина-
ющие белок. однако это во-
все не грызуны, а животные 
из рода сумчатых летяг – са-
харные летающие поссумы.
Также зверюшку называют ко-
роткоголовой летающей бел-
кой, карликовой сумчатой ле-
тягой и австралийской белкой-
летягой. «Сахарным» малы-
ша прозвали за его пристрастие 
к сладкому цветочному некта-
ру, пыльце и фруктовому соку.
А на Белгородчине сахар-
ные поссумы живут в Ста-
ром осколе – дома у лого-
педа Лилии Кабановой вот 
уже более пятнадцати лет.

анна Бессонова

КАК ЧЕЛОВЕК-ПАУК

Лилия Кабанова с детства увле-
кается животными. Как-то в школе на 
уроках биологии она познакомилась 
с фауной Австралии и влюбилась в 
неё, покорённая маленькими сумча-
тыми зверьками.

– Конечно, тогда завести поссума в 
доме я даже не мечтала. Но однажды 
приехав в Москву, я попала на пти-
чий рынок и вдруг увидела это чудо. 
Из столицы я ехала уже с летягой, –  
рассказывает Лилия.

Так в обычной квартире прописал-
ся австралиец размером с ладошку с 
такой же длины пушистым хвостиком. 
Немного времени спустя к нему под-
селилась самочка, также привезённая 
из Москвы.

Несмотря на небольшие размеры, 
летяги требовали много пространст-
ва. Поначалу они жили в клетке. Ак-
тивность проявляли по ночам. По 
словам хозяйки, сахарные летяги – 
питомцы для людей-«сов». «жаво-
ронкам» и детям до 14 лет они не 
подходят. Периодически зверьки гу-
ляли по квартире.

– Во время прогулки наблюдать за 
ними особенно интересно: поссумы 
везде суют нос, парят в прыжке и по-
добно человеку-пауку бегают по што-
рам, благодаря своему крохотному ве-

су не оставляя затяжек, – говорит Ли-
лия Кабанова.

Прогулки оказались довольно опа-
сными для любознательных малышей, 
способных пролезть в любую щёлочку. 
Как-то во время ремонта, когда Лилия 
переезжала в новую квартиру, один из 
поссумов ускользнул в вентиляцион-
ную шахту, где и сгинул.

После этого хозяйка заказала для 
своих питомцев вольер от пола до по-
толка, чтобы они больше не подверга-
лись таким опасностям. В новом жи-
лище у поссумов есть камешки и де-
рево, по которым они гуляют, отвле-
каясь лишь на сон и еду.

ЙОГУРТ ВмЕСТО НАСЕКОмЫх

В природе летяги питаются цве-
тами и соками. Едят летающие белки 
очень мало – порции размером с на-
пёрсток им хватает на сутки. В домаш-
них условиях сахарные поссумы пред-
почитают фрукты и детский виноград-
но-яблочный сок. Обычную воду сов-
сем не жалуют.

– Они также едят пюре и фрика-
дельки исключительно из белого мя-
са: кролика, курицы и индейки, – рас-
сказывает Лилия. – Ещё любят йогурт, 
который дома заменяет им насекомых. 
А летом я ловила им кузнечиков, и они 
с большим удовольствием их съедали.

Некоторые кормовые виды на-
секомых продаются в зоомагазинах, 
так что давать их можно хоть кругло-
годично, только держать сверчков и 
опарышей в собственном холодиль-
нике Лилия не согласна.

ИЗ СУмКИ НА СПИНУ

Первая пара поссумов хорошо 
ладила между собой, и периодиче-
ски самка Сума производила на свет 
по одному детёнышу. Днём рожде-

ния летяги можно считать её выход 
из сумки, куда она попадает похо-
жей на маленького червячка. Сам 
момент рождения заметить чрезвы-
чайно сложно.

– В то время у меня ещё не было 
Интернета, чтобы почитать о зверь-
ках. Приходилось довольствоваться 
скупой информацией, данной про-
давцом, и постигать тонкости содер-
жания на своём опыте, – призналась 
хозяйка короткоголовых белок. – Я 
набивала шишки на ходу. Например, 
я не знала, что беременную самоч-
ку нужно кормить калорийнее обыч-
ного. А мне сказали: жирного им не 
давать.

Лилии пришлось не раз наблю-
дать нелицеприятное действо: не 
доносив бельчонка, Сума убивала 
его. Она вычислила, что летяге не 
хватает жирных кислот, чтобы вы-
носить малыша. После добавления 
самочке в пищу куриной кожи и дет-
ских гелевых витаминов с лецитином 
та стала хорошей матерью. Из сум-
ки поссумёнок переселялся на ма-
мину спину. Она носила, кормила и 
ухаживала за малышом, а воспита-
нием, играми и всем досугом зани-
мался папа.

После первой пары у Лилии жили 
трое их деток: мальчик Листик, де-
вочка Майа и её очень крупная се-
стра с роскошным пушистым хвостом 
Хвостянька. К сожалению, дети про-
жили меньше, чем родители.

ПРЕДПОЧёЛ ЕДУ

Сейчас купить экзотическую 
зверюшку куда проще – найти за-
водчиков и договориться с ни-
ми можно в Интернете. Так у Ли-
лии и появились нынешние летя-
ги. Из Москвы приехал дождик, 
которому теперь шестой год, а че-

рез пару лет из Воронежа прибы-
ла искорка.

Самец на ручки к хозяйке не идёт и 
отличается робостью. А самочка руч-
ная и берёт орешки прямо с губ Лилии. 
Чаще всего у сахарных поссумов так и 
бывает: в природе они живут семей-
ными группами, ядро которых состав-
ляют самые старшие опытные самки – 
матриархи. Самочки остаются в груп-
пе постоянно, а самцы, когда подра-
стут, начинают искать новые террито-
рии, где их примет другая семья.

Дождик и Искорка живут дружно, 
спят в одном гнездовом домике, он 
её не обижает, но любовь так и не 
сложилась, так что ждать детёнышей 
не приходится.

– У них всё как у людей. Они 
просто не подошли друг другу, – 
считает Лилия. – Дождик в первую 
очередь любит вкусно покушать. Он 
и похож на шарик. Это мой первый 
толстый поссум. Обычно летяги от-
личаются стройным телосложением. 
В противном случае зверёк раскро-
ет свой парашют, но не сможет нор-
мально спланировать. Но, как видно, 
у всех свои приоритеты.

КАБАНЧИКИ КАБАНОВОЙ

Ещё у Лилии живёт уже не пер-
вое поколение морских свинок. Дол-
го её любимцами была парочка из бе-
ло-рыжего пушистого мальчика и лы-
сенькой девочки.

Когда лысая свинка неожиданно 
сильно заболела, то выяснилось, что 
в Старом Осколе никто не оперирует 
экзотов. Был единственный вариант – 
ехать в Воронеж, но до столицы Чер-
ноземья свинюшка уже не доехала.

– Человек не подумал о судьбе 
лысых животных. Их вывели заведо-
мо нежизнеспособными, с большими 
проблемами со здоровьем. Теперь я 
понимаю, что лучше не создавать на 
них спрос, – говорит Лилия.

Сейчас в её квартире посвистыва-
ют два рыжих кабанчика. Один родил-
ся от предыдущей пары, другого Ли-
лия купила, чтобы первый не скучал 
в одиночестве. Правда, межвидовой 
дружбы между морскими свинками и 
поссумами не получилось. Они живут 
в разных помещениях и радуют исклю-
чительно друг друга и свою хозяйку. БП

ФОТО ИЗ АРХИВА ЛИЛИИ КАБАНОВОЙ

Летающие поссумы
Почему сумчатые летяги всю жизнь обходятся без воды

Поссумы завтракают ночью

Дома у Лилии Кабановой живут летающие поссумы

Поссумы – ночные животные, днём спят в домике

Поссумы любят гулять по дереву

 
 

 

В тему
21 см достигает длина туловища сахарной белочки без учёта хво-
ста. Хвостик чаще всего такой же длины.

95 – 160 граммов – вес взрослой особи.

до 23 часов в сутки поссум может находиться в состоянии, похо-
жем на летаргический сон, если испытывает недостаток корма.

5 – 8 лет австралийские белки-летяги живут в дикой природе. В 
домашних условиях поссум будет радовать хозяина на несколь-
ко лет дольше.

до 50 метров поссум может планировать на своих летательных 
мембранах, проходящих от пальцев передних до пальцев задних 
лап. В состоянии покоя это выглядит как свисающая волнами бах-
рома. «Рулит» зверёк при прыжке лапками и хвостом.

С ЧЕГО ВСё НАЧИНАЛОСь –  
ДАЙТЕ ЗНАТь

В 2019 году Белгородская область от-
мечает 65-летие. Самое время вспомнить, 
с чего всё начиналось. Каким был Белгород 
накануне образования области? Что происхо-
дило в судьбоносном 1954 году? Рассказ на-
чальника управления по делам архивов Бел-
городской области Павла Субботина на фо-
не уникальных архивных кадров и газетных 
вырезок − в специальном выпуске проекта 
«Дайте знать» на первом областном в суб-
боту, 12 января, в 15.00. Смотрите в теле-
эфире или на сайте mirbelogorya.ru, а также в 
группах «Мира Белогорья» в соцсетях и на ка-
нале телерадиокомпании на сервисе YouTube.

УЧИТЕСь ГОВОРИТь  
ГРАмОТНО И КРАСИВО

на первом областном продолжается 
проект «Старая школа». Мастер-класс по 
ораторскому искусству ведёт народный артист 
России, журналист, профессор Виталий Стари-
ков. Уроки для студентов кафедры актёрского 
искусства БГИИК теперь доступны всем жела-
ющим научиться грамотно и красиво излагать 
свои мысли. Каждый четверг на «Мире Белого-
рья» выходит новая серия проекта, повтор ма-
стер-класса можно увидеть в эфире в суббо-
ту в 18.30, а также в любое удобное время –  
на сайте первого областного, канале «Мира 
Белогорья» на сервисе YouTube и в популяр-
ных соцсетях – «Одноклассники», «ВКонтакте» 
и «Фейсбук». Учитесь вместе с «Миром Бело-
горья» без отрыва от телевизора и смартфона!

На правах рекламы

Павел ЧуЕВ, пятикратный чемпи-
он Европы и трёхкратный чемпион 

мира по гиревому спорту
Воспитанник губкинской спортшко-

лы № 2 завоевал золото на чемпиона-
те мира в латвийском Даугавпилсе в 
октябре. В нём участвовали более 500 

спортсменов из 37 стран.
Павел в весовой категории до 85 кг 

сделал 94 подъёма, установив новый ми-
ровой рекорд. В составе сборной России Чу-

ев вместе с белгородцем иваном Беляевым (семикратный чем-
пион мира) победил в командной эстафете.

Валентин МОлдАВСКИй, чемпион 
России, Европы и мира по боевому 
самбо, боец Fedor Team

В чемпионате Европы по спортив-
ному и боевому самбо, проходившем 
в Афинах с 18 по 20 мая, участвовали 
более 300 спортсменов из 26 стран.

Валентин отправился на турнир вме-
сто травмированного Кирилла Сидельни-
кова. В весе свыше 100 кг в финальном 
поединке он победил украинца Размика 

Тонояна и впервые в карьере стал чемпионом Европы.
Чемпионат мира проходил в Румынии с 9 по 11 ноября с участием 

750 самбистов из 80 стран. Молдавский встретился в решающем бою 
с Хакимжоном исмаиловым из Узбекистана и победил его за ми-
нуту (8:0). Этот титул Валентин тоже завоевал впервые.

Боец, как представитель Fedor Team, в июле на турнире Bellator 
202 нокаутировал американца Эрнеста джеймса.

Ангелина КОПыТОВА, чемпионка  
России, Европы и мира по кикбок-

сингу
В апреле Ангелина отличилась на 

чемпионате России в Череповце. А в 
июне на Кубке мира в Италии завоева-
ла три золота в разделе сольных компо-

зиций: в жёстком стиле с оружием, без 
оружия и в абсолютном первенстве.

Анжелика БАшМИНА, призёр 
чемпионата мира по армрестлингу 

среди инвалидов
Турнир проходил в турецкой Анта-

лии с 12 по 21 октября. Кроме здо-
ровых спортсменов, в нём участвова-
ли армрестлеры с поражением опорно-
двигательного аппарата, нарушениями 

слуха и зрения.
Студентка 4-го курса факультета до-

школьного образования БелГУ Анжелика Баш-
мина в весе до 60 кг завоевала серебро и бронзу (по одной меда-
ли за борьбу правой и левой руками).

Сергей дуБРОВСКИй, чемпион Рос-
сии по лёгкой атлетике

Соревнования проходили в июле в 
Казани. Белгородский спортсмен по-
бедил на дистанции 800 м с результа-
том 1:46.79.

На дистанции 1 500 м Сергей ли-
дировал до отметки 900 м, но в ито-

ге уступил Владимиру никитину, пред-
ставлявшему Москву и Пермский край. Ре-

зультат Дубровского – 3:40.18.

Елена СОКОлОВА, серебряный при-
зёр Олимпийских игр 2012 года по 

лёгкой атлетике, четырёхкратная 
чемпионка России

В Казани она стала первой в прыжках 
в длину с результатом 6,68 м.

– Конкуренция была не очень высо-
кая. К сожалению, нашу федерацию ещё 

не восстановили в правах и мы не имеем 
выхода на международную арену, где могли 

бы соревноваться с сильными соперницами. 
Это сказывается на развитии не только наше-

го легкоатлетического вида. Разговоры о восстановлении федера-
ции идут с 2016 года, но пока всё остаётся на уровне разговоров 
и обещаний, – рассказала спортсменка БелПрессе.

Александра БОНАРцЕВА, призёр пер-
венства мира по прыжкам на батуте

В соревнованиях, проходивших в 
Санкт-Петербурге в ноябре, участ-
вовали 860 спортсменов от 11 лет 
до 21 года. Оскольчанка Бонарцева 
в паре с астраханкой Златой Чер-

нявской стала второй в синхронных 
прыжках. Результат – 45,920 балла.

Анастасия ГузЕНКОВА, чемпионка 
России по художественной гимна-

стике
Она выиграла чемпионат страны в 

командном зачёте и завоевала брон-
зу в упражнении с лентой. Эти резуль-
таты гарантировали белгородке место 

в составе сборной России на 2019 год.
Сейчас Анастасия оттачивает своё ма-

стерство в Московском училище олим-
пийского резерва под руководством 

олимпийской чемпионки Юлии Барсуковой.

Юрий НОСулЕНКО, чемпион 
мира по лёгкой атлетике среди 
спортсменов с ПОдА, участник 
летних Параолимпийских игр 
в лондоне (2012)

Спортсмен выиграл забег на 60 м 
на Кубке России в феврале, показав 
время 7,29 сек. А в начале июля в Че-

лябинске на чемпионате России Юрий 
завоевал золото на стометровке, про-
бежав её за 11,36 сек.

шамиль ГАджИМуСАЕВ,  
двукратный обладатель Кубка  

мира, чемпион Европы (2016)  
и мира (2013) по кикбоксингу

В ушедшем году чемпионат Европы 
в разделах «фулл-контакт с лоу-киком» 
и К-1 проходил в октябре в Братисла-
ве с участием кикбоксеров из 35 стран.

Белгородец выступал в весовой катего-
рии до 63,5 кг. шамиль уверенно победил 

в трёх боях, но в финале уступил предста-
вителю Украины, став вторым.

отличная десятка
В Белгороде назвали лучших  
спортсменов и тренеров 2018 года

ОцЕНКА по десять лучших атлетов и тренеров вы-
брали в областном управлении физкультуры и спор-
та. В прошлом году в список отличившихся не во-
шли волейболисты и боксёры, хотя именно с этими ви-
дами спорта связано большинство спортивных успе-
хов Белгородской области в последние годы.
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ДЕСяТКА ЛУЧШИХ ТРЕНЕРОВ  
2018 ГОДА:

Алексей Конев (гиревой спорт),

Михаил Филатов (армспорт),

Владимир Воронов (самбо),

Кира Борисенко (кикбоксинг),

Олег Утенин (кикбоксинг),

Галина Оглезнева  

(художественная гимнастика),

Юрий Поваляев (прыжки на батуте),

Владимир Бычков (лёгкая атлетика),

Дмитрий Соколов (лёгкая атлетика),

Александр Горлов (лёгкая атлетика).

Коллектив редакции газеты «Белгородская правда» глу-
боко скорбит в связи со смертью ветерана отечест-
венной журналистики, писателя, заслуженного работ-
ника культуры России, бывшего сотрудника «Белго-
родской правды»

дУБРАВноГо Евгения Фёдоровича
и выражает соболезнования родным и близким

Телефоны  рекламной  службы «БП»:

320-562, 320-082
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диКТУЕТ КАЛЕндАРь

Что посеем в январе

В январе стартует новый огород-
ный сезон. определите культуры для 
выращивания. проверьте запас се-
мян и их всхожесть. Составьте спи-
сок недостающих.

ДЛЯ ОВОщНОЙ ДЕЛЯНКИ…

Не забудьте о цветах. Если выращи-
вание их рассады оставить на потом, 
можно не успеть её получить. Внима-
ние переключится на рассаду овощей.

Первыми сейте на рассаду многолет-
ние овощи. Спаржа и артишок – насто-
ящие деликатесы. Сейте их в индивиду-
альные горшочки, не заглубляя семена 
в почву. Горшочки прикройте стеклом, 
поливайте через поддон. С появлением 
всходов стекло снимите. В дальнейшем 
уход такой же, как и за сладким перцем.

Сладкий и острый перец, баклажаны 
поздних сортов также посейте в янва-
ре. Выращивать рассаду и высаживать 
в открытый грунт их можно, как и по-
мидоры, в два стебля. Здоровые креп-
кие растения возможную засуху пере-
несут устойчивее, притеняя друг друга.

…И цВЕТОЧНОЙ ПОЛЯНКИ

Пенстемон цветёт всё лето. Разло-
жите его семена, лишь слегка присы-
пав грунтом. Рассадный ящик прикройте 
плёнкой, чтобы создать парниковый эф-
фект. Всходы появятся через две недели.

Колокольчик карпатский, бегонию 
вечноцветущую сейте по поверхности 
грунта. Прорастают они на свету. Пери-
одически аккуратно увлажняйте их рас-
пылителем. Если в комнате сухо, при-
кройте плёнкой. Всходы появятся через 
три недели.

Бархатцы – признанные фавориты са-
да. Они оздоравливают почву и отпуги-
вают многих вредителей сада и огорода. 
Рассады бархатцев много не бывает. Ей 
место найдётся и в приствольных кру-
гах деревьев, и среди овощных грядок. 
Глубоко не заделывайте семена в почву.

Гелиотроп – красиво цветущий куст, 
усыпанный цветами с запахом ванили. 
Период от всходов до цветения – 110 
дней. Чтобы насладиться красотой и бла-
гоуханием, не медлите с рассадой. Всхо-
ды появляются неравномерно, но не от-
чаивайтесь, они обязательно появятся.

Семена только присыпьте грунтом, 
не утрамбовывая. Поливайте регулярно.

оГоРоднАя РЕдКоСТь

Оленерогий Бемби
декоративный ланцетовидный 

подорожник называют ещё оленьим 
рогом, или вороньей лапой. Выгля-
дит растение необычно, на наших 
огородах встречается редко.

Этот выходец из Средиземноморья 
наибольшей популярностью пользуется 
в Италии. Его нежные листья – один из 
основных ингредиентов овощных сала-
тов. Они не содержат горечи, нет в них 
и кислоты, присутствует лёгкий орехо-
вый вкус. Растение неприхотливо, при 
регулярной срезке листья отрастают 

в течение всего сезона до выпадения 
первого снега.

Листья и цветы – оригинальная до-
бавка в супы, запеканки, омлеты, котле-
ты. Народная медицина рекомендует при-
менять листья ланцетовидного подорож-
ника как лёгкое жаропонижающее и мо-
чегонное средство.

Подорожник оленерогий возделы-
вают как салатную культуру на лёгких 
песчаных почвах. Первая зелень го-
това к срезке через три месяца после 
посева в открытый грунт. Популярный 

сорт Бемби любит расти в притенён-
ном месте.

В открытый грунт сеют его в апре-
ле, не заделывая глубоко в почву. Ме-
сто посадки обязательно отметьте ко-
лышками. Первые нежные ростки лег-
ко спутать с сорняками.

Ускорить получение витаминной зе-
лени поможет рассадный способ.  Сеять 
можно в индивидуальные горшочки уже 
в январе. Не бойтесь, если немного пе-
рерастёт. Часть зелени срежьте для са-
лата.

К СТоЛУ

Рулетики  
из телятины  
с черносливом

Возьмите 500–600 г мякоти телятины, 
12–15 штук чернослива без косточек, кусо-
чек свежего имбиря, 2–3 чайные ложки го-
товой горчицы, 3–4 веточки петрушки или 
кинзы.

для соуса: 1 апельсин, 2 ст. ложки соевого 
соуса, 2 головки репчатого лука, 2 ст. ложки 
сливочного масла, 2–3 зубчика чеснока, 1 ст. 
ложку мёда, 1 стакан виноградного сока.

Телятину вымойте, разрежьте широкими 
пластинами и тонко отбейте. Смажьте с двух 
сторон горчицей.

Чернослив, зелень петрушки или кинзы мел-
ко порубите, имбирь натрите на мелкую тёрку. 
На середину каждого отбитого филе уложите 
чайную ложку начинки, сверните в трубочку и 
закрепите шпажкой. Слегка обжарьте каждый 
рулетик в растительном масле и уложите в со-
тейник. Залейте соусом, тушите 40 минут на 
маленьком огне.

Чтобы приготовить соус, на сливочном ма-
сле обжарьте лук до прозрачности, добавьте 
соевый соус, апельсиновый сок, мёд и чеснок. 
Влейте виноградный сок, перемешайте, дай-
те вскипеть.

ПЕРВОцВЕТ примула по народ-
ным приметам символизиру-
ет терпение и доброту. Гово-
рят, что добрые феи во вре-
мя цветения примул прилета-
ют ночами в сад. примулы лю-
бят простор, в закрытом по-
мещении их жизнь коротка.

ПЕРЕЗИмУюТ  
В ОТКРЫТОм ГРУНТЕ

В садовых центрах примулы появляют-
ся одними из первых. В закрытом поме-
щении они зацветают в январе. В горшоч-
ках цветут более месяца. После цветения 
их жизнь замирает, и повторно заставить 
их цвести сложно.

Примула – многолетник. Практически все 
сорта зимуют в открытом грунте. А в апреле–
мае появляются розетки листьев и цветочный 
стебель. Цветки яркие, с лёгким приятным 
ароматом. Селекционерами выведены сор-
та цветов с самыми разными расцветками.

Растут группами, влаголюбивы и тене-
выносливы.

ДЕЛИТь И РАССАжИВАТь

С началом цветения не забудьте под-
кормить примулы комплексными мине-
ральными удобрениями, тогда цветение бу-
дет пышным и продолжительным. Не упу-
стите момент окончания цветения. В это 
время их делят и рассаживают на новое 
место. Пересаживают каждые 2–3 года.

Если оставить и не поделить, примулы 
постепенно исчезают.

СЕмЕНА ТЕРЯюТ ВСхОжЕСТь

Размножать примулы можно и семенами. 
Семена прорастают только свежесобран-
ные. Длительное хранение семян отрица-
тельно сказывается на всхожести. Прорас-
танию поможет Корневин. Разложите семе-
на на салфетке и поместите в удобную ём-
кость. Влейте раствор средства и прикройте 
прозрачной крышкой. Выдержите семена в 
течение 2–3 дней, а затем поместите в гор-
шочки с питательным грунтом. Не допускай-
те пересыхания земляного кома.

Подросшую рассаду высадите на клум-
бу. БП

Цветок для доброй феи
Как продлить жизнь примуламЗимняя фруктизация

Почему фрукты особенно полезны в холода

СВЕжИЕ  
ИЛИ ЗАмОРОжЕННЫЕ?

Летом мы словно отъедаемся све-
жими фруктами и ягодами «впрок». Но 
сделать это как раз невозможно. Поэто-
му фрукты на нашем столе должны быть 
всегда. И зимой они нужны даже боль-
ше, чем летом. Прежде всего потому, что 
это витамины и клетчатка. Но витами-
ны – такая капризная субстанция, что от 
термической обработки многие из них 
разрушаются. В том же малиновом ва-
ренье по сравнению со свежими яго-
дами витамина С – кот наплакал! Как и 
в привычных российских сухофруктах – 
высушенных дольках яблок или груш.

– Мы должны стремиться к то-
му, чтобы в рационе было большое 
количество свежих фруктов, содер-
жащих клетчатку. Их мякоть с рас-
творёнными в ней витаминами бла-
готворно воздействует на кишеч-
ник, уменьшает скорость всасыва-
ния сахаров. Плюс эти волокна спо-
собны снижать уровень холестери-
на – они его в себя абсорбируют, – 
поясняет Татьяна Михайлова.

За неимением свежих фруктов по-
дойдут и замороженные. При этом луч-
ше те, что подверглись шоковой замо-
розке, подсказывает врач. При мед-
ленной образуются большие кристал-
лики льда, которые повреждают мякоть 
плода, и в итоге после разморозки мы 
получаем малоаппетитное месиво.

мЕСТНЫЕ  
ИЛИ эКЗОТИЧЕСКИЕ?

В идеале нужно есть местные фрук-
ты. Они росли на наших почвах, дышали 
нашим воздухом, пили нашу воду. И для 
наших желудков родные фрукты при-
вычнее. К тому же их не нужно откуда-
то везти, а значит – срывать до наступ-
ления зрелости и обрабатывать фун-
гицидами и воском для сохранности.

– В рационе должны присутство-
вать разные виды фруктов. Но с эк-
зотическими нужно быть осторож-
нее. И помнить, что аллергия скорее 
проявится на какую-то экзотику. И 
уж точно не стоит обеспечивать 

рациональное питание лишь с помо-
щью экзотических фруктов. Но если 
хочется и душа просит – надо про-
бовать, – считает Татьяна Влади-
мировна. – Тот же банан, например, 
содержит полезный для организма 
триптофан – аминокислоту, отве-
чающую за хорошее настроение.

СКОЛьКО  
«ВЕшАТь В ГРАммАх»?

Существует такое понятие, как 
«суточная потребность». Она может 
увеличиваться в так называемые кри-
тические периоды. Например, в боль-
шие холода или во время сезонных 
вспышек вирусных заболеваний.

– Чтобы питание было пра-
вильным, для этого недостаточ-
но не есть вредные продукты ти-
па фастфуда. Нужно ещё в день 
съедать пять–шесть порций све-

жих овощей и фруктов, – утвержда-
ет Татьяна Михайлова.

При этом за порцию принимается 
средних размеров яблоко или груша. 
А слив и ягод нужно брать на глазок, 
где порция – количество в пригоршне.

То, что многие не соблюдают эту ре-
комендацию, повышает риск сердечно-
сосудистых болезней и даже онкологии.

Китайцы, например, для долголе-
тия рекомендуют съедать в день по 
три яблока. Но даже если эта реко-
мендация придётся не по вкусу ва-
шему кишечнику, нельзя сдаваться и 
уменьшать общее количество свежих 
фруктов в рационе.

– Надо просто искать «свои» 
овощи и фрукты, чтобы закрывать 
ими суточную потребность. И пом-
нить о том, что резкая смена пи-
щевых привычек чревата неприят-
ностями. На правильное питание, в 
том числе по количеству фруктов 
в рационе, надо переходить посте-

пенно, – подчёркивает специалист 
Центра медпрофилактики.

КАК ВЫБРАТь?

– Покупая фрукты в магазине, 
отдайте предпочтение тем, кото-
рые произведены в вашем регионе. 
Местные яблоки внешне могут про-
игрывать привозным – они не такие 
блестящие и яркие, зато натураль-
ные и не обработанные составами 
для длительного хранения, – гово-
рит Татьяна Михайлова.

И без шуток предлагает… нюхать 
плоды перед покупкой. Потому что чем 
ярче аромат, тем ближе к времени по-
купки фрукт покинул родную ветку. А 
значит, содержит максимальное коли-
чество витаминов. Постепенно запах 
утрачивается, а вместе с ним умень-
шаются и полезные свойства плодов.

– Обязательно надо обращать вни-
мание на тактильные ощущения. Быва-

ет, что фрукты, особенно мандарины,  
липкие на ощупь. Это говорит о том, 
что их обработали фунгицидами. Но бо-
яться этого не стоит. Просто перед 
едой такие фрукты нужно тщательно 
помыть в горячей воде, – советует врач.

ГДЕ хРАНИТь?

Максимум витаминов приносят 
фрукты, только что сорванные с дерева. 
Но, увы, круглогодично такое органи-
зовать невозможно. Однако если пра-
вильно хранить плоды, они будут мед-
леннее терять свои полезные свойства.

– Для хранения лучше выбрать 
тёмное прохладное помещение с тем-
пературой +4 С. Но любой продукт, 
даже замороженный, имеет свой срок 
хранения. Длительное хранение вызы-
вает потерю витаминов,  – поясняет 
Татьяна Владимировна.

Спустя три месяца хранения фрукт 
теряет от 10 % до 15 % витаминов. Че-
рез полгода после сбора в нём остаётся 
половина от общего количества полез-
ных веществ. А через 9 месяцев отсут-
ствовать будет уже более 80 % витами-
нов. Однако останется клетчатка, так что 
фрукт не станет полностью бесполезен.

Кстати, экзотические фрукты, на-
пример, бананы, манго и киви часто 
срывают до наступления зрелости, и 
они доезжают к нам твёрдыми, как 
камень. Чтобы их «дозреть», нужно 
сложить фрукты в закрытый бумаж-
ный пакет на пару дней и добавить 
в него несколько яблок. Последние 
при комнатной температуре выделя-
ют этилен – вещество, способствую-
щее дозреванию плодов.

цИТРУСЫ И ЛЕКАРСТВА

Традиционно под Новый год эти 
ярко-жёлтые и оранжевые плоды 
заполняют наши магазины. И очень 
своевременно, потому что в цитру-
сах содержится много полезных ви-
таминов: С, В, РР. Апельсин можно 
назвать рекордсменом среди них по 
содержанию аскорбиновой кисло-
ты (её там больше, чем в лимоне!). И 
клетчатки тоже больше, чем в яблоке.

Кроме того, все цитрусовые содер-
жат вещество нарингин. Оно обманы-
вает организм, заставляя его думать, 
что он голоден, и запускать повышен-
ное жиросжигание. Однако есть у этого 
вещества и опасная особенность – вза-
имодействуя с ферментами печени, оно 
искажает действие лекарств, увеличи-
вая их концентрацию. А это может ока-
зать токсическое воздействие на орга-
низм. Поэтому в инструкциях к некото-
рым лекарственным средствам содер-
жится предупреждение: не запивать 
апельсиновым соком!

Особенно много нарингина со-
держится в горьковатых перегород-
ках грейпфрутов, так что рекоменда-
ция худеющим употреблять эти пло-
ды с ними не лишена смысла. Кроме 
того, калорийность грейпфрута ниже, 
чем у апельсина: в 100 граммах мя-
коти содержится всего 40 килокало-
рий, и помимо витамина С он богат 
ценным антиоксидантом ликопином. 
Однако с некоторыми лекарствами 
грейпфрутовый сок, как и апельсино-
вый, категорически несовместим. Да 
и в любом случае активно поглощать 
одни грейпфруты точно не стоит.

– Налегая на фрукты, важно пом-
нить, что избыток витаминов го-
раздо страшнее, чем их недоста-
ток. Во всём нужно знать меру. Для 
обеспечения суточной потребно-
сти во фруктах достаточно после 
каждого приёма пищи съедать плод 
чуть больше среднего размера, – за-
ключает Татьяна Михайлова. БП

Чтобы питание было правильным, 
для этого недостаточно не есть вредные продукты
типа фастфуда. Нужно ещё в день съедать 
пять-шесть порций свежих овощей и фруктов

здоровье
Тамара АКИНьшИНА
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Лучше покупать местные фрукты
Татьяна Михайлова: «Во 
всём нужно знать меру»

Зимой фрукты нужны даже больше, чем летом

ВИТАмИНЫ Какие фрукты по-
лезны зимой? Сколько их на-
до есть для здоровья? Как их вы-
бирать и правильно хранить? 
об этом рассказывает специа-
лист областного центра меди-
цинской  профилактики Татьяна 
 МиХАЙЛоВА.
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связь времён

ЛИТЕРАТУРА Белгород упоминает-
ся в классической русской лите-
ратуре в основном мимоходом, 
между прочим. оттого, пожалуй, 
его описание только ценнее.

наталия козлова

мЕЛОВЫЕ ГОРЫ И БУБЛИКИ

Писатель иван Бунин, вероятно, 
не раз бывал проездом в Белгороде. 
Будущий лауреат Нобелевской пре-
мии родился в Воронеже, работал в 
Орле, гостил у брата в Харькове – всё 
знакомые белгородцу места.

В романе «Жизнь Арсеньева» – 
писатель работал над ним с 1927 по 
1933 годы – он упоминает наш город. 
Главный герой со своей возлюблен-
ной Ликой едут в «малорусский город, 
куда переселился из Харькова брат 
Георгий», через Белгород:

«...За Курском, чем дальше, тем 
всё теплей, радостней. На откосе 
вдоль шпал уже густая трава, цве-
ты, белые бабочки, в бабочках уже 
лето.

– ...Смотри, смотри, какие гро-
мадные тополя! И уж совсем зелё-
ные! Зачем столько мельниц?

– Ветряков, а не мельниц. Сейчас 
будут видны меловые горы, потом 
Белгород.

– Я теперь понимаю тебя, я бы 
тоже никогда не могла жить на се-
вере, без этого обилия света.

Я опускаю окно. Тепло дует сол-
нечный ветер, паровозный дым юж-
но пахнет каменным углём. Она при-
крывает глаза, солнце горячими поло-
сами ходит по её лицу, по играющим 

возле лба тёмным молодым волосам, 
по простенькому ситцевому платью, 
ослепительно озаряя и нагревая его.

В долинах под Белгородом милая 
скромность празднично-цветущих 
вишнёвых садов, мелом белеющих 
хат. На вокзале в Белгороде ласко-
вая скороговорка хохлушек, продаю-
щих бублики.

Она покупает и торгуется, до-
вольная своей хозяйственностью, 
употреблением малорусских слов.

Вечером, в Харькове, мы опять 
меняем дорогу…».

мАРГАРИТА  
И ВЕЛИКИЙ ПОхОД

Михаил Булгаков создавал «Ма-
стера и Маргариту» 12 лет. Геогра-
фия романа – одна из любимых фило-
логами и географами тем для иссле-
дований и горячих споров. Обычные 
же белгородцы, почитающие твор-
чество Булгакова, просто благодар-
ны мастеру за упоминание нашего го-
рода в романе:

«Некоего гражданина сняли с се-
вастопольского поезда связанным на 
станции Белгород. Гражданин этот 
вздумал развлечь едущих с ним пас-
сажиров карточными фокусами».

И ещё говорят, что Маргарита ле-
тала на Лысую гору именно в наши 
края.

В 1924 году Сергей Есенин соз- 
дал поэму «песнь о великом по-
ходе». Крупное произведение о 
тяжёлых временах для простого рус-
ского человека. Критики восприняли 
поэму противоречиво: одни восторга-

лись и сравнивали со «Словом о пол-
ку Игореве», другие категорически не 
принимали произведение:

«…А за Белградом,
Окол Харькова,
Кровью ярь мужиков
Перехаркана.
Бедный люд в Москву
Босиком бежит.
И от стона, от рёва
Вся земля дрожит.
Ищут хлеба они,
Просят милости,
Ну и как же злобной воле
Тут не вырасти?»…

БУмБАРАш  
ИЗ БЕЛГОРОДСКОГО ПОЛКА

Писатель, участник Гражданской и 
Великой Отечественной войн Арка-
дий Гайдар в 1934 году жил в по-
сёлке Ивня. Работал тут над повестя-
ми «Синие звёзды», «Бумбараш», 
«Военная тайна». В своих произве-
дениях он часто упоминал Белгород:

«Было тогда нашей Марусе сем-
надцать лет. Напали на их городок 
белые...

Вышла тогда Маруся за город. Лу-
на светила. Шумел ветер. И раскину-
лась перед Марусей широкая степь... 
без волков. Волки тогда от стрель-
бы все по лесам попрятались. И поду- 
мала Маруся: «Убегу я через степь в 
город Белгород. Там стоит Красная 
Армия товарища Ворошилова. Он, го-
ворят, очень храбрый. И если попро-
сить, то, может быть, и поможет».

А того не знала глупая Маруся, 
что не ждёт никогда Красная Ар-

мия, чтобы её просили…» – героиня 
рассказа «Голубая чашка» Маруся 
жила где-то недалеко от Белгорода.

А Семён Бумбараш был солдатом 
Белгородского полка:

«И точно: канцелярия 7-й роты 
120-го Белгородского полка сообща-
ла о том, что рядовой Семён Бум- 
бараш в ночь на 18 мая убит и похо-
ронен в братской могиле.

– Быть этого не может! – упря-
мо повторил Бумбараш. – Я живой.

– Сами видим, что живой, – заби-
рая письмо, всхлипнула Серафима…».

«В дни поражений и побед» – 
первая повесть Аркадия Гайдара, на-
писана в середине 1920-х, автор тог-
да ещё не взял себе звучный псевдо-
ним и подписывался настоящей фа-
милией Голиков:

«Но разве можно быть в чём-ни-
будь уверенной в наше время. И вот 
обстановка сложилась так, что о ка-
кой-либо поездке и думать не при-
ходится. Опять наши отступают. 
Большевики заняли уже Белгород и 
двигаются ближе и ближе. Боже мой, 
какая это мука!

Опять приходится волноваться, 
переживать все ужасы сначала.

Счастливцы вы. Вам не приходит-
ся и не придётся испытать ничего 
подобного...».

И в весёлых рассказах про Лёв-
ку Демченко – красноармейца, ко-
торый и в разведку часто хаживал, 
и в секреты становиться вызывал-
ся, только был «вроде как с фоку-
сом», тоже упоминается наш город. 
Цитировать тут часть рассказа бес-
смысленно, куда лучше прочитать 
целиком. БП

Милая скромность 
вишнёвых садов
Что писали о Белгороде 
русские классики сто лет назад

Вид с колокольни Троицкого собора на Соборную площадь Белгорода во время 
торжеств канонизации Святителя Иоасафа Белгородского 4 сентября 1911 года

Белгород попал в сборник 
пословиц и загадок 
русского народа, который 
составил Владимир Даль. 
Книгу выпустили в 1862 году

А ещё Белгород запечатлён на фотоснимках, 
которые считаются культовыми в истории 
фотографии. Это одни из первых цветных 
изображений, их сделал изобретатель и фото-
художник Сергей Михайлович Прокудин-Горский. 
При поддержке царя Николая II он создал 
уникальную коллекцию цветных фотографий 
достопримечательностей Российской империи

Сергей Есенин

Иван Бунин

Михаил Булгаков

Аркадий Гайдар

Троицкий собор Белгородского мужского Свято-Троицкого монастыря 
(фото сделано между 1905 и 1915 годами)


