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becryiaTdpie
KOHCY/IbTALlIN

B noHepenbHuK, 8 anpens, ans nopnuc-
uukoB «Benropoackoi npaeabl» NpoBOAAT-
cs 6ecnnaTHble IOPUANYECKNE KOHCYNbTAaLMN.

C 12 yacos B n3gaTtenbckoM gome «Mwup be-
noropbsi» Nno agpecy: r. benropog, np. Cnasebl,
100, kab. 6 (1-1 aTax) npuém byaet BecTn Ene-
Ha ®épopoBHa Kos3noBa, uneH A1BokaTcKon na-
natbl benropogackoi obnacTu.

3anucb Ha Npuém nuuHo unum no tenedo-
Hy 32-95-76.

MpaxxgaHaM, MMEIOLLIMM NPaBo Ha MofyyYeHne
6ecnnaTHON PUANYECKONM MOMOLLIM B CUITY 3aKO0-
Ha, Npu cebe MMeTb KONWKM NacropTa 1 AOKYMeH-
Ta, MOATBEPXKAAIOLLEr0 NPaBo Ha /broTy.

O¢puimaabHO

HOBOCTW

3¢up nporpammbl «KapTHa Mupa»

SKOHOMVIKA Ty6epHaTop Benropop-
cKowu o6nactu EBreHuit CaBueHKo

cTan roctem nporpammbl «Kaptu-

Ha Mupa ¢ Muxannom KoBanbuy-

KoM» Ha TenekaHane «Poccus Kynbty-
pa». 3Ta Hay4HO-NO3HaBaTe/IbHas Npo-
rpaMma Bbiwna B apup 31 maprTa.

AHHA BECCOHOBA

Becepna Benyllero — npesngeHTa Haumo-
HanbHOro MccnenoBaTeNbCKoro LeHTpa «Kyp-
4aTOBCKUIA MHCTUTYT» Muxanna KoBanbuyka c
rybepHaTopom EBreHnem CaBueHKo 6bina no-
CBSILLEEHa HOBbIM BO3MOXHOCTSIM arpornpoma —
O[1HOIO 13 K/IOYEBbIX HaNPaBneHW cTpaTerum
HayyHO-TeXHONorMyeckoro passutus Poccum.

— Mol npurnacunu Esrenns CtenaHoBuya
He TONbKO MOTOMY, UTO OH rybepHaTop, — 06b-
SCHWN 3pUTENSM BbIGOp aKcnepTa Muxaun Ko-
Banbyyk. — Mo nepBoMy 0b6pa3oBaHuio OH ar-
POHOM, @ B CBOEW AeATENbHOCTIN Ha MOCTY ry-
6epHaTopa 04eHb MHOIO caenan A pasBUTUS
CEenbCKOro Xo3s9McTBa, MOAHSAB ero Ha OYeHb
6onbLUyIo BbICOTY. 3a MOcneaHWe rogbl cTpa-
Ha pBaHyna Brepén, v benropoackas obnactb
B 9TOM CMbIC/e NopasunTeNbHa.

BoT, yacTHoCTM, 0 YéM roBopwn EBreHuii
CaBueHKo.

OAKTOPBI PABBATINA

— 3a HyneBble rogbl B arpapHoi coepe Poc-
CUW NMPOU3OLLNN N3MEHEHNS, KOTOPbIE MOXX-
HO CPaBHUTb C TaKUM MPOEKTOM, KaK LiefinHa.
9 KaK QOKTOP 3KOHOMWMYECKMX HayK MoAcYM-
Tan, Yto oHa fana HaMm 15-20 MnH TOHH 3ep-
Ha. B HyneBsble rogbl B pesynbTaTe peanvsa-
LM NMpoeKTa Mo pa3BUTUIO CeNbCKOro Xo3sin-
CTBa, HauyaBLLerocs B 2003-2004 rogax, co-
3[aHa HoBas, MHAYCTpWanbHas 0Tpachb Cefb-
CKOr0 X035MCTBA CTPaHbI, KOTopas Mo nNpous-
BOACTBY Msica MTuLbl, CBUHWHbI, Caxapa 1 T.n.
B NepeBofe B 3epHOBOW 3KBUBANeHT paBHa
TPEM LieNMHaMm.

9 cumTato, UTo cpaboTanu ABa ¢pakTopa.
MepBbIl — 3TO BBEAEHWE UMMOPTHBIX KBOT.
PaHblle cTpaHa MMMopTUpoBana nopsaka
2,5 MNIH TOHH Msica NTULbl — 3HAMEHUTBIX
«HOXeK byllay, UyTb-UyTb MEHbLUE CBUHM-
Hbl, caxapa, MOJIoYHON NpoayKkuun. Beenu B
nepBylo ouyepeflb OrpaHUYEHUs Ha MSCHYIO
npoaykumio. [JonycTum, B TEKYLLEM FOAY Mbl
BBO3VM 2 MIH TOHH, MOTOM 4Yepe3 rof Ha
200 TbIC. TOHH MeHbLUe, M Tak ganee, U Tak
panee.

BTopoi dakTop — 3T0 MexaHu3M nogaep-
YKKW CENbCKOr0 X039MCTBa, KOTOPbIM Yy Hac
3apaboTan npumepHo ¢ 2005 roga. MMaBHoe
30ecb — Cy6CUaMPOBaHME NPOLIEHTHOM CTaBKM.
CenbXxo3ToBaponpounsBoanTenb 6epéT KpeanT
nog 12 %, a rocynapcteo 70-80 % 3aTol npo-
LIeHTHOW CTaBKM MOKPLIBAET.

MPOPLIB BE/ITOPOACKOM
OBJIACTU

- C 1990 roga Mbl yBENMYNIN NPON3BOLA -
CTBO MPOAYKLMWN pacTeHNEBOACTBA B [ABa pa-
3a, )XMBOTHOBOZACTBA — B YeTbipe pasa. [Npu
3TOM Y Hac B TpU pasa COKPaTUOCh Konnye-
cTBO paboTatolmx B aTUX cdepax nomen, To
€CTb NPON3BOANTENLHOCTb PE3KO BO3pOCHa —
B eBATb pas. Ecnu paHbLue B XXMBOTHOBOA -
CTBe y Hac Ha 0fHOro paboTHMKa NpPOU3BO-
avnock 10-12 ToHH MONoKa B rof, To Tenepb
250-300 TOHH.

Bblin cuMbr03 rocynapCcTBEHHOMO M YacTHO-
ro napTHépcTBa. [leHbrv 6binm ToNbKo y 6aH-
KOB, a 3anoroBoi 6a3bl y Hac He bbino. Torga
Mbl OMMCann BCE CBOE MMyLLECTBO: 60MbHM-
Ubl, ABOPLbI KYNbTYPbl, TEATPbI, 30aH1e NpaBu-
TenbCTBa 0611aCTW, CaHAaTOPUM — U OLLEHUIN UX
B 12 mMnpg py6nei. 31o cTano 3anoroson 6a-
30 anst 6aHKOB. HecKonbKo pas Mbl €€ KOH-
BEPTMPOBANN 1 B TEYEHWE 3TOMO Neproa BIo-
»unm (B cenbckoe xo34incTBo) 6onee 300 mnpa
pybnei.

UHdopmayus annapama nonHomoyHoz20
npedcmasumensi lMpesudenma Poccutickoii Qe-
depayuu 6 LienmpansHom ¢pedepanbHom okpyze

3a 3acnyru B 0611aCTV 3HEPreTKM 1 MHOMo-
NeTHIo AO6POCOBECTHYIO PaboTy MPUCBOUTL MO-
YéTHOe 3BaHWNe

«3acny)xeHHbi 3HepreTuk Poccuiickon
Depepauun»

Benoryposy lOpuio UBaHOBUYY — Havanb-
HWKy nabopaTopun cny>xbbl AMarHoCTUKN Gunma-
na nybnmMyHoOro akLmoHepHoro obuiecTsa «Mex-
pervoHanbHas pacnpenenmTensHas ceTeBast KOM-
naHns LieHTpa» — «benropoaaHepros,

Kywxapéy lOpuio AHaTonbeBUuy — 3r1eK-
TPOMOHTEPY MO 3KCMNyaTaLum aNeKTpoCUETUN-

KoB KopouaHCKOro paioHa aneKTpu4eckux ce-
Telt punmana nybrmnMyHoro akLMOHepHOro o6LLecT-
Ba «MexpervoHanbHas pacrnpeienuTenoHas ce-
TeBas koMnaHug LieHTpa» — «benropoasHepro»

(Ykas MpesudeHma Poccutickol ®edepayuu om
27 ¢eapans 2019 20da N°79)

3a 6orbLUol BKIaf B pa3BuThE ropHO[o06bIBa-
foLLie MPOMBILLNEHHOCTH U BbICOKME NMoKasaTenm
B NMPOU3BOACTBEHHOW AedTeNbHOCTU 06bSBUTD

6narogapHocTb MpeangeHta Poccuiickom
Depepaummn

KONNeKTUBY aKLMOHepHOro obuiecTBa
«Kom6unat KMApypa»

(PacnopsixeHue MpeaudeHma Poccutickoli Oe-
depayuu om 27 ¢peapans 2019 zo0a N°52-pn)

3a 6onbLUOV BKNaf, B pa3BUTME HayKN U MHOMO-
NeTHIO A06POCOBECTHYIO PaboTy MPUCBOUTL MO-
YETHOe 3BaHNe

«3acny)xeHHbIl pesitens Hayku Poccuii-
ckor ®epepauyn»

KoHcTaHTuHOBY Uropio Cepreesunyy — fok-
TOpPY TEXHWYECKMX Hayk, npodeccopy, Npopek-
Topy defepanbHOro rocysapCTBEHHOro aBTo-
HOMHOro 06pa30BaTeNbHOMO YYPEXAEHNS BbIC-
wero obpasoBaHus «benropoackuii rocynapcT-
BEHHbI HaLUMOHaNbHbIA UCCNefoBaTeNbCKNMA YHN-
BEPCUTETY.

3a 6orblUoii BKNag B pa3BuTUeE 30paBooXpa-
HEHWS 1 MHOTONETHIOID JOBGPOCOBECTHYIO paboTy
MPUCBOUTBL MOYETHOE 3BaHWe

OKCMOPTHbBIV MOTEHLIMAS

- B cTpaHe BO3HWK HOBbIA 3KCMOPTHbIN MO-
TeHUman. Kpome cBoero HaceneHust Ml MOXeM
KkopMuTb SO0 MIH YenoBek. [Jaxxe no 1 Teic. gon-
napoB Ha Kaxgoro — ato 500 MnpA Oonnapos.
3T0 BMOJHE COMOCTABMMO C TEM, YTO Mbl CEMOHS
1IMEEeM OT YITIEBOAOPOLA, AAXE HEMHOMO BOnbLLE.

MNPON3BOLACTBO CBVHVHDI

- B Benropoackoli obnact MmognovLmpoBa-
nacb TEXHOMOMS MPOV3BOACTBA CBUHWHBI. Paay-
KarnbHbIX M3MEHEHUI He BbINo, HO Kaxabi ane-
MEHT YCOBEPLLUEHCTBOBAMNCS WM CTar HECKOSb-
KO ApYrvM, HanprMmep, CUCTEMbI NoAaYMN BO3LyXa,
MUTaHWS, MPUrOTOBMNEHWS ML, Noabopa nopos,.
KombukopMa cTanu cbanaHcvpoBaHHbEIMU, B HYX
CTanm [o6aBNsATb IM3VH U Pa3nNuHble MUKPO-
3neMeHTbl. B LilenoM Bce 3T anemMeHTbI 4atoT Ko-
noccarnbHbili SKOHOMUYECKUIA 3DPEKT, B TOM UM-
Cre B MPOV3BOAMTENBHOCTY TPYaa.

TakKe M3MeHWUnacb cMcTeMa HaBo3oyaane-
Hus1. Bcé cobupaeTca B cneumanbHblie Henpo-
MoOKaeMble NaryHbl, 3aTeM OTTyAa BblkauuBa-
€TC$l, BbIBO3WUTCS Ha MO M BHOCUTCS MPsSIMO
B 3eM/1io. 3TO OrpoMHasl Mosb3a Assl MouBkl.

BEVONOT NSALIA SEMNTELESTA

- Mbl 3anycTunm cuctemy Gronornsaumm
3emnepenns. Henb3s cerogHs aenatb npo-
pbiB B )KMBOTHOBOACTBE, He MOHMMas, Kak ce-
651 AomKHa YyBCTBOBATL MOYBA — HaLLE OCHOB-
Hoe boraTcTBo. OHa [oMmKHa ObITb XMBOW 3a
CYET cuaepanbHbIX MOCEBOB, 3a CYET OpraHn-
KM, KOTOPYIO Mbl BHOCVIM CO CBWHOBOAYECKMNX
Unn NTULLEBOAYECKUX MPEANPUSTUIA.

MoyBa HauMHaeT 0XKMBaTb. [MaBHbIN NMoKa-
3aTenb eé nnogopoauns — rymyc. CTo net Ha-
3ap B yepHo3éme 6bino 10-12 % rymyca, a
cerofHs 3-4 %. Ho Mbl BriepBble 0bHapy»xw-
nn 'y cebs MoNoXUTeNbHYIO AVHaMUKY COAep-
XaHus rymyca B nouse. bl

«3acny)xeHHbI Bpau Poccuiickon ®epe-
pauumn»

AHaukoit Hennu leoprueBHe — 3aBefytolLieli
oTaeneHnemM obnacTHOro rocyaapcTBeHHoro 6iof-
YKETHOIO YUPEXAEHNS 30PaBOOXPaHEHIS «fopoacKast
KMHUYeckast bonbH1ua N1 ropopa Benropogas.

3a J0CTUrHyTble TPYAOBbIE YCMEX N MHOTOMeT-
Hioto 4obpoCcoBECTHy0 paboTy HarpaguTb

Mepfanblo opaieHa «3a 3acnyru nepep, Ote-
yectsom» Il cteneHn

FanpyHa Opusa BnapyMuposuua — nepso-
ro 3amMecTWTeNs rMaBbl aAMUHUCTPaLMKN ropoaa
Benropoga

(Yka3 MpesudeHma Poccutickoli ®edepayuu om
28 mapma 2019 eoda N°132)

HOBOCTW

TPAHCIOPT MpuropogHbii MaplupyT
benropop - loTHA oT TomapoBku 0
FoTHWM BepHYT K Hayany fa4yHoro
ce30Ha. AneKTpuuKa 6yaeT BbINOAHATH
peWchbl No BocKkpeceHbsIM. C Hos-

6ps 2018-ro oHa cnepyeT NMULIb 0
Tomaposku. MouyeMy npuwinocb Tak
COKpaTUTb MaplipyT? C aTUM BONpocoMm
Benlpecca o6paTunacb B permoHanb-
HbIA flenapTaMeHT CTPoUTeNbCTBa U
TpaHcnopTa 1 NnaccaXXupcKylo Npuro-
poaHylo KoMnaHuio «4epHoseMbe».

HENNS KAJIMEBA

- JauHble » cafoBble yyacTku, pacnono-
YKeHHble BLOIb XXeNe3HOLOPOXHOMN MMHUK, Ha-
xogaTes 4o ToMapoBKM, — MOSICHU HauanbHMK
OTAena TpaHcrnopTa perMoHansHoro aenapTa-
MEHTa CTPOUTENBCTBA M TpaHcropTa Anekcen
ConoBbEB. — 3T coLMarnbHO 3HAUMMBIA MapLLI-
pyT, U OH NpofomxaeT gencrTeoBaTtb. [locne
ToMapoBKM HET 3aperncTpypoBaHHbIX cafo-
BOAYECKMX TOBapuLLecTB. K TOMy »e Ha y4acT-
ke ToMapoBka — [0THS HabnoAanock cyLlecT-
BEHHOE CHWXXEHME NMaccaXKmpornoToka.

Jletom npownoro roga, no cnosam Co-
noBbERBA, crneumanvcTel AenaptameHTa 1 MK
«4epHo3eMbe» M3yyanu Harpyaky Ha aToM
MapuupyTe. U BbISicHWAKW, 4To ¢ 1 mioHa no 15
vions B paboune AHU MapLpyToM ToMapoBKa —
[oTHa Bocnonb3oBanvch 305 naccaxwupos (B
cpeaHeM 10 yenoBek 3a pelic), B 06paTHOM
HanpasneHWn — BABoe MeHblue, 148 nacca-
XMpoB. Mexxay TeM BMECTUMOCTb PETbCOBOr0
aBTobyca — 222 nocafoyYHbIX MecTa.

— 3a nonTopa Mecsua [oXo4 OT 3TUX ne-
peBo30K cocTaBu YyTh Honblue 18 Thic. pyb-
neli npu pacxogax 952 Tbic. py6nen, — npu-
B&n aprymMeHTbl Anekcei ConoBbés. — 3a rog,
Ha 3TOM y4acTKe 06M1acTHON GloaXKeT TepseT
[0 8 M/H py6neil.

PervioHanbHbI 61opKeT cybcnavpyeT npu-
ropoaHble nepeBo3ku. Ho BO3MTL NpaKTUyecku
nycTble BaroHbl HepaLWoHanbHO, NoAYepK-
HYN HayanbHWK oTdena TpaHcrnopTa. MNoaTomy
0CTaTOK MPOLLOro fleTa U 0CeHb MpUropoa-
HbiIli noean N2 6002/6001 cneposan ot Toma-
POBKW A0 [OTHW NWLLIb MO BBIXOAHBLIM 1 MPa3a-
HWYHBIM OHSM, @ € 23 HosIbps MapLLpyT BOBCE

3a TPYOOBYIO
00JIeCcThb

YCINEXYeTbipe yenoBeKka cTanu naypeatamm exxe-
rogHoi npeMun uMenm Anekces Yraposa. Liepemo-
HUS HarpaxgaeHus npoina Ha OCKONbCKOM afeK-
TpoMeTannyprmyeckoM KoMbuHate 29 MaprTa.

YUuTd I1O>Ke/IaHUS
TTaCCa>KMPOB

Kak B Ja4Hbii CE30H OyayT XOAMTb 3NeKTPNYKM

cokpaTunn o TomapoBku. Ho, yunTbiBas no-
YXenaHms naccaxvpoB, 3HaunTeNnbHas 4YacTb
KOTOpPbIX MEHCUOHEPBI, K Hayany AayHoro ce-
30Ha BNacTy peLLnnv BepHyTb B MapLUpYT yya-
CTOK OT ToMapoBKu A0 [0THM € NeproanyHo-
CTblo pa3 B Hegento (Mo BOCKPECEHbSIM).

B IMMNK «YepHo3eMbe» noaTsepannun, yto
KOMMaHWs peLLaeT opraHm3aLIOoHHbIE BONPOCHI
1o nNpogsieHnio MapLupyTa 4o [oTHW. U yTouHunm,
YTO B AauHbIN ce30H (c 13 anpens no 27 okTs-
6ps1) NpuropoaHbI noesn benropog — Tomapos-
Ka — benropop 6yneT KypcrpoBaTb eXXeOHEBHO,
KpOMe YeTBepra, B 0CTanbHOE BpeMs — TPMKab!
B HeZento (cpeaa, MATHULIA, BOCKPECEHBE).

Kpome 3Toro, Ha nepuroa NeTHMX CE30HHbIX
rMepeBO30K Ha HanpaeneHnsx benropog — Toma-
poeka 1 benropopa — Hexxerons npegycMoTpeHo

noaMeHuna

BNAOUMUP BABUY

M3 17 HoMWHaHTOB BbIGpany YeTbIPEX NaypeaToB. B Ho-
MUHaUMK «/TMYHbIN BKNag» nobeamtenemM nNpusHanm ynpas-
nsoLero avpekTopa kombuHata «KMApyna» Cepres Co-

NopsiHKUHA.

Jlyywmmy B HoMMHaLwm «Monogpble crneumanicTbly cTa-
N TTIaBHbIN CMELMANMCT MO FOpHLIM paboTaM TEXHUYECKO-
ro ynpaeneHus JlebeguHckoro MOKa KOpwmin XXu6oepos v
31EKTPOCBAPLLMK PYYHOM CBAPKX KOTEMIbHOTO NMPOU3BOACT -
Ba benaHepromal-633M Omutpwii LLleBepnos.

B HoMuHaummn «Pabounii roga» Harpagy nonyymn ra-
30pe3unK yrpasneHns Mo Npou3BOACTBY 3aracHbIX Ya-
ctein OSMK AnekcaHpap lNopoxxaHkuH. Bes ero Tpyao-
Basi XW3Hb, C HEBOMbLUMM MEPEPLIBOM Ha CPOYHYIO CIYX-
6y B apMuun, cBsI3aHa ¢ KOMbMHaTOM. HaumHan cTponanbs-
LKMKOM, nopaboTan Ky3HeL,OM, a NMOTOM MepeBéncs B ra-

30pe3ynKn.

Harpapbl naypeatam npemumn Bpyumnu rybepHaTtop obna-
cTvi EBreHunit CaBUeHKO, reHepasnbHbIl AVPEKTOP KOMMaHUM
«MeTannounHBecT» AHapen Bapuues v gvpekTop o npo-

paccka3ana o ToM,
KaK B HOBOorogHue

aBUaKoOMMaHua He

Ha pe#ic paHbek -
XapbkoB, MOTUBUPYSA
3TO TeM, UTO «y Bac
MOryT BO3HUKHYTb

3AMNPET «benropopackas
npaspa» B penopraxe
«MorpaHnyHoe cocTosiHue»
(N2 9, 28 peBpans 2019 r.)

npas3gHUKN BeHrepckas

ponycTtuna 6enropopua

npo6neMbl C NPOXOXKAEHUN-
€M YKPauHCKOM rpaHuLbi».
WNapaTtenbckuin fom «Mup be-
noropbsi» HanpaBu PefaKLUMOH-
Hble 3amnpockl B rofioBHoM oduc
aBunakomnaHumn Wizz Air B byna-

yBenMyeH1e COCTaBHOCTM MOesaoB 1 Neprogmy-
HOCTW MX KypcupoBaHua. Ha yuacTtke benropog —
Mpoxoposka ¢ 1 anpens rno 30 Hos6Ps K yciyram
nauHvkoB noesp N2 6214 benropog — Pxasa.
A c 23 Hosibps 2018 roga nycTtunu noesga
no mapLupyTy benropop - pasbesn 134- kM —
Benropop. OH peLumn npobnemy ¢ TpaHcrnopT-
HOW [OCTYMHOCTbIO B MUKpopaioH Hosas
XusHb. B paboure gHu noesn aenaeT BOCEMb
pericoB. B 2018 roay ero ycnyramu BOCMosb-
30BanuCb cBbilwe 1,2 Thic. NaccaXunpos. 3a
OBa Mecsua 2019 roga oH nepesés okono 1,8
Telc. 6enropoaues. 3To HanpaBneHne Hame-
peHbl pa3BvBaTh, U B MiaHax — CTPOUTENBCTBO
[IOMONHUTENBHbIX NMaCCaXXMPCKNX MnaTdopm Ans
ropofcKoro noespga y polHka «CantoT» 1 crnopT-
komnnekca CeeTnaHbl XopkuHon. Bl

He mo CeHBbKe IIIaIIKa
|‘<aK BeHl_epCKaCFI aBMaKOMIMaHN4

cobom rocynapcteo

ckoe: oba Halumx 3amnpoca ocTa-
nuce 6e3 oTBeTa.

N B TO xe Bpems Wizz Air
npoAo/MmKaeT CBOI CTPaHHYylo
fesTenbHocTb. Ha gHsX oHa oT-
Kasanacb MycTUTb POCCUACKMNX
»ypHanuctoB Anekcest CeméHoBa
n [eHnca KamansgruHa Ha peic
Pura - Kues, coobuuaeT lenta.ru.
OHM BomKHBI BbINM NpUNeTeTb Ha
npeseHTaumio KHUrn «Poccus un
YkpavHa. [JHn 3aTMeHus B Kue-
Be». OpraHuaaTop cobbiTus Mper
®ponoB nosicHun, yto y Cemé-
HoBa 1 KamansrvHa 6einm 3abpo-
HUPOBaHbI 6UNeThl, HO B CaMONET
OHW MPOWNTUN HE CMOTTIN.

— Wizz Air BbinycTuna BHYT-
peHHee pacropshkeHve, B pam-

usBofcTBy «MeTannovHeecTa» AHgpen Yrapos.

Mo Tpaamumm rybepHaTop KOPOTKO MOABEN MTOMM pas-
BUTUS MPOMBILLNEHHOrO KOMMfiekca obnactv n 06o3Haumn
HoBble nepcrekTvBbl. B 2018 rogy 06bEm akcrnopTa 6enro-
POACKON MPOMBILLNEHHOW NpoayKumK yBenuunncs Ha 20 %
1 coctaBun 3,2 Mnpg aonnapos. Brnepsble 3a 25 neT, oTMe-
TUN rybepHaTop, perMoHanbHbIi 3KCMopT NPeBbICH UMMOPT
6onee yeM B Ba pa3a. A 06BbEM NMPOMBILLIEHHOTO NPOU3-
BOACTBa yBenuumncs Ha 5,1 %.

— 39To nouTk B ABa pa3sa Bbille, YeM 00LLEPOCCUACKUIA
rokasaTerb, — MoAYepKHyN rMaBa pernoxa.

OpHaKo caMbIM IMaBHbIM KarnuTanoM, HaroMHW EBreHnin
CaBYeHKo, SBNAOTCS NIOAW:

- MNoaTomy paBaiiTe 3TO He 3abblBaTb U MHBECTMPOBATL
B CaMblil pa3BMBaIOLLMACA KanuTas, KOTOPbLIN Ha3blBaeTCs
noan, paboTaloLume Ha NPEAnpUSTUSX BO BCex chepax aKo-
HOMMKWN. Bl

newT 1 B yKpanHcKoe npeacra-
BUTENBCTBO KOMMaHUK C NPOCh-
60l pasbACHWTL, NoYeMy aBua-
KOMMNaHua npucBavBaeT ce-
6e nMonHoMouns rocyaapCTBEH-
HbIX OpraHoB YKpauHbl 1 He [0-
NycKaeT Ha pelcbl POCCUsiH Npu
HaNMU4YMn KyrneHHbIX BUNeToB 1
MocafoYHbIX TasoHOB. [pu 3aToM
Mbl COCManMCh Ha HaLMoHanbHoe
3aKOHOAaTeNbCTBO ABYX CTPaH,
KOTopoe 063bIBaeT NpefocTaB-
NSaTb OTBETHI Ha 3anpockl 3ape-
ructpuposaHHbix CMW B cTpo-
ro oroBopéHHble cpoku. Cyas
no BCEMY, MOHWMaHWe 3aKOHOB
y aBmakomnaHuu creumounye-

KaX KOTOPOro OHWU He AoMycKaloT
rpaxpaaH PO Ha ceou 6opTa, ne-
Tawme B Knes, ecnv oHM He nme-
0T AUMNIOMATMYECKOro Macrnop-
Ta UV BMAA Ha XWUTeNbCTBO, —
pacckasan ycTpouTenb Mepo-
npuaTng.

B MorpaHunuHoi cnyxbe Yk-
paviHbl 3asiBUNW, YTO HUYEro He
CnbIlLany 0 TakoM mpasune ne-
peBo3yMKa.

>KypHanucTel HamepeHbl no-
XKanoBaTbCa Ha aBMaKOMMaHMIO.
Onn noguepkHynu, yto Wizz Air
He MOXXeT pellaTb 3a CTpaHy, Ko-
My paspeLLeHo B Heé Bbe3xaTb,
a KoMy HeT. bl
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MexxayHapoaHbIf AeHb cyna.

B 1989 rogy coctoanock nNepBoe BbICTYMNEHE
YXeHcKoro «BuBanbam-opkecTpay nog ynpasne-
HMEeM cKpunaykm n gnpwxépa CeetnaHbl bespoa-

H

HOWN.
6 AMPEA

(4 [eHb paboTHMKOB crneacTBEHHbIX opraHoB MB[
Poccun.

4 MexpayHapoaHbIi AeHb criopTa Ha 6naro passu-
TMS U MUpa.

) BceMMpHbIM AeHb HACTOMBLHOIO TEHHMCA.

) B 1654 rogy uapb Anekceii Muxannosuy nog-
rvcan >anoBaHHylo rpamMoTy reTMaHy BorgaHy
XMeNbHMLIKOMY.

7 ATIPENTA

[eHb reonora B Poccun.
[eHb poxaeHus PyHeTa.
BceM1pHbIN feHb 300pOBbSI.

HEE

8 AINPESTA

[leHb COTPYAHMKOB BOEHHLIX KOMUCCapUaToB B
Poccun.

[leHb poccuiickol aHMMaLInK.

MexpgyHapoaHbili AeHb LibiraH.

B 1158 ropy kHs3b AHIOpei borontobekuin 3ano-
»wun YeneHckuii cobop Bo Bragumupe.

B 1918 rogy poCcUNCKNIA UICTOPUYECKUIA TPUKO-
Nop 3aMEHEH KpacHbIM ¢narom.

IRHUESE

10 AMNPESTA

MexayHapoaHbIn AeHb ABMxeHns ConpoTVBReHus.
[eHb 6paTbeB 1 cecTép.

B 1832 rogy B Poccuun BBegeHbl 3BaHNS MOYET-
HbIX FpaYKaaH AN HEKOTOPbIX KaTEropuii UL, He-
[BOPSHCKOrO MPOMCXOXAEHWS.

[[ELE

11 ANPESTA

MexayHapoaHbIi AeHb 0CBOBOXOEHMS Y3HMKOB
baLMCTCKUX KOHLNarepe.

B 1147 rogy Bnepsble ynomsHyTo cnoso «Moc-
kBax: fOpuit [Jlonropykvin npurnacun YepHWros-
ckoro kHa3a Ceatocnasa Onbrosuya Ha BCTpe-
uy dpasoit: «Mpmamn ko MHe, bpaTe, B MocKoB».
** B 1857 ropy umnepatop AnekcaHgp Il yTBep-
Aun rocyaapcTBeHHbIN repb Poccun — aByrna-
BOro opna.

& 0

McTounumk: Calend.ru

[HeHHUK

45 O py6./kr

@ [oBAOVHa

5 OO pyb6./kr

< CBUHWHA

Pbi6a (Kapn) 130 py6./kr

<o Anua 65 py6./pec.

% KapTodenb 30 py6./Kr

4 5 py6./Kr

MopkoBb
@)

s CBEKNa 40 py6./Kr

@9 Kanycta 60 py6./Kr

@ [MNomnaopsl ZOO py6./Kr
7 Orypupl 165 py6./Kr

@ MNepey

2 8 O pyb6./kr

Jlyk

4 5 py6./kr

C% F6n0Kn

7 O py6./Kr

JIMMOHBI

l 5 O pyb6./kr

LleHHuK cocmas/ieH Ha 0CHOGe NoceweHuUs!
LleHmparneHoU spmMapku 8 benzopode
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DdPeKT npssmon
VI [OTIOJIHUTEJIbHbIN

Mpw coxpaHeHUn cTabunbHbIX LeH
Ha HedTb, BaNOTHOrO Kypca, AHaMmn-
kv BBl Ha ypoBHe 2% 1 nHonsumm B
pa3mepe 4 % NpupPOCT [OXOLO0B KOHCO-
nMovpoBaHHoro 6romketa B 2019 ro-
[y 3a cYéT nosblweHns ctaskm HOC ¢
18 no 20% cocTaBuT noyTtr 800 Mnpsa
py6nen, 13 koTopbix 460 Mnpa 3anna-
TUT HaceneHve. O6 aToM roBopuTCs B
ncenefoBaHMM NHCTUTYTa HapogHo-
X039MCTBEHHOIO MPOrHO3MPOBaHUS
(VHM) PAH.

Kpome npsiMoro goxofa oT MoBbI-
weHua HAOC, koTopblii oLeHMBaeTCS B
600 Mnpa, AONONHUTENBHBIN 3bdeKT B
200 Mnpg gagyT CTUMYNMpOBaHNE 3KOo-
HOMWKW, MHOEKcauMs 3apnnaTt u pea-
N3aLmMS MHOPACTPYKTYPHBIX MPOEKTOB,
YTO MPVBEAET K MPUBLINSAM Mo ApYruM
Hanoram 1 NoLwInHaMm.

[TeyasibHasa
3aKOHOMEPHOCTD

Mo paHHbIM LieHTpobaHka Poccuu,
MWK FOAoBOM MHPNALMM NPUAOETCS Ha
MapT-anpenb. [peacenatens Coto-
3a notpebutenen Poccum MéTp Le-
NNLL, OTMETWN, YTO 3TO 03HAYaEeT BO3-
MO>XHO€E MOJOoPOXKaHME MPOLYKTOB B
CTpaHe.

«06Lwas 3aKOHOMepPHOCTb TaKo-
Ba, YTo 60Mblle BCEro pacTyT LEHbI
Ha MPOAYKThI, KOTOpble HEYEM 3aMe-
HWUTb. BMeCTO HUX He Kynullb YTO-TO
6onee nelwéBoex, — paccKasan oH B MH-
TepBbto HCH.

LLlennwy oTMeTun, 4To NOBbILLEHME
LieH MOXET KOCHYTbCS KPyr, MaKapoH-
HbIX 1 X1eb0obynoYHbIX N34ENWIA, 0BO-
e, MOOYHOM npodykuun. Mo ero
CroBaM, MMEHHO 3TW NMPOLYKTLI SABNS-
I0TCS OCHOBHOW MULLIEM Niofgen ¢ HeBbl-
COKUMM [0X0AaMW.

Ucxons
Y3 IPUOPUTETOB

MwuHakoHoMpa3suTHs Poccum Brto-
YUMo CeNlbCKoe XO03SWCTBO, TYPU3M,
3KOMOrnto, aBTOPCKME NMpaBa U CTPOU-
TeNbCTBO B CMUCOK MPUOPUTETHBIX OT-
pacnei nopaep>kku 6usHeca s PO.

Kak pacckasanv B Be1OMCTBe, peyb
MAET 0 BTOPOM MakeTe nnaHa «TpaHc-
dopmaumm genosoro knumata» (TAK),
KOTOPbIN LOMKEH ObITb MPUHAT Ao 1
nions Tekyllero roga. O Kakux KOH-
KPeTHO Mepax MOAAEPXKKM UAET peub,
TaM He YTOYHWMIKN, TaK KakK OHW Haxo-
[OATCS Ha CTagum 006Cy)KAeHUs, HO Ao-
6aBunKn, YTo NakeT byaet chopMmpo-
BaH VMCX0AS U3 MPYOPUTETOB NPEAnpu-
HUMaTenen.

CriopHas
VHUILIMaTUBA

YeTblpe 613Hec-06beaMHeHNs Nno-
YanosanMcb NPesnaeHTy Ha MHMLMaTU-
By MuH$UHa 0 BHECEHWM psifa HEHaNo-
roBbIx cbopos B Hanoroseiii kogekc. C
nMcbMoM K Bragumupy TMyTuHy obpatu-
nnck ToproBo-nNpoMbiILLeHHas nanaTa
(T, Poceumincknin coto3 NpoMbILLIEH-
HVKOB W1 NpegnpuHuMaTeneit (PCM),
«Onopa Poccuny n «denosas Poccus.

Mo MHeHWIo NpeanpuHMMaTeEnein, 3To
He 3aLMTUT UX OT pocTa pucKanbHoM
Harpysku, a b YBENMYUT OaBneHve,
TakK Kak 3a MPOCPOYKM MO MnaTexam,
BK/MIOYEHHBIM B HK, npedycmoTpeHa, B
TOM YKCne, YroNnoBHas OTBETCTBEHHOCTb.

WcTouHuk B MuHduHe 3asBun, yto,
HecMOTpsi Ha obpalleHne NpeanpuHM-
MaTenem K NpesnaeHTy, MUHUCTEPCTBO
6yneT HacTavBaTb Ha CBOEM.

NCTOYHWKIN: «POCCUMNCKAS TASETA», «A3BECTUS, «JIEHTA.PY», «B3INIS0.PY», TACC, <MIHTEP®AKC», PUA «<HOBOCTU»

[Ipodmib aHpac
Y poccurgaH MogBATCS LIMPPOBbIE MPOPUIL
14 YIpaBnern4d rnepCcoHaribHbIM [IaHHBIMA

YC/IYT/I MIMNOTHBIM NPOEKT MO CO3faHUI0
umdpoBbix Nnpoduneit poccusiH byaer
3anyuieH B anpene-Mae, coobwuna
nepBblii 3aMecTUTeNb NpeacepaTens
BaHka Poccumn Onbra Ckopo6oratoBa

Ha npecc-kKoH$epeHuun. HoBblit cepBuc
No3BOJIUT rpa)kgaHaMm npoiue u 6oicTpee
nony4yatb pasnunyHble yCnyru, BKaoYas
¢uHaHcoOBbIe, N, KaK paccuUUTbIBalOT

B LUB, CHU3UT UXx cTOMMOCTb.

oNns KPUBOLWIANKO, «Poccuiickas razetar

YINPABITATE CBONMIN JAHHBIMIA

O6kaTblBaTb CUCTEMY NNaHWPYOT Ha «6e3by-
MaykHOW» Bblhaye KpeamToB (MX MOXHO ByaeT no-
nyyaTb KaK B OTOENEHWSX HAHKOB, TaK U ANCTaH-
LMoHHO), odopmneHmm nonmcos OCAIO 1 KACKO.

«3T1 ycnyru bbinm BelbpaHbl Kak Havbonee Bo-
CTpeboBaHHbIE MpaXhaHaMK, a CTaBKy Ha GUHaH-
COBbII PbIHOK B LIEIOM Ha NMepBOM 3Tare peLumnnm
coenaTb MOTOMy, uTo oH B Poccun celivac Hanbo-
nee TeXHONOrMYHbINY», — 06bsacHMNa Onbra Cko-
po6orarToBa.

B nunoTHOM npoekTe npumyT yyacTve 16 H6aH-
KoB 13 Ton-30 (kenarwLwyx 6bino 6onblie, Ho LIB
oTobpan Hanbonee KpynHble, YTobbl Ha HWX OT-
naguTb BCe MPOLLECCHI), TPU CTpaxoBble KoMra-
HUM 1 YeTbIPE MOCTaBLLMKa AaHHbIx: DefepanbHas
Hanorosasl cnyx6a, Pocpeectp, MB[, MNeHcuoH-
HbIM poHA Poccum. Ha nepsoM aTane B umdpoBom
npodune Kaxaoro rpaxaaHnHa byaeT XpaHWUTbes
57 BMOOB NepCcoHanbHbIX CBeAEeHUN.

Lindpposoi npoduns cospaéres B pamkax dpe-
fepanbHoro npoekTa «MHbopmaLumoHHas nHopa-
CTPYKTypa» HaunpoekTa «LinppoBasi akoHOMM-
Ka». Peub MO&T o cosgaHnm cBOero pofa akka-
YHTOB rpaxxaaH, rae 6yayT XpaHUTbCs UMeloLLme-
CS 0 HYX B rOCYapPCTBEHHBIX CTPYKTYPax AaHHbIE.

C nomoLubio cMapThoHa UK KOMMboTePa XKN-
Tenu CTpaHbl CMOTYT YMpaBnsTb CBOVMM Mepco-
Ha/bHbIMW [@aHHBIMU U NPpY HE0BXOANMOCTM Npe-
LOCTaBNSITb X KOMMEPYECKNM UK Focydpexae-
HUSIM [N NONYYeHUs PasfnnyHbIX NPOAYKTOB 1
ycnyr. K npuMepy, npuv nogadye 3asiBkU Ha KpeauT
[ocTaToyHo ByaeT 3aliTu B cneumanbHoe npuso-
YKEHWE 1 paspeLumTb baHKy 4OCTyN K Habopy cBo-
UX MEPCOHANbHbIX CBEAEHMIA, XPaHSLLMXCS B FOCY -
[apCTBeHHbIX MHOPMALMOHHBIX cucTeMax. po-
aHanMsnpoBaB WX, KpeauTop MPUMeT peLLeHue:
BblOaTb 3aéM WM 0TKa3aTb.

B TEOPNIN YCIIYT N
HOOJDKHBI NOAELEBETD

MacwwTabHblli 3amyck NpoeKTa 3anjiaHnpoBaH
Ha yeTBEpThIV kBapTan 2020 roga, coobLMN 3aM-

rmaBbl MuHkomMces3n Makeum MapmH. MNpegno-
naraeTcs, Yto umdposas nnatdopma K ToMy Mo-
MEeHTY MO3BONUT NepeaaBaTh AaHHble, XPaHWUTb
Hanbonee BoCTpebOBaHHbIE U3 HUX, MOEHTUOULIN-
poBaTb MoMnb30BaTeNel, pacropsixaTbes Ux nep-
COHarnbHoM MHbOPMaLWE 1 co3aaBaTb 3MEKTPOH-
Hyt0 MOAMUCL KNNEHTa.

B BaHke Poccun oxunpgatoT, uto ¢ nosisneHu-
eM cucTeMbl LmdpoBoro npodunsa prHaHCoBLIE
OpraHM3aLmn CMOryT CHU3UTb CBOM U3OEPXKKY,
B pesynbTaTe WX YCiyrn B TEOPUM JOMKHbI CTaTb
LelieBne.

«Ho rnaBHbI 3ddekT byneT 3aknoyaTbCs B
TOM, YTO MepCoHarnbHbIE AaHHbIE ByayT NyJllle 3a-
LUMLLIEHBI MO TOW MPOCTOW MPUYMHE, YTO Mbl By-
[LlEM TOYHO 3HaTb, KOMY 1 3a4eM [aéM paspelue-
HVEe UMW NONb30BaTLCS (coaacue MoXHO bydem
omo3same 8 /iloboli MoMeHM, a makxe 8bldame
e20 0515 00HOKPAMHO20 UCNO0/Ib30BaHUS, 3alids 8
MobusneHoe npunoxeHue. — MpuMm. pea.)», — Noa-
yepkHyna CkopoboraTosa.

Lindposbie npodunm nosiBATCS HE TOMBKO Y
rpaxaaH, Ho 1 y KoMnaHui. «OHW Takxe celyac
CTanKMBaloTCsa ¢ Npobnemolt Toro, YTo He MoryT
WUMETb AaHHbIE B OOHOM MecTe W yrpaBnsTh MK
Ans BbICTPOro nonyyeHnst GUHAHCOBLIX YCyr», —
KOHcTaTpoBana nepBbii 3amnpes LIB.

B MWHKOMCB$31 paccuMTbIBalOT, YTO 3aKOH O
umdposoM npodune MocygapcTeeHHas Ldyma npu-
MeT B KOHLIE 3TOro roga.

CBEAEHMA BA30BbLIE
N OOMNONTHNTE/TbHBIE

Celtuac, no cnosam Makcuma lMapLumHa, npo-
06pa3 udpoBoro Npoduns yxe UMetoT 52,5 Mun-
NMoHa nonb3oBaTenel nopTana rocycnyr (Bce-
ro Tam 3apervctpupoBaHbl 90 MUNIMOHOB poc-
cUsiH). Peub MOET 0 rpaxkgaHax, y KOTopbIX eCTb
Tak HasblBaeMasi NOATBEPXAEHHas y4ETHas 3a-
MUCb — OHa MOSIBMSIETCS, KOraa YenoBeK noMm-
MO BBELEHUS 3MEKTPOHHON MOYThl 1 MOBUNBHO-
ro Tene$poHa NOATBEPXKAAET CBOK NIMYHOCTbL Ma-
CMOPTHBLIMU AAHHBIMM.

B EguHol cucteMe MHOEHTUOUKALWK 1 ayTeH-
TMdUKaUMM — ¢ eé NMOMOLLBIO MPOUCXOAUT aBTO-
pu3aums Ha nopTane rocycnyr — yKe cofepar-
cs1 6a3oBble CBEAEHMS O MpaxaaHax, BKiovas fa-
Ty poxaeHwus, rpaxgaHcTeo, Homep CHUJIC, me-
CTO pervcTpaumm, HanomHun MapwuH. Mo ceoe-
My XKenaHWIo YenoBeK MOXET BHOCUTL LOMOMHM-
TenbHble faHHble.

«Ceiyac nonb3oBaTeNN aKTVBHO UCMONb3YIOT
3Ty BO3MOXHOCTb (NMpefoCTaBnsioT CBeAEHNS),
yTobb! BLICTPO M C MaKcMMarbHbIM YaobCTBOM Mo-
nyyaTb AOMONHUTENbHbBIE FOCYCnyr. 3TO No3BO-
NSIeT HapesaTbCsl, YTo cepBuc UmdpoBoro npoduns
6yneT BocTpeboBaH», — ckasan MNapLuuH.

CHauana umdpoBoi npodunb 6yaeT Ucnonb30BaTbCs AN GUHAHCOBBIX yCnyr,
No3ke — MOMOXET B CaMbIX Pa3HbIX XXM3HEHHbIX CUTyaLMAX

@®OTO: GETTYIMAGES
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KUEB [MoconbctBo CLLUA Ha Ykpa-
WHe OMPOBEPrNIO CNoBa reHepanbHo-
ro rnpokypopa ctpaHbl Opus JlyLeH-
KO 0 NMepefaye eMy Crimcka «Henpuka-
caeMblix», coobLuaeT TenekaHan TCH.
[vnnomaTtbl nonaratoT, YTo 3asBne-
Hue JlyLleHKo HanpaBfeHo Ha To, YTo-
6bl HAaBPEANTL penyTaLMM aMepuKaH-
ckoro nocna B Knese Mapu MosaHo-
BWY.

PaHee JlyueHko 3asBuU, 4TO Mo-
con CLUA B Kneee Mapu MosaHoBuy
BpyYMna eMy Crmcok NnLl, KOTOpbIX He
LOMKHO npecnefoBaTh YKPamHCKoe
npasocyave. Mo cnosam reHnpoKypo-
pa, 3T0 MPON30LLNO BO BPEMS MX nep-
BOW BCTPEUM.

*

BALUMHITOH BBC CLUA Hanpa-
Bunn B EBpony wecTtb 6ombapan-
poBwwmKoB B-52, cnocobHbIx HeCTH
anepHbiii 6oesapaa. Lienbio HasBaHbl
COBMeCTHbIe C NapTHépamu no HATO
yyeHus, coobiaet CNN.

BoMbapanpoBLUNKM NpUOLINK
Ha aBuabasy Oalipdopa B Benuko-
B6pUTaHUN U YXKE «MPUHSAIN yyacTue
B pasfiMyHbIX MUCCUSX MO Bcel EB-
ponex: nponeTenn Haa HopBeXckuUM
N BanTUCKUM MopsaMu, ICTOHMEN 1
CpeanseMHbIM MOpeM, a Takke 03-
HaKoOMUNNCb ¢ 06CTaHOBKOM B TUxo-
OKeaHCKOM pervoHe y 6eperos Kam-
yaTKu.

*

AJIMA-ATA Bbicokas ueHTpanu-
3aLuMsa npouecca NpuUHATUS pelle-
HWU coxpaHuTcs B KasaxcTtaHe mno-
cne cMeHbl npe3ngeHTa, a Hypcyn-
TaH Hazapb6aeB, MpaBuUBLLMIA CTPaHOW
noytn 30 NeT, COXpPaHUT 3HaYNTENb-
Hoe BNVsHWe Ha NONNTKKY, FOBOPUT -
¢ B coobLleHnn MexayHapoaHoro
periTuHrosoro areHTcTBa S&P Global
Ratings (S&P).

MepBbIl Npe3naeHT KasaxcTa-
Ha HypcyntaH Hasapb6aes 20 mapTa
npexkpaTua CBOW MOIHOMOYNSA B Ka-
yecTBe rMaBbl pecrybnvkm, Ux Ucron-
HeHWe Ha OCTaBLUMIACS CPOK MepeLuno
kK TokaeBy, KOTOpbI A0 3TOro 6bin
npencenateneM ceHaTa napnameH-
Ta. Beibopbl B KasaxcTaHe 3annaHu-
poBaHbl Ha 2020 rog.

*

MXEHbAH O>xHoKopenckoe 13-
narvie Dong-A Ilbo co ccbinkoit Ha
6bIBLIErO COTPYAHMKA aMepuKaH-
CKOW pa3BeaKu cooblinno o xena-
HWK ceBepokopeickoro nuaepa Kum
YeH blHa nocetuTb Poccuio, cooblua-
eT «MHTepdake».

[To cnoBaM 3Kc-rnaBbl LEH-
Tpa Kopenckmx nporpamm LIPY 3H-
apto Kuma, rnasa KHAP HaueneH
Ha pasBuTMe oTHoweHun ¢ CLUA
n Kutaem, ogHako npu 3aToM Ha-
MepeH coxpaHaTb cBaA3n c Poc-
cveli. B maTepunane Takxxe ykasbl-
BaeTcs, YTO B MocnefgHee Bpems
MXeHbSH aKTVBM3MpPOBan AUMNIOMa-
TUYECKMe KOHTaKTbl ¢ MocKBO.

*

TOKMO lMpemMbep-MmnHUCTp Ano-
HuM CnHa3o A63 MoXeT noceTuTb
¢ Bu3utom CLUA 1 npoBecTn nepe-
roBopbl C NpesnaeHToM [JoHanbaom
TpamnoM B KoHLe anpens, coobua-
toT anoHckmne CMA.

Mo paHHbIM raseTbl «/loMuypuy,
rnaBHbIMKU TeMaMmn 06CyXAeHNs cTa-
HeT B3avMoJeNcTBMe ABYX CTpaH B
oTHoweHun CeBepHoW Kopewn no-
cne 6e3pesynbTaTHO 3aBepLUMBLLE-
rocs cammuta CLLUA-KHP B dpeBpa-
ne 3TOro rofa, a TaKXKe BOMNpoCk! Ha-
YMHaIOLLMXCS B anpene neperoBopoBs
Mo BHeLUHel Toprosre.

O AN BENTOPOAHNHDI

BomoHTEp HalIero
BpeMEHMU

[louemy

OOKTOP JlyroBCKOW

3aHVMaETCH

ONaroTBOPUTENBHOCTHIO

MWOCEPOVE Cepreir CepreeBuy
JlyroBcKou, Bpau-peHTreHxmpypr
Benropoackoi 06nacTHOM K/IMHU-
yeckon 6onbHULbI CBATUTENSA
Woacada, ctan naypeatom
Bcepoccuiickoit npemMun «by-
AEM XUTb!», KOTOpyIo Bpy4a-
10T «3a Bknag B 60pb6y npo-
TMB paKa U HEOLLeHUMYIO No-
MOLUb NaUNEHTaM C OHKONO-
rmyeckumm 3aboneBaHUIMMN».
Haw 3emnsik ynoctoeH gunno-
Ma B HOMMHaUuN «BonoHTEpbI».

TATbSIHA COBOJIEBA

A suoen,

Kak 3mum oemsam
CJLOMCHO HCUMb,

8 KaKoM Omy4asHuU
Haxooamcs

ux pooumernu,
Kakou 3mo
HeUMO8epHO
maxcénviu kpecm!
He pa3oenumb 3my
00/1b He803MOMCHO...

EBrenus
KOHJPATIOK,

®OTO BNAOVMUPA HOPYEHKO

Ceprei JlyroBckoit: «<PaboTa B eTCKOW OHKONIOrMW BCEro MeHsl nepeBepHyna»

NPOLO KN AMHACTUKO

Pogntenn Cepres JlyroBckoro —
Bpaun. W oH npomomkmn auHacTuo —
OKOHUM/T MeOULMHCKUIA WHCTUTYT
BenlY. Ho BOT 4yTO NpuMeyvaTensHo:
Cepreli Mor 6bl MPOCTO YUMTLCS — XO-
OUTb Ha NEeKUMKM, chaBaTb 3K3aMeHbI.
OpHako TBEPAO peLuuns, YTo yKe Ha
nepBoM Kypce 6yneT paboTaTb. U He
roe-H1byapb, a B OHKOMNOMMYECKOM AMC-
raHcepe, B OTAENEHUN peaHUMaumn —
caHVTapoMm.

- Kak-To oTeL, cka3an MHe, 1 ero
CNoBa 3arnoMHWMNC, YTO eCNN S XO-
yy 6bITb XOPOLLUMM JOKTOPOM, TO AON-
YKEH MPOWNTU BCE CTYNMEHU MeAULMH-
CKOM paboThbl — HaUYMHas ¢ CaMoro HU-
33, — paccKasbiBaeT Bpay-peHTreHxm-
pypr Benropognckoli 061acTHOM KIMHU-
yeckol 6onbHULBl CBatuTens Moaca-
¢a Ceprew JlyroBckoMm. — §1 nocneno-
Ban ero coBeTy. Ml HM Kannn 06 3ToMm
He aneto. HaobopoT, BceM, KTO Co-
6upaeTcs paboTaTb B MeAWLIMHE, pe-

PYKOBOAMTENb OpraHV3aLmm
«Ceatoe benoropbe NpoTVB AETCKOMO pakay:

— O6bLecTBeHHas opraHU3aLms HEBO3MOXHa 6e3 LO6POBOSIBbHbBIX MO-
MOLLHUKOB — 6€3 BONOHTEPOB. 3T0 fioau, KOTopble Mo cOBCTBEHHOMY
MOYMHy, He Mofy4yas MaTepuanbHOro Bo3HarpaXaeHus, Bceraa ro-
TOBbI OTKIIMKHYTLCS Ha UyXyto 6efy. KTo-To BsS)KeT HaM AeTCKUe Be-
LW, KTO-TO MPUHOCUT UIPYLLKW... VX 6onblle COTHM YenoBeK — Ha-
LLIa oropa, Hall 06LLecTBEHHbIM KOCTSK. Bo3pacT ans BonoHTépCT-
Ba He UrpaeT ponu — nnevo 60MbHLIM AETIM MOACTABNSIOT U CTyAeH-
Thl, M NlOAM NocTapLle — camblX pasHbix npodeccuin. Mambl B fekpe-
Te, MpeycneBaloLLme YAHOBHUKM... KTO-TO ¢ Hamu yxxe no 8-9 ner.

W, Kak MHe KakeTcsl, MOCTOSIHCTBO B 3TOM cilydae bosiblie xapakTep-
HO NSl My>KUMH. XXeHLLUMHbI MOMyT CO BpeMeHeM MepeKnoyaThes Ha
CBOO CEMENHYIO XXMN3Hb, @ MY>XXYMHBI MPOXOAST CKBO3b Fofbl, OCTaB-
NS MECTO B CBOEW XXM3HW ANst 6naroTBOPUTENBHOCTY.

KOMEHYIO MPOWTK BCE CTYMNeHN pocTa.
Korpa npovgéLub, To no-gpyroMy Ha-
YMHaeLlb OTHOCUTLCS K CaHWUTapKaMm U
MepacécTtpam. VIX Tpya — He 13 NErkux.

Mocne TpeTbero Kypca nosiBNseT-
Csl BO3MOXHOCTb paboTaTb Meabpa-
ToM. 3Ty cTyneHb Cepreli JlyroBckon
ToXXe He nponycTun. MecTom ero pabo-
Thl Ha 3TOT pa3 cTana obnacTHas aeT-
ckasl 6onbHULa. W cHoBa oTaeneHve —
OfHO M3 CaMbIX CMOXHbIX: OHKOrema-
Tonornyeckoe.

- VIMeHHo paboTa B fETCKOMN OH-
Konoruv Bcero MeHsi nepesepHyna, —
npu3Haétcsa [okTop. — MoToMy uTo
6bITb KaxXkablil AeHb 6ok 0 6ok ¢ 60ofb-
HbIMWU AETBMU — BEPX 3MOLIMOHANBHOM
HanNpPsHXKEHHOCTW. 9 BUAEN, KaK 3TUM
LETAM CMOXHO XMWTb, B KAKOM 0T4yas-
HUWN HaxXoaSTCS MX POAUTENM, KaKOM 3TO
HEeMMOBEPHO TsHKENbIA KpecT! He pas-
LenuTb 3Ty 60/1b HEBO3MOXKHO...

B oTgeneHue yacto npuxogmnm Bo-
NOHTEPBI C MOCUMNBHON MoMoLLbio. [Npn-
HOCWNM BeLLW, UMPYLLKK, cnagocTu. To,
YTO ManeHbKMM 60MbHBLIM BbIN0 HYXKHO.

- W 9 Hayan paboTaTb BMecTe ¢ BO-
noHTépamu B doHpae «Cesatoe beno-
ropbe NPOTUB LETCKOro pakay, — Npo-
nomxaet gokTop Jlyrosckon. — Nema-
Tonoruvyeckoe otaeneHve 60nbHULbI
Heborbluoe. [Moxanyi, 9 Bcex AeTen B
nuuo 3Han. BeuepoM Mbl cMOTpenu no
TENEBU30PY MyNbTUKM. ITO Kak YacTb
YM3HW. Y MeHsi Torda cBoero pebéHka
He 6bl10. A C POXXOEHMEM CbiHa YyB-
CTBO cornepexvBaHus 06ocTpunock B
Tbicauy pas. [oHnMaeTe, TyT BOMHY-
ELUIbCS 3@ KaXabll YMX CBOEro pebEH-
Ka, a KaKoBO POAWTENsM Tex aeTen?

N CUNTBHBIE TTTAYYT

Ha ueTBEpPTOM KypCe WHCTUTY-
Ta Ceprein JlyroBckoW peLwums, Kakum
MMEHHO BPaYyoM Xo4eT CTaTb. ITO bbi-
na cneumansHoOCTb — PEHTIEHXMPYPIus.
Ho BONOHTEPCTBO, TEM HE MEHee, ero
He oTnycTMno.

- B npownom rogy B K «3Hepro-
Mawy» B benropoge coctosncs KoH-
LiepT, NOCBALWEHHbLIN 10-neTuio GoH-
na «Csgatoe benoropbe npoTuB geT-

cKoro pakay. B 3ane cobpanocb MHO-
ro Halwwmx feTen. 9 ¢ HAMK BOT Tak, Ha
npasfHvike, neT NdTb He BUAencs, —
pacckasbiBaeT Cepren CepreeBuy. — A
TYT Takasi papgocTb. OHM BbIPOCHU. Yibi-
6anucb. 3Ta BcTpeya bbina Ans MeHs
Kak aMoLmoHanbHas Harpaga. 9 6bin
cyacTnme, Yto pebsiTa cnpaBunuch ¢
Toi 6efoi, B koTopylo nonanu. 91 no-
HWMan, YTO HaLlero yyactus, 3acnyru
BONIOHTEPOB B 370N nobene Hag 60-
NesHbIo, Mo CyTy, He Hbino. 3Ta YecTb
MPUHAANEXUT BpayaMm, poauTensMm, ca-
MUM AeTsM. 3To, KOHEYHO, U MUNOCTb
Boxbs. BonoHTEPLI, MOXET, COBCEM
CKPOMHyI0 nenTy B obLuee Aeno BHe-
cnu... Ho 6bina u 6onb yTpatsl. He Bce
LTV C UCTMbITaHWEM CMpaBUINCh. STy
60nb, 3Ty yTpaTy 9 NPaKTUHECKM Kax-
Obl pa3 nporiyckan Yepes cebs.

- HO TAK MOXHO BbICTPO 3MOLMO-
HAJMBHO BbIFOPETb? — HE YAEPXAACH 4
OT BOMPOCA.

- [a c yMa MOXHO COMTW, — KMBHYN
Cepreit CepreeBud, 1 Ha rnasax LOK-
Topa 6necHynu cnésbl. Takasi peakuys
LS My>KUMHBI HEOXKMOAHHa, U 9 pacTe-
psinack. — [paBUbLHO Bbl FOBOPUTE, —
npogomkun oH. — Ho korga peyb MagT o
LETSIX, Y MeHs BCe MpaHuLibl CTUPAIOTCS.

OETV BCE MOHUMAIOT

Cepreli JlyroBckoi coTpyaoHUYaeT ¢
doHOom «CesiToe benoropbe npoTvB
[LeTCKOro paKa» y>Ke He ofuH rof. 3To
YENOBEK, MaBHOE KayeCTBO KOTOPOro —
HaOEXHOCTb.

— MHe 3BOHST 13 doHAa, roBOPST:
Hapo. Ecnv Hapo, 3HauuT, ntobasi nog-
LepXKa oT MeHsl byaeT, — Npu3HaHWe
[OKTOpa 3BYYWT KakK ero Kpefo.

Cewuac Ceprert CepreeBuy peumn
BMECTe C Apy3bsiMU B35Tb HYXAalo-
LUMXCS AeTell «Ha NPOAOBONbLCTBEH-
Hoe obecrieyeHne». AnneTuT y 60Mb-
HbIX Manbilwen nnoxon. Ho ecTb geT-
CKOe MuTaHWe ANns Manoexek. 3To Bbl-
xoa. Tonbko B npoLwnoM Mecsue Jly-
rOBCKOM C TOBapuwamu oTBE3NU B
60NbHNYHbBIE ManaTbl BOCEMb SLLUMKOB
«epuiypay.
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- Mowu gpy3bs 3HaloT, YTO eCTb Ta-
Ko/ GoHA, U 5 B HEM COCTOI, — 06B-
sicHsieT foKTop. — OHW yBepeHbl, YTo
BCe WX AeHbru ByayT noTpayeHbl Ha
6naroTBOPUTENILHOCTb.

W opraHnsatopoM KoHuepTa «Me-
OVKKN — geTaMm» Toxe 6bin Cepren Jly-
roBckol. B npownom rogy cocrtosn-
€S NepBbIiA TaKOM KOHLLepT. B HblHeLwl -
HeM roay obs3aTenbHO ByaeT BTOPONA,
MPUYpPOYEHHbIN K MexayHapogHoMy
[OHI0 33Tl geTen.

- MOXXHO NN MPUBBLIKHY Tb K TOMY, 4TO
OETW BONEKOT?

OTBeT Ha pUTOpPUYECKUR, Kasa-
nocb 6bl, BONPOC BHOBb NoKas3all, Ka-
KWUM OrPOMHbIM YyBCTBOM cOCTpaja-
HWS OOKTOp HadenéH:

— HeT, NpvBbIKHYTb HEBO3MOXHO, —
ckasan oH. — Korga s y3Hato, 4o y
boHaa nosiBMACS HOBLIN NMogoney-
HbI, peakumMs y MeHs Bceraa ofHa,
oCTpasi: eWweé Ha oaHy eduHULY ro-
ps cTano B Mupe 6onblue. Ewgé oa-
HOW CeMbe NPeacToUT CpaXkaTbCcs Co
3non 6onesHblo...

- A CAMW [IETV NMOHWUMALOT, YTO BO/SIb-
HbI?

— Bcé oHn noHumatoT. OHM He no-
HUMaIOT TONbKO B MepBOE BpPEMS.
MomHI0 ManeHbKylo HacTio, KoTopas
noctynuna B 6onbHuLy. Tpéxnet-
HUA pebEHOK BLICTPO 0CO3HAaN, YTo
6onesHb BeaxanocTtHa. W uto ecTb
TONbKO OAWH MyTb — ¢ 60Ne3HbIo cpa-
»atbes. W oHa cpaxkanack. Cnasa bo-
ry, cenyac ¢ Hell Bcé xopowo. [le-
BOYKA YyUMTCS B LWIKONE... [eTn noHu-
MaloT BCE.

..JlTaypeaTtoB npemun «byaem
XWUTb» Harpaxpganu B Mockse, B
Kpemnésckom pgBopue. «Heyxe-
nn 3apnnata 6enropoackoro Bpa-
Yya MO3BONAET 3aHMMaTbcs 6na-
rOTBOPUTENBHOCTbLIO?» — YAMBUI-
cs Harpaxpgenuto Jlyrosckoro ka-
KOM-TO CTOMWUYHbLIA >XYypHanucT.
OH HWMKakK He MOr MOHATb, YTO MU-
nocepave 3aBUCUT He OT focTaT-
Ka, a OT TOro, Kakoe y 4enoBeka
cepaue... bl
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OBPASOBAHNE

CripaBKa
Ha Ka>KObIN

X

[louemy yunTens pa3pbiBaeTCy
MEXOY OeTbMW 1 JOKYMEHTaMM

BOPOKPAT/Y Bonpoc 0 cHWxeHum 6y-
Ma)XHOW Harpy3ku Ha LIKOJIbHbIX YUYU-
Tenen obcyxpaercs He nepsbin roa. U
Bpoae 6bl Bce cxogaTcsi BO MHEHUM:
HY)KHO cfienaTb TaK, yTo6bl negaroru
pabouee BpeMs NocBsLLanyu yYeHUKaM,
a He COCTaB/IeHUI0O BCEBO3MOXXHbIX
AOKYMeHToB. Ha pa3HbiX ypoBHSIX
NPUHUMAIOTCS COOTBETCTBYIOLME pe-
weHus. OgHaKo 3Ta TeMa BHOBb aKTy-
anbHa. MuHucTp npocseweHns Onbra
BacunbeBa HefaBHO 3asiBU/a Ha BCIO
CTpaHy: «Y yuuTens AO/HKHO 6bITb TPU
AOKyMeHTa: pabouasi nporpaMma, anek-
TPOHHbIN YXXypHan u agHeBHUK. OcTanb-
Hoe no6as npoBepsioLLas OpraHu-
3auus AOo/MKHA HaUTU Ha cauTe LWKOo-

bymMma)xHasa

OMNbIT Neparorn rosopnTb 0 CBO-
el GymMa)KHOW Harpy3sKe OTKpbI-
TO He pewatoTcs. Bot n yumn-
Tenb HayanbHbIX K/1acCoB Of -
Hoi1 u3 wkon Benropopa Tatb-
siHa HukonaeBHa (Ha30BEM eé
TaK) cornacunacb pacckasaTb O
«AOKYMEHTOTBOpYECTBE» TOMNb-
KO Ha yCNoBUSIX aHOHUMHOCTM.

CIMCKWM 1 TIPOTOKO/ 1B

— OcHoBHas byMaxkHasl Harpyska
BbIMafaeT Ha Hayano u KoHew, yueb-
HOro rofa, Ha KoHel yeTBepTu. U3
06513aTeNbHOro KaXxxabli AeHb 3arnon-
HSI0 3NEKTPOHHbIN XXypHan, HO 3To
Mos paboTa. B KoHLe yeTBepTU pac-
reyaTblBalo ero; COCTaB/siio CBOAHYIO

Nbi». 3TN cnoBa NogKpenneHbl co-
OTBETCTBYIOLUM 3aKOHOMPOEKTOM.

A KaK ob6¢cToSIT Aena B Hawen obna-
ctn? B npowioM rogy Ha aBrycToB-
CKOW neparormyeckoi KoHpepeHLun
ry6epHatop EBreHuint CaBueHKo cnpo-
CWn y yunTenemn, CTanm iu OHN MeHb-
e 3aHUMaTbCS COCTaBNEHUEM AOKY-
MeHTOoB. Monyune oTpuuaTenbHbIN
OTBET, [MaBa permoHa fan rnopy4eHuve
136aBUTb NeparoroB oT U3nuilHero 6y-
MaroTBopuecTBa. «B nocnegHwmii pas s
CTaBnio 3Ty 3aAavy», — NOAYEPKHYN OH.
«Benropogckas npaspa» npepnaraeT
BHMMaHUIO YMTaTeNen pasHbie TOUKU
3peHuns1 Ha Npo6nemy 6ymaxkHoM
Harpysku yuutenem.

BELOMOCTb M0 YCreBaeMOCTU B Kac-
ce, B 3NEKTPOHHOM U ByMaXkHOM BU-
fe. XXypHan B KOHLe rofa npoLunsato
W COalo B apXuB.

BbiBaloT BHe3anHble 0TYETHI. Ha-
npuMmep, Aetn 3abonenu — [omkHa
noaaTb CrMCOK: KTO GoneeT, B Kakomn
nonuknNnuHuke neumtcs. Counepa-
ror cobupaeT aTu CBEAEHUS U roTo-
BWT CBOZHYIO CMPaBKy Mo LKone. 3To
B Ypo4HOe BpeMs Hagdo caenaTb. Co-
3BaHWBAOCh C POAUTENSIMM, MULLY UM
yepes Baibep.

BceB0o3MOXHbIE CNUCKN BpeMs oT
BPEMEHM MPUXOOUTCA COCTaBNATb —
LS NONVKIMHWK, COLIPabOTHUKOB, ANs
Hallero fenapTameHTa: BO3pacT yye-
HWKOB, MECTO YXUTENbCTBA, Kakne ca-
OVIKM roceLlanu...

A aTy yuntenbHULy 6yMarkHasi Harpyska He BONHyeT (NaMATHUK «YuuTenbHULA NepBasi Mosi» B Benropope)

3asBneHnn Mope Ha BCE, Ha Kax-
[bI UMxX: Ha BHEYPOUKy U paspeLle-
HWe OTOCHEMKM, Ha MPUBMBKM U MO-
X0f, B KVHO, Ha y4acTue B ofiMMnumage.
CaMm peb&HoK 1aET oMo Nocre ypo-
KOB mnv ero 3abupatoT (1 yKasaTb, KTo
MMeHHO byaeT 3abupaTb). Ecnu yue-
HUK He MoceLlaeT LUKOMbHbIN narepb
BO BPEMS KaHWKyM, [OMKHO ObiTb 3a-
SIBMEHWE, YTO OTBETCTBEHHOCTb B 3TO
BPEM$ 3a Hero HecyT poauTenu.

Ecnu poguTtenu peluaioT 3akynaTtb
paboune TeTpaan OMNTOM Ha Knacc —
HY>XHO COCTaBWTb MPOTOKOM: KTO
npeanoXun, rae 3akynanu, no ka-
KOW LieHe. 3Tn bymaru nexar B narn-
Ke KNnacCHOro pyKoBoAMTENS Ha CIly-
Yali npoBepku. Bapyr kTo-To 13 po-
auTenen xanoby B NpokypaTypy Ha-
nuLeT.

NATLCOT NINCTOB

- B Hauane roga yuntens coctas-
naT paboure nporpammel. PaHblue
OHa Yy MEeHs 3aHMMana TpW CTpaHWY-
ku. Mncana, Korga v Kakne TeMbl 6y-
[eM 13yyaTb C AETbMU MO KaXaoMy
npeamery.

Ceiluac 3TOT OOKYMEHT B Cpea-
Hem 500 nucTos. MNepenuceiBaio My-
HUCTEPCKME MPOrpamMMbl C yKadaHu-
€M TpebOoBaHW K YYEHKY, K yUUTENIO.
Mpnyém 3To BCE ecTb U B 3NEKTPOH-
HOM, 1 B MeyaTHOM BWAe, BCE yTBEP-
YOEHO M pacrpudoBaHo, a Mbl, yun-
Tens, onsaTb NepenvcbiBaeM Kaxabli
nofd ceoert Gamunnet Ha TUTYNbHOM
nucte. HUKoMy He Hy>xHoe ay6nmpo-
BaHue! Cwxy Mecsl, a To 1 bonbLue,
Mpwv 3TOM $i He MMeto MpaBa OTCTyMNaTb
OT MUHUCTEPCKOM NporpaMmbl 60sb-
we yeM Ha 20 %. CTonbuku B Hel ¢
MecTa Ha MECTO MeHsi0.

Kaablli rof Kakve-HUbyab aKc-
NepuMeHTbl: Hanpumep, aToT y4yeb-
HWK ybepuTe, a aToT gobasbTe. Cei-
yac cBucTornnscka ¢ «PofHbIM a3blI-
KOM». B mpoLunom rogy BbluneHWImn

Harpy3ka HapacTaeT KaXXabiv rop,

TEMbI, COCTaBWUNM MO HEMY OTAEefb-
Hyto nporpammy. B aToM rogy B ceH-
T96pe ckasanu: Hago obpaTHo BCTa-
BUTb 3TV TeMbl B 06LLYIO Mporpammy.
Celiuyac cHoBa MAET pasroBop: HeT,
BCE-Takv NpaBwnbHee byaeT caenatb
oTAenbHylo nporpammy no «PogHoMy
A3bIKy». 3HAUUT, ONsTb NeToM byaem
CUAETb — BbIUNEHSATb TEMbI.

N HA OYOE NTPEL

— Ewwé ogHo «pasBneveHnes — aT-
TeCTaUMs. 9, yumTenb BbICLLUEN KaTe-
ropuu, UMest XOpoLUNe pe3ynbTaThbl,
Kaable YeTblpe roda [omkHa [oKa-
3blBaTb, YTO 9 He YalHUK. [ns aToro
Hago B0 CBOW OMbIT OnMcaTh, NM6o
MOAroTOBUTL HayYHyto CTaTblo; cpeam
MOWX YUYEHWKOB AOIMKHBI ObITb ONIM-
MUagHYKN KaK MUHUMYM pervoHasnb-
HOrO YPOBHS, Y4aCTHUKN PasnnyHbIX
KOHKYPCOB. 9 06si3aHa ¢ ofapé&HHbI-
MU AeTbMU 3aHUMATbCS, ¥ CaMO MHe
HY>XHO MOy4YacTBOBaTb B KaKOM-HU-
6yOb KOHKypce. To ecTb 5 fomkHa v
neTb, U NAsicaTb, U Hay4YHOW paboToW
3aHMMaTbCS, U AeTell yUUTb Ha XOpo-
LueM ypoBHe. Kak MUHUMYM B NSTU Ha-
NpaBneHnsX [OoMKHa BbITb yCreLwHoi.
W Kaxgbli ycrnex nogTeepanTs byma-
ramu.

BymaxHas Harpyska HapacTaeT
KaXkablli rof, HECMOTPS Ha BBEAEHME
3NEKTPOHHOW 0TYETHOCTW. BesHanuny-
Hyt0 OMNaTy NUTaHUs BBENW BPOAE Kak
LNS1 TOro, YTo6bl 0CBO6OANTL YUMTENS
OT NU1LLHel paboTbl. Ho paHbLue i nu-
cana Crnmcok, Hanpumep, 15 yenosek
y MeHsi obepatoT. Cobupana neHbru,
OTHOCWNa B CTOMOBYtO. Ternepb s OT-
KPbIBalO 3M1EKTPOHHbIN XXypHas, CTaB-
Mo ranoyky, 4to Mawa-BaHa-leTs
obepatoT. Korga oHW NpuLLN B LLKO-
ny — noATBePXKaato 3Ty ranouky. Bcé -
B YPOUHOE BpeMSl.

[ybnvpyem B aneKTPOHHOM Buae
MHoro Bcero. Korga ety noctynatot B
1-knacc, Tpebyem OT poauTenen nac-

NopTHbIE AaHHble, CBMAETENLCTBO O
poXxaeHun pebérka, Homep CHJC un
MeaMumHeKoro rnonuca. B6usaem Bce
3TV AaHHbIe B «BUpTyanbHyto LWKOIy»,
XOTS OHU Y>Ke eCTb Ha «locycnyrax».

HE [0 3KCKYPCUM

- BonbLue Bcero BoamyLaeT 065-
3aHHOCTb 06X0AMTHL MOKBAPTUPHO
MPUKPENNEHHDBIN K LLIKOME MUKpOpaii-
OH W CrpalmBaTb poauTenem, npo-
nMcaH N pebEHOK B 3TOW KBapTU-
pe, B KaKoM LIKOMe OH yuntcs (unu
6yneT yuntbes). Xoxy B Hepabodee
BpeMsi, B Hayane 1 KoHue yyebHoro
ropa. PaboTa aTa HMKaK He onnayun-
BaeTcs. BbicnylumBaem Takoe oT po-
LMTenei... Hol pas 1 cobakon Npu-
rpossT.

9 nomkHa cebe paccTaBUTb NMPUO-
puTeTbl: AeTh U bymaru. Ecnm xouy,
yTO6bI ObINM NAeanbHble ByMaru, To
[eTel NpaKTU4Yeckn He BUKY. A npo-
BEPKM B LLIKOME — OfiHa 33 OAHOW, U BOT
OMSATb 3aBYy4M HECYT MO 5-6 OrPOMHbIX
narnoK NPoBEPSIOLLNM.

MHe He xBaTaeT BPEMEHM CBOAUTb
[eTel B KMHO, TeaTp. PaHbLUe Mbl 3a
yeTbipe rofa 06bE3KANM C 3KCKYypPCU-
SIMW MpaKTUYeckn Beto obnacTb. Mo-
[aBanu Crvcok, ANPeKTop CTaBui rne-
yaTb, M Mbl exanu crokoiHo. Celyac
noTok Bymar Ha opopMIeHMe 3KCKyp-
CWIA TaKOW, YTO Mbl OT HUX MpaKTUYe-
CKM 0TKa3anmcb. CrnCKW, 3aBEPEHHbIE
OMPEKTOPOM, MeLCEeCTPON, B ynpas-
NeHvn 0bpa3oBaHus; paspeLLEHEe Ha
nepeBo3ky Aetein ot MMBOL; paspe-
LLIeHWe OT Kaxgoro poaumTens... bonb-
LLe [ecsATKa HaUMeHOBaHWN [OKYMEH-
ToB. K aBTObyCaM ans nepeBosku Npu-
AMpatoTCs, a anbTepHaTMBbLI HUKaKOM
He npegnaraior.

9 cunTalo TaK: ecnv y yunTens ro-
PAT Masa — TO U Y Y4eHUKOB OHM By-
AyT ropeTb. A eCnin yUYMTenNto ronosbl
He MOAHSATb, TO U OETSM HUYEro He
xoyeTcs. bl

OOTO BAOVMA 3AB/I0LIKOIO

«Y yuumens 0onxcHo 6bims mpu
00KyMeHma: pabouas npozpamma,
37IeKMPOHHbIL HCYPHATL U OHEBHUK,
OcmanvHoe n106as nposepsowlas
Op2aHU3auUs 00IHCHA HAUMU

Ha caume WKOJIbLy.

Onbra BACUJIBEBA,
MUHMCTP TpocBelieHs: PO
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foBOpUTb, UTO yUNTENS 3arpy>KeHbl

OTYEeTHOCTbIO -

CTPATEI191Y4T06bI CBECTH 6ymaroTBop-
4YecTBO B LIKONAX K MUHUMYMY, MUHU-
CTepCTBO NpOCBeLLeHUs NpeAnaraer yT-
BepAUTb eAUHbIN 4Nl BCeW CTpaHbI ne-
peyeHb AOKYMEHTOB, KOTopble 06513a-
Hbl BECTW MEeAaror U KNaccHbI pyKoBoO-
auTtenb. B Benropopckoit o6nactu Takomn
McuepnbiBaloLLMiA NepeyeHb 6bin paspa-
60TaH ewé B 2013 rogy. 3a MUHyBLUME
LIeCTb NIET OH He AOMONHUICH HA OfHUM
nyHkToM. O6 aTOM paccKasana Haualb-
HUK ynpasnieHus o6pa3oBaTenbHON Mo-
JITVKN PErMoHaibHOro AenapTaMeH-
Ta o6pasoBaHus MapuHa HA3APEHKO.

- MAPVHA NIEOHWO0BHA, EC/Y OBPA3OBATE/Tb-
HbIE YYPEXEHS LLECTb JIET PABOTAIOT B COOTBET-
CTBIM C UCHEPTTLIBAIOLLIM MEPEYHEM JOKYMEHTOB,
TO MOYEMY BOMPOC O COKPALLIEHWM BYMAXHOW HA-
PY3KW HA YYUTENEN BHOBb HA MOBECTKE?

- B npenasepum HblHeLLHEro yuebHoro roga
[enapTamMeHT NPOBOAV MOHUTOPYHI CUTYaLMM
¢ fokymeHToobopoToM. OKasarnock, UTo He Bce
rneparoryi MOHUMAIOT PasHULIY Mexay OTYETHO-
CTblO 1 AOKYMEHTaMW, KOTOPbIe [OMKHbI BbITb Y
yunTens B 06s13aTensHOM rnopsiake.

Ceiyac Mbl monyunnm s MuHucTepcTsa
MPOCBELLIEHS 4151 COrTIacoBaHNs MepeyeHb He-
06X001MMON AN YUMTENS W KTACCHOMO PYKOBO-
[mTens AoKyMeHTaLmn. Koraa conoctaBuim ero
C HaLLVIM MCHEPTLIBAIOLLIM MEpeYHEM, yBULENW,
YTO OHW COBMAAAIOT MPaKTUYECKM OfVH B OOUH.
BoaMoxHo, dpeaepanbHas ycTaHOBKa MOMOXET
B3MISHYTb YYMTENSM Ha CUTYaLMIO MO-HOBOMY,
[acT MM COOTBETCTBYIOLLIEE MOHMMaHME.

- KAKVE JOKYMEHTbI BK/IIOYEHbI B OELEPA/Tb-
HbI MEPEYEHL?

— OH pa3sfenéH No KaTeropusiM — yuuTerb 1
KnaccHbI pykoBoauTenb. Tak, NS BCex yunTe-
nein obsizatenbHbl KaneHaapHO-TeMaTnyeckoe
MNnaHNPOoBaHWe, BeeHWE KNaCCHbIX )KypHaroB B
3NEKTPOHHOM Wi ByMakHOM BUAE, IHEBHNKOB
YUaLLWIXCS, 3NEKTPOHHOMO MOPTPONMO yumnTens-
npeaMeTHVKa, NnaHa camoobpa3oBaHus U ca-
MOPa3BUTUS yYMTENS, LOKYMEHTaLWM Mo opra-
HU3aLWM TEXHNKM 6e30MacHOCTY Ha OTAEMbHbIX
ypOKax, 0TUETOB 3a rneproabl 06yUeHus Mo pea-
nM3aLmmn paboyein NporpamMmbl, 06 UTorax npo-
MEXXYTOUHOW aTTECTALWM YHEHNKOB B COOTBET-
ctBum ¢ OI'OC, o pesynbTaTax Nefarornyeckon
[VarHOCTVKN FOTOBHOCTY MEPBOKMACCHUKOB K
06y4eHuio B LLKONE.

HEKOPPEKTHO

B 06513aHHOCTW KaccHOro pyKoBoOAUTENS
LLOMOMHUTENBHO BXOAST 3aM0OIHEHME KacCHO-
ro >KypHarna, CocTaBneHu1e nnaHa BocrmTaTesb-
HoW paboThl C KNaccHbLIM KOMMEKTVBOM, Beae-
HWEe coLmarnbHOro MacropTa Kacca M IYHbIX
KapT Y4EHUKOB, MPOTOKO/IO0B POAUTESBCKMX CO-
6paHuii, LMKorpaMmbl paboTbl KNaccHOro py-
KoBogMTeNs, 6riaHKoB MHAMBMOYaNbHON pabo-
Tbl C poauTensMu, CBEOEHW O pacripegene-
HUM BbIMYCKHUKOB M Aipyrie. 3To BCE JOKYMeH-
Thl, KOTOPbIE, NMOAYEPKHY, 06S3aTENBHO AOMKHDI
6bITb Yy KNACCHOro PyKOBOAUTENS.

[a, Ha paboTy C HAMW TPaTUTCS BPEMS], HO
HEe Hy)XHO WX MyTaTb C OTYETHOCTLIO. Bbl Beab
He CTaHeTe CYUTaTb OTUETOM MOYPOUHLIN MNaH?
K ToMy >ke MHOroe 13 nepeymcrieHHoro neaaro-
Iy Hy>XXHO FOTOBUTb He KaXkabli AeHb. Bee foky-
MEHTbI IMEIOT MePUOAMYHOCTL MOArOTOBKY: Ha-
npyMep, NnaH camoobpasoBaHus 1 camopasBu-
TVsi — pa3 B TPW rofia, 3NEKTPOHHOE NopTdonmo
yumTeNs BeAETCS B TeUeHWE TPEX NieT, paboyas
nporpamMMa o npeaMeTy roToBUTCS Cpasy Ha
ypoBeHb 06pa30BaHVIS.

Mo3ToMy roBOPUTb, YTO YUMTENS 3arPy>KeHbI
OTUYETHOCTBIO — HEKOpPEKTHO. PaboTy no noga-
rOTOBKE OTUETHOM JOKYMEHTaLWM BeET agMum-
HUCTpaLMs 0bpa3oBaTenbHOro yUpeXXaeHs, B
YacTHOCTM — 3aMeCTUTENM AnpekTopa. STy pa-
60Ty Mbl TaKXKe CTapaeMcsl ONTUMM3UPOBATH 1
MaKCHMasbHO YBECTU B «LMDPY».

- KAK 3TO MPOVICXOANT HA MPAKTUKE?

— CerogHs genapTaMeHToM 06pa3oBaHUs
pa3pabaTbiBaeTcs pervoHanbHas cTpaterus
«[JobporkenaTenbHas LLIKofIay, KoTopast OTaeNb-

B cpegHeM Tpu yaca

OMNMPOC MbI nonpocunu yuntenei ropoa-
CKMX U CeNbCKMUX LIKOJ OTBETUTb Ha BO-
Npocbl: KAK MHOro BpeMeHU y Bac yxo-
BvT Ha pa6oTy ¢ 6ymaramu? Kakasi yactb
3Toin paboTbl camas 3aTpaTHas? Kak, Ha
Balll B3rNisii, MOXXHO YMEHbLUUTb 06b-

€M 6ymarkHoM paboTbi? Ha uTo Bbl Nno-
TpaTunu 661 BbicBo6oaUBLLIEECS Bpe-
Ms? OHM cornacunucb OTBETUTb, HO
TOJIbKO Ha YC/IOBUSIX aHOHUMHOCTM.

IOnus AnexcaHzipoBHa
(Pycckuit SI3BIK M TUTEPaATYPa):

-YacTo ¢ bymaramu npuxogutca pabo-
TaTb [OMa, AAXe B BbIXOAHbIE W MPasgHWY-
Hble [HW, OTHUMas Bpems y ceMbi. Camble 3a-
TpaTHble Mo BPEMEHW — COCTaBMIEHME OTYETOB
W npoBepka TeTpanen. Bo BHeknaccHol pa-
60Te — pa3Horo poaa AuarHocTukun. Ceoboa-
Hoe BpeMsi 5 Bbl OXOTHO yaensifia CBoew CeMbe.

HuHa MuxaiioBHa
(MHOCTpPaHHBI S3bIK):

- Ha npoBepky TeTpager — okono Tpéx ya-
COB eXefiHEBHO, OTYETbI — A0 [BYX YacoB B He-
Jento. YTo6bl yMEHbLLNTL 06bEM ByMaXKHON pa-
60Tbl, Mpeanarato co3aaTb eANHLIN WabnoH ans
OTYETHOCTU, KOTOPLIV HE ByneT MeHsTLCS Mo 2-3
pasa 3a roa. BeicBobogmBLLeecs BpeMs g 6bl ¢

YLOBONbCTBMEM MOTPATWNIA Ha COBMECTHbIE 3a-
HSATWS ¢ pebEHKOM, MOCELLEHVE pa3BieKaTeNb-
HbIX MEPOMPUSITUIA.

MapuHa BUKTOpOBHa
(HayaybHBIE KJIACChI):

- Ha paboTty c bymaramu y MeHsl yxoauT B
cpenHeM Tpw yaca. bonbluyio YacTe BpeMern —
2-2,5 yaca - 3aHMMaeT npoBepka TeTpagen (60
LUTYK KaXxablh AeHb). B moMoLLb negarory Mox-
HO MpuvBneYbL TbIOTOPa ANS OpraHM3aLun Boc-
nuTaTenbHoW paboTbl Ha NepemMeHax, YTo gacTt
BO3MOXHOCTb 3aMO0/NHSATb 3NEKTPOHHbIE XXYpHa-
nbl 1 0T4éTHOCTL. OcBO6OAMBLLEECS BPEMS S C
yOoBONbCTBMEM Bbl MOTPATWNA Ha CBOKO CEMbIO,
TBOPYECTBO W YTEHWNE KHUT.

MapuHa CepreeBHa
(MaTeMaTMKa):

- Ha cocTaBneHve ogHOro KOHcMekTa ypoka
YXOOWT yiMa BpeMeHM, a UX HY>KHO Ha fieHb 4-5.
PasnnyHble nnaHbl, NporpamMMel paboTsl B Teve-
HMe y4ebHOro roda — Ana ux paspaboTkn Tpe-
6yeTcsa HeCKOMbKO AHEeN. Bonblue Bcero BpeMe-
HW Tpauy Ha COCTaBMIEHWNE OTYETOB W [LOKYMEH-
TOB, HEOOXOAUMBIX AN YETKOro BeAeHWs pabo-
Thl, @ TAKXKE AN aAMUHUCTPaLWN LUKonbl. Ha Moi
B3NS4, YUMTENS YacTo 3aHUMAlOTCS TeM, YTO B
MX KOMMETEHLMIO HE BXOAWT; YacTb ByMaxxHOM

paboTbl pasyMHO MEPENOXWTb Ha NMCUXOIOroB,
3aByyelt. 9 6bl Mcronb3oBana cBoé ceoboaHoe
BpeMs Ha pa3BuTue npodpeccroHanbHbIX Ka-
4ecTB, MoCeLLeHNe TPEHVHIOB, AN MHAVBMOY-
anbHbIX 3aHATUIN C Y4eHUKaMK.

Anéna lropeBHa
(Pycckuit 93bIK M INTEpaTypa):

- K coxanenwio, bymaxkHas paboTa «aTakyeT,
noaTomy Tpady Ha Heé MvHMUMYM 1,5 yaca. Ca-
Masi 3aTpaTHas YacTb — COCTaBNEHWE OTUETHOCTMH,
TaK Kak MHOIO YJYaLLMXCS, Aa W KIaccoB Toxe. YTo-
6b1 yMEHBLLINTL 06BEM ByMaXkHOW paboTbl, HyXKHO
MpOCTO €€ OTMEHUTB; OcTaBMTb Tonbko KTTT (ka-
NEHOAPHO-TEMATUYECKOE MNaHNPOBaHWE) N KOH-
CreKTbl ypokoB. CBo6oAHOE BpeMs 0Taato obLLe-
HIO CO CBOWM KrlaccoM. A nocne ynpoLueHust Gy-
Ma>HOI BONMOKMTHI obLanack bbl ¢ AeTbMU eLwlé
yalle. W, KoHeuHo, nocesTUNa Bkl Bpemsi TBOp-
uecTBy. bes 3Toro B Haluel Npopeccum HUKyaAa.

Hape>xpa HukonaeBHa
(ncTopus 1 061IeCTBO3HAHME):

- Ha paboTty ¢ bymaramun kaxabli1 AeHb Tpa-
uy no 1,5 uyaca, a 6yab 9 KNaccHbIM PyKOBOAM-
TeneMm, TpaTuna bl B TP pasa 6onblue, NoToMy
YTO Yy KMAaCCHOro PYKOBOAUTENS BOMbLUe OTYET-
HOCTW. MHOMO BpeMeHM yXOaWT He TOMbKO Ha OT-
UETbI, HO 1 Ha COCTaB/EHME MNaHOB YPOKOB, Mo-

HbIM GYHKLMOHAMBHBIM HanpaeneH1eM npeay-
cMaTpUBaEeT LdpoBM3aLIMI0 06pa3oBaHys U, B
yacTHOCTH, LOKyMeHToobopoTa. Yyke celiuac B
pamkax pecypca «BupTyanbHas Lukona» bonee
80 [OKYMEHTOB MOXHO OTKPbITb B OANH KWK
1 chopMMPOBaTL OTUETHOCTL B NIIOHOM KrltoYe.
370 HalL, pervoHanbHbI Pecypc, KOTOpbIA one-
paTUBHO OT3bIBAETCS Ha 3arpochkl NoTpebuTe-
nei yenyr. MnaHupyeTcs fopaboTaTe Mogynm
«BvpTyanbHOM LLKOMbI», YTOObI MaKcUMarnbHoe
UNCO LOKYMEHTOB yunTeNb MOr GOPMMPOBaTh
aBTOMATUYECKM.

MapannensHo B paMkax B3aMMOAENCTBUS C
rockopriopaumeit «Pocatom» NnaH1pyeM BHe -
psiTb B 06pa30BaTENbHbIX YUPEKOEHVISX Pervo-
Ha bepexxivBble TexHonorvm. Ha 6a3e aByx nui-
NOTHbIX LWKon — [lyboBckoi Lwkorbl Benropoa-
ckoro pavioHa v 9-ro nuues benropopa — yxe
MpoBeaeHb! KaPTUPOBAHMS OTAEMBHbIX MPOoLeC-
COB B YaCTV JOKyMeHToobopoTa.

~YTO 3TO 3HAYUT?

— KapTrpoBaHm1e NoToKa — 0ANH U3 UHCTPY-
MEHTOB Hepex/IMBOro yrpaBreHys, NO3BONs-
loLLMIA MPOaHanM3npoBaTh CTafun TEKYLLEO
MpoLiecca 1 OMTYMU3VPOBATL ro WUv Mpronv-
3UTb K MaeanbHOMy COCTOSIHWIO. VIHbIMK Cro-
BaMV, CBECTM BCIO HE3HaUMMyto paboTy K Mu-
HUMYMy.

BosbMEéM, K MprMepy, COCTaBNEHWE XapaK-
TEPUCTVKU Ha yJallerocs. Bea Heobxoaumas
nHdopMaLws ecTb B «BUpTyanbHOM LWKone», HO
rneparory Ansi MoaroTOBKW JOKYMEHTA HY>XHO
OTKPbITb CPa3y HECKOMbKO BKITAAOK, a 3T BCE
BpeMeHHble 3aTpaTbl. HoBbil paspabaTbiBae-
Mbili MOfYNb MO3BOMMUT CKNaabiBaTh BCIO UH-
¢dopmaLmio B wabnoH. To ecTb paboTa, 3aHW-
MaBLLIast HECKOMbKO YacoB, MOTPEBYET HECKOMb-
KO MUHyT.

- KAK BEPEXX/IVIBBIE TEXHOMOT WM BYOYT BHEL-
PATLCS B OBPA3OBATESIbHBIE YHPEXXAEHWUS PETU-
OHA?

- Ha nepBoe nonyroave, To ecTb Ao 1 MioHs,
y)Ke ornpefeneHbl 52 NUNOTHBIX yupexxaeHns
13 BCEX MYHLIMMaNUTETOB: LLUKOMbI, yupexae-
HUSI [OMOMNHUTENBHOO 06pa3oBaHus, feTcKue
capbl. bepexxnmBble KoMaHabl NPorayT obyue-
Hue Ha 6a3e Benropoackoro MHCTUTYTa pa3su-
NS 06pa30BaHMs, a 3aTeM 00y4YaT CBOVX KOM-
ner Ha MecTax. K KOHLly TekyLLlero roga ctout
3aaya BOBreYb B 3Ty paboTy 75 % obpasosa-
TenbHbIX opraHu3aLmii. bl

TOMy 4TO y4ebHVKM, BKMIOYEHHbIE B 06pa3oBa-
TeMbHyI0 NMPOrpamMMmy, YacTo YCTAaPEBAIOT Y MEHSI-
toTcst. HTo6bl cobpaTh BCE AOKYMEHTbI ANs MOA -
TBEPXAEHUS KaTeropum, Heobxogmmo 3-4 Me-
csua. flymato, AomkeH bbiTb 3aByd, KOTOPbIN 3a-
HUMancst 6bl TonbKo bymMaxkHol paboToit. Beic-
BoboaMBLUeecs BpeMsi yaenuna bul bonee kade-
CTBEHHOW MOArOTOBKE K YPOKaM, XMBOMy 06LLe-
HUWIO C y4YeHMKaMM, Ha NMoAroToBKy K onuMnua-
[aM 1 rocakaameHaMm.

3uHanpga BacuibeBHa
(MHOCTPaHHBI SA3BIK):

- Ha paboty ¢ bymaramu y MeHsi yxoguT 2-3
yaca, MHoraa MeHblue. CaMasi 3aTpaTHas YacTb —
3arosHeH1e 3NeKTPOHHOMO XKypHarna v BoicTaBne-
HWe OLIEHOK MO MpaKTuYeckoi YacTu. MNpeanaraio
ybpaTb BEAOMOCTb MPAKTUYECKOW YacTy, CUnTato
€€ NULLIHEeN paboTol Afs yunTenst MHOCTPaHHOTo
3blKa, T.K. OH HE MPOBOAUT OMbITbI 1 AKCTIEPUMEH-
Tbl. B cBo60OAHOE BpEMS 51 UMTalO NIOBUMBIE KHUM
YNy cMoTpIo NMtobyMble Nepenaun. Bl

Onpoc nodzomoaunu cmydeHmsl pakynemema
»xypHanucmuku Benl'Y Anéna XJ1Y[EEBA,
Kapuna IYHIOC u Andpeli LUNTH
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Tenedon
[TO-TIPEXKHEMY
3BOHUT

[ 19Tb NeT Ha3an He CTano

Bacunnsa HAxkosnesnda [ oprHa

BENTOPOACKAV PAVOH TpeTbero
anpens 2014 ropa B beccoHoB-
Ke pasbirpanacb MeTe/b-3aBU-
pyxa. A Ha cnepyiolee yTpo ce-
no ocupoTteno - He ctano Bacu-
nus Sikoenesuya MNopuHa, 6ec-
CMeHHOoro npepacepartensl Koixo-
3a umeHn ®pyHse, nsaxabl lNe-
pos Coumanuctuueckoro Tpy-
Aa, NOYETHOro rpakpaaHuHa 06-
nactu. Emy 6bino 92 ropa.

AHHA 30JIOTAPEBA

BeccoHoBka 6blna ero JOMoM, Ko-
TopbI OH obycTpavBan 55 neT, no-
Ka paboTan npencenatenemM. AcdansT,
CBeT, LUKona, AeTckui cag, [Jom mMo-
nopéxw, OK, MeanyHKT, CNOpTUBHbBIN
KOMMeKc, 61aroycTPOEHHOE XUNbE
N faxe 3apnnata — BCE MOSBMIOCH
npv HéM u Brniepsble. Ero cnucrteme xo-
39ACTBOBaHWS, NepeloBOMY KONX03y
YOVBASNINCE aMepUKaHLUbl, UTabsH-
Lbl, AroHuUbl. O peHoMeHe [opuHa mn-
canu B LieHTpanbHON npecce, CHUMa-
1 ¢vnbMbl. BecrioMuHas yenoseka-ne-
reHgy, XoTUM paccKasaTb 0 MepPBbIX M0-
fax ero paboTbl B X03sMCTBE.

KAK BYJIbOO3EP

Bacunui MopuH Bo3rmaeun Kos-
x03 B ¢eBpane 1959-ro, emy 6bino
37 net. OH o4eHb xoTen, YTobbl of-
HocefbYyaHe »XXunu nydie. Kak 6ynb-
[03ep, AoMKeH bbin BLITAHYTL 3aBa-
nuBLIeecs Ha BOK X03si1CcTBO, rae oT
6e3Hanéru KTo cMor, cbexxan B Xapb-
KOB, Ha Monsx cTosn 6ypbsiH, CKYAHbIN
ypo>kal no 6onbluen YacTu CrHmBan
Ha KOPHIO, @ MbSHCTBO U BOPOBCTBO
npoLBeTany.

«M amo 6bi1o0 Hayano pabomel Mo-
eeo omya. Beuepom 6epém oxomHu-
ube pyxeé u ¢ Mamoli yxooum. Camo-
20H B cefle eHanu o4YeHb MHoeue. [e-
penusWUCL HOKAHYHE, CKOMHUK Mo2
He Hanoume meJsisim, KOHIOX — He Npu-
eHame nowadeli 3a budoHamu ¢ Mo-
nokoM. [ModobHoe 6bino Kaxdbil deHs.
Omey xo0un @8 pelidbl, UsbIMasi CaMo-
20HHble annapamel, Haxxuasasl cebe
8p0208», — MULIET B KHUre BOCMOMM-
HaHul 06 oTue «/Tiobto 1 noMHIo» Ta-
mapa lNopuHa.

C NbsiHOM BONbHULEN MOKOHYMAN
3a nonroga, B aHTUanKoronbHoW KaMm-
MaHuM NocTpajany HeCKOMbKO Befy-
LUMX CMEeLManncToB, KOTOPbLIX YBOMN-
nn. 3T1o 6bina nobena, KoTopol 6onb-
LLle BCEro pagoBanvck 6abbil.

[MepBbiMK NoMoLHMKaMK [opu-
Ha cTanu W BOWAW B 4feHbl MpaB-
NEHUS KONx03a 3aBeayloLWmnin cenb-
ckmM kny6om UBaH LLleTueHko, 6pu-
ragup TpakTopHoi 6puragsl Bacu-
nnin Aeynos, HavyanbHUK aBToMap-
ka UBaH CKpe6LoB, 3BeHbeBas AK-
cuHbs CkpebuoBa — noan paboTs-
LMe U NPSIMONMHEVHBbIE.

[o lNopvHa HekoTopbIe »XUnn, No-
narasi, 4To BCE BOKPYI KOMXO3HOE —
BCE BOKPYI MOE. Y Kaxgoro Bo ABO-
pe cTosina CKOTUHKa 1 He oaHa. Kop-
Ma rofaranock BbINMWCbIBaTb B KOM-
X03€e, HO [AeNCTBOBaNu Mo CTapuH-
Ke — BopoBanu. YneHbl npaBneHns ¢
npencegaTenem ycTpaviBanu 3acafbl
Y CUITOCHBIX SM, CTOrOB CeHa B Morne,
Mo3opwnv 1 NecoYnnn BOPOB Ha Co-
6paHunsx, a XvLLLEeHWs MPOAOMKaNuCh.
MoHagobunnce roapl, YTobbLI BOPOB-
CTBO MpeKpaTnnoch.

3TO BbITO HAYANO

B 1959-m B CCCP npowusowén
nepBbIi B UCTOPUM YeroBEeYecTBa
MonéT KOCMMYecKoW pakeTbl Ha op-
6uTy BOKpyr JlyHbl. KOpuin FarapuH
Hanucan 3asiBneHve ¢ npocbbolt 3a-
UMCNUTb ero B rpynny KOCMOHABTOB.
[lo ero nonéta B KOCMOC OCTaBanocb
MeHbLUe ABYyX NneT. A 6eCCOHOBLibI V-
nn 6e3 cBeTa. YT06bI MOCTPOUTDL 1 3a-
MyCTUTb 3MEKTPOCTaHLMIO NS cena u
depMbl, NpecenaTens CTPaLLHO 3KO-
HOMMN, Jaxe Ha KOHHOM ynpsxu. U
OCeHblo B [joMa OfHOCENbYaH Npu-
Wwén ceeT.

C nepBoOro e [HS CBOero Ha-
3HayeHus FopuH oTKasancs oT 3ap-
nnatel. o 1966-ro B CCCP pgago-
Bble KONXO3HWKW paboTanu 3a na-
NOYKU — TPYAOLHW, 3a KOTOpble Mo-
nyyanu npoaykThl. (A pykoBoguTe-
NN XO3KIACTB, CreumanicTbl noyyanm
sapnnaty). Mpu FopuHe niogn yBu-
LeNV XuBble feHbrn yxe B deBpa-
ne 1962 ropa.

«Bonpoc o deHexHol onna-
me npasnieHue BbiHec 0 Ha obujee
cobpaHue. Jlodel npuwno MHoeo.
Kpyeom cnviwanoce: «<Ha 0eHexxHyo
onnamy? [a 6eime makoeo He Mo-
xeml», «A omkyOa 8 Kosixo3e OeHb-
eu?», «B koHye e200a nnamume He-
yeM, @ mym Kaxouil mecay?». [o-
puH seicmynun pas, dmopol. CHo-
84 U CHOBA mMepnesuso 06bICHSN
KOIXO3HUKAM, KaK MOXHO 3apabo-
mame 0eHbau, COKpamume 3ampa-
mel, 20e uckame pe3epabl», — M-
can koppecnoHaeHT «benropop-
ckoi npaBabl» KOpun AHunde-
pos.

B 1965-M konxo3 nmexHn OpyH-
3e, 06beANHNB KONxo3bl «Popu-
Ha», «VI cbe3n CoBeToBy», «[Tapwmx-
CKasl KOMMyHay, «obega» n nony-
ynB B CBOE pacrnopshkeHne 20 ThbiC.
reKTapoB, CTaj CreLuannuanpoBaH-
HbIM CBUHOBOZYECKMM XO39ACTBOM.
M Xn3Hb PpPYH3EHLIEB KPYTO U3ME-
Hunacb. Hago 66110 MokynaTb MHO-
r0 TEXHWKW, CTPOUTb HOBbIE MPOU3-
BOLCTBEHHbIE MMOLAAKMN, OCBaVBaTh
HOBblE TEXHOMOM UMW, FOTOBUTb Kaapbl,
CTPOUTbL COLKYNbTOLIT. 1 370 6bINO
TOMbKO Havano.

HEMHO>XEYKO MENTATES1b

«OH Yyacmo e30un 8 KOMaHOUPOBKU,
ocobeHHoO 8 Mockay, Ymobel BbI6UMb
MexHUKY, /lec, Mamepuasnel. Y Hac Hazo-
moae cmosin 6onbwioli nopmeerns @ co-
cmosiHUU «boegoli 2omosHocmuy. [Mana
6611 8enukuti mpydozonuk. Pabome om-
dasarcs noaHocmblo, 01sl Heeo He bbino
noHsSMus «omobix». Kak e2o Ha 8cé xaa-
mano?» — BcrioMmnHaeT Tamapa [opuHa.

B 1981-M xypHan «KpecTbsaHka»
CMpOCUN Y PYKOBOAWTENS 3HAMEHUTO-
ro Ha BCIO CTpaHy X034MCTBa: UTO 3Ha-
uuT 6bITL NpeaceaaTenem?

«B konxo3e KaxxOblli Yerosek omaeya-
em 3a onpedenéHHbill yyacmok. A npeo-
cedamesib omaeyaem 3a 6¢é. B demckom
caduke He 8bILa Ha pabomy socnuma-
mesibHUYQ, CBEKIY Cben O0/T20HOCUK, KO-
POBbI He KOpM/IeHbl — 2/1aBHbIU omaem-
yuk 5. MHe kaykemcsi, xopowuli npedce-
damerib GomkeH 6biMb HEMHOXEUKO Mey-
mamernem, yMemb 3aenisiHyme 6 3a8m-
pawHuUl 0eHb U ce200HsILHUM OHEM pac-
nopsidumecst mak, Ymobel 8 HEM ke
BUOHenucL pocmku bydyujezo. A umobel
OHO cKopee NpubU3UoCs, 51, npedceda-
merib, do/mKeH BbikIa0bIBAMbBCS HA NOJI-
HYIO KaMYWIKY», — OTBETWN [OPUH.

HACNEOHVKN

B cTapoM 3aaHum NpaBneHnst Konxosa
OTKpPbIT My3ei Bacunus MopuHa. 3a aBa
rofa paboTbl ero MOCETUNN YeTbIpe Thbl-
caum yenosek. Paboumin kabuHeT ocTancs
TaknM, Kak 6bIN Mpy XX13HW NpeacenaTte-
N8, TONBbKO HaMOMbHbIE Yackl C rMpbKamMm
CTOST 6€3 3aB0a, OCTAHOBWIB FOPUHCKYIO
3noxy. Ho kTo-To eLué He 3HaeT 06 3ToM.

- lManbl HET ¢ HaMK NSTb NET, a Te-
nedoH No-MNpexxHeMy 3BOHUT, — MOBO-
puT co3fatenb Myses Tamapa [opuvHa.

HacnegHvkn nepevMeHoBanM Komnxos,
Ha3BaB ero MeHeM Mpeacenatens, Tenepb
OHM — FOPWHLIBI. 3anyCTI MACOKOMB-
HaT «BECCOHOBCKMIN», O KOTOPOM MeyTan
Bacunuin Fkoeneswny. Nog Toprosoi Map-
Kol «TOpVH MPOMYKT» BbIMyCKaeTcs pas-
Hoo6pasHast MscHas MPOYKLMS, KOTOpYIO
MPOAAIOT B CETU GUPMEHHBIX Mara3nHOB.

Kak korgma-To npegcepaTens 06-
yCTpamBan »unsHb KONXO3HNKOB, KOTO-
pbIX Ha3blBan 30110TbIM GOHOOM, Tak U
celyac 3gecb 3aboTaTca o 6narono-
nyymn niogen. B atom rogy nnaHupy-
eTcsl CTPOUTENBCTBO MHOMOKBapTUP-
HOI0 >KWNOro [oMa U B NepcrekTmBe
LBYX OecsTKOB KoTTedxel. HepaBHo
nossunacb cobcTeeHHasa 6a3a oTabIXa.

OOHOM M3 caMblX 3HAUUTENbHbIX
Harpaa benropopckoli obnacti ctana
npemus lopuHa. MepBoe Harpaxage-
Hve npoLuno B AeHb 80-netuna Bacunua
YkoBnesuya. Ha cerogHs Jo6UBLLNX-
€S BbICOKMX MOKa3aTenein B CebCKOM
XO3SMCTBE W MOMyUYMBLUMX NMPU3HAHNE
3eMNSKOB 3a BOMJIOLLIEHME CoLMarnbHbIX
npoekTos y>xe 80 yenosek. b1

®OTO U3 NNYHOIO APXMBA TAMAPbLI TOPUHOW

Bacunuit 9koeneeuy MopuH

«MHe xaxcemcs, xopowuil
npedceoameib 00/1eH OblMmb
HeMHOXCeuko Meumarnesnem,
yMemb 3a2/19HYMb 8 3a8MpAUHUL 0eHb
U CeZOOHAWHUM OHEM PACnopsSOUNbCs
mak, umoo6bl 8 HEM Yie 8UOHEIUC
pocmku 6yoyu,ezox.

Bacunuu T'OPMH

KYJIbTYPA

«3epKaJio>
JInoumn
XOMUEHK

Kak paboTaeT

NOOUTENBCKNI TEaTP
Ha poanHe Muxamna LLlenkmHa

Penetuumsa cnekrtakna «HentoguMo Hawe Mmope» Hukonas Konsgbl
(cneBa HanpaBo): Jliob6a PabyweHko, Butanuii NloruHos, EneHa JlyueHko

n TaTbsiHa puMoBa

YB/IEYEHVE B camom Hauane
1990-x npodeccuoHanbHbIN pe-
»uccép Jinaus XomueHko nepe-
exana us [posHoro B ceno Anek-
ceeBKa SlkoBneBckoro paioHa. U
ocHoBana 3pgecb, Ha poanHe 3Ha-
MeHuTOro aktépa Muxauna Lllen-
KWHa, nlobutenbckuin Teatp. C Tex
nop «3epKano» perynsipHo co-
6upaeT 3putenen Ha NpeMbepbl.

MPUHA OVOKA
BNAAUMMUP IOPYEHKO (®OTO)

N3 BOJILLUOITO TOPOLA

Mbl pasroBapuBaeM B peneTuLm-
OHHOM 3ane, rae 3aHMMaeTcs aeTckas
cTyamns «3epkanax. B yry nexxat geko-
paLwmn, HacTosILLee e BonLe6CTBO — B
TEMHOW KaMopKe 3a [Bepblo, TaM KO-
cTiomepHas. Jingns XoMueHKOo rnoka-
3bIBaET KPUHOMMHBI, 6apxaTHble KamM30-
Nbl, GNECTALLME BOCTOYHbIE XanaTbl, rpy-
6ble WUHeNw.

— Cama MHoroe wwuna 13 Toro, 4to
HaligéTcs, — FOBOPUT OHa.

Mbl CTOMM Y OKHa, IMNaas Ha LeH-
TpanbHylo Maowanb, No Hel ManbumK
roHsIET Ha Benocunene. ObbluHas Kap-
TVHa )19 cena, rae npoxmsaeTt 1,5 ThiC.
yenoBek. TeaTp B AnekceeBke Hayancs
¢ Jlngmmn XomyeHko B 1991 ropy.

Jngma MasnoBHa paboTana B KynbT-
npoceeTyunnuLe MpoaHoro 1 beina pe-
YKMCCEPOM NIOBUTENBCKOrO TeaTpa, [0-
BO/IbHO 13BeCTHOro Ha CeBepHoM KaB-
Kase.

—Ham B po3HOM nocTpounn noa-
BasbHbIN TeaTp, Kak B TO BpeMsi 6bio
MofHo. Ho Hauanacbk BoOVHa, 1 OT CBO-
el cnagKow »XM3HW 13 6OMbLLIOro ropo-
[a 9 nepebpanacb B ManeHbKOoe Ceno, —
pacckasbiBaeT XOMYEHKO.

OHa Hanwucana B yrpaBneHns Kymb-
Typbl CTaBponons n KybaHu, 4to corna-
CHa yexaTb B ntoboe ceno, NuLLb bbl fa-
v xunbé. OToBClody OTBETUNM, YTO pe-
YKMCCEP HyXXeH, HO POOMTENN CKasanu:
noenem Tonbko B benropoa.

- 9 nprexana B benropog, 3geck pa-
60Ta bblna, HO XWbE He NPefoCTaBNs-

N, a KyrnTb 9 He Morma. No3ToMy noLu-
na no palLeHTpaMm v norana Ha npuém
K rmase $lkoBneBckoro paioHa UBaHy
BoiueHko. OH nonvcTan Moo Tpyao-
BYIO KHWDKKY ¥ FOBOPUT, YTO eCTb BO3-
MOXHOCTb OpraH130BaTb TeaTp Ha po-
ovHe LLenknHa.

[MepBbIn MecsL, B ANeKCeeBKe Xunm
B 0OLLEXWUTUM, MOTOM MEepeexani B oc-
BOOOAMBLLYIOCS KBAPTUPY.

NHTEPECHO 1 HOBO

- [0ONTO K CENY MPVBBLIKANA?

- 0-0-0, 3710 0cobas necHs. MoHM-
MaeTe, ropPOACKast XM3Hb — Tbl 6apbiHs,
B PO3HOM y Hac 6bin oM ¢ $OHTaH-
UMKOM U LIBETOYKaMK, @ 30eCb MHE Ha-
[0 6bIN0 BbIPALLMBATL CKOTUHY, CaXkaTb
oropof. 91 yumnacb BceMy cama, a Beab
MHe Torga 6bino yke 40 ner.

- HE XOTE/IOCb YEXATbB?

- A kyna? Y MeHsl poauTen noxm-
nble, ManeHbKMin pebEHOK. 9 Bbina npu-
Bsi3aHa 06CTOATENLCTBAMU.

B nepepbiBax Mexxay paboToit no xo-
39MCTBY 3aHMMarnack TeM, 3a4eMm, Co6CT-
BEHHO, ¥ Mpuexarna B AnekceeBky — Tea-
TpoM. TeaTparnbHbIA KPY>KOK 30eCh Obin
elwé no Benvkoii OTeuecTBEHHON BON-
Hbl 1 HEKOTOPOE BPEMS Mocne Heé — npu
LUKOMe, @ B3pocnoro He 6bino. Jinaus
MaBnoBHa nowuna B TeaTparnbHbIA My3ei
1 TaM Mo3HaKOMUIach CO CBOUMM MEPBbI-
MU ByayLMY akTprcaMn. OHK MOLTsHY-
N OCTarbHbIX, 06Pa30Barncs KOCTsiK, YacTb
KOTOpOro B Tpyrne Mo cei AeHb. 3a Bce
rofbl CyLLECTBOBaHMS TeaTpa B HEM repe-
urpany 6onbLIE COTHM YenoBek. BiiBano,
CTaBUIIN CMEKTAKMM Ha 28 MEePCOHAXKEN.

MepBbIfi crekTaknb NMocTaBuUIM 3a
MeCSIL, 1 Chirpany, Bbi3BaB GypHble oBa-
LK ny6rmkm. C Toro 1 Hayanoch, CTaBu-
N 10 YeTbIpe NPeMbePbI B rof. AKTEpbI —
TPYXXEHUKM pa3BasMBLLErOCS KOJMIXO-
33, Ha KOTOpbIX BbINM OropoAab! U CKO-
TWHa, MPUXOAWIM Ha pPeneTULMio K Mno-
nyHouw, nocre Bcex aen. He npuxoam-
nm — npuberanu, MOTOMY YTO BbINO UH-
TEpPeCHO 1 HOBO.

Jinpna XomueHko: «Mbl B )XU3HWN BCe aKTEpbI»

AkTpuchl «3epkana» lNanuHa MaToBckas u Jingus MNonbuosa
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S 3Hato ecex
3pumerneu: kmo zoe
HMUBEM, 20e Ubl
cocedu. Y Hac co
3pumensmu TuyHble
ces3u, U kak mym
Haxanmypuuib?
Huxkaxk

Bacunuii Ckanosy6 B cnektakne «Heniogumo Halle Mope»

- UrPATb MOXKET JIIOBOM YESTIOBEK?

— AbconioTHo! MaBHoe — NocTaBUTb
YenoBeka Ha HY>XHOe MecTo, UTobbl TO,
YTO OH UrpaeT, COBMagano C ero Cyly-
HOCTbi0. Mbl B XW3HW BCe aKTEpsbl, Y
Hac ranepesi pasHbix 1L, — Ha paboTe,
B CEMbE, C APY3bAMM... A XKEHLLMHbBI TaK
BOOOLLE BCE aKTPUCHI M0 XN3HW. A Nto-
60 CBOMX aKTEPOB — TaK, KaK MrpaioT
OHW, PedKo KTo ymeeT.

CNEKTAK/Ib [J14 CBONX

B npodeccroHansHoM TeaTpe AeKo-
paLwmn, KOCTIOMbI, CBET, 3BYyK — paboTa
pasHbIX Noaein. B Mo3HOM y XoMueH-
KO ObIT LUTAT TEXHUYECKMX PabOTHUKOB.
A B AnekceesckoM [IK Bcst aTa paboTa
Ha pexuccépe, AeHer Ha NMoCTaHOBKU
He BblOEeNsioT.

— MHe 3apnnaty nnaTaT — n BCé. Tak
W CyLLeCcTBYEM, eCTb KaKoM-TO 3anac
CTapblx AeKkopauuni, peksuanuTa. Yto-
TO NepefenbiBaeTcs, AofenbiBaeTcs, —
pacckasbiBaeT Jlngus NasnosHa. — [Mo-
aToMy bepy Takve Mbechl, rae He Hago
LLIMTb MHOIO KOCTIOMOB, KOIZia 1 B CBOMX
paboTaeM. Virpanu «I1p Bo Bpems uy-
Mbl», TaM 6bIN MepcoHaXx B YEPHOM ba-
naxoHe — 3HaeTe, 13 Yero? O6nacTHol
TeaTp nogapwi HaM NOAMOCTKU, 06UTbIE
Y&pHOW TKaHbIo, BOT 06oapank TKaHb 1
cwmnm 6anaxoH. CtaBunm «MocnegHue
xonofa» JIxaHoBa, Tak MAUCKM antoMu-
HWeBble Mo BCeMy ceny cobupanm.

TaM, rae HET POCKOLLHbIX AeKopaLmii
1 6oraTbIX KOCTIOMOB, OCTaéTCS TONbKO
aKTépckas urpa.

- Bce Halwm akTépbl 4ecTHO mrpa-
I0T Ha CLieHe, — FOBOPUT PeXUCCEP. —
[inst KX 3To He 3apaboTok, a yaoBOb-
cTBue. [NpnyéM nrpaem Mol He Ans Tex,
KOro He BUAenM H1Koraa, kak B 60mb-
LIOM ropoge. 1 3Halo Bcex 3puTeneii:
KTO rAe XUBET, rae YbM cocean. Y Hac
CO 3pUTENAMM NINYHbBIE CBA3M, U KaK TyT
HaxanTypuwb? Hukak.

TeaTp Ha3blBaeTca «3epkKanoy», 1 B
KaKOM-TO CMbIC/Ee OH OTPaXKaeT XM3Hb.
B penepTyape camble pa3Hble mocTa-
HoBKW. Bcero 70 cnekTaknem, U3 Hux,
KaK NMpusHaéTcs pexuccép, nobrumblx
LUTYK MSATb.

- Bbin nepuop, Korga Mbl yBneka-
nmcb Knaccukom: MyiikuH, OcTpoBCKmn,
®oHBYM3WH, Aaxke CymapokoBa vrpanu, —
npogomkaeT Jinagua MNasnosHa. — lMo-
cnegHWe NaTb NeT Urpany CoBpeMeH-
HbIX ApamaTypros, celiyac BO3BpaLlla-
eMcs K Knaccuke, cTaBuMm Hekpaco-
Ba «OceHHsas ckyka». Bblibop cnekTa-
KN BCerga Ha yposHe nHTynummn. Ecin
MeHs 3TO B3BO/IHOBASIO, 3MOLIMOHASb-
HO 3aTPOHYIO, 51 YyBCTBYIO, YTO 3TO BY-
[eT v 3an BonHoBaTb. W eLwlé oanH Bax-
HbIA KPUTEPUIA: KaK Mbeca NOXUTCS Ha
aKTEPOB.

AkTEpbI B «3epkane» — paboTHUKK
cenbckoro xo3sncTaa, XXKX 1 dkosnes-
CKOro pyaHvka. bonblumHcTBO paboTa-
0T MOCMEHHO, 1 CNOXKHO BCex cobpaTb
B 0[HO Bpems B 0AHOM MecTe. Pene-
TUPYIOT YaCTAMUN: CEMOAHSA — OAHY CLie-
Hy, B Apyro feHb — apyryto. He xBaTa-
€T aKTEPOB-MY>KUMH, 1 Kakne-To Mbechl
MpOCTO He MOryT MonacTb B pernepTyap.

— My>XUnH 0YeHb TPYOHO 3aMaHUTL B
TeaTp. OHW 6OSATCA OTKPLITO BbIPaXaTb
3aMoumK, BOSTCS, UTO Y HUX HE MOJYYUT-
€S posib, — NMOSICHAET XOMYEHKO.

[OBA AHLLTATA

Kaxpaas noctaHoska — aHwnar. 3an
Ha 400 mecT 3a6uT. HoBOCTb 0 NMpeMb-
epe bbICTPO pasneTaeTcs Mo oKpyre,
HO cneunduka cena B TOM, YTO CreK-
TaK/b MOXHO CbIrPaTb MakCUMyM [ABa-
XAbl: IPeMbepy 1 MOBTOP AN TeX, KTo
He ycrien Ha npembepy. Bcé.

—YT06bI CNEKTAKIb UrPaTh MOCTOSH-
HO, ero Hago Bo3uTtb. Y [K TpaHcnop-
Ta HeT, a 3a CTOPOHHUIA Haao MNaTUTb.
MoaToMy crnekTak/b 3akaHUMBaeTCs Ha
BTOPOM ToKase, 1 370 06uaHo. Crek-
TaKIb XOUETCH UrpaTb, a B CENE OH yke
HWUKOMY He MHTEPEeCeH, — B3AbIXaeT pe-
XKMCCEP.

-YTO-TO M3MEHWMIOCh B CEJIE 3A TO BPE-
M4, 4TO 30ECh CYLLIECTBYET TEATP?

- Moxet, 10-15 ntogam ctano WH-
TEPECHEE XMUTb, a OCTanbHbIM ECTb e
WHTEPECHO MPOBECTU BPeMS. 51 He 3aHN-
MatoCb MCKYCCTBOM, $ 3aHUMAaOCb Op-
raHu3aLwmelt gocyra v He NpeTeHyo Ha
3BaHuVe TBopLa.

- TEM HE MEHEE CTABWTE CMEKTAK/N...

- [a, Kakvie-To Beluy Ans cebs pe-
LLIaeM 1 3pUTENIO YTO-TO XOTUM CKa3aTb.
Ecnu 3puTenb, BbIxoas U3 3ana, Kakow-
TO BOMPOC 0 »W3HK cebe 3aaacT, 3To
y>xe orpoMHoe feno. bl
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UCTOPUM
CTPOKM

*AHBAPb. AdaHacbeBckuii ponbknop-
HbIl Xop 13 ANEKCeeBCKOro paioHa cBo-
M yyacTuem Bo BcecotosHoM decTuBa-
ne «Komnoautop 1 donbknop» B r. Kyi-
6biwese (Camape) nogTBEPAMN 3BaHUe
HapoaHoro.

*B MPUCTPOWKE k yHvBepmary «Ma-
AK» OTKPbIT MarasunH rno npopaxe ToBa-
poB Ana AeTew.

*B BE/ITOPOAE Ha ynuue HapoaHoi
OTKpbIT [lBOpeL, KynbTypbl enesHo[o-
POXHVKOB CO 3pUTE/bHBIM 3a10M Ha 700
MECT, NEKLMOHHBbIM 3a/10M, KOMHaTaMm
ONs paboThbl KPYXKKOB.

%7 MAPTA B Benropoge Ha ynuuie OpyH-
3e OTKPbINM Mara3uH «KynuHapuss.

%10 MAPTA B Benropoge npotuno Bce-
POCCUINCKOE COBELL@HNEe-CeMHap no
yBeNMYEHMIO NMPOM3BO/ACTBA W MOBbILLE-
HWIO Ka4ecTBa CeMSIH CaxapHOW CBEKJIbI.

*B MAPTE B benropoae npoLunu KoH-
LepThl naypeata BececotosHoro n Mex-
DyHapOAHOr0 KOHKYPCOB NesuLibl Anfbl
lNyrauésoi.

*B «<HOBOM "OPOJE» Craporo Ocko-
na OTKPbINM AeTckuin cap Ha 280 MecT,
B VIlONe Ha4anu CTPOUTb TPETbIO LLKOTY.

%B AlPEJIE B Benropoae coctosnucb
ractponv Bnagumupa CeméHoBumya Bbi-
coukoro. BxxeaHeBHO Bo [ABOpLAX Kyfb-
TYpbl XENe3HOAOPOXHUKOB U «IHEPro-
Mall» OH JaBan OT YETLIPEX 4O LUeCTK
KoHuepToB. B.C. Bbicoukuit ucnonHsn
CBOW MECHW, YNTan CTUXM, paccKasbiBan
0 paboTe B TeaTpe Ha TaraHke. OH obe-
wan 6enropoaLaM NpueaxaTtb Kaxabil
rog: «bnaro exaTb BCero ofHy HouYb», —
0[HaKO 3TO 6bINM eAMHCTBEHHbIE ero ra-
cTponu B benropoge.

%11 MAS oTKpbITa HOBasi maccaxuipckas
aBuanvHus benropop — Kues.

*POCTOBCKAS$ kuHocTyamns OOKyMeH-
TanbHbIX GUILMOB CHSINa B PakUTSHCKOM
paiioHe ¢unbM «HvkHeneHckMe aynapu
N BEYOPKN».

%B BEJTTOPOJE Ha LieHTpansHow annee
napka Mobenpl 3aLBenv posbl, MPUBE3EH-
Hble B Aap 6Genropopuam aenerauveit
MonbCKoro ropoaa-nobpatuma Onone.

*B VHOHE B JoHeuke 6enropoget, FOpuia
KyLieHKo nobeamn B MexayHapoaHbIX CO-
PEBHOBaHMAX, KOTopble cobpanu cumb-
Henwmx gecstmbopues CCCP n OPT.
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*MOJb. B Beiineneske oTKpbInW paii-
OHHbI My3eil.

*B VNIONE-ABI'YCTE aHTy3nacTbl Bopo-
HEXCKOIO CMIOPTMBHO-TEXHUYECKOrO Kiy-
6a «PUD®» nogHam co aHa o3epa B Pa-
KWTHOM ynaBLUMiA Tyaa B 1943 . wryp-
MoBuK WJ1-2. Bbinn HallgeHbl 0CTaHKM
TPEX NETUNKOB, X OPYXKME N [JOKYMEHTHI.
4 aBrycta 0CTaHKu NETYMKOB 3aXOPOHUIN
B bpaTckoi Morvne. W/1-2 yBesnu B Bo-
POHEX W Mocne pecTaBpaLyn yCTaHOBUN
Ha NbeJecTane y aBnaLMOHHOMO 3aBopa.

5 ABIYCTA VBHS pagyluHO BCTpeya-
na BeTepaHoB Kypckoi 61TBbl, Mprexas-
LWMX Ha NpasfHoBaHWe 35-neTus nobe-
Obl B BENMKOM CPaXXeHUN.

*3ANOXXEH nepsbit 06bekT OcKomb-
CKOTO 3/1EKTPOMETaNYPrYECKOr0 KOM-
6uHaTa (O3MK) — peMOHTHO-MeXaHuYe-
CKUI Liex.

@ 1978 rog. MuUTuHr Ha 3aBo-
Ae no nepepaboTke nnact-
Mmacc B Benropope

>) 1978 roa. 3BeHbEeBON MexaHu-
3UPOBAHHOIO 3BEHA OMbITHO-
ro xo3sucrea KybaHckoro Ha-
Y4YHO-MCCNefoBaTeNIbCKOro UH-
CTUTYTa MO UCMNbITaHUIO TPaK-
TOPOB U CenbXxo3MalluH, Mepori
Coumanuctuueckoro Tpypga, na-
ypeaT rocyaapcTBeHHOW npe-
Mumn CCCP Bnapgumup Sikoene-
BuY MepBuULkuin (B LEHTpe) B Ka-
yecTBe LWeda-HacTaBHMKa No-
MoraeT BblpalimBaTh KyKypy3y
MexaHu3aTopaM Konxo3a UMeHu
®pyH3e benropopackoro paioHa

Z) 1978 roa. Crapbliin Ockon. MNe-
pefoBUKM NponssoacTBa 6pura-
abl H.AA. NleHucoBa CY «Llemma-
Tepuanbl» TpecTa «OckoncTpoin»

P 1978 rop. LiBeToBop, coBxo-
3a «[leKkopaTuBHbIE KYNbTY-
pbi» Benropogckoro paio-

Ha B.I" Koanosa (cnesa) n ar-
poHoM-LBeToBOpA, B.A. AylueBa

5) 1978 roa. fkoBneBCKMI pai-
OH. PaboTHMKM 3aMopakmBalo-
wen cTaHuMM cemenHas guHa-
cTns XXuryHosbix: Buktop Mu-
MEHOBWY, ero >XeHa AHTOHU-

Ha MuxainosHa u goub Ceetna-
Ha - 6ecnepe6oiiHo nopaaloT co-
pokarpagycHbiii Xofiof AN 3a-
MOpaXkUBaHWsl CTBOJIA LUAXTbI
IKoBNEeBCKOro ropHoro Lexa

5 1978 rop. MNepepnoBbie 3BeHbe-
Bbl€ MO BblpalyMBaHUIO CTPUry-
HOBCKOIO NlyKa B KONXo3e ume-
Hu JlennHa BopurcoBckoro pait-
oHa J1.M. HecgeTaiino, B.N. Ce-
pukoBa u B.H. Libi6ynbHMK

7) 1978 rop. Ny6KuHCKwWii pait-
oH. MNepepoBuk coumanucTun-
4YecKoro copeBHOBaHMS, fe-
nyTat BepxoBHoro CoBeTa
CCCP, l'epoit Counanuctuue-
ckoro Tpyaa B.A. CoTHU4YeHKO

*B ABI'YCTE no ynuue Knposa B Benro-
poze OTKpbIT MarasuH «1000 Menodeit».
OH MpuMbIKaeT K TakoMy e 60mbLIoMy
MarasuHy «YHuBepcam». B fieHb OTKpbI-
TS NoKynaTensm npeanoXxeHsl ToBapbl
1 500 HaMMeHOoBaHWI.

*1 CEHTYBP4 B Benropoae oTKpbIT Gpu-
nvan NMonTaBcKoro KoonepaTMBHOMO UH-
CTUTYTa C AHEBHOW GpOPMOI MOAFOTOBKM
creuvan1cToB.

%8 CEHTABPS B cnopTueHom 3ane ben-
rOPOLCKOro TeXHOMOrMYECKOMO MHCTUTY-
Ta CTPOUTENbHBIX MaTEPUanoB cTapToBan
MEXyHapOoaHbIA TYpHUP Mo akpobatu-
Ke, MOCBSILLEHHbIA NaMATV NeTYMKa-Koc-
MoHaBTa B.H. BonkoBa. Ha ero oTkpbiTne
npviexan gsaxasl lepoit CoeTckoro Co-
t03a néTumK-KocMoHaBT B.H. Kybacos.

*B CEHTABPE oTkpbinu HoBylo fopory
Benropog — JanbHas MrymeHka.

%6 OKTSBP4 B HOXHOM MUKpopaiioHe
Benropoga oTkpbITa HOBasi MOAMKIMHM-
Ka, paccunTaHHast Ha 1 200 noceLLeHuni
B CMEHY.

*23 OKTHABPS Bpauy PaknTAHCKON LieH-
TpanbHoin 6onbHULEl STunmun ViBaHoBHE
[ObsukoBoi npucBoeHo 3BaHWe epos
Coumannctuyeckoro Tpyaa.

*1 HOSBPS BcTynun B cTpowt [yOKMH-
ckuii 3aBof «KMApyopemMoHT».

*COAHA natas — nocnegHss — ouepeab
3aB0/1a MeTaNOKOHCTPYKUMIA. Ero MoLw-
HOCTb Agocturna 180 ThicaY TOHH MeTan-
JINYECKNX KOHCTPYKLIMIA B rof.

*B KOHLLE ropa B benropog Ha BcTpeuy
CO 3pUTeNsMu nprexan NonynsipHbIN ap-
TWUCT TeaTpa W KuHo AHaTtonun Omutpu-
eBwy [ManaHos.

*COAHA B akcnnyaTaLyito HoBasi MexXay-
ropopHas TenedoHHas CTaHLKS.

*3ABEPLLUEHO cTtpoutenscteo [Bopua
KynbTypbl JlebenmnHekoro MOKa.

*B BENTOPO/CKOW rocynapcTaeHHol
YHVBepcanbHol HayuHol brbnmoTeke co-
30aH doHI peakvx n3paHuii. B HéM xpa-
HATCS PYCCKME M UHOCTPaHHbIE KHUMN
XVII-XIX BexoB, nepBble 1 MPUXN3HEH-
Hble 13AaH1s BbIOAOLLMXCS NUcaTenen n
YYE€HbIX, KHUMM C aBTorpadamm, M1UHWa-
TIOPHbIE N3[aHNS U MOYTOBbIE OTKPbITKN
Hauana XX Beka.

*MWHNCTEPCTBO cBs3v CCCP Bbinyc-
TW/O MOYTOBLIN KOHBEPT C M30BpaXeHN -
eM benropogckoro dunmana BeecotoaHo-
ro 33804HOr0 GVMHAHCOBO-3KOHOMUYECKO-
ro MHCTUTYTa (BbIBLLAS MYXXCKasi TMMHa-
3151) (xynoxHuk I MukyHoB).

®omoepaguu npedocmassieHsl [ocydapcmaeHHbIM apxusdomM benzopodckol obnacmu
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D reons D Q@
NEPBbLIUN POCCUA 1 HTB TBL],

5.00 «[Jobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HoBoctu

9.25 «CerogHs 8 anpens. [leHb
HauuHaeTCs» 8

9.55 «MopHbIn npurosops &

10.55 «Kntb 3nopoBol» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Bpems
roKaxeT» 16+

15.15, 4.10 «[laBalt noxeHumcs!y» 16+

16.00, 3.25 «Myxckoe/XeHckoe» 16+

18.50 «Ha camom fene» 16+

19.50 «[ycTb roBopsT» 6+

21.00 «Bpems»

21.30 «NOAKNOBILL»

23.30 «bonbluas urpay 12+

0.30 «[lo3Hep» 16+

1.30, 3.05 «YBOVHAS CUA»

@ .

6.00 «Epanaw»

6.55 «JlecHas 6paTBa»

8.30 «Tom v [xeppu»

9.00 «Ypanbckue nenbMeHmn.
Cmexbook» 16+

10.00, 1.25 «CTHOAPT JIUTT/»

11.45 «FTAPPU NOTTEP U
TANHAS| KOMHATA»

14.55 «TAPPU NOTTEP U
KYBOK OrHS1»

18.00 «<BOPOHW/HbI»

20.00 «90-e. BECE/IO A TPOMKO»

21.00 «<MAMbl YHEMIMMNOHOB»

22.00 <MHOMNAHETHOE
BTOP>XEHUE. BUTBA 3A
JNIOC-AHOKEJIEC»

0.25 «KunHo B geTangax» 18+

2.55 «MPULLENbLbI-3»

4.35 «XPOHWKMN LLUAHHAPbI»

5.15 «6 kagpoB» 16+

. PEH TB

5.00 «TeppuTopus 3abny>KaeHui» 16+

6.00 [JokyMeHTanbHbIN NpoekT 6+

7.00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HoBocTm 16+

9.00 «BoeHHas TalHa» 16*

12.00, 16.00, 19.00 «/HdpopMaLMOHHas
nporpamMma 112 16+

13.00, 23.25 «3aragku
yenoseyecTBa» 6+

14.00 «HeBeposdTHO UHTEpPECHbBIE
ncTopumy 16+

15.00 «Kak ycTpoeHa BceneHHas» 16+

17.00 «TaiiHbl HYanmaHy 16+

18.00, 4.00 «Camble wokupyioLLye
rMnoTesbly 16+

20.00 «XXKUBOE»

22.00 «BoaunTb no-pycckuy 6+

0.30 «FEPON-OANHOYKA»

2.15 «PEBOJIbBEP»

@ NATbIN

5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.25 «M3BecTus»

5.25, 6.15, 7.05, 8.05 «BCEIA
[OBOPWU «BCEIdA»

9.25, 10.20, 11.20 «Y/I1LIbI
PA3BUTbLIX OOHAPEN-2>»

12.15, 13.25, 13.40, 14.35, 15.35,
16.35, 17.35 «QVKUN-2>»

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20,
23.10, 0.25 «ClNEf»

0.00 «/13BecTus. VToroBbIin BbINycK»

1.10, 1.55, 2.25, 2.50, 3.30, 3.55,
4.30 «JETEKTWBbI»

B MPOrPAMME
BO3MOXHbI
M3MEHEHUA

5.00, 9.25 «YTpo Poccum»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.45, 14.45, 17.25, 20.45
MecTHoe Bpems. BecTn-benropog

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «O camoM maBHOM» 12

11.45 «Cynpba yenoseka» ¢ boprcom
KopyeBHMKOBbIM 12*

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12*

14.45 «Kto npotne?» 2

17.25 «AHppei Manaxos.

MpsiMoi apups» 16+

21.00 «MCMbITAHME»

23.15 «Beuep c Bnagummpom
ConoBbéBbIMy» 12*

2.00 «<MOPO30BA»

A

w 3BE3[OA

6.00 «CerogHs yTpom»

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTK gHs

8.20 «Konéca CtpaHbl CoBeToB.
Bbinv 1 HebbINULbI.
WTanbsiHCKW UMMUIpaHT U
COBETCKUI pe3ngeHT» %

9.10 «He dakr!» ¢

9.40, 10.05, 13.15, 14.05 «JIEKAPCTBO
MPOTUB CTPAXA»

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

18.30 «CneumanbHbili periopTax» 12+

18.50 «3alwumias Hebo PoamHbI.
WcTopus oteuectBeHHon MNBO»

19.40 «CkpbITble yrposbl» 2+

20.25 «3aragku Beka. [BOVMHMKM
[utnepa»

21.25 «OTKpbITHIN apup» 12

23.00 «Mexqy Tem» 12+

23.30 «MMPUKA3: OFOHb HE
OTKPbIBATb»

1.25 «NPUKA3: NEPEUTU FPAHULLY »

3.05 «<BO3AYLUHbIU U3BO34YNK»

4.15 «4ATAEB»

@ NATHULIA

5.00, 4.30 «bonblure uyBcTBa» 6+

5.20 «BapebllHg-KkpecTbsaHKa» 16+

7.00 «LLlkona poktopa Komaposckoro» 2+

7.30 «YTpO NATHULbI» 16+

9.30, 1.00 «3A4APOBAHHbIE»

12.00 «[lauaHku 3a rpaHuLe» 16+

13.00, 20.00 «Opén u peLuka.
Mo MopsiMy 16+

15.00, 17.00 «Opén v peLuka.
Amepyikay 16*

16.00, 18.00 «Opén u peLuka.
Mepesarpyska» 16+

19.00 «Opén v peLuka. Meranonucel.
Ha xaine» 16+

21.00 «[1BE JEBULIbI HA ME/TN»

23.30 «AdepucTbl B ceTsx» 16

0.30 «[1aTH1Ua Newsy 16+

2.40 «CEKC B BOJIbLLIOM TOPOJE»

@ OOMALLHUNA

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.15
«6 kagpoB» 16+
6.50 «YpauHas nokynkay 16+
7.00, 12.50, 2.25 «[loHsTb. [pocTUTb»
7.45 o penam
HecoBepLLEHHONETHUX» 16+
8.45 «[laBain pa3Benémcs!» 16

PAIBEABMCAI

E AABAA

9.45, 4.30 «TeCT Ha 0TLOBCTBOY 16+
10.50, 2.55 «PeanbHas MUCTVIKa»
14.00 «MEPBAS MOMbITKA»
19.00 «J1IOBOBb HAAEXXAbI»
23.00 OKEHCKWM OKTOP-3>
0.30 «MoAKMAbILLN»

5.35 «[lomaluHss KyxHsi» 16+

5.00, 2.35 «[MACEYHMK»
6.00 «YTpo. Camoe nyyiueex 16+
8.10 «ManbLieBax 2
9.00 «MYXTAP. HOBbI/ CME[»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHs»
10.20 «<MOPCKME ObsBOSbl. CMEPY»
13.25 «YpesBblvaiHoe NpPoUCLLECTBMEY
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeum» 8+
17.15 «[JHK» 16+
18.15 «OcHoBaHoO Ha pearnbHbIx
cobbITusX» 16+
19.50 «MOCENEHUbI»
23.10 «/13MeHUTb Henbasi» 16+
0.00 «CeBepHbIn MOPCKOW MyTby 16+
1.05 «OAMNCCES ChILLIKA T'YPOBA»
2.05 «[Mopo3pesatoTcs Beey 16

D cnic

5.00 «Cuna gyxa» ©*

5.30 «9 xouy pebéHkax

6.00, 18.00, 0.30 «3aBeT» °*

7.00 «<MoHaxuHs UrHatmsy

7.30 «Munurpums

8.00, 21.30, 2.45 «[o camoi cyTu» %

9.00, 14.30 «MoHacTbIpcKas KyxHsi» °*

9.30 «Cnegbl MMnepumny %

11.10 «NMPA3SAHUK»

13.00, 20.00 «[psmas nnHKS.

OTBeT CBALLEHHMKa» °*

15.00 «[inHacTis. CeMeitHas nctopus,
pacckasaHHas 3a Houb. YTo
cnyuunock B TaraHpore?»

15.50, 4.30 «Mutpononurt Métp
MonsHckmiy 0

16.25, 22.30 «OTKPbITAA KHUIA»

19.00, 1.45 «HoBbill AeHb.

Hosoctn Ha «Cnace» ©*

0.15 «[leHb MaTpuapxa»

1.25 «KpecT B MBeputox» O

3.40 RES PUBLICA ©-

@ MUP

6.00, 10.10, 5.20 «BOMYLE COMHLIE»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HosocTun
12.30, 1.00 «Takomy Mama
He HayunT» 12+
13.15, 3.00 «3an cyga. butea
3a fieHbrmy 16+
14.10, 1.30 «[lena cemeiiHble.
BuTea 3a byayuiee» 16+
15.05, 2.15 «[lena cemeiiHble.
HoBble nctopumy 16+
16.15, 19.20 «BO3BPALLEHME
MYXTAPA-2»
19.55 «Mrpa B knHO» 12*
20.40 <MAPbV/HA POLLA»
23.35, 0.10 «OTKpbITHIA KOCcMOCy O
3.50 «LUIUPK»

‘ THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 5.40,
6.05, 6.30 «THT. Best» 16+

9.00 «[om-2. Lite» 16+

10.15 «[Jom-2. OcTpos nto6Bm» 16+

11.30 «bopopawnHa npoTuB by3osoii» 6+

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto loboBby 16+

13.30 «[lecHu» 16+

15.30, 16.00, 16.30 «DU3PYK»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «MHTEPHbI»

20.00, 20.30 «PEAJIbHBIE MALIAHbI»

21.00 «[ne norvka?» 16+

22.00 «OHAXbI B POCCUW»

23.00 «[lom-2. Mopog niobsm» 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTax 16+

1.00, 2.00 «Stand Up» 16

2.50 «XOP»

3.35, 4.25 «OTKpbITbI MAKPODOH» 16+

6.00 «HactpoeHwue»

8.00 «<BYAbTE MOUM MY>XEM»

9.50 «Hvikonai v Jlunus MpuueHko.
OTBep)KeHHble 3BE3bl» 12*

10.55 «[opopackoe cobpaHues 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITus 16+

11.50 «4MCTO AHINNICKOE
YBMNCTBO»

13.40 «Moii repoit. MpuHa AHToHoBa» 2*

14.50 «opop HoBoCTEM» 16+

15.05, 2.15 «<AHHA-ETEKTV/Bb»

17.00 «EcTecTBeHHblit 0Tbop» 12

17.50 «<HEPACKPbITbIW TAJTAHT-3»

20.00 «[eTpoBka, 38»

20.20 «[paBo ronoca»

22.30 «HATO. Kpvanc npeknoHHoro
Bo3pacTa». CneLmanbHblii
penopTax 16+

23.05 «3Hak KayecTBax 16+

0.00 CobbiTns. 25-i vac 16+

0.35 «XpOHUKV MOCKOBCKOTO BbiTa.
CkaHpan Ha Morune» 12+

1.25 «Tpoukwuin npotvs CtanuHay 2+

@ o

5.00, 11.05, 21.05 «[pas!Ja?» 2

5.55,12.05, 23.25 «bonbluas
CTpaHa» 12+

6.25, 10.50, 22.30, 23.50
«AKTUBHas cpepay 12*

6.30 «OTPaxeHvie Hepenuy» 12

7.15 «OT npaB K BO3MOXHOCTSIMy 12*

7.40, 22.35 «/cTopus XusHW.
WcTopusa nepa» 2+

8.30, 15.15, 4.30 «KaneHpapb» 1%*

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «BbI30B»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 17.00, 21.00 HosocTh

10.40, 15.45 «lopa camoLBeTOB.
[MnHbKa»

12.30 «[pecTtynneHue B cTune
mogfepH. Koponu bneda» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «OTPaxeHue» 12*

17.50 «MenocmoTp» 12+

22.00 «BcrnoMHuTb BCé» 12*

4.05 «Durypa peun» 2+

53

6.00 MynbTdunbmbl
9.20, 9.55, 10.30, 17.35,
18.10 «CJ/IEMAA»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 «FAJATTKA»
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12*
15.00 «MvicTryeckvie nctopumys 16+
18.30 «Ckaxvi MHe npaBay» 12*
19.30, 20.25 «KOCTWN»
21.15, 22.10 «PVIMM»
23.00 «MMPAMUIOA»
1.00, 2.00, 2.45 TOMHWTb BCE»
3.30, 4.00, 4.30, 4.45, 5.15, 5.45

«CTpaHHble sBneHns» 12+

MUpP
BENIOIroOPb4

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec °*

7.00 «YTpo Ha «Mvpe Benoropbsy 5

7.30, 9.30, 13.30, 17.15 «[leTckoe
BpeMsi Ha «Mvipe Benoropbs» %

8.00 «YJIb3AHA» &

11.00, 22.00 «LWAT U MEY» &

12.30 «[aiTe 3HaTb» &*

14.50, 17.45 «PyyHas paboTa»

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00
«TaKoW AeHby: HOBOCTM
«Mwpa Benoropbs» &

15.20, 16.20, 19.00, 0.00, 5.45
«[MpviknagHast aKoHOMVKay &

16.45 «Cenbckuin nopsnok»

20.30 «3emnskun. Pumma @ponosay

23.30 «MecTa 3HaTb Hago» &

0.30, 3.30 «XopoLluas My3blkax *

2.00 «Xopoluee KnHo» 5

4.30 MynbTdunbmbl

11
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POCCHA

Y POCCUS KYNIbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBoCTU KyNbTypbI
6.35 «[leLwKoMm...». MockBa MeMopuanbHas
7.05, 20.05 «[paBuna >u3Hun»
7.35 «CUTA N1 PAMA»
8.30, 22.15 «LLIEPJIOK XOJIMC»
10.15 «HabnopaTtenb»
11.10, 1.40 XX Bek. «/1 octanocs, kak
BCerga, HefockaszaHHoe YTo-To...»
12.10, 18.45, 0.40 «BnacTtb dakTa.
«McTopus KanuTanuama»
12.55 «JuHms xwiskmn. Brktop CapoBHnImin»
13.50 «LigeT Bpemenun. Knog MoHe»
14.00 «MeuTbl 0 byayLiEM»
15.10 «Ha aToit Hegene... 100 net Hasag»
15.40 «Aropa»
16.45 «TOCYJAPCTBEHHAS MPAHULIA»
17.55 Victopuueckue KOHLEPTHI.
EBrenuin CeeTnaHoB
19.45 «naBHas ponb»
20.30 «CrokoiHoMn Houm, Manbiwm!»
20.45 «Kntou K pasragke
OPEBHNX COKPOBULLY
21.35 «Catun. HeckyuHas knaccuika...»
0.10 OTkpbiTag kHura. MapuHa AxmegoBa
«KameHb. [eByLuka. Boga»

KAPYCEJb

6.55, 7.30 «[nsic-knaccy %

7.00 «C o6pbIM yTpoM, ManbiLm!y 0

7.40 «Cynepkpbinbs. Muccus
BbINOMHMMAa»

8.05 «OparxeBas KopoBa»

8.15 «YeTBEpPO B KybEN»

9.20 «[laBaiiTe pncosaTb!y O

9.50 «YvnonnuHo»

10.30 «Pobokap Monu v ero Apy3bsi»

11.20 «/leTatoLme 3Bepu», «<MaLLmHKu»

12.15 «ToboT»

12.40 «MeTanuoHbI»

13.05 «Epanalu»

14.00 «HaBuraTop. HoBoctu» ©*

14.10 «CsuHka lMenna»

14.55 «<Mawa 1 Menseab»

16.10 «Kny6 BuHke»

16.35 «/lyHTUK 1 ero apysba»

18.10 «Henna - oTBaxHas MpuHLiecca»

19.00 «Tomac 1 ero apy3bs. bonbLuon
mup! Bonblune NprknioyeHns!»

19.15 «Mu-Mu-Muwkuny

20.15 «[lepeBaLukmy»

20.30 «CrnoKovHoN Houu, Manbiwm!y» °*

20.45 «bapbocKkuHbl»

22.00 «Yepenallkn-HUHA3SA»

@ MATY TB

6.00 «Bcsi npaBga npo...» 12+
6.30 «CaMmble cunbHbley 12+
7.00, 8.55, 12.30, 14.55,
17.30 HoBoctn
7.05, 12.35, 15.00, 17.55,
1.15 Bce Ha MaTu!
9.00 OytHon. YemnmoHaT VicnaHum.
«beTuncy - «Bunbsippeans»
10.50 «ABTOMHCMEKLMS» 12+
11.20, 3.30 Tspkénas ameTuKa.
YemnuoHaT EBponbi
13.05 Oyt6011. YemnmoHaT Wtanum.
«MHTEP» — «ATanaHTa» %
15.30 @yt60n. YeMnmoHaT AHMNN.
«9BEPTOH» — «ApceHany %
17.35 CrieuanbHbIi pernopTax
«CnapTak» — LICKA. Live» 2
18.55 «HensBenaHHas XokKeHas
Poccugy 12+
19.25 Xokkei. YemnmoHaT Mupa.
YeHwmHbl. Pocens - KaHapa
21.55 OyTt6on. YemnvoHaT. AHMMK.
«Yencm» — «Bect Xam» °*
23.55 «ToTanbHbln dyTHons 12

@ BEJITOPOA 24

6.00 «YTpo Ha «benropop 24» 12+

9.30, 20.50, 21.50, 22.50
«BArPOBbIV LIBET
CHEFOMNAJJA» &

11.30, 16.20, 5.45 MynsTdunbm

11.45,17.45,18.45
«[JOMPABOTHMLIA» 16+

12.40 «TaiHbl kocMocay 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 0.00, 3.30 «K aTomy
yacy. benropogy 2

13.45, 14.45, 18.55, 19.45
«EC/IM HAM CYIbBA» 16+

14.50, 15.45 «Jlura Watchcar.
BosBpalueHne yemnvoHa &

16.45 «Octpos lormaHg. BoliHa Ha
XONoAHbIX OCTpOBax» 6+

20.00 «HewnzBecTHas Vtanusy 12+

23.40, 0.20 «MAPUX -
MAHX3TTEH» 16

1.15 BAXKHSAK» 16+

2.00 «J1gruHy» 16+

2.40 «MaTBeeB» 16+
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@ NEPBbIN ‘ POCCUS 1

5.00 «[lobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HosocTu

9.25 «CeropgHs 9 anpens. [leHb
HaumHaeTcsay &*

9.55 «MogHbIi npurosop» &*

10.55 «KnTb 3gopoBo!» 6+

12.15,17.00, 18.25 «Bpemsi
rokaxeT» 16+

15.15, 3.50 «[laBalt noxxeHumcs!» 16+

16.00, 3.05 «Myxckoe/MeHckoe» 16+

18.50 «Ha camom gene» 16+

19.50 «[lycTb roBopsT» 16+

21.00 «Bpemsi»

21.30 «NMOAKNAOpILL»

23.30 «bonbluas nrpay 12+

0.30 «BeuepHuit YpraHT» 16

1.00 «YBEOVHAS CUMA»

4.30 «KoHTponbHas 3akyrkay 8*

5.00, 9.25 «YTpo Poccum»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.45, 14.45, 17.25, 20.45
MecTHoe Bpems. Bectu-benropog

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «O camoM rmaBHOM» 12

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBHMKOBbIM 12*

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 2+

14.45 «Kto npotnB?>» 12+

17.25 «AHpgpei Manaxos.

MpsiMoit apup» 16+

21.00 «/CMbITAHVE»

23.15 «Beuep c Bnagymumpom
ConoBbéBbIMY 12+

2.00 <MOPO30BA»

6.00 «Epanalu»

6.40 «KomaHga Typbo»

7.30 «Tpw KoTa»

7.45 «[pviknioveHns Byau v ero apyseits

8.30 «Tom u [xeppu»

9.00 «Ypanbckue nenbMeHmy.
Cmexbooky 16+

10.00, 21.00 «MAMbI YEMIUOHOB»

11.00 «JIEMOHM CHUKET.

33 HECHACTbSA»

13.05 «<MHOMNAHETHOE
BTOP>XEHME. BUTBA 3A
NOC-AHMKENEC»

15.25 «<BOPOHWHbI»

20.00 «90-e. BECEJIO N TPOMKO»

22.00 «51, POBOT»

0.15 «<3BOHOK»

2.25 «MNPULWLENDbLbI-3»

4.10 «XPOHWKIN LUAHHAPbI»

5.30 «6 kagpoB» 16+

6.00 «CerogHs yTpom»
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu gHs
8.20, 18.30 «CneumanbHbIin
pernopTaxy 2+
8.40 «He ¢akT!» ¢
9.40, 10.05, 13.15, 14.05 «/IEKAPCTBO
MPOTUB CTPAXA»
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU
18.50 «3awwmias Heb6o PoavHbI.
WcTopus oteuectBeHHow MBO»
19.40 «JlereHabl apMumny ¢
AnekcaHgpoM MaptLuanom 12+
20.25 «Ynuka 13 npoLunoro» &
21.25 «OTKpbITbIA 3dmp» 12+
23.00 «Mexgy Tem» 12+
23.30 «HE BOMCH, 1 C TOBOMN»
2.35 «VAAP! ELLE YOAP!»
4.10 «CUHAA NTULIA»

. PEH TB @ NATHULIA

5.00, 4.45 «Tepputopus
3abnyxaeHNA» 16+

6.00, 11.00 [JokyMeHTamnbHbIV NpoeKT 16+

7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocT 16+

9.00 «BoeHHas TaiHay» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamma 112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku
yenoseyecTBay 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTepecHble
ncTopumy 16+

15.00 «Kak yctpoeHa BceneHHas» 16+

17.00, 3.10 «TaiiHbl YanmaH» 6+

18.00, 2.20 «CaMble LIOKMpYytOLLVE
runoTesbl» 16+

20.00 «MACCAXWPbI»

22.15 «Bogutb no-pyccku» 6+

0.30 «YBUNCTBO B EENOM [JOME»

5.00, 4.50 «bonblune YyBCTBax 16+
5.20 «bapbiwHa-KpecTbsaHkay 16+
7.00 «llkona goktopa Komaposckoro» 2+
7.30 «YTpo NaTHULbI» 16+
9.30, 0.40 «[aTHMLa News» 16+
9.50, 1.10 «3A4YAPOBAHHbIE»
12.40 «Opén v peLuka. Pain n ag» 16
14.30, 16.30, 18.20 «Opén u
peluka. MNepeaarpyakay 16+
15.30, 17.30 «Opén v peLuka.
Amepukay 16+
19.00 «Opén v peLuka. Cembsy 16+
21.10 «[1BE EBWLIBI HA MEJIN»
23.40 AdepucTbl B ceTax 16+
2.50 «CEKC B BO/1bLLIOM MOPOE»

5.00, 2.40 «[MTACE4YHVIK»
6.00 «YTpo. Camoe nyuiee» 16+
8.10 «ManbLeBa» 12+
9.00 «MYXTAP. HOBLI CME»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHs»
10.20 «<MOPCKW/E ObsBO/Ibl. CMEPY»
13.25 «Ype3sBblualiHoe NPONCLIECTBHE
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeun» 6+
17.15 «[HK» 16+
18.15 «OcHoBaHO Ha peanbHbiX
CobbITUSIX» 16+
19.50 «MOCE/TEHLIbl»
23.10 «M3MeHUTb Henbasy 16+
0.00 «CeBepHbI1 MOPCKOW MyTb» 16+
1.05 «OINCCEY CbILLIKA T'YPOBA»
2.05 «[opo3peBatoTcs Beey 6+

6.00 «HacTtpoeHnwve»
8.10 «[lokTop W...» 16*
8.45 «51 OB BABNSIIO BAM BOMHY»
10.30 «[MocneaHss nio6oBb
CaBenuns KpamapoBay 12*
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTus 16+
11.50 «4MCTO AHITIMCKOE
YBUCTBO»
13.40 «Moit repoit. EBreHmin Tkauyks 12+
14.50 «[opog HoBOCTEW» 6+
15.05, 2.15 «AHHA-ETEKTV/Bb»
17.00 «EcTecTBeHHbIN 0TOOP» 12*
17.50 «HEPACKPbITbIA TAJIAHT-3»
20.00 «[eTpoBka, 38»
20.20 «[paBo ronoca» 6+
22.30 «OCTOpOXHO: MOLLIEHHMKM!» 16+
23.05 «My>xxunHbl llogmunel [ypyeHKoy 16+
0.00 CobbITvisi. 25-11 yac 16
0.35 «[leBsiHocTble. HapkoTa» 6+
1.25 «CranuH npoTus Tpoukoroy 6
4,05 «[DKYHA»

D cnac @ o

5.00 «)KeHckas nonosuHay» °*

6.00, 18.00, 0.10 «3aBeT» °*

7.00, 19.00, 1.45 «HoBbl1 feHb.
HosocTtn Ha «Cnace» ©*

8.00, 21.30, 2.45 «[lo camoit cyTn» °*

9.00, 9.30, 14.30 «MoHacTbIpckas
KYXHst» 0%

10.00 «becoroH» 2

10.55 «Pycckas Mysa dpaHLy3ckoro
ConpoTtuenenws. Pycckue
6e3 Poccum»

12.00 «He Bepto!». Pasrosop
C aTencTom °*

13.00, 20.00, 3.40 «psmas nMHKS.
OTBET CBALLEHHMKa» °*

15.00 «[uHacTig. CeMeiHas
“cTopUs, pacckasaHHas 3a
Houb. Pab Ha ranepax» °*

15.50, 1.10 «OTey MoaHH KpeCTbsIHKMH.
06peTeHne BAMKHUX» O

16.20, 22.30 «OTKPbITAA KHUIA»

23.55 «[leHb MaTpuapxa»

5.00, 11.05, 21.05 «[1pas![a?» 12*

5.55,12.05, 23.25 «bonbLuas
CTpaHa» 2+

6.25, 10.50, 22.30, 23.50
«AKTUBHas cpefay 12

6.30 «HopmanbHble pebsta» 12

7.10 «lopa camMoLBETOB. [MMHbKax»

7.25,10.40, 15.45 «[opa camoLBeTOB.
Jlgrywka v MypaBbu»

7.40, 22.35 «McTopus xusHu.
Bbixog Ha 3emnto» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «KaneHpapb» 1%+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «BbI30B»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 17.00, 21.00 HosocTu

12.30 «[lpectynneHune B cTune
MopaepH. banetHoe geno» 2+

13.20, 18.00, 0.00 «OTPaxeHue» 12+

17.50 «MegocmoTp» 12+

22.00 «Qurypa peun» 2+

3.50 «Mosl nctopusi. FOpwin Kyknaués» 2

@ MUP TB3

6.00, 10.10 «BOJT4bE COJTHLIE»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HosocTu

12.30, 1.00 «Takomy Mama
He HayuuTy 12+

13.15, 3.00 «3an cyna. butea
3a fieHbruy» 16+

14.10, 1.30 «[lena cemeiiHble.
BuTsa 3a 6ymyuiee» 16

15.05, 2.15 «[lena cemeiiHble.
HoBble uctopum» 6+

16.15, 19.20 «<BO3BPALLEHVE
MYXTAPA-2»

19.55 «Mrpa B kuHO» 12+

20.40 «<MAPbI/IHA POLLIA»

21.40 «<MAPbVHA POLLIA-2»

23.35, 0.10 «OTKpbITHIA KOCMOC» ©*

3.50 «CEPOLLA YETBIPEX»

5.20 «Takue pasHble» 16+

5.45 «Oin, mamouku!y» 12+

6.00 MynbTOUIbMBI
9.20, 9.55, 10.30, 17.35,
18.10 «CJIEMAA»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 «FAJAKA»
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12*
15.00 «MucTuyeckue uctopumy 16+
18.30 «Ckaxwu MHe npaBgy» 1%
19.30, 20.25 «KOCTU»
21.15, 22.10 «PVIMM»
23.00 «KJIOY OT BCEX ABEPEM»
1.15 «4ENOBEK C XXENE3HbIMU
KYNAKAMU»
3.15, 4.00, 4.30, 5.15 «3J/IEMEHTAPHO»

. . MUP
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5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.20 «M3BecTus»

5.35, 6.20, 7.05, 8.05 «BCEIJA
rOBOPW «BCErA»

9.25, 10.25, 11.20 «Y/IMLbl
PASBUTbIX ®OHAPEN-2>»

12.20, 13.25, 13.40, 14.40, 15.40,
16.35, 17.35 «UKN-2»

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20,
23.05, 0.25 «CITEQ»

0.00 «/3BecTuns. VTOroBbIN BbINYCK»

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.30, 4.00,

4.35 «[ETEKTVBbI»

6.30, 18.00, 0.00, 5.40 «6 KagpoB» 16*

6.50 «YnayHas mokyrkay 16+

7.00, 12.30, 2.25 «[ToHaTb. MpocTutb»

7.30 «[o nenam
HeCoBEPLUEHHONETHMX» 16+

8.30 «[laBai pa3senémcsi!» 16+

9.30, 4.50 «TeCT Ha 0TLOBCTBOY 16+

v

10.35, 3.20 «PeanbHast MUCTVKa»
14.15 «BEJIbIE PO3bl HAAEXXObl»
19.00 «BEJIA1 BOPOHA»

22.55 OKEHCKUIM [JOKTOP-3»

0.30 «MNoOKMAObILLN»

6.00 «[lomaLLHsIs KyxHs» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 5.40,
6.05, 6.30 «THT. Best» 16+

9.00 «[om-2. Lite» 16*

10.15 «[Jom-2. OcTpoB no6Bm» 16+

11.30 «bopopavHa npoTne By3oBoit» 16+

12.30 «[JoMm-2. Cnacu cBoto NoboBby 16+

13.30 «[ecHu» 16+

15.30, 16.00, 16.30 «DU3PYK»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «MHTEPHbI»

20.00, 20.30 «PEAJIbHBIE MALIAHbI>»

21.00 «MmMnpoBu3aums» 6+

22.00 Loy «Ctyans Cotos» 16+

23.00 «[Jom-2. [opog nto6Bmy 16+

0.00 «[lom-2. lNocne 3akaTay 16*

1.00, 2.00 «Stand Up» 6+

2.50 «XOP»

3.35, 4.25 «OTKpbITbIA MAKPODOH» 16+

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec

7.00, 8.00 «YTpo Ha «Mupe
Benoropbs» &

7.30, 9.30, 13.30, 17.15 «[leTckoe
BpeMsi Ha «Mupe Benoropbsi» °*

11.00, 22.00 «LWNT U MEY» ¢+

12.40 «[aiiTe 3HaTb» o*

14.50, 17.45 «PyyHas paboTax °*

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00
«TaKoW fieHb»: HOBOCTU
«Mwupa benoropbs» &

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00,
5.50 «Pemecno» ©*

16.45 «/ TaKk panee...» &

23.45 «Cenbckuin nopsigoks &

0.30, 3.30 «XopoLuas My3blkay 5+

2.00 «XopolLLee KnHo»

4.30 MynbTdunbMmbl

POCCUSA KVJIbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBoCTH KynbTypbl

6.35 «[lewwkoMm...». MockBa xpamoBas

7.05, 20.05 «[paBuna >xusHuy»

7.35 «CUTA V1 PAMA»

8.30, 22.15 «LLIEPJIOK XO/IMC»

10.15 «HabnogaTenb»

11.10, 1.35 XX Bek. «M/ ocTtanocs, kak
BCeraa, HefoCcKa3aHHOe YTO-TO...»

12.00 «L|geT BpemeHu. Mabno MNMukacco
«[deBouka Ha wape»

12.10, 18.40, 0.50 «Tem
BpeMeHeM. CMbICTbI»

13.00 «Mbl - rpamoTen!»

13.40 «/cTopumn B dpapdope»

14.10, 20.45 «Knioy K pasragke
LPEBHNX COKPOBMULLY

15.10 «[g1oe namepeHvie»

15.40 «Benas ctyans»

16.25 «TOCYJAPCTBEHHAY MPAHNLIA»

17.35 VicTopuyeckune KOHLEPTBI.
WpuHa Apxunosa

18.25 «Cakpo-MoHTte-gun-Opona»

19.45 «nmaBHas ponb»

20.30 «CroKoHoW HouM, ManbiLLn!»

21.35 «McKkycCTBeHHbI 0TOOp»

KAPVYCE/Jb

6.55, 7.30 «[nsc-knacc» °*

7.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiium!y O

7.40 «Cynepkpbinbsi»

8.05 «OpaHxeBas KopoBa»

8.15 «YeTBepo B kybe»

9.20 «Jlanbl, MopAabl ¥ XBOCTbI» %

9.40 «KanpviaHas npuHLeccay»

10.00 «[JioiMOBOYKa»

10.30 «Pobokap Monu v ero Apy3bsi»

11.20 «/leTaiowme 3sepm», «<MaLLnHKM»

12.15 «ToboT»

12.40 «MeTanuoHbI»

13.05 «Epanalu»

14.00 «HasuraTop. HoBocTtu» ©*

14.10 «CswuHka lNennax»

14.55 «Llloy Toma 1 [xeppu»

16.10 «Kny6 BuHkc»

16.35 «JlyHTVK 1 ero apysbs»

18.10 «Henna - oTBaxxHas NpuHLecca

19.00 «Tomac u ero gpy3bsl. bonbLuoi
mup! Bonblune npukntoyeHns!»

19.15 «Mu-Mu-Muwwkuns

20.15 «[lepeBsLukmny»

20.30 «CriokoHoM HouK, ManbILLn!» °*

20.45 «bapbockuHbI»

22.00 «Yepenallkun-HUHO3SA»

@ MATY TB

6.00 «Bcs npaBga npo...» 2

6.30 «CaMble cunbHble» 12+

7.00, 8.55, 12.20, 14.50,

20.55 HosocTn

7.05, 12.25, 15.00, 18.25,
23.55 Bce Ha Matuy!

9.00 OyTtHon. Poccuiickas
MpeMbep-nnra ©*

11.00 «ToTanbHbii dyTHOMN» 12+

12.00 CrieLianbHbIin pernopTax
«JlokoMoTUB» — «3eHUT». Live» 12+

13.00 ®yt601. YemnmoHaT Utanum.
«BonoHbs» — «KbeBo» °*

15.55 Xokkeit. YemnmoHaT mupa.
YKeHwwwHbl. Poccns — CLLIA ©+

18.55 backet6on. EovHas nvra BTb.
«HwxHuin Hoeropogy» — LICKA ©*

21.00 Bce Ha ¢ytbon!

21.50 Oyt60n. J/Iura yemnuoHo.. 1/4
durHana. «Jlvsepnynby (AHMKS) —
«MopTy» (MopTyranus) °

0.30 Tsxénas atneTvika.

YemnuoHat EBponbi

@ BEJITOPOA 24

6.00 «YTpo Ha «benropog 24» 12+

9.30, 20.50, 21.50, 22.50
«HE CBAJEBHOE
NYTELLECTBUE» 12+

11.00 «MaluvHa BpemeHu ns Utanumy 12+

11.35, 17.45, 18.45
«dOMPABOTHULIA» 16+

12.30 MynbTdunem o

13.05 «TaliHbl OXVBLUEN UCTOPUMY 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 0.00, 3.30 «K atomy
vacy. benropop» 12

13.45, 14.45, 18.55, 19.45
«ECJI HAM CYObBA» 16+

14.55, 15.45, 16.45 «)XXU3Hb
N YONBUTENbHBIE
NPUKTIOYEHUA
POBUH30HA KPY30»

17.00 Jliogn PO» 2+

20.00 «[oyemy si» 12+

23.05, 0.20 «3AJOPHOB BOJIbLLE
YEM 3A[JOPHOB» *2*

0.45 «BAXXHSAK» 16+

1.30 «TaliHbl KocMocay 12+

CPELA
10 AlPEJTA

@ NEPBbIA

5.00 «[lobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HoBoctn

9.25 «CerogHs 10 anpens. [eHb
HaunHaeTcsy» &+

9.55 «MopaHbIn npurosops ¢

10.55 «KuTb 3gopoBo!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Bpewms
MoKaXkeT» 16+

15.15, 3.50 «[laBait noxeHumcs!» 16+

16.00, 3.05 «Myxckoe/>eHckoex 16+

18.50 «Ha camom fiene» 16+

19.50 «[ycTb roBopsT» 16

21.00 «Bpems»

21.30 «CblH»

23.30 «Bonbluas urpay 12+

0.30 «BeuepHwit YpraHT» 16+

1.00 «AMEHT HALIMOHATbHOW
BE3OMACHOCTW»

4.30 «KoHTponbHas 3akyrkay &

@ .

6.00 «Epanatu»

6.40 «KomaHga Typ6o»

7.30 «Tpwu KkoTay»

7.45 «[pviknioveHns Byaun n ero gpysein»

8.30 «Tom v [xeppu»

9.00 «Ypanbckue nenbMeHmn.
Cmexbook» 16+

10.00, 21.00 «xMAMbl YHEMIMMNOHOB»

11.00 «3BOHOK»

13.15 «5, POBOT»

15.25 «<BOPOHVHbI»

20.00 «90-e. BECE/IO 1 TPOMKO»

22.00 «<BOMHA MUPOB»

0.20 «S.W.A.T. CNELIHA3
FOPOJA AHIENOB»

2.35 «BOJIbLLOW MAMA»

4.00 «XPOHWKW LLUAHHAPbI»

5.15 «6 kapgpos» 16+

@ PEH TB

5.00, 9.00, 4.30 «TeppuTopus
3abny>xaeHni» 16+

6.00, 11.00 [JoKyMeHTanbHbIA NpoeKT 16+

7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTw 16

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopMaLmoHHas
nporpamMma 112» 16+

13.00, 23.25 «3aragku
yenoseyecTsay 16+

14.00 «HeBeposTHO UHTEpPECHbBIE
ncTopumy 16+

15.00 «Kak ycTpoeHa BceneHHas» 16+

17.00, 3.00 «TaiiHbl YarnmaH» 16

18.00, 2.10 «CaMmble LwokupyioLLe
runoTesbly 16+

20.00 «TPU UKCA: MUPOBOE
rocnoacTBoO»

22.00 «CmoTpeTb BCcem!» 16+

0.30 «13 NAPWXKA C JTIOBOBbIO»

‘ POCCUA 1

5.00, 9.25 «Y1po Poccum»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.45, 14.45, 17.25, 20.45
MecTHoe Bpemsi. BecTn-benropog

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «O camoM maBHOM» 12

11.45 «Cynpba yenoseka» ¢ boprcom
KopyeBHMKOBbIM 12*

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12*

14.45 «Kto npotne?» 2

17.25 «AHppelt Manaxos.

MpsiMoi apups» 16+

21.00 «MCMbITAHME»

23.15 «Beuep c Bnagummpom
ConoBbéBbIMy» 12*

2.00 «<MOPO30BA»

A

w 3BE3[A

6.00 «CerogHs yTpom»

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu fHs

8.20, 18.30 «CrieumarnbHbii
pernopTax» 2+

8.40 «He daxT!» &

9.10, 10.05, 13.15, 14.05
«CIEAOBATE/Ib NMPOTACOB»

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

18.50 «3awwmias Hebo PoamHbI.
WcTopus oteyecTBeHHo MBO»

19.40 «MocnegHuit aeHby 12+

20.25 «CekpeTHas nanka»

21.25 «OTKpbITHIN apup» 12

23.00 «Benukwit ceBepHbI MyTby 12+

0.45 «<EAUHCTBEHHAS JOPOIA»

2.35 «<PAHO YTPOM»

4.10 «<BANINAJA O CTAPOM
OPYXXUN»

5.30 «XpoHuka Mobeabi»

@ NATHULIA

5.00, 4.30 «bonbLumne yyBCTBaY 16+
5.20 «bapbllWHs-KpecTbsiHkay 16+
7.00 «Llikona noktopa Komaposckoroy 12*
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7.30 «YTpO NATHULbI» 16+

9.30, 1.00 «3A4YAPOBAHHbIE»
12.00, 19.00, 20.00 «Ha Hoxax» 16+
21.00 «[1BE OEBULIbI HA MEJIN»
23.30 «AdepucThl B ceTIX» 16+

0.30 «[MaTHMUa Newsy 16+

2.40 «CEKC B BOJIbLLIOM TOPOJE»

5.00, 2.40 «MACEYHMK»
6.00 «YTpo. Camoe nyyiueex 16+
8.10 «ManbLieBax 2
9.00 «MYXTAP. HOBbI/ CME[»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHs»
10.20 «<MOPCKME ObsBOSbl. CMEPY»
13.25 «YpesBblvaiHoe NpPoUCLLECTBMEY
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeum» 8+
17.15 «[JHK» 16+
18.15 «OcHoBaHoO Ha pearnbHbIx
cobbITusX» 16+
19.50 «MOCENEHUbI»
23.10 «/13MeHUTb Henbasi» 16+
0.00 «CeBepHbIn MOPCKOW MyTby 16+
1.05 «OAMNCCES ChILLIKA T'YPOBA»
2.05 «[Mopo3pesatoTcs Beey 16

6.00 «HactpoeHwue»
8.05 «[lokTop W...» 16+
8.40 «OMNACHbBIE APY3bS»
10.35 «TatbsiHa OkyHeBCKast.
Kauenu cynpbol» 12
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTns 16+
11.50, 4.10 «4MCTO AHIIINCKOE
YBUNCTBO»
13.40 «Moi repoit. Hatanbs CypkoBay 12*
14.50 «[opop HoBoCTEWM» 16
15.05, 2.15 «<AHHA-ETEKTV/Bb»
17.00 «EcTecTBeHHbIN 0Tbop» 12+
17.50 «[JOM Y MOCNEOHETO ®OHAPS»
20.00 «[leTpoBka, 38»
20.20 «[paBo ronocay 16+
22.30 «J/IMHNS 3awmTbI» 16+
23.05 «[pvrosop. KOpwii YypbaHosy 16+
0.00 CobbiTns. 25-# vac 6+
0.35 «[powanue. Mycnnm MaromaeBy 16
1.25 «K710 y6un beHnto MycconmHn?» 12+

D cnic @ o

5.00 «Kak s cTan MoHaxoM» °*

5.30 «[unurpums

6.00, 18.00, 23.55 «3aBeT» **

7.00, 19.00, 1.45 «HoBbIl AeHb.
HosocTu Ha «Cnace» ©*

8.00, 21.30, 2.45 «[o camoi cyTu» %

9.00, 9.30, 14.30 «MoHacTbIpckas
KyXHg» 0

10.00 «BecoroH» 2+

10.50 «Bugymoe v cokpoBeHHoE.
KnHo v uepkoBb» %

12.00 «KeHckas nonoBuHay

13.00, 20.00, 3.40 «[pamas AnMHMS.
OTBeT cBsLLeHHMKay O

15.00 «[vHactusi. CeMeliHas uctopms,
pacckasaHHas 3a Houb.
[Baxnabl ocBo6oAUTENLY O

15.45 «[Joporue Mow, yagua Boxun!y.
[lyxoBHble Yafa apxumaHapuTa
MoaHHa KpecTbsHkmHa.
[naBa nepsas»

16.40, 22.30 «OTKPbITAS1 KHUIA»

23.40 «[eHb Matpuapxa»

5.00, 11.05, 21.05 «[pas!Ja?» 2
5.55, 12.05, 23.25 «bonbluas
CTpaHa» 12+
6.25, 10.50, 23.50 «AkTnBHas cpefa» 12*
6.30 «Cnyxy OTumaHe» 12+
7.10, 10.40, 15.45 «[opa camoLBeTOB.
ConpaTtckas necHs»
7.25 «[opa camoueToB. Cobaunin 6apuH»
7.40, 22.35 «/cTopus XuUsHW.
CnapviBaHue. B nounckax
BTOPOV MOMOBUHKMY 12*
8.30, 15.15, 4.30 «KaneHpapb» 12+
9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «BbI30B»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 17.00, 21.00 HosocTtn
12.30 «[pecTynneHne B cTUne MoAepH.
CTpacTHast naTHULay 12+
13.20, 18.00, 0.00 «OTPaxeHune» 12*
17.50 «MegocmoTp» 2+
22.00 «Mosi nctopus. HOpuit
Kyknaués» 12+
4.05 «FaMbyprckuin cHeT» 12+

@ MUP TB3

6.15 «CYIMPYTN»

8.10, 10.10 «<MAPbMHA POLLIA»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HosocTtn

12.30, 1.00 «Takomy Mama
He HayunT» 12+

13.15, 3.00 «3an cyna. butea
3a fieHbrmy 16+

14.10, 1.30 «[lena cemeiiHble.
BuTea 3a byayuiee» 16+

15.05, 2.15 «[lena cemeiiHble.
HoBble nctopumy 16+

16.15, 19.20 «BO3BPALLEEHVE
MYXTAPA-2»

19.55 «Mrpa B knHO» 12+

20.40 <MAPb/HA POLLIA-2»

23.35, 0.10 «OTKpbITHIN KOCMOCY O

3.50 «CBET/IbIN MYTb»

5.45 «[lepxuceh, Wwoybua!y 16+

6.00 MynbTdunbMbl
9.20, 9.55, 10.30, 17.35,
18.10 «C/IEMNAA»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 «TAJAIKA»
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12*

HE BPH
/i

il i el |

15.00 «MvicTnyeckvie uctopumy 16+
18.30 «Ckaxxv MHe npaBay» 12
19.30, 20.25 «KOCTWN»

21.15, 22.10 «PVIMM»

23.00 «28 HEW CNYCTS»
1.30, 2.45, 3.45 «TBMH MKKC»

. . MUpP
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5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.15 «/3BecTma»

5.35, 6.20, 7.15, 8.10, 9.25, 9.35,
10.30, 11.25 «YNLIbI
PA3BUTBIX GOHAPEN-2>»

12.20, 13.25, 13.45, 14.40,
15.40, 16.35, 17.35
«/KOPHbIVI BAPOH»

19.00, 19.55, 20.40, 21.30, 22.20,
23.10, 0.25 «CJIE[»

0.00 «/3BecTuisi. LTOroBbIn BbIMyCK»

1.10, 1.45, 2.10, 2.45, 3.25, 3.55,
4.30 «JETEKTVIBbl»

6.30, 18.00, 0.00, 5.10 «6 kagpoB» 16
6.50 «YnayHas rnokyrkay 16+
7.00, 12.20, 2.25 «oHaTb. [pocTUTb»

-"l

7.30 «[lo nenam
HeCcOoBEPLUEHHONETHUX» 16+

8.30 «[laBai1 pa3Benémcs!» 16+

9.30, 4.20 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16*

10.35, 2.55 «PeanbHas M1CTMKa»

13.30 «<HY>XXEH MY>X4YUHA»

19.00 «COJTIHEYHOE 3ATMEHUE»

22.55 OKEHCKUM [OKTOP-3>»

0.30 «M10aKMObILLN»

5.35 «[lomaluHss KyxHs» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 5.40,
6.05, 6.30 «THT. Best» 6+

9.00 «[om-2. Lite» 16+

10.15 «[Jom-2. OcTpoB nto6BM» 16+

11.30 «bopopawnHa npoTue by3sosoii» 6+

12.30 «[om-2. Cnacw cBoto NtoboBb» 16+

13.30 «bonbluoit 3aBTpak» 6*

14.00, 14.30, 15.00 «CALLIATAHS»

15.30, 16.00, 16.30 «OUN3PYK»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «MHTEPHbI»

20.00, 20.30 «PEAJIbHBIE MALIAHbI»

21.00 «OHAXbI B POCCUW»

22.00 «ze norvka?» 16+

23.00 «[lom-2. [opop nobem» 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTax 16+

1.00, 2.00 «Stand Up» 6*

2.50 «XOP»

3.35, 4.25 «OTKpbITbI MAKPODOH» 16+

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec

7.00, 8.00 «YTpo Ha «Mupe
Benoropbsi» &

7.30, 9.30, 13.30, 17.15 «[leTckoe
Bpems Ha «Mvipe benoropbsi»

11.00, 22.00 «LLNT U MEY» &

12.30 «[aiiTe 3HaTb» &*

14.50, 17.45 «PyuyHas paboTa» °*

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00
«TaKoW feHby: HOBOCTU
«Mwupa benoropbs»

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00,
5.40 «Cenbckuin nopsigoks 8

16.45 «3emngkm» &

23.30 «MecTa 3HaTb Hafo» &

0.30, 3.30 «XopoLuas My3blkay *

2.00 «XopoLuee KnHox &

4.30 MynbTdunbmbl
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POCCUSA KVJIbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBoCTU KyNbTYpbI
6.35 «[lewxom...». Mocka KazakoBa
7.05, 20.05 «[lpaBvina »13Hu»
7.35 «CUTA 1 PAMA>»
8.30, 22.15 «LLIEPJTOK XOJIMC»
10.15 «HabniogaTens»
11.10, 1.40 XX Bek. «HuKc 1 Kykpbi»
11.55 «[Joporw cTapbix MacTepoB.
«banaxoHcKuii MaHep»
12.10, 18.40, 0.50 «470 genatb?»
12.55 «HeokoHueHHas nbeca
L1591 OpKECTpay»
13.40 «Mctopum B dapdope»
14.10 «Knioy K pa3sragke
DPEBHMX COKPOBUILLL»
15.10 «bubneiickuin croxeT»
15.40 «CaTun. HeckyyHas knaccuka...»
16.25 «TOCYJAPCTBEHHASA MPAHNLIA»
17.35 VicTopuueckue KOHLEPTHI.
Weryon MeHyxuH
19.45 «naBHas ponb»
20.30 «CriokoHOM HouW, ManbILLn!»
20.45 «Hvm — dpaHuysckuin Pum»
21.35 «AGCONIOTHBIN CyX»

KAPYCEJb

6.55, 7.30 «[nsic-knaccy %

7.00 «C o6pbIM yTpoM, ManbiLm!y 0
7.40 «Cynepkpbinbs»

8.05 «OpaHxxeBas KopoBay

8.15 «YeTBepo B Kybe»

9.20 «MwikpowncTopusi» %

9.25 «B Mvpe XMBOTHbIX» %

9.45 «Monpoabip»

10.05 «TapakaHvie»

10.15 «Myxa-LlokoTtyxa»

10.30 «Pobokap Monun 1 ero Apysbsi»
11.20 «/leTatowe 3Bepuy, «MalLMHKMY
12.15 «ToboT»

12.40 «MeTanunoHbI»

13.05 «Epanaw»

14.00 «Haswuratop. HosocTu» ©*
14.10 «CsuHka lNMenna»

14.55 «lLoy Toma v [xeppu»

16.10 «Kny6 BuHke»

16.35 «JIyHTUK 1 ero gpy3bs»

18.10 «Henna - oTBaXkHas NpuHLECca»
19.00 «Tomac v ero apyabs»

19.15 «Mu-Mu-Muwkny»

20.15 «[lepeBsLukmy»

20.30 «CrokolHoM Houn, ManbiLum!» O
20.45 «bap6ocKuHbI»

@ MATY TB

6.30 «CaMble cunbHble» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 16.20,
21.05 HoBoctn

7.05, 11.05, 13.40, 16.25,

23.55 Bce Ha Matu!

9.00 CmeluaHHble eamHobopcTaa. One FC.
Tumodeit HacTioxuH npoTue aam
AnbBapeca. 0 Bakamally npoTtvs
[OemeTpuyca [xoHcoHa 16+

11.35 OyTt601. flvra yemnnoHos. 1/4
dwvHana. «Jlsepnynby» (AHMNS) —
«[opTy>» (MopTyranus)

14.20 Oyt60n. Jlvra yemnvoHos. 1/4
durHana. «TOTTEHX3M» (AHMMS) —
«MaHuecTep CuTi» (AHMmng)

16.55 Tskénas ameTunka. YemnmoHat
Esponbl. XKeHwwmHbl. 71 kr o

18.40 Boneibon. Jlvra yeMnunoHoB.
My>xumHbl. 1/2 puHana. «3eHnT-
KasaHb» (Poccust) —

«Mepymxa» (Mtanus) o

21.10 Bce Ha ¢yToon!

21.50 Qyt601. JIura yemnvioHos. 1/4
¢dvHana. «ManuecTep HOHaWTen» —
«BbapcenoHa» (McnaHws) ©*

@ BEJITOPOA 24

6.00 «YTpo Ha «benropop 24» 12+

9.30, 21.15, 21.50, 22.50
«MPUBAJTOBCKUE
MWNINOHBI» 16+

10.55 «CeMbaecsT no naBkam» 12+

11.15 Mynbtdunem °*

11.35, 18.20, 18.45, 19.45
«[JOMPABOTHULIA» 16+

12.35 «Hawwa mapka» 2+

12.45, 2.30 «be3 obmaHa» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 0.00, 3.30 «K atomy
yacy. benropopy 2+

13.45, 14.45, 19.50, 21.05
«EC/IM HAM CY[bBA» 16+

14.55, 16.00, 16.45, 18.00
«BArPOBbIV LIBET
CHEFOMNAJA» 6+

15.45,17.45, 20.50 «Tema» 12*

23.20, 0.20 «MK3K W KUnNN.
NOBOBb HA YHEMOJAHAX» 12+

1.05 «BAXHAK» 16+

1.50 «OcTpoB lornana. BoliHa Ha
XOMOAHbIX OCTPOBax» 6+
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@ NEPBbIN ¥ POCCHUS 1

5.00 «[lo6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HosocTu

9.25 «CerogHs 11 anpensi. JeHb
HauuHaeTcs»

9.55 «MogHbiin npurosop» &

10.55 «KnTb 3gopoBo!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Bpems
rokaxeT» 16+

13.30 KoMaHAaHbIM YeMnnoHaT Mypa
1o GUrypHoMy KaTaHuio

15.15, 3.50 «[laBait noxxeHnmcs!» 16+

16.00, 3.05 «Myxckoe/>KeHckoe» 16+

18.50 «Ha camom pene» 16+

19.50 «[ycTb roBopsT» 16+

21.00 «Bpemsi»

21.30 «CblH»

23.30 «bonbluas nrpay 12+

0.30 «BeuepHuit YpraHT» 16+

1.00 «ATEHT HALIOHALHOWM
BE3OMACHOCTW»

4.30 «KoHTponbHas 3akyrkay 8*

@

6.00 «Epanalu»
6.40 «KomaHga Typbo»
7.30 «Tpw koTax»
7.45 «[pviknioyeHns Byou u ero gpyseit»
8.30 «Tom v [xeppu»
9.00 «Ypanbckue nenbMeHmy.
Cmexbooks» 16+
10.00, 21.00 «sMAMblI YHEMIMMNOHOB»
11.00 «S.W.A.T. CIELIHA3
FOPOJA AHIENIOB»
13.10 «<BOWHA MUPOB»
15.25 «BOPOHVHbI»
20.00 «90-E. BECEJIO 1 TPOMKO»
22.00 «3JIUBNYM»
0.15 «KKOCMOC MEXXOY HAMWU»
2.30 «bNOHAUHKA B 3OUPE»
3.55 «XPOHWKIN LUAHHAPbI»
5.15 «6 kagpoB» 16+

HULA

5.00, 4.30 «Tepputopus
3abM1yXaEHNA» 16*

6.00, 9.00 [1oKyMeHTambHbIA MPOeKT 16+

7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HosocTu 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLmoHHas
nporpamMma 112» 16+

13.00, 23.25 «3aragkm
yenoseyecTBay 16+

14.00 «HeBeposTHO NHTepeCHbIe
ncTopumy 16+

15.00 «Kak yctpoeHa BceneHHas» 16+

17.00, 3.00 «TaiiHbl HanmaHy» 16+

18.00, 2.10 «Camble wokupytoLLme
runoTesbl» 16+

20.00 «MEP/-XAPEOP»

0.30 «30/10TON PEBEHOK»

5.00, 9.25 «YTpo Poccum»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.45, 14.45, 17.25, 20.45
MecTHoe Bpems. Bectu-benropog

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «O camoM rmaBHOM» 12

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ bopricom
KopueBHMKOBbIM 12*

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 2+

14.45 «Kto npotnB?>» 12+

17.25 «AHpgpei Manaxos.

MpsiMoit apup» 26+

21.00 «/CMbITAHVE»

23.15 «Beuep c Bnagymumpom
ConoBbéBbIMY 12+

2.00 <MOPO30BA»

AN

w 3BE3[0A

6.00 «CerogHs yTpom»

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocTu gHs

8.20, 18.30 «CrieumancHbii
pernopTaxy 2+

8.40 «He ¢akT!» ¢

9.10, 10.05, 13.15, 14.05
«C/IE[JOBATE/Ib MPOTACOB»

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

18.50 «3awwmias Heb6o PoavHbI.
WcTopus oteuectBeHHow MBO»

19.40 «/lereHabl KocMocay &+

20.25 «Kopg goctyna» 12+

21.25 «OTKpbITbIN apup» 12+

23.00 «Mexgay Tem» 12+

23.30 «CULIUNTMAHCKAS 3ALLUTA»

1.30 «MEPBbIN TPONMENBYC»

3.00 «KKOPTUK»

4.25 «f TEBSI HUKOIAA HE 3ABYAY»

5.00, 4.50 «bonblune YyBCTBax 16+
5.20 «bapbllWHS-KpecTbsiHKay 6+
7.00 «llkona goktopa Komaposckoro» 2+
7.30 «YTpo NaTHULbI» 16+
9.30, 1.10 «3A4YAPOBAHHbIE»
12.00, 19.00 «XynuraHbl» 16+
14.00 «Opén u peLuka.
Pait n ap» 16+
18.00 «Mevikanepbl»
21.00 «[1BE JEBULIbI HA MESTN»
23.00 «Tenepb s 6boce» 16+
23.50 «AdepucTbl B ceTsxy 16+
0.40 «[aTHMLa Newsy 16+
2.50 «CEKC B BOJIbLLIOM
[OPOJE»

L

5.00, 2.40 «[MTACE4YHVIK»
6.00 «YT1po. Camoe nyyLeex 16+
8.10 «ManbLeBa» 12*
9.00 «MYXTAP. HOBbI/ CME»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.00 «CerogHsi»
10.20 «<MOPCKME ObsABO/Ibl. CMEPY»
13.25 «YpesBblvaliHoe MpoucLLecTsme»
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeun» 6+
17.15 «[JHK» 6+
18.15 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX
cobbITUSX» 16+
19.50 «MOCE/TEHLIbl»
23.10 «/3MeHNUTb Henb3as» 16+
0.00 «CeBepHbIi1 MOPCKOW MyTb» 16+
1.05 «OINCCEY CbILLIKA T'YPOBA»
2.05 «[opo3peBatoTcs Beey 6+

6.00 «HacTtpoeHnwve»

8.15 «[lokTop U...» 16+

8.50 «BAJIAMYT»

10.40 «Banepwii MapkanuH. XXusHb
rocne cMepTu» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTus 16+

11.50, 4.10 «41CTO AHINICKOE
YBEMUCTBO»

13.40 «Molt repoit. Nropb
MwupkypbaHoBs 2

14.50 «opog HoBOCTEW» 16+

15.05, 2.20 «<AHHA-ETEKTVBb»

17.00 «EcTecTBeHHbIN 0THOp» 12*

17.50 «JOM Y MOCNEOHEFO ®OHAPH»

20.00 «[leTpoBka, 38»

20.20 «[paBo ronoca» 6+

22.30 «Obnoxka. Monutuyeckmit cnopT»

23.05 «AxTépckue apambl. Mo
3aKoHaM aeTekTmBa» 12+

0.00 CobbITusi. 25-11 Yac 6+

0.35 «Ypap BnacTblo. MiMnnumeHT
EnbuyHay 16+

1.25 «CmepTb apTucTa» 2+

D cnic @ o

5.00 «4 04eHb xouy XMWTb.
[Hapbs JoHuoBa.

6.00, 18.00, 0.15 «3aBeT»

7.00, 19.00, 1.45 «HoBblI feHb.
HosocTtn Ha «Cnace» ©*

8.00, 21.30, 2.45 «[lo camoli cyTn» °*

9.00, 9.30, 14.30 «MoHacTbIpckas
KyXHst» 0

10.00 «becoroH» 2

11.00 «[oporwve mow, yagua Boxum!y.
[lyxoBHble Yana apxuMaHapuTa
WNoaHHa KpecTbsaHKkmHa.

[naBa nepsasi» °*

12.00 «4 Tebs nobntox

13.00, 20.00, 3.40 «psmas nMHKS.
OTBET CBALLEHHMKa» °*

15.00 «[InHacTus. CeMeitHas uctopus,
pacckasaHHas 3a Houb.
BoraTblpb Ha TpoHe» ©*

15.45 «[Joporve mou, yagua Boxum!».
[lyxoBHble Yana apxuMaHapuTa
MoaHHa KpecTbsaHKMHa.

MmaBa BTopas» %
16.45 «OTKPbITASl KHUTA» |
22.30 «ABAXObl POXXOAEHHbIN»

5.00, 11.05, 21.05 «[1pas![Ja?» 12*

5.55,12.05, 23.25 «bonbLuas
CTpaHay 12+

6.25, 10.50, 22.30, 23.50
«AKTVBHas cpefay 12*

6.30 «[JoM «3» 12*

7.10 «lopa camouBeToB. Cka3
XOTaHCKOro KoBpa»

7.25 «lopa camougeToB. Congat v nNTuuay

7.40, 22.35 «McTopns Xn3HN.
BbiMupaHue. KoHeu v
HOBOE Hauano» 2+

8.30, 15.15, 4.30 «KaneHpapb» 12*

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «BbI30B»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 17.00, 21.00 HoBocTn

10.40, 15.45 «[opa camoLBETOB.
Cobauuin bapuH»

12.30 «[lpecTynneHune B CTUNE MOAEPH.
MeTepbyprckas ucTopus» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «OTPaxeHue» 12+

17.50 «MepocmoTpy 2*

22.00 «aMbyprckuin cyéT» 2+

4.05 «BcrnoMHWTb BCé» 12+

@ MUP TB3

6.15 «CYIPYT N»

8.10, 10.10, 20.40 <MAPb/HA
POLLIA-2»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTtu

12.30, 1.10 «TakoMy Mama
He HayuuTy 12*

13.15, 3.10 «3an cyga. buTea
3a fieHbrny 16+

14.10, 1.40 «[lena cemeiiHble.
BuTBa 3a byaylueex 16+

15.05, 2.25 «[lena cemeiiHble.
HoBble nctopumy» 16+

16.15, 19.20 «BO3BPALLIEHVE
MYXTAPA-2»

19.55 «Mrpa B kuHO» 12

23.35, 0.20 «OTKpbITHIA KOCMOC» ©*

0.10 «B rocTsx y undpbl» 12+

4.05 «<CBMHAPKA U NMACTYX»

5.40 «Kak B pectopaHe» 2*

6.00 MynbTOUIbMBI
9.20, 9.55, 10.30, 17.35,
18.10 «CJIEMAA»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30,
17.00 «FAJANKA»
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12*
15.00 «MucTuyeckue uctopumy 16+
18.30 «Ckaxxm MHe npaegy» 12*
19.30, 20.25 «KOCTWU»
21.15, 22.10 «PVIMM»
23.00 «28 HE[EJIb CNYCTS»
1.00, 2.00, 3.00, 4.00, 4.45 «OPELl»
5.30 «TaliHble 3HaKU. KyKombHbiIl

noMmuK Bygy» 12+

MUP
@ NATbIN @ NOMALLHUNA ‘ THT BENOroPbs

5.00, 9.00, 13.00, 18.30,
3.15 «M3BecTusy

5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 12.35, 13.25,
13.55, 14.45, 15.45, 16.40,
17.35 «/KOPHbI BAPOH»

8.35 «[leHb aHrena» °*

9.25, 10.05, 10.55, 11.45 «Y/I1LBI
PA3BUTBIX ®OHAPEN-2»

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 22.20,
23.10, 0.25 «ClNE[»

0.00 «M/3BecTusi. /IToroBbIlA BbIMyCK»

1.10, 1.45, 2.10, 2.45, 3.25, 3.55,
4.25 «[JETEKTVBbI»

=8

6.30, 7.30, 18.00, 23.55, 5.20
«6 KappoB» 16+
6.50 «YnayHas nokyrkay 16+
7.00, 12.45, 2.25 «[ToHaTb. MpocTuTb»
7.35 «[o penam
HeCOoBEPLUEHHONETHMX» 16+
8.35 «[laBai pa3senémcs!» 16+
9.35, 4.35 «TeCT Ha 0TLOBCTBOY 16+
10.40, 2.55 «PeanbHasi MUCTVKay
13.55 «<HOTbI NNIOEBU»
19.00 «COH KAK XXU3Hb»
22.50 OKEHCKWI [JOKTOP-3»
0.30 «M0OKMAbILLN»

5.35 «[loMaLLHss KyxHs» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.15, 5.40,
6.05, 6.30 «THT. Best» 16+

9.00 «[lom-2. Lite» 16+

10.15 «[lom-2. OcTpos niobsm» 1

11.30 «bopopavHa npoTns by3soBoit» 16+

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto noboBb» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALLATAHSA»

15.30, 16.00, 16.30 «OU3PYK»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «MHTEPHbI»

20.00, 20.30 «PEAJIbHBIE MALIAHbI»

21.00 Loy «Ctyaus Cotos» 16+

22.00 «MMnpoBusaums» 16+

23.00 «[Jom-2. Mopog ntobsu» 16+

0.00 «[lom-2. lNocne 3akaTax 16+

1.00, 2.00 «Stand Up» 16+

2.45 «THT-Cluby 16

2.50 «XOP»

3.35, 4.25 «OTKpbITbIA MAKPODOH» 16+

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec

7.00, 8.00 «YTpo Ha «Mupe
Benoropbs» &

7.30, 9.30, 13.30, 17.15 «[leTckoe
BpeMsi Ha «Mupe Benoropbsi» °*

11.00, 22.00 «LLT N MEY» &+

12.30 «[aiiTe 3HaTb» &*

14.50, 17.45 «PyyHas paboTax °*

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00
«TaKoW fieHb»: HOBOCTU
«Mwupa benoropbs» &

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00,
5.40 «Crapas wkona» °*

16.45 «3emnskuy

23.30 «MecTa 3HaTb Hago» ¢

0.30, 3.30 «Xopoluas My3bika» 5

2.00 «XopolLLee KnHo»

4.30 MynbTdunbMmbl

& POCCMS KYNIbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 HoBoCTH KynbTypbl

6.35 «[ewwkoM...». MockBa pomaHTV4eckast

7.05, 20.05 «[paBuna >xusHu»

7.35 «CUTA 1 PAMA»

8.25, 22.15 «LLIEPJIOK XO/IMC»

10.15 «HabnogaTenb»

11.10, 1.45 XX Bek. «Hvkonai
TpodumoB»

12.10, 18.45, 1.05 «M/rpa B 6ucep.
Moazuna AnekcaHapa KyliHepa»

12.55 «A6COMOTHBIN CryX»

13.40 «McTopum B dapdope»

14.10 «Hvm — dpaHLy3sckuin Pum»

15.10 [MpgHnuHbIA oMYK. «TBOpYeCkas
nabopatopuis. YenoBek Mupa»

15.35 «2 BepHuik 2»

16.25 «TOCYOAPCTBEHHASA MPAHULIA

17.35 VicTopryeckune KOHLLEPTHI.
[Hanwmn WadpaH

18.30 «L|seT BpemeHw. BanentH CepoB»

19.45 «naBHas ponb»

20.30 «CrokolHoM Houn, Manbitm!»

20.45 «CexpeTbl 3anpeTHoro
ropoga B Kutae»

21.35 «3HurMma. Buktop TpeTbskoB»

KAPVYCE/Jb

6.55, 7.30 «[nsc-knacc» °*
7.00 «C pobpbiM yTpoMm, Manbiium!y O
7.40 «Cynepkpbinbsi»
8.05 «OpaHxeBas KopoBa»
8.15 «YeTBepo B Kybe»
9.20 «Bykaby» o
9.35 «CaMblii ManeHbKuin rTHOM»
10.30 «Pobokap Monu v ero apy3bsi»
11.20 «JleTatowwme 3Bepu», «<MaLLMHKM»
12.15 «ToboT»
12.40 «MeTanuoHbI»
13.05 «Epanatu»
14.00 «Haswratop. HosocTu» ©*
14.10 «CsvHka lNennax»
14.55 «lloy Toma 1 [xeppu»
15.40 «Bcég, uTo Bbl X0TENM 3HATb,

HO 60sIMCh CrpPoCUTLY &*
16.10 «Kny6 BuHke»
16.35 «JlyHTVK 1 ero apyaba»
18.10 «Henna — oTBaxHas npuHLecca»
19.00 «Tomac u ero apy3bsl. bonbLuoi

mup! Bonblume npuknioveHns!»
19.15 «Mu-Mu-Muwkuny
20.15 «[lepeBsLukny»
20.30 «CrokoiHo Houw, ManbiLm!y 0
20.45 «bapbockuHbI»

@ MATY TB

6.30 «KecTokui criopT» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 16.45,
18.40, 21.00 HoBoctn

7.05,11.05, 13.40, 18.45,

23.55 Bce Ha Maruy!

9.00 Oyt6Hon. Jura yemnmoHoB. 1/4
duHana. «MaHyecTep tOHaliTen» —
«bapcenoHa» (Mcnanus) %

11.35 CMeLuaHHble eanHobopcTaa. Anv
BaraytnHoB npoTuB BapTaHa
AcatpsiHa. [IMnTpuin Bukpes
npotus Makcuma byTtopuHa 6+

14.15 Oyt60n. JIUra YyemnvoHos. 1/4
duHana. «Aske» (HugepnaHabl) —
«tOBeHTyC» (UTanus) °

16.15 «KanutaHbi» 2

16.55 Tskénas ameTnka. YemnumoHat
EBponbl. My>xumnHbl. 89 kr %

19.30 CMeluaHHble eanHO60pCTBa.
AHppeii KopelukoB npoTviB
Maiika [pxacnepa 16+

20.00 «CMeluaHHble egrHobopcTBa
2019. HoBble nuuax» 16+

20.30 «TpeHepckwit LUTaby 12

21.05 Bce Ha ¢ytoon!

@ BEJITOPOA 24

6.00 «YTpo Ha «benropog 24» 12+

9.30, 20.50, 21.50, 22.50
«MPUBAJTOBCKUE
MWNNIMOHbI» 16+

10.50 «Mos nctopus» 12+

11.30, 17.45, 18.45
«[JOMPABOTHULIA» 16+

12.25, 5.40 Mynbtdunem

12.40 «DecTuBanbHasg ctonmuay 2

13.00 «Boxav 1 aetn Boxaen.
Papa Xpywiésa» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 0.00, 3.30 «K atomy
yacy. benropopg» 2

13.45, 14.45, 18.55, 19.45
«EC/T HAM CYObBA» 16+

14.50, 15.45, 16.45 «HE CBAOJEBHOE
NYTELLECTBUE» 12

16.55, 5.10 «MawumHa BpemMeHn
13 Utanumy 12+

20.05, 1.35 «TaiiHbl oXuBLLEN
nctopumy 12+

22.55 «BbixuBaHue B avikol npupoae» 12+

23.45 «Hala mapka» 12+

0.20 «BAXHAK» 16+

3SAKOH W NOPALOK

1
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3a OTOE/IbHVIO TIJIATY

NPNCTaB-KMCMoOJTHNTENTb TOPTrOBalla CBOEW OOJIDKHOCTBIO

Kak cynebHbIn

KOPBHICTb Bbinu 6bl NOroHsbI, a
o6opoTeHb Hanpétcs. Peanb-
HOCTb, K COXXaJ/ieHulo, noj-
TBEPXXAAET 3Ty ropbKyio WyT-
Ky. O nonnuencKknx-B3siTOUHU-
Kax s y>xe nucan. U Bot B aTy
KOMIMaHUI0 HeYyecTUBLIEB 3aTe-
cancs cyae6HbIM NnpucTaB-uUc-
nonHutenb. TouHee - 3aTe-
canacb. Peub o EneHe CeeTt-
nuuHou u3 lle6ekuHa. MNMpas-
Aa, cyaunu eé yxe Kak 6biB-
wero npuctasa. Ho 6ntoctu-
TeNlbHULA 3aKOHA Hapywana
3aKoH, 6yayum nNpu noroHax.
Mpuroesop aTomy o6opoT-

HIO - YeTbipe roaa Kono-

HuM obuiero pexuma.

MNEPBOE 3/10

370 nepsag cyaumocTb EneHbl
CBeTIMYHOM, 3aTO CPa3y Mo YeTbIpEM
cTaTbsaM YronosHoro kogekca P®: 159
(MowweHHnyecTBo), 160 (MpucsoeHne
unn pactpata), 286 ([peBbllerHne
LOMKHOCTHBIX MOMHOMOYNN) 1 292
(Cny>kebHbIM mognor). Yto »ke Takoro
COTBOpPWNA XeHLLMHa, KOTopol efBa
MCMOMHUMOCh TpUALaTh NeT?

EneHa CBeTnnuyHas paboTana npu-
CTaBOM-ucnonHuTenem B LLie6eknH-
CKOM pailloHHOM oTaene cynebHbix
npucTaBoB. PaboTa HepBHas, a nna-
TUAK 3a Heé, No MHeHuto CBeTnny-
Hol, Mano. U oHa peluunna cama ce-
6e yBENNUNTL OEHEXHOE COAepXKa-
HUe MyTEéM MpPOLaXu CBOUX yCnyr
LOMKHUKaM.

BoT HekTo AnekcaHap OEéMuH
3agormKan cBoeMy 3HakoMoMy 6onee
1 mMnH 895 Thic. pybnen, n cya npu-
HSN «<nocmaHoaneHue 06 obpaujeHuu
B3bICKQHUSI Ha 3apabomHyio nnamy u
UHble 00x00bl 00/MKHUKA». CBETINYHASNA
LomkHa 6bina obecneunTb UcnomHe-
HWe pelennsa cyga. Ho [JémMuH nna-
TUTb He xoTen. A CBeTnnyHas »axga-
na peHer. M oHW Hawnwv gpyr gpyra.
3a KaKylo CyMMy «0TKaTa» rocyaapcT-
BEHHbIV CNy>Xaluii cTan 060poTHEM,
CNeOCTBUMIO YCTaHOBUTb, K COXareHwmio,
He yoanock. Ho nepBsoe 310 cBepmn-
nock: NpUcTaB-UcronHUTeNbL CBeTnny-
Hasi OT CBOEro MMEHW CouMHMnNa Ans
HomkHUKa [JéMnHa HoBOe MocTaHoB-
NeHne, OTMEHMBLLEE TO, KOTOPOE MNpu-
Han cyna.

3 maTepwanoB yronoBHoro aena:

«B peaynemame npecmynHeix deli-
cmauti cydebHoeo npucmasa-ucnos-
Humens CeemnuyHoli E.C. 8 nepuod
€ 14.03.2017 2. no 30.09.2017 2. us
3apabomHol nnamel JémurHa A.M. He
6bin1u cB0eBpeMeHHO yoepXKaHbl U Ha-
npasneHsbl Ha noeaweHue 3a00/KeH-
Hocmu neped 83bickamenem KabaHo-
8biM [.H. deHexxHble cpedcmaa, 4mo
NoB/IeKs1o cyujecmeeHHoe HapyweHue
npas nocnedHezo Ha ceoespeMeHHoe
npuHyoumersnsHoe ucnosHeHue cyoeb-
HO20 peweHus...».

KcTaTn, B OTHOLIEHUM NpocuTens
[émvHa Bo3byannu yronosHoe Aeno.
OH celtvac nofa cnencTBreEM.

13 KOPBICTHBIX
MOBY>XXOEHN

INérkas noxwvBa pa33agopuna cy-
febHoro npuctaBa-uUCNONHUTENS
CeeTnnyHyto. M oHa Hauana BopoBaTb
LEeHbr, npegHasHauyeHHble Ha Bbl-
nnaTty anMMeHTOB AeTULIKaM, KOTo-
pbix 6pocunm oTubl. BoT kak 370 6bin0.

MonyuvB Ans UCMOMHEHWS MocTa-
HOBJEHWE Cyaa O B3bICKaHUW C HEKO-
ero Bnapumupa lNMaHoBa anMmeHTOB,
CeeTnnyHas ybeauna ero kaxabli Me-
csiL, nepenaBaTh el AeHbrn HalyHbI-
MU, @ OHa, Mon, caMa byaeT 3auncnsiTb
WX Ha OEenosuTHbIN CYET ANs ero pe-
6éHka. W MaHoB B TeUeHWME HECKOMb-
KVX MECSILIEB OTAAN MOLLEHHWMLIE B MO-
roHax 15500 py6neii. A ero pe6éHok
3TV AeHbr 1, ECTECTBEHHO, HE MOyYnn.

[o Takow »ke cxeme npuctas CeeT-
NMYHas BbIMaHWna 26 Thic. pybnen y
LOMKHWKa no anuMmeHTam Femb6ap-
YKeBCKoOro 1 22 Toic. pybnei —y Arun-
6anoBa. [locnegHero, KCTatu, oHa
elé v noobellana ycTpoOUTb Ha Bbl-
rogHyto paboTy, 1 OH 3amnaTun e 3a
370 obelaHne 3 Thic. pybren.

W3 maTepuanos cneacTeums:

«.../13 KopbicmHbIx noby>xdeHud, uc-
nose3ysi c8oé cyxebHoe NonoxeHue,
coobwjuna emy HedocmogepHole cae-
0eHus 0 Ha/IUYUU Y Heé BO3MOXHOCMU
3a nnamy @ cymme 3000 pyb. opuyu-
aneHo mpydoycmpoums Azubanosa
C.B. 6e3 Heobxooumocmu peasnbHo20
ucnosiHeHUss mpyoogseix 06s13aHHOC-
mel - ¢ yenvio nocnedyroujezo yoep-
XKaHus us sapabomHoli nnamel 3adon-
JKEHHOCMU No 8binaame anuMeHmoas
Nno ucnosHUMeNbHOMY NPou3BooOCMBY
u, nostyqus om Azubanoasa B.C. nymém
obMaHa OeHexxHele cpedcmaea @ CyM-
me 3000 pyb., pachopsidunace umMu No
CcBOeMy YCMOMpPEeHUI, NPUYUHUB No-
cnedHemy yuwepby.

AOQEPA C MALLMHAMWY

YeM ToNLWe KoLWenéx, TeM Cuib-
Hee »axxaa feHer. O6MaH NpocTaukoB
npvHocun CBeTNINMYHOM AeCSTKN ThiCAY
pybneii, a xoTenock ropasno 6onblue-
ro. M oHa pelumna nepexnounTLCS Ha
MMYLLIECTBO JO/MKHUKOB. A TYT KaK pa3
noABepPHYNCS UCMOMHUTENBHBIN UCT
LOMKHUKa AMUTpUeEBa, y KOTOPOro
6bina nerkoBasl MalLMHa.

— OH He xoTen noTepsTb aBTOMO-
61nb 1 NONPOCKN MEHS MOMOYb BbiBE-
CTW MalLWHy U3-rog apecTa... He 6ec-
nnaTHoO, KOHEYHO... — Kasnacb B cyae
6bIBLLUNIA MPUCTaB-MCMONHUTENb.

Kak 1 nonaraetcs, cyaebHblin npu-
CTaB-UcnonHuTeNb CBeTnnYHas BbiHe-
Ccna nocTtaHoBneHWe 06 apecTe MalLm-
Hbl, €€ OLeHKe ¥ nepefaye Ha pea-
nu3aumio. A Ha caMoM fene Bce 3TU
LeNcTBKs ocTanncb Nywb Ha bymare.
HvikTo aBTOMO6UNL He apecToBbIBan
N He peanu3oBbiBan. Bcé 6bino coe-
NaHo Ans Toro, YTobbl AaTb BO3MOX-
HOCTb anMMEHTLLMKY CrpsiTaTh COb6CT-
BEHHOCTb. A TOT «MOAapU» MalUnHy
TPEeTbEMY NNLY — ¥ BbIN TaKoB.

BWOEOSAMKCb NPECC-CNY>XXBbl OB/TACTHOIO CYAA

| (oo B

Enena CBetnnuHas no BVI,qeO-KOHd)epeHLI,—CBﬂSM y4yacTByeT B pacCMOTpeHnn cBOeW »anobbl

W3 maTepuanos yronosHoro aena:

«B ces3u ¢ 3aknoyeHuem mum-
puessim C.B. dozosopa dapeHust yKa-
3QHHO020 MPAHCNOPMHO20 cpedcmaa,
ympayeHa BO3MOXXHOCMb 0bpawjeHust
Ha He20 B3bICKAHUS NO UCNOAHUMETb-
HOMY Npou3godcmay, Ymo NOB/eKII0
cywjecmaseHHoe HapyweHue npas u
30KOHHbIX UHMepecos HecoBepuleH-
HonemHel Ha cBoeBpeMeHHOe npu-
HyoumesnbHoe uchosHeHue cy0ebHo-
20 pelweHus 0 B3bICKaHUU 3000/MKeH-
HOCMU, @ MAKXe OXPaHSIEMbIX 30KO-
HOM UHMepecos obujecmasa u 2ocy-
dapcmaa...».

JlérkocTb, ¢ KoTopoi CBeTnnuHas
nposepHyna adpepy ¢ MaWMHON OMUT-
pvieBa, BUAMMO, BCKPY>XWna ei rono-
BYy. A UTO, ecnm caMoi TopraHyTb ape-
CTOBaHHbLIM MMyLLEECTBOM? A noyemy
6bl N HET... BOT Kak pa3 y Heé B pabo-
Te VCMOMHUTENbHOE NMPON3BOACTBO B
OTHOLLEHWW OHOW MECTHOW Npeanpu-
HUMaTenbHUUBL. Y Heé 3a fonrun ape-
ctoBanu Tarad «OA®» c nonynpuue-
nom «LLmuT C3».

- Ko MHe obpaTuncs BoHpapes ¢
npocbboli NpofaTb eMy apecToBaH-
HbI FPY30BWK W Monynpuuen, — pac-
cKasblBana B cyde CBemnmuHas. — 9 oT-
BETWNA, YTo 3a 150 ThIC. pybnei cMo-
ry emy nomoub.

Jlézxasn noxcusa passadopuna cyoe6Hozo
npucmasa-ucnonHumesns Ceemauynyio.
U ona nauana eoposams 0eHbzl, NPEOHA3HAUEHHbLE
Ha éplniamy aniuMeHno8 0emuuKkam,
KOMOopblX 6POCUNLL OMUbL

3pecb ecTb HioaHc. [leno B ToM,
YTO apecT Ha rpy30BWK W Monynpu-
uen npeanpuHUMaTeNbHULB! Bbin Ha-
NOXKEH C YCMOBMEM, YTO MOCNEAHAS
MOXET MMM MONb30BaTbCA A0 pelle-
HWS BOMpoca O MoralleHun 3agon-
YKEHHOCTW. TO eCTb TEXHUKA HE CTOS-
na Ha wrpadcTosHke. MNMoatomy CeeT-
NNYHas counHMNa nocTaHoBneHne ob
N3BATUM FPY30BMKaA M Nonyrnpuuena y
npeanpuHUMaTenNs, a Takke 0TMeHUNa
3anpeT Ha PerncTpaunoHHble AeincT-
BUS C 3TOM TeXHUKOM. Mocne yero oT-
pana Tarad u nonynpuuen BoHaape-
By. 3a 150 Tbicsu py6neii.

YETBIPE TOLA

YronosHoe peno EneHbl CBeTnny-
Hol paccMmaTtpmBan LUebeknHckun
paoHHbIN cya,.

- 9 NnpusHato CBOIO BUHY, — packa-
MBanacb MolleHHuUa. — MpoLly oTHe-
CTMCb K MOWM OeACTBMSAM C NOHUMaHW -
€M U, N0 BO3MOXXHOCTHU, CO CHUCXOX-
neHveM. MNpecTynneHns g coBepLuana
NWWb 1M3-3a HexBaTKu aeHer. U ak-
TUBHO COTPYAHMWYana co CNeacTBUEM.

Cyn 22 aHBaps 2019 roga npuro-
BOpwn bbiBLLETO CynebHOro NpucTaBa-
WCTIONHUTENS K YETHIPEM rofiaMm nnLle-
HWs cBoboabl B KOMOHUN 0bLLero pe-
*nMa. Kpome Toro, oHa [JomkHa Bep-
HYyTb MOTepreBLUUM BCE AEHbIMM, KOTO-
pble Ao6bINa MPEeCTYrHBIM NYTEM.

CeeTnyHas obxxkanosana Npurosop
cyaa nepBoy UHCTaHUMK. B anennsaum-
OHHOW >anobe eé 3alMTHUK cocnan-
€S Ha Upe3MepHyl0 CypoBOCTb Haka-
3aHus.

- Cyn He B MOMHOW Mepe y4én 06-
CTOSTENbCTBA, CMSArYaloLLMe Hakasa-
H1e MoeW Noas3aLUTHON, — 3asBUN af-
BOKaT. — B yacTHoCcTH, OHa packasinacb
B COAESHHOM W MOMHOCTbLIO NpM3Hana
cBO BUHY. KpoMe Toro, akTvBHO Ccro-
cobcTBOBaNa packpbiTuio U paccne-

[OBaHWIO BCEX MPecTyrnneHui, a Tak-
e Bo3MecTuna yuepb aBym notep-
NeBLUNM.

3alwmnTa npocuna CHU3UTb CPOK
nuwenHnst ceoboabl 4O MUHMMASbHO-
ro npegena, a KooHWo 06LLero pexm-
Ma 3aMEHUTb Ha KOMIOHMIO-MOCENEHNE.

CBeTnnyHas, HaxoauBluasica B
CneacTBeHHOM U30MSTope, y4acTBOBa-
na B pacCMOTPEHWMN CBOEel Xanobbl rno
BUOEo-KoHdepeHLL-cBsA3W. Ha akpaHe B
3ane 0b6nacTHOro cyaa 3a PeLuéTkom —
ToncTas XeHLmHa B 3eN1EHOM cBUTepe,
CTOWT, 3aM0XWB PYKM 38 CMINHY.

Ha Bonpoc cyabu, noyemy oHa He
BEPHyNa OOMKHMKAM YKpaLeHHble Y
HWX anMMeHTHble AeHbrn, CBeTnny-
Has oTBeTWna:

- Y MeHs He 6bIN10 BO3MOXHOCTM.

Kak e y Bac pyka nogHsinacb no-
XvLaTb AeHbrn, npegHasHavyeHHble
LEeTSM, CPOCUN Cyabs.

- 9 He cneunanbHo, — NPOMAMN-
na CeeTnnuHas.

Cyobst NoMHTepecoBancs, novyemy
CBeTnnyHas npogana apecToBaHHbIe
aBTOMOGUNb M MonynpuLen cBoeMy
AK0ObI «106POMY ApYry>.

—Y70 >ke Bbl caenanu, Bbl XKe AoMmK-
HOCTHOE N0, — CKa3an Cyapbsl.

- [a HuKTO He BopoBan Huyero! —
pasgpaxEéHHo bpocuna ¢ akpaHa
CseTnnuHas.

AnenngunoHHas nHcTaHumsa ben-
ropoackoro 061acTHoOro cyna ocTaBu-
na npuroeop 6e3 M3MeHeHs, a »kano-
6y apBokaTa — 6e3 yooBneTBOPEHMS.
Mpurosop BCTYNWN B 3aKOHHYIO CUIy.

KcTaTu, pykoBoacTtso OefaepanbHoit
cny6bl cynebHbIX MPUCTaBoB 3anpe-
TWO MpUcTaBaM nonyyaTb OT JOMK-
HMKOB HannuHble AeHbrn. Bece nnate-
Y1 NMPOBOASATCS TONbKO Yepe3 6aHKoB-
CKWIM cYET. XKanb, uTo aTOT 3anpeT 6bin
HanoXeH y>e Nnocrne BOPOBCKOM Aes-
TenbHOCTM 060pOTHS B MoroHax Ene-
Hbl CBeTnnYHOM. B
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OMbIT Ha kadeppe mexxayHapopa-
HOro Typu3Ma u rOCTUHUYHOIO
6usHeca HUY «benlY» npegna-
raloT nonpo6osaTb cebs B po-
N1 rupa, eweé 6yayum cTyaeHToM.
Takasi BO3MOXXHOCTb Bbinana u
BepoHuke MaHuHON, cTyAeHTKe
IV kypca. CerogHs oHa pac-
CKa3blBaeT 0 TOM, KaK Xuna

1 paboTtana B nonynsipHoun

y poccuiickux TypucTtoB Typuum.

HATAJIbS1 MAJIbIXUHA

PABOTA, A HE OTAbIX

- Ha nape y Hac cnpocunu, Kmo xo-
yem pabomame 8 Typyuu mpaHcpep-
HbIM eudoM. MHe nokasanoce 3mo no-
ne3HoIM 0ns bydyweli npogeccuu, — pac-
ckasbiBaeT BepoHuka MaHuHa.

Ha cobecenosanun B Skype npea-
CTaBWUTENb KOMMaHWM-paboTofaTtens
crnpawimBan, Kako y CTyOeHTOB ypo-
BEHb aHITIMNCKOro si3blka WU 3HAT N
OHW TYPELKWN.

- Ewé oH npedynpedun, 4mo amo He-
HopMUpoBaHHas paboma. Camonémel
niematom OHEM U HOYbIO, NO3MOMy my-
pUCMOB BCMpeyaom KpyaaoCymouyHo.

KomnaHus obecneunna cTyneHToB
XUnbéM, brunetamun Tyda — Hasag U cTpa-
X0BKOW. YT06bI 6bITE rMaoM B Typuum,
TpebyeTcs paboyas Br3a, KOTOPYIO CTY-
LeHTbl 0popMnIsSNK 3a cBoM CYET. Kpome
TOr0, Hy>KHa CrpaBKa OT YHMBEPCUTETa O
CMELManbHOCTU «TYpr3My». Tex, KTo Mpu-
e3xan ¢ apyrvx GbaKynsLTeToB, KOMMaHKS
oTnpaensna 4OMOW.

- 5 u ewé mpoe pebsim u3 yHuUBepcu-
mema npunemenu pabomame 1 anpe-
ns. Moeno 66l noexame u 6onbwe, HO
He Bcex ycmpauBsarsio Xubé 8 0bwjexxu-
muu u paboma 6e3 NOCMosIHHO20 2pa-
¢uka. Smo paboma, a He omOobIxX Ha MO-
pe, Kak MHozaue dymatom. Yacmo npuxo-
dusnoce 8blbupame Mexxdy edoli U cHOM
U nuwWe UHo20a Xo0Umb HA NASK.

OBYYEHWE B ASPOTOPTY

TpaHcepHbI rva BCTpedaeT 1 npo-
BOXAET TYPUCTOB, paccKasbiBaeT, YTo
MOXHO AenaTb U YTO Henb3s. HekoTo-
pble Mofn B a3poropTy MioXo OpueH-
TUPYIOTCS], MO3TOMY I'MAaM MPUXoLUTCs
06BbACHATL Aaxe To, YTo 0bsA3aTenbHO
HY>XHO BbINTOXWTb MeTannJeckme npeg-
METbI 3 KapMaHoB.

CHauana y pebaT 6bino obyyeHne B
Beneke, HebonblLOM ropoge Ha AHTa-
nuickoM nobepexbe. MNocne 3aHATWIA
BCeX MpUObLIBLUMX pacnpenensnu no
paiioHaM.

- Hac npugosunu 8 asponopm u no-
Ka3wligasnu, 20e u ymo Haxodumcsi. Onei-
ma HaxXoxO0eHUs 8 aaponopmy y MeHs
He 661710 0a U ¢ MpaHCc@epHbvIMU 2uda-
Mu do amozo He acmpeyasnace. [locre
HecKoJIbKUX hocewjeHull asaponopma s
Maso ymo 3anomHuna. lNoamomy cHaya-
/10 NPOCMO Bbly4UId MEKCM, 8 KOMOpPOM
66110 N0OpPobHAS UHCMPYKYUS, KakK Oeli-
€MB0BAMbL Mypucmanm.

MoMumo obyueHns byaywmmM rmgam
MPOBOANIN 3KCKYPCUM, YTOBbI OHM 3Ha-
W, YTO KOMIMaHWs Npef/iaraeT TypucTaM.
Mocne y4ébbl bbin 3K3aMEH.

- Mbl 0omkHel 6blnu 038y4UMb
mekcm, komopbil 2080pUM MypuCMam
npu 8cmpeye U omnpageHuU ux 0omod.
OH @K/loYaem npugemcmaue, 0CHOBHYIO
UHpopMayuro o sanome u cmpaHe. Tak-
)Ke Mbl 20B0PUM 0 BCMpeYe C omefib-
HbIM 2udoM. 9mMo mom yenogek, Komo-
peoili npedynpexxdaem mypucmos o ne-
peHoce pelicos u Opyaux HenpedaudeH-
HbIX 06CcmosimeieCMaax.

BOYKM HA KPBILLE

BepoHuky oTnpasunmn B Kemep, a eé
OQHOrpYNMHWL, — B Apyrive ropoga. Pai-
OH, B KOTOPOM paboTana AeByLLKa, Cumn-
TaeTCcs caMblM 3eNéHbIM Ha AHTanwii-
CKOM nobepexbe.

- Mei xxunu 8 obwexumuu, no-my-
peyku — 10XXMaH. Y Hac bbinu pasHele
amaxu 05151 napHeli u desywiek, a @ opy-
aux patioHax beinu daxe pasHele 30a-
Hus. B kaxdoli komHame 0da-yemeipe
yenoseka. M3 mebenu wkagpsl, mymboy-

Boruuga orapixa

Kak 6enropoackasi ctygeHTKa
pabotana B Typuum
TpaHcdepPHbIM rMaoM

AHTanus c ropbl TioHeKTene

Otenb The Land of Legends B Beneke

KU, Kposamu, xo00unbHUK. dyw u my-
anem Ha KOMHamy.

KctaTw, ropsyas Boga B Typumm rpe-
eTcs B boukax Ha Kpbille. Ecnvi He yenen
CX0OMTb B AyLU C ropsyein BOLOW, nNpu-
LETCS MbITbCS X0noaHoN. Bo Bpems ak-
KnmMatusaumn y BepoHukun nogHsnach
TemnepaTypa, Tak 4To AeByLUKe npu-
LLNOCh BOCMONb30BaTbCS CTPaXoBKOM.

- CompyOHUK KOMNGHUU O0mMBé3 @
60/16HUYY, 20e MeHs 0CMoMpesT PYCCKo-
2osopsuwuli 00KMop U HA3HAYUs fieye-
Hue. CHa4ana Hy>xHo 3aniamume, HO
nomom BCé€ Bo3spawjaemcs Ha c4ém.
Ecnu cobpame 8ce Yeku, mo 8epHém-
Cs1 U 30 /1leKapcmaa.

Ewé BepoHwvke npuwnocb ctaButb
nnom6bl. 3TO He BXOAUT B CTPAXOBKY, Tak
YTO AeBYLLKe Mpuwnock nnatutb. OgnH
3yb oboLuéncs B 2 ThiC. pybneii.

Tak kak BepoHuke npuxopmnocs
fonro 6bITb Ha COMHLIE B OXXUAAHWN Ty-
p1CcTOB, a B $opMe raa HET FoNoBHOIO
ybopa, eé Bonockl UcrnopTUImCh. MoaTo-
My MpULINOCh Napy pa3 cxoauTb B Na-
PUIKMaxepCKylo.

- OOuH pa3 MeHs cmpuz U Kpacusn
mypok. Beiwno okono 3 meic. pybned:

C Konu4ecmaoM u 01uHol Moux 80J10C
amo eopasdo deweane, 4yem @ benzo-
pode. Bmopoli pas He noge3no: kpackol
80/10CHI UCNOPMUJIU eWé cunbHee.

OcHOBHOE MUTaHWE ruaa — AHEp
(TypeLikasi LiaBepMa) U aiipaH (KMCnoMo-
NOYHbIMA HAMUTOK, HAMOMUHAIOLWNA Ke-
¢ovp). B Typumm pacnnauvsatoTcs nmpa-
MU (ogHa nupa - 12,5 py6., B fonnape
5,2 nupsl).

- B Hekomopbix Mecmax npuHUMa-
tom donnapel. Ho s cosemyio pacnnayqu-
8ambcs MecmHoli sartomodl. [pu onna-
me mpaHcnopma coayu ¢ 0o/1apa Ya-
cmo He Oarom.

HA TTOBET YLLIKAX
NI BOT IH%A

CneuwmanbHbIi KoopaMHaTOP OMo-
BeLLaeT rvaoB O Bble3aax v 3a monya-
ca MpOBEPSIET FOTOBHOCTb rvaa. Y He-
ro eCTb pacrncaHu1e pericoB camonéTos,
M MMEHHO OH PELLAET, KTO U Kyaa oT-
npaBuTC.

- [Teped mem Kak Houblo exame 3a
mypucmamu, Hy>XxHo pa3bydume eoou-

LieHTp AHTanuu Houblo

mersl, y3HamMb, KaK oH cebs 4yacmay-
em u 8ce iU 3nemeHmMesl popMel Ha Me-
cme. CHayana npoceinanace 3a 4ac 0o
8ble3da. Ha mpemobem Mecsiye cunbl uc-
csikalom, U efie-ese NPoceinaewsces 3a
nonyaca. MHoeda, ymobbl CIKOHOMUMb
8peMmsi, NPUXOOUIOCh JIOXKUMbCS CNaMb
C MAKUSKeM.

Korpa y peiica 6onbluasi 3anepiKa,
BepoHwuka nonb3osanacb MOMEHTOM W
crana Ha naBouYKe NMpsiMo B a3poriopTy.

- Omdsixaruwue Oymarmm, 4ymo
mpaHc@epHell eud — amo Yenosek Ha
nobezywkax. lpenodasamensHUYa G
yHUBepcumeme CKa3asnd, 4Ymo HYXHO
HaabiBamb cebs «bozuHeli omobixa Ha
6nwxkaliwue yacel 8 asmobycer. TpaH-
coepHbIl 2ud BCcMpedaem mypucmos, u
0m Hezo 3aBUCcUM, C KOKUM HOCMPOeHU-
em npolioém nymewecmaue.

B cpeaHeM y BepoHuku 6bino Tpu-
YyeTbipe Mporpammbl B cyTkW. Bece ru-
Obl pabotanu no 7-10 gHei, nocne —
[1Ba BbIXOAHbIX.

— A 8 KOHUe ce30Ha npuxodusock pa-
6omame no 12-15 OHel, mak KaK MHO-
20 pebsim yexanu domol, a Koslu4ecmao
0MObIXAIWUX He YMeHbUWAOCh. Yeaxa-

n1a u3 obwexxumus @ 8 ympa, 8038pa-
wanaceb 8 18 Yacos, npuHUMana oyw,
nepeodesasiace U CHOBA exasna Ha cre-
Oylowjyro NPozpamMmy.

Kpome ocHoBHoI paboTkl BepoHuka
MHOrda CornpoBoXAaana aKCKypcum, Ko-
Topble He TpeboBanu crieumarnbHbIX 3Ha-
HUI (HanpVMep, B akBanapk). SKCKypcum
MO MPOBOANTb TOMBKO MECTHbIN YXUTeNb
C COOTBETCTBYIOLUMM 06pa3oBaHMEM.

KAMHIA N LUK

He Bce TypuCTbl 3HAIOT, YTO KaMmHW,
paKyLLKM 1 BCE, YTO NpeacTaBnseT npu-
POAHYIO 1 UCTOPUYECKYIO LIEHHOCTb, Bbl-
BO3WTb M3 Typummn Henb3as. HekoTopble
MporycKalT MMMO YLLel Npeaynpexae-
HWS rnga 06 aToMm.

- OduH pas cembs 83510 ¢ cobol
KaMHu ¢ naspka. Myxyury sabpana no-
uyus 0n1si akcnepmuasl kamHel. YKeH-
WuHa ¢ pebéHKoM cMoena ynememso G
amom OeHb, a Bom 2/1a8a ceMbu 006u-
parncs cam Ha cnedyrowul OeHe.

BepoHuke nonanuncb TypucTbI, KOTO-
pble Hacobupan LLUMLLKL.

- [pyaol 6bi ckazan: Henb3si u BCE.

TaxTanbigar — ropa B6nmsu Kemepa

BepoHuka MaHuHa: «PaboTa
MHOIOMY YunT»

Tpancgpepnuviui zud ecmpeuaem

U Npoeoxaem mypucmos, pacckasvleaem,
UImo MOJHO 0enamb U Yo HeJlb3s.
Hexomopule noou 6 asponopmy

NJ10X0 OPUEHMUPYIOMCS, NOIMOMY 2U0aAM
npuxooumcs 00sACHIMb 0axe mo,

Umo 0053amesibHO HY#CHO 8bLIOMUMND
memauyeckue npeomentvl U3 KApMaHos

BopoTa AgpuaHa — ogHa U3 gocTonpvMevaTenibHoCcTel AHTanMm

Ho pa3 oueHb xodemcs modsiM, 3HaYUM
Hado nomoub. MNodowina k compyoHUKaM
aaponopma u cnpocusa, MoXHO /iU NPo-
803UMb. OKa3a/10C6, YMO MOXKHO.

CMOKOWCTBNE, -
TOJIbKO CMOKOVICTBVE

OcobeHHOCTb 0TAbIXa, KOTOpPLIA Op-
raHuM3yeT TypareHTCTBO, B TOM, YTO He
3Haellb HaBepHsIKa BpPeMs BblneTa U
npvnéta. TyponepaTtop 3aknoyaeT 4o-
rOBOP C aBMaKOMMaHWeW Ha YapTepHbI
pelic. Vix 0co6eHHOCTb B TOM, UTO MOXET
MEHSITbCSA asporopT, BPEMS BblNeTa U
npunéTa Ha 24 yaca paHbLLE MU Mo3XKe.

K Tem TypucTaMm, y KoTopbix 6bina
6ornbluas 3adepka peica, 4acTo oT-
npaensnu BepoHuky, NoToMy YTO OHa
XOPOLLO CrpaBnsifach Aaxe ¢ caMbIMu
TPYAHBIMU CUTYaLMSMU.

Korga TpaHcdepHomMy rugy coob-
LalT 0 3aaepxke, oH o63BaHMBaeT
oTeNbHbIX M’MAoB, YTobbI Te Npedynpeamn-
NN TypyCTOB. Ho KTO-TO MOT 1 He npeay-
npeauTb TYPUCTOB O 3aepXKKe OTNETa.
A N0y BOMHYIOTCS, M HaKOMUBLLYIOCS

06wy, KaK NpaBuno, CPLIBAIOT Ha TpaH-
chepHoM rvae. OpHaxkabl BepoHvka fo-
CTaBW/a TYpPUCTOB B a3poriopT, a peic
3afepXKanv Ha NsTb Yacos.

- Y nodell He okasanoce ¢ cobol
edbl U B00bI. B3poc/ibix Mbl NOKOpMUsU G
asponopmy. Ho 8 kage bbino 8cé
ocmpoe, noamomy ¢ edoli dnsi Oemeli
6oi1a npobnema. MHe ydanoce y2080-
UMb COMPYOHUKOB Kage npu2omosume
demsiM He ocmpoe.

Ho paxke nocne peLlueHnst Bcex npo-
6reM TypUCTbI Kpudanu Ha BepoHwky.

BAKLLMILL N HAKATKA

3apnnata TpaHcdepHoro ruaa B
KoMnaHuw, roe paboTtana BepoHwika,
bopmMuMpyeTCs U3 HECKOMbKUX YacTei.
Ectb oknap (500 gonnapoB) v HakaT-
Ka: 3a OfHYy Mporpammy «asponopT—
0TeNb—asponopT» Mg nonayyan He-
CKOJbKO [0NNapoB — B 3aBUCUMOCTH OT
TOro, B KaKoM paioHe paboTarn.

- 3a 00Hy npozpammy u3 Kemepa - 3
donnapa. Ecme ewé bakwuw - 8 nepe-
800e ¢ mypeykozo «4aegsbiex. Tam npu-
Hsmo 6nazodapume sodumerneli 3a no-

e30ky. Hexomopele denunuce YyaeabiMu
C MpaHcpepHbIM 2U0oM.

Bblnv 1 fononHWTENbHBIE BO3Harpa-
YOEeHWs. 3a 0CTaHOBKY OKO/I0 Marasu-
Ha NapTHépa KOMNaHWM rmapbl NonydYani
MPOLIEHT C MOKYMOK TypuUCTOB U Kode ¢
6yTEPbPOLOM, 8@ BOAWTESNb — OOWH OOMN-
nap. Bbin ewé 6oHyc 3a BbIXoA Nofen
Ha BCTpeuy ¢ oTeNbHbIM rgoM. MNoMuMo
MHPOPMMPOBaAHUS OH MPOLAET 3KCKYpP-
CUK, MO3TOMY KOMMaHWUN BaXKHO, YTOObI
TYPUCTbI BCTPETUINCH C HUM.

- Ecnu 85 % mypucmos nocne
8cmpeyu co MHol npuxodunu K omerb-
Homy 2udy, mo s nosyyasna 50 0on1apoa.
B cpedHem 3apnnama seixoouna 700-
750 donnapos 8 mecsiy.

3a HesiBKY Ha MporpaMMmy, 3a oTcyT-
CTBVE 3nemMeHTa dpopMel (8 popmy Bxo-
oum 0se pybawku, lobka, 6pioku, dea
8uda obysu, ménnas kopma, 6aboyka u
6eliouk co cmalinukom. — H.M.), 3a pac-
nyLLeHHbIe BONockl rvaa Wwrpadosanu.

- Boin u komeHOaHmekutl yac: abili-
dewb nocne 11 u3 obwexumus -
wmpag. O0HoMy xo0ume Houblo Hebes-
onacHo, ocobeHHo Oeaywke. Kcmamu,
ecnu mypucmel onosdatom Ha pelic, mo

lopHas peka Kenptouait

B TEMY

Mepxaba - 3npaBcTByIiTE.
PUT OCTaloLLMIACS).

BOPWT YXOASLLMIN).

Tewekiopnep - cnacu6o.

Bappak - crakaH.
KposaTb — rancryk.
BbasiH — negw.

Oyp - cTon.
[ypak — ocTaHOBKa.

BCS 0MBEMCMBeHHOCMb Ha MpaHcpep-
HoM eude, u ybeimku 6yoym sosmeuwje-
Hbl U3 e2o 3apnamsl. Bom nouemy mak
BWKHO HOUbIO HE NPpocname.

TYPELKWE TECHW

BoauTensMu MoryT 6bITb TONBKO Typ-
Kn. HekoTopble roBopsT Ha aHMIMIACKOM,
HO 6OMbLUMHCTBO 3HAIOT TONBKO TypeL-
K.

- 5 cobupanace 8bly4UMb OCHOBHbIE
¢pasbl 00 noe3oKu, HO PascoBOPHUK
OmKpblNa monbko 8 camonéme. lep-
80e C/1080, KOMOPOe Bbly4usId, — UPObIM
(nomozume).

Okasanocb, YTO TYpPKM OYeHb 0bmAa-
umBble. Ecnn B creluke rvg ¢ BoguTe-
NeM He MO3[40POBAaEeTCs U He CIpPOCUT,
KaK [iena, TO ero MoryT OCTaBUTb HOUYbIO
B rocnefHeM oTene.

- B makol cumyayuu npuxodunoce
JI0BUMb NONYMKY, Ymo 07151 0eByWKU 8
Typyuu onacHo.

B Typumnn npuHdaTo 3gopoBaTthes B
aBTobyce 1 B MarasuHe. Typku rocte-
MPUUMHBIE U UCKPEHHE padytoTCs, ecnm
MHOCTpaHeL, XOTb HECKOJIbKO C/0B 3Ha-
€T Ha UX A3blKe.

— PacnonoxeHue MHozux gooumenel
NoJyYUIoCh 3080€8amb, K020d 1 Bblydu-
/10 mypeykue necHU U cmasa ux nemo
mypucmam. Mosi My3bikaieHOCMb NO-
Moena 2080puUMb Ha MypPeykoM NPaK-
muyecku be3 pycckozo akyeHma. Typ-
KU 2080pU/IU, YMO ec/lu s NPou3HoWy
omdernbHele ¢1068a, Mo 8oobuwje Heb3as
doeadamocsi, 4mo amo He Mol pooHoU
g3blK. Beidasana moseko epamMmamuka
8 O/TUHHbIX NPEOIOXKEHUSIX.

Bogutenu yBaxkanu AeByLUKY 3a TO,
YTO OHa Haxoamna o6LMI 93bIK C Mio-
6bIMU TYpUCTaMKM U Jaxe C niadyLumn-
MU LETbMU.

lMone rone — 0o cenaaHng (roso-
MEéprowypro3 — 0o cBupaHus (ro-

HacbincbIHbI3 - KaK y Bac Aena?
HacbincblH - kak y Teba gena?

L/
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Typeukuit MUHUMYM:

Pupka agepuM - noxanyicra
(oTBET Ha «cnacmboy).

3BeT - da.

XaMmbip - HeT.

TiopKkye 6MNbMBINOPYM — 5 He
3Hato TypeLKUi.

AHNaMbIAOPYM — 5 He NMOHUMaIO.
Ha - uTo.

He ImeperryraTb € pyCCKMM:

Bbawka — gpyron.
Kada - ronosa.
Ty3 - conb.
BankoH - *wuBoT.

- Koeda maneHekue kpuyanu, s Ha-
YUHAIa U306PAKAMb XUBOMHbIX. Yepes
BpeMs OHU y>Ke CMesi/IuCh.

OpHaxkabl BOAWTENIO, C KOTOPbIM exa-
na BepoHwika, cTano nnoxo npsiMo 3a py-
ném. OH paboTan MHOMO YacoB Noapsa U
ene-ene CMoOr goexaTb A0 HY>KHOMo Me-
cTa. BepoHuke npuLLNoch BbI3bIBaTb EMY
CKOpPYIO M 0Ka3blBaTb MEPBYIO MOMOLLb.

KcTaTi, ecnn camoit eByLUKE Hy>KHa
MOMOLLb, TO NlyyLlie 06paLLaTbCs K My>X-
unHam mnmn monogéxu. OHM Bcerga no-
MOrYT, @ BOT 3pefble XXeHLUNHbI BPSA, Nn:
He MoOSAT OHM MPUE3XKMX AEBYLLIEK.

- Ho 3a nomowjb My>XYuHbl MOo2ym
nonpocums UMSI, menegoH, cmpaHu-
yy 8 coycemsix, pyky u cepoye. Hyx-
HO npocmo Bospemst cbexxame om 8cex
npednoxerud.

NTOI" PABOTHI

- Camoe npusmHoe — s MHO20 Bcezo
ysudena. MHe oueHb HpaBUIOCL CONPO-
BOXXOAMb MypPUCMOB HA NPUPOOHbIE 3KC-
Kypcuu. Tak s nobeieana 08a pasa Ha
eope Taxmanel — camoll 8bicokol moy-
ke Ha AHmanutickom nobepexse. Hac
B03U/IU NO KpacugeiM byxmam, 8 Opes-
Hue e2opoda. OcmarnbHoe xomesna noce-
MumMb 8 KOHYe Ce30Hd, HO BbIXOOHbLIX
66110 0YeHb Mario.

BepoHuka COBETYET NyTeLLECTBOBaTb
B Hauane paboTbl, Tak Kak Yepes napy
MecsiLLeB HaKannvMBaeTCcs yCTanocTb U
XoueTcsi cBO6OAHOE BPEMS MOTPATUTH
Ha COH.

— Paboma mMHozomy yqum. Tam 5 y3-
Hana, HaCKoJIbKo beidarm xopowue u
nnoxue modu. HecMompsi Ha 8ce mpyo-
Hocmu, s1 66l xomena ewé nopabomame
8 Typyuu. BI1

©OTO HATANbA MAJ'IbIXVIHOlZI
N N3 APXBA BEPOHNKN MAHWHOM
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Kak n36e>kaTh HEMPUSATHOCTEN C CYeOHbIMU

pu

T

CTaBaMm?

[0 Om cydebHbIx npucmagos MHe npuwwio yaedomeHue 0 3a00/MKeHHOCMU, HO 5
8pode bbl HUKOMY Hu4Ye20 He 0o/mKeH. MOXHO iU 3Mo BbisiCHUMbL 6e3 cMOsiHUSI @ oYepedsix

8 omoeneHuu ®edepasnbHoli cryxbel cydebHeix NnPUCMAsoa?

HOenunc
- T KA3AHOB,

pyKoBoaWTeNb YpaBneHns

= DenepantHoii cnyxol

cynebHbIX MPUCTaBOB
no bBenropopackon obnacTu:

- [In9 3KOHOMUN BPEMEHW rpaXkaaHe 1
MpeLCcTaBUTENM OPraHN3aLMiA Mo LEeNoMy
psiny BOMPOCOB Terepb MoryT 06paTuTb-
€Sl K AeXYPHbIM cyaebHbIM npucTaBam. C
Hayana aToro roga oHW paboTatloT Bo BCEX
HaLLUWX CTPYKTYPHbIX MOAPa3feneHnsx no
obnacTtu. TpyasTcs B HEYyCTaHOBMEHHbIE
MPUEMHBIE Yacbl MO BTOPHWKaM U YeTBep-
ram. Mpuyém NpoBoaAT Kak NMYHbIA Npy-
€M, Tak 1 TenedoHHbIE KOHCYNbTaLWN.

Y BeXXypHOro MOXHO MOJyYnTb CrPaBOYHYIO
MHbOpMaLMIo, K MPUMEPY, y3HaTb, Koraa
BO36Y)KAEHO UCMOMHUTENBHOE MPOV3BOL-
CTBO, KOra BblaaH cyaebHbIi aKT, yaHaTb
cymmy ponra. Kpome Toro, JOMKHUKM CMO-
ryT NPENOCTaBNSATb AEXKYPHBIM NMpUCTaBaM
LOKYMEHTbI, MOATBEP)KAatoLLVE MoraLleHe
3a0/KeHHOCTW. [lexypHbii 0693aTeNbHO
repenacT vx NpucTaBy, BefyLLeMy Oeno.

WNeope KIIMMOB,

e. beneopood

Y3HaTb 0 CBOMX [oMrax MOXHO W OHMaH
Ha caiTe fssprus.ru. Tam paboTaeT cep-
BUC «BaHK JaHHbIX UCMOMHUTENBHBIX MPO-
M3BOACTB», KOTOPbINA rof 3a rofoM Habu-
paeT nonynsipHocTb. B 2018 rogy Ha cai-
Te ynpaBneHus HacunTtanu 6onee 394 Tbi-
CS4 MPOCMOTPOB, YTO Ha 76 Thicsy 60/b-
Le, Yem B NpeAblayLlem rogy. benropop-
bl ckavyanu 6onee 12 TbiCAY KBUTaHLWN
Ha onnaTy 3a40/MKEHHOCTEN. 3To Ha 75
npoLeHToB 6obLue, yeM 3a 2017 rog.

MopaTb 3asiBNeHWe, X04aTalNCTBO UMK »a-
noby B cnyxo6y cynebHbIX NpVUCTaBoB, a
TaKXXe OTCNEAWTb XOA UCMONHUTENBHO-

ro MPOM3BOACTBA MOXHO, BOCMONb30-
BaBLUMCb «JIMYHBIM KaBUHETOM CTOPO-

Hbl MCMOMHUTENBHOMO MPOW3BOACTBAY. Mbl
CTpOro cnefuM 3a paboToi NMYHOMo co-
CTaBa C 3NEKTPOHHbLIMU 0BpaLLeHnsaMM,
Tak YTo rpaXKaaHe MOryT BbiTb YBEPEHI,
yTO MosyyaT MHPOPMAaLMIO OrepPaTUBHO.

EL1é oguH npocTeriumii crnocob 6biTb B
Kypce cBoux fonros — npunoxeHne «OCCr1
Poccumny» ans MoObmnbHbLIX YCTPONCTB.

Kak BepHYTH LeHbIY 3a IIeJIEHKN?

MOMOLLb Mosi mama - uHeanud nepaoli epynnel. OHa nonyyaem abcopbupyouwjee benoé
uepes QoHA coyuanbHoeo cmpaxosaHust. Crisiwana, Ymo 8 koHye 2018 eoda y benzopodcko-
20 omOeneHust CC bbinu npobieMsl ¢ NOCMABKAMU NeniéHOK. [NMoHEC nu HedecmHbIt nocmas-
WUK HakaaaHue? Ymo desiame, eciu Hem B03MOXXHOCMU NOYYUMb NenéHKu Yepes ¢oHO?

WpuHa
IIYIITKOBA,

ynpaBnsioLmin benropoackim
pervioHanbHbIM OTAENEHNEM
QoHpa coumanbHoro
cTpaxoBaHug PO:

- B npowunom rogy otaeneHve 3akniounno
TpW FOCKOHTpaKTa Ha noctasky 1 500550
nenéHoK Ans uHBanuaoB. YunThiBas, YTo
ropoBasi MoTpebHocTb — 1453 515 WiTyK,
npeanonaranock obecrneunTsb nomyyaTenen
no mapt 2019 rofa BKIIOYMTENBHO.

[OCKOHTPaKThI C ABYMS! MOCTaBLLKaMU bbl-
NV UCMOMHEHbI B CPOK M B MOIHOM 061bEMe.
TpeTuin nocTaBLLUMK — koMMaHWs «CopelcT-
BWEe» — CHauana UCronHsn ceon ob6a3aTesb-
CTBa, HO B HOsIbpe MpoLLoro rofa nepe-
CTan BbIXOAWTb Ha CBS3b 1 MPEeKpaTun Bbl-
Hady ToBapa. O6Lmin 06bEM HegornocTas-
NeHHbIX NeNnéHoK — oKoo 58 ThIC. LLTYK.

K nocTaBLLyKy MpUMeHUnn LWTpadHble
CaHKLN 1 pacTopriv KOHTPakT. Mo pe-

Hamanes NETPOBA,
e. beneopood

LWweHuio ynpaenerHns OeaepanbHo aHTU-
MOHOMOLHOM Cry>6bl Mo JIeHNHrpaacKow
obnactu 28 pekabps 2018 roga «Copei-
CTBME» BKIIOUMIIM B pEECTP Hepobpoco-
BECTHbIX NMOCTABLLUMKOB CPOKOM Ha TpW ro-
[a, YTO JIMLLIAET 3TO OPAMLLO BO3MOXHOCTU
y4acTBOBaTb B rOC3aKyrkax.

Ecrm TexHndyeckue cpeacTtea peabunuta-
umm (TCP), pekoMeHaoBaHHbIE MHAMBMLY -
anbHo NporpamMMolit peabunutaumm, He
MOryT 6bITb NMpefoCTaBneHbl MHBaNMy no
KaKon-n1bo MpuyMHe, OH BripaBe Npuob-
PecTu 1x 3a COBCTBEHHbIV CUET, a 3aTeM
nony4nTb KoMneHcaumio. E€ pasmep onpe-
LensieTcs no peayrnbTaTtaM MocnegHen roc-
3akyrku. o cocTosHMio Ha 22 MapTta 2019
rofja KoMrneHcauus 3a ogHy NenéHky —

9 py6. 36 Kon.

YT106bI NOMYUYMTE KOMNEHCALMOHHYIO Bbl-
nnaTy, UHBanuay Unm ero npeacTaBmTe-
N0 HeobxoaMMO 06paTUTLCS B OTAENEHWE

3pech NMpeaycMoTPeHo CMc-0MoBeLLeH1e
rpaXkaaH 0 BO36Y>KAEHUN B OTHOLLEHWM
HUX UCMONHUTENBHOMO MPOV3BOACTBA.

Kpome Toro, Ha HalueM caiiTe ecTb «JneK-
TPOHHas 3an1Cb Ha NIMYHBIA NPUEMY, C Mo-
MOLLIbIO KOTOPOK Nto6oi enatoLmii cMo-
YKET 3aMMCaTbCs K JOMKHOCTHBIM NNLIAM.

Ho rnaBHOe — onnauvBaiiTe cBoM AONMN 1
wrpadbl BoBpeMsi! 3a HapyLLeHWe 3aKo-
HofaTenbCTBa 06 UCMONIHUTENIBHOM MPO-
N3BOACTBE JOMKHNKAaM rpO3UT aaMUHN -
CTpaTVBHas OTBETCTBEHHOCTb MO CTaTbe
17.14 Kopekca 06 agMUHUCTPATUBHbIX
npaBoHapyLleHusx. HapylueHnem mMoryT
6bITb HEBBINOMHEHHbIE TPe6OBaHUS Cy-
AaebHoro npuctaBa, HEAOCTOBEPHbIE CBE-
[eHVs 0 NpaBax Ha UMyLLLeCTBO, O HOBOM
MecTe paboTbl UK MONYYEHNS MEHCUN U
Tak panee. B 2018 rogy 3a nogobHble Ha-
pyLUEHMS Mbl cocTaBunm 6onee 1000 rpo-
TOKOMOB MO 3TOW CTaTbe.

Ewwé okono 500 npoTokonoB BbiNucanu no
cTaTbe 20.25 Kogekca 3a HeynnaTy LiTpa-
¢$a B yCTaHOBNEHHbIN 3aKOHOM CPOK, a 3a
YKNOHeHWe oT 0TObIBaHNSA 06513aTeNbHbIX
paboT — 34 npoTokona. KctaTu, 3a He-
ynnaty wrpada npenycMoTpeHo He ToMb-
KO yBenMueHue ero pasmepa, Ho 1 Ta-

Kas Mepa, kak apecT go 15 cyTok. Heaas-
HO, HanpuMep, oavH 6enropogel 3a He-
BbINMa4YeHHbIN LUTPad NMonyymn cemb cy-
ToK. bl

QoHpa C COOTBETCTBYIOLLMM 3asiBIEHNEM,
npenocTaBvB AOKYMEHTbI, MOATBEpPXXAa-
loLLme NoHecéHHble pacxodbl. PelleHve o
BbInnaTe KOMMeHcaumn NpUHMMaeTcs B Te-
yeHue 30 gHen co OHS noaayun 3asBrneHus.
Bbinnata npon3BoanTcs B MECAYHbIA CPOK
C [aThbl NPUHSTUS PELLEHMS.

B 2018 rogy B benropoackom peruno-
HanbHom oTaeneHnn OCC PO Ha yyéte no
06ecrneyeHuio BNUTHIBAOLLMMM MPOCTbIHS -
MW cocTosano 4 747 YenoBek, MOAry3HMKa-
MU — 6 461 yenosek, 13 HMX 442 yenoBeka
NOYy4nnInN KoMMeHcaLmio.

Xouy OTMETUTb, YTO MPUHSATUE PELLEHWI,
3aTparviBaloLLyX MHTEPECH MHBANWAOB, Ha-
XOLWTCS MOA KOHTPONEM 06LLECTBEHHO-
ctn. OTaeneHre 3aKOYUIO COrMaLLeHNs o
B3aMMOAENCTBUM C 06LLECTBEHHBIMU Op-
raHWM3aLMsMN MHBaNMAOB, U OHW aKTUB-

HO MpUWBMeKaloTca K paspaboTke Texaana-
HUWIA N OMMCaHMI0 OBBEKTOB 3aKYrMOK, a TaK-
e K MPUEMKeE 1 3KCMepTU3e pesynbLTaTos
FOCKOHTPAKTOB.

NHdopmaums o nnaHMpyeMbix 3aKynkax
[OCTyMHa Ang MpocMoTpa U 03HaKoMre-
HUS NS BCex noceTuTenelt MHGopMaLoH-
Horo koMmnoHeHTa ®CC «OTKpbITLIA KOH-
TpakT» no agpecy ok.fss.ru. 3aperunctpu-
pOBaBLUMCh, MOMNL30BATENM MOIYT OCTaB-
NSITb 3A€Cb COOBLLEHUS 1 KOMMEHTapUK
Mo MfaHMPyeMbIM 3aKyrkam.

YBaXXaembie
nonnucquxu

FaccEammTe HaM O KIMECTERE PACAPOCTPAHEHAA M3ETR
aBanropooCERn NpARGAE B BALSM DEA0HE, MPone, NocnEe wnw ceng

no renadoHy HMAW MO 3MNEKTROHHOR NoWTe
(4722) 32-02-74 hohlova@belpressa.ru

Peknama

Hy>xHo n1n
IJIATUTD 32 MYCOP
IIBa>KIbI?

XKX Y meHs ecmb domuk 8 [Mozope-
noske KopouaHckozo patioHa u keapmupa
8 beneopode. Mol ¢ xeHoll 3apeaucmpu-
POBAHbI (NPONUCAHBI) 8 06710CMHOM YeHmM-
pe, Ho XUugéMm @ cesne. 3a 8bIB03 Mycopa
g 8cez0a niamusn No NAAMExKe no me-
cmy nponucku. A 8 sHeape MHe npuwnu
cyema 30 8bIB03 MBEPObLIX KOMMYHAb-
Helx omxo0oa (TKO) u 3a kesapmupy, u 3a
dom. [omkeH nu 5 nnamume 08a pasa? U
ewé xomesnoce bbl y3Hame, omkyoa 83si-
noce 10-numposoe 8edpo npu pacyémax
HopMamugog? Mbl 8bikudbidaem mMycopa
2opa3do MeHbLue!

AnekcaHdp KOTTOASKHBIN,
KopouaHckul patioH

Jleouup,
BEJIOKOBAJIEHKO,

reHepanbHbIi avpexTop LleHTpa
aKonornyeckon 6esonacHoCTH
Benropopackoit obnactu (LISB) —
pervioHanbLHoro ornepaTopa

no obpaleHmio ¢ TKO:

— CornacHo M3MeHeHUsIM, KOTOpbIE BHE-
CeHbl B MOCTAHOB/MEHWE MPaBUTENLCT-

Ba Poccumn N2 354 «O npegocTtaBneHun
KOMMYHasbHbIX YCyr B MHOFOKBapTUP-
HbIX W XXUMbIX IOMax», COBCTBEHHMK [0M-
YKEeH MnaTWTb 3a BbIBO3 Mycopa C Kaao-
o CBOEro 06bekTa HeABUXMMOCTM — BHE
3aBMICUMOCTU OT TOrO, MPOXKMBAET OH
TaM U HeT.

OpHako ecTb cnocob cakoHoMUTb. Ecnn
B OZIHOM [JOME MPOXMBAOT HECKOMbKO
UNEHOB CEMbMW, @ OAWH U3 HUX OTCYTCT-
ByeT 6onee 21 OHS, HYXXHO B3ATb MOA-
TBEpXOaoLWme 3TOT GaKT fOKYMEHTbI

B OpraHax MecTHOro CaMoynpaBeHus,
yNpaBnsioLLen KoMnaHum, Nbo ¢ MecTa
paboTbl UK yUEBBI, €CAIN OHW pacroso-
YKeHbl B apyrux ropogax. C aTow cnpas-
KoV Hapo obpatuTbes B LISB, roe cne-
LManncTbl cAenaoT nepepacyéTt — CHU-
MYT HaUMCNEeHUs 3a OTCYTCTBYIOLLIETO
yenoBseka.

MaKcuManbHBIN CPOK AENCTBUS CrpaB-
KW — Nonroaa, Tak YTo ecnu YenoBeK oT-
CYTCTBYET [0/blLE, TO Yepes NsTb Me-
csiueB Heobxoaumo byaeT cHoBa bpaTtb
NMoATBEPYKAALLMIA LOKYMEHT U OTHO-
cuTb B LISE.

MoHATHO, YTO NMtoan 6ecroKoaTCs, HO XO-
4y 3aMeTUTb, YTO ceirvac aTa pedpopma
TONbKO HauMHaeTcs, cobupaloTcs MHe-
HWS Nofen, N 3aKoHOJAaTeNbCTBO Aopa-
6aTbiBaeTcs. Co BpemeHeM Bcé 3To 6y-
et MoandumumposaTbes. K npumepy,
YXUNULHBIM KoJeKe 3a NS9Tb N1eT MeHaAs-
csa 10 pas.

Takxxe MHorve 6enropoaLbl CTONKHy-
JIMCb C OLIMBKAMU B NMNATEXHbBIX LOKY -
MeHTax. 9To 6blNo CBA3aHO C HETOYHO-
cTblo 6a3 HaumcneHus. Celtyac CoBMeCT-
HO C MyHULMNanUTETaMn Mbl GOpMUpY-
€M Y>XXe [JOCTaToOYHO TouHyto 6a3y, 1 cKo-
po Ntoan yBUAAT B NNaTéxkax 6onee Tou-
Hble JaHHbIe.

3afaTb BCe MHTEPECYIoLLvie BOMPOCHI
MOXHO Mo TenedoHy ropsiuei nuHum LISB
8-800-200-75-19.

PaHblLie NporyckHas cnocobHOCTb 3ToM
JMHUWN He NO3BONSNa NPUHUMaTL BCE
3BOHKM. Ho B deBpane y Hac 3apaboTtanu
LLOMONHWTENbHBIE MOLLHOCTU: KOJ-
LeHTpbl «BenropoasHepro» n MOL.
Tenepb A0O3BOHWTLCS Nerye.

Mo noBoAy HOPMaTMBOB MO MyCOPY:

OHW YCTaHaBNVBAIOTCS NPWKa3oM Ae-
napTameHTa XXKX, a Mbl — pervoHans-
HbIl1 OMepaTop — CBOEro poAa NnoAapsA-
ymk. Co BpemeHeM Mbl MpoBeAEM aHanm-
TVIKY MpaKTU4ecKoro obpasoBaHUs OTXO-
[l0B 1, BO3MOXKHO, 06paTMCs K fenap-
TameHTy XKKX, uTobbl TamM nepecMoTpe-
nv Tapudel. Bl

[TATHNLA
12 ANPESITH

NEPBbIA

5.00 «[Jobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 HoBocTun

9.25 «CerogHs 12 anpens. [eHb
HaunHaeTcsy &+

9.55, 3.20 «MogHbIln npurosop» ©*

10.55 «KuTb 3gopoBo!» 16+

12.15,17.00, 18.25 «Bpewms
MoKaxkeT» 16+

13.30 KoMaHAHbIN yeMnoHaT Mypa
no ¢pMrypHoMy KaTaHuo

15.15, 5.00 «[laBalt noxeHumcs!y» 16+

16.00, 4.15 «Myxckoe/YeHckoe» 16+

18.50 «4enoBek v 3aKoH»

19.55 «[lone uygec»

21.00 «Bpems»

21.30 «lonoc. detn» ©*

23.20 «BeuepHwit YpraHT» 16

0.15 «The Beatles: 8 oHein B Hegento» 16+

2.10 «Ha camom pene» 6+

@ .

6.00 «Epanatu»
6.40 «KomaHga Typ6o»
7.30 «Tpwu KoTay»
7.45 «[pviknioyenns Byan u ero gpyseii»
8.30 «Tom v [xeppu»
9.00, 15.30 «Ypanbckue nenbMeHn».
Cmexbooky» 16+
10.00 «<cMAMbI YHEMIMUOHOB»
11.00 «kKOCMOC MEXAOY HAMWU»
13.25 «3/IU3UYM»
20.00, 21.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHew» 16+
23.00 «CnaBa 6ory, Tbl npuwén!y 16+
0.00 «<BPATbS1 U3 TPUMCBEU»
1.35 «B/IOHAUHKA B 3®UPE»
3.10 «benka n Ctpenka.
3Bé3aHble cobakm»
4.30 «XPOHWKW LLUAHHAPbI»
5.50 «6 kagpoB» 16+

PEH TB

5.00, 4.30 «Tepputopus
3abny>xxaeHni» 16+

6.00, 9.00 [JoKyMeHTanbHbI NpoeKT 16+

7.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 HosocTu 6+

12.00, 16.00, 19.00 «/HpopMaLmoHHas
nporpamma 112 16+

13.00 «3arapgkv YenoseyecTBay 16

14.00 «3aceKpeyeHHble CrMCKUy 16+

17.00 «TaliHbl YanmaH» 16+

18.00, 3.40 «Camble wokupyioLLye
runoTesbly 16+

20.00 «4T0-TO MoLUNO He Tak!» 16+

21.00 «O6x0opcTBO: reHoLMA, Unn
npocTo 6uaHec?» 16+

23.00 «BOVHA BOIOB:
BECCMEPTHbBIE»

1.10 «BO3BPALLEHME CYNEPMEHA»

@ NATbIN

5.00, 9.00, 13.00 «M3BecTusi»

5.20, 6.05, 6.50, 7.40, 12.30, 13.25,
13.55, 14.55, 15.55, 16.50,
17.45 «MKOPHbIVI BAPOH»

8.35, 9.25, 9.55, 10.45, 11.40 «Y/I1LIbI
PA3BUTLIX OOHAPEN-2>»

18.45, 19.25, 20.20, 21.15, 22.00,
22.45, 23.30, 0.20 «CJIE[}»

1.05, 1.45, 2.20, 2.50, 3.25, 3.55,
4.20, 4.50 «[JETEKTVBbI»

POCCUA 1

5.00, 9.25 «Y1po Poccum»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.45, 14.45, 17.25, 20.45
MecTHoe Bpems. BecTn-benropog

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 BecTu

9.55 «O camoM maBHOM» 12

11.45 «Cynbba yenoseka» ¢ boprcom
KopyeBHMKOBbIM 12*

12.50, 18.50 «60 MuHyT» 12*

14.45 «Kto npotne?» 2

17.25 «AHppeit Manaxos.

[MpsiMoit apups» 6+

21.00 «[eTpocsH-Luoy» 16+

0.00 «Bbixop B nogun» 12+

1.20 «MNNMNIO3UA CHACTbS»

A

w 3BE3[A

6.10 «tOpwuin MarapuH. MepBbIit
13 nepBsbIx» &
7.10, 8.15 «MONET C
KOCMOHABTOM»
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 HoBocCTuW gHs
9.15, 10.05, 13.15 «KPEMEHb»
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH
14.05, 18.35, 21.25 «KE[P»
MPOH3AET HEEO»
22.45 «30-ro YHUYTOXXUTb»
1.25 «CBET B KOHLIE TOHHENS»
3.05 «KNKO4YU OT PASA»

4.40 «BbigaoLLmecs aBrakoHCTPYKTOPbI»

THULA

5.00, 4.50 «bonbLumne yyBCTBay 16+

5.20 «BapebllHg-KkpecTbaHKa» 16

7.00 «LLlkona poktopa Komaposckoro» 2+

7.30 «YTpO NATHULbI» 16+

9.30 «3A4YAPOBAHHbIE»

12.00 «Meiikanepbl» 16+

13.00 «Opén u peluka. Pain n ag» 6+

15.00, 18.00 «Opén u peLuka.
Mepesarpyska» 6

17.00 «Opén u peluka. AMeprikay 16+

19.00 «MEPCU O)KEKCOH U
NOXUTUTE/Nb MOMHWUIN»

21.10 «9PATOH»

23.00 «OXOTHUK HA TPOJNEN»

1.00 «[MatHmua Newsy» 16+

1.30 «CYNEPMNOXUE»

2.10 «KOHCTAHTW/H>»

3.00 «CEKC B BOJ1bLLIOM MOPOJE»

O OOMALLHUNA

6.30, 18.00, 0.00, 5.40 «6 kagpoB» 16

6.50 «YnauHas nokynkay 16+

7.00, 12.25, 2.30 «[loHaTb. MpocTutb»

7.30 «[lo penam
HeCOoBEPLLEHHONETHUX» 16+

8.30 «[laBaln pasBenémcs!» 16+

9.30, 4.50 «TecCT Ha 0TLOBCTBOY 16+

10.35, 3.25 «PeanbHas MUCTUKa»

14.10 «COH KAK >XU3Hb»

19.00 «LIBETbI OT JIU3bl»

23.05 OKEHCKW JOKTOP-3>»

0.30 «JI060Bb A0
BOCTPEBOBAHUSA»

6.00 «[lomaLuHss KyxHs» 16+

HTB
5.00 «MACEYHWK»
6.00 «YTpo. Camoe nyylueex 16+
8.10 «[lokTop CBeT» 16+
9.00 «MYXTAP. HOBbI/ CNEd»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi»
10.20 «<MOPCKME ObsBOSbl. CMEPY»
13.25 «4pe3sBblyaiiHoe NpoUCLIECTBUEY
14.00, 16.30 «MecTo BCTpeum» 8+
17.15 «[JHK» 6+
18.10 «©Kan MeHa» 12+
19.40 «MOCENEHUbI»
23.45 [Npa3gHuyHblid KoHLEpT Ko [Hio
KOCMOHaBTVkM B Kpemne 2+
2.00 «KBapTupHbIl Bonpocy %
3.05 «MPOCTbIE BELL»

TBY,

6.00 «HactpoeHwue»

8.20 «CKA3AHUE O 3EMIE
CMBUPCKOM»

10.20, 11.50 «<OKOHYATE/TbHbI
MPUFOBOP»

11.30, 14.30, 19.40 CobbiTns 16+

14.50 «[opop HoBoCTEW» 16

15.05 «Cmex ¢ foctaBKo Ha fom» 12+

15.50, 17.45, 20.05 «<MOCKOBCKUE
TAMHBI»

22.00 «B ueHTpe cobbiTuiy 16+

23.10 «[pvitoT KoMeamaHTOB» 2

1.05 «MpoHus cyapbbl nbaapa
PasaHoBa» 2

2.10 «[leTpoBka, 38»

2.25 «OMACHBIE APY3bSi»

4.25 4UCTO AHIIMINCKOE YBUIACTBO»

D cnic @ o

5.00 «[le cecTpbl» %

5.30, 3.55 «[lo cnegam BcemupHoro
noTona. Xouy BepuTb!»

6.00, 18.00, 23.55 «3aBeT» %

7.00, 19.00, 0.50 «HoBbI AeHb.
HosocTu Ha «Cnace» ©*

8.00 «[lo camoli cytn» °*

9.00, 9.30, 14.30 «MoHacTblpckas
KyXHg» 0

10.00, 3.10 «becoroH» 12+

10.40 «[Joporve Mou, Yapua Boxunlys.
[lyxoBHble Yafa apxumaHapuTa
MoaHHa KpecTbsHkMHa.
[naBa BTopas» °*

11.45 «4 xouy pebéHka» o

12.30 «[mnurpumy

13.00, 20.00 «[psimas nnHKS.
OTBeT CBALEHHMKa» °*

15.00, 1545 «[vHacTus.
CemeiiHas nctopusi,
pacckasaHHas 3a HoYb» °*

16.30 «ABAX[bl POXXAEHHbIN»

21.30, 1.45 «Cnepgbl umnepumy

23.00 RES PUBLICA ©°*

@ MUP

6.10 «CYTPYT N»
8.00 <MAPb/HA POLLIA-2»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 HosocTtn
10.10 «B rocTsax y Lmdpbi» 12+
10.20 «MAPBMHA POLLIA»
12.30 «TakoMy MaMa He HayunT» 12+
13.15 «3an cyna. butea 3a geHbruy 6+
14.10 «[ena cemeliHble. butBa
3a bygyLiee» 16+
15.05 «[lena cemeiiHble. HoBble
ncTopumy 16+
16.15, 19.20 «BO3BPALLIEHVE
MYXTAPA-2»
19.55 «BcemupHble Urpbl pasymas °*
20.25 «KOPOJIEB»
23.05 «OTKpbITbIA KOCMOC»
3.15 «BECHA»
5.05 «Hauue knHo. Victopust
6orbLuon nobauy 12+
5.30 MynbTdunsMel

5.00, 11.05, 21.05 «3a genol» 12+
5.55,12.05, 22.55 «bonbluas
CTpaHa» 12+
6.25, 10.50, 22.45 «AkTnBHas cpefa» 12
6.30, 23.25 «IOBENTUPHOE OENO»
8.05 «BcnomHuTb BCEy 12+
8.30, 15.15 «KaneHgapb» 1%*
9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «CbILLIMKM»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 17.00, 21.00 HoBocT
12.30 «[pecTynneHue B cTvne
MopaepH. Mapopép» 12
13.20, 18.00, 1.00 «OTPaxeHne» 12+
15.45 «[opa camouBeToB. Cka3
XOTaHCKOro KOBpa»

22.00 «KynbTypHbI 06MeH» 12+

83

6.00 MynbTdunbmbl
9.20, 9.55, 10.30, 17.30,
18.00 «CJIEMA%A»
11.00, 16.00, 16.30, 17.00 «TAJAIKA»
11.30 «HoBbiIt eHbY
12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe» 12*
15.00 «MvicTryeckvie nctopums 16+
18.30 «KAK BbIATU 3AMYX.
WHCTPYKLNS»
22.30 «<KPACABULIA N4YYOOBULLE»
0.45 «28 IHEN CMYCTS»
3.00 «[oxuieHne ynbibkm
MoHbl [Tnabl» 12+
4.00 «YunTenb 1 ybuiiLa B
O[IHOM fnue» 12*
4.45 TaiiHble 3Hakw. [poknsaTble
cepbru poga Meluepckuxy 12+
5.30 «TaltHble 3Haku. KoBapcTBO
danblumBbIX AeHers 12

‘ MUP
THT BE/IOrOPbS

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.30, 6.00,
6.30 «THT. Best» 16+

9.00 «[om-2. Lite» 16+

10.15 «[Jom-2. OcTpoB niobBu» 16*

11.30 «bopopawnHa npoTue by3sosoii» 6+

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto MloboBby 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00
«CALLATAHS»

15.30, 16.00, 16.30 «OUN3PYK»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «MHTEPHbI»

20.00 «Comedy Woman» 16+

21.00 «Komeam knab» 16+

22.00 «Comedy batny» 16+

23.00 «[lom-2. Mopog, niobsmy 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTay 16+

1.00 «Takoe KvHo!» 16+

1.25 «CKAXXWU, YTO 3TO HE TAK»

3.00, 3.50 «Stand Up» 16+

4.40 «OTKpbITBIA MUKPODOH» 16+

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec

7.00, 8.00 «YTpo Ha «Mupe
Benoropbs» &

7.30, 9.30, 13.40, 17.15, 4.30
[leTckoe Bpems
Ha «Mupe Benoropbs» °*

11.00, 22.00 «NNETAT XXYPABJ/IN» ¢*

12.50 «[aiiTe 3HaTb» &*

14.50, 15.20, 17.45, 19.00, 0.00,
5.50 «PyuHas paboTa» °*

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00
«TaKoW feHby: HOBOCTM
«Mwpa Benoropbsi» 8

16.20, 20.30 «3emnsku» 5*

16.50 «Cenbckuin nopsimok» 5

0.30 «MOCNEQHUA PA3, KOFOA
A BUAEN NMAPUK» 12+

2.30 «Xopollee KnHoy 12+

3.30 «XopoLas Mysblkay 5

1

Benropopckasi npasaa
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POCCUSA KVJIbTYPA

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.10 HoBocTu kynbTypel

6.35 «[lewkoMm...». MockBa KocMU4eckas

7.05 «[paBuna »>n3Hn»

7.35 «CUTA N1 PAMA»

8.20 «LigeT Bpemenwn. arap Hera»

8.30, 21.40 «OMNMACHbIVN BO3PACT»

10. 15 «Cepreit MpokyanH-Topckuin.
Poccus B LBeTe»

11.10 «XX Bek. BcTpeuya B 3BE30HOM»

12.15 «Knneckon»

13.00 «4épHble abipbl. benble NaTHa»

13.40 «Mctopum B dapdope»

14.10 «CekpeTbl 3anpeTHoro
ropoga B Kutae»

15.10 «l1cbMa 13 NpOBUHLMMY

15.40 «3Hurma. Buktop TpeTbskoB»

16.25 «TOCYOAPCTBEHHASA MPAHNLIA»

17.40 «McTopuyeckme KOHLEpPTHI.
Cesrocnas Puixtep»

18.35 «LiseT BpemeHu. Yunoam TépHep»

18.45 «bunet B BonbLuoiny

19.45 «[neceuk. TaéXHbIN KOCMOAPOM»

20.40 «JIMHWS M3HN. AnbOUHa
LLlarnmypaTtoBa»

23.30 «2 BepHuik 2»

KAPYCEJb

6.55, 7.30 «[nsic-knaccy %

7.00 «C o6pbIM yTpoM, ManbiLm!y 0

7.40 «Cynepkpbinbs»

8.05 «OpaHxxeBas KopoBay

8.15 «YeTBepo B Kybe»

9.20 «bykBapuiy %

9.40 «TaliHa TpeTbe nnaHeTbl»

10.30 «Pobokap Monu 1 ero Apysbs»

11.20 «/leTatowe 3Bepuy, «MalLMHKMNY

12.15 «ToboT»

12.40 «MeTanvoHbl»

13.05 «Epanaw»

14.00 «HaBuraTtop. Y Hac roctu!» o

14.10 «CsuHka lNenna»

14.55 «llloy Toma v [xeppu»

15.50 «BKyCHALIKM-LLOY» O

16.10 «Kny6 BuHkc»

16.35 «/lyHTUK 1 ero apysba»

18.10 «Henna - oTBaxHas MpuHLiecca»

19.00 «Tomac 1 ero apy3bs. bonbLuon
mup! Bonblune nprknioyeHns!»

19.15 «Mu-Mu-Muwkuny

20.15 «[lepeBaLukmy»

20.30 «CrnoKovHon Houu, ManbiLwm!» °*

20.45 «Tpu KoTa»

22.30 «HuHassro»

@ MATY TB

6.00, 8.55 Q®opmyna-1. MpaH-npwu
Kutasi. CBoboaHas npakTtuka %

6.30 «Bcs npaBpga npo...» 12+

7.00, 10.30, 13.05, 22.55 HosocTtn

7.05, 10.35, 13.10, 16.45,

23.00 Bce Ha Maty!

11.05 OyT60n. fvra Eponbl. 1/4
duHana. «Bunbsippean» (VicnaHus) —
«BaneHcws» (Mcnanuns)

13.55 CriopTuBHasa rumHacTvKa.
YemnmoHaT EBponbl.

My>kumHbl. MHorobopbe ©*

17.05 CrieumanbHbIin peropTax «AsKey —
«lOBeHTYC». Livey 12+

17.25 «Bce Ha pyT6on! Aduiuas 12+

18.25 ®yt6011. Poccuiickas MpeMbep-
nura. «Kpbinbs CoBeToB»
(Camapa) — «Py6uH» (KasaHb) °*

20.25 Xokkei. EBpouenneHmx.
OpaHums - Poceus ©*

23.30 «KnbepatneTvkay 16+

0.00 BackeT6on. EBponura. XXeHLuHbI.
«@uHan 4-x». 1/2 ¢wvHana °

@ BEJITOPOA 24

6.00 «YTpo Ha «benropog 24» 12+

9.30 «3TO TBOU AEHb»

11.00 «®ecTvBanbHas cTonmuas 12+

11.15,17.20, 5.25 MynbTdunbmbl O

11.25,17.50, 18.45
«AOMPABOTHWLIA» 16+

12.15, 4.50 «KopannoBble cagbl» 2

12.45 «3aragxku kocMocay 12

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30,
22.30, 0.00, 3.30 «K atomy
yacy. benropogy 12

13.45,15.45,17.45, 19.45,
21.50, 0.20 O630p raseTh
«Hawu benropopgy» 12

13.50, 14.45, 19.00, 19.50
«ECN HAM CY[bBA» 16+

14.55, 15.50, 16.45
«MPUBAJTOBCKUE
MWNINOHBI» 16+

16.55 «Boxxau 1 et Boxxaen.
Papa Xpywésa» 2+

20.05, 4.30 «CeMbaecsT no naskam» 12+

20.50 «OguH feHb ¢ JenyTaToMmy.
HOpwi Obsiuko. 12+




CYBBOTA
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4 anpens 2019 r.

NEPBbIN

6.00, 10.00, 12.00 HoBocTun

6.10 «LLITPAOHNK»

8.10 «/rpait, rapMoHb niobumas!y 12+

8.55 «YMHULBI U YMHUKUNY 12*

9.45 «CnoBo nacTbips»

10.15 «Anna lMyrauésa. «A 3Haellb,
BCE ewg byger...» 12+

11.15, 12.15 «Anna lNyrauésa.
«M 370 BCE 0 HeM...» 12

16.50 «Anna lMyrauésa. N3bpaHHoe» 16+

18.30 «MakcuM MankuH. «Mos xeHa —
Anna lNyrauésax 12*

19.30, 21.20 «CeroaHst Bevepomy 16+

21.00 «Bpemsi»

23.00 «maBHas ponby 12*

0.35 «KKUKBOKCEP
BO3BPALLAETCS»

2.45 «MopgHbilh npurosop» &

3.40 «Myxckoe/>XeHckoex 16+

4.20 «[1aBain noxxeHUMCs!» 16+

@

6.00 «Epanalu»

6.30 «[puknioyeHns KoTa B camnorax»

7.40 «Tpw KoTa»

8.05 «Tom v [xeppu»

8.30 «Ypanbckue nenbMeHmy.
TNMobumoe» 16+

9.30 «[MpoCTO KyxHs» 2+

10.30 «Poro.. CTyans 24» 16+

11.30 Loy «Ypanbckux nenbMeHems 16+

13.00, 1.50 «ABOE: 1 ® MOA TEHb»

15.05 «<MAYO N BOTAH»

17.10 «<MAYO U BOTAH-2»

19.20 «/legH1KOBbIV Nepuog»

21.00 «FAPPU MOTTEP U NPUHLL-
MONTYKPOBKA»

0.05 «KOJIbLIO APAKOHA»

3.25 «XPOHWKIN LUAHHAPbI»

4.45 «Bokpyr cBeTa BO Bpemst
LeKpeTa» 12+

5.05 «6 kagpoB» 16+

. PEH TB

5.00, 16.20, 3.30 «TeppuTopust

3abnyxaeHUny 16+

7.30 «30/10TON PEBEHOK»

9.15 «MuHTpaHC» 16

10.15 «Camas nonesHas nporpammay 6

11.15 «BoeHHas TallHay 16

18.30 «3acekpeyeHHble CrMCKU.
XagHocTb dpaepa crybunal» 16+

20.40 «M3roM-0fWH: 3BE3OHBIE
BOWHbBI. UCTOPUU»

23.10 «CYPPOIATbI»

0.50 «<OrOHb HA MOPAXXEHUE»

2.45 «CaMmble LLOKMpYtoLLMe runoTesbly 16+

@ NATbIN

5.00, 5.15, 5.50, 6.20, 6.45, 7.20,
7.55, 8.25, 8.55, 9.30,
10.10 «ETEKTVIBbl»

10.55,11.45, 12.30, 13.20, 14.10,
15.00, 15.45, 16.35, 17.25,
18.20, 19.05, 19.50, 20.40,
21.35, 22.20, 23.10 «ClNE»

0.00 «/13BecTus. [naBHOe»

0.55, 1.55, 2.35, 3.25, 4.10, 4.55

«BCEIJA TOBOPW «BCEIA»-2»

POCCUA 1

5.00 «YT1po Poccuun. Cy660oTax»
9.20 «[sTepo Ha ogHOro»
10.10 «Cto K ogHOMy»
11.00, 11.20 Bectn

11.40 «<HEBE3Y4AS»
13.45 «KTO $»

17.30 «[pviBeT, AHgpen!» 12+

20.00 Bectu B cy660TYy

20.45 «Hy-ka, Bce BMmecTe!» 12+
22.55 «XXEHLWHbI»

3.00 «Bbixoq B ntogu» 12+

5.30 «<KOPTUK»

7.05 «KAK MBAHYLLKA-OYPAYOK
3A4yOOM Xoaui»

9.00, 13.00, 18.00 HoBocTu gHsi

9.10 «Mopckoi 6oty &*

10.15 «JlereHabl My3biki»

10.40 «He dakT!» &*

11.15 «Ynuka 13 npoLunoros 16+

12.05 «3aragku Beka. bubnuoTeka
MBaHa [po3Horo»

13.15 «[locnegHuii aeHb» 12+

14.00 «[ecstb dpoTorpaduin»

14.55 «[étp Kosnos. TaiiHa
3aTepsiHHOrO ropofa» 2+

16.05, 18.25 «OTJEN C.C.C.P»

18.10 «3a geno!» 12+

0.15 «B HEBE «HOYHbIE BE[IbMbl»

1.50 «[JO4YKU-MATEPU»

3.30 «MOMET C KOCMOHABTOM»

4.45 «<MOW NOBPbINA NAMNA»

@ NATHULIA

5.00 «bapbllHS-KpecTbsiHKay 6+
7.40 «LLkona pokTtopa KomapoBckoroy 12+
8.10 «AETKN HANPOKAT»
10.00, 13.00, 14.50 «Opén un
peluka. Mepesarpyskay 16+
11.00 «Opén u peluka. Meranonucei.
Ha xaiine» 6+
12.00 «Opén u peLuka. Mo MopsiM-3» 16+
14.00 «4 TBOE cuacTbe» 16+
15.50 «Opén u peluka. Amepukay 16+
16.45 «MEPCU OXXEKCOH U
MOXUTUTENb MONHUIA»
19.00 «3CIMNEH B KOPONEBCTBE
TPONNEN»
21.00 «<OXOTHUK HA TPOJTNIEM»
23.00 «9PAIOH»
1.00 «MTNIO3UOHNCT»
3.00 «CEKC B BOJIbLLIOM FOPOE»

6.30, 18.00, 0.00 «6 kagpoB» 16+
7.30 «KPbl/1b AHTENIA»
9.40, 12.20 «51 - AHTUHA!»
12.15 «MONE3HO U BKYCHO»
13.40 «ECJIN Thbl

HE CO MHOW»
17.45 «[po 3gopoBbe» 16+
19.00 «CBOW YY)XOM CbIH»
23.00 «apeM no-pycckuy 18+
0.30 «'YBEPHAHTKA»
2.20 «lacTap6aiiTepLumy» 16*

5.35 «[loMaLLHss KyxHs» 16+

HTB

5.00 «<HEBECA OBETOBAHHbBIE»
7.25 «CmoTp» ©*

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi»

8.20 «3apsiance yaauein!» 12+

9.25 «loToBMM C AnekceemM SUMMHBIMY O
10.20 «naBHas fopora» 6+

11.00 «Epa »uBas 1 MépTaasy 12*
12.00 «KBapTvpHbIli Borpoc» ©*

13.00 «oenem, noeamm!y °*

14.00 «KpyTas nctopusi» 2+

15.00 «CBosi urpa» °*

16.20 «OgHaxabl...» 16+

17.00 «CeKpeT Ha MUIIMOH» 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHnes 16+
20.40 «3B€3abl coLNMCby 16+

22.15 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

23.20 «MexayHapoaHas nunopamay 18+
0.15 «KBapTupHuk HTB y Maprynucax 16+
1.30 «DoMeHKo delik» 16+

1.55 «[lauHblli oTBET» ©*

2.55 «cMUMUHO»

D cnac

5.00 «HoBbI aeHb. HoBocTn Ha Cniace» ©*

5.55 «<KYTY30B»

7.45, 3.45 MynbTOUIbMBI

8.15, 4.30 «TallHbl CKa3oK» %*

8.30 «[unmrpumy

9.00, 15.00, 23.35 «3aBeT» °*

10.00, 16.00 «5 Tebs nobio» O

11.00, 11.30 «MoHacTbIpckas KyxHsi» 0*

12.00, 1.00 «/1 6yoyT gsoe...» **

13.00, 0.30 «$ xouy pebeHka» °*

13.30 «51 04eHb X04y XUTb».
[Hapbs OoHuoBa °*

14.30 «[Ie cecTpbl»

17.00 «Buanmoe 1 cokposeHHoe.
KuHo v uepkoBb» %

18.05 «HACNEOQHUKU»

20.00 «psmMas nnHus. OTBeT
CBSILLEHHMKay O

21.00 «He Bepio!». Pasrosop
C aTencTom °*

22.00 «<MAJTbMULLKWU»

23.20, 4.45 «[leHb MaTprapxa» ©*

1.55 «[MapcyHay %

@ MUP

6.00, 8.00, 5.25 MynbTGUIbMBI

6.15 «MunnnoH BonpocoB o npupoge» 8+

6.30 «CotosHukwm» 12+

7.05 «Takwue pasHble» 16+

7.35 «CekpeTHble MaTepuanbly 16+

9.00 «Oi, MmaMouku!y» 12+

9.25, 3.30 «Hatwe kvHo. VcTopus
6onbluoii 06Uy 12+

10.00, 16.00, 19.00 HosocTn

10.15 «Kak B pecTopaHe» 12+

10.45, 22.30 «CTAPUKU-
PA350MHUKN»

12.45, 16.15, 19.15 «<OXOTHUKW
3A BPUMNNMAHTAMW»

0.30 «MAMNA»

3.55 «BECENbIE PEBSITA»

0 NOMALLHUNA ‘ THT

7.00, 7.30, 8.30, 5.30, 6.00,
6.30 «THT. Best» 16+

8.00, 2.25 «THT Music» 6+

9.00 «[lom-2. Lite» 6+

10.00 «[Jom-2. OcTpoB ntobsu» 16+

11.00 «LLikona sKcTpaceHcoBy 16+

12.30, 13.00, 13.30 «CALLATAHS»

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «/HTEPHbI»

16.00, 16.30, 17.00, 17.30
«PEANbHBIE MALIAHbI»

18.00 «HA KPAW CBETA»

20.00 «[lecHn» 16+

22.00 «bonbluon Stand-up Masna
Bonmn-2016» 16+

23.00 «[Jom-2. [opog nto6Bmy 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTta» 16+

1.00 «OOMCHOE MPOCTPAHCTBO»

2.55, 3.45, 4.40 «OTKpbITbIV
MUKpObOH» 16+

TBL,

6.15 «Mapuu-6pocok» 2

6.50 «ABBI[eitka» °*

7.20 «BAJIAMYT»

9.10 «[paBocnaBHas aHUMKIONeans» &

9.35 «MOCKOBCKME TAWHbl»

11.30, 14.30, 23.40 CobbiTus 16*

11.45, 5.20 «[leTpoBka, 38»

11.55 «©KeHLUMHbI CNOCOBHbI Ha BCE» 12*

13.00, 14.45 «OOQUH AOEHD,
OAHA HO4Yb»

17.00 «KOHb U3ABENNOBOM
MACTWU»

21.00 «[locTcKpynTyM»

22.10 «[paBo 3HaTb!» 16+

23.55 «[paBo ronoca» 6+

3.05 «HATO. Kpuaunc npexknoHHoro
Bo3pacTa». CneumanbHbii
penopTax 16+

3.40 «Mpurosop. tOpuin YypbaHos» 6+

4.30 «Ygap Bnactbio. IManumeHT
EnbupHay 16+

POCCUSA KVJIbTYPA

6.30 «bunbnevickuii cloxeT»

7.05 «[Ttnuka Tapuy, «KoTéHOK
no umeHu MaB»

8.05 «CUTA 11 PAMA»

9.35 «Teneckon»

10.05 «bonbluoii baneT»

12.20, 0.05 «<BANJIAQA O
[AOBJIECTHOM PbILIAPE
ANBEHIO»

13.50, 1.35 «ApkTvKa. 3a3epkanbe»

14.45 «[yTb B Hebo»

15.10 «Bnagnmmp MuHuH». KoHuepT

16.35 «OHW BbI/TN AKTEPAMM»

18.05 «3HUMKNoNeana 3araiok»

18.35 «Benmkuit ManeHbkuin bpoasiras

19.35 «OrHX BOJIbLLOIO roPOAA»

21.00 «Aropa»

22.00 «Meutsl 0 byaoyLiem»

22.50 «Kny6 37»

2.30 «Kntoun oT BpemeHu»

@ OTP KAPVYCE/Jb

5.05, 11.15, 19.20 «KynbTypHbIi
0bMeH» 12+

5.55, 0.35 «XXEHLLMHA,
KOTOPASI MOET»

7.15, 12.00 «PeruoH. MNMeHseHckas
obnactb» 12+

8.00 «Criyxxy OTumaHe» 12+

8.30 «OT npaB K BO3MOXHOCTSAM» 12+

8.45 «3a penoly 12+

9.45 «3emng 2050» 12+

10.10 «OXOTHMKM 3a COKpOBMLLAMU» 12+

10.35 «Cpepa obutanHus» 12+

10.45 «[JoMallH1e XMBOTHbIE» 12+

12.45 «[ep6bl Poccuu. Mepb Ymndan &

13.00, 15.00, 19.00 HoBoctu

13.05, 15.05 «Bbl30B»

16.15 «bonbluas Haykay» 2+

16.45 «HosocTtn CoBeta Oenepauymy 12+

17.00 «[om «I» 12+

17.25 «IOBE/IMPHOE OENO»

20.05 «TAUHbI BYPIT'YHACKOIO
OBOPA»

21.50 XXXII TopxecTBeHHast LiepeMOoHVs
BpyYeHUs npemmn «Huka» 2+

5.00 «Magemyasens 3a3n»

6.55, 7.30 «[nsic-knaccy %

7.00 «C 0o6pbiM yTpoM, ManbiLum!»
7.35 «BuHr»

9.00 «Epa Ha ypal»

9.20 «Tpu KoTa»

10.45 «TpuQl!» °

11.05 «JlyHTVK 1 ero apysbsi»
12.30 «bonblune npasgHukmy %
13.00 «KpoTuk 1 MaHpa»

13.50 «Henocepa 3y»

15.10 «MamKukn»

15.50 «Cka304Hbl NaTpynb»

18.00 «PoboTbi-roesnax»

19.05 «Manbliwapuku»

20.25 «[MnacTunnHku»

20.30 «CrokoiHom Houm, Manbiwuly °*
20.45 «Bcnblilw 1 4yA0-MaLLMHKN
22.30 «HuHAasaro»

23.40 «Besyxal»

1.00 «/lvra cnpaBeanMBOCTU: SKLUH»
2.00 «Pbiapb Maiik»

3.10 «[yna v Oapa»

TB3 @ MATY TB

6.00 MynbTOUIbMBI

9.45,10.30, 11.30, 12.30 «P/IMM»

13.30 «BUM»

16.30 «<MYMUA BO3BPALLIAETCSI»

19.00 «lMocnenHuii repoii» 16+

20.15 «[MMAPOIOMEP: UCTOPUA
O[HOr0 YEUILbI»

23.15 «BEJTIOCHEXXKA:
CTPALLHAS CKA3KA»

1.15 «28 HEQENb CNYCTA»

3.00 «TaiiHble 3Hakn. Oxxepenbe-
ybuiiay 12+

4.00 «TaiiHble 3Haku. TposHcKas
Anapema. MecTb
o6MaHyTbIx 6oroB» 2+

4.45 (TaliHble 3Hakun. Kames.
YKpalLeHve-Bamnmpy 2+

5.30 «TaliHble 3Haku. 3epkarno,
fapsiiee KpacoTy» 12+

6.00 QOopmyna-1. [paH-npu Kutas.
CsobopHas npakTuka °*

7.00, 2.15 Tspkénas ameTvKa.
YemnmoHat EBponbl

7.50 Bopbba. YemnivioHaT EBponb 16+

8.55 Qopmyna-1. [paH-npu Kutas.
Keanudvkaums

10.00 «ABTOMHCMEKLMSAY 12+

10.30, 13.50 HosocTu

10.35 CrieuvanbHbii peropTax «Ky6ok
arapuHa. OvHanbHbIN OTCUET 12*

10.55 Tskénas ameTrka. YemnmoHat
EBponibl. My>xxunHbl 109 Kkr ©*

12.50 Bce Ha ¢yto0n! Aduwa 2

13.55, 20.55, 23.25 Bce Ha Matu!

14.25 CriopTuBHas rMMHacTMKa ©*

16.30 Xokkeit. KX/1. Ky6ok [arapumHa ©*

19.25 Oyt60n. Poccuiickas MpeMbep-
nura. «Axmat» (Mpo3HbIi) —
«JlokomoTumB» (Mocksa) °*

21.25 Oyt60n. YemnmoHaT Utanum.
«MwinaH» — «/Tauwoy

0.15 Oyt6os1. YemnmoHaT AHMmmK.
«MaHyecTep tOHaiiTen» —
«BecT Xam» 0+

MUP @
BEJIOrOPbS BENroPO[ 24

6.00, 10.00, 14.00 OuTHec
7.00, 8.00 «YTpo Ha «Mupe
Benoropbs» &
7.30, 9.30, 16.30, 4.30 [eTckoe
Bpemsi Ha «Mupe Benoropbsi» °*
11.00, 22.00 «M3PU MOMNMUHC,
[0 CBUOAHUA» &
12.30, 0.00 «Ypoku prcoBaHus» °*
13.00 «3710 BelLpb» 5
13.30, 18.30, 21.00 «Ctapas Lukonax °*
14.50, 17.45, 18.15 «PyuHas paboTa»
15.00, 19.00 «[laiiTe 3HaTb» &*
18.00 «[pvknagHast akoHoMuKa» &*
20.30, 23.30 «3emngkuy
21.30 «Cenbckuin nopsigoks
23.15 «MecTa 3HaTb Hago» &*
0.30, 3.30 «Xopoluasi My3blkay 5
2.00 «XopoLuee KnHO» &+

6.00, 15.00 «Mog nctopusi» 12+

6.45 «3TO TBOW AEHDb»

8.25, 13.35 «MuHudopc.
HoBble repow» &*

9.30, 20.35 «[lonyoCTpoB COKPOBWLL» 16+

10.10, 19.00, 20.00 «KAVH.
NCKMHOYEHWE U3 NPABWN-4» 16+

11.15 «[oyemy a7?» 12+

11.40, 14.40, 5.30 MynsTdubMbI O

12.00 «CekpeTHas KyxHs» 12

12.30, 0.20 «MepauvumHcKas npasaay» 2+

15.45, 1.15 «BbhkvBaHve B
AVKOW npupopes» 12

16.40 «MMPUBAJIOBCKUE
MWUNNINOHbI» 5+

17.55, 19.25, 21.25 0630p raseTbl
«Haw benropop» 12*

18.00, 19.30, 21.30, 3.00
«benropop: 7 oHemn» 12+

18.30, 22.00 «OavH aeHb € AenyTaTomy.
HOpwit Obsiukos 12+

21.15 «@ecTuBanbHas crtonmuay 12+

22.30 «BO3BPALLEHUE B
BYPIYHOUIO» 16+

2.00 «Tpaauumm xuBas HUTby 12+

BOCKPECEHDBE

14 Al'PES A

NEPBbIA

5.20, 6.10 «LLUTPAOHVK»

6.00, 10.00, 12.00 HosocTu

7.40 «YacoBoit» 12+

8.15 «3popoBbe» 16+

9.20 «HenyTéBblE 3aMeTKM»

10.15 «Kn3Hb apyrux» 12+

11.10 «Teopus 3aroBopax 16+

12.15, 18.35 «[logapok ana Annbl.
BonbLuoii KoHLEepT K lobuneto
Annbl [Myrauésom 2+

16.10 «/legHviKoBbIA Nepuoa. deTuy o

21.00 «ToncToi. BockpeceHbe»

22.30 4707 ne? Korpa?»

23.45 «Pycckuin KEpnuHry 12+

0.50 «<MCHE3AIOLLAS TOYKA»

2.50 «MopHbin npurosops &

3.35 «Myxckoe/XeHckoey 16+

4.15 «KoHTponbHas 3akyrkay &

@ .

6.00 «Epanatu»

6.30 «[pvKnioyeHns KoTa B carorax»

7.40 «Tpwu KoTay»

8.05 «LlapeBHbl»

9.00 «Ypanbckue nenbMeHmn.
Cmexbooky 16+

9.30 «Hello! #3Bé3abI» 16+

10.00 Loy «Ypanbckmx nenbMeHel» 6+

11.15 «<MAY0 U BOTAH-2»

13.25 «/legHVKOBbIV Mepuoay»

15.00 «FAPPU NOTTEP U NPUHLL-
NONYKPOBKA»

18.05, 21.00 «APPU NMOTTEP
1 OAPbl CMEPTU»

23.30 «CnaBa 6ory, Tbl npuLén!y 16+

0.30 «BPATbS1 U3 TPUMCBEW»

2.10 «KONbLO APAKOHA»

3.35 «XPOHVKIN LUAHHAPbI»

4.55 «Bokpyr cBeTa BO Bpems
LeKpeTay 12+

5.20 «6 kagpoB» 16+

@ PEH TB

5.00, 4.30 «Tepputopus
3abny>xxaeHni» 16+

8.10 «<BOVHA EOrrOB:
BECCMEPTHBIE»

10.10 «MEP/1-XAPEOP»

13.40 «CTONIKHOBEHME
C BE3[HOW»

16.00 «CYPPOTATbI»

17.50 «M3ron-0QWH: 3BE3OHBIE
BOWHbI. UCTOPUM»

20.20 «3BE3[HBIE BOWHbI:
anu3oa Vil -
NPOBY)XQEHWUE CUNbl»

23.00 «[lobpos B adupe» 16+

0.00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

@ NATbIN

5.00, 5.40, 6.20 «BCEIA
[OBOPW «BCEOA»-2»
7.10, 10.00 «CBeTcKasi XpoHvKay 16+
8.05 «Mog npaBga. Ha-Ha»
9.00 «Mosi npaBga. Bvika LibiraHoBa.
«MpwvixoaunTe B MOV AOM...»
11.00 «Csaxa» 16*
11.55, 12.50, 13.50, 14.50, 15.45,
16.45, 17.40, 18.40, 19.40,
20.35, 21.35 «AVKNN-2»
22.35, 23.35 «AVKN-3»
0.30, 1.20, 2.15 «Y/INLLbI
PA3BUTLIX GOHAPEN-2»
3.00 «CTpax B TBOEM fOME.
SA6M0KM 1 A6MOHN»
3.40 «Ctpax B TBOEM fOMe.
Pa3opBaHHbIE OTHOLLEHWS»
4.20 «Ctpax B TBOEM fjome. B
neHy y 6/IM3KNX»

POCCUA 1

4.30 «CBATbl»

6.35 «Cam cebe pexuccép»

7.30 «CmexonaHopama»

8.00 «YTpeHHsa noyta»

9.20 «Korpna Bce goMa»

10.10 «Cto k ogHOMy»

11.00 Bectu

11.20 «C gHém poxaeHus, Annal»

14.25 «OTKPOBEHWS MyXUMH
NMpUMagoHHbI» 12+

15.45 «<KPECTHASI»

20.00 Bectvt Hegenu

22.00 «Mocksa. Kpemnb. MyTunH»

22.40 «BockpecHbIin Beyep ¢
Bnapumupom ConoBbéBbIMy 12+

0.30 «[encTaytoLe nmua»

1.25 «<HEBE3Y4AS»

3.30 «PAXXOAHNH HAYANTBHK»

A

w 3BE3[A

6.15 «<YBUMCTBO CBUAETENSI»

7.35 «MO AAHHbIM YroJ1IOBHOIO
PO3bICKA...»

9.00 HosocTu Hefienm ¢ HOpriem
[MoakonaeBbIM

9.25 «Cnyxy Poccumy»

9.55 «BoeHHas npuémka &

10.40 «Kopg moctynax 12+

11.30 «CkpbITble yrpo3bl» 12+

12.15, 12.50 «/lereHgpl
roc6eaonacHocTU. AnekcaHap
KopoTkoB. MocnegHuin
LLIaHC peanaeHTay 16+

12.30 CrieumanbHbI pernopTax 12+

13.00 HoBocTu gHq

13.35 «KPEMEHb. OCBOBOXXJEHVE»

18.00 HosocTu. MaBHoe

19.00 «/lereHabl COBETCKOIO CbICKa»

23.00 «DeTucoB» 2+

23.45 «KOIAA OEPEBbS
Bbl/IN BOJbLUMMW»

1.45 «PUCK BE3 KOHTPAKTA»

3.05 «MUPOBOW NAPEHb»

@ NATHULIA

5.00 «borblune yyBcTBa» 16+
5.20 «bapbllWHs-KpecTbsiHKay 16+
7.20 «lllkona goktopa Komaposckoroy 2+
7.50 «Opén v peLuka. Pain n ag» 6+
10.00, 16.40, 19.45 «Opén u
peluka. AMepukay 16+
11.00, 14.40, 18.40, 20.50 «Opén
1 peluka. Mepesarpyakay 16+
12.00 «5 TBoé cuacTbe» 16+
12.50 «Mvip HausHaHKy. bpasnnmnsy 16+
15.40 «Opén u peluka. Mo MopsiMy 16+
17.40 «Opén u peluka. Meranonucsi.
Ha xaine» 6+
22.40 «MNNIO3NOHNCT»
0.45 «CYMEPMNOXUE»
2.15 «CEKC B BOJIbLLIOM FOPO[E»
4.30 «PbDKVE»

O OOMALLHUNA

6.30, 18.00, 23.15, 0.00, 5.45

«6 KappoB» 6
| T
LY = ’

j

8.05 «J1I0BOBb 10

BOCTPEBEOBAHUSA»
10.10 «BEPIO. JIIOB/I0. HAOEOCb»
13.55 «LIBETbI OT JIU3bl»
19.00 «5OMCS XEMAHWUN CBOUX»
23.45 «[po 3nopoBbe» 16+
0.30 «KPblJ1bs1 AHTEJ1A»
2.35 «[apeM no-pycckmy 18+
3.20 «Yypeca» 6+

6.00 «[lomaLuHss KyxHs» 16+

HTB

4.45 «3BEé3apl cownmcby 6+

6.20 «LleHTpansHoe TeneBnaeHune» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi»

8.20 «/Ix HpaBbI»

8.35 «KT0 B JOME X03ANH?» 12*

9.25 «Egum gomax

10.20 «[epBas nepenaya» 16+

11.00 «4yno TexHUKu» 12+

11.55 «[auHbli oTBET» O*

13.00 «HawlloTpebHaa3op» 6+

14.00 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» 12+

15.00 «CBosi urpa» °*

16.20 «Cnencteuve Benu...» 16+

18.00 «HoBble pycckue ceHcaummy 16+

19.00 WTorn Hegenn

20.10 «Tbl cynep!» &+

22.40 lMpamas n1HUs o6LLeHNs
Annbl lNyrauésoit n Makcuma
lankuHa ¢ Hapogom 6+

1.30 «TanHcTBEHHast Poccusi»

2.30 «[MTACEYHWK»

D cnic

5.00 «51 Tebs nobniox

5.55 «/ 6ynyT gBoe...» %

6.50 «9 xouy pebéHkax

7.20, 4.00 MynbTdMIbMEI

8.15, 4.30 «TalHbl cka3ok» °*

8.30 «[lBe cecTpbix»

9.00, 1.15 «3aBeT» %

10.00 «boxxecTBEHHAS NATYPrits» O
13.00, 14.00 «CBstbiHM Poccumy o
15.00 «Cnegbl uMnepumny

16.30, 0.00 «Munmrpmms °*

17.00 «[MapcyHa» °*

18.00, 22.30 «MAJTbYULLKW»
19.15 «3abbIThlit 6011 y Mbica Capbluy ©*
20.00 «KeHckas nonosuHay» °*
21.00, 2.10 «becoroH» 12+

21.50 «Mapwusi Ervnetckas»
22.00 «LLpnkos» °*

23.45, 4.45 «[leHb Matpuiapxa» ©*
0.30 «BeuHocTb 1 BpeMsi» °*

2.55 «Cuna gyxa»

3.25 «Bepa B 6onbLuUoM ropoge»

@ MUP

6.00, 6.30, 7.35, 8.35 MynbTOUIbMbI

6.15 «MunnnoH Bonpocos o npupoaes 5*
7.05 «benapycb cerogHsi» 2+
8.05 «Kynb1//Typunamy 16+
8.55 «ELé pewesne» 12+
9.25 «Hauue knHo. Victopus
6onbLUol NtobBuM» 12+
10.00, 16.00 HoBoctu
10.15 «MwpoBbie neguy 12+
10.45 «JlioboBb 63 rpaHuLy 2
11.45, 16.15, 19.30, 1.00, 5.35
«BMOBNEHHBIE YXEHLLIMHEI»
18.30, 0.00 «BmecTe»
3.40 «CENNIbCKAS YYUTENBHULIA»

‘ THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 5.35, 6.00,
6.30 «THT. Best» 16+

9.00 «[om-2. Lite» 16+

10.00 «[Jom-2. OcTpoB Nto6BM» 16+

11.00 «[lepesarpyska» 6+

12.00 «bonbLuoit 3aBTpak» 16+

12.30, 13.00, 13.30 «CALLATAHS»

14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «/MHTEPHbI»

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00
«PEAJTbHBIE MALIAHbI»

18.30 «[lecHu» 16+

20.30 «LLlkona akcTpaceHcoB» 16+

22.00 «Stand Up» 6+

23.00 «[lom-2. Mopog, nio6smy 16+

0.00 «[Jom-2. lNocne 3akaTtay» 16+

1.00 «Takoe KuHo!» 16+

1.30 «rorPO BOPOB»

3.35 «THT Music» 6+

4.00, 4.50 «OTKpPbITbIA MUKPOPOH» 16+

TBL,

5.35 «CKA3AHUE O 3EMIE
CMBUPCKOWM»
7.35 «DaKTop XW3HUY 12+
8.05 «[loXMBEM A0 NoHeaenbHMKay 12+
8.40 «[JABAWTE NMO3HAKOMUMCSI»
10.40 «CnacwuTe, 9 He ymeto
roToBuUTb!» 12+
11.30, 0.05 CobbiTus 16+
11.45 «<HOYHOE NMPOWUCLLUECTBME»
13.35 «Cmex ¢ focTaBKoii Ha oMy 12+
14.30 «MockoBckas Hegensy 16+
15.00 «My>xuunHbl Enexbl Mpoknosoiy 16+
15.55 «[powaHue. Jliogmmna 3bikmHay 2
16.40 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO
6biTa. Metna n nynay 12+
17.35 «XXEHA HAMPOKAT»
21.20, 0.20 «BbIATU 3AMYXX
NOBON LIEHOW»
1.20 «<OAWH OEHb, OAHA HO4Yb»
4.55 «Hwvikonai n Junus MpuueHko.
OTBep)KeHHble 3BE3bl» 12*

@ o

5.00, 11.10, 19.45 «Mos nctopus.
HOpwit Kyknaués» 2+
5.40, 16.40 «3a CTPOUKOIN apXMBHOVA...
Benku coseTcKoro KocMocay 12+
6.10 «CTAPUHHbIV BOOEBWUIb»
7.20, 11.50 «[pecTynneHue B
cTUne MofepH. YouiicTBo
13-3a KonbLiay 12+
8.00 «Atom. LlenHas peakuus ycnexa» 12+
8.50 «TAMHbI BYPI'YHACKOIO
OBOPA»
10.35 «Cpepa obutaHus» 12+
10.45 «[JomalLHMe XVBOTHbIE» 12+
12.30 «[ambyprekuin cuéT» 12+
13.00, 15.00 HoBocTtn
13.05, 15.05 «Bbl30B»
16.15 «Qurypa peun» 12+ .
17.10 «KEHLUMHA, KOTOPAS MOET»
18.30 «BcrnoMHuTL Beé» 12+
19.00, 0.35 «OTPaxeHue Hegenny 12+
20.25 «CbILLVIKN»
22.15 «3EPKANO ANg rerosi»
1.20 «[ocnepHwii MopcKom
MUHUCTP UMMepumy 2+

53

6.00, 5.45 MynbTdUnbMbI

9.30 «HoBbIN AeHbY
10.00, 11.00, 11.45, 12.45,
13.30 «MOMHWTb BCE»
14.30 «BENN®EIOP -
MPU3PAK NNYBPA»
16.30 «KKPACABULIA N4YYOOBMULLIE»
18.45 «BPEMS BE[lbM»
20.30 «MYMUNS BO3BPALLAETCSA»
23.00 «[ocnegHwii repoit» 16+
0.15 «BUM»
3.15 «BE/TOCHEXXKA:
CTPALLHASI CKA3KA»
5.00 «TalHble 3Haku. Konnekums

cMepTelt B anbbome Mapok» 12+

MUpP
BENIOIroOPb4

5.00, 10.00, 14.00 OuTHec

6.00 «Ypoku pucoBaHus» %

6.30, 16.00 «[1yTb, MUCTVHA M XU3Hb» &*

7.00 «YTpo Ha «Mupe bBenoropbsi» &

7.30, 9.30, 12.30, 16.30,
20.30 [leTtckoe BpeMs Ha
«Muipe Benoropbsy °*

8.00 «[aiiTe 3HaTb» &*

11.00, 22.00 «<M3PU NOMNMWUHC,
[0 CBUOAHUSA» &

14.50, 17.45, 0.15 «PyuHas paboTa»

15.00, 21.10 «3emnskmy» 5*

15.30 «[pviknagHas akoHOMMKay &*

15.45 «MecTa 3HaTb Hado» ©*

18.00, 21.40 «Crapas wkona» °*

18.15, 0.00 «Pemecno» °*

18.30 «Cenbckuin NopsimoK» 5+

19.05 «Y/Ib3AHA» ¢+

23.30 «M TaKk panee...» 8+

0.30, 4.00 Boneiibon. MNneit-odd
Cynepnuru. «benoropbe»
(Benropog) - «@aken»
(HoBbIn YpeHroi) 12+

2.00 «XopoLuee KnHO» &*

gl
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POCCUSA KVJIbTYPA

6.30 «Xpabpbiii MOPTHSKKA,
«He nobo - He cnywwaiy,
«BonebHoe KonbLio,
«ApxaHrenbCckme HOBENbI»
7.50 «CUTA N PAMA»
9.25 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLIEPT»
9.55 «Mbl - rpamoTen!»
10.35 «OrHM BOJIbLLOIO rOPOAAx»
12.00 «HayuHbI cTeHpan»
12.45 «[licbMa 13 NPOBUHLMMY
13.15, 0.50 «[Jnanorn 0 XMBOTHbIX.
Nopo-napk. TeHepude»
13.55 «MPEXXAEBPEMEHHbIN»
YENOBEK»
15.50 «bonblue, YeM noboBsb. Edum
KonensH n JliogMmna MakapoBa»
16.30 «KapTuHa Mupay»
17.10 «[leLukoM...». MockBa
CaBBbl MamoHTOBa
17.35 «B. MapkanuH. BvokHui kpyr»
18.35 «PomaHTVka poMaHcay»
19.30 HoBocT KynbTypbl
20.10 «BCEM - CIMNACUBO!..»
21.40 «benas ctyans»
22.25 «Masena»
1.35 «Obuga», «Apkagus»

KAPYCEJb

5.00 «CMypduKm»

6.55, 7.30 «[nsic-knaccy %

7.00 «C fo6pbiM yTpoM, ManbiLm!y 0

7.35 «[loMrKm»

9.00 «CeKpeTbl ManeHbKoro Luedax %

9.30 «bo6p fobp»

10.45 «[potue npocToro!»

11.05 «<Mawa v Measeab»

12.30 «KpyToit pe6EHoK» °*

13.00 «BuHr»

14.10 «[paxowa Towwa»

15.10 «<MamKukm»

15.50 «Mu-Mu-Muwukuny

17.30 «ManeHbKoe KOponeBCcTBO
BeHa n Xonnn»

19.10 «LlapeBHbi»

20.25 «[TnacTunmHKny

20.30 «CroKovHon Houu, ManbiLwm!y» °*

20.45 «Jleo v Tur»

22.30 «HuHassro»

23.40 «Besyxal»

1.00 «/lvra cnpaBeanvMBOCTM: IKLLIH»

2.00 «PbiLapb Maiik»

@ MATY TB

6.00 bokc. Knapecca LLnnac npotus
KpucTuHbl Xammep. Boit
B cpegHeM Bece 16+

7.00 bokc. Ceprevt [lepeBsiHUeHKO
npoTuB [Dkeka Kynbkas. MNutep
KyunnuH npotvs Kaneba Tpya 16+

9.00, 3.30 ®opmyna-1. MpaH-
npu Kutas °*

11.15,17.00, 18.25 Hosoctu

11.25 Xokken. EBpouenneHpx.
OpaHuwms - Poccus ©*

13.55 «HeunssenaHHaa xokkeHas
Poccus» 12+

14.25 CriopTuBHas rMMHacThKa.
OuHanbl B 0TAEMbHBIX BUgax

17.05 «Mrpaem 3a Bac» 2

17.35, 23.55 Bce Ha Matu!

18.30 backetbon. EavHas nura BTb.
YHWKC (Ka3aHb) — «3eHunT»
(CankT-leTepbypr) °*

20.55 «[ocne ¢pyt6ona» 2+

21.55 Oyt60n. YeMnmoHaT OpaHLmm.
«/unne» — MCXK ©*

0.30 backetbon. EBponvra.
XKeHwmHbl. «PuHan 4-x» 0

@ BEJITOPOA 24

6.00, 1.15 «3aragku kocMocay 12+
6.45,11.30, 14.45, 5.20
MynbTdubMBI %
7.40, 13.15 «MEPBOKJTALLKW»
9.00, 16.00, 23.00, 3.00
«benropog: 7 aHew» 12+
9.30, 16.30 0630p rasetsl
«Haw Benropopy» 12*
9.35, 16.35 «OanH feHb ¢ AenyTaToM».
tOpuit ibsiukos 12+
10.05, 17.25 «KAVH. NCKIMKOYEHME
M3 MPABWIT-4» 16+
11.05, 20.15 «[Toyemy 97» 12+
12.00 «CexpeTHas KyxHs» 12*
12.35, 19.35 «3pecb MarapuH
0 Hebe MeuTany 2
14.50 «®ecTvBanbHas ctonmuay 12+
15.05, 23.30 «A. PoseHbayM. «MHe
TECHO B CTPOIOY» 12+
18.05 «3TO TBOU OEHb»
20.45 «Octpos lornaHa. BoiiHa Ha
XOMNOfHbBIX OCTPOBax» 16+
21.25 «HE YKPAOW» 16+
0.25 «MepunumHckas npaspa» 2+
2.00 «Tpamuumm »mBas HUTb» 12+
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Camoe BpeM4
MOTY Ha KOHTAKT
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OBHBbI Hactynnno BpeMs NoHsTb 0 cebe HeUTo 0UeHb BaX-
Hoe. BeposiTHO, Bbl OCO3HaETe, UTO Lieflb, K KOTOPOW CTpe-
MWTeCb, HaBsi3aHa BaM WMNv poannach U3 HeraTMBHOMO YyB-
CTBa, Hanpumep, 3aBUCTW. Bbl, KOHEYHO >xe, JorafbiBae-
TECb, UTO €€ OOCTUXKEHME He MPUHECET BaM YO0BeTBOpe-
HWS. A MOTOMY CMEHUTE OPWEHTUPBI — M MOYYBCTBYeTE Mo-
4By MOA HOramu.

TENbLbI Ha aToi4 Hepene y Bac NpubaBnTCS CUM 1 SHEPT V.
PaboTa NokakeTcs 40 CTPaHHOCTY yBNeKaTebHbIM MPoLIeC-
coMm. Bam npenctonT yBraeTb Nepsble peaybTaTbl BaKHOMO
[Ns Bac npoekTa. Bbl NoiMETE, YTo cTapaHus Hbinn He Ha-
rnpacHbl, ¥ 3TO YKPENUWT Bally Bepy B cebs. 3Bé3abl coBe-
TYIOT TaK)Ke HamnpaBUTb YCUNWS Ha paclUMpeHne KOHTaKTOB.
BNIM3HELbI B 371 gHu 6yobTe 0CO6EHHO BHUMATEMBHDI,
TLLATENBHO OLIEHMBalATE, YTO M KOMy roBopuTte. He comHe-
BalTeCh: BCE, YUTO MOXXET ObITb MOHSATO MPEBPATHO, UMEHHO
TaK v noMyT. Bekope Bbl cTaHeTe yBepeHHee B cebe u yoe-
antenbHee. CaMoe BpeMs MATU Ha KOHTaKT: Bbl 06asTeNb-
Hbl, MONHbI 3HTy31a3Ma W C NErkoCcTbIO 3aBOlOeTe pacrnono-
»KeHve cobeceHNKOB.

PAKM Ecnin Bam 3ax04eTCs UTO-TO MOMEHSATL B YKN3HW, Ael-
cTBYMTE. VionTe Ha pUCK, SKCMEPUMEHTUPYIATE, OCYLLECTB-
NsnTe camble cMenble naen. wmTe To, YTO MOMOXKET BaM
MaKCMManbHO peann3oBaTb CBOW TanaHTbl. B NMYHbIX OTHO-
LLIEHMSIX CTb O[iHa OMaCHOCTb: Bbl CTAHETE KpaliHe HETeprM-
Mbl K Yy>XXKMM HeflocTaTkaM. [TOMHUTE: Bbl MX TOXKE He NILLEHDI.
JIbBbl Bbl 6yaeTte 6yKBanbHO HaLLMMIMOBaHbI MAESIMM, U Ballia
3ajaua — y6eouTb OKPYXKaIoLLMX B UX MPUBNEKATENBHOCTU.
3BE3abl MOMOryYT B3MMSAHYTb Ha MPUBbLIYHbIE CUTYaLWMK MOA,
WHbIM YITIOM — BaM 3To npuroguTcs B byayluem. B coepe 06-
LLIeHMS TOXKe yCrexu: BaM yAacTcs 3aBOeBaTb PacronoXeHue
LaXe TeX, KTO 6bifl HACTPOEH K BaM HE COBCEM [APY>KeNtobHo.
[EBbI Ha aTolt Hefiene Bbl B MOHON Mepe NPOsiBUTE CBOM
nnaepckue Kadyectsa, byneTe yBnekaTb W 3axuraTb. Ho
MUMeNTe B BUAY: CNeACTBMEM pOCTa aBTOpUTETa SBNSIETCS
yBenMyeHne 0TBETCTBEHHOCTU. He Ha mocnegHeM mMecTe oka-
YKYTCS B3aVIMOOTHOLLEHNS C POACTBEHHMKAMW, @ TakXKe BO-
NpOoCbI, KacaloLmecs HeABMKXUMOCTW, HacneacTsa Un ne-
peesga.

BECbI [enaiiTe cTaBKy Ha TO, UTO Ka3anocb HECOBITOUHBIM,
1 y Bac NMosiBUTCS peasnbHasi BOSMOXHOCTb fobUTbCs yerne-
xa. BoaMoyHo, BaM NpuaéTtcs oTcTamBaTb CBOW ybexae-
HWS.. B NMMYHOM XXN3HM cropbl MOMAYT TOMBKO Ha Monbay, Tak
Kak 3a HMMK nocnegyeT GypHoe npuMypeHue. A BOT pac-
CUMTBLIBATL Ha NMOBMAXKM M Ha MocnyLLaHne AeTen Ui nog-
YMHEHHbBIX HE CTOWT.

CKOPIMWMOHDbI Bac oxxugaeT 0oBONbHO 06bluHas Heaens,
pYyTWHHas paboTa 1 NpvBbIYHbIE 06%3aHHOCTU. Hafo Tonbko
cobpaThCs C MbICTIAMU U TLLATENBHO pacrpefennTs CpeacT-
Ba M CUNbl Ha Bivykanlume OHW. B NMYHON »K13HW n3beraii-
Te aBaHTIOp — celuac ANs Bac Kyoa BaxkHee HagéXHOCTb U
npeackasyemMocTb. KTo-To 13 gpysert MOXET Bac OropumnThb.
CTPENbLUbI Envxaiiuve aHn 6onblie nogoLwnm 61 ong oT-
[blXa N POMaHTUYECKUX MPUKIIIOYEHNI, a B paboTe Bbl pUC-
KyeTe COBEPLUNTL psif OLUMGOK, byneTe KMoaTbCs U3 Kpawi-
HOCTW B KpaHOCTb. [1ns Bac BCE npoumcxodsiiee He UMeeT
NOMYTOHOB N TPaKTyeTCs OQHO3HAYHO 1 onpeaenéHHo. Tak
YTO AEBU30OM Heaenu MoryT NocnyxuTb cnosa: «[1ycTb He-
npusTHas, HO NpaBaa.

KO3EPOI'MN CrokolcTBre 1 xnagHOKpOBME — 3TO TO, YTO
HeobxoOMMO BaM Ha aToii Heaene. He ropsuutech, He Mo-
BbILLIAKNTE rofloc, He NO3BONATE CBOMM 3MOLIMSIM BbIXOOUTH
n3-nof KoHTpons. JlioOn BOKPYr He Takue YK paBHOLYLL -
Hble 1 HenmoHMMatoLume. [ycTb OHM He BO BCEM C BaMu CO-
rmacHbl, HO MPOTUBOAENCTBOBATb HE CTaHyT. [Jaxke MoryT B
YEM-TO MOMOYb.

BOAOOJIENYeM 6bi Bbl HX 3aHUManNUCh Ha aTol Heaene, 06-
pallaViTe NpUCTanbHOE BHYMaHWE Ha eTanu, MHaue puUcky-
eTe ynycTUTb 13 BUIY YTO-TO BaKHOE. A BOT Nl0fel aBaH-
TIOPHOrO cknaga 3Bé3apbl byayT UCMbITLIBATL U APA3HUTD.
Ecnn noaBepHETCS BO3MOXHOCTb 3apaboTaTb COMHUTENb-
HbIM crioco6oM, 3HaliTe: borblue NoTepsieTe.

PbIBbI Ha aToit Hegene 3B&3abl 6naroBonsT, ckopee, Nio-
[9M cTapaTenbHbIM, HO CKPOMHbIM. VIM cBeTUna noMoryT go-
6UTbCS HONbLLEro MPU YCNOBUM, UTO OHWU PELLMTENBHO 3asi-
BST 0 cebe, CBOUX TanaHTaX, MOAHVMMYT CaMOOLieHKY. A BOT
NNYHOCTM BNACTHblE, HaNMoOpUCTble, FOTOBbIE MATW Hampo-
NOM PUCKYIOT HapBaTbCSA TOMbKO Ha pasapaXkeHue co CTo-
POHbI OKPY>KaIOLLNX.

bbiBano, mpuaéLub K Xopo- * ok x

LUMM OT3bIBUMBLIM fIIOASM, 3ail-
MELLUb Y HUX TPW TbiCA4YX Oon-
NapoB, a oTAaBaTb NPUXoOUTCA
3106HBIM 0BVKEHHBIM HEMOASM.

— [loKTOp, Y MEHS MOCTOSIH-
Ho koneT B 6oky! To B ogHOM,
TO B ApYroMm.

— 3T0 BalM NMopsA0YHOCTb,
[06poTa U 0T3bIBUMBOCTL. OHU
BCeraa BbIXO4AT H0KOM.

- 9 6bl HMKOrda He BbilNa
3a Tebs 3aMyXx, ecnu 6kl 3Hana,
YTO Thl TaKOV 6eOHbIN, UTO Y Te-
69 Hu4yero Het!

— Tbl BoOGLLE MeHS cryLia-
na? 9 Bcerga roBopwn, YTo Thl
BCE, UTO Y MeHs ecTb!

* % %
- MopcyouMmelin, Bbl 3a4em
noLnv rpabuts 6aHK?
— A oH nepBbI Havar...

* % %
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Benropoackuni rocyaapCTBEHHbIN
MNCTOPVIKO-KpaeBeauecKmi My3ein
(yn. [Monoaa, 2a; menedoH ons
CNPAagsoK +7 (4722) 32-16-76)

15 mapTa - 20 Mas «OpHaxgbl B Tea-
Tpe...», BblCTaBKa U3 cobpaHus Mocynap-
CTBEHHOr0 MEMOPUWANbLHOTO W MPUPOA-
Horo Mysesi-3anoBefHuka «Cnacckoe-
JlytoBuHOBOY 12*

Benropoackuni rocyaapCTBeHHbIN
XyOOXKECTBEHHbIN My3€ei

(yn. [Mobedwi, 77; menepoH ons
CNPagsok +7 (4722) 58-96-66)

28 mapTa - 28 anpens «Heo6uIHAN-
Hasi akBape/ib», MepcoHarnbHast BbiCTaB-
ka [dapwn Bypmaka (benropog) &

Myaeli-anopama «Kypckas 61tea.
Benropoackoe HarnpaBneHvie»
(yn. [Monoaa, 2; menedoH ong
CNPABoK +7 (4722) 32-16-75)

11 anpens — 12 mas «fepou 6binbix
BPEMEH», COBMECTHas BbICTaBKa My-
3eq-gvopambl 1 Beligenesckoro kpae-
BEOYECKOro My3esl B pamKax npoekTa «B
COAPY)KECTBE MY3EMHOM...» 2*

Benropoacknii rocyaapCTBEHHbIN
My3€eM HapOaHOWN KyNbTypbl
(TpbaxxkoaHekul np., 61; menepoH onsi
CNPABoK +7 (4722) 26-84-96)

26 MapTa — 5 noHs «CekpeT oyapoBa-
HUsI», BbiCTaBKa bpotuelt Onbrin Jobpo-
COTCKMX O*

MyLUKMHCKas BrbnmoTeka-my3ein
(np. BamymuHa, 4; menegoH ons
CNPABoK +7 (4722) 55-57-64)

7 mapTa - 19 anpensi «MapToBcKkuin
[OXAb», NepcoHanbHas BblCTaBKa une-
Ha Coto3a gusaiiHepoB Poccun Japbu
KoxaHeLy

®oToranepes um. B.A. CobpoBuHa
(yn. [Monosa, 69; menegoH ons
CNpagok +7 (4722) 31-35-36)

15 mapTa - 24 anpens «Pocreapgusi.
XpaHWTENM COKOMCTBMSI», MepCcoHarb-
Has ¢oToBbiCTaBKa AHTOHa BepryHa
(Benropogp) &

22 mapTa - 20 anpens «[poB1HLManb-
Hble 3apUCOBKM», MepcoHanbHas GpoTo-
BbicTaBka FOnum 3amatuHol (Mockea)

Benropoackas rocyaapcTeeHHas
YH1BepcanbHas HayuHas bubnoTexa
(yn. Monoaa, 39a;

menedoHel 015 CNPaGOK

+7(4722) 31-37-42, 31-35-69)

1 -30 anpens «[epBbIi1 TexHONOrNYe-
CKWWM», BbICTaBKa K 65-n1eTuio 06paso-
BaHWs Benropopckoro rocynapcTeeH-
HOro TEXHONMOMMYECKOro yHMBepcuTeTa
nmenn B.T LLyxoBsa 12

Benropoackmni rocyaapCTBeHHbIN
LIEHTP HapodHOro TBOpYecTBa
(yn. LLupokasi, 1;

mesieoHel O CNPagoK
+/(4722) 21-14-44, 21-73-29)

1 - 30 anpens «PogHble NpoCTOpbI»,
rnepcoHanbHas BbiCTaBKa XyLOXHMKa-
neparora MpwHbl CeMeHuxmHol (Po-
BeHbKM) °*

My3ei 6oeBoWi cnasbl «TpeTbe
paTHoe none Poccumy

(noc. MNpoxoposka, yn. MNapkosas, 47;
mene@oH 0715 CNPagoK

+7(47242) 2-23-72)

6 MapTa - 30 anpens «Co3By4Hble Bpe-
MeHW: OT maTedpoHa 4o MarHuTodoHax

B AOULLE MOTYT MPOU3ONTN U3MEHEHWS Y)KE MOCIE BLIXOLA MA3ETHI, YTOUHAMTE MECTO 1 JATY MPOBELEHNA MEPOMPUATUIA Y OPTAHU3ATOPOB

Benropoackmni rocyaapCTBEHHbIN akaaeMNIYeCKi ApamMaTUYecKmnin TeaTp
M. M.C. LLlenkuHa
(nn. CobopHas, 1; menegoHsl Onsi cnpagok +7 (4722) 32-06-44, 35-39-23)

TpakTa 1%

4 anpens B 18:00 «[laBen |», opama B AByXx Aencrausx 12+
5, 7 anpens «CBagbba KpeunHckoro», koMeaus B ABYX AeNCTBUSsIX 12

5 anpens B 13:00, 6 anpens B 11:00 «HesHalika yumTcs», BeCEnble ypo-
Kn 6e3 nepemeHbl °*

6 anpens B 18:00 «bpayHbii JOroBOP», CEMEHas KOMeaWs C HaLMOHanb-
HbIM KOMTOPUTOM B ABYX AENCTBUSAX 12*

10 anpens B 13:00 «[ioiMoB0OYKa», Ckaska °*
10 anpens B 18:00 «KeHnTbba», KoMeaus B ABYX AeNCTBUsIX 12
11 anpenst B 15:00 TEATP B ®OVIE «C flo60BbI0 He LLYTST», KoMeanst 6e3 aH-

11 anpens B 18:00 «Bosku 1 0BLIbI», KOMEOMS B ABYX AENCTBUSX 12

Benropoackuii rocynapCTBEHHbI TeaTp KyKon
(yn. Hexpacoaa, 56/8; menedoH 0ns cnpagok +7 (4722) 26-72-93)

6 anpens B 11:00, 13:00 «BonLebHoe KonbLo», criekTaksb Kypckoro rocyaap-
CTBEHHOro TeaTpa Kykon no ckaskam bopwca LLlepruHa n CtenaHa Mncaxosa ©*

7 anpens B 11:00, 13:00 «KoLKkuH OOM», CrieKTak/b-cka3ka OpnoBckoro Te-
aTpa kykon %

CTtapoocKonbCKMiA TeaTp Ang AeTer 1 Monoaéxu um. b./. PaBeHckmx
(yn. PesontoyuoHHas, 15; menegoH Onst cnpagok +7 (4725) 44-52-80)

C 4 anpena

«Lllazam!»,
baHTE3N 2+

C 11 anpenda

«[domoBo,
baHTesn &

4 anpens B 18:30 [MPEMbEPA «Bacca YXenesHoBa», criekTakb no nbece Mak-
cuma lopbkoro 16+

5 anpensa B 18:30 CUHWIN AT «lony6b B CaHTLAr0», CrekTak/b Mo noame Es-
reHust EBTyLLEHKO 16+

6 - 7 anpens B 12:00 CUHUM 3A5T «Ckaska 0 pbibake 1 pbibKe», CrieKTaKib
ons netemn 8+

6 - 7 anpens B 18:30 «BelwuHne Bogbl», moBecTb 0 Ni06BM B ABYX AENCTBUSX 16
11 anpens B 18:30 «TshKEnble gHW», LLYTKa B ABYX AeNCTBUSAX 16+

Pexxuccép Ossug @. CaHgbepr.Ytobbl cyneprepoli nposisun
cebs, HyXXHa NWLLb ToNvKa Marvy. Bunnm BaTcoHy HyxHo npo-
KpuuaTb BCero nuilb «LLlasam!», 4tobbl U3 coobpasnTensHOro
YeTbIpHaALATUNETHErO MabYMLLIKU NMPEBPaTUTLCS BO B3POCO-
ro cyneprepos LLlasama. MpaBaa, B Aylle OH ocTaéTcs pebeH-
KOM. A yMeeT i1 OH NieTaTb? A eCTb /M Yy HEro PEHTrEHOBCKOE
3peHve? MoXeT NI OH CTPENSTb MOTHUAMI 13 PYK? A KakoBO
MPOMNYCTUTb KOHTPOMbHYIO Mo 06LLecTBo3HaHM0? LLlasam npo-
BEPSIET MPaHMLbl CBOMX BO3MOXHOCTEN C GecllaballHOCTbIo
pacluanuBLLerocs nogpocTka. Ho emy npuxoamtes GbicTpo 06-
PECTV KOHTPOSTb HaZ, CBOMMM CMOCOBHOCTAMM, YTOBBI CPa3UTh-
€5 CO CMEPTOHOCHBLIMM CVNamu 3na AokTopa Taaaeyca CvBaHbl.

Pexxuccép Esrennin Bepapes. EcTb B MockBe HEOObIUHBIV
[loM c coTHAMM TalH 1 3arafok. M ecTb B HEM CTpaHHas KBap-
TVPa, B KOTOPOW ELLE HAZOMIO He 3aAepXKarncs HU OAUH XMneLl.
Ha aT0T pa3 B Heln mocenmnmMcb CaMoCcTosTeNlbHas Mama C BOCb-
MUNETHeN [OYKoN ANMHOW. HoBbIE XXWIbLLbI Y3HAIOT, YTO B KBap-
TUPE XVMBET caMblil HacTosLWMI [JomoBol. OH AaBHO yrke 06m-
Lencs Ha Bcex NoAeN 1 CAenaeT Bce HeBOObpasvMble raaocTy,
yTobbl OCTaTLCS OOHOMY B 3/10MOMYYHON KBapTUPE. Ho TyT emy
BpocaeT BbI30B 3M1ast KOMAYHbS, 1 BCE MEHSETCS.

®0TO: KNHOMOWCK.PY
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BE/TTOPOL

Benropoackas rocyaapcTaeHHast GunapmMoHms
(yn. Berneopodckoeo noska, 56a; menedoH ong
CNpagok +7 (4722) 33-33-19)

5 anpens B 19:00 koHUepT rpynnbl «3Bykubax: pok,
donk, daHk, mka3 Ha bAnanaiikax, BApabaHax 1 BA-
aHe. Connctkn Bepa LlykaneHko n EBreHns CmexHo-
Ba. bonbLuoi 3an &

7 anpens B 11:00, 12:30 «4yno 4yygHoe, OMBO OMB-
Hoe», My3blKa/lbHOe MyTellecTBue Mo cTpaHaM Boc-
TOKa: KOHLIEPT CUMQOHNYECKOro opKecTpa (anpuxép
OMuTpuii ®unaToB) 1 conncToB ¢unapMoHun. bonb-
Lo 3an %

11 anpens B 19:00 «Kak Monogp! Mbl ObIIN...», MECHM 1
WHCTPYMEHTabHas My3blka AnekcaHaphbl [NaxmyToBoi:
KOHLIEPT OPKeCcTpa pyCcCKMX HapOaHbIX MHCTPYMEHTOB
(raBHbIN OMPWKEP 3aCNy)KEHHbIA PaboTHUK KyNbTy-
pbl PO EBreHuin ANeLHMKOB) 1 akafeMUYECKOro X0-
pa (maBHbIN aAnpwkép EneHa Anekceesa) Npu yyacTum
conuctoB ¢punapMoHun. bonbluoi 3an &

Benropoackuii rocynapcTBeHHbIN LIEHTP
HapodHOro TBOpYecTBa

(yn. LLlupokas, 1; mernedoHsi 019 cnpasok
+7(4722) 21-14-44, 21-32-10)

5 anpens B 20:00 «+1», unTka nbeckbl EBreHns Mpuw-
KOBLI@ B HE3aBMCVMOM MOMOAEXHOM TeaTpe «HoBast
cLieHa-2» 16+

6 anpens B 11:00 pervoranbHbIi atan Beepoccuin-
CKOrro XopoBOro $pecTvBans-KOHKypca akageMmyecko-
ro neHus

6 anpens B 16:30 «B kpyry apy3eii», TaHLeBanbHbIN
Beuep oTdblxa Mo My3biKy [yX0BOro OpKecTpa 18

6 anpens B 20:00 «[opoda oanHOYeCTBay, CriekTak/b
Hes3aBMCUMOro MONOAEXHOro TeaTpa «HoBas cue-
Ha-2» no nbece Onera OxoTHWKOBa 16+

Benropoacknli ropoaCKOI LIEHTP HAPOAHOrO
TBOpYecTBa «CoKONy»

(np. b. XmerneHuykoeo, 137k; menegoHsl 0515t
CNPaBoK +7 (4722) 35-86-15, 34-97-22)

6 anpens B 16:30 «benropoackuii Mepecek», KOHLepT-
6ecepa c yyacTvieM aHcaMbns HapogHoro TaHua «Co-
Kon» (pykosoauTenu EneHa n EBreHwii JleoHoBbl), Nno-
CBSALLEHHBI MexxayHapoaHOMy fHI0 TaHua 2

7 anpens B 16:30 KoHLepT conmcToB benropoackoi ro-
CcynapcTBeHHoN dunapMoHum EBreHms [Jobposa, TaTb-
AHbl [py>xuHWHON, eHHaaus MaHkpaToBa 1 aHcambns
TaHUa (pykoBoguTenb AnekcaHap Marbkona) 12¢

6 — 7 anpens «B kpyry Apy3ei», TaHLeBanbHas nNpo-
rpamma 8

CTAPBI OCKON

LIKP «opHsK»
(M-H ['opHSIK, 7; menegoH 071s cnpasok
+/(4725) 24-70-60)

7 anpens B 18:00 «bygem »xuTb!», KoHUepT aHcambns
Kasauben necHu «CTaHnY bHUKNy &+

10 anpens B 18:30 «Kak Monogb! Mbl 6bU1W...», KOHLIEPT
OpKecTpa PYCCKNX HAPOAHbBIX MHCTPYMEHTOB (aBHbIN
OVPWXKEP 3acnyyKeHHbI paboTHWK KynbTypbl PO EBre-
HWM AneLUHMKOB) 1 akageMmyeckoro xopa benropoa-
CKOWi rocynapCTBeHHOM GpriapMoHUK (rMaBHbIN avpun-
»ép EneHa Anekceesa) npu yyactum conmctos bIr® &+

PAVIBOPOHCKM MOPOCKOM OKPYI

Ceno [0n0BYMHO, LIEHTP KYNbTYPHOIO PasBMTUS
(yn. LleHmparieHasi, 8; mene@oH 07 cnpasok
+7(47261) 4-43-53)

5 — 6 anpend B8 11:00 «TeaTpanbHas BecHay, VIl oT-
KpbITbI paioHHbIA ecTVBanb MtobUTenbCckux TeaT-
pog &
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Yoeraeib OT OOMHOYECTBA, 2 He MOYKEeIIlb

ObLLECTBO

Tpw CTopUK OOVHOKMX BENropoaLEeB O NOBK, CTpaxe U MeyTax

1 cama cebe ppyr

AHTOHMHa, 21 rox:

— 06bIYHO BCe NpobIeMbl HauYMHAKTCS C
petcTBa. 9 xopolwo obuianacb ¢ 04HOKMAC-
CHWMKaMM, HO MeHsl THOBWNM 3a BHELUHWI BUL,
NMoTOMYy 4YTO 9 ofeBanachb He B CTaHAApTHbIE
LEBUYLM 0feXAbl. 9 MpYBbLIKMA, YTO 3@ CMINHON
MeHs 063bIBaloT ManbYMKOM, HO HECMOTPS Ha
3TO BCerga Haxoamna co BCEMU OBLLNIA A3bIK.

MeH$ HMKOrAa He Npurnallani Ha rynsHku,
MOTOMY YTO 5 cuYMTana, YTo MIoX1e NMPUBLIYKA
eLlé paHo npuobpeTaTsb. B nogpocTkoBoli cpe-
[e 6bIBaeT Tak, UTo ecnn Tl He yroTpebnseLlb
anKoronb, TO Tbl HUKOMY He UHTepeceH.

B yHMBEpCUTETE 91 CTana 3amevaTb, YTO MO-
Iy CMOKOWHO 6bITb OfiHa U HE UCMbIThIBAID He-
06X0AMMOCTU C KEM-TO 06LATLCY.

CHayana HamepeHHO NponycKaeLlb 3BOHKK
0T ApYy3ei, KoTopble XoTAT Tebs yBuaeTb. MNo-
TOM MepecTaéllb BbIXOAUTL U3 KBApTUPLI, CN
He HY>XHO MATK Ha yuéby. Mocne aToro cnox-
HO MOSABNATLCS B 06LWECTBEHHbIX MeCcTax, no-
TOMy YTO TaM MHOro fitoael. B utore gowno no
TOro, YTO MOTEHUMANbHBLIE APY3bs PacTBOPU-
NNCb, U 9 OcTanacb oaHa.

Y MeHsa OoMa Bcerga TeMHO M Tuxo. 3To
He 03HauYaeT, YTo 9 MepeLUnia Ha CTOPOHy 313,
npocTo MHe KoMbopTHee BbITb 0AHON. 9 3Hato
MHOrO ftofei, KOTOpbIX 3TO MyraeT, No3aToMy

OHW BCE BpeMs MbiTaloTcs oTBneYbcs. Ho ectb
W Te, KTO TaK XXMBET W UYyBCTBYET cebs ropa-
300 Nyyllie, YeM Te, KTO BCE BpeMs pacrbifisi-
eTcs Ha Apyrux.

BeuHble pa3roBopebl ¢ NogbMK, pacckasbl 0
npobnemax — BCE 3TO OTB/IEKAET OT peanuaa-
UMK cBomX Lieneit. Bece nbiTaloTcs HaiTn oTBe-
Thbl yCTaMu ApYrux niogen, Ho HUKTO He MblTa-
eTcs yenbillaTb cebs. Hy)KHo Ha MUMHYTKY ocTa-
HOBMWTbCS M MOHATb, KTO 1, K YeMy CTPEMIIOC,
KOro Xouy BUAETb PSAOM, 3a4EM S HYXKEH.

XoTs 6bIBano, 4To APYXKECKNE «HEPA3rOBO-
pbl» MeHs cnacanu. B ocobble AHWM ogmnHoYecT-
Ba 9 roBOpwna C Nnoapyroii o eé HoBoM 6esbic-
KYCHOM MiaTbe MPOCTO OTTOr0, YTO HeAesio HU
C KeM He obLianachb.

OpavHoYecTBO — 370 HOsbLLE NMPO NO3HaHWe
cebs1, HEXENW YTO-TO CTpadanbyYeckoe, kak 06
3TOM MHorue gymaioT. OHM 60STCa ocTaTbes
HaeauHe C caMUM CODBOI, He Kakabl xoueT
COMPWKOCHYTLCS € NpobnemMaMun 1 CBOUM «si».

Ocobyto ponb B CKEMTUYECKOM OTHOLLEHWU
K ogMHoyecTBYy urpaeT obulectBo. C geTcTBa
Hac y4aT, uTo y YenoBeKa 0653aTeNbHO JOMXK-
HO 6bITb MHOrO Apy3ei. Te, KTo MUx cebe He
HaLWén, no MHeHWo BONbLUMHCTBA, OCTancs 3a
60PTOM >XM3HU, @ 3TO MyTb K anaTuun 1 noTepe
Bepbl B cebs. BcTpeyasicb ¢ 3TUM, HOBUYOK Ly -
MaeT, UTo BCE, MPUMbINKM, 3aKOHYEHa XXMU3Hb.
OOMHOUKM CO CTaXkeM, Ha0BOPOT, CKaXyT, UTo
3TO MONEe3HOoe BPeMsi.

Celvyac paboTa 3aHMMaeT 12 yacos. Bpe-
MeHM He xBaTaeT Ha cebs, He roBopsl y)Ke Npo
ocTanbHoe. HaumHaellb NoHMMaTb, YTO HAaCcTo-
dllee 0OAUMHOYECTBO CO3[aHO He COOCTBEHHO-
PYYHO, @ 06BEKTUBHBIMU 06CTOATENLCTBAMM.
Ho s nogrotoBneHa, No3aToMy MHe He CTpalLl-
HO BCTPETUTb HOBBINM rof B OAMHOYKY MU CXO-
OUTb OOQHOW B KMHOTEATP.

Ha Bonpoc, KTo Mo fpy3bs, 0TBEYAlD, YTO
9 cama cebe apyr. MNonHocTblo cebe NpuHaa-
nexy. 9 3Halo BCe CBOM CEKPETHI U MpobrieMbl
1 cama cebs He Npeaam. 3To BbICLIMIA YPOBEHb
nosepvs. W Bcé bnarogaps oguHouecTsy. U
MeHs 3TO He CTpaluT, a AeNaeT CUNbHEe.

®OTO U3 IMYHOIO APXMBA AHTOHMHbI

lNMepectan nucatb Apy3bsM

Bacuauit YEPHOB, 52 roza:

— 9 HMKoraa He Aymar, Yto byay OAMHOKMM.
XeHunca n, kak Bce, gymarn, 4To 3TO Ha BClO
»XW3Hb. Pa3Bennce, MOTOMy YTO cyrnpyre npea-
noXunu xopouyto paboty B Mockse, 1 oHa
yexana 6e3 MeHsi. MHe Ka)xeTcsl, 4To 370 Mo-
cneactemsa 1990-x rogos: Torga BCE pyLUMAOC,
1 CEMbM B TOM 4ucre.

Pewwmn nepeexatb, YTobbl He 6bINO Tak Ts-
»eno. Moexan B MopTyranuio Ha 3apaboTku. Ha
TOT MOMEHT 3T0 6bINI0 HecnoxHo. Ha Azopckux
ocTpoBax s Aenan fOporu Ha aMepyKaHCKOWM
6a3e. Paboune 6binmn B OCHOBHOM PYCCKOMOBO-
psLMe, Mbl BCE APYXMUIIN.

Mocne roga paboTbl MOHSM, YTO Ha ManeHb-
KMX OCTpoBax He Haipgy cebe aeByluky. MecT-
HbIM HeMb3s 6bINo AaXke rynsTb ¢ MHOCTPaHLa-
MU, MHaYe cpasy ronyyanu cnay AeBYLUKM NEr-
Koro noBeaeHus. Toraa s nepeexan Bo OpaHLuyio.
Tam yxe 6bino npole HakTu cebe noapyry, HO
[151 3TOTO HY)KHO 6bIN0 3HaTb A3bIK. CrieumanbHo
roLwén B coumanbHyto cnyby 1 nonpocuncs Bo-
NoHTEpOM. MeHsi onpefenunun Ha cknag Marasu-
Ha N1 ManouMyLLMX, FAe S ¥ Havyan yunTb S3biK.

Pa6oTy npeanaranv Bo Bcex ropoaax ®paH-
umn. MosBRSNUCH KakMe-To CBSA3U, HO S MOCTO-
SHHO nepee3xan. Tak n 6eran no Bcet OpaH-
LMK 1 NpuBbLIK K oaMHoYecTBy. Korna BepHyn-
cs B benropoa (8 2014 2ody. - H.M.), nouys-
CTBOBa, YTO HEMHTEPECHO MYNSTb U 06LLaTbCA
¢ nogpmu. MoHsan, Yto 9 yke B Bo3pacTe. [e-
CHATOK neT 6bl CKMHYTb. 3aTo Habpancs onbiTa
W Bblyumnn a3bIK.

Mo coBeTy MaTepu B3s1 cobaky. Tenepb co
MHOW »XVBET 6aTap bappu - «batap» B nepe-
BoZe C dpaHLy3CKOro «4BOPHsra». 3HaKoMble
CTanv roBOpUTb, YTO S COBCEM B OMHOYECTBO
Bran, pa3 cobaky B3san. HaobopoT! Moka rynsio
¢ bappw, koHTakTupyto ¢ nioabMu. B ogHy ae-
BYLLIKY AaXe BNobuncs, Ho obLecTBo nosims-

Nno Ha eé MHeHue: 4 cTaple Ha 20 neT, HaBep-
Hoe, MO3TOMY OHa MeHs 1 0TBepa.

Y MeHs xmBbl poauTeny. Camoe CTpaLlHoe,
Korga npeacTaBnsiellb, YTO UX He CTaHeT 1 4
ocTaHycb coBceM oAuH. OgnHo4ecTBO — 3TO
OYeHb CTPALLUHO, ero He Kaxablii BbIAEPXMT.
Bce nbiTaloTes HalTh cebe Koro-HWbyab, Xo-
Ts 66l gpyra. Ceituac Mom [py3bs y>ke He oau-
HOKWM, MO3TOMY Y HMX Mano BpeMeHU AN MeHs.
B nouckax »eHLWuWHbI 9 NpvBepeanus: nobnio
KpacuBbIx U Monodpix. Ho UM Hy>KeH cocTosiB-
Lmiics yenosek ¢ paboToit. Celiyac s He pabo-
Talo, MOTOMY YTO MHE He HpaBsiTcs 6enropos-
ckve 3apnnaTbl: Bo OpaHuuM 1Horga nonyyan
120 eBpo 3a AeHb. Hapetock, 4TO BEpPHYCH TyAa.
91 MHOro rae 6bin, HO BO ®PpaHLmMK MHe NoHpa-
BUMOCh 60JbLLE BCEro: 04eHb N0siNbHas CTpaHa.

PaHblue 6bifo MHTEpecHO obLaTbes Yepes
WNHTepHeT. Celiuac nepecTtan nncaTtb Apy3bsM.
Bce cnpalumBaloT, kak Tam ¢ AeByLUKaMn. ViHor-
[a NOSIBUTCS KTO-TO — pacCkaxellb, Yepes Bpe-
MS$1 CMPALLMBAIOT — @ YXXe HUKOro HeT.

Y6eraelub-yberaellb 0T 0AMHOYECTBA, a He
Moxellb. OaMHOYEeCTBO OYeHb BNMSET Ha Ye-
noseka. JTiogn NOCTOSIHHO CMpaLUMBaIOT, CKOMb-
KO 9 MPOXMN 0AvH. MHOMMe He MOHUMAIOT, Kak
MO>XHO MpOoXunTb ogHoMy 20 neT. Cpasy ayma-
0T, UTO 51 YeM-To HoneH. HekoTopble faxe ro-
BOPST, UTo 60STCS MeHs. Ho 9 He oTyamBatoCh:
ceiyac B aKTVBHOM MOMCKeE.

®OTO HATAJIbI MAJBIXUHOW

MHoro mo6mMmMbIX

Hape>xpa BOUAPOBA, 92 roaa:

- 9 poaunack B MPOCTOl KPeCTbSHCKOM CEMBE.
OreL, — cblH 6aTpaka — 6biN 04eHb YMHbIM YerioBe-
KOM, Mo3ToMy Monan Ha cnyxby K uapto. B 1917
rofly conpatbl nobpatanvce ¢ pabounmu, nara Bep-
Hyncs goMoi, B ceno Kpueed, (Kypckast obracme. —
H.M.), BcTpeTvn AeBYyLLKY, MOXEHWCL, MOTOM Ha-
yanacb paxxpaHcKas BoHa.

Y popwTeneii 6bino cemb aetell. CeMbs Gbina
Lpy>KHasl, HUKTO He UyBCTBOBAs Cebsi OOMHOKMM.
[a v B obLuecTBe 6bIMN KONNEKTVBHBIE LIEHHOCTU
B OTNMUME OT HbIHELLIHWIX, HarnpaBeHHbIX Ha Camo-
ro cebsl. Tenepb Bce 3aMbIKaloTcsl B CBOMX NMpobe-
Max, a paHblLe BCé peLan coobLua.

Nogen yLino

OpHaxkabl MOCre LWKOMbl HaM COOBLLMNM, YTO
6ombsT BpecT 1 Knes. Obuuee rope Bcex 06beam-
HWUMO eLlé cunbHee. MHe, 14-neTHeli oeBoyke, 0o-
cTanach Koca. $1 Kocurna v MofioTUra Mof I03YHroM
«Bcé pnsa ¢ppoHTay. [Moaxe MeHs onpeaenvnm Ko-
naTb MPOTVBOTAHKOBbIE PBbl: 3 METPA B LUMPYUHY,
3 MeTpa B mybuHy.

EcTb 0auH anm3og, KOTopbIi 5 HAKOrAa He 3aby-
ay. Fhe-To nop LLlebekvHo B MOKpbIX NanTsix Mbl Bbl-
cekanu okorbl B MUHyc 40. Opyans — 1oM 1 Torop,
a 3emrns Mpomep3arna Ha MeTp. JlafoHe He 6bino —
CMNOLLUHbIE KPOBaBble MO30MM. [ManbLibl COrHYTHI,
Pa3orHyTb HEBO3MOXHO. [MPOCHELLIbCS YTPOM, Mo-
nnavellb 1 onsTb 3a paboTy.

Mocne Mobepbl cpasy Ha yuéby. 9 c cecTpoit
yumrack B pa3pyLLeHHOM KypcKe: >Xunm B rosiyrop-
Ba/bHOM MOMELLIEHN 1 CNank Ha OfHOM KpoBaTW.
BbIo Tak X0n104HO 31MO, YTO BCE CTeHb! BbInn Mo-
KpbITbl 3MOPO3bt0. EAbl He 6bINo — KapToYHas cu-
cTeMa. YXKu3Hb 6blina o4eHb Tshkénasi, Ho brarofaps
B3aMOBbIPYYKE M MOMOLL IIOAN NMEePeXXunin 1 3To
BpeMsi. Bce xoTenm 6biTb MoneaHbIMM 06LLecTBy.

Bolyumnack Ha nperogasaTens u pabotana B
6enropoACKOM YHUBEPCUTETE YUMTENEM GpaHLIy3-
CKOro a3blKa. 9 NpyBbIKNa 6bITh B KPYry CTyAeHTOB
1 He UyBCTBOBATL CE0S1 OANHOKOM. XOTb XKN3Hb 1
6blina TshkEnas, Ho psinoM Beeraa bbina cembs, yue-
HUKW, Opy3bsi.

C nepBbIM My>KEM Y MEHSl He ClTOXWNOCh: OH
6bIN >XeCTOKMM YenoBekoM. Ho ¢ nosaHo noHsina
370, U XW3Hb C HAM MOAMNOPTUNa 300PoBLE. BTo-
poro Myxa BCTPETUNA y>Ke B MPEeKIOHHOM Bo3pa-

CTe, XN Mbl AyLlia B AyLly Y MOHUManM apyr opy-
ra c nonycrioea. Toraa s 1 MoHsina, YTo MaBHoe Aa-
e He MioboBb, a yBaXKEHWE U UHTEPEC K YENOBEKY.

[eTein y MeHs HeT, MO3TOMy Mocne CMepPTU My-
a s 0cTanack CoBceM oaHa. Hvikoraa He fymaelub
0 TOM, YTo ByET B CTAPOCTU. POACTBEHHWKM XXMBYT
[anexo, rnoaToMy BUAMMCS HeuacTo. 9 mpakTude-
CKI HE BVDKY U MIIOXO0 XOXY, MO3TOMY HalTu cobe-
cefHvKa Tskeno. EcTb cTydeHThl, KoTopble HaBe-
LT MeHs, C HAMW 1 0bLuaock. EQMHCTBEHHDIN
MOCTOSHHBIN cobeceHVK — paguo. Koraa Bcé Bpe-
M$l OfVH, HaUMHaELLb BCMIOMMHATL MPOXUThIE M-
Abl. MHOro Mto6UMBIX NI0AEH YLLINO, NO3TOMY YacTo
ninady. TSHKeno XXuTb 0AHOMy: 51 MPYBLIKNA BbiTb Mo-
Ne3HOW, a celyac HMYero He Mory Aenatb 4ns no-
nen. Ho Bcé-Taku »uTb eLwé xoueTcs. bl

®OTO HATAJTbI MAJTBIXMHOWN
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EOouncmeeHHbll NOCMOSHHbIL C00ece0HUK —
paouo. Kozoa 8cé epemst 00uH, HAYUHAEWDb
8CNOMUHAMb Npoxcumble 200bl. MHO20 J1H06UMDbIX
JIH00eU YUiJl0, N03Momy 4acmo niauy

NoTeps KOHTaKTa

c caMuM cobom

BblbOP EcTb gBa pa3HbIX NOHATUSA: OAN-
HOuYecTBO M yeauHeHue. OanHouecT-
BO - 3TO KOraa YenoBeK UCNbITbIBAeT
60/1b LN TPYAHOCTb, OCTABLUMCb OfWH.
Ecnun )Xxe HaeguHe ¢ caMumM coboi xo-
powo - 310 yeauHeHue. lNMpu aToM Ha-
nuuvMe UM OTCYTCTBUE NIOAEN psi-

AOM He Bcerpa siBfisieTcs NokasaTe-
NleM TOro, OAMHOK YeNlOBEK UK HeT.

OKCAHA BEJIOYCOBA, ncuxonor

1.49AC B [EHb ON19 CEBH

B MOMEHT yegMHEHUs1 YeNl0BEK HE OfVH:
OH BCTPETWU/CS C CaMUM CO6OW, NMoKa HUKTO
He OTBNEeKaeT W coumanbHble PONN BPeMeHHO
BbIKMoYeHbl. Ecnv Mbl He noTepsnu cebs 1 He
pacTBOPUINCL B MHOTOYMCNEHHBIX KOHTaKTax,
TO, KaK npaBuo, MobUM yeaNHATLCA U 3HAEM,
yeM 3amnofHUTb BPeMsl Ka4ecTBEHHO.

3p0poBo, KOraa y YenoBeka ecTb X0Ts 6bl
yac B [eHb, KOTOPbIA OH MOXEeT MOCBATUTb
camoMy cebe. 3T0 xopollas npodpunakTuka
OAMHOYECTBA 1 3MOLMOHANBHOIO BbIrOpaHus.
BcrnomHuTe, 4To BaM HpaBWUTCS denaTb, KOr-
[a Bbl 0fHW. 3TO MOACKAXeT, C YEr0 MOXHO
HauyaTb OTAENaTb cebsa OT ApYyryMx rapMoHWY-
HbIM crioco6oM. KcTaTu, o4eHb BaHO AaBaTb
3T0 NpaBo 6NMM3KUM He3aBUCKMMO OT BO3pacTa.

OAMHOYEeCTBO — 3TO NMOTepsl KOHTaKTa ¢
caMuM cobon. Yenosek He 0CO3HaET, roe 3a-
KaHUYMBAIOTCS MPaHNLbl €ro XKenaHWi U YyBCTB,
a rae HauYMHaTCS XKeNaHWs Apyroro YenoBeka.
O6bIYHO OANHOKMMM CTAHOBSTCS Te, KTO OO0
YW XM3HBIO OpYyrux UK oTaaBan Bcero cebs
paboTe. Ero nuyHoro npocTpaHcTBa v NIMYHOM
XW3HM ByaTo He cywecTBoBano. Yalle Bce-
ro 3TO 3apoxpaeTcs B OeTCTBe, Korga 6nms-
Kune XXMM UMeHHO Tak unu TpeboBanu aToro
oT pebéHka.

Korpa e nponagaeT To, YeMy YeNloBeK Mo-
CBslLLan BCE BPEMS M 3HEpruio, y Hero npona-
[LaeT CMbICTT MPEeXHero yknaaa xuaHu. 3T1o no-
PO HEMPOCTOW YXM3HEHHbIN YpoK: BAPYr 0bpe-
cTn cebsi M No3HaKOMUTbLCS ¢ cobol 3aHoBo. K
COXasEeHMI0, YaCcTo B 3TO COCTOSIHWE MonagaroT
yepes noTepio 6NN3KKX, pa3Bombl U KOHGINKTHI.

YTobbl 6bIN HanaHc Mexay oTaavent n Ha-
MONHEHWEM 3HEpruel, YenoBeKy BaXHO Clibl-
WwaTb camoro cebs. MoxHO Jaxke npu niaaHu-
pOBaHWM NPONMCLIBaTb TET-a-TET C CAMUM CO-
6011. B yeanHeHWn yenoBek BocCTaHaBNVBAET-
cs bbicTpee 1 KayecTBeHHee. Hanprmep, MHO-
rofeTHas MamMa MOXeT HabpaTbCsl SHEPrUW Ha
oTabIXe, BpeMeHHO Mopy4YunB AeTelt 6nmMskuM.

2. YINTBbCA PELLATD

B neTcTBe ¥ IOHOCTM Y MHOTUX MOTIW NpO-
ncxoamTb 60NE3HEHHbIE CUTYaLIMK, B KOTOPbIX
yeaouHeHWe ObiNo BbIHYXAEHHbIM. Peb6éHokK
npsaTancs ot npobnem, 6o ero HamepeHHo
ocTaBnanv ogHoro. Hawa ncuxvka dopmmpyeT
Ha OCHOBE OMblTa CTPaTErvK, KOTOPbIE 3aLLN-
AT Hac 1 npegynpexgatT 6onb.

Ecnun yuenoBek Npu aToM cyacTIne, To Npob-
neMbl HeT. Mbl Bce 04eHb pasHble, MO3TOMY He

CTOWT HaBELLMBATb SPIbIK «BCE MOAM JOMKHbI
XWTb B coumymer. Henb3s oLeHuBaTh, Xopo-
LUO WIN MIOX0 XMWTb B yeauHeHun. 1o npa-
BO M Bbl6op camoro yenoBeka. Npasga, HYKTO
He 3HaeT, ByAeT N XOPOLUO HaM B yeAWHEHUN
yepes Heckonbko neT. Ecnv Mbl He yxoauMm B
MOHaxu, To, CKOpee BCEro, B3aMMoaencTBme ¢
BHeLHUM MUPOM HaM npeaHadepTaHo. B Te-
UEHME XKM3HW Y YeNoBEKA MOTYT YepeaoBaThbCs
3Tanbl YeANHEHNS 1 coLManbHOW aKTUBHOCTY.

Y yeanHeHus1 MoXkeT 6bITb pa3Hasi Mo-
TUBaums. VIMeHHO OHa AVKTYeT XxapaKTep Ha-
Lero caMo4yBCTBUS B 3TOT MOMEHT. KTo-To
cneumnanbHo 6epéT maysy W, HanpuMmep, yes-
)aeT B nec, utobbl 0bpecTn cebs. [pyroii cbe-
raeT OT BCEX, MOTOMY UYTO emy fenalT 60orb-
Ho. B nepBoM cnydyae 3To MOTUBALMS «MpUin-
TW K YEMY-TO Ba>XHOMy», BO BTOPOM — «yNTW
0T 6ONE3HEHHOIO, THKENOro», 3TO BPEMEHHOE
6ercTBO OT NpobneMbl. Beé xe nyulle yunTbes
pelaTb Nogo6Hble CUTyaLMW, TOraa OHY Nnepe-
CTaHyT NOSBAATLCS.

3. VICKATb «CBOVIX»

MoXHO 3agyMaTbCsl 0 TOM, KaK W rae BCé-
Taku HalTK cO3BYUHbIX cebe niogeint. [liogsam,
KOTOpble JONr0 HE MOMN HaluTW BAM3KNX, HO
HaCTPOEHbI MPUIMACUTb UX B CBOIO XXM3Hb, Xe-
naTenbHO CHayana No3HaKOMUTbLCS C COOOW.
Mo>HO noceLlaTb MecTa, rae cobupaiTcs M-
[V MO MHTepecaM, YTobbl MOHSATb, UTO UHTEPE-
cHo Tebe camoMy. EcTb 1 nogobHble coobule-
CTBa B COLICETSIX, FAe MOXHO HalUTW eanHo-
MbILUNEHHUKOB. CaMu Nton B OM He NocTy-
yaTcsl, HO MOXXHO CaMOMy MPUBUUTLCS K HUM.

EcTb aBe Ba)kHble 3aKOHOMEPHOCTU Yy Ha-
LU NMCUXMKM: C OQHOM CTOPOHbI, Mbl CTPEMUM-
CSl COXPaHUTb HEKyl CTabUNbHOCTb B HaLLen
YKM3HW, MOCTOSHCTBO, C APYroi — XOTUM pas-
BMBATbCS, CTpeMMUMCS K HoBoMy. Ecnm camo-
CTOSITENIbHO CMOXHO 0cBO6OANTLCS OT MpU-
BbIYHbIX CTPATENMI XXU3HW, He CnocobCTBYIO-
LUMX CYACTbIO, MOXHO MPUATU Ha KOHCYMbTa-
UMI0 WU TPEHUHT K MCuXonory, 4tobbl nyy-
Wwe pasobpaTtbea ¢ caMum coboit ¢ MOMOLLbIO
npodeccuoHana.

4. AVANOr C COBOW

Korga yenoBek B MPeKNoOHHOM Bo3pacTe
0CTaéTCs COBCEM OfIVMH, OH MOXET 06paTUTb-
¢4 K guanory ¢ camum coboli. He ctouT pac-
cMaTpuBaTb 3TO Kak BpeMs unuM HakasaHue.
PaHo vnu no3gHoO KaXablh YenoBeK OCTaéT-
¢S HaeZWHe ¢ coboli. ViMeHHo 3aTo Bpems aa-
HO N9 NepeocMbiclieHns XnsHu. Jlydwe ge-
NnaTb aKLeHTbl Ha NO3UTUBHbIX MOMEHTAX:
Ha ToM, B YéM cyapba bbina K HaM Wweapa 1 3a
YTO Mbl BarofapHbl XXU3HU U NIOASM B HE.

MO>KHO Haxo4UTb CBEPCTHUKOB U 06WaTh-
cs ¢ HUMK. Ceituac ecTb Ky6bl MO MHTepecaMm.
Mpy BO3MOXXHOCTW MOXHO Y4MTbCS HOBOMY, Ha
YTO paHblLe He XBaTano BpeMeHW. 3To He ToMb-
KO BOOXHET B Bac HOBYK 3HEPrUMI0, HO U MO-
crnocobcTByeT 06pasoBaHMI0 HOBbIX HENPOH-
HbIX CBSI3el B MO3re, YTO NMPOANT MONOAOCTb,
SICHOCTb CO3HAHNSA U XXN3Hb. Bl
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PabotaTh npuaéTcs

NTA/IMY Ha AneHHuHax oduumansb-

Ho 3apa6boTana gonro)xgaHHasi co-
unanbHasi nporpaMmma, HaueneHHas

Ha KayecTBEHHOE yyylleHne XKus-

HM 6e3pabOTHBIX U MaNOUMYLLUX YKU-
Tenewn 3a CYET BBegeHUs 6asosoro go-
xopa, nuweT «Poccuiickasa raseta».

Kak noscHun munHucTp Tpyaa flynpxm Oun
Mailo, Ha BbinnaThbl CMOryT paccuMTbIBaThb NATb
MWUNAMOHOB rpaxkaaH Vitanun. [inga HecemenHbIx
rpaxgaH BbinnaTta coctaBut 500 eBpo B Me-
Csil, ecnu LOXoAbl nonyyaTens nocobus pas-
Hbl Hynto. TakXke B criyyae HyneBoro goxoga
CeMbM C TPEMS HECOBEPLUEHHONETHUMM OeTb-
My nonyyaT 1050 eBspo. Mpn 3TOM, ecn ceMbs
CHUMaET XWNbE, OHa CMOXEeT NpeTeHAoBaTb
Ha OOMONHUTENbHYI0 KOMMEeHcauumio B pasMe-
pe 280 eBpo.

He obupgeno npaBUTENLCTBO U MHOCTPAH-
LieB, NNeranbHO XUBYLUMX Ha TeppuTopun Mta-
nuK, — BbINNaTbl NofyyYaT BCE MUMPaHTbI, KTO
ABNgeTCa pesngeHTaMun CTpaHbl He MeHee
5 ner.

OpHako Ha Nocobue He CMOryT paccuUnThl-
BaTb MpaXkaaHe, Yei exxeMecsyHbIi foxoq npe-
BbllwaeT 780 eBpO, JOMOXO35MCTBaA C [OX0-
[lIOM BbllLe 6 ThbIC. €BPO B Mecsll, a Takxke Te,
Yy KOro ecTb B CO6CTBEHHOCTY HEABMXXUMOCT,
CTOMMOCTb KOTOPOU BbIXOAWUT 3a npeaensl 30
TbICSY €BPO.

[axke Te «cyaCTIMBUMKNY», Ubsi 3asiBKa Oy-
net onobpeHa, He CMOryT NoNb30BaTbCs 3TU-
My 6naramu noxxusHeHHo. CooTBeTCTBYOLWME
KaTeropuv rpaxxaaH nonydyat febetoBble Kap-
Tbl ANS OnnaThbl NPOA0BOMLCTBEHHbBIX TOBAPOB,
dapmaLieBTUYECKNX MpenapaToB, KOMMyHarnb-
HbIX yCnyr n aperAbl Ha nontopa roga. Kpo-
Me Toro, obnagaTenb 3aBETHOW KapTbl 4OM-
»KeH ByaeT NpoiTU Kypchl NepekBanMduKalmm.
Ecnu conckaTtenb TpyKkabl OTKaXeTcs OT npea-
NOXEHHbIX BaKaHCWUI, OH NULLXTCS NpaBa Ha
«rpaXkgaHCKyto 3apnniaTy».

Campble oporue
ropoza

MNP CuHranyp, NoHkoHr u MNMa-

PV NpU3HaHbl caMbiMWU [OPOrU-

MM Ans NpoXXMBaHUS ropogaMu B MU-
pe, coobuwatoT «M3BecTUs».

CooTBEeTCTBYIOWMI PEUTUHI pasMeLLéH
Ha caiTe uccnepoBaTenbckoro ueHTpa The
Economist Intelligence Unit 6putaHckoro xyp-
Hana The Economist.

OTMevaeTcs, YTO BrepBble B UCTOPUM UC-
CnefoBaHWs NMepBoe MecTo B CrUCKe pasge-
nmMnu Mexxay coboi Tpy ropoga. CneunanucTbl
npoaHan“anpoBanu aaHHble 133 roponos Mu-
pa, yunTbiBas ypoBeHb UHGNALMN 1 KonebaHus
BaOTHbIX KypCOB.

B nccnepoBaHuM 3a 0CHOBY B3SIM MHOEKC
*M3HW B Hblo-lopke, KOTOPOMy ANst COMOCTaB-
neHus npucsovnu nHaekc 100. Takmim obpasom,
Mapwx, FTOHKOHT 1 CuHranyp Habpanu 107 6an-
nos, Lijopux 106. B gecatky cambix 4OPOrux ro-
popoB, B ToM uncne, Bowwnu XXeHesa, Ocaka, Ce-
yr, Hbto-MopK 1 KoreHrareH.

MockBa B peinTuHre 3aHsina 102-e MecTo, Ha-
6paB nHOekc 55.

CaMbIMK AeLLEBbIMY ropofaMu b NprUsHa-
Hbl Kapakac, [lamack 1 TalukeHT, HabpasLuve 15,
25 1 33 6anna cooTBETCTBEHHO.

®OTO: GLOBAL LOOK PRESS/JEFF TZU-CHAO LIN
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Kya 1mos13eéT roJioBOHO TN

Pop/Tenv Bcé Jallle CTankmBatoTcs ¢ abcypaHOCTbIO JOMALLIHMX

POCCVY Bonee nonoBuHbI poguTenen
xoTs 6bl pa3 cTaNIKUBaNUCb

CO CMOPHbLIMMY AOMALIHUMUN 3a8aHUSAMMU.
MamMmbl 1 nanbl KOPOTaOT HOUU

Hapg nopenKkamu, KOTopbie JOJDKHbI
6bITb yTPOM npepacTaBieHbl pe6EHKOM
B WIKONY, UK cKauuBaloT u3 MHTepHeTa
ouepepnHou pedepar...

KCEHUSA KONECHUKOBA, «Poccuiickad razeta»

BbIPACTUTE
ThIKBY B HOABPE

MaTb oxpunna, AoYb Orfoxna, coceamn Bbl-
YUV ypOKM. ITO He aHEeKAOT, a TUMNYHas cu-
Tyaums Ans MHOMMX POCCUICKUX cemel. Mama
[10 4acy HOYM KNeuT MoAenky 13 nanbe-malue,
roKa narna c Ma/bILLOM peLLaloT 3aAaqkn Mo mMa-
TemaTuke... He coan BoBpems paboTy — ABoiika
BceM. M xopoluo, ecnu 3afaHns afeKkBaTHbIE MO
cno>xxHocTn. A ecnn HeT?

- KTo Takve BonneHuupbl? Yem amdubpaxuii
oTnMyaeTcs oT aHanecta? Kakylo ponb urpaet
[eTanb B XyA0XecTBEHHOM npounssegeHumn? OT-
BETbl Ha 3TW BOMPOCHI AOMKHbI OTCKaKMBaTb OT
3ybOB He TONbKO y CTyaeHToB ¢undaka, Ho Uy
MOEeN A0YKM-NATUKNACCHULbl, — FOBOPUT Mama
tOnma 13 Mocksbl. — MNprYEM yunTenb 3acTaB-
nsieT 3y6puUTb NMMTepaTypoBeaYeckme TEPMUHBI U
[,a€T N0 HUM KOHTPOSbHbIE PaboThbl COBEPLLEH-
Ho 6e3gyMHoO, Mo andasByTHOMY NMpUHLMNY. Ha-
[0 N1 3TO MOEMY pebEHKY MMeHHo ceivac? 9
cuuTalo, 4To HeT. Ho 4To MOXHO caenaThb B Ta-
KO cuTyaumm?

TpeTuin Knacc, okpy><atoLmin Mup. 3agaHue:
Ha30BUTe NPEANPUATIS BalLero ropofa, 3arpsa-
HAOLLIME OKPY>KaIOLLIYIO Cpefy, U pacCcKaxuTe,
KaK Bbl C 3TUM bopeTechb, chenaTe npeseHTa-
umto. MoxeT nv 9-neTHUI pebEHOK CrpaBUTb-
€Sl C 3TUM caMOoCToATeNbHO? YeTBEPTLIN Knace —
BbIPaCTUTE ThIKBY V3 3EPHbILLIKA B HOSI6Pe, onpe-
[enuTe Nagex CyLLEeCTBUTENLHOMO B CIOBOCOYE-
TaHWM «CBapUn KOGENKy»...

NHOOIMPAGUKA «PI»/NEOHNA KYNELLOB/KCEHNA KONECHMKOBA

BIHKCU - HALL PECTTEKT

PopawnTenu pacckasbiBaloT 4eCaTKMN MOL0OHbIX
WNCTOPWIA, KOrfa Haf «4OMaLLKOM» TOMaeT rofoBy
BCS CEMbSI. MOXXHO BCTPETUTb 1 Takoi BOMNPOC B
NMpoBepoYHoli paboTe MOCKOBCKOMO LLIKOIbHUKA:
«Kak onpegennTb U3 AByX 06pasLIOB NOYBbI, Ka-
Kasl u3 HUX — nnogopogHaa?». MNoackaska: Ha-
rpeTb oba obpasLia 1 NoHOXaTb, BEAb OpraHu-
Yyeckue BeLLecTBa B MNOLOPOAHON Moyse npu
FOPEHMM MIOXO MaxHYT...

B HoBocubupcke yuntenb My3blku «ppaH-
Ly3ckor» rumHasumn N2 16 npegnoxwuna ge-
TSM Bbl6paTb COBPEMEHHYIO MECHIO 1 BbIYYUTb
eé. OonH 13 yyeHnkoB BcnomMHun «Bnagm-
MUPCKUMIA LieHTpan». Ero nogaepxanu 6onb-
LUMHCTBO OJHOK/TACCHWNKOB, a YuuTelb, KaK HU
CTpaHHO, He cTana cnopuTb. Koraa pebsaTa
BEPHYNNCb OOMOW W Hayann 3ayymBaTb 3TOT
XWT, BO3MYLLEHWIO poauTenen He Hbl1o npe-
nena. 3agaHue B Utore oTMeHWNN, a nega-

ror nonyyvna Bbirosop. B PocToBe cnyyait
elé «secernee».

- YunTenb prcoBaHWs PeLLn OCBOUTL C AETb-
mu rpadpdutn. Jonro pacckasbiBan 0 TBOPYECT-
Be BaHKcu, nokasbiBan AeficTBUTENBHO MHTEPe-
CHble paboTbl COBPEMEHHbBIX Xy[A0XHWKOB, — ro-
BopuT MaMa HaTanbs Benoycosa. — NoTom no-
MPOCWN KaXA0ro NMPYHECTW 3CKM3bI, 8 KTO CMO-
XET, To 1 poTorpadum rotoBbIX paboT. PesynbTat
6bIN HeoXMAaHHBIM. Hall CblH He TombKo cae-
nan ackus, Ho W peLunn ero BomnnoTuTb. Beve-
POM rpO3HbIN ABOPHWK NMPUBEN Mnbio gomon u
CKasarn, YTo ecnv eLlé pas yBUaOUT, KaK OH pu-
cyeT Ha 3abope, cAacT B MOAMLMIO.

CBEPX BCAKOW MEPH|

Mo maHHbIM onpoca «PI'», 6onee nonosw-
Hbl poauTenen xoTs 6bl pas3 cTankMBanuCh Co
CMOPHbIMK AOMaWHMMK 3agaHusaMu. MouTtu
CTOMNbKO e NMPU3HAITCS, UTO BbIMOMHSAIOT «40-

3a0aHNM

MalUKy» BCeW CeMbéW, a 76 MpOLIeHTOB Cuu-
TaloT, UTo pe6EHOK Meperpy>eH y4ébol ceepx
BCSIKOM Mepbl.

CoBpeMeHHble OeTu 3HalT 0CcobeHHOCTH
nuLLeBapeHnst Mackoro xyka n Bce 15 Teue-
HWIN ATNaHTUYECKOrO OKeaHa. 3HaloT, YeM bpio-
XOHOIME MOMMIOCKM OT/IMYAIOTCS OT MONI0BOHO-
rMX, YeM OCafoYHble NMopoadbl OTAMYATCS OT
BYNKaHUYECKMX. TUMMYHASA CUTYaLMS: PeLUnTb
20 npuMepoB, BblyuMTb ABa Naparpada, Hanu-
caTb 3cce No nuTepaType — 1 3TO TOMbKO YacTb
eXxeHeBHOWN Harpy3ku. B ntore ypoku npespa-
LLLAIOTCS B MHCTPYMEHT KOHTPONS 1 BbICTaBne-
HWS OLleHOK, a paboTa B Knacce NogMeHseTcs
paboToin foma. B HekoTopbIx LKonax pedepa-
Thl 32[al0T JaXke Mo My3bike 1 duskynbType. U
CUOST poanTeNn BeYepamu, CkaumBatoT BCE 3TO
n3 NHTepHeTa...

Mexgy Tem CyLLecTBYIOT BaXKHble CaHUTap-
Hble HopMbl (CaHlWH): «<BpeMeHHOoW» 06bEM A0-
MaLLHWX 3aJaHui Mo BCeM NpegMeTam He Aon-
YXeH npesblwaTb 1,5 acTpoHOMUYECKOro vaca
BO BTOPOM—TPETbEM KNacce, 2 4acoB — B 4-5-M
knacce, 2,5 yaca - B 6-8-M knacce, 3,5 yaca -
B 9-11-M knacce. A y nepBoksallek BoobLe
[OMaLLHMX 3aAaHni 6biTb He fomkHo! PoauTe-
MM JOMXKHbI 3HaTb 3TW HOPMbI U TpeboBaTb OT
LLKOSbI UX BbIMOHEHWS.

KcTaTu, 3avacTyio npobnema ¢ goMallHu-
MW 3alaHNSMW CBsi3aHa He TonbKo ¢ pabo-
TOW KOHKPETHOro negarora v YenoBeyYeckuM
dakTopoM. Ho 1 c yuebHMKaMn, KoTopble Mo-
NpeXHeMy coaepXaT MHOro owunbok. «Ham,
poauTensM, NMPUXoanTCs AoMa 06 bACHATb Ae-
TSIM, UTO TaKOe KacCeTHbI MarHUTopoH unu
LNCKOBbIN TenedoH, HapMCcoBaHHbIE B yueb-
HVKe aHruickoro s3blka. M aTo nonbenbl no
CpaBHEHWIO C HeakTyanbHbIMK reorpaduye-
ckuMK KapTamu (Begb KpbiM-To gaBHO Halu)
1 cTapbiMK BapuaHTamu MNepuoaunyeckoit Tab-
nvubl 1. V. MeHpeneeBa (Beab OHa pacumpu-
nacb ¢ 92 go 118 3neMeHTOB)», — FOBOPUT-
cs B cooblieHnn HaumoHanbHoM poanTenbs-
CKOI accoumaumm.

3arpeTmian
IIOKJIOHSIThCHA
[IpM3paKaM U gyxam

K1TA PykosoacTeo komnapTtum Kutas
(KMNK) npepynpeauno uneHoB napTum

0 Heo6xogMMOCTU cnefoBaTb YYeHUIO
Mapkca-JleHnHa, a TaK)Ke UCKIOUUTD
NOK/IOHEHNe «AyXaM U npuspakam»
HapsAy co BCEBO3MOXXHbIMU MUCTHYE-
CKMMM NpakTMKamm, coobujaet «Poccuin-
CKasl ra3eTa» CoO cCbUIKOM Ha Reuters.

XoTs KnTait rapaHTvpyeT cBobogy Bepomcro-
BedaHVs 41 MocnefoBaTeNen maBHbIX MUPOBbIX
PenuruiA, oT UneHoB NapTum TpebyeTcs «oTKa-
3aTbCs OT NpeapaccyakoBy. Mexay Tem 3a no-
cnepHve rogbl B KHP npomsowwén psa ckanaa-
NOB, CBA3aHHbLIX C MOKIOHEHNEM AyXaM.

Tak, B iekabpe 2018 roaa uneHbl NapTUiiHoO
ayeliku B aepesHe QaHLuaHb NPOoBUHLMK X3L33
BbIKOManu 1 yBeanu cTebenb Copro BbICOToW 5,7
MeTpa, Neped KOTOPbIM MECTHbIE XXUTEN KypUu-
N 6raroBOHWS U CXXUranu crieumanbHbIE ©KepT-
BEHHble AeHbrM». O60XXeCTBNEHWE MMraHTCKOro
COpPro CBA3aHO C APEBHMM MOBEPLEM O UyAECHOM
cune pacTeHU HeobbIYaHO GOMBLLIMX Pa3MepoB.

OceHbio 2017 roga MHOXECTBO «MafioMHU-
KOB» COBEpLLIAny NyTeLLecTBUs K rpuby BbICOTON
83,5 caHTUMeTpa B NPOBUHLUMM KOHbHaHb, YTo-
6bl MOMPOCUTL Y HEro yAaum.

Eweé B 2015 ropy B nposuHummM LLaHben Ha-
yanacb kamraHus rno 6opbbe ¢ KongyHaMu 1 Ma-
cTepamu G3H-LLYI — JA0CCKOMO BapuaHTa 0CBO-
€HWsl MPOCTPaHCTBa Yepes NoMcK NoTokos bna-
roNpUSITHOM 3HEPrum Uu.

OOHUM 13 06BUHEHWUIA B aApec 3KC-MUHU-
cTpa obuecTBeHHon 6esonacHocTy Yoy HOH-
KaHa, npurosopéHHoro B 2015 rogy K noXus-
HEHHOMY 3aK/oUeHNo, BbINo To, YTO OH Mepe-
[lan Hekve rocyaapCTBeHHble CEKPETHI NMpeacka-
3atenio n uenutento Liao FOHWKaHY, n3BeCcTHOMY
Kak «CMHbL3SHCKMI MyapeLL».

HepemmnrenbHbIN
KOT

OPAHLIA MuHueTp no eBponeckum
penam npu MU ®paHumm Hatanu
Jlyazo gana cBoeMy KOTYy KauMuky Brexit -
3a HepelwMTeNbHOCTb U Henocne-
AoBaTeNbHOCTb, CO06LWMIO
®depepanbHoe areHTCTBO HOBOCTEW.

«91 cTana 3BaTb cBoero KoTa Brexit. OH 6y-
OUT MEH$ YyTPOM MslyKaHbeM, MOTOMY YTO XOueT
BbINTW 13 KOMHaTbI. Kak ToNbKO S OTKpbIBato eMy
[iBepb, OH 3aCTbIBaeT B HEPELUMTENBHOCTM MO-
cepevHe, HeLOBOMbHO MMAAs Ha MeHsl, Koraa s
BbICTaBNSO €ro 3a ABepb», — 3ad9BUIa MUHUCTP.

TeM cambIM JTya3o cpaBHWa HepeLLMTeNsHOCTb
1 HECMOCOBHOCTL OMPEeaenUTLCS CBOEro AOMALL-
HEero XWBOTHOIO C MOMMTUKOM JIOHAOHa B CBSA3N C
BbIXoAoM BenvkobputaHnm 13 EBpocotoza.

®OTO: TASS/IMAGO IMAGES/IP3PRESS
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[Tocestt 00JIaKO —
SKOU TOKISA

Kak COBMECTHbIMU YCUMNAMM
136aBUTHCS OT CMOrra

FOXKHASA KOPES MpeanpeHT cTpaHbl
MyH Yx3 UH o6paTuncs k Kuraio ¢
npeanoXxeHmeM coBMECTHO y4yacT-
BOBaTb B pa3paboTke apPpeKTUBHOMN
cUCTEeMbI CO3AaHNs AOXKAEBbIX 06-
nakoB, 4To6bl 60pOTLCSA CO CMOIOM,
coobuwaet «Poccuickas raserta».

['YBUTEJIbHBIE HACTULIBI

Cmor B mocnefHvie rofpl ctan npobnemoit
kak ana Ceyna, Tak 1 AAs MHOMMUX KPYMHbIX
ropogos KHP, B nepsyio ovepeap ang lNe-
KviHa. Kak 3as1Bun 10)XHOKOpenckuin nugep,
BCTPEYasiCh C MPaBUTeNbCTBEHHLIMU YMHOB-
HVKaMn 13 Kutasa, KHP nMeeT 60nbLLIOK OnbIT
B «O0OXOEBbIX TEXHOMOMMSIX», COOBLLAET KU-
Talnckvin HoBocTHol nopTan Ecnc.cn.

tOxxHast Kopesi paboTaeT Hap TexHono-
rvew, KoTopasi MO3BOMMUT CO3LaBaTb UCKYC-
CTBEHHbIE [OXAeBble 06naka HaJ onpeae-
NéHHbIM paioHoM. O6naka MbiTaloTcs co-
3[aThb, paccemBasi C caMonéToB MoancToe
cepebpo (Tak HasbiBaeMbIli MoceB obna-
KOB), KOTOPOE aKKyMyNMpyeT YacTuLibl BO-
[bl B BO37yXe, NPMBOAS K BO3HUKHOBE-
Huto Tyd. MpennonaraeTcs, YTo Kanam fo-
KOS OOMKHBI MPUTAHYTL K cebe 1 ybpaTb
13 BO34yxa MenkoamcrepcHble YacTuubl, B
nepsyto oyepenp PM2,5 (opnametpom me-
Hee 2,5 MUKpOMETpPa), KOTOpble CUMTaloT-
€5t 0C06eHHO OMacHbLIMU A1 30,0POBbS, M0-
CKOIbKY MPOHWKAIOT B NErKMe U NpUBOASAT
K TsHKEnbIM 3aboneBaHuam. Mo nHdopma-
unm BO3, Takmne yacTuLbl MpUBOANT exe-
rOAHO MPUMEPHO K CEMW MUMIMOHAM MPeX-
[OEeBPEMEHHbIX CMEPTEN.

HEMPOCTAA SALAHA

B sHBape 10)XHOKOPENCKME YUYEHDBIE YKe
MPOBOAMIN 3KCTIEPUMEHT, MbITasCh «Moce-
ATb [OXAb» Haf XKENTbIM MOpeM Hefaneko
ot Ceyna. CoopMmpoBaTb Ty4UM Y HUX Mosy-

HeBepOHTHO M HEMHOI'O CTPAHHO

LWBELI/Y WikonbHuuy Mpety TypH6epr
HoMUHUpoBanu Ha Ho6eneBcKyio
npeMuio Mupa 3a eé BKnap B 60opbby

¢ rno6anbHbIM NoTenneHneM, coobuiaer
nsgaHue Aftonbladet.

C MHALMATWBON BLICTYNMAKM MeHc XonbMm 1
XokaH CBeHHeNWHr, NpefcTaBnsiolLme B WIBEL -
CKOM napnameHTe JleBylo NapTuio, a Takxe He-
KOTOPblE HOPBEXCKME MOMUTUKN.

«OueHb MOYETHO U NPUATHO BbITb HOMUHNPO-
BaHHOW Ha TaKyto BaykHyt0 NMpemmio. 3To HeBEPO-
ATHO M HEMHOIO CTPaHHO», — CKazana 16-neT-
Hsas [peTa B nHTepBbio Aftonbladet.

TypH6epr npuenekna BHMMaHne CMU B aBry-

YMNOCh, HO HX AOX[H, HN CHera O06UTbLCS
He yganocb. Tenepb I0XHOKOpPeWcKas CTo-
pOHa HageeTcs AOCTUYbL ycrexa BMECTE C
KuTtaeM, KoTopbii BeAET MacluTabHble Uc-
crnepoBaHus B 061acTy OYMCTKN BO3AYXa,
nbiTasicb M36aBWUTb CBOW ropofa, B MEPBYIO
oyepefb CTONMLY, OT BPEAHOIO CMora — pe-
3ynbTaTa yCUNEeHHON NMPOMBILLNIEHHOW fesi-
TENbHOCTU U MONYYEHUS SHEPTUMN 33 CYET
CKWUraHWs yIms U MasyTa.

CospaTb UCKYCCTBEHHBLIN OoXAb AN
OUYUCTKM BO3dyXa CTapatoTcs Takxke MH-
onsa n Tamnang. YTo kacaetca TavnaHga,
TO TaM 66110 MPOBEAEHO HECKOMBKO 3KCre-
PUMeHTOB Hap, BaHrKoKoM, KoTopble, BNpo-
yeM, TOXE 3aKOHUMINCh Heyaaden. B VH-
[WV e, rae npeanonaranocb NpocTo pas-
6pbI3rvBaTh Boay C BepTONETOB, BO BPEMS!
nocrefHero aKcrepuMMeHTa CMor oKasan-
CSl HAaCTONbKO MYCTbIM, YTO BEPTONETHI He
CMOITIV B3NeTETb W3-3a MI0XoM BUOMMOCTU.

C HAOEXXO0W HA YCMEX

MpesngeHT OxHOM Kopen HageeTcs,
yto ecnu Ceyn un NeknH JOCTUIHYT ycrexa
B CO3[aHUM OOXKAEN, TO MONYYEHHYIO TEX-
HOMOrnio yaacTcs UCMonb30BaThb M B ApY-
rnx cTpaHax. Mpy 3TOM y MHOMVX Takue 3Kc-
MepUMEHTHI BbI3bIBalOT OMaceHwusl, Tak Kak
[ONroCpOYHble MoCneAcTBUS OT «roceBa
0611aKoB» COBEPLLEHHO HE N3YYeHbl.

CornacHo pewTuHry, cocTaBlieHHOMY
AirVisial, no ypoBHio gonrocpoyHoro 3a-
rPsSi3HEHWs BO3yXa Ha NMepBOM MeCTe Ha-
xoguTcs ctonunua Henana KatMangy (ropog
pacronoyeH B rOPHOWN JONMHE U OTarnvBa-
eTcs NPenMyLLIECTBEHHO NedyaMu), Ha BTO-
poM — [NekuH. B nepBylo AecaTky BXoasT
Takxke (B nopsioke yobiBaHWS nokasaTenem
3arpsasHeHns) Oakka (baHrnageLu), Mymban
(npwma), Naxop (MakucTaH), YxaHb (KHP),
Kapauu (MakunctaH), Hoto-Lenun (MHoms),
LeHbsiH (KHP) nYvanr Maii (TannaHg).

cte 2018 roga, Koraa Havana OaMHOYHYHO «LUKOSb-
Hyto 3abacToBKy» Nepep 34aHVEM MapiamMeHTa B
CrokronbMe. Toraa AeByLUKa 3asBUNa, YTo He 6y-
[eT noceLlaTh LUKOAY, MoKa LWBEACKME BNacTu He
HaYHyT BbIMOMHSATbL YCNoBus [apyKCcKoro 4OroBo-
pa Mo CoKpaLLeHIo BbIBPOCOB BpeaHbIX BELLECTB.
OHa BOOXHOBWMA ThICSYM MOAPOCTKOB Mo BCen EB-
porie Ha To, YTobbl, crieays eé NpuUMepy, BLINTU Ha
YI1LIBl Y MPUBEYb BHUMaHWE K npobreMe 1ame-
HeHus KnMmaTa.

Kpome Toro, Mpety TypH6epr npurnawianv
BbICTyNaTb Ha KoHdepeHumMn OOH no Bompo-
caM KnvmaTa 1 Ha BceMnpHOM 3koHOMMYECKOM
¢dopyme B [JaBoce.

© REUTERS / MORRIS MAC MATZEN

LLisenckasi wkonbHuua Mpeta TypH6epr Bo Bpemsi
muTuHra B Mambypre 1 mapTta 2019 ropa
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OcTeoxoHapo3?

Bpems
He TepnuT!

MeomumHcKas
HOBWHKa

NAaEeT BO3MOYXHOCTb
bepeyb 300POBbE,
BPEMY N HEPBbI

«$51 yenosex cospemeHHsIl, U MeHs msiHem K
CamMopaspywieHuIo», — 3asi8U NEPCOHAX POMAHA
Pemapka «YépHeil obenucks. Pasymeemcs, ¢ cap-
KaamoM. Ho, K coxxaneHuto, 0nsi MHO2UX 0ecCmpyK-
mugHoe nogedeHue cmano HopmoU >Xu3HU. JTodu
nopol camu Hacmotiyugo npubnuwxaiom ceoli op-
20aHU3M K eubesnu, npuyém daxke He ynompebsnsis
¢acm-¢yo, He banysice ankozonem u cueapema-
Mmu. A nonpocmy 6esdelicmaysi.

O YEM 3BOHMUT MO3BOHOYHUK?

«lpoknsgmelli ocmeoxoHApo3...», «[losgcHUYa
Hoem, HaQ no2ody, Ymo Au...», «CNnUHa OKameHe-
n1a, 8ecb OeHb 30 KOMNblOMeEpPoM pabomarn...» —
KaK 4acTo CrbllaTcs BOKpYr NofobHble cTeHa-
H¥s: 1 B oduce, 1 JoMa, U B Kpyry apysent. Mpu
3TOM YyenoBek fneT 40 peako Npuaaét bonbluoe
3HayeHVe TPEBOXKHbLIM 3BOHOYKAM MO3BOHOYHM-

Ka. OpraH1aMm eLLE MOMIoH CUr, Pecypc 300pOBbS
KaXKeTCS HeMCYepnaembiM...

310 nnntosus. CtapeHne onopHo-ABUraTenb-
HOW CUCTEMBI, BO3MOXHO, Yy>ke HabupaeT obopo-
Thl, M CBSI3aHO OHO C HAPYLLEHWEM MUTAHUS MEX-
MO3BOHOYHOIO AMcKa U TKaHel. EcTb adopumam:
«TOT eJMHCTBEHHBIW, KTO Hac NoAfepXuBaeT
BCerga, — 3T0 MO3BOHOYHWK». [103aToMy TepneTb
60/b — MoKasaTefb BOCMANEHUS U paspyLLIEHUS
1 3aCTaBNATb CTPafaTh CBOK BEPHYIO XKN3HEH-
Hyto oropy — HebnarofapHO U 6e30TBETCTBEHHO.

«0 KAK BCE 3ANYLLEHO!..»

Y70 MOXET OXMAaTb, eC UTHOPUPOBATL MPK-
3Haku 3aboneBaHna? HeyknoHHoe HapacTaHue
6onei. TpyaHocTU ¢ xofapboi. OCNOXHEHWS B BU-
[ie MPOTPY3UiA, @ 3aTEM U MEXKMO3BOHOUHBIX MK,
TO ecTb BbiNafeHus aucko.. [epopmaums Bcero

Mo3BOHOYHWKa. HapylueHus B paboTe BHYTPEH-
HUX opraHoB. HakoHeL, onepaums. Ocobo onaceH
LLIeMHbIA OCTEOXOHAPO3, BbI3bIBAIOLLMI KUCNIOPOL -
Hoe ronofgaHve mMoara v yrposy nHcynbTta! Cumnta-
€TCS, YTO 0COOEHHO YSI3BUMBI XKEHLLWHbI, MOTOMY
4TO BO3PACTHbIE FOPMOHaSbHbIE MPOBeMbI BfIN-
SIOT Ha CKOPOCTb HeraTuBHbIX (M HeobpaTMbIX!)
MpoLLeCCoB B OpraHnsme.

MoyeMy, 3Hast 0 bykeTe omnacHbIX MOCNenCT-
BUI, YENOBEK He NeunTcs Kak Hafo? MoxeT 6biTb,
HanpsHKEHHBINA PUTM XXU3HK, yriopHas paboTa He
Mo3BOSISIOT HaWTW BpeMsi Mo3aboTutbes o cebe?
OnpaBpaaHvie He BbIOEPXKUBAET KPUTUKU: CErof-
HS 3TO Nerko peLlaemo.

HOBUHKA AN AUHAMUYHOM XXU3HU

[nsi niofien, LieHsWWX BpeMsi 1 KoMopT, yué-
Hble co3Aann MeaNUVHCKYI0 HOBUHKY — anna-

ANMMAT +
370 BbI6Op
noaen, Kotopble Hassanuem
AeH, P AJIMAT +
XOTSIT MHOroe ycneTb. asTOpbI
Annapat He NpocTo nopyepKHynM
- CUNbHbLIN
COBpPEMEHHDIN, dyHKuMOHAN
a onepeguvBLUMIA ¥ pacumpeHHble
BO3MOXXHOCTU
Bpeh‘ﬂ HOBUHKMU.

paT Ha OCHOBe WUMMYNbCHOr0 MarHUTHOMO MoNs
ANMAT +.

CrneumanncTbl HayYHO-TEXHUYECKOrO LieH-
Tpa v MeMLUMHCKOW cryx6bl komnaHun ENAME[
He OAVH rof BbiHALLIMBaNM MAelo NpUHLUMNans-
HO HoBOro neyebHoro annapata. Yunu gaHHble

r. benropon

o MaraauHbl «<MELOTEXHUKA» e anteku «MUP JIEKAPCTB»

[arapuvHa, 2a,
np. b. XmenbHMuKoro, 52,
Benropopackwii np., 112

BCTPEYAUTE HOBUHKY! AJIMAT +

r. Crapbin Ockon

® antekn «PEAJIKO» o anTekn «AUCT»
® artexu «MUP JIEKAPCTB» e LleHTpanbHas ropodckast e anteku «Ku
® anteku «TABJIETOYKA»  anTeka N°5

e anTekn «PUTTIA»

KITMHWUYECKOro NMPUMEeHeHUs MPOBEPEHHOM Tepa-
neeTMYeckol TexHukn EJTAME/L, Hosellwne no-
CTVDKEHWUS HAYKN N UHXKEHEPUWN, MHEHWE Maum-
eHToB. CTpeMUnncb coyeTaTb MPOCTOTY U Oeli-
CTBEHHOCTb.

WTorom paboTbl MOXXHO ropanTecs — ATIMAT +
Jaxe BbIMAOAWUT 6e3ynpeyHbIM: Y Hero 3proHo-
MUWYHast KOHCTPYKLMS ¢ HaaéXHbIMKU drkcaTopa-
MW 1 3BYKOBbIM TaliMepoM. Llenb HOBMHKM — no-
3BOMUTb NOASM NOMyYaTb HaaseXxallee neyeHne
0CTEOXOHAPO03a W APYriX KOCTHO-MbILLEYHbIX 3a-
6onesaHui Joma, B Hepaboyee Bpemsl, B ya06-
HoW 06CTaHOBKe.

CKOPEE B ANTEKYV!

AnnapaT cnocobCTBYET YCUNEHMIO MUKPOLIVIP-
KynsiLmm, 0BMeHHbIX MPOLIECCOB B MbILLLIAX, YIy4-
LUEHMIO KPOBOCHABXEHUS 1 MUTaHWS AUCKOB U
TKaHew.

AJIMAT + 0aéT BOBMOXHOCTb YUTb 1 paboTaTh,
He ucnbiTbiBas 601k, YCTPaHUTL OTEKWU 1 BOCMa-
NeHue, okasaTb CMasMoNUTUYECKOE W YCrioKau-
BatoLLiee AeNCTBYE, COKPATUTL CPOKMN NEYEHUs.

lMprMeHeHWe annapaTa B cocTaBe ne4yebHo-

r0 KOMMMEKca MOXEeT 3HaUnNTENbHO ero ycu-

NNTb, HE AaTb OCTEOXOHAPO3Y MPOrpeccu-

poBaTb 1 MO3BOMUTL MO3BOHOYHUKY [0Mr0

0CTaBaTbCs 3M1aCTUYHBIM U TUOKMM.
AnnapaT UMeeT 3 pexuma, B TOM yucre
npoTVB BocnaneHus 1 6onu. OH MoXeT Mo-
MOYb CHSTb 060CTpeHre, NPUATK B GopMy,
Korga aTo TpebyeTcs.

C annapaToM He Hafo TPaTUTb BpeMst Ha MoXo-
Obl B pU3MOKaBbUHET, @ MOXKHO NPOBOANTL KypChl
NeyeHWsi 4oMa, He npornyckasi paboTy. YuéHbie XXI
BeKa cenanu Ans aToro Bcé OT HYX 3aBUCSILLEE.

AJIMAT +
MHBecTuums B 3gopoBoe 6yaywiee

n. AnekceeBKa

¢ anekn «AJIAH> BecnnaTHbi TenedoH

KoMnaHum «Enamep»:
8-800-200-01-13

MKa»

TakoKe 3aKa3aTb annapar (B T.4. HaIOXKEHHbIM NNaTeXOM) Bbl MOXeTe Mo aapecy: 391351, PasaHckasi 06n., KacumoBceki p-H, n. EnatbMa, yn. fiHuna, 25, AO «EnatoMckuii n u60prm 3aBOf» WM Ha caliTe 3aBopa: www.elamed.com OrPH 1026200861620 Pexnava 18+

JIMEKOTCA MIPOTVIBOMOKASAHY. MPOKOHCYMBTUPYITECh CO CHELIANACTOM

CMNoOPT

TPACCA MepBbiit 3Tan npowén 30 u 31 Map-
Ta nop LWe6ekuHo. Ha Tpaccy B HoBol Ta-

BO/MHKaHKe Bbilwm 6onee 100 y4acTHUKOB, B
TOM uucne cnoptTcMeHbl U3 bpsiHcka, Bopo-
HeXka, Kypcka, Kanyru, Mockebl u YKpauHbl.

B3aTb BbICOKYIO CKOpPOCTb

CTapToBanM OTKPbITHIN YEMMMOHAT 1 MepBEHCTBO
benropoackor 0bnacT Mo MOTOKPOCCY

ANEKCAHAP KYJIUKOB
MNABEJ1 KOASAUH (®OTO)

- Tpacca eLl€ He Npocoxna, M03TOMy MHOIO Mbl-
11 He 6bino. CaMoe rmaBHoOe, YTO He Cy4Mnoch Hu
OfHOV TPaBMbl — Y CKOPOW NoMoLLy paboTsl He 6bl-

no, — pacckasan benllpecce nocne roHkn npesm-
neHT Qefiepali MOTOLMKNETHOrO cropTa benro-
pogckoi obnactn Banepuit AHTiodeeB.

AO «lasnpom rasopac-
npeaeneHune benropog» ns-
BeliaeT 0 TOM, YTO Ha cal-
Te www.beloblgaz.ru pas-
MelleHa cnepylowas WUH-
dopmauus:

1. NHpopmaums o Hanmumm
(OTCYTCTBMN) TEXHMYECKOM BO3-
MOXHOCTW Afis onpeneneHuns
Lieneil BOSMOXHOCTUN TEXHOMO-
rMYecKoro NPUCOeanHEHNs K
rasopacnpegennTenbHbiM ce-
Tam AO «asnpom razopacnpe-
LEeNeHVe» No OKOHYaHUN 3UM-
Hero oTOMMTENbHOIO CE30Ha.

B knacce 50 cm3 (netun oT 5 fo 8 net) nobenmn
6psiHey, Cesitocnas MpocTakoB, B 65 cM3 (8-12
neT) nepsbiM cTan webekunHel, Borpan XXuakos
(CTK «Jlura»), B 85 cm3 (12-14 neT) 3010TO B3N
eLé oanH 6psHel, Makcum MuxemnkuH.

B knacce 125 cM® nepBeHCTBOBaN BanyMyaHWH

B topuamyeckyio KoMnaHuio

TpebytoTcs
KOpwucrT opua. B/0, o/p 1-3 roga,
rpaduk paboTsl 5/2,
3/m ot 35000 pybnen.

NMomMoLwHUK lopucTa
lopva. B/0, MOXHO
6e3 onbiTa paboThl,
rpaduk paboTsl 5/2,
3/n ot 25000 pybnein.
3anucb Ha cobecenoBaHue
¢ 10:00 go 17:00
no 1. 8-980-557-04-34

Anppein ToncTos, oH e BbiMrpan B knacce Open
(o1 15 ner).

- Tpaccy OTNMYHO MOAroTOBUMM K FOHKE, CKO-
pOCTb MPOXOXAEHWS Kpyra bblna oYeHb BbICOKOW.
Moei1 3apaueit 6biro co cTapTa B3siTb BLICOKYHO CKO-
pocTb 1 fepxxaTb €€ [0 KOoHUa 3ae3fa. Y MeHs 3To
rMosy4ynnoch, NoaToMy BbiMrpan 6e3 kakux-nmbo
npobnem, — pacckasan AHgpei ToncTos.

B Open-2 (cTapwe 35 net)
nobegun Makcum Komnes 13
Moponbeka, y BETEPaHOB rpyr-
nbl «A» (45-52 ropa) 3ono-
To B3sn WebeknHel, AMUTpUN
KoBanbuyk, B rpynne «b» (52—
59 net) 6enroponeL, Cepren
Makees, a y Tex, KTo cTapLue
59 neT, nepBbIM CTan rybk1HeL,
Bsiuecnas LllecTtakos.

B koMaHgHOM 3auéTe Ha nep-
BOM MecCTe ceiyac HaxoamTcst
6enropofCcKUiA AETCKO-IOHOLLIE-
CKWI CMOPTUBHO-TEXHUYECKMI
Kkny6 «[MnoT», Ha BTOpOM — Ba-
NYACKNI «IKCTPUM», HA TPETHEM —
6enropofcKuin CropTUBHO-TeX-
HuYeckmi knyb «benoropbes.

B yemnunoHaTe benropoga-
CKOI obnacTv Mo MoToKpoccy

KYNJio

KPC, KoHuWHy, Tengtuny. T.
8-905-677-14-99.

KPC, TensTuHy, 6apaHu-
Hy. T. 8-905-677-05-20,

B 9TOM rofdy byOeT NsTb 3Taros.. 75-03-26.
Cnepytowmin npoiaét B HoBom roBAMHY. T. 8-910-
Ockone 1 n 2 nioHa. bl 321-14-25.

BAKTOPHA-IIJIACT

MbI NPOUZBE0OAWM W YCTAHABNUBAEM

* OKHA - HATAXHBIE NMOTONKM -
* ABEPW BXOHBIE u

MEXKOMHATHBIE -

* KAJTHO3M - CAMUHT - 3ABOPI -

A TAKXE Bbl MOMETE NPHOBPECTH ¥ HAC
NPENACT, CAMOWHD; METANINOYEPEMNWLY

8-910-310-55-10
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CNYTHUKOBOE v undposoe TB. Mpo-
naxa, obcnyxusaHue, obmeH. T. 8-960-
638-22-88.

PEM. no6. Tenes., rap. Boleag 0o 30 km. T.
41-44-65, 8-910-737-10-43.

PEM. xonoaunbHyKoB Ha aoMy. T. 8-920-200-
51-71.

AnHa KYLLEHKO

[OBV>KEHWE JleToM no BbixoagHbIM B 6en-
ropoackoM napke Mo6epgbl 3ByUNT My-
3blKa, U TaHUMNON 3ano/IHEH TEMU, KO-
My paneko 3a 30. bonbwunHcTBO NtO-
Aen N6aT TaHUueBaTb, U BCe Mbl KOr-
Aa-nn6o cnblWanm, YTo TaHLUbl Nones-
Hbl. Ho B UéM MMeHHO nx nonb3a?

BbINM/IECHYTb aMOUWM

TaHubl — 3¢ PEeKTUBHBIA UHCTPYMEHT MCKX0-
nora.

- EcTb Lenoe HanpaBneHve — TaHLeBanbHO -
ABuratensHas Tepanus. MepBbIMK, kTo paboTan
B 3TOM pycne, 6binn xopeorpadsbl. MNoTom Bcé
3TO NMOAXBATWAN MCUXOMOMU U NMCUXOTepanesThl.
OcHoBHas 1aes CTPOWUTCS Ha TOM, YTO B YenoBe-
Ke MHOr0 pa3HblX YyBCTB, COCTOSHWIA, SMOLIMIA 1
[aneKko He BCe MOXKHO BbIpa3nTb CNIOBaMU U C
MOMOLLIbIO PUCYHKa, 06pa3a. MHOrve 13 HUX Hyx-
[aloTca B ABMXEHUW, B 4aCTHOCTW B TaHLe. B
KynbType Kax/aoro Hapoaa, 0cobeHHo ecnu ro-
BOPUTb O Hapopax, KOTopble XWBYT A0CTaTOu-
HO TPaAMLIMOHHBLIMM YKNafaMu, 3T0 HEOTbEMIIE-
Mas YaCTb XKM3HW, Kak 1 NeHve, — pacckasbiBaeT
ncuxonor, apT-TepanesT Hatanbsa Monsikosa.

B cBoel paboTe HaTtanbs mopow ucnonbayet
TaHLeBanbHyl0 UMnposusaLmio. OHa yBepeHa,
4TO NIO6OI YenoBEK CMOXET NPeKpPacHo TaHLe-
BaTb, ecnv paccnabuTcs, foBeputcs cebe 1 My-
3blke. Borpoc TonbKo B MNoAroToBneHHOCTM Tena.

— TaHeL, — XOpOoLUMA MHCTPYMEHT MNcuxoTepa-
nnK, BapuaHT 3MOLMOHaNLHONM PaspsaKu, Bbli-
nnecka aMouunii. TaHLbl U NeHne — 3To camoTe-
panus 6e3 nekapcTs, — CYUTAET MCUXONOT.

Benropoaka AnnHa MyxuHa Bed€T Kypc no
pa3BUTUIO TaHLIeBaNbHOM NNacTyKW.

- Mos nporpamMma npo »eHckue TaHLbl. Jlio-
[V COBepLUAlOT ABUKEHWS, KOTOpbIe HE MPUBbI-
KNy coBeplUlaTh B 0OLIYHOW XW3HM, 3TO BbIXOL,
13 30HbI komdopTa. OgHa 13 YacTel Kypca —
TaHueTepanus. OHa nonesHa He ToNbKo ANs Te-
na, HO W ans aMouuii. Kak npasmno, B noece-
LOHEBHOW XM3HWU Mbl KCMONb3YEM OAHU U Te Xe
LBWKEHWS, MPVBbLIKAEM KaKMe-TO 30HbI CBOEe-
ro Tena énokmpoBsaTb. Mpvxoas Ha 3aHATHS Ka-
KOW-TO GpU3NYECKOW AeATENBHOCTHIO, COBEpLUa-
€M HenpvBbIYHbIE ABWKEHWS, HO Halla McUxu-
Ka Nno-npexHeMy 3acTaBfSeT HaC KOHTPOINPO-
BaTb, HaMpuUMep, 3axkaTyto Wweto. Kak Mbl MpuBbI-
KNW c1aeTb 3a KOMMbIOTEPOM, Tak Y MAEM B GUT-
Hec-knyb npuceaaThb C 3ToW 3a)aTol LWweeit. Bo
BPeMs TaHLieTepanum MoV Y4eHV KV AenatoT cre-
LmanbHble YNPaXKHEHUS ¥ Mo Mepe 3TWX yrpax-
HeHWI paccnabnsaTcs, OTnycKaloT BCe 3TW 3a-
YMMBbl, BO3BPALLAOTCS K ECTECTBEHHOMY COCTO-
sHuo. OHW uyBCTBYIOT cebs paccnabneHHee,
3Heprum Honblue, yXoAAT OCTEOXOHAPO3bI, —
roBoput AnunHa.

KopoTko 1 gcHo

WHpuiickada rpynna 3axeata ¢ ne-
CHSIMW, TaHLLAMM W CNIOHOM ocBoboawuna

3a/1QXKHUKOB.
3Haelub, noyemy, Koraa UHAemnL b

TaHLYIOT TaHeL, A0XAs, NOTOM Bcerga
MAET poXab? NoToMy YTO OHW TaHLYIOT,
MoKa OH He MoWMAET.

[lama - napTHépy no TaHuy: «[a uTo
Bbl MeHsl BepTUTE, KaK cymaclueaLmin?
370 XXe MeaneHHbIN TaHeu!» - «[a-a? A
Ha nylacTMHKe HanucaHo 33 obopoTa B

TV,

KomaHgup: «CerogHsa 6yayT TaH-
upbl!». Conpatbl: «Ypal» - «HaMm nynemét-
YMK MPOKPYTUT [Ba HOBbIX AUCKa».

yﬂoub NPUXOAUT JOMOW C JUCKOTEKMU.
Matb Bo3MyLiaeTcsi: «B UéM Tbl XoauLLIbL
Ha TaHupbl! BbicTpo ogeBalcsa v cnatb!».

S0OPOBbE

©OTO BNAOVMUPA tOPHEHKO

CamoTeparnnsa
0e3 JIeKapCTB

[ louemMy TaHUbI NMPO4NEBaOT MOMIOAOCTb

X g

B 6enropoackomM kny6e «Poccbi» NeHcMoHepbl 3aHUMaIOTCSl TaHLLAMU

OBVOKEHWE 1 ACHOCTE YMA

— TaHubl KaK BUA LMKINYeCKol Gp1snyeckon
aKTVIBHOCTW, MpeaycMaTp1BaloLLel aaeKBaTHOCTb
W perynspHocTb Harpy3ok, 6e3ycnoBHo, 3aMeva-
TenbHbl. 3To cnocob 6opbbbl ¢ FMNoANHAMUEN.
W B KaXkgoM Bo3pacTe TaHLbl UMeloT CBOW Mpe-
MMyLLIECTBa, — pacckasana creumanmcT obnacT-
Horo LleHTpa Megnpodunaktvkn TaTbsiHa Mu-
Xaunoea.

B toHOM BO3pacTe perynspHble 3aHATUS Npu-
yyatoT pebéHKa K AMCLMMNMHE, K HaBblKaM W MPUH-
LmnaM BefeHns 300poBoro obpasa M3HW. TaH-
bl — HE TOMbKO crocob 60pbOLI ¢ rMNoAVHaAMUEN.
OHV TaKkKe NpeaycMaTpUBaIoT paLyioHanbHOE nu-
TaHve. Beab Ans Toro YTobbl XOPOLLO BbIMSAETh,
BBICTYMasi Ha TaHLEBaNbHbLIX MEPOMPUSTUSIX, HY>K-
HO 6bITb CTPOVHBLIM W MOATSAHYTHIM, @ paLMoHarb-

HOE NuTaHWe — CaMbli1 NPaBWbHbIN K MPOCTO CMo-
cob 3Toro 4OCTUYb.

CnoxkHble TaHLieBanbHbIe ABUXEHNS Mo3Bons-
0T pa3BMBaTb HE TONBbKO MbILLLbI U CBS3KM, HO U
rONOBHOW MO3r, BECTUOYNSIpHBIN annapaT. Kpome
TOr0, TaHLbl FAPMOHWUYHO Pa3BMBalOT PebEHKaA Kak
nmMuHocTb. Habniopasa Ubé-Hubyab BbICTYMNEHWE,
Mbl CripalLvBaeM cebs: «HaBepHoe, aTo Npvpoaa
[ana TaHLopaM TOHKOE YyBCTBO KPacoTbl, pUTMa,
My3blk?». Ho HET, 3TO TO, UTO BOCMIUTLIBAETCS B
npouecce 3aHaTA. C 0QHOW CTOPOHbI, YENOBEK
cTaHoBUTCS dr3nUeckn bonee akTMBHBIM, HO BMe-
cTe ¢ TeM BuAeH 3ddeKT ero QyxoBHOMO 1 CoLM-
arnbHoro passuTus. Takve ety He 6osTcs nybnmy-
HbIX BbICTYNNeHWn. OHW Bonee coLManmanpoBaHbi.

- MocMoTpuTE Ha 0caHKy 3TVX AeTel. B Meanum-
He ecTb TaKoe MoHATUe, KaK «OBuraTebHbIN CTepeo-
TNy, MonoXeHwe Tena 3aKpennseTcs Ha YPOBHE
pednexca. Yenosek 3a HUM He CNeawT, OH MPOCTO
Mo-ApyroMy He MOXKET. [NpaBurbHbIN ABUraTENbHLIN
cTepeoTUn GopMUpyeTCs B MPOLIECCE 3aHATUI TaH-
uamu. [ng Toro ytobbl COXpaHUTL PaBHOBECHE BO
BPEMSI CTOXKHbIX TAHLIEBaSTbHbIX AB/KEHMIA, HE0BX0-
VMO, YTObbI CriiHa BbiNla POBHOW, MNIeUN pa3BepHy-
Thl, XXMBOT MOATAHYT, NOA60POAOK MPUMOAHST — TO
€CTb BCE TO, YTO 1 OMpefensieT NpaBurbHYI0 ocaH-
Ky. 3TOT ABMraTeNbHbIA HAaBbIK HEBOSTEHO 3aKpen/is-
eTc, — oTMevaeT TaTbaHa Muxainosa.

ELLé oanH xopoLumii HaBbIK, KOTOPbIN Nprobpe-
TaloT Ha 3aHSATUSX, — yMeHWe paboTaTb B KOMaH-
Ze. Beab TaHLop 06bIMHO B3avMoaencTByeT nvbo ¢
NMapTHEPOM, MO0 C ApYrIMI UNeHaMm KOSIeKTUBa.

[ins B3pocrnoro YenoBeka TaHLbl — 3TO BO3MOX-
HOCTb BbIM/IECHYTb HAKOMMBLUMECS 3MOLIMN, KOTO-
pble HEBO3MOXHO BbIMNIECHYTH B APYrOM MecTe B
CUNy coumarnbHbIX 3anpeToB.

- lMniocoM aBnseTcs 1 o6LLEHNE B KONNEKTUBE
€AVHOMBILLNIEHHUKOB. 51 HEOOHOKPATHO CriblLLana,
KaK KOHCYNbTUPYET OAMH KUTaCKMiA npodeccop.
OpfHa 13 ero pekoMeHaaumii o neveHuo bones-
HW — 06LIaNTECh C MPUSTHBIMW A5 Bac NioabMU.
Hannuve eguHOMBILLINEHHWKOB, Noaen 6nmnskmx
Mo Oyxy cTabunmampyeTt aMoLMOHabHbIA GoH. A
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TaHuys, yyBcTBYellb cebsi MonoAabIM

3T0 NpodunaKTMKa NcmMxocoMaTUieckmx 3abore-
BaHWI, — cunTaeT TaTbsaHa Muxalinosa.

AKTVBHOCTb MbILLLL B MPOLIECCE MHTEHCUBHbIX
branYECcKMX HarpysoK ynydwaeT KpoBoobpallie-
HWe 1 sBnsieTCsl NPOPUNaKTUKON MHOrMX 3abone-
BaHWIA: CepaeyHO-COoCYANCTbIX, OHKONOMUYECKMX,
6onesHen 0bMeHa BeLLIECTB, a TakXKe crocobeT-
BYeT NpodUnaKTUKe paHHEro BbIMbIBaHUS Kalb-
LMs U3 KOCTel, TOPMO3s PasBUTME OCTEOMNOPO3a.

[Ns noXxxunbix Niogen 3aHATUS TaHLaMU Heob-
XOOMMBbI KaK CBEXMii Bo3ayX. PazyurBaHve HoBbIX
LBWKEHWI 3aCTaBNSeT TPEHMPOBATLCS MO3r. He-
06X0AMMOCTb AepKaTb paBHOBECHE — ellé ofHa
Harpyska ans Moara. TaHLbl — 3TO MOTPSICaloLLNIA
crnocob NpoanTs MOMOAOCTb. 3TO U ICHOCTL YMa,
M 0CaHKa, U Tak HeobxoayMas oNs TPEHUPOBKM
cepaua dusnyeckas Harpysaka.

TaHUeBasnbHbIe 3aHATUS He3aMeHMMbI 19 Mo -
Llep>XaHuns BECTUOYNAPHOro aHanM3aTopa B TOHY-
Ce — HEMPEMEHHOr0 YCNoBMS MOMOAOCTM MO3ra.
TaHLbl 3aCTaBnSIOT aKTUBHO paboTaTb MKPOHOX-
HbIE MbILLLIbI, KOTOPbIE, MO CYTU, ABNSIOTCS HAco-
COM, aKTUBM3VPYIOLLMM KPOBOCHabeHue 1 cep-
[1€4HOW MbILLLIbI, 1 FONIOBHOIO MO3ra.

- 0OpgHaKo 3aHUMAaTbCA TaHLAMMW, CBA3aHHBIMM C
aKpobaTUIECKNMM 3NEMEHTAMM, HYXXHO TOJTLKO M0-
cne 06LLEHUS C BPaYOM U MOJyYeHNUs paspeLleHms.
BoabMéM akpobaTieckuin pok-H-pon. 3Tv TaHLbl
y)Ke MepeLLnu B paspsg cropTa, U Ans Aorycka K
COPEBHOBAHWSIM HY)XHO 3aKJTIOYEHNE CMOPTUBHOIO
Bpaya. TyT Hy>KHO YUMThIBaTb COCTOSIHME OMOPHO-
[BUraTenbHOro anrnapata, MO3BOHOYHWKA, — Npe-
aynpeauvna TaTbsiHa BnagummposHa.

MHoroneTH1e HabntoaeHUsl Bpadei nokasanu, Uto
onpeaenéHHble BUabl TaHUEB 3 EKTUBHBI KaK Mpo-
dUNaKTVKa 1 0avH 13 CrIocoBOB NeYeHNst KOHKPET-
HbIX HeZlyroB. Tak, HarpUMep, TaHro — OTTMYHbIV MO-
MOLLHVIK B NTeYeHn ferpeccun, 6oneaHn AnbLreit-
Mepa 1 rofoBHbIX 6onew, GbnaMeHKo MofesHo npu
0CTeOXoHApPO3e 1 3aboNeBaHsIX CyCTaBOB, NaTUHO-
aMepUKaHCKME TaHUbl OTIIMYHO MOMOTaloT CKUHYTH
JLLHWIA BEC, @ BOCTOYHbIE CTUMYTMIMPYIOT paboTy Ku-
LLIEYHMIKA, YBENMUMBAIOT MOKOCTb MO3BOHOUHIKA. Bl
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[logmmcka ¢ mogapkom!

[pUATHBIN CLOpPrPU3 AN NOAMMCUYMKOB Ha ra3eTbl U XXYpHanbl
nsgatenbckoro goma «Mup Benoropbs»

3a ropaspo MeHbLIYIO, YEM Ha MouTe, LieHY

npuHUMalOT NOANUCKY Ha BTopoe nonyroaue 2019 ropa
raseTHble knocku U «Mup benoropbsa»:

obnactHas raseTta «benropoackue nsBectTus» (BbIxoguT 3 pasa B Hepgenio) - 550 py6.;
obnacTHas raseta «benropogckas npaeaa» (BbixoauT 1 pa3 B Hegenio) — 495 py6.;
KOpoyYaHcKasl paioHHas raseTta «AcHbIN Knou» (BbixoguT 1 pa3s B Hegenio) — 320 py6.;

YKypHan ans aeten «bonbluasi nepemMeHka» (Bbixogut 1 pa3 B Mecsil) — 280 py6.;
»KypHan «CnopTCmeHa» (BbixoguT 1 pa3 B MecsiL) - 280 py6.

[Monydame ebinucaHHbIE u30aHUS HY>XHO 6ydem
B MOM XXe KUOocKe, 20e 0¢opmIeHa NOONUCKA.

3a ellé MeHbluMe AeHbrun

MO)XHO noAnucaTbCsl B uagaTenbcKoM aome «Mup Benoropbsi»
no appecy: benropog, npocnekt Cnaebl, fom 100:

obnactHag raseta «benropogackue nssectua» - 336 py6.;

obnactHag raseta «benropogckas npaega» - 300 py6. (ans neHcuoHepoB 210 pyé.);
KOpOUYaHCKasi palioHHasl raseTa «SICHbIM Knou» — 252 py6.;

YXypHan ans geten «bonblias nepemeHka» - 240 py6.;

CAL 1 OroPoL

: .ﬁn Eneqa MAC/IOBA

JIYKOBVYHBIE C ppeBHMX Bpe-
MEH NUNusi CUMBONU3NPYET He-
BUHHOCTb U uncToTy. E€ Kkpaco-
Ta BOCMeTa Mo3TaMy U XyAOXK-
HUKamu. B cTapuHy cyuiecTBo-
BaJio NoBepbe: eC/iM YyBUAEN NU-
nvio Ha 3eMne, 0653aTeNIbHO 3a-
ragav >xenaHue - 3TU UBeTbl CUM-
Tanu ynaBlIMMM 3BE3JaMU.

OKPYXXUTE CEBA LIBETAMU

ApxaHren aBpunn asuncs k Ma-
pVn C BETOYKON NUNNK 1 U3BECTUN €€
0 TOM, UTO OHa CTaHeT MaTepblo BoXb-
ero CbiHa (7 anpens npaBocnaBHble
npasgHyloT bnarosetyeHue). 3ToT 6un-
GNENCKNI CIOXXET BAOXHOBAN XyO0XK-
HWKOB 3anoxu BospoxaeHus. A Ha nio-
6VIMOVA >XeHCKOW MKoHe «HeyBsinaembIin
uBeT» boropoaunua c 6enovi nunven B
pyKax.

LiBeT nemnecTtkoB nNunuMnm nmeeT
onpenenéHHbli cMbicn. benas nunms
CUMBONU3NPYET YNCTOTY, TUrpoBas —
Bennume 1 6oraTcTBO, OpaH)eBas —
MpeanoXeHne AeBYLLKe PyKv 1 cepaua.

EcTb v Takas npumeTa: ecnu no

nepmuMeTpy goma nocagntb nunnu, 1o

Y1iaBIllag 3Be31a

Korga nunng LUBETET ABaXKObl 3a CE30H

3Mble AyXM K HeMy He MOoCMeloT Mpu-
6NN3UTLCS.

MECHYAHASA «LLIYBKA»
N9 NTYKOBUUDB

CopToB 1 BMOOB Nvnnii 6onee coT-
HW. OHM Nerko pasMHOXaloTCs NIYKo-
BULIaMK, YeLlylikaMn, ceMeHamu. LiBe-
Thl HEMPUXOTNINBbI, HO NMOYEMY-TO B ca-
[ax CTanv pefKocTbio. Junmm — pacTe-
HUS MHOTOMETHME, 0OHAKO [OaXe ec/n
B NMepBbIiA Fof XOPOLLIO LIBETYT, Ha cre-
Ayl yacto cnabetoT UM coBcem
nponagaioT.

YT106bl 3TOrO HE MPOMU3OLLNO, Cre-
LlyiiTe TPEM OCHOBHbBIM MpaBUiaMm Bbi-
paLLMBaHUS NINAWIA.

CaxaliTe B pbix/yto, 6oraTyto rymy-
com nousy. JlykoBMUa He NepeHocUT
3acTos Boabl. BpockTe ropcTh necka
B NYHKY Mepeq nocagkow, 4tobbl oHa
OKasanacb B MeCYaHOM «LLy6Ke».

B 3vMHee Bpems NyKoBuLbl 4acTo
3aMOKaloT. ECNn BbICOKUI CHEXXHbIN
MOKPOB WAW JOMro CTOSAT Tasnble BO-
Ibl, OHW NopaxatoTcsl bakTepuanbHbI-
MU THUNAMM,

@®O0TO BIAAVNMUPA HOPYEHKO

JlykoBruammn nobaT nakoMutbes
MBI U Apyrue rpbidyHbl. MpuMeHsii-
Te OTMyru1BatoLLve cpeacTsa. 3To MoryT
6bITb roTOBBIE NpPEnapaTsl MW NpoBe-
peHHble HapofdHble cpeacTaa. Hanpw-
Mep, TabauHasi Nbinb, poMalLKa arnTey-
Hasl, NonbiHb.

BECHOW —
PHIXNTb
I MOAKOPMUTE

Moposa nykoBuubl He 6osTcs.
BecHoli, Kak TONbKO COMHLE Haun-

HaeT aKTMBHO MpuUrpeBaTb, HACTON-
yMBO NpobuBalTCs yNpyrue poseT-
KN TEMHO-3€eMEHbIX NMNCTbeB. B3pbix-
NNTe NoYBY BOKPYr BCXOAOB W MOA-
CbiNbTE CMECb APEBECHON 30/bl U1
N3BECTM NYLWIOHKKW. Ecnn Ha nncTbax
BWAHbI TEMHbIE TOYKM, OMpbicKanTe
nobbiM MeabcoepallumMM npena-
paTom.

Kak Tonbko ycTaHOBMUTCS TE€nnas,
6e3 3aMOpPO3KOB Morofa, NoAKop-
MUTE NUINUU NOOLIM KOMMNEKC-
HbiM ypobpeHueMm, nyywe cne-
UManbHbIM — ANS LBeTyLWMX pac-
TEHWUNA.

E
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EC/I TYKOBWUA TMPOPOCTIA

Hepenko 6biBaeT Tak: nykosuLia He
BbICXKEHa U paHblLie BPEMEHW MPOPO-
cna. MNMocagute eé B TopdsHOW ropLLIoK
1 BECHOI BbICAAUTE B OTKPLITHIA MPYHT.
Yrobbl COMHLIE HE COXITIO HE MPKCTIOCo-
6U1BLUMICS POCTOK, NMPUKPOIATE KOMMaYKkoM
13 HETKaHoro MaTepuana. OCeHbIo Takast
NyKOBULIA 3aLBETET MOBTOPHO.

[nsi pa3MHOXXeHWS IMNWIA BblaennTe
oTAeNbHOEe MEeCTo, orpaauTe ero. Bbi-
caguTe LETKM, YeLlyliku, roceiTe ce-
MeHa. OHM B30VayT Ha creaytoLmii ro,
paHHen BecHow. Bl

»XypHan «CnoptCmeHa» - 252 py6.

[Mony4ame 8binucaHHbIe u30aHuUs
HY>KHO 6ydem @ uzdamesibCKoM dome.

MPOAZIR DT REH R AR BORMMAMMAA « O TENFIMELL

TEMJIMbI

NETOTHAR O

®OTO UPUHbI BENTOYC

AUKTYET KANIEHOAPb

B camble PaHHME CPOKU

CanaTt POM3H - BKYCHbIW U COUHbII C IEFKUM Opexo-
BbIM apomMaToM. lOpbKOro nocneBkKycusi B IMCTbSIX He
owywaeTcs. UHorga aToT BU KOUYAHHOIO cajlaTa Ha3blBa-
10T PUMCKMM, a CaM KO4YaH MOXO0XX Ha KUTAUCKYIO KanycTy.

Ha nepsebili B3msg, canat POM3H — 06bIYHbIN MCTOBO OBOLL,
Ho nonesHbIx BeLlecTs, BATAMUHOB Y MUKPO3/IEMEHTOB B HEM
CTOMbKO, YTO OH MOXET ybepeub 0T MHOMMX 6onesHelt: HopMa-
nM3yeT paboTy cepaeyHO-COCYANCTON CUCTEMBI, MOMOraeT Aep-
»aTb B HOpPMe reMornobuH 1 apTepuansHoe AaBieHne, yMeHb-
LaeT oTnoXeHWe coneit. bnarogaps comepyaHuio BUTaMmuHa E
o06nagaeT OMONaXxBaloLLIMMK CBOMCTBAMM.

CanaT PoMaH MOXHO [06aBnaTh B Niobbie canaTHble KOM-
Mo3unLMKn. XOpOLLIO COUETABTCS C Pa3HbIMUI, AaXKe 3K30TUUECKU-
MU COyCamm 1 YECHOKOM.

Ecnu xoTuTe BblpacTUTbL 3TOT canart, rpsiaky pasbeite Ha
CONMHEYHOM MecTe. 3anpaBbTe eé KommnocToM. NoyBa fomkHa
6bITb HU3KOKMCIOTHOW, 60raTol MYHepanbHLIMU BELLeCTBaMU.
CanaTt PoM3aH COBCEM He MEPEHOCUT U3BBITOYHOMO CoePKaHUs
Kanus 1 xsiopa: TepsieT CrocobHOCTb K POCTY, NMOSIBNSETCS He-
TUMWYHBIN OKpac. PacTeHne rmbHer.

CesTb canat B OTKPbITbIA FPYHT MOXHO CEMeHaMu B ca-
Mbl€ paHHWE CPOKM, KOrfa eLlé MHOro Braru B noyse. A fnyulie
noaroToBbTE paccady B HebOMbLUMX Pa3oBbiX TOPPSHBIX CTa-
KaHuMKax.

B xonogunnbHUKe cpesaHHble KouaHb! canata MoryT XpaHUTb-
Cs 10 ABYX MECSILIEB.

BHuMaHue! Ka)kgbin noanucaBlUMUCA B KMOCKe Unun
B U3gaTe/ib.CKOM AOMe NMONyYUuT B NogapokK Habop
nosie3HbIX CyBEeHUPOB, BbiMNyLEeHHbIX B 4eCTb

65-netnsa benropopckon obnacrtu!
TenedoH gnsa cnpaBok: (4722) 32-02-74.

oo
S
XOTUTE MONTYYATb NA3EThI ) WMP EEROTOPLA

«BENMMOPOACKUE U3BECTUA:, «-BENITOPOACKAA NPABOA~
WU HYPHA «CMNOPTUBHASI CMEHA»

Mo 3JIEKTPOHHOM MNMOYTE?

1. 3afApuTe Ha calT <banllpecca-
{(www.belpressa.ru)

-~ B8-920-200-6637

b i BOKDE W, 723

Ha npaBax peknambi

3ABO0Tbl CALOBOJA

HabnwonanTe
332 abpMKoCcoM

A6pukoc ctan y Hac ctapoxkxunom. Ho ma-
noycTtoiumBble K rpM6KOBbIM 3a6oneBaHUsAM
copTa He Bcerga AaloT KayeCcTBEHHble Mo~
Abl. O 6yaywiemM yporkae no3aboTbTech Bec-
HOW C HayanoMm BereTaLMOHHOro nepuoaa.

Yoanute nop abpuKOCOBBEIMW AEPEBBLSMU
mpoLunorogHiol nucTay. Habyxwime, Ho He pac-
MyCTMBLUMECS MOYKM OnpbicKaiTe LipkoHoM.

lMocne He o4eHb MOPO3HbIX 3VIM MOXET MPOsi-
BUTbCS BEPTMLMNNES — yBsidaHWe abpukoca. 3a-
paXkeHne NMPoMCXoauT Yepes TPEeLLMHbI 1 paHKu
oT Bo3byauTenel, KoTopble 31MOBanu Nog onae-
Ler nMcTBOM. [0 MPMroTOBMBLUMMCS pacmnyCTUTb-
Cs Moykam npoianTech npenapatamMn KUHMUKC,
WNHTa-Bup, Tonas, ToncuH-M, CTpobu mnm Ak-
TenuK.

BakoBble CMecH MUHUMU3MPYIOT MPOLIeCChl 06-
paboTok. OHW obnafaloT TPOVWHbLIM AelCTBMEM:
obeperatoT AepeBbs OT BpeauTenei n boneaHen,
CTUMYNUpYIOT pocT 1 6yToHoobpasosaHue. Ans
abpukoca B cTagum pososoro 6yToHa bygeT no-
ne3Ha Takasl obpaboTka «Tpu B ogHoM»: Ckop,
WHTa-Bup v ByToH.

Ecnv HeT Bo3MoXHOCTU cobpaTb 6akoByio
cMecb, NpuMeHnTe Xopyc. Mocne uBeTeHWs 06-
paboTky npenapaTtom Xopyc nosTopuTe. A fanee —
HabnopanTe.

JIedeOHBIN cajiaT
13 CBEKJIbBI

CBékna - uHguKaTop 3aopoBbsi. OHa ycunuea-
eT npoLecchbl KPOBETBOPEHUS, YKpennsieT UMMYH-
HYI0 CUCTEMY M 3alMLLaeT OpraHu3M yenoBeKa oT
MH}eKLMUM.

BosbMume 2 cpedHez20 paamMepa cBékbl, 1 Mopkoab, 2
20/108KU penyamozo yka, 2 cmebs YepeuwKkoBoeo cefb-
depesi, Ny4OK yKpona, 2 cm. I0XXKU CeMsiH KyHxyma, 2
yaliHble N0XKU pacmumesieHo20 Maca, 1 Y. 10Ky 6asto-
3aMUYECKO20 YKCyCa.

[nsa 3anpaBKu: No 2 cm. 7I0XKKU TUMOHHO20 U epaHa-
MoB020 COoKa, pacmumesnbHo2o Macsna, 1 cm. noxky méaa.

CMmeluanTe MHrpeaneHThbl ANg 3anpaBku B 0OHOPOS4-
HYO CMECb 1 MOCTaBbTE B XONIOAMTBHUK, YTOObI OHa HEM-
Horo 3arycTena.

CBEKNY M MOPKOBb HaTpWTE COMOMKOW. Kaxxabli1 0BOLL,
OTAENbHO COPLI3HUTE pacTUTENbHBLIM MacnoM. Jlyk Ha-
pexbTe MonyKonbLaMu, noneite 6anb3aMUUECKUM YK-
CycoM, NepemeLLanTe, falTe eMy MOCToATb MUHYT 10—
15. Cenbaepeit HapexxbTe TOHKOM conomkom. CoeanHn-
Te MOAroTOBMEHHbIE OBOLLUM B 6OJbLLOM CanaTHWKE, Mo-
nenTe 3anpaBkoit. MNockinbTe 06XapeHHbIMU ceMeHa-
MU KYHXXyTa U NMpunpaBbTe MENIKO PYGrEHHBIM YKPOMOM.

MocTaBbTe canaT Ha 2 Yaca B xonoaunbHuK. Celpas
CBEKNa [O/MKHA MPOMNUTaTbCS 3arpaBKoOW M YMEHbLIUTL
©KIMYYeCTb» COAEPXKALLMXCS B HEeli MUKPO3NIEMEHTOB.

MopaBanTe canat ¢ kapTodenbHbIM Miope 1 napo-
BOW pbIOOWA.

Mo>xHO nu NpM6AN3UTL KanpeMOHT CBOEro
MHOIOKBapTUPHOIro aoMa? Y7o Takoe «PeMOHT OT-
[enbHbIX KOHCTPYKTUBOB»? YT0 fenaThb, ecnu Bbl He-
[10BOJIbHbI KAYECTBOM BbIMONHEHUS paboT? OTBETHI
Ha Borpochkl benropoLes AaET NIMYHO rMaBa agMVHN-
cTpaumn Benropopa tOpwin MangyH. Bugeobnor rpa-
foHavanbHuKa «Mpo Benropoa» cMoTpuTe Ha Tene-
kaHane «Mvip Benoropbsi» B NATHULY, S anpens, B
15:20, 16:20, 19:00 1 20:30, a Takxe B cy660-
Ty B 18:00. Bce Bbinyckun nporpammbl Bcerga 4o-
CTYMHbI Ha caiite mirbelogorya.ru, B NonynsipHbIX CoLi-
CETsX U Ha KaHarne «Mvpa Benoropbs» Ha YouTube.

Ha BpyyeHun npemun umenmn Anekces Vra-
poBa NoABeNv UTOMM Pa3BUTUS NPOMBbILLIEHHO-
cTn Ha BenropoguuHe. KeM ropanTcs pervioH, ka-
KNMU OOCTMXKEHUSMI 3anoMHUTCa 2018 roa mn Ko-
ro no MpaBy CUMTalOT MocnefoBaTeNleM BblAatoLLe-
rocsi MeTannypra — B TeneBepPCUM TOPXKECTBA B YECTb
NyYLInX NpeacTaBUTeNel MPonsBoACTBEHHON chepbi.
CMoTpuTe B adupe nepeoro obnactHoro B cy660Ty,
6 anpens, B 19:00 v1nu y>xe ceyac — Ha UHTEpPHeT-
pecypcax «Mupa Benoropbs»: cante mirbelogorya.ru,
KaHane Ha cepeuce YouTube v B coLiceTsax «BKoHTak-
Te», «OOHOKNacCcHMKN» 1 «Deicbyky.

DoTOXYA0XKHUK U pexkuccép «Mupa beno-
ropbsi» MaBen TuToBUY NpeacTaBnsieT HOBbIN Bbl-
nyck Bupeonpoekta «Pemecno». Ha celt pa3 ato
BO3MOXHOCTb yBMAETb MUp Ma3amu VipuHel LLlanosa-
NOBOW — MacTepa AekopaTusHon pocnivck. O ToMm, Kak
MeTannmyeckuin MogHOC CTaHOBUTCS MPOU3BEAEHNEM
" - MCKyccTBa, — B admpe nepsoro obnactHoro B BOC-

s A“ EAATEhhc K “ ﬁ ﬁn" KpeceHbe, 7 anpens, B 18:15 vnu B nio6oe ynobHoe

BpeMs — Ha UHTepHeT-pecypcax «Mupa benoropbs»,
«Mwup beaoropea»

2. Hammute Ha pasznen «MognucKas

3. BuiBepHTe H3gaHHeE,
Ha KOTOPOE XOTHTE NoANMCaTECA

4. Onnarure noAnKcKy GaHHOBCHOR KapToH
B PEXMHME OHNaRH

OcTanMch BONPOCHI? IBOHKTE No TenehoHy
(4722) 32-02-T4. Ml Bam nomomem!

HetaTi, 3To AelleBne, 48M NOANKCKa Ha
BYMamHbIe H3AaHHA!

OtneyvataHo B AO «[paiim MpuHT BopoHex»
(394008, . BopoHex, npocrekT Tpyaa, 48n)

eHepanbHbIN AMpeKTop
Wapatensckoro aoma «Mvp Benoropbsi»
0. /1. LUEBLIOB

MprémHas............. (4722) 32-06-85

Anpec pepakuum 1 nagatens: 308009, r. Benropopa, npocnekT Cnasbl, 100

Yupegutens:
ABTOHOMHasi HEKOMMepYecKasl opraHvaaLms
«V3patenbckumii fom «Mvip Benoropbsi»

CnpaBku no pepakumm ... (4722) 32-53-47
MpWéM 06 BABNEHW........ (4722) 32-17-05
Cnyx6a peknambi ...

Benropopckasi npaspa
N2 14 (23166),
.(4722) 32-05-62, 4 anpensa 2019 .

32-00-82
E-mail: belpravda31@yandex.ru

Peknama

www.belpressa.ru Tupax: 7435 ak3. 3akas: 2335. [MoanucHoi nHAeKc Ha nonyrogue: M4676 @

Pepakums B cootBeTcTBUM ¢ 3aKOHOM
«O CMW» ncnonb3yeT nucbMa
1 PYKOMMCU MO CBOEMY YCMOTPEHMIO

maBHbIV pepakTop 3a copepkaHue peknamHbIX
ny6nvKaLmin 0TBETCTBEHHOCTb

HecéT peknamopaTtenb.

P CeupeTtenbctBo o permctpaumm CMU: MN N° TY31-00284 ot 19 anpenst 2016 roga
C. H. EPEMWH BbiiaHo YnpasneHuem GenepantHoii cnyx6bl Mo Haasopy B chepe B3N, MHPOPMALIMOHHBIX
......................................... (4722) 32-00-06 TeXHONMOrWi 1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMi no Benropoackon obnactn

MaTepuansl nog pybpvikamm «Touka pocTa» U «Touka 3peHUst» Ny6AMKYIOTCS Ha nMpaBax peknambl | |

rae pasMeLleHbl BCe BbIMyCKM NpoeKTa «Pemecno».

LleHa cBoboaHasa

Ha npasax peknambl




47 MANAS POOVHA

Benropoackas npasaa
Ne__ (231_)
00 mapTabpsi 2019 r.

U3OATENIbCKUA AOM «MWUP BENTOIOPbS»

AETCKASI 3HLIMKNOMNEQUS
«BENTTOPOOCKASA HEPTA»

OTkyma ecTb nowna benropoackas 3emna? 3ayem
Ha oXXHbIX pybexxax Hallero rocyaapctea BO3HUKN
3arpaguTenbHble CoopyxeHus? Kak nosiBunmch ropo-
na Benropog, Banyiku, Kopoua, Ctapeiii Ockon, XoT-
MbIKCK, Llapés-AnekceeB? Kak Halum fanékue npegku
3awmwany Pycb oT HaberoB KpbIMckux TaTap? Kakue
KpenocT OHW cTpounm? B Kakux Xxpamax oHW Monun-
TINCb, KaKUX YXMBOTHbIX Pa3BoAMIM U UTO €N Ha oben?

06 3TOM 1 MHOIOM ApYroM — yBrieKaTebHas AeTcKas
aHumknoneaus «BEJTTOPOOCKAA YEPTA»:

» 6onee 100 LBETHBIX CTPaHULL, OTMeYaTaHHbIX Ha
POCKOLLUHOIM MenoBaHHOW bymare, B ipKOM TBEPAOM
nepennére;

» COTHW UnMloCTPaLmin: KapTbl, doTorpadum, pUcyH-
Kn, MHborpaduka;

P ThICAYN MHTEPECHBIX PAKTOB O HALLEM MPOLLIOM;

» BO3MOXXHOCTb MCMOMb30BaTh B LUKOMLHOW Mpo-
rpamMme v Mpu NOAroTOBKe K ypoKkam;

» [LOCTYMHBINA CTUNMb U3MNOXKEHWS, KOTOPbIN MOHpa-
BUTCS U B3POC/bIM, U AETAM;

» MacTep-Kracc no CTpouTenbCTBY MakeTa benro-
POACKOWN YepThbl;

» yBneKaTenbHbIli UICTOPUYECKMI KOMUKC.

Knura «BEJITTOPOACKAS YEPTA» — OTNWYHbIN
rnogJapok:

> ONS LUKOMbHUKa;

» ong yumtens;

» Ona gpysev — B kayecTBe cyBeHWpa u3 benro-
pogckoi obnactu;

» 015 BCeX, KTO MHTEPeCcyeTcs UCTOpUein podHo-
ro Kpasl.

OYEPKW O BEJITOPOACKOWU ®AYHE

«OHU - )XUBDIE »

MpaBaa nu, 4to GUNUH He BMAUT AHEM? BoamTtes
nn Ha BenropoaunHe ropHocTain? Kakyto sxuByLLyto B
HaLLMX MecTax MTWLY MOXXHO Ha3BaTb KOponém-pbiba-
koM? TMoueMy 606pa MOXKHO Ha3BaTb PabOTArOMN M-
BOTHOro Mupa? Kakyto Yepenaxy MOXHO BCTPETUTb B
Benropoge, rynsist y pekn Besénkn? W, HakoHel, KTO
TaKoW KTbIpb?

06 3TOM ¥ MHOrOM [ipyroM — yBreKaTeNbHbIN coop-
HYK «OHU - XKUBbIE»:

» 96 LBETHbIX CTPaHWLL, OTNeYaTaHHbIX Ha POCKOLL-
HOM MenoBaHHON bymare, B pKOM TBEPAOM nepe-
MnéTe;

» COTHM mnnocTpaunii: kapTbl, doTorpadum, pu-
CYHKY;

P ThICSYM MHTEPeCHbIX GaKToB O 3BepsX, NTU-

KPAEBEAYECKOE JIOTO

uax, penTunmnsx, HaCEKOMbIX, XMBYLUMX PALOM C
Hamu;

» BO3MOXHOCTb pacLUMpuUTb CBOW Kpyro3op, 3Ha-
HWS 0 )XMBOTHOM MVpe 1 HalleM Kpae;

» [OCTYMHbBIA CTUMb U3NOXKEHWS, KOTOPLIV MOHpa-
BUTCS W B3POC/bIM, U AETSAM.

KHura «OHU - XKUBbIE» - oTnnyHbIM Nofapok:

» ans pebéHka — B KayecTBe NpeKpacHoi No3Ha-
BaTeNbHOWN KHUIMN;

» Ons ceMeinHol 6UBNMOTEKN;

» ans apysent — kak cyBeHup 13 benropogckoi 06-
nacTy;

» Ons BCeX, KTO MHTepecyeTcs MpUpoaon poaHO-
ro Kpas.

«MO4A BEJTTOPOAOYHNHA »

KakoW ropon Benropoackoi obnactu cuntaloT
poccuiickoi cTtonuuei xoposogos? Kakoli 3Hame-
HWTBIN ypoxeHel, Benropoaa cHan nepseii B Poc-
cun LuBeTHol dunbm? Ha kakom dectusane B ben-
ropoAcKoi obnactu yctaHoBuUnm pekopg Poccumn no
KOMMYECTBY XXapeHbIX anu?

Kpaesegueckoe noto «MOSA BEJITOPOOYNHA» -
3TO HacToMbHas Urpa, Kotopast HpaBMTCS AETAM W B3PO-
CnbIM:

» NpeKpacHbIN CyBEHUP O1s1 MHOFOPOLHWX OPY3EN,
KOTOPbIM Bbl XOTWUTE PacckasaTb O HALLEM PErvoHe;

» NpocTble NMpaBWna Urpbl, C KOTOpPbIMU Pa3bepéeT-
Cs [aXke NepBOKNACCHUK;

» CTUNbHas KopobKa;

» oTMYHOE NonMrpaduUecKoe NCMONHEHVE;

» 120 uBeTHbIX UNOCTPaumin Ha 20 KapToukax;

» 120 KapToYek c pakTamMm ob nctopuu, Nnpupoae,

'AE KYIMAUTbL?

JocTonpumMedaTensHocTax Benropoackoli obnacti u
3HaMEHUTbIX 3eMIIsiKax;

» BO3MOXXHOCTb pacLUMpuTb CBOW Kpyro3op, 3Ha-
HWS 0 )KMBOTHOM MVpe 1 HalleM Kpae;

» UrpaTb MOXHO BTPOEM, BCel CeMbEN 1nu gaxke
BCEM KI1accoM;

» noTo npeBpaLlaeT ypoku 6enropofoBeAeHUs B
LUKONE B yBReKaTeNbHyI0 Urpy.

Kpaesegueckoe noto «<MOSA BEITOPOOAYNHA» -
OTNNYHBIV NMOJAPOK:

» NS LWKONbHUKA;

> onsa yumTens;

» ona gpyseit — B KayecTBe cyBeHupa u3 benro-
pozckoi obnactu;

» 015 BCEX, KTO MHTEPECYETCS UCTOPUEN U XKMU3HBIO
pogHoro Kpasi.

LleHa npu nokynke

B pegaKumm -
Bcero 330 py6nen!

LieHa npu nokynke

B pefaKumm -
Bcero 330 py6nen!

LleHa npu nokynke

B pefgakumm -
Bcero 305 py6nen!

KynuTb KHUIM M HacTOJ/IbHbIE UrPbl MO MMHUMANbHOW LieHe MOXXHO B U3[aTeNIbCKOM fioMe
«Mup Benoropbs» (r. Benropopg, np. CnaBbl, 100, no 6yaHsam ¢ 9:00 go 18:00). Tak)xe Hawy
NPOAYKLMIO MOXXHO HAaUTU B ra3eTHbIX KMOCKaX U Y APYrMX pacnpocTpaHUTeNemn.

3BoHuTe no TenedoHy (4722) 32-02-74 - 1 Mbl pacckaXkeM, rge NpMo6bpecTu Hally NPOAYKLMIO,
M pake NpepsioXKuM BapMaHTbl AoCTaBKM B npepenax benropopckon o6nactu!

Peknama




