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Школьный обед
Как сделать его вкусным, полезным и недорогим 

Вкусы у детей разные, но выбора нет – приходится есть, что дают

Ф
О

ТО
 в

а
д

и
м

а 
за

бл
о

ц
ко

го
 (а

рх
и

в)
6 7Зд

ор
ов

ье

СВЯЗЬ ВРЕМЁН 
Восклицательные знаки 
белгородской истории

МАЛАЯ РОДИНА Когда  
в Белгороде ходили 
в магазин без денег

8

СВОЁ ДЕЛО  
Восточная сказка 
фермера Солгалова

Уважаемые читатели!

Не упустите свою выгоду! 
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А вы подписали «Белгородскую правду» на первое полугодие 2020 года 
по льготной цене 584 рубля 88 копеек?

Поторопитесь:
 Почта России 20 октября завершит льготную подписку!

Дальше цена вырастет до 674 рублей 10 копеек.
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