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По словам экспертов из опер-
штаба, единой методики из-
мерения уровня антител и си-
стемы оценки эффективно-
сти и скорости адаптации 
их к мутирующим штаммам 
COVID-19 пока нет, поэто-
му тотальная проверка на ан-
титела перед вакцинацией не 
нужна. Ни перед одной при-
вивкой, говорят медики, у лю-
дей не исследуют кровь.

Чтобы остановить вирус, нуж-
но выработать антитела у семи из 
десяти человек, т.е. привить 70 % 
населения.

Это подтверждает история борь-
бы с разными эпидемиями, говорит 
главный врач Областного центра об-
щественного здоровья и медпрофи-
лактики Татьяна Михайлова.

По её словам, сегодня весь мир 
живёт в период пандемии, коро-

навирусная инфекция продолжа-
ет распространяться.

Иммунная память может сфор-
мироваться в любом организме 
даже после мимолётной встре-
чи с COVID-19. И не факт, что че-
ловек при этом заболеет. Но точ-
ного понимания, какое количест-
во антител защитит от коронави-
русной инфекции, тем более что 
вирус постоянно видоизменяет-
ся, сегодня нет.

— Если у человека есть иммун-
ная память в виде антител, то, вак-
цинировавшись, он просто увели-
чит, усилит эту память. Он сдела-
ет её более надёжной и мощной, 
с большей способностью противо-
стоять вирусу. Вакцинальные ан-
титела обладают способностью 
сохраняться в организме долгое 
время, — отметила Татьяна Ми-
хайлова.

НЕПРОСТОЙ ПУТЬ
ЮБИЛЕЙ. Ивнянская тру-

женица тыла Варвара Сополе-
ва отметила 90-летие. Она ро-
дилась в селе Рождественка и 
прошла непростой путь как де-
ти, на долю которых выпала Ве-
ликая Отечественная война. 
Во время оккупации семью ещё 
маленькой Варвары немцы выг-
нали из дома. Пришлось выжи-
вать в теплушке. В это время 
брат Варвары Антоновны 
Семён сражался на фронте в 
звании старшего сержанта. Он 
погиб в Польше. После войны 
женщина трудилась в колхозе, 
родила дочь и двоих сыновей. 
Сейчас у неё — три внука и три 
правнука. В праздничный день 
имениннице передали поздрав-
ления от президента России 
Владимира Путина, подарок от 
администрации района, пирог к 
чаю и цветы.

ПРИНИМАЙТЕ РАБОТУ
НАЦПРОЕКТ. В Белгород-

ском районе продолжают ра-
боту по национальному про-
екту «Безопасные качествен-
ные дороги». В 2021 году от-
ремонтировали дороги про-
тяжённостью 21,3 км. Также 
дорожники нанесли дорож-
ную разметку, обустроили тро-
туары, установили дорожные 
знаки и барьерные огражде-
ния. В порядок привели 32 ули-
цы в Бессоновском, Пушкар-
ском, Щетиновском, Малинов-
ском, Беловском, Головинском, 
Новосадовском, Хохловском, 
Беломестненском, Стрелецком 
и Крутологском сельских посе-
лениях. Теперь генподрядчи-
ки готовят пакет документации 
для приёма обновлённых дорог 
в эксплуатацию. Нацпроект ре-
ализуют в районе третий год. 
За 2019 и 2020 годы отремон-
тировали более 55 км дорог.

ЗА ЧЕСТЬ ШКОЛЫ
СПОРТ. В Ракитянском рай-

оне прошёл фестиваль всерос-
сийского физкультурно-спор-
тивного комплекса «ГТО». 
В нём поучаствовали восемь 
команд — 64 ученика 11–15 лет 
из четырёх поселковых и сель-
ских школ. Ребята пробежали 
60, 1 500 или 2 000 метров, ме-
тали мяч весом 150 граммов и 
проплывали 50-метровку. Де-
вушки также отжимались, а 
парни подтягивались на высо-
кой перекладине. Итоги под-
вели в личном и командном за-
чётах. Среди городских поселе-
ний первое место заняла Про-
летарская школа № 2, второе — 
Пролетарская школа № 1, тре-
тье место — Ракитянская школа 
№ 1. Среди сельских поселений 
первыми стали ученики Дмит-
риевской школы, вторыми — 
Илёк-Кошарской, третьими — 
Бобравской.

ПРАЗДНИК СЕНА — 
ДЛЯ ВСЕХ

ТРАДИЦИЯ. В валуйском 
агропарке «Чистый ключ» 
прошёл ежегодный фестиваль 
«Праздник сена». Для гостей 
тут развернули выставку работ 
мастеров декоративно-при-
кладного искусства, обустрои-
ли фотозону в этнической де-
ревне, провели мастер-класс 
по изготовлению травяного 
панно и угощали всех желаю-
щих ароматным травяным чаем. 
Для пар, отметивших десяти-
летие совместной жизни, про-
вели свадебный обряд в искон-
но русских традициях. Также 
участники фестиваля сразились 
между собой в состязании «Ко-
си, коса», и абсолютным лиде-
ром в нём стала команда Ка-
зинской территории. А в кон-
курсе на самый «Креативный 
сноп» первое место заняли 
умельцы из села Хмелевец, вто-
рое место у жителей села Дву-
лучного, а третье — у мастеров 
из Бирюча.

  ОБЛАСТЬ

  БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ
 

Иммунная 
память

На 24 июня по данным оперштаба, в Белгородской области пер-
вым компонентом от COVID-19 привились свыше 400 тыс. человек, 
полную вакцинацию прошли более 300 тыс. белгородцев. За ми-
нувшие сутки прививку получили 7 718 жителей региона. Это один 
из наивысших показателей за всё время прививочной кампании.

Сергей ШЕВЧЕНКО

Речь идёт о малообеспечен-
ных семьях, которым Прави-
тельство РФ увеличивает фи-
нансирование ежемесячных 
пособий из-за нового поряд-
ка предоставления выплат.

Напомним, в марте 2021 го-
да Владимир Путин изменил си-
стему выплат на детей трёх-се-
ми  лет для малоимущих семей. 
С 2020 года детям из таких се-
мей выплачивали 50 % от прожи-
точного минимума ребёнка в ка-
ждом регионе.

Теперь же в зависимости от 
материального положения се-
мьи выплата может составлять и 
75, и 100 % от прожиточного ми-
нимума.

В департаменте соцзащиты 
Белгородской области заявили, 
что 80 % получателей этой вы-
платы (почти 27 тыс. детей) бла-

годаря новшествам в программе 
смогут получать максимум – 9 701 
рубль в месяц. Всего помощь ох-
ватит в регионе порядка 34 тыс. 
детей.

Изначально для выплат детям 
из малоимущих семей правитель-
ство выделило 199 млрд рублей. 
Однако новый порядок выплат 
требует увеличения финансирова-
ния программы. В связи с этим пре-
мьер-министр Михаил Мишустин 
подписал распоряжение о выде-
лении дополнительных 55,3 млрд 
рублей всем регионам РФ. 

Белгородской области пред-
назначено 255 млн 209 тыс. В ито-
ге вся программа, по оценкам об-
ластного правительства, обойдёт-
ся в 3,7 млрд рублей федеральных 
и региональных средств.

Родителям же напоминают, что 
оформить выплаты можно при по-
мощи электронного заявления на 
портале госуслуг, а также в МФЦ 
или соцзащите.

  КОШЕЛЁК
 

Ещё 255 млн 
рублей

Олег ГОНЧАРЕНКО

Михаил Мурашко подтвер-
дил своё заявление, сделан-
ное 21 июня в эфире телекана-
ла «Россия 24», о том, что по-
сле 25 июня в оборот поступят 
первые серии однокомпонен-
тной вакцины «Спутник Лайт».

— До конца июня около 2,5 млн доз посту-
пят в оборот, — сказал министр. — Объёмы про-
изводства наращиваются. Она разрешена для ис-
пользования в возрасте только до 60 лет.

Однокомпонентной вакциной планируют ре-
вакцинировать граждан, прививать ранее пере-
болевших ковидом и мигрантов. «Спутник Лайт» 
был зарегистрирован в России 6 мая, затем — 
в Белоруссии, Конго, Маврикии, Венесуэле, Бах-
рейне и других странах. По словам министра, 
поставки препарата уже начались.

Также глава Минздрава напомнил, что вакци-
на не защищает от заболевания, а формирует им-
мунитет. После неё можно заболеть коронави-
русом, но количество таких случаев невелико.

— Сегодня в целом по стране среди вакци-
нированных 0,5 % заболевают коронавирусной 
инфекцией. Большинство болеют в лёгкой фор-
ме, — рассказал министр.

На коллективную безопасность
Статистика показывает, что в результате вак-

цинации значительно снизилась заболеваемость 
и смертность от ковида среди людей старше 
60 лет. Белгородская область, по словам Мураш-
ко, подтверждает эту статистику.

— Вся политика по вакцинации однозначно 
работает на здоровьесбережение и на коллектив-
ную безопасность, — констатировал он. — В Бел-
городской области хорошие темпы вакцинации, 
регион является одним из лидеров. Здесь хоро-
шо поставлено объяснение жителям, в чём пре-
имущество вакцинирования. Желательно, что-
бы люди понимали: чем раньше это сделать, тем 
лучше. Мы видим, что в крупных мегаполисах 
идёт подъём заболеваемости, а впереди ещё от-
пускной период. Мы должны заблаговременно 
думать о том, как себя обезопасить. Лето — са-
мая удобная пора, меньше всего респираторных 
инфекций.

Глава региона Вячеслав Гладков рассказал, 
как в области удалось достичь таких показателей:

— У нас очень ответственное население, и с 
ним велась планомерная работа. Мне очень нра-
вится, как работают врачи, как грамотно людям 
всё объясняют. Системно, масштабно развёрну-
та работа по выездной вакцинации на предприя-
тиях, в жилом секторе, как в ИЖС, так и в много-
квартирных домах. Поэтому темпы растут. Под-
ход простой: мы не заставляем, но постоянно 
объясняем каждому о необходимости вакцина-
ции.

В качестве примера он привёл Краснояруж-
ский район, который стал первым муниципали-
тетом, где привили 60 % взрослого населения, 

и в течение последней недели 
был нулевой показатель по за-
болеваемости коронавирусом.

Цифра поможет
Министр здравоохранения и 

глава региона посетили Центр 
семейной медицины в посёлке 
Дубовое Белгородского райо-
на. На его примере Михаилу 
Мурашко показали, как в обла-

сти повышают территориальную доступность 
первичной медико-санитарной помощи населе-
нию, как идёт цифровизация медицинской от-
расли. Министр разговаривал с медиками, спра-
шивал, какое у них установлено программное 
обеспечение на компьютерах, проверял содер-
жание анкет, которые граждане заполняют пе-
ред прививкой.

В Белгороде Михаил Мурашко посмотрел, как 
идёт капремонт в детской поликлинике № 4, ра-
боты в которой должны закончить в ноябре. Во 
взрослой поликлинике № 6 на улице Костюко-
ва ему также показали ход цифровизации: здесь 
выписывают электронные рецепты и листки не-
трудоспособности.

А белгородская горбольница № 2 стала для 
Мурашко примером того, как в регионе работа-
ет «Бережливый стационар» — система, разра-
ботанная по федеральному образцу бережливых 
технологий «Росатома».

За один день
1 июля в Белгородской области стартует 

углублённая диспансеризация переболевших 
COVID-19. Первыми её пройдут белгородцы, ко-
торые перенесли заболевание 2–6 месяцев на-
зад. Михаил Мурашко рассказал о предстоящем 
запуске в России программы углублённой ди-
спансеризации граждан, переболевших корона-
вирусом.

Соответствующее постановление правительст-
ва РФ было подписано 18 июня. По результатам 
медицинских исследований и анализов, которые 
можно будет пройти за один день, врачи опреде-
лят риски и возможные признаки развития хро-
нических заболеваний. Тем, у кого их обнару-
жат, проведут лечение и назначат реабилитацию.

— Программа дополнительной диспансери-
зации стартует с 1 июля и будет развиваться в 
регионах в зависимости от эпидситуации, — со-
общил министр. — В регионах с высоким уров-
нем заболеваемости ковидом медики испытыва-
ют повышенную нагрузку, и программа будет на 
некоторое время отложена. В Белгородской об-
ласти ситуация сегодня стабильная.

По словам Михаила Мурашко, по диспансе-
ризации уже составлены персональные списки. 
В первом — те, кто переболел ковидом 2–6 ме-
сяцев назад. Во втором — пациенты с хрониче-
скими неинфекционными заболеваниями. Часть 
положенной им медицинской помощи в панде-
мию была отложена, и сейчас важно понять, в 
чём они нуждаются.

— Третья категория — лица, которые давно 
не обращались за медицинской помощью, два 
и более года, — пояснил министр. — Все эти 
списки сегодня сформированы Фондом ОМС и 
медицинскими организациями. Взаимодейст-
вие пойдёт через страховых представителей и 
поликлиники. Процессы отработаны, дополни-
тельные средства будут направлены в регион, в 
программу госгарантий внесены изменения. В 
результате диспансеризации должны сформи-
роваться предложения для конкретных паци-
ентов: что дальше нужно делать, чтобы сохра-
нить им здоровье.

В целом по 
стране среди 
вакцинирован-
ных 0,5 % за-
болевают ко-
ронавирусной 
инфекцией. 
Большинство 
болеют в лёг-
кой форме.

ЗДЕСЬ ХОРОШО ПОСТАВЛЕНО ОБЪЯ-

СНЕНИЕ ЖИТЕЛЯМ, В ЧЁМ ПРЕИМУЩЕ-

СТВО ВАКЦИНИРОВАНИЯ. ЖЕЛАТЕЛЬ-

НО, ЧТОБЫ ЛЮДИ ПОНИМАЛИ: ЧЕМ 

РАНЬШЕ ЭТО СДЕЛАТЬ, ТЕМ ЛУЧШЕ.

  ВИЗИТ  

Хорошие темпы

Сергей ШЕВЧЕНКО

Экспертный институт социаль-
ных исследований и сеть «По-
литджойстик регионов» опре-
делили десятку лучших губер-
наторов новой волны на ос-
нове экспертной оценки.

В новой редакции исследо-
вания эксперты оценивали дея-
тельность глав регионов по трём 
ключевым показателям: близость 
к людям, эффективность, а также 
решение проблем, на которые жа-
луются жители региона.

Вячеслав Гладков вошёл в топ-10 
рейтинга «На гребне волны».

— Врио Гладков старается 
быть очень активным в соцсе-
тях, часто сам транслирует самые 
свежие новости региона в телег-
рам-канале, это новый для реги-
она стиль коммуникации. Имеет 
стратегическое видение развития 

региона, — отмечают авторы ис-
следования.

В десятке лучших оказались 
также глава Камчатского края Вла-
димир Солодов, Нижегородской 
области — Глеб Никитин, Калинин-
градской — Антон Алиханов, Тю-
менской — Александр Моор. Также 
в топ-10 вошли руководитель За-
байкальского края Александр Оси-
пов, Мурманской области — Анд-
рей Чибис, Севастополя — Миха-
ил Развожаев, Челябинской обла-
сти Алексей Текслер и Амурской 
области — Василий Орлов.

Эксперты определили и пятёр-
ку губернаторов, которые по эф-
фективности максимально при-
близились к десятке лучших.

Это глава Якутии Айсен Ни-
колаев, Новгородской области — 
Андрей Никитин, Оренбургской — 
Денис Паслер, Самарской — Дмит-
рий Азаров и руководитель Мор-
довии Артём Здунов.

  РЕЙТИНГ
 

Стратегическое 
видение
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 В поликлинике 
№ 6 Михаилу 

Мурашко и 
Вячеславу Глад-
кову показали, 
как идёт циф-

ровизация 
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