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Областной общественно-политический еженедельник 

Хотят стать врачами
Как медицинские классы помогают детям в выборе благородной профессии

9
Ольга Поплёнкина объясняет ученикам, как работает сердце
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личность  
Как закалялся 
характер  
главы 
приграничной 
территории 
Галины  
Руденко

ПРОФЕССИЯ
Почему семейную чету 
Сагатовых называют 
золотыми дворниками

ПОРТРЕТ  
ЯВЛЕНИЯ

на вольных 
хлебах

ЦИФРОВИЗАЦИЯ Яндексу 
все возрасты покорны

УВЛЕЧЕНИЕ
Ни одна тряпочка 
не пропадёт

САД и ОГОРОД  
Как правильно высадить 
рассаду в открытый грунт
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