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Уважаемые читатели!
С 1 февраля по 31 марта во всех почтовых отделениях можно оформить досрочную подписку 

на второе полугодие 2022 года на нашу газету с доставкой в почтовый ящик. 
Её стоимость составит 822 рубля 12 копеек. Подписной индекс — П4489.РЕ
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  ОБЛАСТЬ
С ЛЮБЯЩИМИ СЕМЬЯМИ

ЮБИЛЕЙ. 90-летие отме-
тила жительница посёлка Ок-
тябрьского Белгородского 
района Надежда Трунова. Она 
родилась 21 декабря 1932 года 
в селе Тумма Рязанской обла-
сти. Когда началась война, де-
вочке было девять лет. В после-
военное время Надежда Труно-
ва устроилась на маслозавод в 
Тумме, а после — на Дмитрота-
рановский сахарный завод хи-
миком. Сейчас Надежда Нико-
лаевна живёт в Октябрьском в 
окружении дружной любящей 
семьи. А жителю села Долбино 
Виктору Шевцову исполнилось 
95 лет. Весь трудовой стаж он 
проработал машинистом теп-
ловоза в Харьковском и Бел-
городском районах. В 2012 го-
ду переехал в Долбино и сей-
час живёт со своей большой се-
мьёй. У дедушки уже четыре 
правнука.

УСПЕТЬ К ОСЕНИ
ОБРАЗОВАНИЕ. В Ильин-

ке Алексеевского городского 
округа ремонтируют среднюю 
школу. На обновление учеб-
ного заведения из областного 
и местного бюджетов выдели-
ли более 45 млн рублей. Стро-
ители утеплят и оштукатурят 
фасад здания, заменят кровлю, 
окна, двери, инженерные сети, 
проведут внутреннюю отделку 
и благоустроят прилегающую 
территорию. Сейчас в школе 
162 ученика, и на время ремон-
та занятия перенесли 
в здание бывшего филиала 
БелГУ в Алексеевке. В учебные 
дни школьников подвозят туда 
тремя автобусами и «газелью». 
Несмотря на достаточно сжа-
тые сроки капремонта, завер-
шить его планируют к 1 сентяб-
ря. А это значит, новый учеб-
ный год ребята встретят в пол-
ностью обновлённой школе, 
сообщает официальная стра-
ница Алексеевского город-
ского округа в соцсети «ВКон-
такте».

ПАМЯТИ ПОПЛАВСКОГО
СПОРТ. Традиционное от-

крытое первенство Чернян-
ского района по мини-футбо-
лу прошло в 18-й раз. Вот уже 
пятый год турнир носит имя 
известного в Белгородской 
области тренера и спортсме-
на Александра Поплавского. 
Участниками состязаний стали 
20 команд. Зимние соревно-
вания провели в четырёх воз-
растных номинациях, каждая 
из которых собрала несколько 
команд из разных муниципа-
литетов региона. Самыми мас-
совыми и довольно сложны-
ми стали состязания среди ре-
бят 2011 года рождения, они 
показали себя достойно. В це-
ремонии награждения при-
няла участие вдова Поплав-
ского Любовь Павловна. Она 
поблаго дарила детей и роди-
телей за выбор в пользу спор-
та, а тренерам вручила книгу о 
жизни супруга.

ОТ 2 ДО 5 
ДНЕЙ ДЛИТСЯ 
ИНКУБАЦИОННЫЙ 
ПЕРИОД ОМИКРОНА

Елена МИРОШНИЧЕНКО

Специалисты прогнозируют но-
вую волну заболеваний, выз-
ванную омикрон-штаммом. О 
том, чего ждать от очередной 
мутации коронавируса, рас-
сказывает главный внештат-
ный эпидемиолог департамен-
та здравоохранения Белгород-
ской области Андрей Башкирев.

— Андрей Александрович, может ли врач 
или сам пациент по тому, как протекает 
болезнь, понять, что во всём виноват 
новый штамм коронавируса омикрон?

— Нет, так как симптомы, вызванные оми-
кроном, типичны для обычной респираторной 
инфекции: боль в горле, суставах, насморк, пот-
ливость, кашель, усталость и головная боль. 
Поставить диагноз можно лишь по результа-
там ПЦР-теста или при помощи экспресс-теста 
с применением иммунохроматографического 
анализа.

— Отличается ли новый штамм 
коронавируса от прежних?

— Инкубационный период омикрона значи-
тельно короче, чем у других штаммов. По пред-
варительным данным, он составляет от двух до 
пяти дней против шести-восьми у предыдущих 
мутаций коронавируса.

Омикрон отличает высокая контагиозность 
(заразность). По сравнению с предыдущим 
штаммом дельта он передаётся в семь раз бы-
стрее. А носитель вируса может быть заразным 
уже в первые сутки после инфицирования.

— Какие группы населения более 
подвержены омикрону?

— По информации Федеральной 
службы Роспотребнадзора, максималь-
ные показатели заболеваемости реги-
стрируют среди подростков 15–17 лет 
и взрослых от 30 до 49 лет. Вне зависи-
мости от возраста в группе риска нахо-
дятся все, кто ранее не болел корона-
вирусом и не был привит.

— Действительно ли новый 
штамм более заразен для детей?
— Учитывая, что дети реже соблюдают 

противоэпидемические меры, в том числе ма-
сочный режим, социальное ди-
станцирование, можно предпо-
ложить, что среди них данный 
вирус будет распространяться 
быстрее.

— Как протекает это 
заболевание у детей?

— По имеющейся на сегод-
няшний день информации, при 
заражении омикроном проис-

ходит поражение бронхолёгочного дерева, и это 
опасно для детей, особенно до двух лет.

Развивается такое заболевание, как бронхио-
лит, которое сопровождается резким и быстрым 
нарастанием дыхательной недостаточности, па-
дением сатурации и критическим состоянием 
ребёнка.

У детей дошкольного и школьного возра-
ста чаще ковид протекает под маской бронхо-
обструктивного синдрома (свистящее, шумное 
дыхание), приступов удушья, иногда развивает-
ся малопродуктивный кашель. При выраженной 
обструкции может появиться шумный выдох, 
увеличение частоты дыхания, развитие дыха-
тельной недостаточности. Как осложнение воз-
никает пневмония.

При этом температура редко достигает кри-
тических цифр. В некоторых случаях может от-
мечаться диспепсия: рвота, диарея, но намного 
реже, чем при штамме дельта.

— Как часто при омикроне встреча-
ется полная потеря обоняния?

— Пока трудно сказать, является ли аносмия 
ведущим клиническим признаком заражения 
омикроном. Однако при дельта-штамме она воз-
никала достаточно часто.

— Вызывает ли омикрон тяжёлые пора-
жения органов, систем и, как следствие, 
приводит к летальному исходу?

— Многое зависит от наличия фоновых забо-
леваний пациента, особенно если речь идёт об 
эндокринных, болезнях системы кровообраще-
ния, бронхолёгочной системы, об ожирении, а 
также беременности. В таких случаях заболева-
ние чаще всего протекает гораздо тяжелее.

ПРИ ЗАРАЖЕНИИ ОМИКРОНОМ 

П Р О И С Х О Д И Т  П О Р А Ж Е Н И Е 

БРОНХОЛЁГОЧНОГО ДЕРЕВА, И ЭТО 

ОПАСНО ДЛЯ ДЕТЕЙ, ОСОБЕННО ДО 

ДВУХ ЛЕТ.

По инфор-
мации Фе-
деральной 
службы Роспо-
требнадзора, 
максимальные 
показатели за-
болеваемости 
регистрируют 
среди под-
ростков 15–17 
лет и взро-
слых от 30 
до 49 лет. Вне 
зависимости 
от возраста 
в группе риска 
находятся все, 
кто ранее не 
болел корона-
вирусом и не 
был привит.

  АКТУАЛЬНО

В 7 раз быстрее
Сергей ШЕВЧЕНКО

На оперативном совещании ре-
гионального правительства 
31 января Вячеслав Гладков за-
явил о непростой эпидемио-
логической ситуации в связи с 
резким ростом числа заболев-
ших ОРВИ и подчеркнул важ-
ность профилактических мер.

— Ещё раз скажу: мы не пла-
нируем перенос четверти, какие-
то дополнительные каникулы, за-
крытие школ и перевод их на уда-
лёнку. Мы понимаем, что за по-
следний год система образования 
понесла на себе большое бремя 
от последствий ковида. Поэтому 
если ограничительные меры и бу-
дут предприниматься, то исходя 
из эпидемиологической ситуации 
конкретного класса, конкретной 
школы, конкретного муниципаль-

ного образования. То есть только 
точечные и обоснованные реше-
ния, — сказал губернатор.

Глава региона отметил: регио-
нальное правительство не пой-
дёт на массовые ограничения для 
всех белгородских школ из-за то-
го, что это может привести к даль-
нейшему ухудшению качества об-
разования.

— Если заболеваемость пре-
высила 20 % от общей численно-
сти учащихся школ, тогда прини-
маем решение и переводим их на 
дистант. То же самое по муници-
пальным образованиям. Надеюсь, 
эти меры позволят нам не усугуб-
лять ситуацию в целом по обра-
зовательному процессу. Здесь ну-
жен жёсткий контроль со сторо-
ны Роспотребнадзора, министер-
ства образования, министерства 
здравоохранения, — подчеркнул 
Вячеслав Гладков.

Деньги при рождении двой-
ни и тройни белгородским се-
мьям выплачивают в рамках 
регионального проекта «Фи-
нансовая поддержка семей 
при рождении детей» нац-
проекта «Демография». 

За двух малышей семьям в 
прошлом году выплатили 150 тыс. 
рублей, за трёх — 300 тыс. Полу-
ченные средства родители могут 
потратить на покупку, строитель-
ство или ремонт жилья, стройма-
териалы, а также погасить ими 
кредит за дом или квартиру.

В 2021 году право на выплаты 
получили 145 семей, в которых 

родились 290 детей. Общая сум-
ма поддержки — 21,8 млн рублей.

В Белгородской области преду-
смотрена ещё одна субсидия 
(до 300 тыс. рублей), которую вы-
дают семьям при рождении тре-
тьего и последующих детей. В 
2020-м 147 семей направили полу-
ченные деньги на улучшение жи-
лищных условий. В прошлом го-
ду сумма выделенных на эти цели 
средств составила свыше 60 млн.

По данным министерства соци-
альной защиты населения и тру-
да, на 1 января 2022 года в реги-
оне проживают 16 625 многодет-
ных семей.

  ОБРАЗОВАНИЕ

Только точечно

  НАЦПРОЕКТ  

21,8 млн

В ТЕМУ
Сейчас в штате операторов кол-центра 122 работают 100 человек. 

Они консультируют жителей региона по вопросам коронавируса, при-
нимают вызовы врачей на дом, разного рода обращения и жалобы, за-
писывают на приём в медучреждение.

30 января глава региона Вячеслав Гладков на своей странице в 
«Инстаграме» сообщил, что операторы кол-центра перейдут на кру-
глосуточный режим работы: «Операторы в ночное время будут на ра-
бочих местах. Надеюсь, они окажут своевременную помощь всем, ко-
му она необходима».

Напомним, что ранее звонки белгородцев операторы принимали 
ежедневно с 8:00 до 20:00, а ночью с обращениями работал робот.

Осенью прошлого года Ми-
нистерство цифрового разви-
тия РФ предложило россия-
нам проголосовать за населён-
ные пункты, в которые приори-
тетно нужно провести мобиль-
ную связь стандарта 4G (LTE). 

Сделать это можно было он-
лайн через платформу обратной 
связи на сайте «Госуслуги» и оф-
лайн, отправив письмо на почто-
вый адрес Минцифры России. За 
полтора месяца проголосовали 
701 689 человек. Из них 85 тыс. — 
по почте.

В итоговый список на 2022 
год вошли 2 002 хутора, села и 
посёлка по всей стране, в том чи-
сле 43 — из Белгородской обла-
сти. Окончательный перечень на-
селённых пунктов утвердят при-
мерно через месяц.

— Голосование завершили 
15 ноября. Нам потребовалось два 
месяца, чтобы разобрать десятки 
тысяч бумажных писем. Некоторые 
из них содержали около полутора 
тысяч голосов с указанием Ф. И. О. 
и подписью проголосовавшего. 
Мы учли каждый голос. Все письма 
открывали и перепроверяли наши 
сотрудники вручную, — рассказал 
зам главы Минцифры России Дмит-
рий Ким.

На сайте «Госуслуги» также 
опубликовали перечень из 898 на-

селённых пунктов, которые не во-
шли в список для подключения, но 
набрали необходимое количест-
во голосов. От Белгородской об-
ласти в этом списке 70 населён-
ных пунктов.

Некоторые из них уже подклю-
чили в декабре 2021 года, в другие 
провести линию связи технологи-
чески невозможно, например из-
за ландшафта или удалённости от 
базовой станции. В таких населён-
ных пунктах связь обеспечит спут-
никовая группировка, которую 
создают в рамках нацпрограммы 
«Цифровая экономика».

Программу устранения цифро-
вого неравенства реализуют Мин-
цифры России и компания «Ростеле-
ком» с 2014 года. В 2021-м стандарт 
связи 4G (LTE) стал частью универ-
сальных услуг связи, который дол-
жен быть доступен по всей России, 
даже в мало населённых пунктах, где 
насчитывается от 100 до 500 чело-
век. В 2021 году связь 4G появилась 
в 1  201 населённом пункте.

Осенью 2022-го на портале 
госуслуг планируют открыть но-
вое голосование — за населённые 
пункты, которые подключат к ин-
тернет-сетям 4G в 2023 году.

В рамках нацпрограммы Мин-
цифры до 2030 года обеспечит 
связью 4G порядка 24 тыс. мало-
населённых пунктов России.

  УСЛУГА

Учли каждый

Температура 
детей при 

ковиде редко 
достигает 

критических 
цифр 
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