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психология  О пользе  
и противопоказаниях 
гвоздетерапии

личный опыт  Как уберечься  
от телефонных мошенников

сад и огород   
Самое время 
стартовать

Областной общественно-политический еженедельник 

ТРАДИЦИИ 
Зачем  
в Новый Оскол  
привезли 
вырезуба

связь времён
История  
на полке

КРУПНЫЙ ПЛАН 
О чём рассказывает 
экран в парке 
Волоконовки

нОВИНКА 
В диораме  
презентовали  
книгу  
«Белгородчина 
морская»
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ПОКОЛЕНИЕ Вся  
жизнь – борьба
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30Плакать не было сил
Почему медсестра Вера Уткина после войны 
выбрала другую профессию
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