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Елена КОРЖОВА, 
Павел КОЛЯДИН (фото)

Смелая, отважная и бесстраш-
ная. Так говорят о Виктории Лы-
совой друзья и знакомые. Хруп-
кая девушка Вика — хирург об-
ластной детской больницы, ру-
ководитель теперь уже меж-
регионального волонтёрско-
го движения «Стерильность — 
фронту!», молодая мама и су-
пруга врача, выполняюще-
го задачи на передовой. «Бел-
городские известия» накану-
не Международного женско-
го дня рассказывают о настоя-
щей героине своего времени.

Сын полка и его мама
— Вместе победим! Да? — спрашивает Вик-

тория Лысова маленького сынишку перед тем, 
как открыть калитку детского сада. Коля заду-
мывается, слегка улыбается и сжимает руку в ку-
лачок, кивая. Ему год и четыре месяца, и каж-
дый день он вместе с мамой проводит по пути 
в ясли почти час.

— Пойдём ножками, — предлагает Вика, и 
они скрываются за дверями.

А я жду рассказа о долгом прощании и утрен-
них слезах, знакомых, пожалуй, каждой матери. Но 
вот моя героиня возвращается и сразу поясняет:

— У нас такого нет. Он же у меня сын полка!
Виктория имеет в виду, что ребёнок привык 

к обществу людей, часто даже незнакомых. Ещё 
до того, как Коля пошёл в сад, родители часто 
брали его на волонтёрские собрания.

Теперь мы держим путь в детскую поликли-
нику № 1 Белгорода. Там у хирурга Лысовой ско-
ро начнётся приём.

Пока есть время, знакомимся поближе. Вик-
тория родом из Железногорска Курской обла-
сти. Там окончила школу, потом — мединсти-
тут БелГУ и ординатуру в Курске.

— Врачом я хотела стать всегда, сразу знала, 
что буду хирургом. Медиков у меня в семье нет, 
а мне очень хотелось помогать людям. Но не так, 
чтобы на словах, а именно физически что-то де-
лать. Мне нужен результат здесь и сейчас. Почему 
именно детская хирургия? В палату заходишь — 
ребёнок улыбается, а значит — всё хорошо. Конеч-
но, страшно было, особенно поначалу, но у меня 
очень хорошие учителя. Они, как ангелы, у меня за 
спиной стоят. Добавлю ещё, что когда ты видишь 
операционное поле, лишние эмоции отпадают и 

ты делаешь то, что нужно, — нас 
прерывает стук в дверь: пришёл 
очередной пациент.

Специализация доктора Лы-
совой по понятным причи-
нам не даёт возможности сде-
лать фото во время её общения 

с детьми, пришедшими на осмотр. Давать ин-
тервью тоже никто не соглашается.

А вот когда в кабинет заглядывает коллега 
Виктории, детский ЛОР-врач Мария Слепчен-
ко, я не упускаю случая задать вопрос и полу-
чаю искренний ответ:

— Она удивительный человек и особенно рас-
крылась, когда началась спецоперация. Я не знаю, от-
куда она берёт столько сил и энергии на всё: приём 
в поликлинике, неотложная помощь в стационаре 
плюс волонтёрство. Это колоссальный труд!

Стойкий характер
Доктор Вика продолжает приём, а мы едем в 

областную детскую больницу, чтобы пообщать-
ся с её коллегами.

— Вы про Вику нашу будете писать? Пойдём-
те, я вас провожу, — буквально с порога нас под-
хватывает медсестра отделения гнойной хирур-
гии Надежда Уварова.

И сразу же спешит рассказать о любимом док-
торе (отношение к Виктории Лысовой чувству-
ется в каждом слове):

— Она мне с первой минуты понравилась. 
Подвижная, энергичная, добрая, улыбчивая, вни-
мательная к детям. К каждому подходит, как к 
своему ребёнку. Спрашивает: «Мой ты хороший, 
что болит?» У неё многим нужно поучиться!

Свою подчинённую характеризует и испол-
няющий обязанности заведующего отделением 
гнойной хирургии детской областной больни-
цы Александр Тома:

— Ещё в ординатуре она всегда была добро-
совестной, пытливой. После окончания инсти-
тута её распределили на работу в поликлинику, 
но она совмещала амбулаторию со стационаром: 
оперировала, перевязывала, выхаживала боль-
ных. В коллектив наш влилась, хоть он по боль-
шей части и мужской. Сейчас ей трудно прихо-
дится, но она стойкая. Характер такой.

Стр. 5 

С ОДНОЙ СТОРОНЫ, ВИКА ЧУТКИЙ 

И ТОНКИЙ ЧЕЛОВЕК, А С ДРУГОЙ — 

СИЛЬНЫЙ И МУЖЕСТВЕННЫЙ.

  ГОРДОСТЬ КРАЯ    ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Доктор Вика

ЛЕЧИТЬСЯ СТАНЕТ 
КОМФОРТНЕЕ

НАЦПРОЕКТ. В Вейделев-
ском районе отремонтирова-
ли центр врача общей практи-
ки. Медучреждение в селе Ни-
колаевка, обновлённое по нац-
проекту «Здравоохранение», 
прошло общественную приём-
ку. Раньше в здании распола-
гался детский сад, поэтому для 
приведения внутренних поме-
щений в соответствие с тре-
бованиями, которые предъяв-
ляются к размещению меди-
цинских организаций, сдела-
ли их полную перепланировку. 
Строители возвели новые сте-
новые перегородки, установи-
ли пластиковые окна, заменили 
кровлю. Кроме того, отремон-
тировали фасад, смонтирова-
ли электрическую сеть, прове-
ли внутренние отделочные ра-
боты. А после наступления бла-
гоприятных погодных условий 
благоустроят прилегающую к 
зданию территорию. В ближай-
шее время в учреждение посту-
пит мебель и необходимое обо-
рудование, после чего медра-
ботники смогут приступить к 
приёму пациентов. На обнов-
ление центра выделили более 
30  млн рублей из бюджетов 
разных уровней.

НА АФРОКУДРИ И НА 
АВТОЛАВКУ

ПОДДЕРЖКА. Жительницы 
Красногвардейского района 
теперь смогут сделать афро-
кудри. Такую инициативу Еле-
ны Казариновой поддержали 
соцконтрактом. Она планирует 
открыть студию красоты, где, 
помимо создания экзотических 
причёсок, будут услуги мани-
кюра, педикюра и макияжа. На 
300 тысяч рублей, заявленные 
в бизнес-плане, начинающий 
предприниматель приобретёт 
мебель и расходные материа-
лы, а также арендует помеще-
ние в Бирюче. «С помощью со-
циального контракта планирую 
в апреле открыть студию кра-
соты, зарегистрировавшись в 
качестве самозанятой, тем са-
мым увеличить доход семьи и 
выйти из трудной жизненной 
ситуации», — рассказала Елена 
Казаринова. Также соцконтрак-
том поддержали покупку «Га-
зели» для розничной торгов-
ли в формате автолавки. Этим 
планирует заняться житель се-
ла Завальское.
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Милые женщины!
Поздравляю вас с Международным женским днём!

В нашей стране 8 Марта — особенный праздник. Ведь в России осо-
бенное, трепетное, священное отношение к женщине. С прекрасной 
половиной связано всё самое главное для каждого из нас: жизнь, лю-
бовь, семья, дети, внуки, тепло домашнего очага. И конечно, наша Ро-
дина — Россия, у которой тоже женское имя.

Сегодня мы переживаем сложное время. Но, несмотря на все труд-
ности, мы, мужчины, спешим поздравить вас цветами и подарками. И 
конечно, вновь и вновь признаёмся в бесконечной любви к вам, на-
шим нежным, красивым, добрым, заботливым, преданным, любящим 
женщинам: мамам, супругам, дочерям, бабушкам, сёстрам и коллегам.

Именно сейчас, в непростой период, раскрывается всё богатство ва-
ших золотых сердец. Мы восхищаемся вашим мужеством и выдержкой. 
Видим, с какой любовью вы помогаете людям, попавшим в беду, как, 
не считаясь с личным временем, поддерживаете бойцов, которые уча-
ствуют в специальной военной операции. Огромное вам спасибо, на-
ши дорогие, любимые женщины!

Наш низкий поклон мамам, жёнам, дочерям, сёстрам воинов, кото-
рые сейчас защищают нашу Родину. Пожалуйста, знайте, мы всегда ря-
дом и готовы в любую минуту прийти на помощь!

Милые женщины! Без вас мы, мужчины, не можем прожить ни дня, 
ни часа, ни минуты. Очень хотим, чтобы вы знали: вы — самые лучшие 
на Земле! Такие красивые, хрупкие и такие сильные.

Мы очень любим вас! Делаем и будем делать всё, чтобы вы были 
счастливы! С праздником!

Вячеслав ГЛАДКОВ, 
губернатор Белгородской области

Уважаемые читатели!
Только до 31 марта во всех отделениях 

«Почты России» можно оформить досрочную подписку 
на «Белгородские известия» на второе полугодие 2023 года.

У вас есть уникальная возможность подписаться на нашу газету 
по ценам первого полугодия 2023 года.

Её стоимость составит 872 рубля 58 копеек
Подписной индекс — П4489.

Подписку с доставкой в почтовый ящик вы можете оформить 
не выходя из дома — на сайте http://podpiska.pochta.ru
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Губернатор Белгород-
ской области ответит на во-
просы белгородцев в пря-
мом эфире 9 марта, в 19:00.

«Буду готовиться ответить на 
максимальное количество вопро-
сов, которые поступят до эфира и 
во время эфира», — написал Вя-
чеслав Гладков на своей страни-
це в соцсети «ВКонтакте».

Прямой эфир будут трансли-
ровать все региональные теле-
каналы: «Мир Белогорья», «Рос-
сия  24», «Белгород 24».

Вопросы для губернатора бел-
городцы могут передавать по те-
лефону 8 (4722) 38-06-10 с 8 до 20 
часов. Видеовопросы можно от-
правлять в мессенджеры по теле-
фону 8 (930) 088-94-79.

  АНОНС

В эфире телеканалов

Виктория 
Лысова стой-
ко трудится 
в больнице и 
отдаёт всю 

себя доброволь-
честву 
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