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Анна ЗОЛОТАРЁВА, 
Владимир ЮРЧЕНКО (фото)

— Сколько времени нужно для 
разговора? — Владимир Полу-
хин торопится. Смотрит на ча-
сы, будто засекает время на 
старте. Кажется, сейчас доста-
нет спортивный пистолет и вы-
стрелит. Очень деловой чело-
век, предупреждали меня.
— Минут сорок.
— Ну, пошли покажу.

Крутится мельница
«Покажу» — это семь тысяч гектаров молодо-

го яблоневого сада на въезде в Валуйки, в урочи-
ще, которое зовут «Агеев сад». Далеко идти не 
пришлось. С хозяином сада Владимиром Полу-
хиным, местным предпринимателем, забираем-
ся на мельницу-новодел, тоже его.

Терем из стекла и металла с работающим от 
кнопки ветряком — придорожное кафе, появи-
лось здесь оно недавно, удачно вписавшись в зе-
лёную стенку леса. Внутри чугунные утюги, най-
денные по деревням, самовары, прялка соседст-
вуют с кофемашиной и холодильниками. 

На втором этаже над обеденным столом ка-
ким-то образом держится мельничный камен-
ный жёрнов, перемоловший, наверное, за свой 
век миллионы пудов хлеба. «Крутится. Вклю-
чить?» — предлагает проверить хозяин.

Со смотровой площадки мельницы замечаю 
два колхозных времён трактора.

— Купил по случаю. Люблю старину, особен-
но нравится ржавое, — смеётся Владимир Ива-
нович. — Смотрите, вот это всё кругом мои са-
ды, — он делает такой жест рукой, что становит-
ся похож на скульптуру Кузьмы Минина, что на 
Красной площади в Москве.

Измаил брал
Аккуратные яблоневые ряды слева убегают 

в сторону села Колосково, справа — прячутся в 
лесу. Здесь пять садов, посаженных по европей-
ской технологии, к закладке готовят шестой. Де-
ревьям по три года, они не выше двух метров, 
зато в прошлом году уже хвалились первыми 
плодами.

Сады цвели здесь ещё 200 лет назад. Владел 
ими Михаил Агеев, подпоручик гренадерско-
го полка, мелкопоместный дворянин Валуйско-
го уезда. На службу вступил в 1783 году рядо-
вым в Днепровский мушкетёрский полк, через 

год стал прапорщиком. Участ-
ник русско-турецкой войны, 
взятия крепостей Яссы, Хотин 
и Измаил. 

«За ранами» ушёл в отстав-
ку. В 1812 году Агеев участво-
вал в формировании народно-

го ополчения в Валуйском уезде. За отличную 
подготовку ополченцев награждён золотой ме-
далью на Владимирской ленте. А в усадьбе быв-
ший солдат отводил душу тем, что сажал сады, 
устраивал парк. 

От дома Агеева время не оставило ни щепоч-
ки. А вот липовую и лозовую аллеи, лесное озе-
ро Владимир Иванович смог оживить. 

— У меня приятель — известный московский 
архитектор, строит по всему миру. Мы хотим со-
хранить историчность этого места. Русская усадь-
ба — уникальное явление русской жизни, кото-
рое нуждается в возрождении. И хотели бы при-
внести сюда что-то современное для отдыха людей. 
Организовать придорожный сервис с рекреацион-
ной зоной. Пойдёмте ещё покажу, — зовёт хозяин.

И фазанов завезу
Уходим от мельницы в глубь урочища. За по-

садкой не слышно и не видно дороги. Взрослый 
ёжик скосил нос в нашу сторону и на всякий слу-
чай обернулся кактусом. На месте родника — 
памятника природы — «Криница в Агеевом са-
ду» предприниматель поставил ротонду (сейчас 
на реконструкции). Именно тут стоял дом героя 
Измаила. 

По палубе (так Полухин называет новенький 
фигурный мостик) переходим узенький ручей 
Сазон. Его тоже потребовалось реанимировать, 
спасать от заболачивания. В одном месте бере-
га следы лап оставил бобр. Норки тоже водятся, 
говорит Владимир Иванович.

В дальнем углу парка пытаюсь представить 
героев картины Клода Моне «Завтрак на траве», 
где мадам и месье расположились на земле в пар-
ке. Разложили красивые тарелки и фрукты, о чём-
то беседуют. Навстречу, действительно, выходят 
дамы. Конечно, без турнюров на неохватных юб-
ках, в джинсах и солнечных очках. 

— Ручей не обмелел? — как к старому зна-
комому обращаются к Полухину любительни-
цы природы.

— Так почистили, что дно стало видно, поэто-
му кажется мелко, — объясняет им.
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  ЭНЦИКЛОПЕДИЯ БЛАГОУСТРОЙСТВА

Мельница Полухина

РУССКАЯ УСАДЬБА — УНИКАЛЬНОЕ 

ЯВЛЕНИЕ РУССКОЙ ЖИЗНИ, КОТОРОЕ 

НУЖДАЕТСЯ В ВОЗРОЖДЕНИИ.

На сессии парламента 13 ию-
ня Василий Потрясаев озву-
чил отчёт о работе заксобра-
ния за 2018 год. После это-
го Василий Николаевич зая-
вил, что покидает должность 
председателя облдумы по се-
мейным обстоятельствам. 

Он подчеркнул, что нынешне-
му составу парламента предсто-
ит работать ещё чуть больше го-
да, однако уйти с поста спикера 
ему необходимо именно сейчас. 
Он отметил, что решение это 
глубоко взвешенное, и поблаго-
дарил депутатов за совместную 
работу. 

На сессии присутствовал гу-
бернатор Белгородской области 
Евгений Савченко. Он поблаго-
дарил спикера от имени прави-
тельства и всех жителей области 
за плодотворные труды на благо 
региона и всей страны и вручил 
ему именные часы.

В действующей структуре 
облдумы несколько заместите-
лей председателя заксобрания 
и два первых вице-спикера: На-
талия Полуянова и Александр 
Скляров. По предложению само-
го Потрясаева исполнять обязан-
ности председателя облдумы бу-
дет Скляров.

Василий Потрясаев стал спи-
кером облдумы ещё в предыду-

щем созыве — в январе 2015 го-
да. Он сменил на этом посту Ива-
на Кулабухова, который стал се-
натором от области в Совете Фе-
дерации. 5 августа 2019 года По-
трясаеву исполнится 66 лет. С 
1994 года он руководил круп-
ным белгородским заводом «Но-
ватор». С 2002 года по февраль 
2011-го работал мэром Белгоро-
да. С поста градоначальника он 
тоже ушёл по собственному же-
ланию, отказавшись от переназ-
начения. В областной Думе — 
с декабря 2011 года, сообщает 
БелПресса.

  ПОЛИТИКА

По собственному 
желаниюУЧИТЬСЯ У ЛУЧШИХ

СПОРТ. В Ракитном прове-
ли ежегодный благотвори-
тельный хоккейный матч, по-
свящённый Дню защиты де-
тей. На ледовой арене «Друж-
ба» встретились команды тре-
нера белгородской молодёж-
ной хоккейной команды Ан-
дрея Романова и бронзового 
призёра чемпионата мира, мно-
гократной чемпионки России 
Галины Скибы. В матче приня-
ли участие профессиональные 
игроки, в том числе бронзовый 
призёр чемпионата России и 
победитель Евролиги Дмитрий 
Максимов, серебряный призёр 
чемпионата МХЛ Даниил Ша-
баров и другие. В предыдущие 
годы хоккеисты ледовой арены 
играли против знаменитых хок-
кеистов, но в этот раз игроков 
собрали в смешанные команды. 
Со счётом 7:4 победу одержала 
команда Романова.

ДЕТИ — ДЕТЯМ
ФЕСТИВАЛЬ. В ивнянском 

парке культуры и отдыха про-
шёл районный фестиваль дет-
ского творчества «Долж-
ны смеяться дети и в мир-
ном мире жить». На праздни-
ке свои номера представили 
творческие коллективы учени-
ков Ивнянской детской школы 
искусств. В оригинальных ко-
стюмах выступили солисты хо-
ровых, фольклорных, инстру-
ментальных и хореографиче-
ских ансамблей. Под шквал 
аплодисментов красочные и 
неординарные номера показа-
ли малыши из детсадов и школ 
района. После концерта вы-
пускники школы искусств полу-
чили дипломы за успешное об-
учение по программе раннего 
эстетического развития.

КРЕПКАЯ КАК ОЛОВО
СЕМЬЯ. Отдел ЗАГС адми-

нистрации Прохоровского 
района помог 19 супружеским 
парам отметить 10-летие со 
дня бракосочетания. Меропри-
ятие, которое назвали «Розо-
вой свадьбой», прошло у фон-
тана на площади Славы рай-
центра. Второе название деся-
тилетней годовщины — «оло-
вянная свадьба». Особенность 
этого металла в том, что он 
крепкий, но гибкий. Так и су-
пруги за время брака становят-
ся понимающими и готовыми 
идти на компромисс со своей 
второй половинкой. От адми-
нистрации парам вручили па-
мятные подарки и цветы, а на-
стоятель храма Святого благо-
верного князя Димитрия Дон-
ского отец Алексей подарил се-
мьям иконы, которые должны 
охранять домашний очаг.

  ОБЛАСТЬ

Сергей БЕЛЫХ

Он появился на улице Побе-
ды, возле гипермаркета «Лен-
та». Пандомат привезли из 
Санкт-Петербурга в рамках со-
трудничества местной ком-
пании «Национальная эко-
логическая система» и бел-
городского Центра эколо-
гической безопасности.

В металлическом ящике раз-
мером 6 х 2,5 х 2,5 м два окош-
ка для приёма тары. По сути 
это два совмещённых пандома-
та. Оба принимают пластиковую 
и алюминиевую тару. Со време-
нем планируют сделать так, что-
бы одно окно принимало пла-
стик, другое — жесть.

На торцах пандомата изобра-
зили жизненный цикл тары. На 
фасаде — количество бутылок, 
из которых можно получить то 
или иное изделие. Например, 
семь пластиковых бутылок мо-
гут пойти на пошив футболки, 
четырёх хватит на бейсболку, из 
пяти можно сделать степлер. А 
из 360 переработанных банок 
объёмом 0,33 л получится ве-
лосипед.

Принцип действия аппарата 
прост. Перед тем как засунуть в 
отверстие бутылку объёмом не 
более 2 л или банку (штрихко-
дом вверх), нужно нажать сен-
сорную кнопку в правом нижнем 
углу экрана. Когда пандомат за-
берёт тару, достаточно нажать 
на ту же кнопку ещё дважды.

На крыше установили четыре 
солнечные батареи. Они позво-
лят пандомату автономно рабо-
тать 12 часов. Если энергия солн-
ца выработается, питание ав-
томатически переключится на 
классическое — от сети. Разра-
ботчики говорят, что есть задум-
ки сделать аппарат по приё му 
стеклянной тары в центре ящи-
ка. Общая вместимость пандома-
та — около полутонны.

— Подобная конструкция 
первая в России. В этом вся уни-
кальность, — признался генди-
ректор питерской компании 
Дмитрий Илюхин.

Белгород вошёл в пилотный 
проект вместе с Санкт-Петер-
бургом, Москвой, Ярославлем и 
другими регионами. Компания 
«Национальная экологическая 
система» создаёт единую плат-

форму управления всеми пандо-
матами независимо от того, где 
они установлены.

— Очень большие надежды 
возлагаем именно на ваш реги-
он. Стартовала мусорная рефор-
ма, деньги под это выделены, но 
в реальности региональные опе-
раторы не очень понимают, как 
её реализовывать. Мы хотим, 
чтобы именно Белгородская об-
ласть выступила таким зачин-
щиком и показала пример, как 
это правильно можно делать, — 
пояснил Илюхин.

Все деньги от переработ-
ки тары передадут в фонд «Свя-
тое Белогорье против детско-
го рака». В этом году в Белгоро-
де уже установили три пандо-
мата, но меньшего размера — на 
центральном рынке, в БГТУ им. 
В. Г. Шухова и в ТЦ «Славянский».

— Одного ребёнка мы отпра-
вили на обследование в Москву 
благодаря этому проекту: нам 
перечислили 10 тыс. рублей. 
Центр экологической безопа-
сности в День экологии пожер-
твовал ещё 50 тыс. Это без при-
вязки к пандоматам. Нам кажет-
ся, что одна пластиковая бутыл-
ка ничего не стоит. Но когда они 
накапливаются, то вырученных 
средств хватает на конкретную 
помощь. Мы собирались направ-
лять деньги на амбулаторную 
квартиру в Москве, но догово-
рились, что дружественный нам 
камчатский фонд предоставит 
места для проживания нашим 
детям. То есть этот вопрос за-
крылся сам собой. И теперь мы 
направляем эти деньги на об-
следования, — сообщила пред-
седатель фонда «Святое Бело-
горье против детского рака» Ев-
гения Кондратюк.

Гендиректор ЦЭБ Леонид 
Белоковаленко уверен, что в 
ближайшем будущем пандома-
ты станут для жителей региона 
обыденностью:

— Так же, как банкоматы или 
терминалы для приёма плате-
жей. Будем устанавливать их на 
междворовых территориях, воз-
ле больших магазинов, на пар-
ковках. Летом установим в од-
ном из жилых комплексов. Воз-
можно, в будущем люди будут 
получать какие-то компенса-
ции, скидки за сданную тару. 
Но от благотворительности мы 
не будем отказываться.

  ЗЕЛЁНЫЕ НОВОСТИ

На солнечной 
батарейке

Владимир По-
лухин живёт 

идеей сохра-
нить истори-

ческую цен-
ность родной 

земли 

 Семь тысяч 
гектаров моло-
дого яблонево-
го сада

Полухин 
уважает 

старину 

Новая точка на карте теле-
проекта «Сельский порядок» — 
село Бутово Яковлевского го-
родского округа. В конце 1990-
х оно славилось на весь район 
детским домом моделей «Бу-
товчанка» и школой манекен-
щиц. Чем примечательно Буто-
во сегодня, узнаете из очередно-
го выпуска телепроекта «Мира 
Белогорья». Смотрите програм-
му «Сельский порядок» в среду, 
19 июня, в 15:20, 16:20, 19:00 и 
20:30 в телеэфире первого об-
ластного или в любое удобное 
время — на сайте mirbelogorya.
ru, канале на сервисе YouTube и 
в соцсетях «Одноклассники», 
«Фейсбук» и «ВКонтакте».
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Мусорный кросс

Тамара АКИНЬШИНА,  
Вадим ЗАБЛОЦКИЙ (фото)

Корреспондент «Белгородских известий» про-
ехалась по одному из самых длинных мусоро-
сборочных маршрутов в Белгороде.

Чистая среда
Специализированный мусоросборочный гру-

зовик — огромный МАЗ — мы поймали почти в 
конце улицы Сумской, в районе дома № 569. А 
всего домов на ней 645. И почти напротив каж-
дого вдоль дороги — от одного до нескольких 
пакетов с мусором. Алгоритм уборки прост: гру-
зовик останавливается, включает аварийку, двое 
грузчиков в ярких оранжевых жилетах подхва-
тывают пакеты, а через десять метров их ждут 
новые. И так медленно, но вер-
но процессия перемещается из 
одного конца улицы в другой, 
не забывая по пути сворачивать 
в переулки.

— Сашечка, говорят, Лёш-
ка сломался. Нам и вторую 
сторону, наверное, придёт-
ся убирать, — сообщает ма-
стер транспортной компании 
«Экотранс» Надежда Фило-
ненко сидящему рядом води-
телю грузовика. Тот, косясь 
на меня, многозначительно 
молчит. Но перспективе этой 
он явно не рад: рабочий день, 
начавшийся в семь утра, гро-
зит растянуться на неопределённый срок. А 
Надежду Анатольевну ситуация, кажется, ни-
сколько не расстраивает. Она охотно расска-
зывает о своей работе, на которой трудится 
уже больше 15 лет.

— Машина всегда ездит с мастером, который 
контролирует процесс уборки — чтобы всё бы-
ло чисто. Всё берём: и пакеты, и 
веточки маленькие. А большие 
и другой крупный мусор остав-
ляем — раз в месяц едет маши-
на с манипулятором и забирает 
их. Завтра как раз на Сумской 
вывоз крупногабаритного му-
сора, — сообщает она.

Марш-бросок вдоль дороги
Мусор с Сумской, как и с 

других улиц частного сектора 
Белгорода, вывозят два раза в 
неделю. Кое-где вместо мешков 
и пакетов с мусором к дороге 
выкачены пластиковые контей-
неры на колёсах.

— Контейнеры подвешиваем сзади, зажимаем 
установкой, переворачиваем — и мусор высыпа-
ется. Потом откатываем их на место, — поясняет 
процесс один из грузчиков Максим Радченко.

Сворачиваем на улицу Юбилейную, прихва-
тив на повороте охапку скошенной травы.

— Тяжело нашим ребятам — они пешком за 
машиной всё время идут, — вздыхает Надежда 
Анатольевна.

Зимой, по её словам, мусора поменьше: нет 
травы и листьев, как летом и осенью. Весной мно-
го спиленных деревьев.

— Хотя их люди, кажется, круглый год ко-
сят, — смеётся мастер.

В холодное время года у мусоровозов другие 
проблемы: дороги от снега не всегда хорошо по-
чищены, грузовики буксуют и скользят на льду. 
Особенно тяжело — даже летом — на узких ули-
цах и в непроезжих переулках: где-то движению 
мешают припаркованные вдоль обочин авто и 
близко растущие старые деревья, откуда-то при-
ходится выезжать задом, так как впереди тупик.

В подтверждение слов Надежды Анатольев-
ны въезжаем в один из таких переулков — Юби-
лейный.

— Вот бочки для мусора в землю вкопали, ви-
дите? А у кого-то ящик с крышкой в виде доми-
ка. Ну и хорошо, что так: никто мусор не рассы-
плет и собаки пакеты не раздербанят, — счита-
ет мастер.

Строго по графику
Одно плохо: не всегда мусор вовремя выстав-

ляют к дороге. Хотя жители улицы и знают, в ка-
кой день его вывозят. Вроде бы проехала маши-
на по улице, а через часок-другой, как грибы по-
сле дождя, опять «взошли» пакеты.

— Объясняем им, боремся с этим — и без тол-
ку, — сетует Филоненко.

Мусор в областном центре убирают строго 
по графику. Кроме Сумской в среду и субботу 
мусороуборочные машины ездят по Болховцу 
и Крейде. По понедельникам и четвергам наво-
дят чистоту в микрорайонах Юго-Западный 2.1 и 
2.2, на улице 8 Марта и в посёлке Первомайский. 
Всего на маршрут в этот день выходят шесть ма-
шин. На Сумскую их выезжает сразу три: одна 
собирает с одной стороны, вторая — с другой, 
а третья работает на отрезке до железнодорож-
ного переезда. Одна машина просто не успела 
бы за день объехать всю улицу.

Мы снова останавливаемся, машина начина-
ет гудеть и дрожать: идёт прессовка накопивше-
гося в заднем ковше мусора.

— Нажимаю на кнопку, и устройство делает 
своё дело. Запрессовало — машина поехала даль-
ше, — поясняет грузчик Максим.

Когда машина заполняется полностью, едет 
на завод разгружаться. Потом снова возвраща-

ется на маршрут. Бывает, два-
три рейса приходится за день 
делать.

— Пять-шесть тонн мусора 
берём — в зависимости от того, 
насколько он хорошо прессует-
ся, — поясняет водитель МАЗа 
Александр Шаповалов.

Работа как спорт
На индивидуальный сбор 

мусора в частном секторе 
Белгорода перешли меньше 
трёх лет назад. До этого вдоль 
дороги стояли большие кон-
тейнеры на 0,75 кубометра. 
Вокруг них обычно образо-
вывались свалки: недобросовестные пред-
приниматели, не желавшие заключать дого-
воры с компанией на вывоз мусора и платить 
за это, по ночам подкидывали к бакам свои 
отходы. Получалось неэстетично и очень за-
тратно: порядка не было, хотя мусор собира-
ли ежедневно.

— Бездомных собак, которые разрывают па-
кеты, тоже никто не отменял, поэтому, чтобы 
всё было красиво и эстетично, мы предложи-
ли людям пластиковые контейнеры объёмом 
120 литров. Они очень удобные в обращении, с 
крышкой, на колёсиках: поставил в угол двора 
и собирай потихоньку. Потом выкатил, мы му-
сор забрали — закатывай обратно, — поясня-
ет заместитель начальника отдела по работе с 
заказчиками компании «Экотранс» На талья 
Гуденко.

Контейнеры выдавались в аренду за смеш-
ные 3 рубля в год с одного домовладения. Кто-
то взял, а кто-то предпочитает выставлять мусор 
к дороге в мешках или оборудовал рядом с дво-
ром мусоросборник в бочке или ящике. И хотя 
в договоре на вывоз мусора прописано, что вес 
одного мешка не должен превышать 15 кг, лю-
ди грузят и больше.

— Бывают сильно тяжёлые — килограммов 
по 50. Тогда вдвоём с напарником берём и за-
кидываем, — пожимает плечами грузчик Мак-
сим. — Поначалу тяжело было, а сейчас нормаль-
но, привык. Иду и закидываю — это как спорт. 
Сложная работа, конечно. Но убирать-то кому-
то надо. Ведь если не убирать, мусора везде бу-
дет ого!

СЛОЖНАЯ РАБОТА, КОНЕЧНО. НО УБИ-

РАТЬ-ТО КОМУ-ТО НАДО. ВЕДЬ ЕСЛИ НЕ 

УБИРАТЬ, МУСОРА ВЕЗДЕ БУДЕТ ОГО!

  ЭНЦИКЛОПЕДИЯ БЛАГОУСТРОЙСТВА

 Стр. 1
С террасы ресторана он пока-

зывает на огромную старую ель, 
утверждает, что её сажал Агеев.  

— Архитектор предложил идею 
парка: яблоневые сады представ-
ляют часть парка сельскохозяйст-
венного назначения. Липовая и ло-
зовая аллеи как культурная часть. 
Ещё будет лесопарковая зона и 
совсем дикие уголки. Видите пова-
ленное дерево, специально не уби-
раем, — Полухин уже не торопил-
ся. — А вот на этом дереве постро-
им смотровой балкон с видом на 
парк и сад. Фазанов хочу ещё сюда 
завести. Работы полно, не успеваю 
везде. Но обязательно всё будет.

Рио и ФАПы 
До 1992 года Полухин работал 

учителем физкультуры и активно за-
нимался спортом. Потом ушёл в биз-
нес. Говорит, что достичь того, что 
имеет сегодня, ему помогли качест-
ва, которые вырабатывает спорт: на-
стойчивость, воля, целеустремлён-
ность, упёртость, лидерство. 

В прошлом году на его средст-
ва в четырёх валуйских сёлах ка-
питально отремонтировали Ф АПы. 
У медработников наконец появи-
лись достойные условия труда. 
Люди приходят сюда просто по-
смотреть на небывальщину.

В 2009 году Владимир Ивано-
вич стал вице-президентом об-
ластной федерации бокса. И с тех 
пор курирует, помогает и разви-

вает боксёрские секции Чернян-
ского, Волоконовского, Вейделев-
ского, Ровеньского районов и Ва-
луйского, Алексеевского, Ново-
осколького городских округов. 

Помимо организации соревно-
ваний, занялись здоровьем трене-
ров, стали платить победителям 
поединков. В Валуйках и Уразово 
федерация открыла спортивные 
школы, оснастив их инвентарём и 
новыми рингами. 

— И сразу пошли результаты. 
В Валуйках появилось два масте-
ра спорта, в Алексеевке — один. 
Много кандидатов в мастера. За 
девять лет наши спортсмены не-
однократно становились чемпио-
нами России, Европы, мира. В 2016 
году Виталий Дунайцев и Влади-
мир Никитин стали чемпионами в 
Рио. А Евгений Тищенко — олим-
пийским чемпионом, — рассказы-
вает Владимир Иванович.

Глава Валуйского городского 
округа Алексей Дыбов сагитиро-
вал его возродить местное казачье 
войско. «В 1625-м казаки защища-
ли крепость Валуй, были образованы 
24 казацкие станицы, состоящие из 
пяти-семи рядовых казаков во главе 
с атаманом», — пишет краевед Вита-
лий Щербаченко. В 1630 году слу-
жили 310 казаков. Однако к 1690 го-
ду валуйское казачество исчезло.

— Я не за благодарность всё 
это… Я такой человек, мне надо 
что-то делать. Скучно жить, когда 
не знаешь, чем завтра занимать-
ся, — резюмирует Полухин. 

Мельница 
Полухина

 Зимой мусо-
ра поменьше: 
нет травы 
и л истьев, 
весной много 
спиленных 
деревьев

  ОФИЦИАЛЬНО

Действительно впечатляет
Сергей ШЕВЧЕНКО

Церемония награждения со-
стоялась 13 июня на заседании 
Белгородской областной Ду-
мы. В торжественной речи гу-
бернатор Евгений Савченко за-
явил, что награждённые внес-
ли существенный вклад в разви-
тие региональной экономики.

— Вклад действительно впечат-
ляет, прежде всего в горно-метал-
лургической, аграрной, строитель-
ной и иных отраслях. Это ведущие 
места Белгородчины в общерос-
сийских рейтингах. Это пятое ме-
сто по качеству жизни населения. 
Недавно на международном эко-
номическом форуме был обнаро-
дован ещё национальный инвести-
ционный рейтинг, в котором наша 
область занимает восьмое место. 
Это очень высокое место.

Среди награждённых — первый 
замгубернатора — начальник де-

партамента имущественных и зе-
мельных отношений региона Вале-
рий Шамаев. Ему вручили медаль 
ордена «За заслуги перед Отечест-
вом» I степени.

Аналогичную медаль, только 
II степени, получили мэр Белгорода 
(ранее работал вице-губернатором 
по ЖКХ) Юрий Галдун и глава ком-
пании «Белгородстроймонтаж», 
депутат облдумы Вадим Клет.

Главу регионального управления 
Росприроднадзора Владимира Ма-
матова отметили высшим знаком от-
личия области — коллекцией меда-

лей «Прохоровское поле — третье 
ратное поле России» II степени.

Медали «За заслуги перед Зем-
лёй Белгородской» I и II степеней 
получили глава реготделения Все-
российского общества глухих Тать-
яна Бессонова, замглавы департа-
мента финансов и бюджетной поли-
тики Станислав Лисютин, началь-
ник алексеевского управления ПФР 
Валентина Голубятникова.

Этой же награды удостоили гла-
ву Управления Федерального каз-
начейства по Белгородской обла-
сти Александра Чернявского (не-

которое время назад работал в ре-
гиональном правительстве), пред-
седателя Общественной палаты Ро-
веньского района Александра За-
руднего и Сергея Напольских, ко-
торый уже более четырёх лет воз-
главляет Стойленский ГОК.

Директора института межкуль-
турной коммуникации и междуна-
родных отношений Б елГУ Ольгу 
Прохорову поздравили с присвое-
нием звания «Заслуженный работ-
ник высшей школы РФ», а прорек-
тора БелГУ Игоря Константинова — 
«Заслуженный деятель науки РФ».

Она создана, чтобы помочь под-
росткам справиться с негативом и 
вернуть веру в себя, отмечают на 
официальном сайте регионально-
го департамента образования. 

Звонок на номер 8-800-2000-
122 из Белгородской области по-
падает в федеральный центр, от-
куда возвращается в регион. Пси-

холог-консультант окажет диспет-
черскую помощь и даст координа-
ты других специалистов для очной 
поддержки. В настоящее время на 
трёх региональных линиях рабо-
тают девять психологов, которые 
принимают звонки с 8:00 до 21:00, 
кроме выходных. В 2018 году по-
ступило более 4 тыс. звонков.

  БЕЗОПАСНОСТЬ

Спасём 
от негатива

Наталия КОЗЛОВА

Суть проекта в том, что семья, 
в которой живёт недееспособ-
ный человек, может оставить 
его на время под присмотром 
специалистов. Механизм со-
циального сопровождения се-
мей, опекающих взрослых род-
ных с ментальными особенно-
стями, запустило региональ-
ное управление соцзащиты.

В области под опекой находится 
более 3 тыс. человек, нуждающих-
ся в психоневрологической помо-
щи. Чуть больше 1 тыс. живут в ин-
тернатах, остальные — дома. И если 
в интернатах с душевнобольными 
постоянно работают профильные 
специалисты, то не в каждой семье 
могут грамотно помочь своим род-
ным и развить их потенциал.

Для этого при пяти психонев-
рологических интернатах обла-
сти создали ресурсно-консульта-
ционные центры, где принимают 
совершеннолетних душевноболь-
ных, выясняя, насколько возмож-
но их реабилитировать.

Так, в Борисовский психонев-
рологический интернат уже обра-
тились 33 семьи из Старого Оско-
ла и Шебекино. В них опекают 
взрослых родных. Специалисты 
ответили на вопросы и подгото-
вили для каждой семьи рекомен-
дации, которые скоро выдадут их 
опекунам. В документах будет ин-

формация о том, что делать и как 
вести себя, чтобы стабилизиро-
вать состояние душевнобольно-
го, а потом и улучшить его.

— У нас на месте сформирова-
на комиссия, в неё вошли врач-пси-
хиатр, специалисты по социальной 
работе, педагоги, психолог, врач-те-
рапевт. Они ведут индивидуальную 
работу с людьми: проверяют физи-
ческое и психологическое здоро-
вье, — рассказала заведующая соци-
ально-реабилитационным отделе-
нием учреждения Алёна Андрос. — 
Мы хотим, чтобы семьи, где живут 
люди с ментальными особенностя-
ми, знали, что к нам можно обра-
титься за помощью, что они не одни.

Кроме того, в интернатах обла-
сти при поддержке фонда содей-
ствия решению проблем аутизма 
«Выход в Белгороде» заработала 
программа «Передышка» — теперь 
семьи могут оставить на время сво-
его подопечного в интернате. Для 
этого в каждом учреждении обла-
сти выделили специальные плат-
ные места. В борисовском их 11.

— Это очень важная и нужная 
программа, — считает Андрос. — 
Ею уже интересовались две семьи. 
Так, отец-одиночка планирует на 
время к нам привезти сына. Муж-
чине надо лечь в больницу, а ре-
бёнка на это время не с кем оста-
вить. Приезжала и женщина из 
Москвы. Причины те же: нужно 
ребёнка с кем-то оставить на вре-
мя. Будем ждать их на передышку.

  ОБЩЕСТВО

Они не одни

СПРАВКА
Борисовский психоневрологический интернат образован в 1943 го-

ду как дом инвалидов. Сегодня здесь работают 194 специалиста и жи-
вут 385 человек с ментальными особенностями. У учреждения боль-
шой опыт работы по реабилитации душевнобольных. Несколько по-
допечных уже вернули себе дееспособность. Сейчас идёт работа над 
тем, чтобы вернуть дееспособность ещё семерым. Подопечные ин-
терната могут выучиться в техникуме на рабочего зелёного хозяйст-
ва. В будущем, вероятно, им станет доступно поварское образование.

Надежда  
Филоненко  

Максим  
Радченко 

 Александр 
Шаповалов



ОФИЦИАЛЬНО БЕЛГОРОДСКИЕ ИЗВЕСТИЯ
№ 067 (4768)
18 июня 2019 г.

3

ИЗВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНЫХ КАДАСТРОВЫХ РАБОТ
В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории кадастрового квартала (тер-

риториях нескольких смежных кадастровых кварталов):
субъект Российской Федерации Белгородская область,
муниципальное образование  Краснояружский район,
населенный пункт   Городское поселение «Посёлок Красная Яруга»,
№ кадастрового квартала (нескольких смежных кадастровых кварталов): 31:12:0702005 (ул. Центральная, ул. На-
родная, ул. Театральная, ул. Школьная, ул. Набережная, ул. Красноармейская, ул. Советская, ул. Октябрьская, 
ул. Пионерская, ул. Парковая)

(Иные сведения, позволяющие определить местоположение территории, на которой будут выполняться комплексные кадастровые работы)

в целях исполнения государственного (муниципального) контракта
от 27 мая 2019 г. № 0126300014419000038.2019.280407
в период с 27 мая 2019 г. по 22 ноября 2019 г.
будут выполняться комплексные кадастровые работы.

Заказчиком комплексных кадастровых работ является:
администрация Краснояружского района Белгородской области

Адрес: 309420, Белгородская область, п. Красная Яруга, ул. Центральная, 14
Адрес электронной почты yaruga@ky.belregion.ru Номер контактного телефона: 8 (47263) 46-3-10
Исполнителем комплексных кадастровых работ является кадастровый инженер (кадастровые инженеры):
Фамилия, имя, отчество Абрамкина Ольга Александровна
Адрес: 309190, г. Губкин, ул. Раевского, 2
Адрес электронной почты: Geo_gub_bti@mail.ru Номер контактного телефона 8 (47241) 7-08-71
Квалификационный аттестат:
Идентификационный номер 36-12-456 дата выдачи 26.07.2012
Наименование саморегулируемой организации в сфере кадастровых отношений, членом которой является 

кадастровый инженер: Ассоциация саморегулируемой организации «Объединение профессионалов кадастровой 
деятельности»

Наименование юридического лица, с которым заключен государственный (муниципальный) контракт и работ-
никами которого являются кадастровые инженеры Государственное унитарное предприятие Белгородской области 
«Белоблтехинвентаризация»

График выполнения комплексных кадастровых работ

Время выполнения работ Место выполнения работ Виды работ
с 27.05.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, п. Красная 

Яруга 31:12:0702005 (ул. Централь-
ная, ул. Народная, ул. Театральная, 
ул. Школьная, ул. Набережная, ул. 
Красноармейская, ул. Советская, 
ул. Октябрьская, ул. Пионерская, 
ул. Парковая)

Сбор и анализ исходных сведений об объекте, 
подбор картографического материала, получение 
сведений ГКН

с 13.06.2019 по 17.06.2019 Белгородская область, п. Красная 
Яруга 31:12:0702005 (ул. Централь-
ная, ул. Народная, ул. Театральная, 
ул. Школьная, ул. Набережная, ул. 
Красноармейская, ул. Советская, 
ул. Октябрьская, ул. Пионерская, 
ул. Парковая)

Сбор сведений о топографо-геодезической и кар-
тографической изученности территории

с 17.06.2019 по 21.06.2019 Белгородская область, п. Красная 
Яруга

Получение координат исходных пунктов геоде-
зической сети

17.06.2019
01.07.2019
с 09:00–17:00

Белгородская область, п. Красная 
Яруга 31:12:0702005 (ул. Централь-
ная, ул. Народная, ул. Театральная, 
ул. Школьная, ул. Набережная, ул. 
Красноармейская, ул. Советская, 
ул. Октябрьская, ул. Пионерская, 
ул. Парковая)

Полевые работы

не позднее 26.07.2019 Белгородская область, г. Губкин, 
ул. Раевского, 2

Разработка проекта карты-плана территории

не позднее 30.09.2019 Белгородская область, г. Губкин, 
ул. Раевского, 2

Согласование местоположения границ земель-
ных участков путем проведения заседаний согла-
сительной комиссии в порядке, установленном 
Федеральным законом от 24 июля 2007 года 
№ 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»

не позднее 07.10.2019 Белгородская область, г. Губкин, 
ул. Раевского, 2

Оформление проекта карты-плана территории в 
окончательной редакции (с учетом актов согла-
сования местоположения границ, заключений 
согласительной комиссии) и представление его 
на утверждение Муниципальному заказчику на 
бумажном носителе

не позднее 22 ноября 2019 г. Белгородская область, г. Губкин, 
ул. Раевского, 2

Подготовка и представление Муниципальному 
заказчику карты-плана территории в форме элек-
тронного документа для представления в орган 
регистрации прав с включением в состав карты-
плана территории сведений об утверждении кар-
ты-плана территории

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории комплексных кадастровых работ, не 
вправе препятствовать выполнению комплексных кадастровых работ и обязаны обеспечить доступ к указанным объек-
там недвижимости исполнителю комплексных кадастровых работ в установленное графиком время. Правообладатели 
объектов недвижимости, расположенных на территории выполнения комплексных кадастровых работ, в соответствии с 
частью 6 статьи 42.7 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном кадастре недвижимости» 
вправе представить исполнителю комплексных кадастровых работ в письменной форме в течение тридцати рабочих 
дней со дня публикации этого извещения сведения об адресе правообладателя и (или) об адресе электронной почты 
правообладателя либо в соответствии с частью 5 статьи 20 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» обратиться с соответствующим заявлением в орган кадастрового учета. 
Информация об адресах приемных органа кадастрового учета размещена на сайте Федеральной службы государст-
венной регистрации, кадастра и картографии rosreestr.ru в информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

В отношении ранее учтенных объектов недвижимости, которые расположены на территории выполнения 
комплексных кадастровых работ, сведения о которых отсутствуют в государственном кадастре недвижимости, 
в соответствии с частью 4 статьи 42.6 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» заинтересованные лица вправе представить исполнителю комплексных кадастровых 
работ заверенные в установленном частью 2 статьи 22 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» порядке копии документов, устанавливающих или подтверждающих 
права на такие объекты недвижимости, для внесения исполнителем комплексных кадастровых работ этих сведений 
в государственный кадастр недвижимости.

Указанные сведения и документы можно представить по адресу: 309190, Белгородская область, г. Губкин, 
ул. Раевского, 2.

Заинтересованные лица в соответствии с частью 7 статьи 45 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О государственном кадастре недвижимости» вправе самостоятельно подать в орган кадастрового учета заявление 
о внесении в государственный кадастр недвижимости сведений о ранее учтенном объекте недвижимости.

ИЗВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНЫХ КАДАСТРОВЫХ РАБОТ
В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории кадастрового квартала (тер-

риториях нескольких смежных кадастровых кварталов):
субъект Российской Федерации Белгородская область,
муниципальное образование Городской округ «Город Белгород»,
населенный пункт  Город Белгород,
№ кадастрового квартала (нескольких смежных кадастровых кварталов):

31:16:0120035 ул. Радиальная — пер. 3 Лучевой — ул. Пригородная — пер. 6 Лучевой, 
31:16:0120036 пер. 6 Лучевой — ул. Пригородная — пер. 3 Лучевой, 31:16:0120037 ул. Радиальная — ул. Приго-

родная, 31:16:0120038 ул. Пригородная — пер. 3 Лучевой, 
31:16:0120039 пер. 1 Придорожный — пер. 2 Придорожный Территория города Белгорода

(Иные сведения, позволяющие определить местоположение территории, на которой будут выполняться комплексные кадастровые работы)

в целях исполнения муниципальных контрактов
от 24 мая 2019 г. № Ф.2019.268722
в период с 24 мая 2019 г. по 30 ноября 2019 г.
соответственно будут выполняться комплексные кадастровые работы.

Заказчиком комплексных кадастровых работ является:
Комитет имущественных и земельных отношений администрации города Белгорода

Адрес 308000, Белгородская область, г. Белгород, ул. Н. Чумичова, 31а
Адрес электронной почты umsums@yandex.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 27-12-62 
Исполнителем комплексных кадастровых работ является кадастровый инженер (кадастровые инженеры):
Фамилия, имя, отчество Гузиев Сергей Григорьевич
Адрес 308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5
Адрес электронной почты belbti@mail.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 23-50-83 
Квалификационный аттестат:
Идентификационный номер 31-10-17 дата выдачи 01.12.2010 
Наименование саморегулируемой организации в сфере кадастровых отношений, членом которой является 

кадастровый инженер Ассоциация «Саморегулируемая организация кадастровых инженеров»
Наименование юридического лица, с которым заключен государственный (муниципальный) контракт и работ-

никами которого являются кадастровые инженеры
ГУП «Белоблтехинвентаризация»

График выполнения комплексных кадастровых работ

с 24.05.2019 по 11.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120035 ул. Радиальная 
— пер. 3 Лучевой — ул. Пригородная — 
пер. 6 Лучевой, 31:16:0120036 пер. 6 Луче-
вой — ул. Пригородная — пер. 3 Лучевой, 
31:16:0120037 ул. Радиальная — ул. При-
городная, 31:16:0120038 ул. Пригородная 
— пер. 3 Лучевой, 31:16:0120039 пер. 1 При-
дорожный — пер. 2 Придорожный

Сбор и анализ исходных сведений об 
объекте, подбор картографического 
материала, получение сведений ГКН

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120035 ул. Радиальная 
— пер. 3 Лучевой — ул. Пригородная — 
пер. 6 Лучевой, 31:16:0120036 пер. 6 Луче-
вой — ул. Пригородная — пер. 3 Лучевой, 
31:16:0120037 ул. Радиальная — ул. При-
городная, 31:16:0120038 ул. Пригородная 
— пер. 3 Лучевой, 31:16:0120039 пер. 1 При-
дорожный — пер. 2 Придорожный

Сбор сведений о топографо-геодезиче-
ской и картографической изученности 
территории

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода

Получение координат исходных пунктов 
геодезической сети

13.06.2019
01.07.2019
с 09:00–17:00 

Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120035 ул. Радиальная 
— пер. 3 Лучевой — ул. Пригородная — 
пер. 6 Лучевой, 31:16:0120036 пер. 6 Луче-
вой – ул. Пригородная — пер. 3 Лучевой, 
31:16:0120037 ул. Радиальная — ул. При-
городная, 31:16:0120038 ул. Пригородная 
— пер. 3 Лучевой, 31:16:0120039 пер. 1 При-
дорожный — пер. 2 Придорожный

Полевые работы

не позднее 26.07.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Разработка проекта карты-плана тер-
ритории

не позднее 30.09.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Согласование местоположения границ 
земельных участков путем проведения 
заседаний согласительной комиссии в 
порядке, установленном Федеральным 
законом от 24 июля 2007 года № 221-ФЗ 
«О кадастровой деятельности» 

не позднее 07.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Оформление проекта карты-плана тер-
ритории в окончательной редакции (с 
учетом актов согласования местопо-
ложения границ, заключений согла-
сительной комиссии) и представление 
его на утверждение Муниципальному 
заказчику на бумажном носителе

не позднее 30.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Подготовка и представление Муници-
пальному заказчику карты-плана терри-
тории в форме электронного документа 
для представления в орган регистрации 
прав с включением в состав карты-плана 
территории сведений об утверждении 
карты-плана территории

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории комплексных кадастровых работ, не 
вправе препятствовать выполнению комплексных кадастровых работ и обязаны обеспечить доступ к указанным объ-
ектам недвижимости исполнителю комплексных кадастровых работ в установленное графиком время.

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории выполнения комплексных кадастровых 
работ, в соответствии с частью 6 статьи 42.7 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» вправе представить исполнителю комплексных кадастровых работ в письменной форме в 
течение тридцати рабочих дней со дня публикации этого извещения сведения об адресе правообладателя и (или) об 
адресе электронной почты правообладателя либо в соответствии с частью 5 статьи 20 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном кадастре недвижимости» обратиться с соответствующим заявлением 
в орган кадастрового учета. Информация об адресах приемных органа кадастрового учета размещена на сайте 
Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии rosreestr.ru в информационно-теле-
коммуникационной сети Интернет.

В отношении ранее учтенных объектов недвижимости, которые расположены на территории выполнения 
комплексных кадастровых работ, сведения о которых отсутствуют в государственном кадастре недвижимости, 
в соответствии с частью 4 статьи 42.6 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» заинтересованные лица вправе представить исполнителю комплексных кадастровых 
работ заверенные в установленном частью 2 статьи 22 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» порядке копии документов, устанавливающих или подтверждающих 
права на такие объекты недвижимости, для внесения исполнителем комплексных кадастровых работ этих сведений 
в государственный кадастр недвижимости.

Указанные сведения и документы можно представить по адресу:
308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5.

Заинтересованные лица в соответствии с частью 7 статьи 45 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О государственном кадастре недвижимости» вправе самостоятельно подать в орган кадастрового учета заявление 
о внесении в государственный кадастр недвижимости сведений о ранее учтенном объекте недвижимости.

ИЗВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНЫХ КАДАСТРОВЫХ РАБОТ
В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории кадастрового квартала (тер-

риториях нескольких смежных кадастровых кварталов):
субъект Российской Федерации Белгородская область,
муниципальное образование Городской округ «Город Белгород»,
населенный пункт  Город Белгород,
№ кадастрового квартала (нескольких смежных кадастровых кварталов):
31:16:0120020 ул. Орлова — пер. 1 Успенский — пер. 3 Подлесный — пер. 1 Майский, 31:16:0120021 ул. Орлова — 
пер. 1 Майский — ул. Лиманского, 31:16:0120022 ул. Орлова — ул. Лиманского — ул. Радиальная, 31:16:0120023 

пер. 3 Подлесный — пер. 1 Майский — ул. Лиманского, 31:16:0120024 пер. 3 Подлесный — пер. 3 Майский — 
ул. Лиманского — пер. 1 Майский, 31:16:0120025 пер. 3 Подлесный — 

пер. 1 Успенский — ул. Лиманского — пер. 3 Майский территория города Белгорода
(Иные сведения, позволяющие определить местоположение территории, на которой будут выполняться комплексные кадастровые работы)

в целях исполнения муниципальных контрактов
от 24 мая 2019 г. № Ф.2019.268715
в период с 24 мая 2019 г. по 30 ноября 2019 г.
соответственно будут выполняться комплексные кадастровые работы.

Заказчиком комплексных кадастровых работ является:
Комитет имущественных и земельных отношений администрации города Белгорода

Адрес 308000, Белгородская область, г. Белгород, ул. Н. Чумичова, 31а
Адрес электронной почты umsums@yandex.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 27-12-62
Исполнителем комплексных кадастровых работ является кадастровый инженер (кадастровые инженеры):
Фамилия, имя, отчество Лазарева Лариса Александровна 
Адрес 308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5 
Адрес электронной почты belbti@mail.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 23-50-83 
Квалификационный аттестат:
Идентификационный номер 31-13-190 дата выдачи 06.02.2013 
Наименование саморегулируемой организации в сфере кадастровых отношений, членом которой является 

кадастровый инженер Ассоциация саморегулируемой организации «Объединение профессионалов кадастровой 
деятельности» 

Наименование юридического лица, с которым заключен государственный (муниципальный) контракт и работ-
никами которого являются кадастровые инженеры

ГУП «Белоблтехинвентаризация»
График выполнения комплексных кадастровых работ

с 24.05.2019 по 11.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120020 ул. Орлова — пер. 1 
Успенский — пер. 3 Подлесный — пер. 1 Май-
ский, 31:16:0120021 ул. Орлова — пер. 1 Майский 
— ул. Лиманского, 31:16:0120022 ул. Орлова — 
ул. Лиманского — ул. Радиальная, 31:16:0120023 
пер. 3 Подлесный — пер. 1 Майский — ул. Лиман-
ского, 31:16:0120024 пер. 3 Подлесный — пер. 
3 Майский — ул. Лиманского — пер. 1 Майский, 
31:16:0120025 пер. 3 Подлесный — пер. 1 Успен-
ский — ул. Лиманского — пер. 3 Майский

Сбор и анализ исходных сведений об 
объекте, подбор картографического 
материала, получение сведений ГКН

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120020 ул. Орлова — пер. 1 
Успенский — пер. 3 Подлесный — пер. 1 Май-
ский, 31:16:0120021 ул. Орлова — пер. 1 Майский 
— ул. Лиманского, 31:16:0120022 ул. Орлова — 
ул. Лиманского — ул. Радиальная ,31:16:0120023 
пер. 3 Подлесный — пер. 1 Майский — ул. Лиман-
ского, 31:16:0120024 пер. 3 Подлесный — пер. 
3 Майский — ул. Лиманского — пер. 1 Майский, 
31:16:0120025 пер. 3 Подлесный — пер. 1 Успен-
ский — ул. Лиманского — пер. 3 Майский

Сбор сведений о топографо-геодезиче-
ской и картографической изученности 
территории

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города Бел-
города

Получение координат исходных пун-
ктов геодезической сети

13.06.2019
01.07.2019
с 09:00–17:00 

Белгородская область, территория города 
Белгорода 31:16:0120020 ул. Орлова — пер. 1 
Успенский — пер. 3 Подлесный — пер. 1 Май-
ский, 31:16:0120021 ул. Орлова — пер. 1 Майский 
— ул. Лиманского, 31:16:0120022 ул. Орлова — 
ул. Лиманского — ул. Радиальная, 31:16:0120023 
пер. 3 Подлесный — пер. 1 Майский — ул. Лиман-
ского, 31:16:0120024 пер. 3 Подлесный — пер 3 
Майский — ул. Лиманского — пер. 1 Майский, 
31:16:0120025 пер. 3 Подлесный — пер. 1 Успен-
ский — ул. Лиманского — пер. 3 Майский

Полевые работы

не позднее 26.07.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Разработка проекта карты-плана тер-
ритории

не позднее 30.09.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Согласование местоположения границ 
земельных участков путем проведения 
заседаний согласительной комиссии в 
порядке, установленном Федеральным 
законом от 24 июля 2007 года № 221-
ФЗ «О кадастровой деятельности» 

 не позднее 07.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Оформление проекта карты-плана тер-
ритории в окончательной редакции (с 
учетом актов согласования местопо-
ложения границ, заключений согла-
сительной комиссии) и представление 
его на утверждение Муниципальному 
заказчику на бумажном носителе

не позднее 30.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Подготовка и представление Муни-
ципальному заказчику карты-плана 
территории в форме электронного до-
кумента для представления в орган ре-
гистрации прав с включением в состав 
карты-плана территории сведений об 
утверждении карты-плана территории

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории комплексных кадастровых работ, не 
вправе препятствовать выполнению комплексных кадастровых работ и обязаны обеспечить доступ к указанным объ-
ектам недвижимости исполнителю комплексных кадастровых работ в установленное графиком время.

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории выполнения комплексных кадастровых 
работ, в соответствии с частью 6 статьи 42.7 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» вправе представить исполнителю комплексных кадастровых работ в письменной форме в 
течение тридцати рабочих дней со дня публикации этого извещения сведения об адресе правообладателя и (или) об 
адресе электронной почты правообладателя либо в соответствии с частью 5 статьи 20 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном кадастре недвижимости» обратиться с соответствующим заявлением 
в орган кадастрового учета. Информация об адресах приемных органа кадастрового учета размещена на сайте 
Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии rosreestr.ru в информационно-теле-
коммуникационной сети Интернет.

В отношении ранее учтенных объектов недвижимости, которые расположены на территории выполнения 
комплексных кадастровых работ, сведения о которых отсутствуют в государственном кадастре недвижимости, 
в соответствии с частью 4 статьи 42.6 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» заинтересованные лица вправе представить исполнителю комплексных кадастровых 
работ заверенные в установленном частью 2 статьи 22 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» порядке копии документов, устанавливающих или подтверждающих 
права на такие объекты недвижимости, для внесения исполнителем комплексных кадастровых работ этих сведений 
в государственный кадастр недвижимости.

Указанные сведения и документы можно представить по адресу:
308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5.

Заинтересованные лица в соответствии с частью 7 статьи 45 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О государственном кадастре недвижимости» вправе самостоятельно подать в орган кадастрового учета заявление 
о внесении в государственный кадастр недвижимости сведений о ранее учтенном объекте недвижимости.

ИЗВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНЫХ КАДАСТРОВЫХ РАБОТ
В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории кадастрового квартала (тер-

риториях нескольких смежных кадастровых кварталов):
субъект Российской Федерации Белгородская область,
муниципальное образование Городской округ «Город Белгород»,
населенный пункт  Город Белгород,
№ кадастрового квартала (нескольких смежных кадастровых кварталов):

31:16:0120030 ул. Орлова — ул. Радиальная — ул. Лиманского — ул. Пригородная, 31:16:0120031 ул. Орлова — 
ул. Пригородная — ул. Лиманского, 31:16:0120032 ул. Лиманского — пер. 2 Окраинный — пер. 2 Открытый — 

пер. 3 Ковальный, 31:16:0120033 ул. Орлова — ул. Лиманского — ул. Пригородная — пер. 2 Открытый, 
31:16:0120034 ул. Лиманского — ул. Радиальная — пер. 6 Лучевой — ул. Пригородная 

Территория города Белгорода
(Иные сведения, позволяющие определить местоположение территории, на которой будут выполняться комплексные кадастровые работы)

в целях исполнения муниципальных контрактов
от 24 мая 2019 г. № Ф.2019.268705
в период с 24 мая 2019 г. по 30 ноября 2019 г.
соответственно будут выполняться комплексные кадастровые работы.

Заказчиком комплексных кадастровых работ является:
Комитет имущественных и земельных отношений администрации города Белгорода

Адрес 308000, Белгородская область, г. Белгород, ул. Н. Чумичова, 31а 
Адрес электронной почты umsums@yandex.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 27-12-62 
Исполнителем комплексных кадастровых работ является кадастровый инженер (кадастровые инженеры):
Фамилия, имя, отчество Лазарева Лариса Александровна 
Адрес 308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5 
Адрес электронной почты belbti@mail.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 23-50-83 
Квалификационный аттестат:
Идентификационный номер 31-13-190 дата выдачи 06.02.2013 
Наименование саморегулируемой организации в сфере кадастровых отношений, членом
которой является кадастровый инженер Ассоциация саморегулируемой организации «Объединение профес-

сионалов кадастровой деятельности» 
Наименование юридического лица, с которым заключен государственный (муниципальный) контракт и работ-

никами которого являются кадастровые инженеры 
ГУП «Белоблтехинвентаризация»

График выполнения комплексных кадастровых работ

с 24.05.2019 по 11.06.2019 Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120030 ул. Орлова — ул. Ради-
альная — ул. Лиманского — ул. Пригородная, 
31:16:0120031 ул. Орлова — ул. Пригородная — 
ул. Лиманского, 31:16:0120032 ул. Лиманского — 
пер. 2 Окраинный — пер. 2 Открытый — пер. 
3 Ковальный, 31:16:0120033 ул. Орлова — ул. 
Лиманского — ул. Пригородная — пер. 2 Откры-
тый, 31:16:0120034 ул. Лиманского — ул. Ра-
диальная — пер. 6 Лучевой — ул. Пригородная

Сбор и анализ исходных сведений об 
объекте, подбор картографического 
материала, получение сведений ГКН

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120030 ул. Орлова — ул. Ради-
альная — ул. Лиманского — ул. Пригородная, 
31:16:0120031 ул. Орлова — ул. Пригородная — 
ул. Лиманского, 31:16:0120032 ул. Лиманского — 
пер. 2 Окраинный — пер. 2 Открытый — пер. 
3 Ковальный, 31:16:0120033 ул. Орлова — ул. 
Лиманского — ул. Пригородная — пер. 2 Откры-
тый, 31:16:0120034 ул. Лиманского — ул. Ра-
диальная — пер. 6 Лучевой — ул. Пригородная

Сбор сведений о топографо-геодези-
ческой и картографической изученно-
сти территории

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода

Получение координат исходных пун-
ктов геодезической сети

13.06.2019
01.07.2019
с 09:00–17:00 

Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120030 ул. Орлова — ул. Ради-
альная — ул. Лиманского — ул. Пригородная, 
31:16:0120031 ул. Орлова — ул. Пригородная — 
ул. Лиманского, 31:16:0120032 ул. Лиманского — 
пер. 2 Окраинный — пер. 2 Открытый — пер. 
3 Ковальный, 31:16:0120033 ул. Орлова — ул. 
Лиманского — ул. Пригородная — пер. 2 Откры-
тый, 31:16:0120034 ул. Лиманского — ул. Ра-
диальная — пер. 6 Лучевой — ул. Пригородная

Полевые работы

не позднее 26.07.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Разработка проекта карты-плана тер-
ритории

не позднее 30.09.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Согласование местоположения границ 
земельных участков путем проведения 
заседаний согласительной комиссии в 
порядке, установленном Федеральным 
законом от 24 июля 2007 года № 221-
ФЗ «О кадастровой деятельности» 

 не позднее 07.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Оформление проекта карты-плана тер-
ритории в окончательной редакции (с 
учетом актов согласования местопо-
ложения границ, заключений согла-
сительной комиссии) и представление 
его на утверждение Муниципальному 
заказчику на бумажном носителе

не позднее 30.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Парко-
вая, 5

Подготовка и представление Муни-
ципальному заказчику карты-плана 
территории в форме электронного до-
кумента для представления в орган ре-
гистрации прав с включением в состав 
карты-плана территории сведений об 
утверждении карты-плана территории

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории комплексных кадастровых работ, не 
вправе препятствовать выполнению комплексных кадастровых работ и обязаны обеспечить доступ к указанным объ-
ектам недвижимости исполнителю комплексных кадастровых работ в установленное графиком время.

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории выполнения комплексных кадастровых 
работ, в соответствии с частью 6 статьи 42.7 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» вправе представить исполнителю комплексных кадастровых работ в письменной форме в 
течение тридцати рабочих дней со дня публикации этого извещения сведения об адресе правообладателя и (или) об 
адресе электронной почты правообладателя либо в соответствии с частью 5 статьи 20 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном кадастре недвижимости» обратиться с соответствующим заявлением 
в орган кадастрового учета. Информация об адресах приемных органа кадастрового учета размещена на сайте 
Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии rosreestr.ru в информационно-теле-
коммуникационной сети Интернет.

В отношении ранее учтенных объектов недвижимости, которые расположены на территории выполнения 
комплексных кадастровых работ, сведения о которых отсутствуют в государственном кадастре недвижимости, 
в соответствии с частью 4 статьи 42.6 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» заинтересованные лица вправе представить исполнителю комплексных кадастровых 
работ заверенные в установленном частью 2 статьи 22 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» порядке копии документов, устанавливающих или подтверждающих 
права на такие объекты недвижимости, для внесения исполнителем комплексных кадастровых работ этих сведений 
в государственный кадастр недвижимости.

Указанные сведения и документы можно представить по адресу:
308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5.

Заинтересованные лица в соответствии с частью 7 статьи 45 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О государственном кадастре недвижимости» вправе самостоятельно подать в орган кадастрового учета заявление 
о внесении в государственный кадастр недвижимости сведений о ранее учтенном объекте недвижимости.

ИЗВЕЩЕНИЕ О НАЧАЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНЫХ КАДАСТРОВЫХ РАБОТ
В отношении объектов недвижимого имущества, расположенных на территории кадастрового квартала (тер-

риториях нескольких смежных кадастровых кварталов):
субъект Российской Федерации Белгородская область,
муниципальное образование Городской округ «Город Белгород»,
населенный пункт  Город Белгород,
№ кадастрового квартала (нескольких смежных кадастровых кварталов):

31:16:0120026 ул. Лиманского — пер. 1 Успенский, 31:16:0120027 пер. 3 Майский — пер. 2 Лопанский, 
31:16:0120028 ул. Лиманского — пер. Просторный, 31:16:0120029 ул. Лиманского — ул. Радиальная, 

территория города Белгорода
(Иные сведения, позволяющие определить местоположение территории, на которой будут выполняться комплексные кадастровые работы)

в целях исполнения муниципальных контрактов
от 24 мая 2019 г. № Ф.2019.268699
в период с 24 мая 2019 г. по 30 ноября 2019 г.
соответственно будут выполняться комплексные кадастровые работы.

Заказчиком комплексных кадастровых работ является:
Комитет имущественных и земельных отношений администрации города Белгорода

Адрес 308000, Белгородская область, г. Белгород, ул. Н. Чумичова, 31а 
Адрес электронной почты umsums@yandex.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 27-12-62 
Исполнителем комплексных кадастровых работ является кадастровый инженер (кадастровые инженеры):
Фамилия, имя, отчество Лазарева Лариса Александровна 
Адрес 308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5 
Адрес электронной почты belbti@mail.ru Номер контактного телефона 8 (4722) 23-50-83 
Квалификационный аттестат:
Идентификационный номер 31-13-190 дата выдачи 06.02.2013 
Наименование саморегулируемой организации в сфере кадастровых отношений, членом которой является 

кадастровый инженер Ассоциация саморегулируемой организации «Объединение профессионалов кадастровой 
деятельности» 

Наименование юридического лица, с которым заключен государственный (муниципальный) контракт и работ-
никами которого являются кадастровые инженеры

ГУП «Белоблтехинвентаризация»
График выполнения комплексных кадастровых работ

с 24.05.2019 по 11.06.2019 Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120026 ул. Лиманского — пер. 
1 Успенский, 31:16:0120027 пер. 3 Майский — 
пер. 2 Лопанский, 31:16:0120028 ул. Лиман-
ского — пер. Просторный, 31:16:0120029 ул. 
Лиманского — ул. Радиальная

Сбор и анализ исходных сведений об 
объекте, подбор картографического 
материала, получение сведений ГКН

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120026 ул. Лиманского — пер. 
1 Успенский, 31:16:0120027 пер 3 Майский — 
пер. 2 Лопанский, 31:16:0120028 ул. Лиман-
ского — пер. Просторный, 31:16:0120029 ул. 
Лиманского — ул. Радиальная

Сбор сведений о топографо-геодези-
ческой и картографической изученно-
сти территории

с 10.06.2019 по 14.06.2019 Белгородская область, территория города 
Белгорода

Получение координат исходных пун-
ктов геодезической сети

13.06.2019
01.07.2019
с 09:00–17:00 

Белгородская область, территория города Бел-
города 31:16:0120026 ул. Лиманского — пер. 
1 Успенский,31:16:0120027 пер. 3 Майский — 
пер. 2 Лопанский, 31:16:0120028 ул. Лиман-
ского — пер. Просторный, 31:16:0120029 ул. 
Лиманского — ул. Радиальная

Полевые работы

не позднее 26.07 2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Разработка проекта карты-плана тер-
ритории

не позднее 30.09.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Согласование местоположения границ 
земельных участков путем проведения 
заседаний согласительной комиссии в 
порядке, установленном Федеральным 
законом от 24 июля 2007 года № 221-
ФЗ «О кадастровой деятельности» 

 не позднее 07.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Оформление проекта карты-плана тер-
ритории в окончательной редакции (с 
учетом актов согласования местопо-
ложения границ, заключений согла-
сительной комиссии) и представление 
его на утверждение Муниципальному 
заказчику на бумажном носителе

не позднее 30.10.2019 Белгородская область, г. Белгород, ул. Пар-
ковая, 5

Подготовка и представление Муни-
ципальному заказчику карты-плана 
территории в форме электронного до-
кумента для представления в орган ре-
гистрации прав с включением в состав 
карты-плана территории сведений об 
утверждении карты-плана территории

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории комплексных кадастровых работ, 
не вправе препятствовать выполнению комплексных кадастровых работ и обязаны обеспечить доступ к указанным 
объектам недвижимости исполнителю комплексных кадастровых работ в установленное графиком время.

Правообладатели объектов недвижимости, расположенных на территории выполнения комплексных кадастровых 
работ, в соответствии с частью 6 статьи 42.7 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» вправе представить исполнителю комплексных кадастровых работ в письменной форме в 
течение тридцати рабочих дней со дня публикации этого извещения сведения об адресе правообладателя и (или) об 
адресе электронной почты правообладателя либо в соответствии с частью 5 статьи 20 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном кадастре недвижимости» обратиться с соответствующим заявлением 
в орган кадастрового учета. Информация об адресах приемных органа кадастрового учета размещена на сайте 
Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и картографии rosreestr.ru в информационно-теле-
коммуникационной сети Интернет.

В отношении ранее учтенных объектов недвижимости, которые расположены на территории выполнения 
комплексных кадастровых работ, сведения о которых отсутствуют в государственном кадастре недвижимости, 
в соответствии с частью 4 статьи 42.6 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О государственном 
кадастре недвижимости» заинтересованные лица вправе представить исполнителю комплексных кадастровых 
работ заверенные в установленном частью 2 статьи 22 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О 
государственном кадастре недвижимости» порядке копии документов, устанавливающих или подтверждающих 
права на такие объекты недвижимости, для внесения исполнителем комплексных кадастровых работ этих сведений 
в государственный кадастр недвижимости.

Указанные сведения и документы можно представить по адресу:
308002, Белгородская область, город Белгород, ул. Парковая, 5.

Заинтересованные лица в соответствии с частью 7 статьи 45 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О государственном кадастре недвижимости» вправе самостоятельно подать в орган кадастрового учета заявление 
о внесении в государственный кадастр недвижимости сведений о ранее учтенном объекте недвижимости.
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От загара до удара

Татьяна СОБОЛЕВА

«Солнце — благо, но использовать его на-
до во благо» — с этим мудрым изречением 
трудно не согласиться. Как и с девизом здо-
ровых людей: «Я люблю солнце, но защи-
щаю кожу». О том, как правильно строить от-
ношения с небесным светилом, рассказыва-
ет заведующая организационно-методиче-
ским отделом белгородского Областного цент-
ра медпрофилактики Людмила Кропанина.

Идите в тень
Учёные доказали: солнце позитивно воздей-

ствует на душевное равновесие и настроение 
человека. В лучший сезон года мы не так грус-
тим, как в ненастье, на задний план уходит деп-
рессия, мы активны, успеваем переделать гораз-
до больше дел, чем за три месяца скупой на сол-
нечное сияние зимы. У нас нет «светового го-
лодания».

И физическое самочувствие летом гораздо 
лучше. Под влиянием солнечной энергии уси-
ливаются процессы кровообращения и обмена 
веществ в организме человека, повышается им-
мунитет. Ласковое солнышко способствует син-
тезу витамина D, необходимого — в комплексе 
с кальцием — для обновления костей, профилак-
тики остеопороза, красоты волос, ногтей, зубов, 
работы сердечно-сосудистой, нервной, пищева-
рительной систем.

Но все процессы благотворны до тех пор, по-
ка, по выражению медиков, сила инсоляции на-
ходится в рамках умеренной интенсивности. 

Вред от загара не менее ощутим, чем польза: 
солнце сверх нормы преждевременно старит, по-
вышает риск развития рака кожи. По некоторым 
данным, 85% случаев развития меланомы выз-
вано именно чрезмерным воздействием на ко-
жу солнечных лучей.

Можно получить тепловой или солнечный 
удар. Длительное солнечное облучение приво-
дит к подавлению иммунитета (именно этим 
фактором объясняются частые простудные за-
болевания среди людей, только что вернувших-
ся с жарких курортов). Медицина насчитывает 
в общей сложности более 25 заболеваний, вы-
зываемых солнцем или усиливающихся под его 
лучами.

— Избегайте прямых солнечных лучей в са-
мое жаркое время суток — это с 11 до 16 ча-
сов, — рекомендует доктор. — Если вы находи-
тесь на природе, уйдите в тень. 
Побудьте в прохладе. Находить-
ся под кружевной сенью дере-
вьев очень полезно для здоро-
вья. А благотворно воздейст-
вует на нас солнце в утренние 
и вечерние часы. Причём для 
пребывания даже под такими, 
казалось бы, «гуманными» его 

лучами есть ограничения: загорать можно не 
более полутора (!) часов в день.

Старики и дети
— Особенно осторожны должны быть люди 

старшего возраста, — продолжает Людмила Ива-
новна. — У каждого из них свой букет хрони-
ческих недомоганий, нельзя допускать обостре-
ний. Пожилым людям не стоит путешествовать 
на юг, менять климатическую зону. Если и ехать 
к морю, то выбрать для этого бархатный сезон, 
когда солнечная активность идёт на спад.

Дети — тоже в группе риска.
— Не правда ли, знакомая картинка: заботли-

вая мама везёт ребёнка на юг. Женщина думает: 
как здорово, сейчас она поднимет своему чаду 
иммунитет. И начинается блицотдых! С первых 
же дней родительница нагружает дитя и купа-
нием, и многочасовым пребыванием на пляже. 
Кстати, 10–12 дней недостаточно, чтобы правиль-
но, полноценно отдохнуть вне родных пенатов. 
Классическая норма — три недели. Потому что 
процесс акклиматизации имеет несколько фаз. 
Организм в этом смысле не переиграть. И ника-
кая панама и зонтик не спасут. Так что не сто-
ит удивляться, если после отдыха, вернувшись 
на работу, вы вдруг почувствуете усталость. Или 
ваш ребёнок начнёт болеть, станет восприимчив 
к вирусам и микробам, которые раньше не вызы-
вали у него недомоганий. Это его собственный 
защитный механизм резко снизился. И иммун-
ный коллапс, повторю, имеет простое объясне-
ние: мама нерационально использовала время 
пребывания ребёнка на юге.

Выбираем крем
— Разумеется, я не о том, чтобы иметь блед-

ный, как сметана, цвет кожи, — расставляет ак-
центы врач. — Но охотиться за загаром цвета 
обугленной головешки тоже не следует. Это, на 
мой взгляд, косвенный признак низкой культу-
ры. Не говоря уже о том, что чрезмерное увлече-
ние ультрафиолетом чревато для здоровья. Ста-
тистика заболеваемости раком кожи растёт — 
такая тенденция наблюдается, к сожалению, и 
в нашей области. Родинки перерождаются. Хо-
рошо, что не всегда в злокачественные формы. 
Если вовремя уловить базальноклеточный рак, 
его можно остановить. Но лучше не рисковать.

Выбирая солнцезащитный крем, обращаем 
внимание на фактор защиты. Он обозначается 
на упаковке и выражается в цифрах — SPF 15, 
30 или 50. При светлой коже, блондинам и ры-

жеволосым нужно пользовать-
ся кремом с защитным индек-
сом 30 и выше. Смуглым подой-
дёт индекс ниже. Можно пони-
жать число SPF по мере появ-
ления загара.

Солнцезащитные кремы эф-
фективны для предупрежде-
ния ожогов. Уберегут ли они 

от онко логии? От меланомы — вряд ли. Но для 
профилактики базальноклеточного и плоскокле-
точного форм рака кремы всё же подходят.

Солнцезащитные кремы служат не более 
о дного сезона, даже несмотря на то, что произ-
водитель может указывать на упаковке более 
длительный срок их годности. Дело в том, что 
такие кремы обычно находятся вместе с нами 
на солнце и в результате ненадлежащих усло-
вий хранения теряют потребительские свойст-
ва раньше времени.

Абсолютно любой солнцезащитный крем не 
устоит перед водой. Даже, увы, водостойкий. 
Обязательно наносите крем после каждого ку-
пания.

Жир и жар
Солнечные ожоги, в отличие от термических, 

не делятся на степени. Они всегда поверхност-
ные. В лёгких стадиях кожа краснеет, возникает 
зуд, а в тяжёлых — образуются волдыри с про-
зрачным содержимым. Солнечные «метки» по-
являются только спустя 8–12 часов.

Если обожжено более 50 % кожи, а также 
при тяжёлых симптомах — высокой темпера-
туре, ознобе, головной боли — срочно обрати-
тесь к врачу.

После проявления первых симптомов ожога 
охладите кожу — примите прохладный душ. За-
тем осторожно прикладывайте к поражённой ко-
же компрессы — например полотенце, смочен-
ное холодной водой. Успокаивающим действи-
ем обладают примочки из настоя ромашки. Не 
травмируйте кожу маслами и косметическими 
кремами. Не стоит применять излюбленное на-
родное средство — кефир или сметану. Жир за-
держивает жар внутри поражённого участка. То 
же касается спиртовых растворов — они задер-
живают регенерацию кожи.

Ни в коем случае не засыпайте на солнце!
Доктор также напоминает: в жару нужно пить 

много воды.
— На повышенную температуру окружающей 

среды человек реагирует учащённым дыхани-
ем, — объясняет Людмила Ивановна. — А с вы-
дыхаемым воздухом из организма всякий раз 
выделяется некоторое количество паров. Если 
обычно мы определяем норму потребления во-
ды из расчёта 20–30 миллилитров на один кило-
грамм массы тела, то с поправкой на темпера-
туру воздуха нужно добавить к этой цифре ещё 
10 миллилитров. Человек должен в норме по-
теть. Это показатель его хорошей адаптации к 
окружающей среде. И пить нужно не компоты, 
не соки, не квас. А воду! Потому что компоты, 
соки — это раствор сахара, ягод... А нам нужен 
растворитель. И это чистая вода.

Лучшая летняя одежда — светлой расцветки, 
просторного кроя, из хлопчатобумажной ткани. 
Если вы находитесь на солнце больше 20 минут, 
прячьте глаза за солнцезащитными очками. Без 
головного убора лучше из дома не выходить.

УЧЁНЫЕ  ДОКАЗАЛИ: СОЛНЦЕ ПОЗИ-

ТИВНО ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ДУШЕВ-

НОЕ РАВНОВЕСИЕ И НАСТРОЕНИЕ  

ЧЕЛОВЕКА.

  УРОКИ ЗДОРОВЬЯ

Екатерина ГАВРИЛЕНКО

Акцию организова-
ли в честь Всемирно-
го дня окружающей сре-
ды и Дня эколога регио-
нальное управление ле-
сами, а также управление 
экологического и охотни-
чьего надзора области. 

Участниками субботника, кото-
рый прошёл в Архиерейской роще, 
стали сотрудники управлений, де-
партамента АПК и воспроизвод-
ства окружающей среды, админи-
страции Белгорода, кадеты, сту-
денты — всего больше 170 чело-
век. Участники очистили от мусо-
ра почти 20 га земли. Такие суб-
ботники пройдут на всей террито-
рии Белгородской области.

  ЗЕЛЁНЫЕ НОВОСТИ

Навели 
чистоту

 Солнечные 
ожоги прояв-
ляются толь-
ко через 8–12 
часов

Одно из тво-
рений Ивана 

Головина 

  СДЕЛАЛИ КРАСИВО

Мостик к классу
Наталия КОЗЛОВА

Об этом «Белгородским извес-
тиям» рассказал директор шко-
лы села Марьевка Красногвар-
дейского района Иван Головин. 

Иван Петрович уже знаком нашим 
читателям. Мы рассказывали о жиз-
ни маленькой сельской школы, кото-
рой он руководит: как директор обла-
городил её территорию своими сила-
ми. Он, к слову, по первому образова-
нию строитель. 

В школьном дворе красуются от-
литые из спецраствора божьи коров-
ки (формой для их крыльев послужил 
сломанный глобус), отреставрирован-
ная тачанка, башня. Сейчас школьный 
двор пополнился новинками. Их фо-
тографии в редакцию прислал сам 
Иван Петрович. 

В школьном дворе возле живой 
изгороди из лип обустроили зелёный 
кабинет: за массивными деревянными 
столами и стульями куда интереснее 

учить уроки и рисовать. Рядом с клас-
сом — флюгер в виде дубового листа, 
он, как и положено, крутится от ветра. 

— Весной, летом, осенью дети мо-
гут заниматься на свежем воздухе. Им 
очень нравится, — поясняет мастер. — 
Флюгер в снежную погоду очень кра-
сиво смотрится: кругом белым-бело и 
крутится зелёный дубовый лист.

Из старых кирпичей Головин сло-
жил башню, в планах — построить 
арочный мост. Он будет вести через 
клумбу в зелёный класс. 

— Делал всё после работы. Занятия 
закончились, прихожу и делаю не спе-
ша. Иногда дети подходят, расспра-
шивают, чем занимаюсь, остаются по-
смотреть, как я работаю, — рассказы-
вает он.И
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Вадим КУМЕЙКО

12 июня в Белгороде на стади-
оне лицея № 32 прошли фи-
нальные матчи первенства Рос-
сии Союза федераций футбо-
ла «Центр» среди спортивных 
школ. В турнире участвова-
ли 22 команды. На финальный 
этап соревнований в Белгород 
приехали футболисты из Брян-
ской, Волгоградской, Воронеж-
ской, Калужской, Курской, Ли-
пецкой, Орловской, Тамбов-
ской и Тульской областей.

— В таких непростых погод-
ных условиях вы показали свои 
лучшие качества — волю к по-
беде и терпение, — обратился к 
командам руководитель детско-
юношеского комитета Союза фе-
дераций футбола «Центр» Алек-
сей Плохих.

Игроки команды «Белогор» 
белгородской спортшколы № 6 
под руководством тренера-пре-
подавателя Алексея Балдина уже 
второй год подряд завоёвывают 

медали первенства России среди 
спортшкол. В этот раз белгород-
цы в упорной борьбе в финаль-
ном матче выиграли 2:1 у липец-
кого «Металлурга», ставшего вто-
рым. Бронза досталась юным фут-
болистам академии «Ротор» (Вол-
гоград).

— Я с большим интересом сле-
дил и за финальной игрой, и за 
матчем за третье место, — при-
знался на церемонии награжде-
ния президент Белгородской ре-
гиональной федерации футбола 
Денис Шпилёв. — И я, как пред-
ставитель Белгородской области, 
очень переживал за команду «Бе-
логор». Очень рад, что она выиг-
рала. Но я хотел бы сказать всем 
командам: вы все молодцы! Даже 
при 35 °С жары в тени вы стара-
лись и выкладывались.

По итогам турнира определили 
лучших футболистов в разных но-
минациях. Лучшим полузащитни-
ком признали белгородца Марата 
Реуцкого, а лучшим игроком все-
го турнира стал также футболист 
«Белогора» Тимур Бекназаров.

  СПОРТ

Жара 
не остановила

Кошелёк с картой и ПИН-
кодом обронил в такси 
23-летний пассажир — жи-
тель другого региона.

По предварительным данным, 
молодой человек приехал в Бел-
город, чтобы открыть своё дело. 
Гуляя по городу, он вызвал такси, 
чтобы добраться до кафе, а через 
некоторое время обнаружил про-
пажу кошелька. Также ему пришла 
эсэмэска о списании денег. Парень 
обратился за помощью в полицию.

Выяснилось, что он потерял 
кошелёк в такси, водитель ко-

торого, воспользовавшись тем, 
что вместе с картой был листок 
с ПИН-кодом, снял деньги и по-
тратил их.

Полицейские нашли нечисто-
го на руку таксиста — 42-летне-
го белгородца. В отношении не-
го возбудили уголовное дело по 
п. «в» ч. 2 ст. 158 УК «Кража, со-
вершённая с причинением значи-
тельного ущерба гражданину». 
Подозреваемый обязан явкой, ему 
грозит до пяти лет лишения сво-
боды, сообщили в пресс-службе 
регионального УМВД.

  ПРОИСШЕСТВИЕ

Cдала СМС

Наталия КОЗЛОВА

Третий семестр две ты-
сячи бойцов студотря-
дов региона будут рабо-
тать по разным специаль-
ностям: вожатый, провод-
ник, медик, на службу по-
ступят профильные дорож-
ные и строительные отряды.

 Всего студенты вузов и ссузов 
региона сформировали 32 студ-
отряда. Часть из них останется 
в области, часть разъедется по 
стране. Во время праздника по 
случаю старта летнего семестра в 
опорном вузе презентовали книгу 
«С бойцовкой сквозь года». Её по-
святили 50-летию студотрядов в 
регионе. Презентовал её автор —
историк Виктор Овчинников.

  ПОКОЛЕНИЕ

Года 
с бойцовкой
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