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Анастасия ПИСАРЕВСКАЯ

Его имя-отчество — готовая ско-
роговорка. Он никогда не гнал-
ся за призванием учителя, даже 
пытался глотнуть дорожной пы-
ли за рулём КамАЗа. Сам в шко-
ле был «ботаником», а своим 
ученикам даёт не только зна-
ния по учебнику, но и по жизни.
Сейфидар Исроилович препо-
даёт информатику, техноло-
гию и ОБЖ в Ракитянской школе 
№ 2. Почти семь лет он работа-
ет с детьми и теперь уверен, что 
останется в профессии навсегда. 
В этом году он заявил 
о себе на всю область, став при-
зёром в конкурсе «Учитель го-
да». Педагог рассказал, как 
найти общий язык с ученика-
ми, ужиться в женском коллек-
тиве и полюбить своё дело.

О первом дне
Я окончил физмат БелГУ с красным дипломом 

по специальности «учитель информатики и ино-
странного языка». Никогда не хотел стать учите-
лем: сидеть в одном кабинете с 20 детьми, поло-
вина из которых не хотят тебя слушать?! Искал 
что-то другое. Устраивался в дорожную службу 
водителем КамАЗа, но в отделе кадров меня по-
ругали за это и выгнали.

В школу пришёл в декабре 2012 года. В тот 
день проводили олимпиаду, поэтому первое зна-
комство с детьми прошло сумбурно. Мне доста-
лись старшеклассники, а ведь я был старше них 
всего на несколько лет. 

Об имени
Когда представился, написал имя на доске — 

кто-то попросил не стирать его в течение недели. 
Сначала дети часто ошибались, но уже привыкли. 
И всё равно, нет-нет да кто-то ошибётся. На днях 
назвали Измаилом Александровичем. Сейчас на-
чали произносить имя с буквы «а» — Асейфидар 
Исроилович. Я шучу, что скоро поменяю паспорт, 
чтобы детям было удобнее произносить. 

Об уроке
На уроках информатики используем менталь-

ную карту — эта схема делит большой объём ин-
формации на блоки. Чтобы ребёнок мог посмот-
реть на неё и вспомнить всё, что проходили. На-
пример, из чего состоит компьютер. Задача — пе-
реработать информацию в схему с парой слов, а 
не переписывать из учебника в тетрадь. Это пу-
стая работа, информацию нужно переработать и 
подстроить под себя. Парадокс XXI века в том, что 
люди пользуются вещами, но даже не представля-
ют, как они работают. Например, из чего состоит 
системный блок. Чтобы детям рассказать об этом, 
провожу квест прямо в кабинете. По условию иг-
ры две команды должны собрать системный блок, 
части которого разложил по комнате. Координаты 
задаю в двоичной системе — чтобы понять, куда 
двигаться дальше, нужно перевести в десятичную. 

О коллегах
Мужчина-учитель — вымирающий вид. Он вос-

принимается как строгий, серьёзный — полная 
моя противоположность. Я строгим и серьёзным 
бываю, только когда необходимо. Меня трудно вы-
вести из себя, а женщины всё близко к сердцу при-
нимают, более эмоциональные. Из учителей в шко-
ле двое мужчин: я и физрук, который ещё моло-
же меня. Как можно не сделать комплимент, когда 
кругом одни женщины. Часто помогаю разобрать-
ся с компьютером после фразы: «Ой, я не туда на-
жала, что-то появилось». Они так же поступают. 
Вот вместе со мной готовились к конкурсу «Учи-
тель года», иногда задерживаясь до поздней ночи. 

Об учениках 
Для меня все ученики — дети, независимо от 

возраста, роста, веса. Некоторые больше меня, 
таких я в шутку называю «дядями». Когда толь-
ко пришёл, старшеклассники предлагали «выйти 
за школу». На физкультуре показал им несколь-
ко приёмов борьбы, и они успокоились. 

Дети всё глубже уходят в виртуальное простран-
ство. Недавно в нашей общей группе мальчишка на-
писал, что на улице играет и костёр палит, картош-
ку печёт. Я не слышал этого от детей уже давно и 
очень удивился. Это дико звучит, потому что все по-
гружаются в телефоны. Пытаюсь отвлечь школьни-
ков от этого, провожу турниры в школе по 3D-мо-
делированию, играем на переменах в настольный 
теннис и футбол. Сегодня школьники интеллекту-
ально развиты, хорошо разбираются в современных 
технологиях, хоть и мало двигаются из-за этого же. 
Они не ходят по струнке, это живые и активные де-
ти, которые иногда балуются, веселятся, суетятся. 

О труде
Сегодня хотят объединить три предмета: ОБЖ, 

технологию и информатику в один блок, где дети 
будут не строгать стулья и указки, а создавать но-
вые проекты, роботов. Понимаю, это связано с ав-
томатизацией, ручной труд уходит на второй план. 
Но у каждого ли из нас есть робот в квартире, ко-
торый повесит полку, забьёт гвоздь? Поэтому не-
правильно полностью отказываться от работы ру-
ками, лучше совместить её с новыми технология-
ми. Пока мы не готовы к отказу от ручного труда. 

Об отдыхе 
Моя жена Лейла оканчивала эту школу, но не 

представляла, что работа учителя круглосуточная. 
Домочадцы меня поддерживают, понимают: когда 
прошу не шуметь, в доме полная тишина. Во время 
каникул учителя тоже отдыхают, по крайней мере, 
стараются. Невозможно полностью отстраниться 
от школы. Я вижу по коллегам, как они скучают 
без школы. Мы даже болеть не умеем нормально. 

Лучший отдых для меня — провести время с 
семьёй, выехать на природу. Мы часто ездим в 
Белгород на фестивали, праздники. Очень люб-
лю работать руками. Создавать то, что могу уви-
деть, потрогать. На весенних каникулах сделал 
забор и уже счастлив. Увидел в Интернете при-
способление, которое облегчит жизнь, и сделал, 
например, стол для болгарки, какую-то катушку. 

О судьбе
Думаю, что в школе задерживаются те, кто 

действительно может здесь работать. Мой учи-
тель, когда увидел, что я преподаю в школе, поки-
вал головой и сказал: «У тебя есть полгода, чтобы 
найти другую профессию или остаться в этой на 
всю жизнь». Теперь я уверен, что это моя судьба.

  НАШИ ЛЮДИ

Квест в кабинете

5 октября — Международ-
ный день учителя

Уважаемые педагоги, 
ветераны образовательных 

учреждений!

От всего сердца поздравля-
ем вас с Днём учителя, профес-
сиональным праздником, кото-
рый приобретает особое значе-
ние в год старта национально-
го проекта «Образование». От 
личности учителя, его профес-
сионализма и компетентности 
зависит, без преувеличения, 
будущее страны. 

В Белгородской области 
воп росам обучения и воспита-
ния уделяется самое присталь-
ное внимание. Поступатель-
но улучшаются условия рабо-
ты белгородского учительст-
ва, многое делается для сохра-
нения кадрового потенциала и 
профессионального роста. Раз-
работана система социальной 
поддержки, особенно сельских 
педагогов. В этом году пла-
нируется значительное повы-
шение заработной платы. Нет 
сомнения, что эти меры дадут 
весомую отдачу, а ваше мастер-
ство поможет каждому учени-
ку, вне зависимости от места 
проживания и материально-
го положения семьи, получить 
глубокие знания, выстроить 
личную траекторию успеха. 

Главным лейтмотивом обра-
зовательного процесса сегод-
ня является доброжелатель-
ность. Дружелюбные отноше-
ния в коллективах школ, среда, 
пронизанная взаимным уваже-
нием, пониманием и поддерж-
кой, создают условия для рас-
цвета творческого потенциа-
ла учителя и ученика, стимули-
руют желание учить и учиться 
с полной отдачей, развиваться 
и созидать. И здесь гармония и 
милосердие каждого работаю-
щего с детьми педагога долж-
ны стать надёжным навигато-
ром принятия решений, опре-
делять и мысли, и слова, и по-
ступки. К счастью, таких учите-
лей, распахнувших сердца де-
тям, в нашем регионе подав-
ляющее большинство. Имен-
но они способны научить ребят 
доброте, действенной любви к 
родному краю, умению ценить 
людей, желанию своим трудом 
делать мир лучше. 

Дорогие друзья, примите са-
мые искренние слова призна-
тельности и пожелания здоро-
вья и счастья. Пусть ваши уче-
ники с радостью идут в школу, 
а выпускники сохраняют о вас 
самые тёплые и благодарные 
воспоминания. Счастья, здоро-
вья и благополучия. 

Е. САВЧЕНКО,
губернатор 

Белгородской области
Н. ПОЛУЯНОВА,

председатель Белгородской 
областной Думы

А. ЗАКОРЖЕВСКИЙ,
главный федеральный инспек-
тор по Белгородской области

  ПОЗДРАВЛЕНИЕ

Сергей ШЕВЧЕНКО

Замначальника департамен-
та здравоохранения Ирина Ни-
колаева заявила, что снижение 
смертности среди мужчин тру-
доспособного возраста — 
одна из главных целей нац-
проекта «Здравоохранение».

— Образ жизни человека, каче-
ство продуктов, режим питания и 
наличие вредных привычек, режим 
труда и отдыха, рациональная дви-
гательная активность — всё это ко-
ренным образом определяет про-
должительность жизни, — отмети-
ла Ирина Николаева на расширен-
ной коллегии департамента здраво-
охранения и соцзащиты населения 
26 сентября.

Высокая мужская смертность — 
один из больных вопросов для ме-
диков, и именно здесь они видят ос-
новной ресурс для снижения смерт-
ности в России в целом. Позитивные 
сдвиги тут есть, однако, по словам 
Николаевой, показатель смерт ности 
среди мужчин трудоспособного воз-
раста на 8 % превышает целевой для 
Белгородской области на 2019 год, в 
четыре раза — показатель смертно-
сти женщин и в три раза — показа-
тель смертности мужчин в странах 
Евросоюза.

— Мужчины в четыре раза чаще 
женщин умирают от инфекционных 
болезней, как ВИЧ и туберкулёз, от 
внешних причин. Уровень травмати-
ческой смертности мужчин в России 
в четыре раза выше, чем во Франции 
и США, — констатировала она.

Со ссылкой на международных 
экспертов Ирина Николаева прове-
ла прямую связь высокой смертно-
сти с алкоголизацией, которая при-
водит к болезням органов пищева-
рения, запущенным случаям пнев-
монии и сердечно-сосудистым за-
болеваниям.

— В итоге общая продолжитель-
ность жизни у мужчин более чем на 
10 лет меньше, чем у женщин, и на 
7 лет меньше, чем у мужчин в стра-
нах Евросоюза, — заявила она.

Вице-губернатор Наталия Зуба-
рева призвала все муниципалитеты 
заняться проблемой мужской смерт-
ности:

— Здесь никакая отрасль здра-
воохранения в единственном чи-
сле не справится. Образ жизни 
мужчин — это то, что сегодня вы-
зывает большие нарекания и опа-
сения. Смена традиционного до-
суга на более здоровый, более по-
зитивный — один из самых дейст-
венных инструментов.

Зубарева также привела данные 
социологов, которые свидетельст-
вуют о связи низкой смертности у 
женщин с их высокой вовлечённо-
стью в семейную жизнь, жизнь де-
тей. И призвала создавать советы 
отцов и активнее вовлекать муж-
чин в семейные заботы.

В целом по условиям нацпроек-
та «Здоровье» уровень смертно-
сти жителей Белгородской обла-
сти в 2019 году не должен превы-
сить 13 человек на 1 000 жителей. 
По итогам восьми месяцев наш ре-
гион на 2,3 % отстаёт от заданной 
планки.

  БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

Вернуть отцов

К участию в форуме «До-
ступное жильё» приглашают 
всех неравнодушных. Его ор-
ганизует Общественная па-
лата РФ «Сообщество». 

В ходе секций, круглых сто-
лов и мастер-классов его участ-
ники изучат успешный опыт Бел-
городской области по обеспече-
нию жителей недорогим жильём, 
а также обсудят преобразование 
и благоустройство застроенных 
территорий. 

— Мы хотим предложить свои 
решения, и я надеюсь, что форум 
станет такой междисциплинарной 
площадкой, на которой мы все — 
общественники, эксперты, пред-
ставители НКО и органов госу-

дарственной власти — сможем по-
общаться и обменяться опытом, — 
сказала зампредседателя Комис-
сии ОП РФ по территориальному 
развитию и местному самоуправ-
лению Светлана Разворотнева. 

По её словам, в России есть как 
минимум два региона с ярко выра-
женной и последовательной жи-
лищной политикой — Белгород-
ская область и Татарстан. 

— Главный вопрос в том, может 
ли опыт этих субъектов быть реа-
лизован в других регионах, — до-
бавила член ОП. 

Форум состоится 9 октября. 
Регистрация для участников по 
ссылке: форумсообщество.рф. 

Подготовила Анна МОРОЗОВА

  НЕДВИЖИМОСТЬ

Расскажем другим
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Увидеть, как меняется мир вокруг, и не пройти мимо того, что 
удивляет и радует. Подкаст «Подмечено Татьяной Лот» — это как раз 
такой шанс. Радиоведущая «Мира Белогорья» готова поделиться са-
мыми интересными интервью и впечатлениями от поездок по Белго-
родской области. Новый выпуск аудиоблога расскажет, кто такие ком-
позиторы-дилетанты и что можно узнать на лекциях-концертах в Бел-
городской филармонии. Слушайте проект «Подмечено Татьяной Лот» 
на сайте mirbelogorya.ru в разделе «Радио» — «Подкасты», в группах 
телерадиокомпании в соцсетях (например, «ВКонтакте») или в радио-
эфире «Мира Белогорья» на частоте 100.9 FM в Белгороде. 12+ 

Сейфидар Ха-
лилов стал для 
своих учеников 
и проводником 

в мир знаний, 
и наставни-

ком в обычной 
жизни 
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