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Жизнью на пенсии 
довольны
Как пожилые белгородцы ломают стереотипы  
убогой старости

Любимая белгородцами скульптура пенсионерки в сквере у здания драматического театра. 
Бронзовая бабушка сидит на лавочке, вяжет чулок и думает о чём-то своём. Символ благополучной старости…
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Читатель! не упусти свою выгоду!
до 31 марта в почтовых отделениях
подписка нашей газеты на второе полугодие 2019 года
стоит 621 руб. (затем подорожает).
А подписка в редакции всего 300 руб. (пенсионерам 210 руб.)

Читатель! не упусти свою выгоду!

СВОЁ ДЕЛО как 
большехаланские 
пекари потеснили 
конкурентов

ЗДОРОВЬЕ 
есть ли жизнь 
после кариеса?
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новостипогода новости

  

Ценник
 Говядина 450 руб./кг 

 Свинина 350 руб./кг 

 Рыба (карп) 140 руб./кг 

 Яйца 67 руб./дес. 

 Картофель  35 руб./кг 

 Морковь 40 руб./кг 

 Свёкла 40 руб./кг 

 Капуста 40 руб./кг 

 Помидоры 160 руб./кг 

 Огурцы 185 руб./кг 

 Перец 250 руб./кг 

 Лук  40 руб./кг 

 Яблоки 65 руб./кг 

 Лимоны 150 руб./кг 
Ценник составлен на основе посещения 

Центральной ярмарки в Белгороде

даты

от пятницы до пятницы
15 фЕВРАЛя
День памяти о россиянах, исполнявших слу-
жебный долг за пределами Отечества.
В 1947 году в СССР запрещены браки меж-
ду советскими гражданами и иностранцами.
В 1989 году завершился вывод советских 
войск из Афганистана.
В 1994 году официально введён Штандарт 
Президента РФ – символ президентской влас-
ти в России.

16 фЕВРАЛя
День архива Минэнерго России.
В 1722 году Пётр I издал «Указ о наследии пре-
стола».

17 фЕВРАЛя
День российских студенческих отрядов.
День Службы горючего Вооружённых сил России.
День спонтанного проявления доброты.
В 1852 году Эрмитаж открыли для публики.

18 фЕВРАЛя
День транспортной полиции России.
День продовольственной и вещевой службы 
ВС России.

19 фЕВРАЛя
Всемирный день защиты морских млекопита-
ющих (День кита).
В 1921 году вышел первый номер газеты 
«Труд».
В 1938 году закончила свою работу первая в 
мире советская дрейфующая научная станция 
«Северный полюс-1».

20 фЕВРАЛя
Всемирный день социальной справедливости.
В 1986 году на космическую орбиту выведена 
научная станция «Мир».

21 фЕВРАЛя
Международный день родного языка.
Всемирный день экскурсовода.
В 1784 году порт и крепость в Крыму получи-
ли название Севастополь.
В 1920 году образована Государственная ко-
миссия по электрификации России (ГОЭЛРО).

Источник: Calend.ru
по 19 февраля – вторая четверть, 
19 февраля – полнолуние, 
с 19 по 26 февраля – третья четверть

Фазы Луны: 

19 февраля, вторник
18 20

Неблагоприятные 
дни и часы

для метеочувствительных людей сообща-
ем неблагоприятные дни и часы: 

ФЕВРАЛь

10:16

17:57

10:21

17:59

10:24

18:00

07:4107:3807:36

Восход, заход Солнца 
и долгота дня:

восход

заход

долгота 
дня

1615

07:48

10:02

17:50

10:05

17:51

10:09

17:53

10:13

17:55

07:4607:4407:42
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УСПЕХ по итогам работы в 2018 го-
ду почётное звание «Человек го-
да МЕтАЛЛоинВЕСт» присвое-
но начальнику участка цеха обжи-
га извести оскольского электроме-
таллургического комбината Вади-
му Зинченко. В этом подразделе-
нии он трудится уже четверть века.

ирина милохина

Вадим Зинченко пришёл на ОЭМК в 
1994 году после окончания Оскольско-
го электрометаллургического техникума, 
где получил диплом прокатчика, и службы 
на Северном флоте на ракетном крейсере 
«Маршал Устинов».

– Мне повезло, что попал на комбинат, 
правда, устроился не по специальности – 
предложили должность слесаря-ремонтни-
ка в цехе обжига извести, – рассказыва-
ет он. – Работа на ОЭМК всегда считалась 
большой удачей, а в те годы – особенно. Я, 
конечно, согласился и через несколько дней 
уже трудился на участке пылегазоулавлива-
ющих установок цеха обжига извести.

Через четыре года молодого специали-
ста, успевшего освоить профессии слеса-
ря-ремонтника и машиниста пневмотран-
спорта, перевели на должность обжигаль-
щика извести вращающихся печей.

– В печи обжига происходят достаточно 
сложные и взаимосвязанные технологиче-
ские процессы, и грамотно соединить этапы 
подогрева известняка, обжига при темпера-
туре около 1 300 градусов и затем его охла-
ждения на выходе из печи – большое искус-
ство, – рассказывает Вадим Зинченко. –  
Обжигальщик работает в заданных диапа-
зонах качества, а так как известняк – при-
родный материал, имеющий неоднородную 
структуру, нужно учитывать многие нюан-
сы и вовремя менять режимы обжига, что-
бы получить продукцию высокого качества.

Вадим Зинченко за время работы в цехе 
зарекомендовал себя высококвалифициро-
ванным специалистом и компетентным ру-
ководителем. Без отрыва от работы полу-
чил высшее экономическое образование. 
Сегодня он руководит участком складиро-

вания известняка, обжига и хранения из-
вести, обеспечивая его стабильную работу, 
следит за безопасными условиями труда и 
рациональным использованием энергоре-
сурсов. Принимает участие во всех меро-
приятиях, связанных с модернизацией обо-
рудования и техническим перевооружением 
в подразделении. Его предложения по по-
вышению эргономики, безопасности и улуч-
шению условий труда, поданные на Фабри-
ку идей, рекомендованы к внедрению или 
уже реализованы. Так, в прошлом году в 
ЦОИ был реализован ряд идей, направлен-
ных на улучшение условий труда, безопа-
сности процесса производства извести, ка-
чества выпускаемой продукции и увеличе-
ние сроков службы оборудования, автором 
которых является Вадим Зинченко. При его 
непосредственном участии с целью сниже-
ния объёма реализации невостребованной 
на комбинате продукции был проведён ряд 
мероприятий по оптимизации режимов гро-
хочения металлургической извести. Эконо-
мический эффект от реализации меропри-
ятия составил более 22 миллионов рублей.

– По сути, Фабрика идей у нас работа-
ла всегда, – улыбается он. – Коллектив це-

ха каждый день занимается улучшениями, 
пытаясь наиболее эффективно решать про-
изводственные задачи. Без этого нельзя – 
ведь всё вокруг так быстро меняется, дви-
жется вперёд.

Начальник цеха обжига извести Алек-
сандр Веременко говорит, что чем бы ни 
занимался Вадим Зинченко, он всегда вы-
кладывается по максимуму, ищет творче-
ский подход и нестандартные пути для ре-
шения поставленных задач.

В цехе обжига извести Вадима Алексан-
дровича считают высокопрофессиональным 
и технически грамотным специалистом, це-
леустремлённым и требовательным руково-
дителем, обладающим большими организа-
торскими способностями. И потому выдви-
жение его кандидатуры на звание «Человек 
года МЕТАЛЛОИНВЕСТ» не вызвало вопро-
сов в коллективе. А вот сам награждённый, 
узнав эту новость, не то чтобы не обрадо-
вался (конечно, говорит он, приятно было 
узнать, что твою работу оценили), но стал 
более придирчив к самому себе. А объя-
снил он это просто:

– Такое звание ко многому обязывает, 
значит, надо ещё лучше работать. БП

Звание ко многому 
обязывает
Высокая оценка профессиональной работы
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«Человек года МЕТАЛЛОИНВЕСТ» Вадим Зинченко

РЕОРГАНИЗАЦИя В Белгороде взро-
слые поликлиники объединили в од-
но медицинское учреждение. Адре-
са городских поликлиник остались 
неизменными. Все врачи принима-
ют пациентов в прежнем режиме.

В единую амбулаторно-клиническую 
службу вошли шесть поликлиник: поли-
клиники № 2, 4, 6 и 8, а также поликли-
ника № 1 первой горбольницы и № 7 – 
второй горбольницы.

Главврачом нового юридического ли-
ца – Городской поликлиники Белгорода –  

назначили главного внештатного спе-
циалиста-терапевта областного депар-
тамента здравоохранения и соцзащиты 
ольгу полякову.

Реорганизация поможет эффектив-
нее использовать материально-техни-
ческие и кадровые ресурсы, повысит ка-
чество и своевременность оказания ме-
дицинской помощи, информирует Бел-
Пресса.

Задать вопросы по поводу преобра-
зований можно по телефону горячей ли-
нии ведомства (4722) 23-56-31. БП

Адреса остались прежними
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Поликлиника № 4 работает в прежнем режиме

Деньги  
на воду
СТРОИТЕЛЬСТВО Губернатор Ев-
гений Савченко подписал поста-
новление регионального прави-
тельства о выделении государ-
ственному Фонду поддержки ин-
дивидуального жилищного стро-
ительства 180 млн рублей из 
средств областного бюджета.

Почти 101 млн рублей фонд дол-
жен направить на строительство сетей 
в микрорайоне Разумное 71. Сюда вхо-
дит возведение станции обезжелезива-
ния на 350 кубометров воды в сутки и 
две площадки подсушивания. По дан-
ным Белгородской ипотечной корпо-
рации, здесь насчитывается свыше 2,2 
тыс. участков под строительство и вве-
дены в эксплуатацию уже 1,1 тыс. домов.

Свыше 79 млн рублей направят на 
воду в микрорайоне Стрелецкое 73. 
Здесь построят станцию обезжелези-
вания на 300 кубометров в сутки, два 
резервуара чистой воды по 500 кубоме-
тров каждый и две площадки для под-
сушивания. Микрорайон разделён на 
районы двух очередей, в первой разби-
то около 1,1 тыс. участков, во второй – 
1,7 тыс. участков под дома.

Построить все эти объекты должны 
до конца 2019 года. БП

тридцатый по счёту выпуск программы 
«прикладная экономика» на «Мире Бе-
логорья» научит покупателей экономить 
деньги. Что делать, если не умеешь торго-
ваться? Как этому научиться? И как задавать 
вопросы, чтобы снизить цену на что угодно? 
Советы от психолога, независимого эксперта 
и авторов одного из лучших в стране телепро-
ектов, посвящённых финансам, − «Прикладной 
экономики». Смотрите на интернет-ресурсах 
«Мира Белогорья» − сайте mirbelogorya.ru, ка-
нале на сервисе YouTube, группах в соцсетях 
«ВКонтакте», «Одноклассники» и «Фейсбук», а 
также в эфире первого областного в суббо-
ту, 16 февраля, в 18.00.

Всё самое интересное с доставкой в 
смартфон и планшет! Пятничная рассылка 
«Мира Белогорья» − это подборка новостей, 
свежего видео, мастер-классов, музыкальных 
треков, а также обзор фильма выходного дня и 
актуальная афиша. Чтобы в любое удобное вре-
мя смотреть, читать и слушать то, что действи-
тельно стоит вашего внимания, подписывайтесь 
на рассылку от «Мира Белогорья». Один клик на 
главной странице сайта mirbelogorya.ru – и ка-
ждую пятницу вы получаете по электронной по-
чте приятное и полезное дополнение к утренне-
му кофе, которое поможет спланировать выход-
ные и не пропустить самое важное за неделю.

На правах рекламы

НОВАТОРЫ В Белгороде в день науки  
8 февраля наградили лауреатов пре-
мии имени Владимира Шухова. цере-
мония состоялась в белгородской фи-
лармонии. премию вручали во второй 
раз. Её учредили в 2017 году, чтобы 
сохранить научно-технический, про-
изводственный потенциал региона и 
создать условия для новых открытий.

сергеЙ белЫх

Лауреатами премии за 2018 год стали 
девять белгородцев, трое из которых пред-
ставляют БГТУ им. В.Г. Шухова.

– Каждый из вас, следуя славным тради-
циям Владимира Григорьевича Шухова, ска-
зал своё убедительное слово в отечествен-
ной и мировой науке, сделал уверенный на-
учно-технологический шаг в будущее, укре-
пил конкурентоспособность и величие Рос-
сии, – сказал, поздравляя лауреатов, губер-
натор Евгений Савченко.

Премию I степени вручили доценту ка-
федры электроэнергетики и автоматики  
БГТУ им. В. Г. Шухова Юрию Кошличу за 
разработку интеллектуальных энергоэффек-
тивных систем управления энергоресурса-
ми. Их уже внедрили на ряде предприятий, 
в ЖКХ и соцучреждениях области. За счёт 
этого расходы на энергоносители сократи-
лись на 30 %, стало меньше аварийных и 
нештатных ситуаций.

Лауреат I степени – завкафедрой строи-
тельного материаловедения, изделий и кон-
струкций Валерий Лесовик работает над 

комплексным использованием недр КМА. 
Разработанные им технологии позволяют 
создавать высокопрочные бетоны, тепло-
изоляционные акустические материалы, 
в том числе для 3D-технологий. За свою  
карьеру Лесовик получил 53 патента на 
изобретения.

Доцент кафедры технической кибер-
нетики дмитрий Юдин стал лауреатом  
II степени за разработку систем техниче-
ского зрения на основе глубоких свёрточ-
ных нейронных сетей.

Три лауреата работают в НИУ «БелГУ». 
Профессора кафедры фармакологии и кли-
нической фармакологии Михаила Короки-
на удостоили звания лауреата I степени за 
лекарственное средство для купирования 
болевого синдрома на основе неопиодно-
го анальгетика.

Лауреатами II степени признали про-
фессора кафедры общей химии Виктора 
дейнеку (из нетрадиционных источни-
ков антоцианов и других фенольных со-
единений он создаёт продукты питания с 
высокой антиоксидантной активностью) и 
гендиректора Института высоких техноло-
гий Сергея Черникова – его наградили за 
разработку и внедрение интеллектуальных 
энергосберегающих комплексов управле-
ния энергоресурсами. Институт считают 
одним из лидеров Черноземья по автома-
тизации уличного освещения и энергос-
берегающих продуктов для ЖКХ. В 2018 
году систему управления уличным осве-
щением «Гелиос», разработанную специ-

алистами института, внедрили в 26 реги-
онах страны.

Одним из победителей стал предста-
витель Старооскольского технологическо-
го института им. А. А. Угарова (филиала  
МИСиС). Доцент кафедры автоматизиро-
ванных и информационных систем управ-
ления Антон Глущенко получил премию  
II степени. Он разработал нейросетевую 
адаптивную настройку регуляторов для 
управления нестационарными технологи-
ческими процессами в металлургии. Её вне-
дрение позволит повысить эффективность 
работы тепловых и электромеханических 
объектов управления без капитальных за-
трат. Такая настройка уже есть на ОЭМК.

Технического директора компании 
«ВладМиВа» Андрея Бузова удостоили 
премии I степени за организацию произ-
водства инновационных импортозамеща-
ющих композитов для стоматологии. Под 
его руководством в серийное производство 
пошли более ста медицинских разработок.

В номинации «Инновации в современных 
технологиях производственной энергоэф-
фективности и энергосбережения» премией 
наградили директора компании «Интеллект-
Сервис ЖБК-1» (с декабря 2012-го по январь 
2019-го) дмитрия Ващенко. Он разработал 
ограждающие конструкции для зданий, кото-
рые помогают снижать энергопотери.

Всем победителям вручили дипломы и 
памятные статуэтки. Также лауреаты I сте-
пени получат по 200 тыс. рублей, II – по 
100 тыс. БП

Слово в науке
Девять белгородцев удостоены премии имени Владимира Шухова

Губернатор Евгений Савченко и председатель Совета ректоров вузов Белгородской области Анатолий Гридчин (слева) 
вручают премию техническому директору компании «ВладМиВа» Андрею Бузову
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ПРИГОВОР Бывшего главу админи-
страции Грайворонского района 
оштрафовали на 300 тысяч рублей. 
октябрьский районный суд 
Белгорода 11 февраля признал его 
виновным в злоупотреблении 
должностными полномочиями.

евгениЙ Филиппов

Александру Верзуну инкриминирова-
ли получение взятки в особо крупном раз-
мере, когда тот возглавлял Грайворонский 
район. Обвинение посчитало, что бывший 
районный глава содействовал строитель-
ной компании в получении муниципальных 

заказов и получил за свои услуги в поль-
зование автомобиль «Ленд Ровер Диска-
вери» стоимостью 1,3 млн рублей. Также 
ему инкриминировали получение плит пе-
рекрытия для строительства частного до-
ма на 97 тыс. рублей.

– Мы просим суд назначить наказание в 
виде лишения свободы на девять лет в ко-
лонии строгого режима и взыскать 1,4 млн 
рублей материального ущерба в счёт госу-
дарства с дальнейшим запретом занимать 
должности на государственной службе в те-
чение пяти лет, – заявил старший прокурор 
уголовно-судебного отдела региональной 
прокуратуры дмитрий Лазарев.

Александр Верзун в последнем слове 
выразил надежду, что суд установит исти-
ну и справедливость восторжествует.

– Я не вижу, не чувствую и не признаю 
своей вины перед государством и общест-
вом, – сказал он.

Приговором Октябрьского районного су-
да его действия переквалифицированы с 
ч. 4 ст. 290 (взятка) на ст. 285 (злоупо-
требление должностными полномочиями). 
Бывшего главу администрации Грайворон-
ского района приговорили к штрафу 300 
тыс. рублей.

Приговор не вступил в законную силу и 
может быть обжалован. БП

Отделался штрафом
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россия и мир

тоКио На общенациональном 
съезде за возвращение «северных 
территорий» (так в Японии называ-
ют Кунашир, Итуруп, Шикотан и Ха-
бомаи) впервые не стали исполь-
зовать фразу о «незаконной окку-
пации» островов Россией, сооб-
щает агентство Киодо. Отмечается, 
что отказ от этой формулировки свя-
зан с улучшением отношений меж-
ду странами и интенсивным перего-
ворным процессом по вопросу мир-
ного договора.

Съезд проходит каждый год в То-
кио 7 февраля (в этот день в 1855 
году был подписан Симодский трак-
тат, по которому Японии отошли Ку-
нашир, Шикотан, Итуруп и Хабо-
маи). В нём традиционно принима-
ют участие премьер-министр, глава 
МИД и другие члены правительства.

*
ВАШинГтон Экс-госсекретарь 

США Хиллари Клинтон раскритико-
вала решение президента Дональ-
да Трампа выйти из Договора о лик-
видации ракет средней и меньшей 
дальности (ДРМСД), сообщает газе-
та The Hill. «Миру сейчас совсем не 
нужна гонка вооружений», – приво-
дит слова Клинтон издание.

По мнению экс-госсекретаря, 
такой резкий шаг администрации 
Трампа стал «подарком для Пути-
на», поскольку предоставил воз-
можность Москве вслед за Вашинг- 
тоном объявить о приостановке 
своего участия в договоре.

*
БиШКЕК Киргизия не обсужда-

ет с российской стороной вопрос 
открытия ещё одной военной ба-
зы РФ на территории республики. 
Об этом заявил секретарь киргиз-
ского Совета безопасности Дамир 
Сагынбаев.

В настоящее время в Киргизии 
действует Объединённая военная 
база России, в состав которой вхо-
дят испытательный полигон на озе-
ре Иссык-Куль, сейсмостанция в го-
роде Майлуу-Суу (Ошская область), 
узел связи ВМФ в посёлке Чалды-
бар и авиабаза в городе Кант (Чуй-
ская область). База в Канте являет-
ся авиационным компонентом Кол-
лективных сил оперативного реаги-
рования ОДКБ.

*
МинСК В Республике Беларусь 

сняли ограничения на число амери-
канских дипломатов. Об этом заявил 
заместитель министра иностранных 
дел страны Олег Кравченко.

Посольство США в Минске уже 
более десяти лет функционирует в 
усечённом формате. В штате пред-
ставительства числятся всего десять 
дипломатов. По словам Кравченко, 
понадобятся годы, чтобы главы аме-
риканской и белорусской дипмис-
сий вернулись в Минск и Вашингтон.

*
пРиШтинА Лидер непризнан-

ного Косова Хашим Тачи не исклю-
чил приостановки 100-процентных 
торговых пошлин на сербские това-
ры. Об этом он заявил в интервью 
«Голосу Америки» на албанском 
языке.

По словам Тачи, теперь нужно 
думать о будущем, а «будущее – это 
уважение преобладающего мнения, 
заключающегося не в отмене тари-
фов, а в их приостановке, как это 
советовали США, ЕС и НАТО, косов-
ские политики и общественность», –  
заявил Тачи.

По сообщениям «Ленты.ру», «Взгляда.ру»

Подсчитали – 
удивились

Росстат опубликовал первую 
оценку динамики экономики РФ за 
прошлый год, сообщает РИА «Ново-
сти». Рост ВВП составил рекордные 
за последние 6 лет 2,3 %, что прев-
зошло последние ожидания МЭР и 
ЦБ РФ.

В конце января Минэкономразви-
тия улучшило прогноз по этому пока-
зателю с 1,8 % до 2 % после сущест-
венной коррекции Росстатом данных 
по строительству. В январе Росстат 
пересмотрел динамику объёма стро-
ительных работ за 2018 год: в прош-
лом году показатель вырос на 5,3 %, 
тогда как предыдущая оценка за 11 
месяцев составляла плюс 0,5 % в го-
довом выражении.

«После того как была пересчитана 
стройка, стало понятно, что рост ВВП 
будет 2 %, может быть, даже 2,1 %… 
То, что показатель вырос на 2,3 %, – 
это абсолютный сюрприз», – сказал 
директор аналитического департа-
мента компании «Локо-инвест» Ки-
рилл Тремасов.

Капиталу продлить 
амнистию

Владимир Путин предложил про-
длить амнистию капитала на год для 
тех, кто регистрирует бизнес в спе-
циальных административных райо-
нах страны и возвращает деньги в 
Россию, сообщает РИА «Новости».

Ранее министр финансов Антон 
Силуанов заявил, что за минувший 
год в рамках амнистии бизнесмены 
задекларировали на своих счетах бо-
лее десяти миллиардов евро.

Первый этап амнистии капитала 
прошёл с 1 июля 2015 года по 30 
июня 2016 года, тогда граждане мо-
гли задекларировать своё зарубеж-
ное имущество и компании и избе-
жать налоговых претензий. Второй 
этап действует с 1 марта 2018 по 28 
февраля 2019 года.

По льготной ставке
Программа Минэкономразвития, 

которая предусматривает льготное 
кредитование малого и среднего 
бизнеса, заработает в конце февра-
ля, сообщила ТАСС директор депар-
тамента инвестиционной политики и 
развития предпринимательства МЭР 
Милена Арсланова.

В пресс-службе Минэкономраз-
вития пояснили, что размер льготной 
ставки, которую в рамках програм-
мы банк может установить для заём-
щика, составляет не более 8,5 % (от 
7,75 до 8,5 %). Максимальный раз-
мер кредита для заёмщика в течение 
одного финансового года составит  
1 млрд. рублей на инвестиционные 
цели и 100 млн. рублей – на попол-
нение оборотных средств.

Пятидесятые
Сборная России по футболу опу-

стилась с 48-й на 50-ю позицию в 
рейтинге Международной федера-
ции футбола (ФИФА). Об этом сооб-
щается на официальном сайте орга-
низации.

Подопечные Станислава Черчесо-
ва в последнем товарищеском мат-
че потерпели поражение от сборной 
Германии со счётом 0:3, а в послед-
нем поединке группового турнира Ли-
ги наций уступили Швеции со счётом 
0:2, сообщает «Спорт-Экспресс».

По сообщениям «Ленты.ру», «Взгляда.ру»

Валюта non grata
Кто готов закрыть дверь перед долларом

МАКРОЭКОНОМИКА Россия и иран, по-
павшие в очередной санкционный спи-
сок Вашингтона как союзники Сирии, го-
товы окончательно закрыть дверь пе-
ред долларом. Как заявил российский 
посол в тегеране, во взаимных рас-
чётах американская валюта впредь ис-
пользоваться не будет. только рубль 
и риал, в крайнем случае – евро.

ТЕГЕРАН ОТКАЗАЛСя

Те же процессы Москва уже запустила с Кита-
ем, Индией и Турцией. И Евросоюз не желает рас-
плачиваться долларами за свою же продукцию. 
Эксперты уверены: Иран и Россия продемонстри-
руют ОПЕК, что можно обойтись без долларов. О 
том, кто и как отказывается от американской де-
нежной единицы, рассказывает РИА «Новости».

Сейчас до 70 процентов сделок в мировой 
торговле осуществляется в долларах, но уже в 
обозримой перспективе «американцу» придёт-
ся умерить аппетиты. В антидолларовом блоке 
всё больше участников, попавших под санкции 
и уставших от агрессивной и непредсказуемой 
внешней политики Вашингтона.

Ещё в апреле 2018-го Тегеран отказался от 
американской валюты и перевёл все междуна-
родные расчёты на евро. «Доллар в Иране и так 
не в ходу, трейдеры предпочитают альтерна-
тивные валюты для своих транзакций. Больше 
нет оснований продолжать использовать дол-
ларовые счета-фактуры», – заявил тогда пред-
ставитель ЦБ Ирана Мехди Касрейпур.

Евровалютой за нефть Ирану уже платит 
Индия, причём в этой стране быстро развива-
ется экономика (ожидаемый прирост по ито-
гам 2018-го – 7,5 процента ВВП), и энергоре-
сурсов требуется всё больше. А успехи России 
и Ирана в дедолларизации экономики могут 
стать примером для других участников ОПЕК 
и ОПЕК+. В частности, этому курсу сейчас сле-
дует Саудовская Аравия.

В ПОИСКАХ ЛОГИКИ

Отказаться от доллара при оплате иранской 
нефти собирается Евросоюз. В сентябре прош-
лого года глава Еврокомиссии Жан-Клод Юн-
кер заявил, что от развёрнутых Трампом торго-
вых войн Европа теряет сотни миллионов дол-
ларов, и напомнил: 80 процентов энергетиче-
ского импорта Европа оплачивает в американ-
ской валюте, что противоречит всякой логике.

«Ну а то, что европейские компании покупа-
ют европейские же самолёты за доллары, а не 
за евро, это вообще абсурд», – отметил Юнкер.

От слов европейцы начали переходить к де-
лу. Германия, Франция и Великобритания уже 
создали механизм расчётов с Ираном, осно-
ванный на использовании европейской валю-
ты, – INSTEX (Инструмент поддержки торго-
вых операций).

ПРОЦЕСС ПОШЁЛ

Отказ от доллара при расчётах за главный 
экспортный товар – нефть – важный шаг, на ко-
торый готова пойти и Россия. Аналитики уверя-
ют, что американскую валюту уже сейчас мож-
но исключить в торговле не только с Ираном, 
но и с Китаем, а также Турцией. Этот процесс 
уже запущен.

Расплачиваться иным способом за нефть, 
газ и ряд других товаров Россия, Иран и Тур-
ция договорились в середине 2018 года. Меж-
ду тем уже по итогам 2017 года Турция осуще-
ствила порядка девяти процентов экспорта в 
Россию в национальной валюте и останавли-
ваться не собирается.

В Ассамблее экспортёров Турецкой Рес-
публики отметили, что готовы задействовать 
«любые средства и механизмы» в торговле, 
чтобы наращивать долю расчётов в нацвалю-
тах – такую задачу перед ними поставило пра-
вительство.

Эту готовность Анкара показала, заклю-
чив важный международный контракт. К осе-
ни 2019 года на вооружение турецкой армии 
поступят российские зенитные ракетные комп- 
лексы С-400. Сделку проведут без участия 
американской валюты.

Аналогичным образом поступит и Индия –  
крупнейший партнёр России в военно-тех-
нической сфере. За пять полковых ком-
плектов С-400 на сумму почти в 5,4 мил-
лиарда долларов Нью-Дели расплатится 
рублями.

Между собой Турция и Индия планируют 
перейти в расчётах на лиры и рупии. «Экспорт- 
ные и импортные операции могут вестись в 
национальных валютах, что снизит негатив-
ное воздействие колебаний валютных кур-
сов», – заявил ранее президент Турции Эр-
доган. Первая на очереди – сфера атомной 
энергетики.

В УСЛОВИяХ ВОйНЫ

Пример того, как правильно снижать дол-
ларовую зависимость, Россия подаёт в связке 
со своим крупнейшим торговым партнёром –  
Китаем.

В январе–ноябре 2018 года объём взаимо-
расчётов в национальных валютах в пригра-
ничной торговле между двумя странами уве-
личился на 48 процентов. Доля нацвалют в об-
щих расчётах дошла до 15 процентов и про-
должает расти.

Как заявил исполнительный директор Ин-
ститута анализа глобальной безопасности Гэл 
Лафт, США сейчас ведут экономическую вой-
ну против двух десятков стран мира с общим 
объёмом ВВП свыше 15 триллионов долларов. 
Именно эти страны и будут определять судь-
бу доллара как мировой валюты. А решающее 
слово – за Китаем и Россией.

люди белгородчины

СИЛА ВОЛИ «Везде, где мы бываем, 
мне хочется ладошку на сцену поло-
жить и постоять около неё хотя бы пол-
минуты», – признаётся в беседе Юля. 
Мы встретились с ней незадолго до ре-
петиции в студии инклюзивного тан-
ца «тандем» в областном центре со-
циальной реабилитации инвалидов.

оксана придворева 
владимир ЮрЧенко (фОТО)

«МНЕ ЭТО ПО ЗУБАМ»

Юлии Сычук 35 лет. Миниатюрная, свет-
ловолосая, она выглядит младше своих лет. Но 
внешность обманчива: у Юли бойцовский ха-
рактер.

На репетиции в Центр она приезжает из Ра-
зумного два раза в неделю. Кроме «Тандема», 
Юля занимается в вокальной студии и студии ху-
дожественного слова. Она – лауреат фестива-
лей и конкурсов регионального, федерального 
и международного масштаба.

Началось всё, рассказывает она, со стихо-
сложения. Писать стихи попробовала в шко-
ле. Нравилось самой, как получается, и поэто-
му не бросила.

– Поняла, что мне это по зубам, – смеётся 
Юля. – Всегда смотрела на реакцию слушате-
лей. Самое главное для меня – доставить чело-
веку удовольствие, чтобы ему приятно было по-
слушать, посмотреть.

Выступать на публике начала уже после шко-
лы. Тогда же пришлось делать выбор: получить 
высшее образование или спасти остатки зре-
ния. Выбрала второе.

– Зрение сказало: «Не хочу учиться», – груст-
но шутит Юля.

Кроме стихов, она пишет прозу. Печаталась 
в районной газете, её работы вошли в издан-
ный несколько лет назад в Харькове альманах. 
«Почитать Юлю» можно и в Интернете.

Она рассказывает:
– Ночью может прийти стих. Лезет в голову и 

до утра, думаю, я его забуду, хватаю диктофон – 
под подушкой лежит – и записываю.

И ВОКАЛ «ПРИЦЕПИЛСя»

Нашла себя Юля и в музыке. В Центре она 
занимается с Анатолием Шудренко, выступа-
ет на концертах и фестивалях.

– Я решила попробовать петь для зрителей 
и, судя по их реакции, получается. Весь мой на-
строй – на эмоции человека. Если он пришёл на 
праздник, то должен его получить.

Юлия рассказывает, как чувствует эмоции 
своих слушателей.

– Кожей ощущаю излучение, исходящее от 
людей вокруг. Стараюсь приложить максимум 
усилий, чтобы вызвать такую реакцию. А если 
не получается, значит, что-то я делаю непра-
вильно, – говорит она.

Исполняет Юлия в основном эстрадные пе-
сни. Говорит, что музыку для себя выбирает по 
настроению.

– Предпочитаю драйвовые песни. Напри-
мер, Марину Девятову, чтобы можно было слу-
шателям потанцевать под неё, – рассказыва-
ет Юлия.– И без лирики не обходится. Как мы 
шутим с Анатолием Алексеевичем, пострадать 
чуть-чуть тоже надо. А больше мне нравятся та-
кие композиции, чтобы ух!

В «ТАНДЕМЕ»

Несколько лет назад Юлия пришла в студию 
инклюзивного танца. Она вспоминает, как узна-
ла о танцах на колясках:

– Приходила на вокал, на занятие шла че-
рез тренировочный зал. Занимались две пары: 
девушки на колясках и два парня. Я подумала: 

можно танцевать и так! И захотела попробовать, 
но возможности не было. А потом мне помо-
гли и заказали специальную танцевальную ко-
ляску. Эта коляска отличалась количеством ко-
лёс и низкой спинкой.

– Сзади колесо страховочное, чтобы не опро-
кинуться, впереди два – для манёвренности ко-
ляски. Большие колёса по бокам под развалом 
45 градусов, опять же для манёвренности. На 
ней можно – раз! – и повернуться, – объясня-
ет и показывает Юлия. – Для страховки чело-
век пристёгивается ремнями.

К танцевальной коляске привыкала и при-
норавливалась:

– Но столько синяков было на плечах, на лок-
тях, на лопатках! Я пришла, когда группа вре-
менно не занималась. Но есть зал, есть коля-
ска – чего я буду ждать? Начала заниматься са-
ма. Тогда и стала мечтать, как придёт руководи-

тель, наберётся группа. Думала: они придут, а я 
хотя бы поворачиваться могу, ровненько отъ-
езжать, какие-то элементы делать.

Те, кого так ждала Юлия, пришли. Это руко-
водитель студии Екатерина Собкалова, волон-
тёры Марина и Рома – её партнёры.

– От них многое в танце зависит, – говорит 
Юля.

Когда наш почти часовой разговор заканчи-
вается, Юля начинает разминку. Закрытые гла-
за, прямая спина, руки взлетают плавно и гра-
циозно, за ними тянется шея. И, кажется, это не 
Юля разминается, а Царевна Лебедь готовит-
ся к взлёту. Туда, где нет никаких ограничений.

ЗАНИМАйСя И ДЕЛАй

Ко всем своим увлечениям Юлия, как сама 
говорит, «присоседила» и занятия в театраль-

ной студии. По своему обыкновению, постигать 
актёрское мастерство начала сама. Продолжи-
ла уже в студии вместе с педагогом ириной 
Глотовой.

– Раньше приезжать в Центр не всегда по-
лучалось, поэтому я сама себе была педагогом. 
Начала заниматься здесь, и стало легче, – рас-
сказывает Юля.

– Сейчас нас папа возит, он вышел на пен-
сию, а раньше было очень тяжело ехать из Ра-
зумного. Полтора часа уходило на дорогу, – до-
бавляет мама Юлии татьяна.

Рассказывая о планах на этом поприще, Юля 
признаётся, что репетирует новую постановку. 
Это будет моноспектакль.

– В чём сложность – подобрать монолог так, 
чтобы коляска не была лишним персонажем, – 
делится Юля. – Уже есть вариант. И это интере-
сно, по крайней мере, стараюсь, чтобы было так.

Говорим о дипломах и наградах, которые 
Юлия привозит с конкурсов. К ним у неё спо-
койно-философский подход:

– Если есть призовое место, значит, я смогла 
это сделать. А дипломы и медали меня подтал-
кивают: тебе это по зубам, значит, занимайся и 
делай ещё больше. Если по головке себя погла-
дить и расслабиться, то будешь думать: зачем 
оно тебе, вставать в четыре утра…

– ЧЕГО ВАМ НЕ ХВАТАЕТ?
– Ног, – не задумываясь, отвечает она.

– А О ЧёМ МЕЧТАЕТЕ?
– Чтобы родители были здоровы, чтобы у 

брата всё складывалось, чтобы всё было спо-
койно, в одной поре. И чтобы я, естественно, со 
сцены не ушла. БП

Бойцовский характер
Как Юлия Сычук  
расширяет  
свои  
возможности

Юлия Сычук: «Ночью может прийти стих»

Юлия и Роман репетируют новый танец

Дипломы и медали 
меня подталкивают:
тебе это по зубам, 
значит, занимайся 
и делай ещё больше

Люди проходят мимо пункта обмена валюты в Стамбуле. 17 августа 2018 г.
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своё дело

КОРОЧАНСКИй РАйОН Восемь лет 
назад супруги Юлия и дмит-
рий Гребенник начали печь в 
Большой Халани хлеб. С тех пор 
местные жители, а также близ-
лежащие хутора и сёла соседне-
го Чернянского района покупа-
ют хлеб только из этой пекарни.

ЮриЙ коренько (ТЕКСТ И фОТО)

Дмитрий и Юлия переоборудова-
ли старинное здание в центре села в 
пекарню, приобрели тестомесильную 
машину, изготовили формы для хле-
ба, построили печь. Их бизнес дал ра-
боту дюжине местных жителей. А ду-
шой трудового коллектива стала тёща 
Дмитрия Александра ярцева.

Александра Васильевна практиче-
ски всю свою трудовую жизнь работа-
ла поваром и пекарем, кормила зем-
ледельцев и животноводов местного 
колхоза «Путь к коммунизму». Готови-
ла им вкуснейшие обеды и сама от-

возила их в поле. Она уже давно пен-
сионерка, но охотно согласилась по-
могать дочке и зятю, поскольку, по её 
словам, «дело они затеяли божеское: 
кормить людей настоящим хлебом».

Александра Васильевна приходит в 
пекарню часам к пяти. Готовит опару, 
замешивает тесто, даёт ему время со-
зреть. Формы для выпечки уже сияют 
чистотой, их остаётся только смазать 
подсолнечным маслом. На весах взве-
шивает куски теста – по 720 граммов, 
закладывает его в формы и – в печь.

В день здесь выпекают тысячу бу-
ханок хлеба: круглого и кирпичиком. 
Купить его в пекарне можно в любое 
время суток: надо лишь постучать в 
окошко. Тропинка к этому окошку не 
зарастает. А в скором времени ассор-
тимент большехаланского хлеба уве-
личится: уже куплено оборудование 
для выпечки булочек и батонов.

Пекарня включена в туристический 
маршрут по селу. И ученики местной 

школы проходят здесь мастер-классы: 
сами месят тесто, закладывают его в 
печь и дегустируют готовую продук-
цию. Особенно им удаётся этот финал 
выпечки хлеба.

Заведующая модельной библио-
текой Марина Зубкова рассказы-
вает:

– У нас целый раздел библиоте-
ки посвящён традиции выпечки хле-
ба. Большехаланский хлеб стал гор-
достью села. Даже уроженец наше-
го села – почётный гражданин Бел-
городской области, знаменитый агро-
ном Николай Романович Асыка, когда 
мы едем к нему в гости, просит взять 
буханочку большехаланского. А уж он 
толк в хлебе знает.

Остался неразрешённым один во-
прос: в чём же секрет большехалан-
ского хлеба. Наверное, в том, что на-
стоящие пекари – всегда добрые лю-
ди. Как Александра Васильевна Яр-
цева. БП

Хлебное место
Почему большехаланские пекари потеснили конкурентов

Глава администрации Большехаланского сельского поселения 
Михаил Серых: «Наш хлеб удивительно вкусен» Пекарня работает семь дней в неделю

Марина Зубкова: «Целый раздел нашей библиотеки 
посвящён традиции выпечки хлеба»

Хлеб в пекарне можно купить в любое время

Здесь готовят и замешивают тесто

Пекарь Александра Ярцева: «Милости просим отведать свежего хлебушка» 

Из этих кусочков теста выпекут аппетитные буханки

Даже уроженец нашего села – 
почётный гражданин Белгородской 
области, знаменитый агроном 
Николай Романович Асыка, когда 
мы едем к нему в гости, просит 
взять буханочку большехаланского.
А уж он толк в хлебе знает

Анна БЕССОНОВА

по письму читателей

ПЕРЕПИСКА дом № 16 по Ми-
хайловскому шоссе в Белгоро-
де строили для нужд мясоком-
бината. В документах значится, 
что сдали его в эксплуатацию в 
1961 году, но, по словам некото-
рых жильцов, возвели его ещё в 
1954-м. Сначала это была кон-
тора управления мясокомбината. 
позже здание, не предназначен-
ное для проживания, переделали 
под общежитие. Жители уверяют, 
что за все прошедшие годы капи-
тального ремонта здесь не было.

МОКРЫй ДОМ

Сейчас в здании проживает око-
ло ста человек, оно числится много-
квартирным домом, посему внесёно в 
программу капитального ремонта на 
2027 год. Но у жителей трёхэтажки 
есть большие сомнения, что их дом 
до этого времени не разрушится. Они 
написали коллективную жалобу в на-
шу газету, и я убедилась, что здание 
находится в ужасном состоянии.

Снаружи на стенах дома в не-
скольких местах проходят трещины, 
а на двух стенах образовались боль-
шие мокрые пятна. Получается, что 
дом промок насквозь.

Кровля здания протекает, заливая 
жилые помещения, кухни и коридо-
ры на третьем этаже. Кое-где от сы-
рости отваливаются кафель и штука-
турка на стенах. По словам жильцов, 
иногда вода течёт с потолка по про-
водке и лампочкам, из-за чего све-
тильники взрываются. Канализация и 
водопровод постоянно забиваются, 
а электропроводка пожароопасная.

В жилых комнатах, на кухнях, в сан- 
узлах, душевых, коридорах потолки и 
стены покрыты вредной для здоровья 
чёрной плесенью. В квартире Юлии 
Боднарюк из-за грибка плесени в 
очередной раз отклеились обои.

Пытаюсь сфотографировать следы 
разрухи, а кадры получаются туманны-
ми. Первая мысль: что-то не так с фо-
тоаппаратом. Но оказалось, что объ-
ектив запотел от сырости в комнате!

– У меня двое детей. Сыну восемь 
лет, дочери полтора года, и они вынуж-
дены дышать этим, – сетует Юлия. –  
Сынок только недавно переболел 
бронхитом. Вполне вероятно, что это 
произошло из-за вредной атмосфе-
ры дома.

Жительница другого подъезда Ра-
иса Селищева демонстрирует мо-
крые разводы в одном из туалетов. 
На ощупь стена даже не влажная, а 
реально мокрая насквозь.

– Когда мы сюда въезжали 25 лет 
назад, подоконники были над голо-
вой, а теперь голову в окнах видно. 
Видимо, так фундамент просел, – рас-
сказала женщина.

НЕДОПУСТИМО  
ДЛя ПРОЖИВАНИя

Жильцы безуспешно бьются над 
проблемой более двух лет. Они пи-
сали коллективные письма в админи-
страцию Белгорода, депутатам горсо-
вета, в свою управляющую компанию, 
в жилищную инспекцию и другие ин-
станции. Люди просили либо признать 
дом аварийным и непригодным для 
жилья, либо срочно провести капи-

тальный ремонт. игорь Воинов, ве-
дущий переписку от имени жителей 
дома, насобирал уже несколько объ-
ёмистых папок с разными материа-
лами, обращениями и отписками чи-
новников, а воз и ныне там.

– Органы власти по неоднократ-
ным нашим просьбам и жалобам ни-
каких мер не приняли, объясняя, что 
по действующему законодательству 
не в состоянии нам помочь, – рас-
сказал Игорь Николаевич. – Из мэ-
рии написали, чтобы мы сами сдела-
ли экспертизу дома, собрали кипу до-
кументов, и тогда будет принято ре-
шение о переносе сроков капиталь-
ного ремонта на ближайшее будущее.

Жителям бывшего общежития 
пришлось скидываться на эксперти-
зу из своего кармана – собрали по-
чти 100 тыс. рублей. В мае 2018 го-
да специализированная организация 
«Экспертно-техническое бюро» об-
следовала здание и выдала заклю-
чение о недостатках на 33-х листах. 
В нём говорится, что внутридомовые 
инженерные, водопроводные, кана-
лизационные и электрические сети, 
кровля, стены и перекрытия дома из-
ношены и сам он находится в неудов-

летворительном техническом и недо-
пустимом для проживания состоянии. 
Результаты экспертизы отправили в 
мэрию на рассмотрение межведом-
ственной комиссии.

«ГОТОВЫ ОСВОИТЬ»

В августе прошлого года жители 
дома по Михайловскому шоссе обра-
тились также к генеральному дирек-
тору «Управляющей компании ЖБК-1» 
Александру Селиванову, кото-
рый в то время был депутатом Бел-
городского горсовета. Он пообещал 
провести комиссионное обследова-
ние дома, после чего специалисты 
проектно-планировочного управле-
ния компании рассмотрят вопрос о  
целесообразности реконструкции 
жилья. Более предметный ответ бу-
дет после проведения всех необхо-
димых расчётов.

Через три месяца представите-
ли «УК ЖБК-1» сообщили в мэрию, 
что «готовы оказать содействие по 
переселению граждан, а земельный 
участок освоить в соответствии с 
функциональным зонированием тер-
ритории в порядке, предусмотренном 
законодательством».

Другими словами, компания готова 
переселить людей в другое жильё, а 
на месте аварийного здания постро-
ить новый дом и облагородить при-
легающую территорию.

РАССЕЛЕНИЮ НЕ ПОДЛЕЖИТ

Казалось бы, всё складывалось 
как нельзя лучше. Но не тут-то бы-
ло. В конце декабря жители получи-

ли «новогодний подарок». Руководи-
тель жилищного управления админи-
страции Белгорода наталья Бодяко-
ва сообщила, что вопрос о техниче-
ском состоянии дома рассматривал-
ся 27 июля 2018 года на заседании 
городской межведомственной комис-
сии. И в соответствии с решением ко-
миссии распоряжением администра-
ции города от 11 декабря 2018 года 
жилой дом признан подлежащим ка-
питальному ремонту.

– На территории городского округа 
подлежат расселению дома, признан-
ные в установленном законом поряд-
ке аварийными. Таким образом, дом 
№ 16 под условия программы пере-
селения граждан из аварийного жи-
лищного фонда не подходит и рассе-
лению не подлежит, – объяснила На-
талья Олеговна.

В письме из жилуправления так-
же отмечалось, что «вопрос о разви-
тии застроенной территории мо-
жет быть рассмотрен при наличии 
не менее двух домов, признанных ава-
рийными».

– Так что даже потенциальный за-
стройщик не помог, хотя у нас была 
реальная возможность переселиться 
в благоустроенные дома и квартиры, –  
сожалеет Игорь Воинов.

Несмотря на все неудачи, Игорь 
Николаевич со своими соседями не 
сдаётся. Он написал президенту Рос-
сии Владимиру путину, главному 
федеральному инспектору по Бел-
городской области Александру За-
коржевскому и депутату Белгород-
ского горсовета Любови Киреевой. 
Да и как тут сдашься, когда нормаль-
но жить в 16-м доме нельзя. БП

У Игоря Воинова уже скопилось несколько папок с отписками чиновников Мокрые стены в туалете

Раиса Селищева показывает 
мокрые пятна на стенах

Стена дома промокла насквозь Чёрная плесень в квартире Юлии Боднарюк

Жильцы 
разрушающегося 
дома  
не могут  
добиться  
ни расселения, 
ни капитального 
ремонта

Чёрная плесень

Пытаюсь 
сфотографировать 
следы разрухи, а 
кадры получаются 
туманными. 
Первая мысль: 
что-то не так 
с фотоаппаратом. 
Но оказалось, что 
объектив запотел 
от сырости 
в комнате!
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Жизнью на пенсии 
довольны
Как пожилые белгородцы ломают стереотипы убогой старости
СВОй ВЫБОР привычный образ 
российского пенсионера: бед-
ный, больной, малоактив-
ный. С размером даже сред-
ней пенсии старость в Рос-
сии далека от идеала. одна-
ко практика доказывает, что 
некоторые стереотипы о лю-
дях пожилого возраста по-
ра корректировать. Всё боль-
ше появляется тех, кто живёт 
на пенсии активно и в своё 
удовольствие. но как справ-
ляются они с нашими эконо-
мическими реалиями? и ко-
му из пенсионеров на Белго-
родчине живётся хорошо?

ЕСТЬ СТИМУЛ – 
ПУТЕШЕСТВИЕ

Облюбовали Белгородчину как 
место проживания на пенсии быв-
шие северяне и жители мест, при-
равненных к северным, отставные 
военные и судьи. «Им чего не радо-
ваться с такой-то пенсией», – вор-
чат местные жители, по привычке 
называя их «понаехавшими». Как 
«северяне» используют свои воз-
можности?

– У меня пенсия 24 тысячи 
руб лей, 44 года я проработала в 
местности, приравненной к север-
ной – в посёлке Верхнебурейский 
Хабаровского края. Там родилась 
я, там выросли мои дети, – рас-
сказывает 70-летняя Софья про-
секина. – Повышенную пенсию не 
дают за просто так. Я помню мо-
розы в 1975 году, когда столбик 
термометра опустился до отмет-
ки минус 50 градусов, а до 40 он 
доходил практически каждый год. 
Дети видели фрукты по праздни-
кам, а доступны в основном бы-
ли морковь и капуста – даже в тех 
суровых условиях разводили ого-
роды.

Большую часть пенсии отклады-
ваю, живу на 10 тысяч рублей в ме-
сяц. У меня есть стимул – путешест-
вие. В прошлом году ездила весной в 
Италию, осенью – в санаторий в Бе-
лоруссию. Пока есть силы, желание 
и настроение, можно придумать, как 
скопить деньги на поездку. Я не по-
купаю ни сувениров, ни подарков, а 
трачу на экскурсии.

ТРАЧУ ТОЛЬКО  
НА СЕБя

Всё больше людей пенсионного 
возраста рассматривают свою ста-
рость вне зависимости от семьи. 
Им, конечно же, хочется хороших 
отношений с детьми и внуками, од-
нако они не хотят класть свои по-

следние годы на алтарь семейных 
интересов.

– В прошлом году я четырежды 
выезжала на отдых. Весной Будапешт, 
потом Гурзуф, летом Грузия, осенью 
Сочи, – рассказывает 69-летняя оль-
га Владимировна. – Пенсии мне од-
нозначно не хватило бы на эти путе-
шествия, поэтому я подрабатывала, 
благо моя специальность и мой опыт 
до сих пор востребованы. У меня двое 
детей и шестеро внуков, которым я 
многое отдавала, когда работала, по-
этому в то время ничего не могла се-
бе позволить, может, только раз в год 
съездить бюджетно на море. А путе-
шествовать я стала на пенсии, день-
ги трачу только на себя.

Конечно, когда приходят внуки, я 
нахожу, чем их угостить, но помогать 
им учиться, покупать новые гаджеты, 

«тянуть» выросших детей – с трудом, 
но я избавилась от этой привычки. И 
ничего, поверьте, не изменилось, и 
без подарков с моей стороны мы по-
прежнему лучшие друзья.

Недавно встретила свою знако-
мую. Я ей про поездку на юг, а она 
мне про свои пенсионные проблемы. 
Оказалось, все сбережения – 350 ты-
сяч – она отдала сыну на гараж. Бла-
гое дело, конечно, но ведь на себе 
она этим поставила крест. Справился 
бы взрослый работающий сын сам с 
покупкой гаража? Думаю, да. Но вот 
принято у нас жить ради детей. Во-
преки здравому смыслу, считаю я.

ДОБРЫй СЫН

Немалая часть пенсионеров рас-
считывает не столько на пенсию 

или, скажем, бесплатную медици-
ну, сколько на семейные связи.

– У меня, несмотря на то, что 
выгляжу я, по словам окружающих, 
моложе своего возраста, немало 
болезней, – рассказывает 56-лет-
няя Лариса Губаренко. – Два го-
да назад я перенесла микроин-
сульт, а сейчас готовлюсь к опера-
ции: падает зрение из-за катарак-
ты. Моя пенсия около 9 тысяч ру-
блей, и если бы не сын, то жизнь 
моя превратилась бы в ад. В своё 
время мы с мужем немало положи-
ли сил и средств, чтобы он снача-
ла выучил английский, затем китай-
ский языки и получил образование 
за границей.

Сейчас сын работает в Китае – в 
Гуанчжоу, в одной из торговых фирм, 
клиенты которой – богатые россияне 
и украинцы. Его заработок на наши 
деньги около 150 тысяч рублей, из 
них 25 тысяч каждый месяц он до-
бавляет к моей пенсии. Кроме то-
го, он оплачивает все мои расходы 
на лечение в частных медицинских 
центрах.

СМЕНА  
ПРИОРИТЕТОВ

Некоторые пенсионеры счита-
ют старость временем, когда мож-
но пожить для себя. Причём ак-
тивно, с множеством увлечений 
и хорошим качеством. И они на-
ходят свой, довольно нетипичный 
для наших реалий путь, чтобы до-
стичь этого.

– Я собираю компанию, которая 
будет путешествовать со мной по ми-
ру на круизных лайнерах. Мой первый 
круиз будет в апреле, он уже забро-
нирован. Я побываю в трёх странах – 
Франции, Испании, Италии, – расска-
зывает 60-летняя Екатерина пьян-
кова. – А через несколько лет, и это 
обязательно будет, я отправлюсь в

серебряный возраст
Елена МИРОШНИЧЕНКО

Ларисе Губаренко безбедную  старость 
обеспечил заботливый сын

Пенсионерка Екатерина Пьянкова как член  круизного 
 клуба готовится к путешествию по Средиземному морю

Пенсионеры Нового Оскола собрались в парке на тренировку по скандинавской ходьбе
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Кардинально изменилось представление о том,
что такое счастливая старость. 
Если раньше считалось, что для этого 
важнее всего наличие сбережений, 
то сейчас ключевым условием 
многие считают общение,увлечения, 
активную общественную деятельность

МнЕниЕ СпЕциАЛиСтА

ТЕНДЕНЦИя Активные, 
живущие в своё удоволь-
ствие пенсионеры – это 
исключение, им повез-
ло, потому что у них до-
статочно денег? или это 
всё-таки потенциаль-
ное лицо нашей старо-
сти? о том, какой он – 
нынешний пенсионер, 
рассказывает психо-
лог Сергей ЧЕБотАРЁВ.

– СЕРГЕй СЕРГЕЕВИЧ, КОГДА СЛыШИШь «РОССИй-
СКИй ПЕНСИОНЕР», ТО ПРЕДСТАВЛЯЕШь ЧЕЛОВЕКА С МА-
ЛЕНьКОй ПЕНСИЕй, ЖАЛУЮщЕГОСЯ НА ЖИЗНь. НО НА-
ВЕРНЯКА ЕСТь И НЕПОХОЖИЕ НА ЭТОТ ШТАМП ПЕНСИ-
ОНЕРы. ЭТО ТАК?

– Представление о пенсионере как о не-
счастном человеке – это стереотип, сложив-
шийся в нашем обществе, который не отража-
ет реальности. Но то, что он постоянно эксплу-
атируется, означает, что это кому-то выгодно, 
другого варианта у меня нет. Особенно активно 
этот образ используют во время предвыборных 
кампаний различные партии, так что делайте вы-
воды, для чего он так распространён.

– НО РАЗВЕ ЭТО НЕ ТАК? КАК БЕЗ НАДёЖНОй ЭКОНО-
МИЧЕСКОй СОСТАВЛЯЮщЕй ЧУВСТВОВАТь СЕБЯ СЧАСТ-
ЛИВыМ?

– Человек – биопсихосоциальное существо. 
И давайте рассмотрим его с этой точки зрения. 
Увеличивается длительность жизни. Сейчас в 35 
лет он считается молодым человеком, а век на-
зад это был возраст зрелости, старость на носу. 
Кроме того, есть формальные, нормативно уста-
новленные рамки, а есть субъективное восприя-
тие. Многие россияне считают, что старость на-

чинается в 50–54 года, но те, кто достиг 60 лет 
и имеет возможность оценить ситуацию изну-
три, в качестве возраста наступления старости 
указывают 70–74 года.

– МОЖЕТ ПОТОМУ МНОГИЕ И СТАЛИ ЧУВСТВОВАТь СЕ-
БЯ ЛУЧШЕ, ЧТО ВЕДУТ ЗДОРОВый ОБРАЗ ЖИЗНИ? ВСПОМ-
НИТЕ, 20 ЛЕТ НАЗАД ПЕНСИОНЕР НА СТАДИОНЕ БыЛ В 
ДИКОВИНКУ.

– Вы правы, изменяется не только длитель-
ность жизни, но и качество с точки зрения био-
логических возможностей человека. Развива-
ется медицина, мы более бережно относимся 
к здоровью. Не испытываем, как предыдущие 
поколения, серьёзных общественных кризисов 
в жизни, требующих немалой физической на-
грузки.

Это предпосылка к тому, чтобы вести ак-
тивный образ жизни, заниматься спортом, 
творчеством, работать. За последние 20–30 
лет пожилые россияне стали намного образо-
ваннее и сравнительно здоровее, они доль-
ше сохраняют трудовую активность. Наби-
рает популярность новый тренд – активная 
старость с множеством увлечений и хорошим 
уровнем жизни.

Изменения происходят на уровне психоло-
гии. Позже создаются семьи, рождаются дети, 
появляются внуки. Всё наступает позже: чело-
век в 60–70 лет чувствует себя не обузой, а ак-
тивным субъектом разных видов деятельности.

– И НА ПЕНСИЮ ОН УХОДИТь НЕ СПЕШИТ....
– Изменились поведенческие стереотипы: 

более трети нынешних пенсионеров продол-
жают работать, и это позволяет существенно 
поднять уровень жизни. А если человек активно 
работает даже в преклонном возрасте, то пси-
хологически это зрелость.

Но сегодня активно формируется слой тех, 
кто не хочет работать «до самой смерти». И 
сами нынешние пенсионеры, и люди предпен-
сионного возраста сформировали себе новый 
образ старости как времени, когда можно по-
жить для себя. Люди пенсионного возраста 
стали чаще рассматривать свою старость вне 
зависимости от семьи, а ведь раньше, если не 
работаешь, значит нянчишь внуков. Мы на по-
роге изменений межпоколенческих отноше-
ний, если, конечно, экономические трудности 
вновь не соберут всех под одной крышей. Ведь 
не очень высокая, но стабильная пенсия – га-
рантированный источник дохода большой се-
мьи, а они во время кризиса начинают просе-
дать первыми.

– НИКТО, Я ПОЛАГАЮ, НЕ ОТКАЖЕТСЯ ОТ АКТИВНОй 
СТАРОСТИ С ХОРОШИМ УРОВНЕМ ЖИЗНИ. НО ОПТИМИ-
СТИЧНыЕ ОЖИДАНИЯ НЕ СЛИШКОМ ВПИСыВАЮТСЯ В 
ЭКОНОМИЧЕСКУЮ СОСТАВЛЯЮщУЮ...

– Старость пугает в основном людей с обра-
зованием ниже среднего, с низким материаль-
ным положением, то есть не имеющих матери-
альных накоплений, чувствующих себя финан-
сово незащищёнными. Но многие старости не 
боятся, причём кардинально изменилось пред-
ставление о том, что такое счастливая старость. 
Если раньше считалось, что для этого важнее 
всего наличие сбережений, то сейчас ключе-
вым условием многие считают общение, увле-
чения, активную общественную деятельность.

Нынешние пожилые проявляют растущий ин-
терес к волонтёрской и политической активно-
сти. Они заполнили наши парки, стадионы, они 
сдают нормы ГТО, они танцуют, поют и зани-
маются творчеством. А для этого не надо боль-
ших сбережений. И эту тенденцию уже не оста-
новить. БП

Новые старые
Как изменилось представление о счастливой старости

ЛиЧный ВЗГЛяд

Наталья  
ЗВЯГИНЦЕВА,

председатель совета ре-
гиональной организации 
всероссийской общест-
венной организации вете-
ранов (пенсионеров) вой-
ны, труда, вооружённых 
сил и правоохранительных 
органов:

– Посмотрите на фотографии своих деду-
шек и бабушек, когда им было 50 лет, и срав-
ните с сегодняшними 60- и даже 70-летними 
пенсионерами. Поразительная разница, можно 
 подумать, что это родители и дети.

В последние годы я замечаю, что кардиналь-
но меняется не только внешний вид, но и пред-
ставление ветеранов о том, как надо жить на 
пенсии. Для многих основой стремления к ак-
тивному долголетию является интересно прожи-
тая жизнь и накопленный опыт, который можно 
использовать и сейчас.

Нынешние пожилые люди проявляют расту-
щий интерес к общественной активности. Это 
особенно наглядно мы видели на выборах пре-
зидента страны на всех избирательных участках.

Ветераны – организаторы и участники огром-
ного количества мероприятий прошлого года, 
посвящённых 75-летию Курской битвы. И это 
не просто разовое участие в юбилейных торже-
ствах. Ветеранский актив всех поколений уста-
новил тесные связи с молодёжью учебных за-
ведений, военно-патриотическими клубами. На-
пример, в нашей «сухопутной» области дейст-
вуют военно-морские кадетские классы. Их на-
ставники в своё время прошли службу на бое-
вых кораблях Военно-морского флота.

А могли бы мы подумать пару десятков лет 
назад, что наши пенсионеры будут настолько 
активны в спортивных соревнованиях? Мы зна-
комимся с информацией Грайворонского совета 
ветеранов об участии пенсионеров в фестива-
ле ГТО и в том, что 87-летняя Людмила Крав-
ченко получила бронзовый знак, не видим ни-
чего удивительного.

Нами инициирован проект «60 + спорт = здо-
ровье», в рамках которого прошли муниципаль-
ные спартакиады с участием более четырёх ты-
сяч ветеранов. На зональных соревнованиях по 
волейболу встретились 20 спортивных ветеран-
ских команд, спортивному азарту и мастерству 
которых можно только позавидовать.

Мы наглядно видим, что пенсионеры стали 
намного здоровее и активнее, чем их сверстни-
ки 20–30 лет назад. Пример тому и конкурс «Ве-
теранское подворье», который шагнул за пре-
делы усадеб. Нашим ветеранам скучно ограни-
чивать жизнь только своим подворьем и обще-
нием с домочадцами. Участники и победители 
конкурса привлекают к решению общих задач 
своих соседей, обустраивают детские площадки, 
клумбы в общественных местах, активно участ-
вуют в праздниках улиц.

Так что сегодня пенсионный возраст для 
многих стал временем не болезней и вынужден-
ного бездействия, а социальной активности, ре-
ализации способностей и увлечений, творческой 
деятельности, общения с друзьями.

Время социальной активности

Пенсионерка Софья Просекина много путешествует. Вот она в Венеции

четырёхмесячный круиз вокруг све-
та, а до этого будет немало коротких 
морских поездок.

Большинству кажется, что это 
крайне дорогие путешествия, но 
я знаю, как сделать их реальными. 
Год назад в Болгарии я познакоми-
лась с женщиной, которая расска-
зывала про свои путешествия, и я 
сначала ей не поверила. Было вид-
но, что денег, которые они требу-
ют, у неё нет. Однако потом выя-
снилось, что она – член круизного 
клуба, а это даёт немалые возмож-
ности сэкономить на морском путе-
шествии. Мало того, привлекая но-
вых членов, можно получить бону-
сы и сделать это путешествие прак-
тически бесплатным.

Поэтому сейчас,  тоже став 
членом круизного клуба, я нема-
ло времени провожу в Интернете, 
общаясь со своими потенциаль-
ными клиентами из Канады, Мек-
сики, Бразилии. Предстоящая по-
ездка мне как партнёру компании 
обошлась по цене, сопоставимой 
с поездкой в Турцию. Я учусь фо-
тографировать, чтобы вести свой 
блог, хожу на курсы английского 
языка.

Для меня на пенсии жизнь из-
менилась в лучшую сторону. Пять 
лет назад я стала заниматься се-
тевым маркетингом, распростра-
няя БАДы, и за несколько лет мне 
удалось скопить солидную сумму. 
Мы объединили финансы с сыном 
и купили квартиру-студию в Болга-
рии, где я провожу весну и осень. 
Меня спрашивают: что ты там де-
лаешь? То же, что и в Белгороде: 
общаюсь с  друзьями. В нашем до-
ме живут только россияне, прохо-
дит много мероприятий, даже те-
матические вечера. Так что своей 
жизнью на пенсии я довольна. Глав-
ное не сидеть на месте, а искать 
возможности сделать жизнь инте-
ресной. БП
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В программе  
Возможны  
изменения
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★12 ФеВрАЛя Белгородский комби-
нат асбоцементных изделий награж- 
дён орденом Трудового Красного 
Знамени «за досрочное выполнение 
коллективом предприятия заданий 
пятилетнего плана по выпуску про-
дукции, внедрение комплексной ме-
ханизации и автоматизации техноло-
гических процессов».

★ИВне присвоен административный 
статус посёлка городского типа.

★5 АпреЛя звание Героя Социалисти-
ческого Труда присвоено слесарю Бел-
городского котлостроительного завода 
Василию Васильевичу Мясникову, зоо- 
технику колхоза «Большевик» Старо- 
оскольского района Любови Михайлов-
не Пожидаевой, бригадиру комплек-
сной бригады Лебединского строи-
тельного управления Михаилу Ивано-
вичу Помельникову и свинарке колхоза 
им. Жданова Краснояружского района 
Пелагее Егоровне Секиркиной; 8 апре-
ля – председателю колхоза «Свободный 
труд» Борисовского района Виктории 
Ефимовне Дралкиной, птичнице совхо-
за им. Ватутина Валуйского района Ва-
лентине Васильевне Лакомовой, брига-
диру колхоза им. Ленина Шебекинско-
го района Ивану Антоновичу Махони-
ну, чабану колхоза «Золотое руно» Но-
вооскольского района Александру Ива-
новичу Мирошниченко и председателю 
колхоза им. ХХI съезда КПСС Андрею 
Дмитриевичу Михайлову.

★В АпреЛе в Белгороде на улице 
Литвинова открыли новое четырёх- 
этажное здание городской поликли-
ники № 1.

★В МАе дал первую продукцию Грай-
воронский сыродельный завод.

★В ВейДеЛеВКе построен завод су-
хого обезжиренного молока.

★ЖИТеЛИ села Холодное обратились 
ко всем труженикам Прохоровско-
го района с призывом «Сделаем наш 
район районом образцового общест-
венного порядка и высокой культуры!».

★СДАнА в эксплуатацию дорога с 
твёрдым покрытием Вейделевка – 
Ровеньки.

★В нАшу область из Воронежской 
и других регионов страны завезли 
для распространения оленя евро-
пейского.

★В АВГуСТе на заводе лимонной ки-
слоты начат выпуск ценного лекар-
ственного препарата – глютамино-
вой кислоты.

★СреДняя школа в селе Лозном 
Ровеньского района получила новое, 
прекрасно оборудованное здание на 
400 мест.

★ЛеТОМ на Белгородском вита-
минном комбинате хормейстер и 

педагог Наталья Игоревна Ченде-
ва организовала хор русской песни 
(ныне вокально-хореографический 
ансамбль «Белогорье»).

★В СенТяБре  в область при-
ехал Герой Советского Союза  

Алексей Петрович Маресьев.  
Белгородцы тепло встречали ле-
гендарного лётчика, героя кни-
ги Бориса Полевого «Повесть 
о настоящем человеке», участ-
вовавшего в боях на Курской  
дуге.

★В СенТяБре Белгородский областной 
театр имени М.С. щепкина поставил по 
пьесе А.И. Воинова спектакль «Послед-
няя битва» – о полководце, генерале ар-
мии Николае Фёдоровиче Ватутине.

★ТрёМ видам продукции завода 
«Энергомаш» присвоен Государст-
венный Знак качества.

★В ОКТяБре в Белгородском педаго-
гическом институте открыто подгото-
вительное отделение. На него прини-
мают только членов колхозов, рабо-
чих и демобилизованных из рядов Со-
ветской Армии. Все слушатели обес-
печены стипендией и общежитием.

★В ОКТяБре Афанасьевский фоль-
клорный хор принял участие в фести-
вале «Русская зима» в Москве; с боль-
шим успехом выступил и на VII Всемир-
ном музыкальном конгрессе ЮНЕСКО.

★В ДеКАБре на северной окраине 
Белгорода у автомагистрали Москва–
Симферополь открыта туристическая 
база «Салют» (ныне здание Белгород-
ского казначейства).

★В БеЛГОрОДе сдана в эксплуата-
цию швейная фабрика.

★ВСТупИЛ в строй действующих 
предприятий Белгородский завод фрез.

★нА БАЗе телефонного завода в 
Белгороде образовано производст-
венное объединение «Сокол».

★ОТКрыТ Белгородский филиал 
Центрально-Чернозёмного государ-
ственного проектного института по 
землеустройству.

★БеЛГОрОДСКОе музыкальное учи-
лище переехало в новое здание по 
проспекту Ленина, 55.

★ЗА СерИЮ иллюстраций к роману 
Ф.М. Достоевского «Преступление и 
наказание» белгородский художник-
график Станислав Степанович Ко-
сенков на Международной выставке 
искусства книжной графики в Лейп-
циге удостоен золотой медали.

★ЗА пяТИЛеТИе в Прохоровском 
районе построено почти 80 км до-
рог с твёрдым покрытием, из них в 
1971 г. – 17 км. Дороги связали Про-
хоровку с Береговым, село Радьков-
ку с шоссе Прохоровка – Скородное 
и Призначное с Подольхами.
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Фотографии предоставлены 
Государственным архивом 

Белгородской области

1971 год. Центральная гостиница Белгорода 
на улице Коммунистической 
(ныне отель «Аврора» на Преображенской улице)

1971 год. Коллективу животноводов совхоза «Луговое» 
Вейделевского района вручено переходящее Красное 
знамя по итогам зимне-стойлового содержания скота

1971 год. Ударницы коммунистического труда Вера 
Ясенева (слева) и Лида Солодова строят восьмилетнюю 
школу в селе Серетино Яковлевского района

1971 год. Члены сельскохозяйственной комиссии 
колхоза «Красный партизан» Борисовского района 
(слева направо) В.Х. Кривошеенко, Н.ф. Красников, 
Н.Г. Петрушенко проверяют сеялки

1971 год. Лучшая работница цеха препаратов 
Белгородского витаминного комбината, 
комсомолка Галя Ковалёва

1971 год. Новооскольский совхоз-техникум: 
преподаватель П. Козинцев с группой учащихся

1971 год. Русские и болгары (слева направо) электросварщик Вячеслав Зарубин, бетонщики Бронислав Методиев, 
Владимир Яровой и каменщик Тодор Ганчев на строительстве Лебединского горно-обогатительного комбината
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СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 18 февраля. 

День начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00 «Наши люди» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.20 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 «ГАДАЛКА»
22.30 «Большая игра» 12+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+

0.00 «Познер» 16+

1.00, 3.05 «УБОйНАЯ СИЛА»
4.10 «Контрольная закупка» 6+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.05, 21.50, 22.50 
Музыкальный спектакль 
«На любовь своё сердце 
настрою» 12+

11.15, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.05, 18.50, 19.45 «СТРАНА 03» 16+

13.00 «С миру по нитке» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 20.05, 20.50 «ПРИТЯЖЕНИЮ 
ВОПРЕКИ» 12+

14.45, 15.45, 16.45 «тоМ СойЕР»
17.10 «Пять причин поехать в…» 12+

17.20, 5.35 Мультфильм 0+

23.35, 0.20 «одЕРЖиМоСть» 16+

1.35 «Без обмана» 16+

2.15 «Генералы» 12+

3.50 «поСЛЕдний ШАнС» 16+

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00 «тЕКуМЗЕ» 6+

10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ВойнА и МиР» 6+

12.45 «Дайте знать» 6+

14.50, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 Информационная 

программа «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 3.00, 5.30 

«Прикладная экономика» 6+

16.45, 23.45 «Сельский порядок» 6+

17.15 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород 

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «СКЛИФОСОВСКИй»

23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00 «МУХТАР. НОВый СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.20 «Место встречи» 16+

17.15 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «ПЯТь МИНУТ 

ТИШИНы. ВОЗВРАщЕНИЕ»

21.00 «НЕВСКИй. ЧУЖОй 

СРЕДИ ЧУЖИХ»

23.00 «Вежливые люди» 16+

0.10 «Поздняков» 16+

0.20 «ШЕЛЕСТ»

3.00 «Поедем, поедим!» 0+

3.45 «ДВА С ПОЛОВИНОй ЧЕЛОВЕКА»

6.00 «Настроение»
8.00 «СЛАдКАя ЖЕнЩинА»
10.00 «Наталья Гундарева. 

Несладкая женщина» 12+

10.55 «Городское собрание» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ЧИСТО АНГЛИйСКОЕ 
УБИйСТВО»

13.40 «Мой герой. Борис 
Грачевский» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «ШЕКСПИР И ХЭТЭУЭй. 
ЧАСТНыЕ ДЕТЕКТИВы»

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.40 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Афган. Герои и предатели». 
Специальный репортаж 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Хроники московского быта. 
Любовь без штампа» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва эмигрантская
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 Легенды мирового кино
8.05 «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40 «ОТРЯД СПЕЦИАЛьНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 ХХ век. «Бенефис Бориса 

Брунова в Театре эстрады»
12.30 Международный фестиваль 

искусств Юрия Башмета
12.55, 18.45, 0.05 Власть факта. 

«Ледоколы России»
13.40 «Мифы и монстры»
14.30 «С потолка. Кирилл Лавров»
15.10 «На этой неделе... 100 лет назад»
15.40 «Агора»
17.50 Открытый мастер-класс 

Юрия Башмета
18.30 «Между небом и землёй...»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Память»
21.15 «Сати. Нескучная классика...»

6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса»
8.05 «Непоседа Зу»
9.20 «Давайте рисовать!» 0+

9.50 «Кошкин дом»
10.30 «Роботы-поезда»
11.00 «Джетт и его друзья»
11.40 «Машинки», «Малыши и 

летающие звери»
12.15 «Тобот Атлон»
12.40 «Трансформеры»
13.00 «Барбоскины»
14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Элвин и бурундуки»
14.55 «Супер4»
15.40 «Царевны»
16.05 «Мир Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Барби: Дримтопия»
17.10 «Смешарики»
18.05 «Пластилинки»
18.10 «Дружба – это чудо»
19.00 «Мончичи»
19.25 «Лунтик и его друзья»
20.20 «Деревяшки»

6.00, 4.30 «КиберАрена» 16+

7.00, 8.55, 10.30, 12.05, 14.30, 
16.55, 21.55 Новости

7.05, 12.10, 14.35, 22.00 Все на Матч!
9.00 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым 12+

9.30 Биатлон. Кубок мира. Одиночная 
смешанная эстафета 0+

10.35 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета 0+

12.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» – «Торино» 0+

15.05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» – «Севилья» 0+

17.00 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» – «Сампдория» 0+

18.50 «Континентальный вечер» 12+

19.20 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) – «Локомотив» 
(Ярославль) 0+

22.25 Футбол. Кубок Англии 
1/8 финала. «Челси» – 
«Манчестер Юнайтед» 0+

0.25 «Тотальный футбол» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «От прав к возможностям» 12+

6.40 «ОТРажение недели» 12+

7.25, 10.50, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Живая история: Асса» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «ЖУКОВ»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Новости
12.30 «Подвиг военный – подвиг 

спортивный. Владимир 
Савдунин. Разведчик, 
спортсмен, дипкурьер» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. 
Рыбак Оскус-оол»

22.05 «Вспомнить всё» 12+

4.05 «Фигура речи» 12+

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ»

21.15, 22.15 «ВЕЧНОСТь»

23.00 «ЗЛоВЕЩиЕ МЕРтВЕцы: 
АРМия тьМы»

1.00 «иСтоРия одноГо 
ВАМпиРА»

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «Исповедь 

экстрасенса» 12+

5.00 «Сила духа» 0+

5.30 «Я хочу ребёнка» 0+

6.00, 18.00, 0.05 «Завет» 0+

7.00 «Александр Суворов. 
Русские праведники» 0+

7.30 «Как я стал монахом» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 «Следы империи» 0+

11.30 «пРодЛиСь, пРодЛиСь, 
оЧАРоВАньЕ...»

13.00, 20.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Служба и служение» 0+

15.50 «Вяземский котёл» 0+

16.35 «у тиХой пРиСтАни»
19.00, 1.50 «Новый день. 

Новости на «Спасе» 0+

22.30 «ВЕЧЕРний ЗВон»
23.55 «День Патриарха» 0+

1.00 «Выступление А. Кузнецовой 
в рамках форума активных 
мирян «Фавор» 0+

6.00, 10.10 «ОТТЕПЕЛь»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.30 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.20 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 0.50 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.05 «ТОПТУНы»
22.20, 0.10 «НАПАРНИЦы»
5.30 «Культ//туризм» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ОСТРОВ»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+

13.30 «Песни» 16+

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛьТУРы»
21.00 «Где логика?» 16+

22.00 «ОДНАЖДы В РОССИИ»
23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.45, 3.35, 4.30 «Открытый 
микрофон» 16+

5.25, 6.10 «Хор» 16+

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.15 «Колёса Страны Советов. 

Были и небылицы. Звезда 
по имени «Волга»

10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15 «УМНОЖАЮщИй 

ПЕЧАЛь»
13.35, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

СЕВЕРНый ФРОНТ»
18.30 Специальный репортаж 12+

18.50 «Непобедимая и легендарная. 
История Красной армии»

19.40 «Скрытые угрозы. Марс. Колония 
американского режима» 12+

20.25 «Загадки века. Геринг –  
брат Геринга»

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.25 «МАРШ-БРоСоК. оХотА 
нА «оХотниКА»

3.15 «РиСК – БЛАГоРодноЕ дЕЛо»
4.35 «и ты уВидиШь нЕБо»

5.00, 4.30 Мультфильмы
5.20 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

7.30 «ЗАЧАРОВАННыЕ»
10.00, 14.00 «Орёл и решка. 

Америка» 16+

11.00 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

16.00 «Орёл и решка. Перезагрузка» 16+

18.20 «Я твоё счастье» 16+

19.00 «Орёл и решка. Мегаполисы» 16+

20.00 «Орёл и решка. По морям-3» 16+

21.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00 «Руссо-латино. Перу 
наизнанку» 16+

0.00 «Мир наизнанку. Вьетнам» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

1.20 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»
3.50 «РыЖИЕ»

6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.30, 3.55 «Понять. Простить»

7.30 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

9.30 «Давай разведёмся!» 16+

10.35 «Тест на отцовство» 16+

11.35, 4.50 «Реальная мистика»
14.15 «ПРОВИНЦИАЛКА»
19.00 «А СнЕГ КРуЖит...»
23.00, 3.10 «ЖЕНСКИй ДОКТОР-2»
0.30 «БАЛьЗАКОВСКИй ВОЗРАСТ, 

или ВСЕ МУЖИКИ СВО...»
5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»

6.50 «Лови волну!»

8.30 «Том и Джерри»

9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.30 «БЕГуЩий В ЛАБиРинтЕ. 

ЛЕКАРСтВо от СМЕРти»

12.25 «ВОРОНИНы»

20.00 «ПЕКАРь И КРАСАВИЦА»

21.00 «БРидЖит дЖонС-3»

23.30 «Кино в деталях» 18+

0.30 «нЕВЕРнАя»

2.50 «оХРАнниК»

4.30 «Руссо туристо» 16+

5.20 «6 кадров» 16+

5.00 «Территория заблуждений» 16+

6.00, 15.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «доМ СтРАнныХ дЕтЕй 
МиСС пЕРЕГРин»

22.30 «Водить по-русски» 16+

0.30 «БЭтМЕн пРотиВ 
СупЕРМЕнА: нА ЗАРЕ 
СпРАВЕдЛиВоСти»

3.00 «ЖЕРтВА КРАСоты»
4.30 «Территория заблуждений»

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 «Известия»

5.20, 6.05, 6.50, 7.50, 8.40, 9.25, 
10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.25, 14.05, 15.00, 15.55, 
16.45, 17.40 «ВыШИБАЛА»

19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.10, 0.25 «СЛЕД»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.50, 2.15, 2.45, 3.25, 3.55, 
4.25 «ДЕТЕКТИВы»
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среда
20 февраля

вторник
19 февраля

пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»
9.00, 11.30, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25 «Модный приговор» 6+

10.25 «Жить здорово!» 16+

12.00 Ежегодное послание Президента 
РФ Владимира Путина 
Федеральному Собранию

13.00, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.45 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
22.00 «ГАДАЛКА»
23.00 «Большая игра» 12+

0.00 «Вечерний Ургант» 16+

0.35 «Афганистан» 16+

1.35, 3.05 «УБОйНАЯ СИЛА»

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 19 февраля. 

День начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00 «Наши люди» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.20 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 «ГАДАЛКА»
22.30 «Большая игра» 12+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+

0.00 «Афганистан» 16+

1.00, 3.05 «УБОйНАЯ СИЛА»
4.10 «Контрольная закупка» 6+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.05, 22.50, 0.20 
«САБРинА» 12+

11.25, 18.00, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ-2» 16+

12.15, 19.05, 19.45 «СТРАНА 03» 16+

13.15 «Наша марка» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.16, 21.05, 21.50 
«АДМИРАЛЪ. ИСТОРИЯ В 
ДЕСЯТИ ФИЛьМАХ» 16+

14.55, 16.00, 16.45 Музыкальный 
спектакль «На любовь своё 
сердце настрою» 12+

15.45, 17.45, 20.50 «Тема» 12+

0.45 «ГРуЗ 300» 16+

2.00 «Люди РФ» 12+

3.50 «одЕРЖиМоСть» 16+

5.30 Мультфильм 0+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.50, 22.50 «ХРАни МЕня, 
Мой тАЛиСМАн» 6+

10.45 «Пять причин поехать в…» 12+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ-2» 16+

11.55, 18.50, 19.45 «СТРАНА 03» 16+

12.45 «Игорь Моисеев» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.00, 21.05 
«АДМИРАЛЪ. ИСТОРИЯ В 
ДЕСЯТИ ФИЛьМАХ» 16+

14.55, 15.45 «дуБРАВКА»
16.45 «Анатолий Карпов» 12+

20.50 «Управдом» с Любовью 
Киреевой 12+

23.20, 0.20 «САМоЛЁтоМ, 
поЕЗдоМ, МАШиной» 12+

1.15 «Связь времён» 12+

1.40 «10 месяцев, которые 
потрясли мир» 12+

3.50 «ЛЮБить нЕЛьЗя ЗАБыть» 16+

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ВойнА и МиР» 6+

12.40 «Дайте знать» 6+

14.50, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 Информационная 

программа «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 3.00, 

5.30 «Сельский порядок» 6+

16.45 «Земляки» 6+

17.15, 23.45 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ВойнА и МиР» 6+

12.30 «Дайте знать» 6+

14.50, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.40, 21.00, 
2.00, 4.30 Информационная 

программа «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 
3.00, 5.30 «Ремесло» 0+

16.45 «Сельский порядок» 6+

17.15 «Места знать надо» 6+

23.45 «И так далее...» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 
Местное время. Вести-Белгород 

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+

12.00 Ежегодное послание Президента 
РФ Владимира Путина 
Федеральному Собранию

13.00, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

21.00 «СКЛИФОСОВСКИй»
23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ»
3.50 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород 

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «СКЛИФОСОВСКИй»

23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ»

5.05, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00 «МУХТАР. НОВый СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.05 «Место встречи» 16+

17.15 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «отСтАВниК»

21.00 «НЕВСКИй. ЧУЖОй 

СРЕДИ ЧУЖИХ»

23.00 «Вежливые люди» 16+

0.10 «ШЕЛЕСТ»

2.45 «Дачный ответ» 0+

3.40 «ДВА С ПОЛОВИНОй ЧЕЛОВЕКА»

5.05, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00 «МУХТАР. НОВый СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.10 «Место встречи» 16+

17.15 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «ПЯТь МИНУТ 

ТИШИНы. ВОЗВРАщЕНИЕ»

21.00 «НЕВСКИй. ЧУЖОй 

СРЕДИ ЧУЖИХ»

23.00 «Вежливые люди» 16+

0.10 «ШЕЛЕСТ»

2.50 «Квартирный вопрос» 0+

3.40 «ДВА С ПОЛОВИНОй ЧЕЛОВЕКА»

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И...» 16+

8.40 «БЕЗ пРАВА нА оШиБКу»
10.30 «Ивар Калныньш. 

Разбитое сердце» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ЧИСТО АНГЛИйСКОЕ 
УБИйСТВО»

13.40 «Мой герой. Ирина Климова» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «ШЕКСПИР И ХЭТЭУЭй. 
ЧАСТНыЕ ДЕТЕКТИВы»

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Линия защиты» 16+

23.05 «Девяностые. Шуба» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Прощание. Иосиф Кобзон» 16+

1.30 «Несостоявшиеся генсеки» 12+

3.55 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ»

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И...» 16+

8.35 «РядоМ С нАМи»
10.35 «Олег Ефремов. Последнее 

признание» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ЧИСТО АНГЛИйСКОЕ 
УБИйСТВО»

13.40 «Мой герой. Александр 
Половцев» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «ШЕКСПИР И ХЭТЭУЭй. 
ЧАСТНыЕ ДЕТЕКТИВы»

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «Осторожно: мошенники!» 16+

23.05 «Женщины Владимира 
Высоцкого» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Девяностые. Королевы 
красоты» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва москворецкая
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 Легенды мирового кино
8.05 «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40 «ОТРЯД СПЕЦИАЛьНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.05 ХХ век. «Любимая роль»
12.30 Международный фестиваль 

искусств Юрия Башмета
12.55, 18.40, 0.15 «Что делать?»
13.45 «Искусственный отбор»
14.30 «С потолка. Владислав Стржельчик»
15.10 «Библейский сюжет»
15.40 «Сати. Нескучная классика...»
16.25 «Виноградники Лаво в 

Швейцарии. Дитя трёх солнц»
17.50 Открытый мастер-класс 

Симоне Рубино
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Память»
21.15 «Абсолютный слух»
22.00 «Кто, если не я?»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва златоглавая
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35 Легенды мирового кино
8.05 «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40 «ОТРЯД СПЕЦИАЛьНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 1.00 ХХ век. «Эльдар Рязанов»
12.30 Международный фестиваль 

искусств Юрия Башмета
12.55, 18.40, 0.15 «Тем 

временем. Смыслы»
13.45 «Мы – грамотеи!»
14.30 «С потолка. Владислав Стржельчик»
15.10 «Эрмитаж»
15.40 «Белая студия»
16.25 «Хамберстон. Город на время»
17.50 Открытый мастер-класс 

Александра Князева
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Память»
21.15 «Искусственный отбор»
22.00 «Две жизни»

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса»
8.05 «Непоседа Зу»
9.20 «Микроистория» 0+

9.25 «В мире животных» 0+

9.50 «Сказка о рыбаке и рыбке»
10.30 «Роботы-поезда»
11.00 «Суперкрылья»
11.40 «Машинки», «Малыши и 

летающие звери»
12.15 «Тобот Атлон»
12.40 «Трансформеры»
13.00 «Барбоскины»
14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Элвин и бурундуки»
14.55 «Супер4»
15.40 «Царевны»
16.05 «Клуб Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Барби: Дримтопия»
17.10 «Смешарики»
18.05 «Пластилинки»
18.10 «Дружба – это чудо»
19.00 «Мончичи»
19.25 «Лунтик и его друзья»
20.20 «Деревяшки»

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса»
8.05 «Непоседа Зу»
9.20 «Лапы, морды и хвосты» 0+

9.45 «Винтик и Шпунтик»
10.05 «Незнайка учится»
10.30 «Роботы-поезда»
11.00 «Джетт и его друзья»
11.40 «Машинки», «Малыши и 

летающие звери»
12.15 «Тобот Атлон»
12.40 «Трансформеры»
13.00 «Барбоскины»
14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Элвин и бурундуки»
14.55 «Супер4»
15.40 «Царевны»
16.05 «Клуб Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Барби: Дримтопия»
17.10 «Смешарики»
18.05 «Пластилинки»
18.10 «Дружба – это чудо»
19.00 «Мончичи»
19.25 «Лунтик и его друзья»
20.20 «Деревяшки»

6.00 «Вся правда про...» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 15.40, 
17.40, 20.55 Новости

7.05, 11.05, 17.45, 21.00, 
0.55 Все на Матч!

9.00 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Ливерпуль» (Англия) –  
«Бавария» (Германия) 0+

11.35 Смешанные единоборства. 
Bellator. Сергей Харитонов 
против Мэтта Митриона 16+

13.40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Лион» (Франция) – 
«Барселона» (Испания) 0+

15.50 Биатлон. Чемпионат 
Европы. Индивидуальная 
гонка. Мужчины 0+

18.15 Смешанные единоборства. 
Bellator. Майкл Пейдж против 
Пола Дейли. Виталий Минаков 
против Чейка Конго 16+

18.55 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Фенербахче» 
(Турция) – «Динамо» 
(Москва, Россия) 0+

21.30 «Тает лёд» 12+

7.00, 8.30, 12.55, 15.00, 18.15, 
21.25, 22.00 Новости

7.05, 15.05, 18.25, 0.55 Все на Матч!
8.35 Художественная гимнастика. 

Кубок чемпионок «Газпром» 
имени Алины Кабаевой в рамках 
программы «Газпром – детям». 
«Гран-при Москва 2019» 0+

10.10 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» – «Болонья» 0+

12.00 «Тотальный футбол» 12+

13.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Нюрнберг» – 
«Боруссия» (Дортмунд) 0+

15.55, 3.15 Футбол. Юношеская лига 
УЕФА. 1/16 финала. «Динамо» 
(Загреб, Хорватия) –  
«Локомотив» (Россия) 0+

17.55 Специальный репортаж 
«Локо. Новая кровь» 12+

19.25 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Хяменлинна» 
(Финляндия) – «Динамо-
Казань» (Россия) 0+

21.30 Специальный репортаж «Лучшие 
бомбардиры Европы» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «Гора самоцветов. Проделки лиса»
6.35 «Гора самоцветов. Птичья нога»
6.55 «Служу Отчизне» 12+

7.25, 10.50, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Живая история: 
Десять негритят. 5 эпох 
советского детектива» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «ЖУКОВ»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Новости
12.30 «Подвиг военный – подвиг 

спортивный. Аркадий 
Воробьёв» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. Рогатый хан»
22.05 «Моя история. Дмитрий 

Астрахан» 12+

4.05 «Гамбургский счёт» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «Гора самоцветов. Ловись, рыбка»
6.35 «Гора самоцветов. Колобок»
6.55 «Нормальные ребята» 12+

7.25, 10.50, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.30, 22.35 «Анатолий Собчак. 
Жизнь на юру» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «ЖУКОВ»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Новости
12.30 «Подвиг военный – подвиг 

спортивный. Алексей Ванин. 
Снайпер, борец, актёр» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. 
Проделки лиса»

22.05 «Фигура речи» 12+

4.05 «Моя история. Дмитрий 
Астрахан» 12+

6.00, 5.45 Мультфильмы
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА»
12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ 
ПО ТЕЛУ»

21.15, 22.15 «ВЕЧНОСТь»
23.00 «иЗБАВи нАС от ЛуКАВоГо»
1.30, 3.30, 4.15, 5.00 «ТВИН ПИКС»

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ»

21.15, 22.15 «ВЕЧНОСТь»

23.00 «Судный дЕнь»
1.15, 2.00, 3.00, 3.45, 4.30 

«ЭЛЕМЕНТАРНО»

5.15 «Тайные знаки. Обречённые 

на бессмертие» 12+

5.00 «щипков» 0+

5.30, 11.30, 0.45 «Архимандрит 
Кирилл Павлов. Старцы» 0+

6.00, 18.00, 23.50 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 Мультфильмы
10.30 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00 «Елизавета Глинка. Встреча» 0+

12.00 «Встреча» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Победоносец» 0+

15.50 «БыЛ МЕСяц МАй»
22.30 «ГЛАВный КонСтРуКтоР»
23.40 «День Патриарха» 0+

1.15 «С нами Бог» 0+

5.00 «Встреча» 0+

6.00, 18.00, 0.45 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 Мультфильмы
10.30 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00 «С нами Бог» 0+

11.40 «Бесогон» 0+

12.05 «Не верю!». Разговор 
с атеистом 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Архимандрит Кирилл 
Павлов. Старцы» 0+

15.30 «Служение среди 
служивых. Встреча» 0+

16.00 «Елизавета Глинка. Встреча» 0+

16.30 «ВЕЧЕРний ЗВон»
22.30 «БыЛ МЕСяц МАй»
0.35 «День Патриарха» 0+

6.00 «Ой, мамочки!» 12+

6.30 «ОСА»
9.40, 10.10, 21.20, 0.10 

«НАПАРНИЦы»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15, 3.10 «Зал суда. Битва 

за деньги» 16+

14.10, 1.30 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.20 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 0.50 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.55 «ТОПТУНы»
5.30 «Наше кино. История 

большой любви» 12+

6.00, 10.10 «ОТТЕПЕЛь»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.30 «Дела семейные. 

Битва за будущее» 16+

15.05, 2.20 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15, 0.50 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.20, 3.05 «ТОПТУНы»

22.20, 0.10 «НАПАРНИЦы»

5.30 «Такие разные» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ОСТРОВ»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛьТУРы»
21.00 «ОДНАЖДы В РОССИИ»
22.00 «Где логика?» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.45, 3.35, 4.30 «Открытый 
микрофон» 16+

5.25, 6.10 «ХОР»

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ОСТРОВ»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+

13.25 «Большой завтрак» 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛьТУРы»
21.00 «Импровизация» 16+

22.00 Шоу «Студия Союз» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.45, 3.35, 4.30 «Открытый 
микрофон» 16+

5.25, 6.10 «ХОР»

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 15.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
9.15 «Колёса Страны Советов. Были и 

небылицы. Перекрёстные связи»
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 18.30 Специальный репортаж 12+

10.20, 13.15 «УМНОЖАЮщИй 
ПЕЧАЛь»

14.05, 15.05 «ЛЕТУЧИй ОТРЯД»
18.50 «Непобедимая и легендарная. 

История Красной армии»
19.40 «Последний день» 12+

20.25 «Секретная папка»
21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.25 «пРАВдА ЛЕйтЕнАнтА 
КЛиМоВА»

1.20 «БЕЗ пРАВА нА пРоВАЛ»
2.45 «БАРМЕн иЗ «ЗоЛотоГо 

яКоРя»
4.00 «БЕЛый ВЗРыВ»
5.15 «Зафронтовые разведчики»

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.15 «Колёса Страны Советов. Были и 

небылицы. Грузовик всея Руси»
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15 «УМНОЖАЮщИй 

ПЕЧАЛь»
13.35, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

СЕВЕРНый ФРОНТ»
18.30 Специальный репортаж 12+

18.50 «Непобедимая и легендарная. 
История Красной армии»

19.40 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом 12+

20.25 «Улика из прошлого» 16+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.25 «пРАВо нА ВыСтРЕЛ»
1.10 «ЗдРАВСтВуй и пРоЩАй»
2.55 «ЧЁРныЕ БЕРЕты»
4.10 «подКидыШ»
5.15 «Зафронтовые разведчики»

5.00, 4.30 Мультфильмы

6.00 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

7.30 «ЗАЧАРОВАННыЕ»

10.00, 19.00 «На ножах» 16+

20.00, 21.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00 «Руссо-латино. Перу 

наизнанку» 16+

23.00 «Мир наизнанку. Вьетнам» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

1.20 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»

3.50 «РыЖИЕ»

5.00, 4.30 Мультфильмы

5.20 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

7.30 «ЗАЧАРОВАННыЕ»
10.00 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

12.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00 «Руссо-латино. Перу 
наизнанку» 16+

23.00 «Мир наизнанку. Вьетнам» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

1.20 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»
3.50 «РыЖИЕ»

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.25 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.50, 4.05 «Понять. Простить»
7.40 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.40 «Давай разведёмся!» 16+

10.45 «Тест на отцовство» 16+

11.45, 4.35 «Реальная мистика»
14.00 «пАМять СЕРдцА»
19.00 «КЛЮЧи от СЧАСтья»
23.00, 3.20 «ЖЕНСКИй ДОКТОР-2»
0.30 «БАЛьЗАКОВСКИй ВОЗРАСТ, 

или ВСЕ МУЖИКИ СВО...»
5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.25 «6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.25, 4.10 «Понять. Простить»

7.30 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.30 «Давай разведёмся!» 16+

10.30 «Тест на отцовство» 16+

11.30, 4.40 «Реальная мистика»

13.35 «я ЛЮБЛЮ СВоЕГо МуЖА»

19.00 «ЛЖЕСВидЕтЕЛьницА»

23.00, 3.25 «ЖЕНСКИй ДОКТОР-2»

0.30 «БАЛьЗАКОВСКИй ВОЗРАСТ, 

или ВСЕ МУЖИКИ СВО...»

5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»

6.40 «Команда Турбо»

7.30 «Три кота»

7.45 «Приключения Вуди и его друзей»

8.30 «Том и Джерри»

9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.40 «пРАКтиЧЕСКАя МАГия»
11.45 «пРЕдЛоЖЕниЕ»
14.00 «КУХНЯ»

19.00 «ПЕКАРь И КРАСАВИЦА»

21.00 «СтАЖЁР»
23.30 «КЛятВА»
1.30 «СКоЛьКо у тЕБя?»
3.25 «ХЕЛЛБой. пАРЕнь 

иЗ пЕКЛА»
5.10 «6 кадров» 16+

6.00 «Ералаш»

6.40 «Команда Турбо»

7.30 «Три кота»

7.45 «Приключения Вуди и его друзей»

8.30 «Том и Джерри»

9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.35 «Как приручить дракона-2»

11.30 «БРидЖит дЖонС-3»
14.00 «КУХНЯ»

19.30 «ПЕКАРь И КРАСАВИЦА»

21.00 «пРЕдЛоЖЕниЕ»
23.15 «пРАКтиЧЕСКАя МАГия»
1.15 «ноттинГ ХиЛЛ»
3.30 «МАРМАдЮК»
4.50 «Руссо туристо» 16+

5.10 «6 кадров» 16+

5.00, 9.00, 4.45 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «оГРАБЛЕниЕ  
по-итАЛьянСКи»

22.15 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «КРАСнАя пЛАнЕтА»

5.00, 4.50 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «ЭФФЕКт КоЛиБРи»
22.00 «Водить по-русски» 16+

0.30 «МЕЖду нАМи ГоРы»

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 

3.30 «Известия»

5.20, 6.00, 6.45, 7.40 «ПРАВО 

НА ПОМИЛОВАНИЕ»

8.35, 9.25, 10.00, 11.00, 12.00 

«БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ»

13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 17.25 

«КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ 

САВЕЛьЕВА»

19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 

23.10, 0.25 «СЛЕД»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 3.35, 

4.10 «ДЕТЕКТИВы»

4.40 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛь»

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия»

5.20, 6.05, 6.55, 7.50 «оГРАБЛЕниЕ 
по-ЖЕнСКи»

8.45, 9.25, 10.00, 11.00, 12.00 
«ПОД ЛИВНЕМ ПУЛь»

13.25, 14.25, 15.25, 16.25, 17.25 
«КОРДОН СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛьЕВА»

19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.10, 0.25 «СЛЕД»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.50, 2.15, 2.45, 3.25, 3.55, 

4.30 «ДЕТЕКТИВы»
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четверг
21 февраля Евгений фИЛИППОВ

закон и порядок 

пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25 «Сегодня 21 февраля. 

День начинается» 6+

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00 «Наши люди» 16+

15.15, 3.55 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.05 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»
21.30 «ГАДАЛКА»
22.30 «Большая игра» 12+

23.30 «Вечерний Ургант» 16+

0.00 «На ночь глядя» 16+

1.00 «УБОйНАЯ СИЛА»

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.15, 21.50, 22.50 «ГЛАВный 
КонСтРуКтоР» 12+

10.40, 12.50, 16.20 Мультфильм 0+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ-2» 16+

12.00, 18.55, 19.45 «СТРАНА 03» 16+

13.00, 1.40 «10 месяцев, которые 
потрясли мир» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.05, 20.50 
«АДМИРАЛЪ. ИСТОРИЯ В 
ДЕСЯТИ ФИЛьМАХ» 16+

14.55, 15.45 «ХРАни МЕня, 
Мой тАЛиСМАн» 6+

16.45, 5.20 «Игорь Моисеев» 12+

23.05, 0.20 «ГонКи  
по-итАЛьянСКи» 12+

1.05 Великая война
3.50 «САМоЛЁтоМ, поЕЗдоМ, 

МАШиной» 12+

6.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30 Мультфильмы 0+

10.00, 19.00 «Отчёт губернатора 
Белгородской области Евгения 
Савченко о результатах 
деятельности правительства 
области в 2018 году» 6+

12.00, 22.00 «ВойнА и МиР» 6+

14.50, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 21.00, 2.00, 
4.30 Информационная 
программа «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 0.00, 3.00, 5.30 
«Старая школа» 0+

16.45 «Земляки» 6+

17.15, 23.40 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород 

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.40 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «СКЛИФОСОВСКИй»

23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00 «КАМЕНСКАЯ»

5.05, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00 «МУХТАР. НОВый СЛЕД»

10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»

13.25 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.10 «Место встречи» 16+

17.15 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «отСтАВниК-2»

21.00 «НЕВСКИй. ЧУЖОй 

СРЕДИ ЧУЖИХ»

23.00 «Вежливые люди» 16+

0.10 «ШЕЛЕСТ»

2.50 «НашПотребНадзор» 16+

3.40 «ДВА С ПОЛОВИНОй ЧЕЛОВЕКА»

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И...» 16+

8.35 «В ЗонЕ оСоБоГо 
ВниМАния»

10.35 «Сергей Гармаш. Вечная 
контригра» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ЧИСТО АНГЛИйСКОЕ 
УБИйСТВО»

13.40 «Мой герой. Роман Курцын» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «ШЕКСПИР И ХЭТЭУЭй. 
ЧАСТНыЕ ДЕТЕКТИВы»

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45 «С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ РОДИНА»
20.00, 5.45 «Петровка, 38»
20.20 «Право голоса» 16+

22.30 «10 самых... Трудовое 
прошлое звёзд» 16+

23.05 «Горькие ягоды» советской 
эстрады» 12+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Удар властью. Человек, 
похожий на...» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва гимназическая
7.00, 20.05 «Правила жизни»
7.35 «Брюгге. Город Бельгии»
7.55 «СИТА И РАМА»
8.40, 16.30 «ОТРЯД СПЕЦИАЛьНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХХ век. «Маршал Жуков»
12.30 Международный фестиваль 

искусств Юрия Башмета
12.55, 18.45, 0.15 «Игра в бисер»
13.35 Дороги старых мастеров. 

«Древо жизни»
13.45 «Абсолютный слух»
14.30 «С потолка. Зинаида Шарко»
15.10 Моя любовь – Россия!
15.40 «2 Верник 2»
17.50 Открытый мастер-класс 

Романа Патколо
18.35 Цвет времени. Густав Климт
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Память»
21.15 «Энигма. Захар Брон»

7.40 «Нелла – отважная принцесса»
8.05 «Непоседа Зу»
9.20 «Невозможное возможно!» 0+

9.40 «Дюймовочка»
10.10 «Волк и семеро козлят»
10.30 «Роботы-поезда»
11.00 «Суперкрылья»
11.40 «Машинки», «Малыши и 

летающие звери»
12.15 «Тобот Атлон»
12.40 «Трансформеры»
13.00 «Барбоскины»
14.00 «Навигатор. Новости» 0+

14.10 «Элвин и бурундуки»
14.55 «Супер4»
15.40 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить» 6+

16.05 «Клуб Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Барби: Дримтопия»
17.10 «Смешарики»
18.05 «Пластилинки»
18.10 «Дружба – это чудо»
19.00 «Мончичи»
19.25 «Лунтик и его друзья»
20.20 «Деревяшки»

6.00 «Вся правда про...» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 15.40, 
20.15 Новости

7.05, 11.05, 15.45, 18.30, 
0.55 Все на Матч!

9.00 Футбол. Лига Европы. 1/16 
финала. «Севилья» (Испания) –  
«Лацио» (Италия) 0+

11.35 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Шальке» (Германия) – 
«Манчестер Сити» (Англия) 0+

13.35 Лыжный спорт. Чемпионат 
мира. Лыжные гонки. 
Спринт. Квалификация 0+

16.05 Лыжный спорт. Чемпионат мира. 
Лыжные гонки. Спринт. Финал 0+

18.50 Биатлон. Чемпионат Европы. 
Смешанная эстафета 0+

20.25 Футбол. Лига Европы. 1/16 
финала. «Зенит» (Россия) – 
«Фенербахче» (Турция) 0+

22.50 Футбол. Лига Европы. 1/16 
финала. «Байер» (Германия) –  
«Краснодар» (Россия) 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25 «Гора самоцветов. Рогатый хан»
6.35 «Гора самоцветов. Рыбак 

Оскус-оол»
6.55 «Дом «Э» 12+

7.25, 10.50, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Живая история: 
Парад планет, или 
Мужская история» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 «ЖУКОВ»
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Новости
12.30 «Подвиг военный – 

подвиг спортивный. Олег 
Белаковский» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. Птичья нога»
22.05 «Гамбургский счёт» 12+

4.05 «Вспомнить всё» 12+

6.00 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ»

21.15, 22.15 «ВЕЧНОСТь»

23.00 «12 РАундоВ: БЛоКиРоВКА»
1.00, 2.00, 3.00, 3.45 «C.S.I.: 

МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ»

5.00, 5.30 «Вокруг света. 

Места силы» 16+

5.00 «Я очень хочу жить. 
Дарья Донцова» 0+

6.00, 18.00, 23.55 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 Мультфильмы
10.30 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00, 0.50 «Победоносец» 0+

12.00 «Я тебя люблю» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Герои. Честные истории» 0+

16.00 «Двадцать судеб и одна жизнь» 0+

16.45, 22.30 «ГЛАВный 
КонСтРуКтоР»

23.45 «День Патриарха» 0+

1.35 «Знак равенства» 0+

6.00 «Держись, шоубиз!» 16+

6.30 «ОСА»
9.40, 10.10, 21.20, 0.20 

«НАПАРНИЦы»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15, 3.10 «Зал суда. Битва 

за деньги» 16+

14.10, 1.40 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.25 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.05 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.55 «ТОПТУНы»
0.10 «В гостях у цифры» 12+

5.30 «Такие разные» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ОСТРОВ»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.55 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.05 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛьТУРы»
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

22.00 «Импровизация» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

2.45 «один пРЕКРАСный дЕнь»
4.30 «THT-Club» 16+

4.35 «Открытый микрофон» 16+

5.25, 6.10 «ХОР»

6.00 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 15.00, 18.00, 

21.15 Новости дня
9.15 «Колёса Страны Советов. Были 

и небылицы. Похождения 
ведущего колеса»

10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 18.30 Специальный репортаж 12+

10.20, 13.15 «УМНОЖАЮщИй 
ПЕЧАЛь»

14.05, 15.05 «ЛЕТУЧИй ОТРЯД»
18.50 «Непобедимая и легендарная. 

История Красной армии»
19.40 «Легенды космоса» 6+

20.25 «Код доступа» 12+

21.25 «Открытый эфир» 12+

23.00 «Между тем» 12+

23.25 «СЛЕд В оКЕАнЕ»
1.10 «дВА БиЛЕтА нА 

днЕВной СЕАнС»
3.00 «КРуГ»
4.30 «БЕЗ пРАВА нА пРоВАЛ»

5.00, 4.30 Мультфильмы

5.20 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

7.30 «ЗАЧАРОВАННыЕ»

10.00 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

12.00 «Орёл и решка. По морям» 16+

15.00 «Орёл и решка. Перезагрузка» 16+

19.00 «Хулиганы-2» 16+

21.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00 «Руссо-латино. Перу 

наизнанку» 16+

23.00 «ЗАтЕРянный ГоРод Z»

1.30 «Пятница News» 16+

2.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»

3.50 «РыЖИЕ»

6.30, 7.30, 18.00, 0.00, 5.20 
«6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.50, 4.00 «Понять. Простить»
7.45 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.45 «Давай разведёмся!» 16+

10.50 «Тест на отцовство» 16+

11.50, 4.30 «Реальная мистика»
14.00 «КЛЮЧи от СЧАСтья»
19.00 «тРАВА под СнЕГоМ»
23.00, 3.15 «ЖЕНСКИй ДОКТОР-2»
0.30 «БАЛьЗАКОВСКИй ВОЗРАСТ, 

или ВСЕ МУЖИКИ СВО...»
5.35 «Домашняя кухня» 16+

6.00 «Ералаш»
6.40 «Команда Турбо»
7.30 «Три кота»
7.45 «Приключения Вуди и его друзей»
8.30 «Том и Джерри»
9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.30 «КЛятВА»
11.30 «СтАЖЁР»
14.00 «КУХНЯ»
18.30 «ПЕКАРь И КРАСАВИЦА»
21.00 «тЕЛоХРАнитЕЛь»
23.45 «МуЖЧинА по ВыЗоВу. 

ЕВРопЕйСКий ЖиГоЛо»
1.10 «Моя СупЕРБыВШАя»
2.55 «КАдРы»
4.40 «Руссо туристо» 16+

5.30 «6 кадров» 16+

5.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 9.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «ШАЛьнАя КАРтА»
21.45 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «Чудо нА ГудЗонЕ»

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия»

5.20, 5.45, 6.35, 7.35 «ПОД 
ЛИВНЕМ ПУЛь»

8.35 «День ангела» 0+

9.25 «дВоЕ»
11.10, 12.10, 13.25, 13.35, 14.30, 

15.30, 16.30, 17.30 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ САВЕЛьЕВА»

19.00, 19.45, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.05, 0.25 «СЛЕД»

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.45, 2.20, 2.50, 3.30, 4.00, 

4.30 «ДЕТЕКТИВы»

КРИМИНАЛ Знакомьтесь: Сер-
гей Ковердяк, 42 лет от ро-
ду, житель Белгорода. Впро-
чем, уже бывший житель. 
Свердловский районный суд 
приговорил его к восьми го-
дам лишения свободы в ко-
лонии общего режима. при-
говор вступил в законную си-
лу. За что же столь сурово на-
казали этого гражданина?

фАЛЬШИВЫЕ  
ДОКУМЕНТЫ

Сергей Ковердяк – мошенник. 
Причём очень опасный. Следствие 
раскрыло 47 эпизодов его престу-
плений. Он обманом выманивал у 
людей деньги. Не тысячи и даже не 
сотни тысяч, а миллионы рублей. 
Причём действовал однообраз-
но и по достаточно простой схе-
ме. Но в той сфере, которая ста-
ла брендом Белгородской области. 
Речь об индивидуальном жилищ-
ном строительстве. Наверное, по-
этому люди так доверчиво относи-
лись к предложению Ковердяка. А 
предлагал он земельные участки в 
весьма удобных местах Белгород-
ского района. Участки реальные. Но 
оформленные по поддельным доку-
ментам, а значит – чужие. Вот как 
это было.

Пребывая на свободе, Ковердяк 
учредил себе ООО «Сельхозтехсер-
вис» и назначил директором своей 
фирмы некоего Снопкова…

Сразу оговорюсь, что все упомя-
нутые в этой публикации люди, как 
установлено следствием и судом, не 
были посвящены в преступные пла-
ны Ковердяка. А значит невиновны.

…Так вот, директор Снопков по 
указанию Ковердяка оформил до-
веренность на представление ин-
тересов «Сельхозтехсервиса» неким 
Новиковым. Было это в 2011 году, 
а доверенность понадобилась вот 
для чего.

Ковердяк подделал два доку-
мента: постановление главы адми-
нистрации Дубовского сельского 
округа № 118 от 31. 07. 1997 года 
о выделении для «Сельхозтехсерви-
са» земельного участка в селе Реп-
ное, северо-западнее урочища Сви-
стовка, и распоряжение главы № 725 
от 29. 11. 2007 года о присвоении 
этому участку адреса. Даты поставил 
вымышленные, но чтобы подальше 
от сегодняшнего дня, надеясь, что 
никто не станет копаться в архивах 
ради проверки.

С этими «документами», не зная, 
что они фальшивые, Новиков обра-
тился в Управление Росреестра по 
Белгородской области. И там 6 марта 
2012 года зарегистрировали право 
собственности фирмы «Сельхозтех-

сервис» на участок площадью 0,85 
гектара для ведения подсобного хо-
зяйства с правом капитального стро-
ительства в селе Репное, на улице 
Берёзовой.

КРУПНЫй УщЕРБ

А через три месяца, в июне, Ко-
вердяк продал этот участок за 1 млн 
800 тыс. рублей. В ходе следствия 
была установлена рыночная стои-
мость этого участка: 6 млн 822 тыс.  
рублей. «Государству причинён 
ущерб на указанную сумму, что яв-
ляется крупным размером», – кон-
статировал суд.

Но Ковердяк не думал о госу-
дарстве. Его заботил только соб-
ственный карман. А схема напол-
нения кармана действовала безот-
казно. Потому что мошенник пред-
лагал краденые земельные участ-
ки дешевле их рыночной цены. Да 
кто же откажется от выгодной по-
купки?

По таким же поддельным доку-
ментам Ковердяк провернул опе-
рацию с участком земли в посёл-
ке Дубовое на улице Виноградной. 
Оформил его в собственность. При-
чём сам опять нигде не светился, а 
действовал через подставных граж- 
дан, которым была выдана дове-
ренность. И продал его за 2 млн. 
750 тыс. рублей. Затем оформил  

в собственность по липовым доку-
ментам участок в посёлке Таврово 
на ул. Лесной. Продал за 990 тыс. 
рублей…

И заработал мошеннический кон-
вейер, принося Ковердяку огромную 
прибыль.

ВОСЕМЬ ЛЕТ  
КОЛОНИИ

Но летом 2015 года Ковердяка 
наконец арестовали. Было рассле-
довано 44 эпизода его преступле-
ний. Свердловский районный суд 
Белгорода 26 декабря 2016 года 
приговорил Сергея Ковердяка по 
статье 159 (Мошенничество) к 6 го-
дам лишения свободы в колонии об-
щего режима.

Когда мошенник уже сидел за 
решёткой, всплыли ещё три его пре-
ступления с земельными участками. 
Их расследовали и передали уголов-
ное дело в суд.

В судебном заседании Сергей Ко-
вердяк полностью признал свою ви-
ну и ходатайствовал о постановлении 
приговора без проведения разбира-
тельства по уголовному делу.

Назначая меру наказания, суд 
исходил «из фактических обсто-
ятельств преступлений, высокой 
степени их общественной опасно-
сти, связанных с приобретением 
права на чужое имущество в осо-
бо крупном размере». Он также при-
нял во внимание, что Ковердяк уже 
судим и отбывает наказание. Но в то 
же время были учтены смягчающие 
обстоятельства: наличие у виновно-
го несовершеннолетнего ребёнка, а 
также неважное состояние его здо-
ровья.

В итоге по совокупности престу-
плений Свердловский районный суд 
Белгорода приговорил Сергея Ко-
вердяка к восьми годам колонии об-
щего режима.

ЕщЁ НЕ фИНАЛ

Его защита обжаловала приговор 
в областном суде. Адвокат, в частно-
сти, сослался на чрезмерную суро-
вость приговора, а также на то, что 
суд не в полной мере учёл наличие у 
подзащитного хронических заболе-
ваний и положительное поведение в 
период отбывания наказания по пре-
дыдущему приговору.

– Мы просим также признать хо-
датайство Ковердяка об особом по-
рядке судебного разбирательства 
смягчающим наказание обстоятель-
ством, – заявил адвокат мошенни-
ка. – Кроме того, на его иждивении 
неработающая по состоянию здоро-
вья жена, ребёнок и мама-инвалид.

Однако апелляционная инстанция 
Белгородского областного суда оста-
вила приговор без изменения, а жа-
лобу без удовлетворения.

Приговор мошеннику вступил в 
законную силу. Но это ещё не конец 
криминальной истории.

Администрация Белгородского 
района в порядке гражданского судо-
производства подала в суд иск, тре-
буя, чтобы Ковердяк возместил при-
чинённый государству ущерб, сло-
жившийся из рыночной стоимости 
двух земельных участков, право соб-
ственности на которые он приобрёл в 
результате мошеннических действий. 
Сумма ущерба: 9 млн 327 тыс. руб.

Кроме того, один из покупателей 
участков тоже заявил гражданский 
иск на 1 млн 492 тыс. рублей. Скорее 
всего, и другие покупатели последу-
ют его примеру. Ведь они оказались 
в очень сложном положении. Да, суд 
оставил земельные участки «в распоря-
жении действующих собственников» – 
то есть тех, кто их купил у мошенника. 
Однако не исключено, что администра-
ция района попытается вернуть факти-
чески украденную у неё землю. И тог-
да предстоит серия судебных разбира-
тельств. Но это уже другая история. БП

СПРАВЕДЛИВОСТЬ Белгородский областной суд 
увеличил до 500 тысяч руб. компенсацию мо-
рального вреда жителю Белгорода, который по-
лучил травмы в результате падения на сколь-
зком тротуаре у торгового комплекса.

В марте 2018 года мужчина поскользнулся и упал у входа в 
магазин торгового комплекса «Славянский привоз». В травм- 
пункте диагностировали сложный перелом ноги. Пострадавший 
перенёс несколько операций, длительное время лечился в ста-
ционаре и амбулаторно.

Он обратился в суд с иском к ООО «Торгово-промышлен-
ная компания «Славянский привоз» о компенсации морально-
го вреда. Территория, на которой произошёл несчастный слу-
чай, находится в пользовании и обслуживании «Славянского 
привоза» на основании соглашения, заключённого между этой 
компанией и администрацией Белгорода. По этому соглаше-
нию компания обязана содержать территорию в соответствии 
с Правилами благоустройства города. Значит, вред здоровью 
истца причинён по вине ответчика. Суд принял решение о ком-
пенсации морального вреда пострадавшему в 180 тыс. рублей.

Апелляционная инстанция, рассмотрев это гражданское 
дело по жалобам обеих сторон, признала размер компен-
сации не отвечающим степени физических и нравственных 
страданий истца, сообщает пресс-служба Белгородского 
областного суда. Мужчина длительное время не мог рабо-
тать, вести привычный образ жизни, содержать семью. По-
лученные им повреждения квалифицируются как тяжкий вред 
здоровью.

Белгородский областной суд своим решением увеличил раз-
мер компенсации до 500 тысяч руб. БП

Поскользнулся, упал, очнулся – 500 тысяч рублей

Уголовный 
Ковердяк
Как 
хитроумный 
мошенник 
торговал 
ворованной 
землёй

Но Ковердяка заботил только собственный карман. 
А схема наполнения кармана действовала безотказно. 
Потому что мошенник предлагал краденые 
земельные участки дешевле их рыночной цены. 
Да кто же откажется от выгодной покупки?
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ОТМЕТКА В российских школах офици-
ально установлена пятибалльная систе-
ма. она привычна, проста и понятна. но в 
то же время вызывает вопросы и споры. 
Мы решили рассмотреть её с разных сто-
рон, сравнить с тем, как оценивают школь-
ные достижения учеников в других стра-
нах, и подумать, нужны ли вообще в шко-
лах отметки. А чтобы быть более объектив-
ными, узнали мнение и самих школьников.

КАК БЫЛО И КАК ЕСТЬ

В России не раз менялась система оценки зна-
ний. Изначально успехи в учении отмечали разря-
дами, которых было всего три:

* высший – «учения изрядного, надёжного, до-
брого, честного, хорошего, похвального»;

* средний – «учения посредственного, мерно-
го, нехудого»;

* низший – «учения слабого, подлого, прехудо-
го, безнадёжного, ленивого».

Но постепенно разряды уступили место циф-
рам. В начале XIX века в гимназиях и лицеях упо-

требляли цифры от 0 до 5. Но, впрочем, скоро 0 
исчез.

Уже много лет в российских школах использу-
ют пятибалльную – а по факту четырёхбалльную – 
систему оценивания: единица окончательно уш-
ла в прошлое вместе с дореволюционным нулём.

Что дуМАЮт ШКоЛьниКи:
– Меня устраивает пятибалльная система 

оценок. Не нахожу в ней никаких недостатков.
– Я думаю, что существующая система оце-

нок не всегда справедлива. Её основной минус в 
том, что очень часто школьные оценки – субъек-
тивное мнение педагога, на которое могут вли-
ять и отношение к конкретному ученику, и на-
строение самого учителя, и ещё множество раз-
личных факторов.

– Я всегда принимала пятибалльную систему 
как должное. Но, если задуматься, она доволь-
но грубая и не очень-то справедливая, ведь пять 
баллов не могут показать всех особенностей зна-
ний ученика. Да и в ЕГЭ используют стобалльную 
систему. Поэтому я бы повысила шкалу хотя бы 
до десяти. БП

Александра ТОКТАРЁВА

образование

Пятёрка  
или  
десятка?
Почему систему  
оценки школьных знаний  
считают не вполне  
объективной

ЗАРуБЕЖный опыт

Во многих странах существуют более под-
робные, чем в России, системы оценок, ста-
вится больше баллов и, следовательно, боль-
ше возможностей для точной оценки работы.

Так, например, десятибалльная система 
действует в школах Белоруссии. Алексей 
Вашков живёт и учится в белорусском го-
роде Бресте:

– Я всегда считал хорошими оценки 8, 9, 
10. Хотя 7 тоже нормально. Один учитель 
говорил, что хорошие все оценки, которые 
выше 4. Но чтобы получить, например, зо-
лотую медаль, нужно чтобы по всем пред-
метам были оценки 9 и 10.

Учителя по-разному ставят оценки. Не-
которые за любую активность на уроке – 
решил задачу, записал упражнение на доске 
и прочее – ставят оценку в зависимости от 
того, насколько быстро и правильно сдела-

ешь. Но есть и такие, которые могут ска-
зать, что решил ты всё правильно, но эти 
задачи на 6 максимум, поэтому тебе и 6, так 
что иногда лучше уточнить, что поставят 
после решения.

Аттестат высчитывает средний балл 
(например, 8,8), и 88 баллов идёт тебе в ко-
пилку к баллам на поступление. После это-
го сдача централизованного тестирования 
(что-то вроде русского ЕГЭ. – Прим. ред.), 
по каждому 100 баллов максимум. Всё это 
складывается в баллы для поступления в 
университет.

* * *
Роман Хворостинский начинал обучение 

в украинской школе, а закончил в русской:

– После переезда в Россию мой отец ча-
сто шутил, что я скатился по учёбе: вон 
раньше на 11–12 учился, а теперь на 4–5. 

Но я быстро привык, пятёрки пугали толь-
ко первые пару недель.

Рома отмечает, что логика у систем оди-
наковая, разница лишь в том, что в украин-
ской системе больше баллов.

– В отличие от русской системы там 
действительно выставляются все оценки: 
некоторые мои бывшие одноклассники уму-
дрялись получать единицы, чего в русской 
системе, как правило, не бывает.

Мне кажется, десятибалльная система 
оценивания более совершенна, чем пятибалль- 
ная, поскольку исключает случаи вроде 
«ставлю тебе четвёрочку с натяжкой» или 
«ну тут до четвёрки недотягиваешь, став-
лю тройку».

* * *
В Германии ученикам ставят те же циф-

ры, что и у нас, но идут они в обратном по-
рядке. Высшие оценки – 1, 2 и 3. И дальше 
по убывающей. Одиннадцатиклассница бел-
городской гимназии № 2 Мария Лебедева 
ездила в Германию по программе школьно-
го обмена:

– Я ходила на уроки в немецкой школе, но 
свидетелем выставления оценок я, к сожа-
лению, не стала. Зато на уроке биологии я 
смотрела, как дети выступали со своими до-
машними работами. Если их ответ был хоро-
шим, то все в классе начинали стучать ку-
лаками по столу! Я сначала растерялась и не 
поняла, что вообще происходит. А потом уз-
нала, что это – частая практика в Германии. 

Стук по столу – жест одобрения и похвалы, 
примерно то же самое, как если бы у нас по-
сле крутого ответа на уроке одноклассники 
начали хлопать в ладоши и свистеть.

В некоторых странах – как, например, 
США – вместо цифр используются первые 
несколько букв алфавита. Из-за этого не-
подготовленному русскому зрителю бывает 
сложно определить в сериалах или мульт-
фильмах, что означают эти буквенные сим-
волы на письменной работе главного героя –  
приходится делать выводы по его реакции и 
дальнейшему сюжету.

Кроме того, смущает обилие плюсов и ми-
нусов – согласно всё тем же мультикам ря-
дом с одной буквой может стоять сразу не-
сколько размашистых знаков. В наших шко-
лах плюсы и минусы тоже ставят, но обыч-
но один. И иногда это тоже заставляет за-
думаться.

А как в других странах? оценки  
по шкале  

ECTS

Шкала  
10 бал-

лов экза-
мена

Шкала  
5 баллов  
экзамена

Зачёт

А+ Excellent 10 Отлично Зачтено
А Very good 9 Отлично Зачтено
А- Very good 8 Отлично Зачтено
В+ Good 7 Хорошо Зачтено
В- Good 6 Хорошо Зачтено
С+ Satisfactory 5 Удовлетворительно Зачтено
С- Satisfactory 4 Удовлетворительно Зачтено
F Fail 3 Неудовлетворительно Не зачтено
F Fail 2 Неудовлетворительно Не зачтено
F Fail 1 Неудовлетворительно Не зачтено

десятибалльная шкала оценок  
и её соответствие другим шкалам

– Оценка может стать серьёзным испытанием для 
любого человека. Особенно если значимость оцен-
ки школьных знаний приобретает грандиозные мас-
штабы, когда по твоей успеваемости чуть ли не оце-
нивают твоё человеческое достоинство. А если ещё 
и семья подкрепляет идею: «Ты хороший тогда, ког-
да ты получаешь хорошие оценки – и тогда мы тебя 
любим...», то с таким посланием очень легко потерять 
чувство собственной ценности, которая не должна за-
висеть от цифры в школьном журнале. Такая зави-
симость делает человека уязвимым, заставляя стре-
миться к получению формального одобрения, и тут не 
до уважения собственных потребностей, увлечений, 
способностей. 

Естественно, процесс обучения предполагает поощ-
рение. Но оно должно носить узконаправленный ха-
рактер, подкреплять развитие полезных навыков, та-
ких как счёт, письмо, чтение, пересказ, умение опе-
рировать сложными конструкциями и понятиями, вы-
бирать, исключать, классифицировать. Школа помо-

гает формировать эти навыки для того, чтобы выра-
ботать у учеников умение выполнять последователь-
ные операции, удерживая сложные знаковые взаимо-
отношения всех единиц процесса в голове – то, что 
действительно пригодится в жизни, а не умение ре-
шать логарифмические уравнения или искать омони-
мы. И поощрение должно помогать мозгу хотеть по-
вторять вновь и вновь эти операции. Именно поэтому 
в экспериментальных образовательных программах 
иногда рассматривают идею больше фокусировать-
ся на способах подкрепления правильных реакций, 
убирая, например, способы наказания нежелательных 
реакций, чтобы ученики руководствовались не стра-
хом получить наказание, а были увлечены азартом 
получить поощрение.

Родители спрашивают об оценках, потому что их под-
талкивает к этому беспокойство: страшные картинки, 
которые появляются в голове – как их дитё стоит на 
паперти и считает копейки, гибнет от холода и голо-
да… И беспомощность накрывает родителей, осозна-
ющих, что им придётся отпустить сына или дочь в этот 
жестокий мир, где они не могут их защищать посто-
янно…

Главное – подчёркивать для ребёнка, что оценка не по-
казатель того, хороший или плохой он человек. И от 
оценок не зависит любовь близких.

МнЕниЕ пСиХоЛоГА

пЛЮС нА МинуС

ЭКСпЕРиМЕнт

Ольга  
ТУРЧИНСКАЯ,

клинический психолог,  
член ассоциации когнитивно- 
поведенческой психологии:

от оценок не зависит 
любовь близких

С нового учебного года в некото-
рых школах Белгорода начали инте-
ресный эксперимент: младшие ре-
бята, с первого по четвёртый класс 
включительно, стали учиться без от-
меток и без домашних заданий. Ав-
торы проекта говорят, что это нужно 
для того, чтобы избежать тревож-
ности и переутомления. Действи-
тельно, ведь поход в школу – стресс 
сам по себе. О том, как проходит эк-
сперимент, рассказывает замести-
тель директора Центра образования  
№ 15 ольга Резанова: 

– Отказ от использования отме-
ток в процессе обучения учащихся 
начальных классов нужен для фор-
мирования внутренней мотивации 
и для развития творческих способ-
ностей учащихся. Это позволяет ре-
бёнку увидеть, что любая учебная 
работа выполняется прежде всего 
для него самого, а не для учителя. 

Однако безотметочное обучение 
не значит безоценочное. Оценка до-
стижений младших школьников обя-
зательно производится, а получен-
ная информация используется учи-
телем прежде всего для того, что-
бы определить проблемные зоны в 
подготовке школьника и оптималь-
ные варианты их устранения.

Как же происходит оценивание? 
В первом классе через все учебные 
предметы у нас шло обучение уча-
щихся самооцениванию. Например, 
на уроках обучения грамоте для са-
мооценки использовались такие 
задания, где критерием оценива-
ния была правильность выполне-
ния задания. Ребята сами сверяли 
свою работу с образцом.

Кроме того, каждый учитель ис-
пользовал свои педагогические 
приёмы. Один из моих – «волшебная 
линеечка». На полях тетрадей учени-
ки чертят шкалы и отмечают крес-
тиком, на каком уровне, по их мне-
нию, выполнена работа (внизу – не 
справился, посередине – выполнил, 
но допустил ошибку, вверху – спра-
вился без ошибок). При проверке я, 
если согласна с оценкой ученика, 
обводила крестик, если нет, то чер-
тила свой крестик ниже или выше.

Со второго класса учащиеся мо-
гут перейти на накопительную си-
стему оценивания. Вместо отрица-
тельных и положительных отметок 
за любое успешное действие ученик 
получает баллы успешности. Баллы 
ставятся за каждый вид задания, 
например,  при решении задачи от-
дельно оцениваются умение делать 

чертёж или краткую запись, умение 
составлять алгоритм решения, уме-
ние правильно находить ответ и за-
писывать его. По результатам вы-
полненных заданий ученик набира-
ет определённое количество баллов 
успешности. Благодаря такой систе-
ме оценивания ученик ясно видит,  
чего он уже достиг, а что ему пред-
стоит освоить.

Что дуМАЮт ШКоЛьниКи: 
– Оценки нужны, чтобы понять, 

насколько ты хорошо или плохо 
справляешься с заданием, нужно ли 
работать над ошибками или всё 
сделано хорошо. Но я бы всё равно 
положительно отнеслась к полной 
отмене оценок – ведь важны не они, 
а умения и знания.

– Оценки нужны для того, чтобы 
оценивать уровень знаний, поэто-
му я считаю, что они необходимы. 
Их нельзя убирать и нельзя от них 
полностью отказываться.

– Думаю, было бы очень здорово 
отменить все отметки: тогда уче-
ники не нервничали бы из-за оценок, 
которые на данный момент опре-
деляют благополучие их будущего, а  
ходили бы в школу для себя и своего 
развития. И даже с удовольствием!

Волшебная линеечка

Вообще, плюсы и минусы, кото-
рые иногда добавляют к оценке как 
поощрение больше стараться или 
тревожный сигнал, – один из наи-
более спорных и непонятных мо-
ментов во всей оценочной системе. 
И если раньше сердобольные учите-
ля иногда и дописывали их в бумаж-
ном журнале, то с эпохой бездуш-
ных электронных журналов эта схе-
ма потеряла смысл. А если учитель 
по привычке говорит что-то вроде 

«четвёрка с плюсом тебе», это вы-
зывает только досаду:  толку от это-
го плюса, нельзя было, что ли, тогда 
пятёрку с минусом?..

Помните, как у Носова в «Весё-
лой семейке»:

« – Плюс ставят для того, чтобы 
ты не думал, что тебя напрасно оби-
дели. Вот – даже плюсика для тебя 
не пожалели! На сколько ответил, 
столько и поставили.

– Что же тут обидного?

– Как «что обидного»? Обидно 
то, что тебя считают глупым. Умному 
человеку можно поставить просто 
двойку – он и так поймёт, что ни-
чего не знает, а глупому нужно по-
ставить двойку с плюсом, чтоб он 
не воображал, будто его обижают 
напрасно. То-то и обидно, что те-
бя считают глупым. А то ещё бы-
вает двойка с минусом, – говорил 
Мишка. – Какой здесь смысл? Двой-
ка означает, что ты ничего не зна-

ешь. А разве можно знать меньше, 
чем ничего?»

Что дуМАЮт ШКоЛьниКи: 
– Может быть, плюсы и минусы 

и позволяют более чётко опреде-
лить уровень знаний, но, по-моему, 
это совершенно не нужно.

– Все полученные оценки – с плю-
сами, с минусами – идут в четверт-
ные, те вскоре определяют оцен-
ку в аттестате, в котором, одна-

ко, плюсы и минусы не учитывают-
ся. Поэтому эти знаки совершенно 
бессмысленны.

– В плюсах и минусах есть смысл, 
если, например, учитель хочет от-
метить какие-то недочёты в ра-
боте ученика, которые не силь-
но влияют на итоговую оценку, но 
внимание на них обратить надо.

Бессмысленные знаки?
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пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА
5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
9.25 «Сегодня 22 февраля. 

День начинается» 6+

9.55, 3.05 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00 «Наши люди» 16+

15.15, 4.55 «Давай  
поженимся!» 16+

16.00, 4.00 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «Человек и закон» 16+

19.55 «Поле чудес»
21.00 Время
21.30 «Голос. Дети».  

Новый сезон 0+

23.15 «Вечерний Ургант» 16+

0.10 «ЕВА»
2.05 «На самом деле» 16+

5.00, 9.25 «Утро России»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,  

8.35, 11.45, 14.45, 
17.25, 20.45 Местное 
время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+

11.40 «Судьба человека»  
с Борисом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

21.00 «Бенефис  
Елены Воробей» 12+

23.25 «Выход в люди» 12+

0.45 «ВЕтЕР В Лицо»
4.15 «СВАТы»

5.05, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 «Сегодня»
9.00 «МУХТАР. НОВый СЛЕД»
10.20 «МОРСКИЕ ДьЯВОЛы»
13.25 «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00, 16.30, 1.40 «Место встречи» 16+

17.15 «ДНК» 16+

18.10 «Жди меня» 12+

19.40 «отСтАВниК-3»
21.40 «НЕВСКИй. ЧУЖОй 

СРЕДИ ЧУЖИХ»
23.45 «ЧП. Расследование» 16+

0.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» 12+

0.50 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

3.20 «Аты-БАты, ШЛи 
СоЛдАты...»

6.00 «Настроение»
8.05 «дВА КАпитАнА»
10.10, 11.50 «МЕСть  

нА дЕСЕРт»
11.30, 14.30, 19.40 События 16+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05 «ШЕКСПИР И ХЭТЭУЭй. 
ЧАСТНыЕ ДЕТЕКТИВы»

16.55 «10 самых... Трудовое 
прошлое звёзд» 16+

17.30 «доРоГой  
Мой ЧЕЛоВЕК»

20.00 «СЕВЕРноЕ СияниЕ. 
ШоРоХ КРыЛьЕВ»

22.00 «В центре событий» 16+

23.10 «Приют комедиантов» 12+

1.05 «Олег Янковский. 
Последняя охота»

1.40 «ФАнтоМАС 
РАЗБуШЕВАЛСя»

3.30 «Петровка, 38» 16+

3.50 «Осторожно: мошенники!» 16+

4.20 «Смех с доставкой на дом» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.00 Новости культуры

6.35 «Пешком...». Москва Годунова
7.05 «Правила жизни»
7.35 «Легенды мирового кино»
8.05 «СИТА И РАМА»
8.50, 16.40 «ОТРЯД СПЕЦИАЛьНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
10.20 «60 днЕй»
11.45 «Пароль – Валентина Сперантова»
12.25 «Подземные дворцы для 

вождя и синицы»
13.05 «Не перестаю удивляться...»
13.45 «Чёрные дыры. Белые пятна»
14.30 «С потолка. Эдуард Кочергин»
15.10 «Письма из провинции»
15.40 «Энигма. Захар Брон»
16.25 «Первые в мире»
17.50 Мастер-класс Давида Герингаса
18.45 «Царская ложа»
19.45, 2.10 «Искатели»
20.35 «Линия жизни»
21.35 «пРоЩАниЕ СЛАВянКи»
23.20 «2 Верник 2»
0.10 «РАЗоМКнутый КРуГ»

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь
6.00 «Ералаш»
6.40 «Команда Турбо»
7.30 «Три кота»
7.45 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30 «Том и Джерри»
9.00 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.35 «КРАСотКи В БЕГАХ»
11.15 «тЕЛоХРАнитЕЛь»
14.00 «КУХНЯ»
19.30 Шоу «Уральских  

пельменей» 16+

21.00 «Шоу нАЧинАЕтСя»
23.00 «ЧЁРный РыцАРь»
0.55 «РАСпЛАтА»
3.05 «ГоРьКо!-2»
4.35 «Руссо туристо» 16+

5.25 «6 кадров» 16+

6.20 «ШЁЛ ЧЕтВЁРтый 
Год Войны...»

8.35, 9.15, 10.05, 11.20, 13.15 
«Нулевая мировая»

9.00, 13.00, 18.00,  
21.15 Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
14.05 «ТОЧКА ВЗРыВА»
18.35, 21.25 «БИТВА ЗА МОСКВУ»
2.05 «нЕБЕСный тиХоХод»
3.20 «СЛЕд В оКЕАнЕ»
4.40 «Обратный отсчёт»

5.00, 5.30 «Две сестры» 0+

6.00, 18.00, 23.55 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день»
8.00 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00 Мультфильмы на «Спасе» 0+

10.30, 12.00 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00, 0.50 «Герои. Честные истории»
12.30 «Как я стал монахом» 0+

13.00, 20.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «Выбор сильных»
15.30  «Серафим Чичагов. 

Русские праведники» 0+

16.00 «С нами Бог»
16.40 «ГЛАВный  

КонСтРуКтоР»
21.30, 2.45 «Следы империи» 0+

23.00 RES PUBLICA 0+

4.10 «Бесогон» 0+

4.35 «Тайны сказок» 0+

4.45 «День Патриарха» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «За дело!» 12+

5.55, 12.05, 22.50 «Большая 
страна» 12+

6.20, 23.20 «поРодА»
8.00 «Вспомнить всё» 12+

8.30, 15.15 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.15, 17.05  
«СыщИКИ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,  
15.00, 16.00, 17.00, 
21.00 Новости

10.50, 22.00 «Активная среда» 12+

12.30 «Подвиг военный –  
подвиг спортивный. 
Марк Рафалов»

13.20, 18.00, 1.05 «ОТРажение» 12+

15.45 «Гора самоцветов. 
Ловись, рыбка»

16.05 «Гора самоцветов.  
Терем мухи»

22.05 «Культурный обмен» 12+

5.00 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса»
8.05 «Непоседа Зу»
9.20 «Букварий» 0+

9.45 «Петя и Красная Шапочка»
10.05 «Золушка»
10.30 «Роботы-поезда»
11.00 «Суперкрылья»
11.40  «Малыши и летающие звери»
12.15 «Тобот Атлон»
12.40 «Трансформеры»
13.00 «Барбоскины»
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+

14.10 «Элвин и бурундуки»
14.55 «Супер4»
15.50 «Вкусняшки-шоу» 0+

16.05 «Клуб Винкс»
16.30 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.45 «Барби: Дримтопия»
17.10 «Смешарики»
18.05 «Пластилинки»
18.10 «Дружба – это чудо»
19.00 «Мончичи»
19.25 «Лунтик и его друзья»

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ
5.00, 4.15 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный  

проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00  

«Информационная 

программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00  «Засекреченные списки» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 20.00 «Страшное дело» 16+

0.00 «нЕВЕРоятнАя ЖиЗнь 
уоЛтЕРА Митти»

2.10 «пЕРЕГоВоРЩиК»

5.00, 4.40 Мультфильмы 6+

5.20 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.00 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

7.30 «ЗАЧАРОВАННыЕ»

10.00 «Орёл и решка.  

Рай и ад-2» 16+

12.00 «Хулиганы-2» 16+

14.00 «Орёл и решка. 

Перезагрузка-3» 16+

19.00 «отМЕЛь»
21.00 «СКоРоСть»
23.00 «СКоРоСть-2»
1.00 «Пятница News» 16+

1.30 «я СРАЖАЮСь  
С ВЕЛиКАнАМи»

4.00 «РыЖИЕ»

6.00 Кулинарное шоу «Как 
в ресторане» 12+

6.30 «ОСА»
8.30, 10.20 «НАПАРНИЦы»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 «В гостях у цифры» 12+

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 15.05 «Дела семейные» 16+

16.15  «Всемирные игры разума» 0+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАщЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20 «Невидимые герои Майдана»
19.55 «нЕуЛоВиМыЕ МСтитЕЛи»
21.40 «ноВыЕ пРиКЛЮЧЕния 

нЕуЛоВиМыХ»
23.30 «КоРонА РоССийСКой 

иМпЕРии, или СноВА 
нЕуЛоВиМыЕ»

2.00 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

2.25 «Игра в кино» 12+

3.00 «АЛЕКСАндР нЕВСКий»
4.45 Мультфильм 0+

4.55 «КАМЕнный цВЕтоК»

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА»

12.00, 13.00, 14.00  
«Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+

18.30 «Машина времени» 16+

19.30 «КинГ-КонГ»
23.30 «СЕРдцЕ дРАКонА»
1.30 «МоСт В тЕРАБитиЮ»
3.15 «Мой доМАШний 

диноЗАВР»
5.15 «Тайные знаки.  

Бриллиантовая  
мафия СССР» 12+

7.00, 8.50, 12.20, 13.35, 15.25, 
18.00, 18.55, 21.50 Новости

7.05, 13.40, 15.30, 19.00, 
23.55 Все на Матч!

8.55 Биатлон. ЧЕ. Одиночная 
смешанная эстафета 0+

9.50 «Тает лёд» 12+

10.20, 16.00 Футбол. Лига 
Европы. 1/16 финала 0+

12.25 Лыжный спорт. ЧМ. 
Северное двоеборье. 
Прыжки с трамплина 0+

14.10 «Не плачь по мне, Аргентина. 
Эмилиано Сала» 12+

14.30 Все на футбол!
15.00 Футбол. Лига Европы. 

Жеребьёвка. 1/8 финала
18.10 Лыжный спорт. ЧМ. Северное 

двоеборье. Гонка 10 км 0+

19.30 Профессиональный бокс 16+

21.20 Все на футбол! Афиша 12+

21.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Панатинаикос» (Греция) –  
«Химки» (Россия) 0+

0.30 Бобслей и скелетон. КМ. Скелетон. 
Женщины. 1-я попытка 0+

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.20, 5.55, 6.35 «Опасный Ленинград»
7.15 «дВоЕ»
9.25 «тиХАя ЗАСтАВА»

11.05, 12.05, 13.25, 14.15, 
15.15, 16.10, 17.10, 
18.05 «СНАйПЕРы»

19.00, 19.55, 20.40, 21.30, 22.20, 
23.05, 23.55, 0.40 «СЛЕД»

1.25, 2.00, 2.35, 3.05, 3.35, 4.05, 
4.35 «ДЕТЕКТИВы»

6.30, 7.30, 18.00, 23.15 «6 кадров» 16+

6.50 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.50, 2.15 «Понять. Простить»
7.45, 4.20 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.45 «Давай разведёмся!» 16+

10.50, 3.30 «Тест на отцовство» 16+

11.50, 2.45 «Реальная мистика»
14.00 «тРАВА под СнЕГоМ»

19.00 «дВиГАтЕЛь ВнутРЕннЕГо  
СГоРАния»

0.30 «тоЛьКо ВЕРниСь»
6.00 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ОСТРОВ»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 2.15 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30, 1.30 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБщАГА»

20.00 «Comedy Woman» 16+

21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00 «Comedy Баттл» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «Такое кино!» 16+

3.05 «Симпсоны в кино»
4.25 «поСЛЕдняя МиМЗи 

ВСЕЛЕнной»
6.00 «ХОР»

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ВойнА и МиР» 6+

12.40 «Дайте знать» 6+

14.50, 15.20, 16.20, 17.45, 
19.00, 20.30, 0.00, 5.30 

«Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.30, 4.30 Информационная 

программа «Такой день» 6+

16.45 «Сельский порядок» 6+

17.15, 23.40 «Места знать надо» 6+

0.30 «дуХ уЛья» 12+

3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.50, 22.50 «ГЛАВный 
КонСтРуКтоР» 12+

10.40, 23.25 «Люди РФ» 12+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ-2» 16+

11.55, 18.55, 19.45 «СТРАНА 03» 16+

12.50, 15.10, 5.25 Мультфильм 0+

13.00 «С миру по нитке» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.05, 20.50 
«АДМИРАЛЪ. ИСТОРИЯ В 
ДЕСЯТИ ФИЛьМАХ» 16+

15.00, 5.05 «Наша марка» 12+

15.45 «Без обмана» 16+

16.45 Великая война
0.25 «Вся правда» 16+

1.15 «САБРинА» 12+

3.50 «ГРуЗ 300» 16+

ПРАВОСЛАВИЕ В белгородском 
храме преподобного Сергия 
Радонежского 24 января в па-
мять о трагических событи-
ях начала расказачивания от-
служили божественную литур-
гию и панихиду по всем уму-
ченным и убиенным казакам и 
их семьям. именно в этот день 
сто лет назад вышла печально 
известная циркулярная дирек-
тива оргбюро цК РКп (б), под-
писанная яковом Свердловым.

анна куЩенко (ТЕКСТ И фОТО)

КАЗАЧИй ХРАМ

«Необходимо, учитывая опыт 
года гражданской войны с каза-
чеством, признать единствен-
но правильным самую беспощад-
ную борьбу со всеми верхами каза-
чества путём поголовного их ис-
требления... Провести беспощад-
ный массовый террор по отноше-
нию ко всем вообще казакам, прини-
мавшим какое-либо прямое или кос-
венное участие в борьбе с Совет-
ской властью...» – значилось в ди-
рективе.

Жертвами политики расказачи-
вания, по разным данным, стали от 
одного до трёх миллионов казаков.

– Когда началось разрушение 
Советского Союза, я, служа в орга-
нах внутренних дел, был в коман-
дировке во Владикавказе. Там есть 
Пригородный район, где казаки не 
подчинились советской власти, уш-
ли в горы. Их семьи были выреза-
ны, – рассказывает атаман Белго-
родского отдельского казачьего 
общества Центрального казачьего 
войска Юрий Хлудеев. – Обидно, 
что такое событие коснулось тех, 
кто истинно верил в Бога и служил 
Отечеству. Поэтому для нас сегодня 
вера – прежде всего. Некоторые ду-
мают, что казачество для того, что-
бы охранять правопорядок, но мы 
строим общность людей, которые 
живут по православным законам, 
верно служат Родине.

Казаки не случайно собрались 
на литургию и панихиду именно в 
этом месте. В 2018 году Сергиев-
ский храм официально получил ста-
тус казачьего. После того как Юрия 
Хлудеева избрали атаманом, он 
обратился к настоятелю храма от-
цу Василию Сергиенко с просьбой 
о духовном окормлении казачества.

– Он регулярно ходит в храм, 
показывает пример добродетель-
ной семейной жизни. Я повен-
чал его с женой в день Казанской 
иконы Божией Матери. По благо-
словению митрополита Белгород-
ского и Старооскольского иоанна 
меня поставили сначала духовни-
ком Белгородского городского ка- 
зачьего общества, а потом духовни-
ком всей Белгородской митрополии 
по Центральному казачьему войску. 
Это более 1 100 казаков. Мы сей-
час активно занимаемся катехиза-
цией, воцерковлением казаков и их 
семей. В нашем храме хранятся ре-
ликвии: знамя Казачьего войска и 

Донская икона Божией Матери, – 
рассказал отец Василий.

ОТ ДУШИ И БЕЗ ЛУКАВСТВА

Митрополит Иоанн и Юрий Хлу-
деев подписали договор о сотруд-
ничестве между казачеством и РПЦ. 
Теперь в областном центре атама-
нам читают курс лекций. А атама-
ны с окормляющими священниками  
обучают казаков в районах. Система 
православного воспитания выстраи-
вается из множества мероприятий –  
от больших торжеств до малень-
ких уроков.

– К Богу прийти никогда не позд-
но. И мы стараемся, чтобы всё было 
истинно, от души и без лукавства, – 
отметил Юрий Хлудеев.

В последнее время позиции ка-
заков в нашем регионе укрепля-
ются. В конце 2018 года был при-
нят региональный закон «О регули-
ровании отдельных вопросов дея-
тельности российского казачества 
на территории Белгородской обла-
сти». Также казаки нашего регио-
на вошли в Государственный ре-
естр казачьих обществ РФ, дав со-
гласие на несение государственной 
службы.

– Мои дедушка, прадедушка – 
казаки. Они родом из Новочер-
касска, – рассказывает отец Ва-
силий. – Видимо, не случайно Го-
сподь благословил меня окормлять 
казачество. Численно я вижу, что 
увеличивается количество воцер-
ковлённых атаманов и других ка-
заков. И от других батюшек слы-
шу, что казачество идёт в духовный 
рост, в полном смысле поднимает-
ся. Как сказал святейший патриарх 
Кирилл, «казак без веры – не ка-
зак». Поэтому они уделяют боль-
шое внимание духовному воспита-
нию. А мы, духовники, подсказыва-
ем, что начинать надо с себя – хо-
чешь, чтобы ребёнок был нравст-
венным, будь таким сам. Уже не-
сколько казаков ожидают дня, ког-
да они будут венчаться в нашем 
храме.

В русской истории немало свя-
тых, имеющих казачьи корни. Один 
из самых близких белгородцам – это 
святитель Иоасаф, происходивший 
из известного казачьего рода.

В ХРАМ ВОДИЛА  
БАБУШКА

Атаман Белгородского городско-
го казачьего общества Сергей Ску-
ратов родом из Усть-Кута. Этот го-
род в Иркутской области был осно-
ван в XVII веке как казачий острог.

– К вере я пришёл в детстве. 
В храм начала водить прабабуш-
ка. И по сей день церковь – мой 
второй дом. Я считаю себя родо-
вым казаком. Изучал свои корни: 
от Иркутска дошёл до Урала. Там 
мои корни проявились до того мо-
мента, как началось расказачива-
ние. Последнее, что удалось узнать, 
что род пошёл от Донского вой-
ска. С Дона корни. Но там они сла-

бо прослеживаются. И сейчас уже 
трудно найти, – рассказал Сергей 
Викторович.

По его словам, среди казаков 
около 30 % тех, кто регулярно хо-
дит в храм, исповедуется и прича-
щается. Но их число растёт.

Заместитель атамана Региональ-
ного отделения Союза Казаков-во-
инов России и Зарубежья Алек-
сандр пойдунов с детства приоб-
щался к вере. Воцерковлённая ба-

бушка рассказывала ему о старин-
ном укладе жизни.

– Есть много казачьих органи-
заций, но это как многие семьи, в 
которых собственные уклады, свои 
правила, но, тем не менее, они 
очень близки по духу, деятельнос-
ти, быту и жизни. И все мы в ло-
не православной церкви, – считает 
Александр. – Казаки – народ гор-
дый. Зачастую излишняя спесь про-
слеживается. Но мы всегда готовы 

со всеми общаться, сотрудничать 
по любым направлениям. Я счи-
таю, что возрождение и существо-
вание казачества без истинной на-
шей веры православной невозмож-
но. Сегодня мы сеем доброе зерно 
для того, чтобы взрастить то духов-
ное и нравственное начало, кото-
рое должно быть в каждом челове-
ке, в каждом патриоте и каждом за-
щитнике своего рода и своего Оте-
чества. БП

Сеем  
доброе зерно
Белгородские казаки  
возрождают  
свои духовные традиции Казачий храм преподобного Сергия Радонежского

Казаки причащаются

Казаки на литургии

В русской истории 
немало святых, 
имеющих казачьи 
корни. Один из 
самых близких 
белгородцам – это 
святитель Иоасаф, 
происходивший 
из известного 
казачьего рода
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пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА
5.35, 6.10 «ГоЛуБАя СтРЕЛА»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.30 «Смешарики. ПИН-код»
7.45 «Часовой» 12+

8.15 «Здоровье» 16+

9.20 «Непутёвые заметки» 12+

10.15 «Жизнь других» 12+

11.10 «Наедине со всеми» 16+

12.15 «Олег Янковский. «Я на 
свою беду бессмертен» 12+

13.10 «ВЛЮБЛЁн по 
СоБСтВЕнноМу  
ЖЕЛАниЮ»

14.50 «Любовь Успенская. «Почти 
любовь, почти падение» 16+

15.45 «Три аккорда» 16+

17.40 «Главная роль» 12+

19.30 «Лучше всех!» 0+

21.00 «Толстой. Воскресенье»
22.30 «КВН». Высшая лига 16+

0.45 «КАпитАн ФАнтАСтиК»
3.00 «Модный приговор» 6+

3.55 «Мужское/Женское» 16+

4.10 «СВАТы»
6.10 «Сам себе режиссёр»
7.00 «Смехопанорама 

Евгения Петросяна»
7.30 «Утренняя почта»
8.10 Местное время. Воскресенье
8.50 Юбилейный концерт в ГКД, 

посвящённый 85-летию 
народного артиста 
СССР В.С. Ланового

10.20 Местное время.  Вести-
Белгород. События недели

11.05 «БРиЛЛиАнтоВАя РуКА»
13.10 «дВиЖЕниЕ ВВЕРХ»
16.00 «ШАГ К СЧАСтьЮ»
20.00 Вести недели
22.00 «Москва. Кремль. Путин»
23.00 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым» 12+

1.00 «Адмирал Кузнецов. 
Флотоводец Победы»

2.00 «Мы иЗ БудуЩЕГо-2»
3.50 «ПыЛьНАЯ РАБОТА»

5.20 «Аты-БАты, ШЛи 
СоЛдАты...»

6.40, 8.20 «БЕЛоЕ СоЛнцЕ 
пуСтыни»

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.40 «Кто в доме хозяин?» 12+

9.25 «Едим дома» 0+

10.20 «Первая передача» 16+

11.00 «Чудо техники» 12+

11.55 «Дачный ответ» 0+

13.00 «НашПотребНадзор» 16+

14.00 «У нас выигрывают!» 12+

15.05 «Своя игра» 0+

16.20 «Следствие вели...» 16+

18.00 «Новые русские  
сенсации» 16+

19.00 Итоги недели
20.10 «пуСтыня»
0.20 «Брейн-ринг» 12+

1.25 «ЧЕЛоВЕК  
ниотКудА»

3.10 «уЧЕниК»

5.25 «дВА КАпитАнА»
7.10 «Фактор жизни» 12+

7.45 «ФАнтоМАС 
РАЗБуШЕВАЛСя»

9.45 «Сергей Безруков. 
«Всё через край»

10.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+

11.30, 0.20 События 16+

11.45 «доРоГой Мой ЧЕЛоВЕК»
13.55 «Смех с доставкой на дом» 12+

14.30 Московская неделя 16+

15.00, 15.55 «Хроники 
московского быта» 12+

16.45 «Прощание» 16+

17.40 «доМоХоЗяин»
21.30, 0.35 «ВЗГЛяд  

иЗ пРоШЛоГо»
1.35 «СЕВЕРноЕ СияниЕ. 

ШоРоХ КРыЛьЕВ»
3.20 «Петровка, 38» 16+

3.30 «дЛинноЕ,  
дЛинноЕ дЕЛо»

5.05 «Ивар Калныньш.   
Разбитое сердце»

6.30 «Исполнение желаний»
7.10 «СИТА И РАМА»
9.30 «Обыкновенный концерт»
10.00 «Мы – грамотеи!»
10.40 «поЛЁты Во СнЕ и нАяВу»
12.15 «Письма из провинции»
12.45, 2.00 «Диалоги о животных. 

Лоро-парк. Тенерифе»
13.25 «ЧЕЛоВЕК В «БьЮиКЕ»
15.00 «Эрик Булатов. «Моя 

Третьяковка»
16.20 «Искатели»
17.10 «Пешком...». Российская 

государственная библиотека
17.35 «Линия жизни»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.10 «идЕАЛьный МуЖ»
21.40 «Белая студия»
22.20 Гамбургский балет  

«Нижинский»
0.45 «нЕБЕСный тиХоХод»
2.40 Мультфильмы для взрослых 16+

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь
6.00 «Ералаш»
6.30 «Приключения Кота в сапогах»
7.40 «Три кота»
8.05 «Царевны»
8.55 «Том и Джерри»
9.10 Шоу «Уральских пельменей» 16+

10.35 «ЭЛВин и БуРундуКи»
12.25 «ЭЛВин и БуРундуКи-2»
14.10 «иЛЛЮЗия оБМАнА»
16.30 «иЛЛЮЗия оБМАнА-2»
19.05 «Бунт уШАСтыХ»

21.00 «ВЕЛиЧАйШий ШоуМЕн»
23.05 «пЁРЛ-ХАРБоР»
2.35 «дЕСять яРдоВ»
4.10 «Руссо туристо» 16+

4.55 «6 кадров» 16+

5.30 «БИТВА ЗА МОСКВУ»
9.00 Новости недели  

с Юрием Подкопаевым
9.25 «Служу России»
9.55 «Военная приёмка» 6+

10.45 «Код доступа» 12+

11.30 «Скрытые угрозы» 12+

12.20, 13.15 «ЖдитЕ  
СВяЗноГо»

13.00 Новости дня
14.10 «Мы ИЗ БУДУщЕГО»
18.00 Новости. Главное
18.45 «Легенды  

советского сыска»
23.00 «Фетисов» 12+

23.45 «Нулевая мировая»
3.45 «ШЁЛ ЧЕтВЁРтый 

Год Войны...»
5.05 «Боевые награды Советского 

Союза 1917–1941»

5.00 «Я тебя люблю» 0+

5.55 «И будут двое...» 0+

6.50 «Я хочу ребёнка» 0+

7.20 Мультфильмы на «Спасе» 0+

8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 16.30 «Две сестры» 0+

9.00, 1.30 «Завет» 0+

10.00 «Божественная литургия» 0+

13.00, 14.00 «Встреча» 0+

15.00 «Святыни России» 0+

16.00, 2.25 «Выбор сильных»
17.00 «Парсуна» 0+

18.00 «БАЛЛАдА о СоЛдАтЕ»
19.45 «Следы империи» 0+

21.15, 3.45 «Бесогон» 0+

22.00 «щипков» 0+

22.30 «дЕВоЧКА иЗ ГоРодА»
0.00, 4.45 «День Патриарха» 0+

0.15 «Сила духа» 0+

0.45 «Вечность и время» 0+

2.55 «Вера в большом городе» 0+

5.00, 11.15, 19.45 «Моя история. 
Дмитрий Астрахан» 12+

5.30, 2.05 «ГоРяЧий СнЕГ»
7.15, 11.45 «Прекрасный полк. Натка»
8.00, 23.15 «Нормальные ребята» 12+

8.30 «Медосмотр» 12+

8.40 «За строчкой архивной… 
Атака живых мертвецов» 12+

9.05 «Звук. Группа «Любэ» 12+

10.30 «Гора самоцветов. 
Проделки лиса»

10.45 «Домашние животные» 12+

12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.00, 15.00 Новости
13.05, 15.05 «ЖУКОВ»
16.40 «Фигура речи» 12+

17.05 «поЛЁты Во СнЕ и нАяВу»
18.30 «Вспомнить всё» 12+

19.00, 23.45 «ОТРажение недели» 12+

20.15 «СыщИКИ»
22.00 «ЗдРАВия ЖЕЛАЮ!»
0.30 «поВоРот»
3.45 «Культурный обмен» 12+

4.30 «Календарь» 12+

5.00 «Смурфики»
6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Малыши и летающие звери»
9.00 «Высокая кухня» 0+

9.15 «Ми-Ми-Мишки»
10.40, 20.25 «Пластилинки»
10.45 Мастерская «Умелые ручки» 0+

11.05 «Фиксики»
12.15 «Оранжевая корова»
12.30 «Детская утренняя почта» 6+

13.00 «Бобби и Билл»
14.00 «Полли Покет»
14.50 «Маленькое королевство»
16.00 «Котики, вперёд!»
17.00 «Энчантималс»
17.35 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка»
18.55 «Томас и его друзья»
19.30 «Три кота»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Четверо в кубе»
22.30 «Дикие скричеры!»

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ
5.00, 2.40 «Территория 

заблуждений» 16+

6.50 «Иван-царевич и Серый Волк»
8.20 «Иван-царевич и Серый Волк-2»
9.50 «Иван-царевич и Серый Волк-3»
11.15 «Алеша Попович и 

Тугарин Змей»
12.45 «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч»
14.00 «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник»
15.40 «Три богатыря и 

Шамаханская царица»
17.15 «Три богатыря на 

дальних берегах»
18.40 «Три богатыря. Ход конём»
20.00 «Три богатыря и Морской царь»
21.40 «Три богатыря и 

принцесса Египта»
23.00 «Вся правда о российской дури»
0.50 «Закрыватель Америки»

5.00, 4.30 Мультфильмы 6+

5.20 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

6.30 «Школа доктора Комаровского» 12+

7.00 «Орёл и решка. Перезагрузка» 12+

10.00 «Мир наизнанку». 16+

12.00 «Я твоё счастье» 16+

13.50 «Орёл и решка. По морям-3» 16+

14.50 «Орёл и решка. Мегаполисы» 16+

15.50 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

18.00 «Орёл и решка. Перезагрузка» 16+

0.00 «AGENTSHOW» 16+

1.00 «Что СКРыВАЕт ЛоЖь»

3.30 «РыЖИЕ»

6.00 «Маугли»
6.15 «Миллион вопросов 

о природе» 6+

6.30, 7.35, 8.35 Мультфильмы 0+

7.05 «Беларусь сегодня» 12+

8.05 «Культ//Туризм» 16+

8.55 «Ещё дешевле» 12+

9.25 «Наше кино. История  
большой любви.  
Фильм «Брат-2» 12+

10.00, 16.00 Новости
10.45 «КитАйСКий  

СЕРВиЗ»
12.15, 16.15, 19.30  

«ЧУДОТВОРЕЦ»
18.30, 0.00 Вместе
22.30, 1.00 «ГЕРой»
1.30 «ЛИНИЯ МАРТы»
5.10 «Наше кино. История 

большой любви» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

10.00, 11.00, 11.45, 12.45 
«ЭЛЕМЕНТАРНО»

13.45 «пАРК ЮРСКоГо  
пЕРиодА»

16.30 «пАРК ЮРСКоГо 
пЕРиодА-2: 
ЗАтЕРянный МиР»

19.00 «пАРК ЮРСКоГо 
пЕРиодА-3»

20.45 «Водный МиР»
23.30 «12 оБЕЗьян»
2.00 «оСЛЕпЛЁнный 

ЖЕЛАнияМи»
4.00 «пСиХоКинЕЗ»
5.30 «Странные явления. 

 Формула любви и 
бессмертия» 12+

6.00 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+

7.00, 8.40 Биатлон. ЧЕ. Спринт 0+

10.20, 12.20, 15.00, 21.00, 22.30, 
0.55 Все на Матч!

10.50 Биатлон. ЧЕ. Гонка 
преследования. Мужчины 0+

11.40, 14.50, 20.55 Новости
11.50  «Лучшие бомбардиры Европы» 12+

12.50 «Все на лыжи!» 12+

13.20 Лыжный спорт. ЧМ. 
Лыжные гонки. Командный 
спринт. Финал 0+

15.30 Баскетбол. ЧМ-2019. Мужчины. 
Россия – Финляндия 0+

17.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Манчестер Юнайтед» –  
«Ливерпуль» 0+

19.00 Футбол. Олимп – Кубок 
России по футболу сезона 
2018–2019. 1/4 финала. 
«Ростов» – «Краснодар» 0+

21.30 Футбол. Международный турнир 
«Кубок Легенд – 2019». Финал 0+

22.55 Футбол. Чемпионат Франции. 
«Монако» – «Лион» 0+

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00 «МАМА-ДЕТЕКТИВ»

5.50, 10.00 «Светская хроника» 16+

6.35 «Моя правда. Михаил Светин»

7.20 «Моя правда. Ирина 

Апексимова»

8.10 «Моя правда. Светлана 

Владимирская»

9.00 «Моя правда. Кай Метов»

11.05 «Вся правда об... обмане 

в Интернете» 16+

12.05 «Неспроста» 16+

13.05 «Загадки подсознания. 

Любовь, отношения» 16+

14.05, 15.05, 16.05, 17.00, 17.55, 
18.55, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 0.00, 0.50, 1.40, 
2.30, 3.20, 4.05 «БРАТьЯ»

6.30, 18.00, 0.00, 5.40 «6 кадров» 16+

7.35 «иСтоРия ЛЮБВи, или 
ноВоГодний РоЗыГРыШ»

9.20 «пРоцЕСС»
13.40 «дВиГАтЕЛь ВнутРЕннЕГо 

СГоРАния»
19.00 «я ЗнАЮ тВои СЕКРЕты»

22.55  «Предсказания: 2019» 16+

0.30 «ВЕЧнАя СКАЗКА»
2.25  «Москвички» 16+

6.00 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 7.30, 8.00 «ОСТРОВ»
8.30 «ОСТРОВ. ОХ, БАТЮШКИ!»
9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00 «Перезагрузка» 16+

12.00 «Большой завтрак» 16+

12.35 «ХоББит:  
пуСтоШь СМАуГА»

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 «ГОД КУЛьТУРы»

19.00, 19.30, 20.30  
«Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

22.00 «Stand Up» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «Такое кино!» 16+

1.35 «поГнАЛи!»
2.55 «ТНТ Music» 16+

3.20 «ЗуБнАя ФЕя-2»
4.40, 5.30 «Открытый  

микрофон» 16+

6.10 «ХОР»

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00 Отчёт губернатора 
Белгородской области Евгения 
Савченко о результатах 
деятельности правительства 
области в 2018 году 6+

9.30 «Дайте знать» 6+

10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «СЕРЁЖА» 6+

12.30, 20.35 «Уроки рисования» 0+

13.00 «Это вещь» 6+

13.30, 18.00, 21.45 «Старая школа» 0+

14.50, 17.30, 0.15 «Ручная работа» 0+

15.00, 21.15 «Земляки» 6+

15.30 «Прикладная экономика» 6+

15.45 «Места знать надо» 6+

16.00 «Путь, истина и жизнь» 6+

16.30 «Исходная точка» 6+

17.00, 23.30 «Дикое поле» 6+

18.15, 0.00 «Ремесло» 0+

18.30 «Сельский порядок» 6+

19.05 «СМЕРтЕЛьнАя оШиБКА» 6+

0.30 «Хорошая музыка» 12+

6.00, 12.30, 5.25 Мультфильм 0+

6.15, 18.25 «КЛЮЧи  
от нЕБА»

7.30, 12.45 «КАпитАн 
«пиЛиГРиМА»

9.00, 16.00, 23.00 «Белгород: 
7 дней» 12+

9.30, 16.30 «Управдом»   
с Любовью Киреевой 12+

9.50, 16.50 «оХотА нА 
ЕдиноРоГА» 12+

11.05, 19.40 «Генералы» 12+

14.15, 23.30 «СВидЕтЕЛи» 12+

18.05 «С миру по нитке» 12+

21.00 «ФРАнц  
и поЛинА» 16+

1.15 «Вся правда» 16+

3.30 «Спасская башня» 12+

5.15 «Бой за берет» 12+

пЕРВый РоССия 1 нтВ тВц РоССия КуЛьтуРА
6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 «дАЧнАя поЕЗдКА 

СЕРЖАнтА цыБуЛи»
7.50 «А ЗоРи ЗдЕСь тиХиЕ...»
10.10 «оФицЕРы»
12.15 «нЕБЕСный тиХоХод»
13.50 «ЭКипАЖ»
16.35 «9 РотА»
19.10 Концерт к Дню защитника 

Отечества 12+

21.00 Время
21.20 «тАнКи»
23.10 «К 75-летию великого 

актёра. Янковский» 12+

0.35 «СЛоВо  
поЛицЕйСКоГо»

2.30 «Модный приговор» 6+

3.25 «Мужское/Женское» 16+

4.20 «Давай поженимся!» 16+

5.10 «Контрольная закупка» 6+

5.05 «ЛЮБиМыЕ ЖЕнЩины 
КАЗАноВы»

7.40, 11.20, 14.30 Местное 
время. Вести-Белгород

8.10  Местное время.  
Программа БТВ

8.55 Большой юбилейный концерт, 
посвящённый 90-летию 
Академического ансамбля  
песни и пляски  
им. А.В. Александрова

11.00, 20.00 Вести
11.25 «Измайловский парк» 16+

13.55 «дВойнАя ЛоЖь»
17.55 «БРиЛЛиАнтоВАя РуКА»
20.25 «дВиЖЕниЕ ВВЕРХ»
23.10 «ЭКипАЖ»
2.00 «Мы иЗ БудуЩЕГо»

4.35 «они СРАЖАЛиСь 
ЗА Родину»

7.25 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.20 «Зарядись удачей!» 12+

9.25 «Готовим с Алексеем 
Зиминым» 0+

10.20 «Главная дорога» 16+

11.00 «Еда живая и мёртвая» 12+

12.00 «Квартирный вопрос» 0+

13.00 «БЕЛоЕ СоЛнцЕ  
пуСтыни»

14.50, 16.20, 2.15 «КонВой»
19.20 «отСтАВниК.  

один ЗА ВСЕХ»
21.10 «отСтАВниК. 

СпАСти ВРАГА»
23.15 «Секретная Африка.  

Выжить в ангольской  
саванне»

0.15 «поСЛЕдний ГЕРой»
1.50 «Фоменко фейк» 16+

5.25 «Марш-бросок» 16+

5.55 «АБВГДейка» 0+

6.25 «Упал! Отжался! 
Звёзды в армии»

7.20 «Православная  
энциклопедия» 6+

7.45 «Здравствуй, страна героев!» 12+

8.55 «СоЛдАт иВАн БРоВКин»
10.50, 11.45 «иВАн БРоВКин 

нА цЕЛинЕ»
11.30, 14.30, 23.40 События 16+

13.00, 14.45 «ХРОНИКА 
ГНУСНыХ ВРЕМЕН»

17.00 «ШАХМАТНАЯ КОРОЛЕВА»
21.00 «Постскриптум» 16+

22.10 «Право знать!» 16+

23.55 «Право голоса» 16+

3.00 «Женщины Владимира 
Высоцкого»

3.45 «Удар властью. Человек, 
похожий на...» 16+

4.35 «Афган. Герои и предатели» 16+

5.05 «Петровка, 38» 16+

6.30 «Честь мундира»
7.15 «пРоЩАниЕ СЛАВянКи»
8.40 Мультфильмы
9.00 «СИТА И РАМА»
10.30 «Телескоп»
11.00 «идЕАЛьный МуЖ»
12.30, 1.15 «Беличьи секреты»
13.25 Юбилейный концерт 

Государственного академического 
ансамбля народного танца 
имени И. Моисеева

15.05 «Последнее пике»
15.45 «нЕБЕСный тиХоХод»
17.00 ХII Зимний международный 

фестиваль искусств Юрия 
Башмета. Гала-концерт

19.05 «Абсолютное оружие»
19.45 «поЛЁты Во СнЕ и нАяВу»
21.15 «Те, с которыми я...». 

Олег Янковский. Pieta
21.55 «Мифы и монстры»
22.40 «ЧЕЛоВЕК В «БьЮиКЕ»
0.15 «Игры в джаз»
2.10 Мультфильмы для взрослых 16+

2.40 «Пестум и Велла. О 
неизменном и преходящем»

СтС ЗВЕЗдА СпАС отР КАРуСЕЛь
6.00 «Ералаш»
6.30 «Приключения Кота в сапогах»
7.40 «Три кота»
8.05 «Том и Джерри»
8.30 «Уральские пельмени». 

Смехbook» 16+

9.30 «ПроСТО кухня» 12+

10.30 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30 Шоу «Уральских  
пельменей» 16+

12.30 «Шоу нАЧинАЕтСя»
14.30, 1.20 «ШЕСть днЕй, 

СЕМь ноЧЕй»
16.30, 3.05 «ШАнХАйСКий 

поЛдЕнь»
18.45 «иЛЛЮЗия оБМАнА»
21.00 «иЛЛЮЗия оБМАнА-2»
23.35 «СКоРоСть.  

АВтоБуС 657»
4.45 «Руссо туристо» 16+

5.10 «6 кадров» 16+

5.35 «БИТВА ЗА МОСКВУ»
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «Легенды музыки» 6+

9.40 «Последний день» 12+

10.30 «Не факт!» 6+

11.00 «Улика из прошлого» 16+

11.50 «Загадки века. Штирлиц. 
Вымысел или реальность»

12.35 «Огненный экипаж»
13.15 «Секретная папка. Подвиг 

генерала Карбышева»
14.00 «Десять фотографий» 6+

14.50 «100 лет Казанскому 
танковому училищу»

15.20, 18.25 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВый УДАР»

18.10 «За дело!» 12+

0.30 «доМ, В КотоРоМ  
я ЖиВу»

2.30 «БЕЛоРуССКий  
ВоКЗАЛ»

4.05 «ГоЛуБыЕ МоЛнии»

5.00 «Новый день»
5.55 «Выбор сильных»
6.25 «оХотА нА ЕдиноРоГА»
7.50 Мультфильмы на «Спасе» 0+

8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 15.30 «Две сестры» 0+

9.00, 19.00, 0.55 «Завет» 0+

10.00, 16.00 «Я тебя люблю» 0+

11.00, 11.30 «Монастырская кухня» 0+

12.00 «И будут двое...» 0+

13.00, 1.50 «Я хочу ребёнка» 0+

13.30 «Я очень хочу жить». 
Дарья Донцова» 0+

14.30 «Герои. Честные истории»
17.00 «РуССКАя ЖЕРтВА»
20.00 «Встреча» 0+

21.00 «Не верю!». Разговор 
с атеистом 0+

22.00 «БАЛЛАдА о СоЛдАтЕ»
23.50 «Вера в большом городе» 0+

0.40, 4.45 «День Патриарха» 0+

2.15 «Парсуна» 0+

3.05 RES PUBLICA 0+

5.00, 11.15, 19.20 «Культурный 
обмен» 12+

5.45 «Гора самоцветов. Колобок»
6.00, 0.50 «ЗдРАВия ЖЕЛАЮ!»
7.15, 12.00 «Прекрасный  

полк. Лиля»
8.00 «Служу Отчизне» 12+

8.30 «Среда обитания» 12+

8.40 «От прав к возможностям» 12+

8.55, 2.10 «За дело!» 12+

9.50 «СМЕЛоГо пуЛя БоитСя»
12.45, 4.45 «Гербы России. 

Новая Ладога»
13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «ЖУКОВ»
16.50 «Подвиг военный – подвиг 

спортивный.  
Николай Саксонов»

17.20, 3.05 «поВоРот»
20.10 «ГоРяЧий СнЕГ»
21.55 «Звук. Группа «Любэ» 12+

23.20 «поЛЁты  
Во СнЕ и нАяВу»

5.00 «Рыцарь Майк»
6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Простоквашино»
9.00 «Еда на ура!» 0+

10.40, 20.25 «Пластилинки»
10.45 «ТриО!» 0+

11.05 «Лунтик и его друзья»
12.15 «Оранжевая корова»
12.30 «Большие праздники» 0+

13.00 «Конёк-Горбунок»
14.20 «Маша и Медведь»
16.30 «Шайбу! Шайбу!»
17.00 «йоко и друзья»
18.20 «Лео и Тиг»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45 «Барбоскины»
22.30 «Дикие скричеры!»
22.50 «Бен 10»
23.15 «Шоу Тома и Джерри»
1.05 «Малыши-прыгуши»
2.05 «Викинг Вик»
3.40 «Катя и Мим-Мим»

РЕн тВ пятницА МиР тВ3 МАтЧ тВ
5.00, 2.30 «Территория 

заблуждений» 16+

7.30 «Крепость: щитом и мечом»
9.00 «Во иМя КоРоЛя»
11.20 «оГРАБЛЕниЕ по-

итАЛьянСКи»
13.30 «ШАЛьнАя КАРтА»
15.20 «ЗАЩитниК»
17.10 «МЕХАниК»
19.00 «МЕХАниК: ВоСКРЕШЕниЕ»
21.00 «пЛАн поБЕГА»
23.00 «пЛАн поБЕГА-2»
0.50 «пАРоЛь «РыБА-МЕЧ»

5.00, 4.30 Мультфильмы 6+

6.30 «Орёл и решка.  
Шопинг» 16+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

9.00 «я СРАЖАЮСь  
С ВЕЛиКАнАМи»

11.00, 13.00 «Орёл и решка. 
Перезагрузка» 16+

12.00 «Орёл и решка. Америка» 16+

14.00 «Я твоё счастье» 16+

15.00 «Орёл и решка.  
По морям-3» 16+

16.00 «Орёл и решка.  
Мегаполисы» 16+

17.00 «отМЕЛь»
18.40 «СМЕРЧ»
20.50 «СКоРоСть-2»
23.00 «СКоРоСть»
1.10 «дЕЛиРиуМ»
3.15 «РыЖИЕ»

6.00 «КАМЕнный цВЕтоК»
6.15 «Миллион вопросов 

о природе» 6+

6.30 «Союзники» 12+

7.05 «Такие разные» 16+

7.35 «Секретные материалы» 16+

8.05 Мультфильмы 0+

8.55 «Ой, мамочки!» 12+

9.25, 2.30 «Наше кино. Неувядающие. 
Олег Янковский» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15  «Как в ресторане» 12+

10.45, 16.15 «щИТ И МЕЧ»
18.25, 19.15 «нЕуЛоВиМыЕ 

МСтитЕЛи»
20.20 «ноВыЕ пРиКЛЮЧЕния 

нЕуЛоВиМыХ»
22.05 «КоРонА РоССийСКой 

иМпЕРии, или СноВА 
нЕуЛоВиМыЕ»

1.00 «КитАйСКий СЕРВиЗ»
3.10 «циРК»
4.40 «Маугли»

6.00 Мультфильмы 0+

9.00 «Мой доМАШний 
диноЗАВР»

11.15 «МоСт В тЕРАБитиЮ»
13.15 «СЕРдцЕ дРАКонА»
15.15 «КинГ-КонГ»
19.00 «пАРК ЮРСКоГо  

пЕРиодА»
21.45 «пАРК ЮРСКоГо 

пЕРиодА-2: 
ЗАтЕРянный МиР»

0.15 «пАРК ЮРСКоГо 
пЕРиодА-3»

2.00 «под пЛАнЕтой  
оБЕЗьян»

3.45 «12 РАундоВ: 
БЛоКиРоВКА»

5.15 «Войны будущего. 
Пророчества генерала» 16+

6.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Вердер» – «Штутгарт» 0+

8.00 Все на футбол! Афиша 12+

8.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Милан» – «Эмполи» 0+

10.20 «Дорога в Эстерсунд» 12+

10.40, 12.30, 17.25 Новости
10.50, 20.10 Биатлон. ЧЕ. Спринт 0+

12.35, 13.45, 0.25 Все на Матч!
12.55, 15.55 Футбол. Международный 

турнир «Кубок Легенд – 2019» 0+

14.10 Лыжный спорт. ЧМ. 
Скиатлон. Мужчины 0+

16.50 Лыжный спорт. ЧМ. 
Прыжки с трамплина 0+

17.30 Санный спорт. КМ. Женщины 0+

18.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Севилья» – «Барселона» 0+

22.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фрозиноне» – «Рома» 0+

0.45, 1.45  Бобслей и скелетон. КМ 0+

2.35 Конькобежный спорт. ЧМ по 
спринтерскому многоборью 0+

пятый доМАШний тнт
МиР 
БЕЛоГоРья БЕЛГоРод 24

5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 6.55, 7.20, 
7.55, 8.20, 8.55, 9.35, 
10.15 «ДЕТЕКТИВы»

10.55, 11.45, 12.30, 13.20, 14.10, 
15.00, 15.50, 16.40, 17.25, 
18.10, 19.05, 19.55, 20.45, 
21.30, 22.20, 23.10 «СЛЕД»

0.00 «Известия». Главное
0.55, 1.55, 2.40, 3.25, 4.15 

«МАМА-ДЕТЕКТИВ»

6.30, 18.00, 23.10 «6 кадров» 16+

7.55 «уЛыБниСь, КоГдА 
пЛАЧут ЗВЁЗды»

9.50 «ЛуЧШЕЕ ЛЕто 
нАШЕй ЖиЗни»

14.15 «ЛЕКАРСтВо дЛя 
БАБуШКи»

19.00 «тот, Кто РядоМ»
0.30 «ФоРМуЛА СЧАСтья»
2.25  «Москвички» 16+

5.35 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 7.30, 8.30 «ОСТРОВ»

8.00, 2.30 «ТНТ Music» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.00 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00, 12.05, 13.15, 14.25, 
15.25, 16.20, 17.25, 18.25 

«ПОЛИЦЕйСКИй  

С РУБЛёВКИ»

20.00 «Песни» 16+

22.00 «Пятилетие Stand Up» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 «тРи БАЛБЕСА»
2.55 «БоЛьШой Год»
4.30, 5.15 «Открытый  

микрофон» 16+

6.00 «ХОР»

6.00, 10.00, 14.00 «Фитнес» 0+

7.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 0.30 «одиноКиМ 
пРЕдоСтАВЛяЕтСя 
оБЩЕЖитиЕ» 12+

12.50, 14.50, 17.30, 18.15, 20.45 
«Ручная работа» 0+

13.00 «Это вещь» 6+

13.30, 18.30, 21.00 «Старая школа» 0+

15.00 «Дайте знать» 6+

17.00, 21.30 «Сельский порядок» 6+

18.00 «Прикладная экономика» 6+

19.00 Отчёт губернатора 
Белгородской области Евгения 
Савченко о результатах 
деятельности правительства 
области в 2018 году 6+

22.00, 4.00 Волейбол. Чемпионат 
России. «Белогорье» (Белгород)– 
«Кузбасс» (Кемерово) 12+

23.40 «Места знать надо» 6+

0.00 «Уроки рисования» 0+

2.00 «Хорошая музыка» 6+

6.00 Мультфильм 0+

6.30, 12.55 «Расцвет великих 
империй» 12+

7.15 Великая война
7.55 «Бой за берет» 12+

8.25, 13.50 «МуЖЧины ЕСть 
МуЖЧины» 12+

9.30, 20.00 «ВоЕнно-
поЛЕВой РоМАн» 12+

11.00, 18.45 «Генералы» 12+

11.40 «отРяд оСоБоГо 
нАЗнАЧЕния» 12+

15.00 «Цветомузыка  
Стаса Намина» 12+

15.40 «ГЛАВный 
КонСтРуКтоР» 12+

18.00, 19.30, 21.30 «Белгород: 
7 дней» 12+

18.30, 22.00 «Управдом»  
с Любовью Киреевой 12+

22.15 «Спасская башня» 12+

0.00 Профилактика  
на телеканале
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аФиШа
Оксана ПРИДВОРЕВА В АФИШЕ МОГУТ ПРОИЗОйТИ ИЗМЕНЕНИЯ УЖЕ ПОСЛЕ ВыХОДА ГАЗЕТы, УТОЧНЯйТЕ МЕСТО И ДАТУ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИй У ОРГАНИЗАТОРОВ

ВыСтАВКи КонцЕРты, ВСтРЕЧи, ЛЕКциитЕАтРы
Белгородский государственный академический драматический 
театр им. М.С. щепкина (пл. Соборная, 1; телефоны для справок 
+7 (4722) 32-06-44, 35-39-23)

14 февраля в 18:00 «...Забыть Герострата!», трагикомедия в двух 
частях 16+

15 февраля в 18:00 «Ханума», комедия-водевиль в двух дейст-
виях 12+

16 февраля в 18:00 «Волки и овцы», комедия в двух действиях 12+

17 февраля в 11:00 «Дюймовочка», сказка 0+

17 февраля в 18:00 «Три супруги-совершенства», комедия в двух 
действиях 16+

19 февраля в 18:00 МАЛАЯ СЦЕНА «Скамейка», лирическая ко-
медия 16+

20 февраля в 10:00 «Жила-была сыроежка», сказка 0+

20 февраля в 18:00 «Дядя Ваня», пьеса в двух частях 16+

21 февраля в 18:00 «Мещанин во дворянстве», комедия в двух 
действиях 12+

Белгородский государственный театр кукол (ул. Некрасова, 5б/8; 
телефон для справок +7 (4722) 26-72-93)

16 февраля в 11:00, 13:00 ПРЕМьЕРА «Золушка», волшебная сказ-
ка 0+

17 февраля в 11:00, 13:00 «Три поросёнка», спектакль-путеше-
ствие 0+

17 февраля в 11:00 МАЛый ЗАЛ «Заяц, лиса и петух», спектакль 
по мотивам русской народной сказки 0+

Старооскольский театр для детей и молодёжи им. Б.И. Равенских  
(ул. Революционная, 15; телефон для справок +7 (4725) 44-52-80)

14 февраля в 18:30 КАМИННый ЗАЛ «Вертинский и дамы», му-
зыкально-драматический спектакль в двух частях по книге «До-
рогой длинною» 16+

15 – 16 февраля В 18:30 СИНИй ЗАЛ «Стеклянный зверинец», 
пьеса-воспоминание 16+

16 февраля в 12:00 «Аленький цветочек», спектакль по мотивам 
сказки Сергея Аксакова 6+

17 февраля в 12:00 «Мишкины шишки», спектакль для самых ма-
леньких 6+

17 февраля в 18:30 ПРЕМьЕРА «Триумфальная арка», спектакль 
по роману Эриха Марии Ремарка 16+

20 – 21 февраля в 18:30 КАМИННый ЗАЛ «Капли», грустные ко-
медии в одном действии 16+

Белгородский 
государственный 
литературный музей  
(ул. Преображенская, 38; 
телефон для справок  
+7 (4722) 27-64-23)

С 31 января «Юм Ли, или Сказ-
ка не должна кончаться», выстав-
ка памяти поэта, прозаика, дра-
матурга, члена Союза писателей 
России Юрия Литвинова 6+

Белгородский 
государственный историко-
краеведческий музей  
(ул. Попова, 2а; телефон для 
справок +7 (4722) 32-16-76)

8 февраля – 31 марта «Магия 
природы в творчестве», фондо-
вая выставка БГИКМ 0+

Белгородский 
государственный 
художественный музей  
(ул. Победы, 77; телефон для 
справок +7 (4722) 58-96-66)

25 января – 3 марта «Дамская 
сумочка», выставка из собрания 
Ярославского художественного 
музея 6+

Музей-диорама «Курская 
битва. Белгородское 
направление»  
(ул. Попова, 2; телефон для 
справок +7 (4722) 32-16-75 )

26 января – 23 февраля «Гранит-
ный город славы и беды», вы-
ставка, посвящённая 75-летию 
снятия блокады Ленинграда 12+

Белгородский 
государственный музей 
народной культуры 
(Гражданский пр., 61;  
телефон для справок  
+7 (4722) 26-84-96)

1 февраля – 30 марта «Зна-
ки внимания», выставка автор-
ских открыток Галины Кин (Бел-
город) 0+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71; 
телефон для справок  
+7 (4722) 32-71-66)

24 декабря – 25 февраля «За 
творческой звездой», выставка 
семьи художников Аксёновых и 
Браковенко 0+

фотогалерея  
им. В.А. Собровина  
(ул. Попова, 69; телефон для 
справок +7 (4722) 31-35-36)

7 февраля – 11 марта «Точка зре-
ния», выставка участников фо-
токлуба «Перспектива» (Белго-
род) 6+

Белгородская государственная 
универсальная научная 
библиотека (ул. Попова, 39а; 
телефоны для справок  
+7 (4722) 31-37-42; 31-35-69)

2 – 28 февраля «От эскиза к спек-
таклю», выставка эскизов к теа-
тральным постановкам из фондов 
Белгородского государственного 
художественного музея 12+

2 – 28 февраля «Он поучает мудро 
и лукаво», выставка к 250-летию 
Ивана Крылова 12+

Белгородский 
государственный центр 
народного творчества  
(ул. Широкая, 1;  
телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

1 – 28 февраля «Магия бисера и 
камня», VII открытый фестиваль 0+

БЕЛГОРОД

Белгородская государственная филармония (ул. Белгородского 
полка, 56а; телефон для справок +7 (4722) 33-33-19)

14 февраля в 19:00 «Любо, братцы, любо», казачьи песни, обработ-
ки казачьих песен в исполнении ансамбля народных инструментов 
«Бис-квартет», солистов БГФ и при участии хора Белгородской ми-
трополии под управлением протоиерея Николая Кацы. Органный зал 6+

15 февраля в 19:00 концерт абонемента № 1 «Классика и романтизм»: 
симфонический оркестр БГФ (дирижёр Дмитрий Филатов), солист ла-
уреат международных конкурсов Андрей Ярошинский (фортепиано, 
Москва). Большой зал 6+

16 февраля в 17:00 вечер вокальной музыки. Солисты народный ар-
тист РФ Евгений Григорьев (бас-баритон), заслуженная артистка РФ 
Нина Стрижова (меццо-сопрано), заслуженный работник культуры 
РФ Ирина Соколова (фортепиано), заслуженный деятель искусств АР 
Крым Вячеслав Бобров (фортепиано). Органный зал 6+

17 февраля в 11:00, 12:30 «За лесами, за горами...», концерт або-
немента № 5 «Воскресные симфонические утренники для детей и 
взрослых»: симфонический оркестр БГФ (дирижёр Дмитрий Фила-
тов). Большой зал 0+

21 февраля в 19:00 «Музыка русской души», концерт абонемента 
№ 9 «Вокальные вечера в кругу друзей». Органный зал 6+

Белгородский государственный центр  
народного творчества (ул. Широкая, 1; телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

16 февраля в 16:30 «В кругу друзей», танцевальные вечера отдыха 
под музыку духового оркестра 18+

16 февраля в 19:30 «Детский мир», спектакль независимого мо-
лодёжного театра «Новая сцена-2» по пьесе Владимира Зуева 16+

17 февраля в 19:30 «А рыбы спят?», спектакль независимого мо-
лодёжного театра «Новая сцена-2» по пьесе йенса Рашке16+

Белгородский городской центр народного творчества «Сокол» 
(пр. Б. Хмельницкого, 137к; телефоны для справок  
+7 (4722) 35-86-15, 34-97-22)

16 февраля в 16:30 концерт мужской группы вокального ансамбля 
«Русь» (руководитель Валентин Овсянников) 12+

17 февраля в 16:30 концерт хора военно-патриотической песни 
и вокального ансамбля «Есаул» ЦКР «Молодёжный» (Ракитное) 12+

16 – 17 февраля в 18:00 «В кругу друзей», танцевальная программа 18+

ДК «Энергомаш» (пр. Б. Хмельницкого, 78;  
телефон для справок +7 (4722) 32-58-85)

15 февраля в 16:00 «Вспомнить всё», концерт группы «25/17», при-
уроченный ко Всемирному дню православной молодёжи. Вход сво-
бодный 16+

Белгородская государственная  
универсальная научная библиотека  
(ул. Попова, 39а; телефон для справок +7 (4722) 31-37-42)

17 февраля в 16:00 «Пиковая дама», видеопоказ спектакля из ре-
пертуара Государственного академического Малого театра (режис-
сёр Андрей Житинкин) 12+

Белгородский государственный художественный музей  
(ул. Победы, 77; телефон для справок +7 (4722) 58-96-67)

15 февраля в 16:00 «Образ дома в голландской живописи Золо-
того века», лекция сотрудника Государственного Эрмитажа Ири-
ны Войцеховской 12+

Вход свободный, необходима предварительная регистрация по те-
лефону

СТАРЫй ОСКОЛ

ЦКР «Молодёжный» (мкрн Макаренко, 7а; телефон для справок 
+7 (4725) 32-53-23)

16 февраля в 14:00 «Танцевальное ассорти», встреча в ретро-клу-
бе «Бархатный сезон» 16+

19 февраля в 18:30 «Рецепт успеха», день рождения центра куль-
турного развития 6+
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С 14 февраля

«Пилигрим»,
психологический 
триллер 16+

Режиссёр Александр Баршак. Мира доволь-
на жизнью: любящий муж, любимое дело. Всё 
меняется, когда на берегу моря находят муж-
чину с амнезией. Никто не знает, кто он, а сам 
мужчина помнит только Миру. И знает о ней то, 
что известно только её близким.

С 14 февраля

«Громкая связь»,
комедия 16+

Режиссёр Алексей Нужный. Адаптация италь- 
янской кинокартины «Идеальные незнакомцы» 
с актёрами «Квартета И» в главных ролях. При-
ехав в загородный дом, семеро друзей в шут-
ку начинают игру: все приходящие на собст-
венный мобильный телефон сообщения каж-
дый зачитывает вслух, а на звонки отвечает по 
громкой связи. И сколько же многого им пред-
стоит узнать друг о друге!

ПРОХОРОВСКИй РАйОН

Этнографическая деревня Кострома,  
парк регионального значения «Ключи»

16 февраля с 12:00 «Маланья зимняя», IV фестиваль народности 
и исторических реконструкций 6+

За несколько лет зимний праздник в Ключах полюбился белгород-
цам весёлыми конкурсами и забавами, спортивными играми и со-
стязаниями, молодецкими забавами, выступлениями множества 
концертных коллективов, ярмаркой и выставками. Всё это будет 
ждать гостей «Маланьи зимней» и в этот раз. Начинают в полдень!

гороскоп
18.02–24.02

сканворд

 

– Почему вы хотите развес-
тись с мужем?

– У нас разные религиоз-
ные взгляды. Он не признаёт 
меня богиней!

* * *
Пять лет за рулём не была... 

все сигналят... фарами мор-
гают, руками машут, даже по 
встречной полосе дорогу усту-
пают!... Видно, соскучились.

* * *
– Принеси кофе.
– А по-хорошему попро-

сить не можешь?
– Принеси кофе по-хоро-

шему.

* * *
Пытаюсь избегать проблем, 

но, похоже, я им нравлюсь.
* * *

Только папа может уснуть 
под телевизор и проснуться, 
если его выключить.

* * *
Не могу начать пить лекар-

ство, потому что в инструкции 
написано принимать через час 
после еды, а я таких больших 
промежутков в еде не делаю.

* * *
– А кто пришёл домой в 

пять утра?
– Мам, это кот. Я ему дверь 

открывал.
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оВны Наступает время карьерных свершений. Ваши си-
лы и энтузиазм, творческая состоятельность удвоятся, а 
результативности труда можно будет только позавидо-
вать. И личное обаяние пойдёт в ход: вы сможете уста-
новить полезные контакты, которые в дальнейшем сыг-
рают важную роль в вашей профессиональной жизни.
тЕЛьцы Вы можете угодить в нестандартную ситуацию, 
но вам удастся просчитать риски и взять её под контроль. 
А ещё вам предстоит знакомство с неординарной лич-
ностью, способной повлиять на ваши жизненные ори-
ентиры. И хотя многое из того, что занимало вас ранее, 
потеряет актуальность, важно оставаться самим собой.
БЛиЗнЕцы Вам предстоит ровная стабильная работа – 
ни прорывов с потрясениями, ни застоя. Что может быть 
лучше? Дома звёзды советуют заняться решением быто-
вых вопросов. Если планируете ремонт, начните его на 
этой неделе, тогда он не затянется надолго, а вам удаст-
ся воплотить в жизнь все свои дизайнерские задумки.
РАКи В эти дни вы предстанете перед окружающими не-
сгибаемыми перед лицом обстоятельств и невероятно 
настойчивыми. Но именно эти качества способны сейчас 
навредить. Будьте мудрее: если какое-то дело во второй 
половине месяца не удастся ни с первой, ни со второй 
попытки, отложите его. Выход из ситуации найдётся сам.
ЛьВы На этой неделе звёзды советуют обратить особое 
внимание на слова. Если вам в голову пришла идея, не 
спешите делиться задумками с сослуживцами или просить 
аудиенцию у начальства. Любую мысль нужно грамотно и 
доходчиво подать. От хорошо продуманной формы ваше-
го сообщения содержание только выиграет.
дЕВы Звёзды сулят вам лёгкое, приятное общение с те-
ми, кто рядом, – клиентами, коллегами, руководством. Раз-
ногласия удастся устранить, и вы вздохнёте с облегчени-
ем. Неудивительно, что в такой атмосфере продуктивность 
станет выше, а по части новых идей и инициатив вы уди-
вите и себя, и всех вокруг. Выходные посвятите отдыху.
ВЕСы Ваше физическое состояние будет напрямую за-
висеть от психологического. Старайтесь находить пово-
ды для радости – зачастую они в мелочах, не зацикли-
вайтесь на негативе. И держите руку на пульсе. Самое 
важное – быть осведомлёнными, причём своевременно. 
Так что не пропускайте важную информацию мимо ушей.
СКоРпионы Во второй половине месяца вы будете 
слишком опрометчивы, склонны к непродуманным дей-
ствиям. Принимать важные решения и браться за ответ-
ственные дела в этот период не рекомендуется. Посвя-
тите время... ничегонеделанию. Позвольте себе прово-
дить его так, как хочется, и не корите себя за это. Отдых 
вам прописан звёздами.
СтРЕЛьцы На этой неделе вы будете излишне неприми-
римы. Хотя в работе умение дать отпор сыграет вам на ру-
ку. Но друзья и домашние тут при чём? А вообще больше 
помалкивайте, даже если разговор о погоде, иначе сно-
ва дадите волю эмоциям. Ближе к выходным вы почув-
ствуете нечто похожее на безразличие, и это к лучшему.
КоЗЕРоГи Если постараетесь не смешивать личные и 
профессиональные интересы, период окажется весьма 
плодотворным. На этой неделе может неожиданно об-
наружиться то, что вы давно потеряли и отчаялись най-
ти. Доверяйте интуиции – она вас не подведёт. А в лич-
ной жизни приветствуется некоторое легкомыслие, ког-
да и пофлиртовать не грех.
ВодоЛЕи В ближайшие дни настроение будет отлич-
ным, а жизненный тонус высоким. Не тратьте дарован-
ную звёздами энергию бездумно. Чередуйте периоды ак-
тивности и отдыха, иначе быстро выдохнетесь. Забудьте 
слова «не умею» – всё приходит с практикой. И главное – 
с вдохновением, а у вас с ним проблем не предвидится.
РыБы Определите для себя генеральную линию поведе-
ния, сконцентрируйтесь на решении самой важной про-
блемы и не тратьте время впустую. Если не позволите себе 
лениться и отвлекаться на мелочи, добьётесь значитель-
ных результатов и будете весьма собой довольны. А ещё 
ваша задача – избегать скандалов и выяснения отношений.

Важно оставаться 
самим собой
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ПАМяТЬ 15 февраля исполняется 
30 лет со дня вывода советских 
войск из Афганистана. В боевых 
действиях там участвовало более 
трёх тысяч белгородцев. 81 из 
них не вернулся на родную зем-
лю – их имена увековечены на 
памятнике павшим воинам-аф-
ганцам в Белгороде. они достой-
но выполнили солдатский долг.

альбина балабанова, 
директор Прохоровского центра  
развития и социализации ребёнка

СОЛДАТСКИЕ МАТЕРИ

Воспитанницы нашего учреждения 
для детей-сирот и детей, оставших-
ся без попечения родителей, взялись 
за реализацию проекта «Белгород-
ское эхо афганской войны». Он посвя-
щён увековечению памяти земляков –  
воинов-интернационалистов, погиб-
ших в Афганистане.

В нашем доме растут девочки без 
матерей, и им предстояло встретиться 
с солдатскими матерями, потерявшими 
сыновей. Эти закалённые горем женщи-
ны уже более тридцати лет каждый год 
приносят красные гвоздики, словно не-
зажившие раны, на могилы сыновей-ге-
роев. До встречи с этими женщинами мы 
и не знали, как много горя вмещается 
в глазах солдатской матери… Но чужой 
беды не бывает. Гибель их сыновей –  
это наша общая боль и рана.

Главное, что наши воспитанницы 
усвоили, участвуя в проекте, – это то, 
что нужно быть хорошей матерью.

Примером настоящих матерей для 
девочек стали матери белгородцев, по-
гибших при выполнении интернацио-
нального долга в Афганистане. Матери, 
воспитавшие кавалеров ордена Красной 
Звезды и медали «Воину-интернациона-
листу от благодарного афганского на-
рода»: Вадима Чеченева, Владимира 
Малакеева, Сергея Вахнина, Анато-
лия Загайко, Юрия Юнченко, Сергея 
Маркова, Сергея догадаева.

«ОНИ ЖЕ РОДИНОй ПАХНУТ!»

Валентина Чеченева и сегодня 
помнит, как её маленький Вадим по 
дороге в садик любил собирать в бу-
кет придорожные цветочки и дарить 
ей. Однажды нашёл веточку мелкой 

ромашки и радостно воскликнул: «Ма-
ма, мама, я тебе «морашечек» принёс!» 
Валентина Кузьминична потом долго 
ласково называла сына «моя мора-
шечка»…

Вадим погиб в бою 11 октября 
1985 года. Позже к Валентине Кузь-
миничне приезжали его сослуживцы, 
рассказывали о нём:

«Однажды во время боевой опера-
ции в Кабуле Вадим в одном из двориков 
подбежал к клумбе с гвоздиками, при-
сел и стал жадно вдыхать их терп- 
кий аромат. Товарищи зовут: «Ухо-
дим!». А он отвечает: «Ребята, да они 
же родиной пахнут!».

Мария, которая часто сопровожда-
ла меня на встречах с матерями по-
гибших воинов-интернационалистов, 
всё время чувствовала на себе их ма-
теринскую любовь – женщины ласко-
во смотрели на неё, обнимали, утеша-
ли, что растёт в детском доме, угоща-
ли домашними пирогами, специально 
испечёнными для неё. Впечатлениями 
о встречах Мария делилась с другими 
воспитанницами, привозила девочкам 
гостинцы от солдатских матерей.

Постепенно наша Маша оттаива-
ла душой, стала лучше учиться, в её 
дневнике перестали появляться запи-
си учителей о неудовлетворительном 
поведении.

«ВСЁ РАВНО ВЕРНУСЬ…»

Светлана Малакеева хранит дома 
в стеклянной витрине личные вещи и 
награды сына Владимира. Он получил 
смертельное ранение и скончался в го-
спитале 1 октября 1985 года.

В районе населённого пункта Чам-
кани рядовой Малакеев в составе эки-
пажа танка обеспечивал прохождение 
колонны полка. Когда танк подорвался 
на мине, Владимир под интенсивным 
огнём противника, рискуя жизнью, по-
кинул танк, чтобы устранить неисправ-
ность и спасти экипаж. Возвращаясь 
в боевую машину, Владимир получил 
тяжёлое ранение в голову.

Светлана Тихоновна до последне-
го его вздоха была в ташкентском го-
спитале, сидела возле кровати и креп-
ко держала за руку, всё время повто-
ряя находившемуся в бессознатель-
ном состоянии 19-летнему Владими-
ру: «Сыночек, я тебя теперь никому не 
отдам!..»

С девочками мы не могли сдержать 
слёз, перечитывая дома письма Влади-
мира родным, в которых он сообщал, 
что очень хочет поскорее вернуться 
домой в Союз:

«Но всё равно я скоро вернусь к вам 
и буду всегда вместе с вами. Как мед-
ленно тянется время! Но я дождусь 
этого дня. Скучаю, так хочется по-
глядеть на вас…».

Маме Володя писал нежные и тро-
гательные письма, даже стихи посвя-
щал.

«СПАСИБО ЗА СЫНА!»

надежда Вахнина с гордостью 
вспоминала о своём Сергее: «Где бы 
ни учился и ни работал, всегда нам с 
отцом говорили: «Спасибо за сына!». 
Как же дороги эти слова для любой 
матери – значит, растит настоящего 
мужчину. Затем Надежда Фёдоровна с  
болью рассказала, как погиб сын, 
дрожащими руками показала нам его 
письма и награды.

Сергей в Афганистан был направ-
лен в ноябре 1987 года. Домой писал:

«Нас собрали для того, чтобы вы-
водить войска, вывозить имущест-
во. Посты усилены, но зато дорога 
сложная, в основном горы, серпанти-
ны крутые, в тоннелях гололёд. Ма-
шины перегружены, не тянут, толка-
ют БТРами, чтобы только не загро-
мождали дорогу. У меня уже прицеп ни 
на что не похож».

Особенно трудно давался нашим 
войскам путь через стратегически 
важный перевал Саланг. В последнем 
письме родным Сергей написал:

«В основном так и ездим из Кабула к 
границе, от границы с Союзом опять в 
Кабул. Самое плохое на пути к Союзу –  
это Саланг. Есть такой перевал. Ма-
шины перегружены, не тянут, кипят. 
Ну а так всё нормально. Я вообще не 
слышал здесь ни единого выстрела».

Однако выстрелы были… Сер-
гей Вахнин погиб 15 июля 1988 го-
да, совершая очередной рейс на своём  
КамАЗе по горному серпантину. Про-
тивник открыл по колонне огонь, осо-
бенно досталось головной машине, 
её управление вышло из строя. Сер-
гей пытался остановить машину, что-
бы сберечь груз. Но КамАЗ с находя-
щимся в кабине водителем сорвался 
в пропасть.

Мария в блокноте Сергея Вахнина 
со стихами Владимира Высоцкого на-
шла переписанное им за восемь лет 
до гибели четверостишие, прочтя ко-
торое надолго задумалась о судьбе во-
ина-интернационалиста:

За всё, чем дышишь и живёшь,
Зубами, брат, держись,
Когда умрёшь, тогда поймёшь,
Какая штука – жизнь.

«я ОТВЕЧАЮ ЗА ИХ ЖИЗНИ»

От надежды Загайко мы узнали, 
что её сын Анатолий родился на на-
шей малой родине – легендарной про-
хоровской земле, где в июле 1943-го 
произошло знаменитое танковое сра-
жение. Мы решили, что не случайно он 
стал командиром танка – место рожде-
ния определило его судьбу.

В Афганистан Толю направили в 
июле 1981 года – в город Кишим. Он 
был командиром танка. Домой млад-
ший сержант Загайко писал:

«Дела у меня идут нормально. Да-
ли мне экипаж из 3-х человек, теперь 
с ними я занимаюсь на танке. Так 
что теперь на мне ответственно-
сти больше. Я отвечаю за их жизни, но 
они парни мировые, меня слушаются».

Погиб Анатолий в августе 1981-го. 
Его танк обстреляли из гранатомётов. 
Толя обгорел, ему оторвало стопу ле-
вой ноги. Он умер, не приходя в созна-
ние. Надежда Антоновна с нескрывае-
мым горем рассказывала нам:

«Никогда не забуду день, когда сы-
на привезли в цинковом гробу. Я ча-
сто хожу на могилу моего сыночка в 
Белгороде, моего первенца, моей род-
ной кровинушки. Обнимаю памятник и 
разговариваю с ним».

После этого боль невосполнимой 
потери хоть немного ослабевает.

ПРОСИЛ ПРИСЛАТЬ 
«БЕЛГОРОДСКУЮ ПРАВДУ»

тамара Юнченко так и не смогла 
смириться с потерей сына, хотя уже 
более 30 лет прошло с того дня, как в 
дом принесли похоронку. Хорошо пом-
нит солдатская мать, что гроб был за-
паян, только на крышке – небольшое 
стеклянное окошко, закрашенное из-
нутри краской. Она, до крови ломая 
ногти, царапала его – хоть краешком 

глаза в последний раз взглянуть на сы-
ночка.

До сих пор Тамара Кузьминична не 
верит, что Юра был в том гробу. Иска-
ла его – и в газеты писала, и на те-
левидение, но ничего нового не уз-
нала. Мать с надеждой спрашивала 
нас с Машей: «Мы не знаем, где ле-
жат наши дети. Сердце матери не 
обманешь. Юру же в горах двое су-
ток искали. Может, он жив? Может, 
в плен попал?».

Что мы могли ответить?! Наши  
сердца сжимались от жалости к этой 
пожилой женщине.

А в гибель Юры действительно 
трудно поверить – таким он был жиз-
нерадостным! В письмах домой юно-
ша вспоминал родной Белгород, улицу 
Везельскую, на которой родился и вы-
рос. Даже просил Тамару Кузьминичну 
в письмах из Афгана:

«Мам, сфотографируй наш дом, 
кинотеатры – словом, все памятные 
места, а то я стал забывать город, 
так ещё с вокзала домой дороги не 
найду. Но это я, конечно, пошутил… 
Мам, и купи, если где увидишь, набор 
открыток про Белгород. И ещё не-
сколько самых последних номеров га-
зеты «Белгородская правда» пришли».

Фотографию родных Юрий носил с 
собой в военной форме. Маша с вол-
нением держала её в своих тонких 
детских пальчиках, рассматривая об-
трёпанный по краям, пожелтевший от 
времени снимок. Его Тамаре Кузьми-
ничне передали сослуживцы Юрия.

Рассказали они и о том, как погиб 
29 января 1984 года младший сер-
жант Юрий Юнченко. Подразделение, 
в котором он служил, выдвинулось в 
Сафа для уничтожения крупной бан-
ды душманов. Завязалась ожесточён-
ная перестрелка. Юрий был смертель-
но ранен, он умер на поле боя. Ему шёл  
21 год...

«УЖЕ БЫ ВНУКИ БЕГАЛИ  
И ПРАВНУКИ…»

На встречу с Марией Марковой 
мы ездили с Женей. Наша беседа с 
Марией Александровной оставила в 
душе девочки глубокий след, и она 
с большим интересом посетила му-
зей гимназии № 2 Белгорода, в кото-
рой учился юноша и где установлена

Белгородское эхо  
афганской войны

Почему красные гвоздики  
похожи на незаживающие раны

Орден Красной Звезды  
и медаль «Воину-интернационалисту  
от благодарного афганского народа»

мемориальная доска в память о вои-
не-интернационалисте Сергее Марко-
ве. В школьном музее бережно хра-
нятся личные вещи Сергея, его ком-
сомольский билет, фотографии и за-
писи воспоминаний о нём одноклас-
сников и учителей.

Погиб старший разведчик Сергей 
Марков 26 марта 1985-го, спустя во-
семь дней после своего 20-летия, ко-
торое отпраздновал с родными дома – 
за отличную службу и образцовое ис-
полнение служебных обязанностей его 
поощрили отпуском домой. Но кто тог-
да мог знать, что вскоре его не ста-
нет…

Во время операции по уничтожению 
банд в провинции Кандагар разведы-
вательный дозор, в котором был Мар-
ков, попал в засаду. Прикрывая огнём 
отход боевых товарищей, Сергей был 
смертельно ранен.

Женя с сочувствием слушала Ма-
рию Александровну:

«Прошло столько лет, как сына и 
многих его сверстников нет в живых, 
но мы, матери, не можем смириться с 
потерей. Я часто думаю, как бы сло-
жилась судьба моего Серёжи – уже бы 
внуки бегали и правнуки. А вот нико-
го нет…».

«ПОГИБ ОН  
КАК НАСТОящИй СОЛДАТ»

тамара догадаева рассказывала 
нам с Женей о своём сыне – герое аф-
ганской войны – с болью и волнением. 
Он рос заботливым и скромным маль-
чишкой. Увлекался авиамоделизмом, 
выжиганием по дереву, окончил музы-
кальную школу по классу баяна, любил 
гонять с ребятами в футбол и волей-
бол. Мать показала нам искусный ри-
сунок Сергея, на котором изображён 
гордый Спартак.

В армию Сергей Догадаев был при-
зван 2 октября 1982 года Октябрьским 
райвоенкоматом Белгорода. Из учеб-
ной части юноша с удивлением пи-
сал родным об усиленных занятиях по 
физподготовке, об уроках вождения, 

на которых капитан часто повторял, что 
солдат должен уметь ездить почему-
то на двух колёсах. Удивлялся Сергей 
тому, что устройство автомашины ЗИЛ 
они изучали досконально, а вот Прави-
ла дорожного движения их повторять 
совсем не заставляли, словно они и не 
нужны. Тогда он не знал, что их готовят 
для службы в Афганистане, а там, в его 
горах и пустынях, свои правила дви-
жения… Из Афганистана писал другу:

«Валер, у меня к тебе большая 
просьба – увидишь моего отца, ска-
жи ему, где я нахожусь, и пусть он мне 
ответит. А матери моей об этом ни 
слова не говори».

8 апреля 1983 года Сергей вёл ма-
шину в составе автоколонны, которая 
двигалась по горной дороге. Прита-
ившиеся в ущелье бандиты обстре-
ляли из гранатомёта машину Сергея 
первой, так как она была головной.  
ЗИЛ-131 загорелся, преградив путь 
колонне. Раненый Сергей, превоз-
могая боль, отвёл машину в сторону, 
тем самым открыв товарищам дорогу 
к спасению. Отважный солдат-води-
тель был эвакуирован в укрытие, где и 
скончался от ран.

Срывающимся голосом Женя про-
чла пожелтевшее, бережно хранимое 
Тамарой Илларионовной письмо вре-
менно исполняющего обязанности ко-
мандира войсковой части полевая по-
чта 71 184 подполковника Мазура:

«На протяжении всей службы в на-
шей части Сергей был дисциплиниро-
ванным, исполнительным солдатом, 
отзывчивым и чутким товарищем. У 
него было много друзей в подразде-
лении, он пользовался уважением ко-
мандиров за хорошие знания военной 
специальности, трудолюбие и принци-
пиальность. Товарищи тяжело пере-
живают смерть Сергея, они обещали 
отомстить тем, кто сеет смерть и 
разрушения на афганской земле.

Погиб он как настоящий солдат, 
патриот-интернационалист. Ваш 
сын навсегда останется в сердцах во-
инов нашей части. На его примере мы 
будем воспитывать личный состав 
беззаветному служению Родине».

ОПЕРЕТЬСя  
НА КРЕПКУЮ РУКУ СЫНА

Мы с воспитанницами отдаём глу-
бокую дань уважения мужеству насто-
ящих матерей Святого Белогорья, сы-
новья которых с честью, не щадя сво-
ей жизни, выполнили воинский долг 
на далёкой земле Афганистана. Са-
мому старшему из воинов-интерна-
ционалистов шёл 21 год, перед при-
зывом многие ребята даже не успели 
найти невест.

Сегодня солдатским матерям да-
леко за семьдесят, но они полны 
внутренней силы, материнской люб-
ви и неиссякаемой энергии воспи-
тывать в подрастающих поколени-
ях чувство гордости за нашу Родину. 
Я как мать девятнадцатилетнего сы-
на и опекун моих девочек хочу обра-
титься ко всем женщинам с вопро-
сом: а мы воспитываем в своих сы-
новьях настоящих мужчин, защитни-
ков Отечества?

Да, бесспорно, мы рожаем наших 
мальчиков для созидания и мирной 
жизни. Но после афганской войны 
были две чеченские, сегодня горя-
чая точка в Сирии… Смогут ли на-
ши сыновья, как воины-афганцы, 
достойно выполнить свой воин-
ский долг?

Я желаю каждой женщине само-
го большого счастья на свете – в ро-
дильном доме нежно прикасаться к 
крохотным пальчикам своего малы-
ша, потом сжимать его маленькую ла-
дошку в своей руке, ведя в садик, за-
тем в первый класс, а в преклонные 
годы опираться на крепкую руку му-
жественного сына.

…А Маша каждый год посыла-
ет поздравительные открытки мате-
рям воинов-интернационалистов, они 
же, когда звонят по телефону, всегда 
спрашивают о ней. Девочка выросла, 
стала симпатичной скромной девуш-
кой, поступила в техникум. На кани-
кулах она приезжает в наш дом по-
гостить, ходит в храм и поёт на цер-
ковных службах, думаю, просит Бога 
о мире. БП

Сергей Марков 
(первый справа в нижнем ряду) с товарищами

«Мам, сфотографируй наш дом, 
кинотеатры – словом, все 
памятные места… Мам, и купи, 
если где увидишь, набор открыток 
про Белгород. И ещё несколько 
самых последних номеров 
газеты «Белгородская правда»

Памятник белгородцам, погибшим в Афганистане

Младший сержант Юрий Юнченко –  
навечно 20-летний

Этот засушенный цветок  
Владимир Малакеев прислал маме  
в письме незадолго до последнего боя

Спартак – рисунок  
Сергея Догадаева

Воинскую присягу принимает Сергей Вахнин

Вадим Чеченев на боевой позиции

Сергей Вахнин прислал родным в письме страницу из книги  
с рисунком машины, на которой ему ездить по Афганистану
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РОССИя Федеральный исследователь-
ский центр питания и биотехнологии 
сформировал свои предложения по ми-
нимальному набору продуктов, кото-
рые входят в потребительскую кор-
зину. Специалисты презентовали их 
на рабочей группе Минтруда, расска-
зал «известиям» замглавы организации 
по научной работе Алексей Камбаров.

СКАЖИ МНЕ, ЧТО ТЫ ЕШЬ

По мнению учёных, следует увеличить в со-
ставе набора белковую составляющую. Со-
держание мяса и мясопродуктов должно быть 
больше на 5 %, рыбы – на 16 %, творога и яиц –  
на 14 %, птицы – на 11 %. Кроме того, необ-
ходимо увеличить количество овощей и фрук-
тов – на 17 %.

При этом нужно сократить объём быстрых 
углеводов и жиров. Так, употребление хле-
ба, муки и растительных жиров предлагается 
уменьшить на 1–6 %, уточнил Алексей Кам-
баров. Плюс к этому должно быть снижено 
содержание поваренной соли (на 5 %) и са-
хара (на 12 %). Эксперт подчеркнул, что дие-
тологов волнует вопрос обеспеченности на-
селения витаминами.

– Сегодня необходимо использование 
обогащённых продуктов или витаминно-ми-

неральных комплексов в питании всех групп 
населения, особенно малоимущих, – поя-
снил он.

При расчётах эксперты следили, чтобы бы-
ли сбалансированы все нутриенты с учётом 
необходимой энергетической ценности. Учи-
тывались проблемы, характерные для росси-
ян: диабет, лишний вес и ожирение.

ПОРА «РАЗМОРОЗИТЬ»

В пресс-службе Минтруда «Известиям» 
сказали, что нынешняя методология расчёта 
потребительской корзины в целом по РФ 
действует до 31 декабря 2020 года вклю-
чительно. Новый состав корзины в ведом-
стве пока не оценили.

Потребительскую корзину в России пере-
сматривают раз в пять лет, но в последний 
раз состав меняли в 2013 году. В 2018-м 
потребительскую корзину «заморозили» из-
за изменений в законодательстве: по по-
ручению президента минимальный размер 
оплаты труда следовало привязать к про-
житочному минимуму. А он, в свою очередь, 
рассчитывается на основе стоимости по-
требкорзины (плюс обязательные платежи и 
сборы). По данным на III квартал 2018 года, 
прожиточный минимум составляет 10 451 
рубль. Также стоимость корзины чиновни-

ки используют, высчитывая продуктовую ин-
фляцию в РФ.

К НОРМАМ  
ЗДОРОВОГО ПИТАНИя

Потребительская корзина состоит из ми-
нимального набора продуктов питания (50 % 
стоимости) плюс непродуктовые товары и 
услуги (50 %). Продуктовый минимум вклю-
чает 34 наименования.

Его состав в действующей потребитель-
ской корзине уже значительно отличает-
ся от рекомендаций Минздрава по рацио-
нальным нормам питания, сформирован-
ным в 2016 году. В корзине представле-
но значительно больше хлебных продук-
тов – 126,5 кг в год на одного граждани-
на, тогда как в рекомендациях 96 кг. Ово-
щей и бахчевых меньше, чем рекомендует 
потреблять Минздрав: 114,6 кг в год про-
тив 140 кг. Такая же ситуация с фруктами: 
60 кг в год против 100 кг, которые необ-
ходимы по мнению медиков. Мясопродук-
тов и рыбопродуктов в корзине – 58,6 кг и 
18,5 кг в год. Этого недостаточно для здо-
рового функционирования организма, Мин-
здрав рекомендует 73 кг в год плюс 22 кг 
соответственно.

И рыба и мясо
Почему потребительская корзина может подорожать на треть

Общение  
силой мысли
РОССИя Медики приступили к тестиро-
ванию устройства, которое поможет 
людям, перенёсшим инсульт, набирать 
на компьютере фразы усилием 
мысли, сообщают «известия».

Устройство получило название «Нейрочат» 
и представляет собой программно-аппарат-
ный комплекс, нейрогарнитуру и специаль-
ный интерфейс. Беспроводная гарнитура кре-
пится к голове пациента, на экране проеци-
руется алфавит. Пациенту предлагается скон-
центрироваться на задуманной букве, кото-
рую он видит на экране, и таким образом на-
бирать текст.

По словам исполнительного директора от-
раслевого союза Национальной технологиче-
ской инициативы (НТИ) «НейроНет» Алексан-
дра Семёнова, первую опытную партию уже 
разослали в ряд российских реабилитацион-
ных центров. «Серийное производство, по 
нашему прогнозу, начнётся в конце весны –  
начале лета», – сообщил он. Семёнов отме-
тил, что в будущем устройство можно будет 
применять и в промышленности, и в инду-
стрии развлечений.

Российская разработка уже получила пре-
мию CES Asia как один из самых интересных 
и перспективных продуктов. В марте проект 
планируют представить на конференции по 
нейротехнологиям European Neuro Convention 
в Великобритании.

Тревога  
из-за туфель
фРАНЦИя несколько залов парижско-
го аэропорта орли были эвакуирова-
ны из-за подозрительного устройст-
ва в багаже пассажирки, оказавше-
гося элементом подсветки модель-
ных туфель, пишет газета Parisien.

Тревогу вызвал багаж женщины, вылетав-
шей в Касабланку на самолёте авиакомпании 
Royal Air Maroc. При досмотре её ручной клади 
обнаружили предмет, похожий на взрыватель.

Сотрудники аэропорта объявили эвакуа-
цию двух залов четвёртого терминала, вокруг 
которых был установлен «периметр безопа-
сности». На место происшествия вызвали са-
пёров, которые установили, что речь идёт о 
паре модельных туфель, снабжённых элемен-
тами подсветки. Как выяснилось, их облада-
тельница работает журналисткой в известном 
модном журнале.

Тревога из-за туфель была отменена толь-
ко через три часа. В результате инцидента не-
сколько рейсов были задержаны, отмечает 
издание.

фРГ В Берлинском земельном 
суде начался процесс по делу 
о краже золотой монеты номи-
налом один миллион долларов. 
Грабители похитили стокило-
граммовый экспонат из Монет-
ного кабинета берлинского 
Музея Боде в марте 2017 го-
да. Сколько стоит эта монета 
на самом деле и кто решился 
на столь дерзкое преступление – 
об этом в материале 
РиА «новости».

ОДНА ИЗ ШЕСТИ

«Большой кленовый лист» (Big Maple 
Leaf) – инвестиционная монета весом 
100 килограммов, диаметром более 50 
сантиметров и толщиной почти четыре 
сантиметра. На аверсе красуется портрет 
королевы Великобритании Елизаветы II, 
на реверсе – кленовый лист.

Шесть таких монет в 2007 году от-
чеканил Канадский королевский монет-
ный двор. По данным агентства Reuters, 
одну передали Елизавете II, ещё четы-
ре приобрели анонимные частные инве-
сторы, а последняя досталась инвести-
ционной группе AvW из Австрии. Позже, 
когда AvW обанкротилась, её «Большой 
кленовый лист» на аукционе купила ис-
панская компания Oro Direct, торгующая 
драгоценными металлами. Какая из ше-
сти монет попала в коллекцию Музея Бо-
де, доподлинно не известно, но в ночь на 
27 марта 2017 года её украли.

ПРОТИВ ЛОМА  
НЕТ ПРИЁМА

Дерзкое преступление вызвало широ-
кий резонанс в Германии и всей Европе. 
Специальный корреспондент по культуре 
Deutsche Welle Геро Шлисс не без ехид-
ства напомнил читателям, что неподалёку 
от Музея Боде проживает Ангела Мер-

кель, и, если бы воры решили похитить 
её, Германия имела все шансы остаться 
без канцлера.

Спустя пару дней картина проясни-
лась. «Большой кленовый лист» украли 
примерно в три часа ночи. Воспользо-
вавшись тем, что в это время по приле-
гающей к стенам музея ветке городской 
электрички поезда не ходят, воры поста-
вили на путях лестницу и забрались в не-
го через окно.

Полиция установила, что преступни-
ки обычным топором разбили защитный 
стеклянный колпак, выкатили монету на 
улицу, погрузили в тележку и перевезли 
через реку по железнодорожным путям. 
Причём экспонат несколько раз роняли.

МОНЕТУ НЕ НАШЛИ

Похитителей зафиксировали камеры 
наружного наблюдения. В июле полиция 
совместно с бойцами спецназа провела 
рейды в районе Нойкёльн, задержав по-
дозреваемых. Ими оказались члены кри-
минальной группировки «Реммо», ответ-
ственной за многочисленные насильст-
венные преступления, грабежи и нарко-
торговлю, – братья Валид, Тофик и Висам 
Р., а также их кузен Висам (фамилии по-
лиция не раскрывает). Их родители при-
ехали в Германию из Ливана.

Судьба «Большого кленового листа» 
неизвестна – монету так и не нашли. Ви-
димо, её сразу переплавили и продали 
золото на чёрном рынке. На этом пре-
ступники могли заработать гораздо боль-
ше номинала в миллион долларов.

В год выпуска монеты золото коти-
ровалось в среднем на уровне 695 дол-
ларов за унцию. То есть 3215 унций 
драгметалла «Большого кленового ли-
ста» стоили порядка 2,2 миллиона дол-
ларов. Через десять лет золото подоро-
жало почти в два раза – до 1262 долла-
ров. Соответственно, «на вес» за моне-
ту можно было выручить более 4 милли-
онов долларов.

Ограбление века
Кто и как похитил монету  
в миллион долларов
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Стокилограммовая золотая монета номинальной стоимостью в миллион долларов 
в Музее Боде

● «Большой кленовый лист» – не 
самая дорогая монета. В 2011 году 
старейший из австралийских монет-
ных дворов Perth Mint отчеканил зо-
лотую монету «Красный кенгуру» но-
миналом миллион долларов, которая 
весит 1012 килограммов, или 32536 
тройских унций. Сейчас это эквива-
лентно 41 миллиону долларов.
● Отчеканенные в октябре 2004-го 
Венским монетным двором к юби-
лею Венской филармонии пятнад-
цать монет «Большой Фил» номи-
налом 100 тысяч евро весят 31 ки-
лограмм каждая.

● В 2000 году в Китае тиражом 29 
штук выпущена десятикилограммо-
вая монета из чистого золота, по-
свящённая летним Олимпийским 
играм в Пекине (номинал – 100 ты-
сяч юаней). Известно, что одну из 
них в том же году продали в России 
за 30 миллионов рублей.
● В 2010-м российский Центро-
банк к своему 150-летию заказал 
50 памятных золотых монет по пять 
килограммов. При номинале 50 000 
рублей стоимость металла, из кото-
рого они сделаны, превышает во-
семь миллионов.

В тЕМу

Металлический счёт

Королева в тренде
ВЕЛИКОБРИТАНИя Королева Елизаве-
та II пришла на воскресную служ-
бу в церковь святых петра и павла в 
Кингс-Линне в костюме главного цве-
та 2019 года. об этом сообщает Vogue.

На Елизавете было длинное пальто, платье 
и шляпа из одной и той же ткани кораллового 
оттенка. Королева дополнила наряд контра-
стирующими обувью и аксессуарами: чёрны-
ми перчатками, сумкой и туфлями. В прессе 
сделали вывод, что Её Величество поддалась 
модным трендам.

В декабре прошлого года Международный 
исследовательский институт Pantone огласил 
цвет 2019-го. Им стал оттенок Pantone 16–
1546 Living Coral, или «живой коралловый».
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Шаг на пути 
к благоденствию
ИТАЛИя президент страны Серджо 
Маттарелла подписал закон 
о проведении пенсионной реформы, 
сообщает агентство ANSA.

Соответствующий законопроект был при-
нят парламентом в середине января. Согла-
сно ему в пенсионной системе Италии вво-
дится «квота 100». Это означает, что срок 
выхода на пенсию теперь будет определять-
ся по формуле: возраст гражданина плюс 
его трудовой стаж. В сумме эти два показа-
теля должны дать результат 100.

Отмечается, что минимальный возраст 
выхода на пенсию составит 62 года, в этом 
случае стаж должен быть не менее 38 лет. 
По прежним правилам большинство италь-
янцев могли выходить на пенсию в 67 лет.

Также закон предусматривает введение 
социальных выплат малоимущим в разме-
ре 780 евро в месяц. Агентство подчёрки-
вает, что их не следует считать безуслов-
ным (или базовым) доходом – речь идёт о 
дополнительной мере социальной поддер-
жки населения, имеющей аналоги в других 
странах Европы.

Вице-премьер, министр труда и соци-
альной политики Луиджи ди Майо назвал 
принятие закона шагом на пути к построе-
нию в Италии «государства всеобщего бла-
годенствия».

ТУРЦИя Морской инженер и дайвер 
Сельчук Колай отыскал на дне Чёр-
ного моря у берегов турции 
три немецкие подлодки времён 
Второй мировой войны.

Подлодки U-23, U-19 и U-20 были за-
топлены в 1944 году у турецких бере-
гов. Специалистам долгое время не уда-
валось определить их местонахождение, 
в связи с чем субмарины прозвали «по-
терянным флотом Гитлера». Как сообща-
ет телеканал TRT Haber, снявший доку-

ментальный фильм о поисках кораблей, 
несколько лет назад Колай нашёл карту, 
на которой было обозначено место вы-
хода экипажа одной из подлодок на бе-
рег. Исследователь начал поиски «флота 
Гитлера», впоследствии к работе присо-
единились турецкие ВМС.

Спустя четыре года поисков команда 
достигла результата. Оказалось, что U-23 
лежала недалеко от турецкого города Агва, 
а U-19 и U-20 находились около берегов 
Стамбула.

КИТАй В городе Куньшань, провинция 
цзянсу, жёны разоблачили мужа-
многоженца, который скрывал 
их друг от друга, сообщает 
South China Morning Post.

Мужчина, работавший агентом по недвижимо-
сти, заключил первый брак в 2015 году. В течение 
следующих трёх лет он тайно женился ещё два ра-
за на своих клиентках из других провинций. Он по-
селил их в километре друг от друга и жил по оче-
реди с каждой семьёй, объясняя частое отсутст-
вие командировками. У всех троих родились дети.

Обман раскрыла вторая жена, заметившая пе-
реписку мужа с другой женщиной. Она незамет-
но последовала за ним в очередную «команди-
ровку» и нашла первую супругу. Другой подозри-
тельной деталью было нежелание мужа принимать 
звонки с определённого номера. Вторая жена по-
звонила по нему и выяснила, что он принадлежит  
третьей супруге.

После этого первая жена подала на развод, 
а две другие пожаловались в полицию. Много-
женцу грозит тюремное заключение на срок до 
двух лет.

Обман раскрыла вторая жена Отыскали по карте потерянный флот
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ДОРОГОй РАЦИОН

Если предложения ФИЦ питания будут при-
няты, продуктовый минимум может подоро-
жать на 30 %, подсчитал для «Известий» пре-
зидент Национальной торговой ассоциации 
Вадим Зуйков. По словам эксперта, специ-
алисты хотят увеличить объёмы самых доро-
гостоящих товаров в корзине. Он подчеркнул, 
что в зависимости от региона стоимость на-
бора будет колебаться. Самым дорогим он бу-
дет на севере страны.

Необходимость пересмотра состава корзи-
ны признана всеми, заявил «Известиям» эк-
сперт аналитического центра при правитель-
стве Владимир трубин. Эксперт уверен, что 
следует сформировать пакет, направленный 
не на краткосрочное использование в кризи-
сной ситуации, на которую была ориентирова-
на действующая корзина. По его словам, но-
вая должна быть актуальной в течение дли-
тельного периода.

Предложения ФИЦ питания и пожелания 
Минтруда соответствуют уже имеющимся тен-
денциям в питании россиян. Граждане посте-
пенно снижают потребление хлеба, картофе-
ля, увеличивают в рационе количество фрук-
тов и овощей, а также мясной и молочной 
продукции, что больше соответствует евро-
пейскому типу потребления продуктов.
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ХИТРОСТЬ «ой, мне до пенсии ещё пят-
надцать лет», – кокетничает седовла-
сая дама. «осенью в армию пойду», – 
врёт понравившейся девчонке прыща-
вый подросток. почему нам часто ка-
жется, что реальный возраст – недоста-
ток, который нужно скрывать? Возмож-
но, мы не хотим обнаруживать зашиф-
рованную в одной–двух цифрах прав-
ду о своих зрелости, опыте, ответст-
венности? Впрочем, в разные време-
на и по разным причинам люди на все 
лады переиначивали даты рождения.

ЗАМУЖ И ВЫЖИТЬ

Из старинного вспомним, как белгородский 
купец и меценат николай Чумичов выдавал 
за сорокалетнего купца 2-й гильдии николая 
Слатина свою старшую дочь Александру. Де-
вочке было 15, и родитель прибавил ей в до-
кументах пару лет: и тогда, оказывается, не-
равные браки должны были согласовываться 
с законом.

В пору молодости наших бабушек и деду-
шек людьми двигали голод, отчаяние, патрио-
тические чувства, а чаще и то и другое вместе. 
Например, в 1930-е годы на крупные стройки 
набирали рабочих. И молодёжь, особенно из 
колхозов, накидывала себе год–другой, чтобы 
завербоваться, заработать и хоть как-то по-
мочь семье.

Язык не поворачивается назвать обманщи-
ками пятнадцатилетних пацанов, которые в Ве-
ликую Отечественную войну приписывали се-
бе годы, чтобы их взяли на фронт.

Было и другое. За погибших отцов несовер-
шеннолетним начисляли денежные пособия. 
Когда же ребятам исполнялось 16 лет, допла-
ты снимали. И матери, чтобы хоть как-то вы-
жить, уменьшали детские годы. Так, во всяком 
случае, вспоминают белгородские старожилы.

Случалось и наоборот, когда возраст подни-
мали под преференции государства.

– Мой отец Василий переверзев родил-
ся в мае 1935 года. В войну остался сиротой, 
жил с тётей, у которой было трое своих де-
тей. С 1943 года в суворовские училища стра-
ны стали набирать десятилетних ребят, сиро-
ты шли на льготных условиях. Тётя вцепилась 
в этот шанс – она хотела, чтобы отец ушёл на 
казённое довольствие, выучился, вышел в лю-
ди, и ей было бы облегчение. Договорилась в 
сельсовете, и отцу прибавили в справке год, – 
рассказывает иван переверзев.

Но мальчик не прошёл конкурс по здоро-
вью – отбор в училище был серьёзный. Позже 
выучился на механика, работал и за счёт сбро-
шенных лет ушёл на пенсию раньше биологи-
ческого возраста.

Вообще, метрики детей военного и после-
военного времени пестрят неточностями. По-
ди разбери сегодня, умышленно или по без-
грамотности их делали и что при этом выга- 
дывали.

БАБА яГОДКА ОПяТЬ

У бурятов есть пословица, что влюблён-
ная жаба переплывёт море. Женщина же за 
своё любовное счастье поменяет внешность, 
образ жизни, страну, не говоря уже про воз-
раст. Разумеется, на меньшую цифру. Класси-
ки литературы, надо сказать, вдоволь насме-
ялись над молодящимися дамами. Одна паци-
ентка профессора Преображенского, влюблён-
ная в карточного шулера Морица, чего стоит. 
Но у каждой придуманной истории, как извест-
но, всегда есть реальный прототип.

– После войны, когда мужчины были напе-
речёт, моя тётя решила увеличить свои шансы 
на замужество и уменьшила дату рождения на 
пять лет, – рассказывает Виктор Ермаков. – 
В 1950 годы у колхозников не было паспор-
тов. Когда тёте исполнилось 23 года, она «от-
просилась» на учёбу в город. При этом так всё 
устроила, что в справке из сельсовета значи-
лось, что ей восемнадцать.

Это помогло или судьба благоволила, замуж 
женщина вышла, и не один раз. Но финальная 

развязка наступила, когда подошло время пен-
сии, и «молодке» пришлось работать лишние 
пять лет. Ничего не попишешь, за любовь на-
до платить, потешались её родные.

ВЕЧНЫй ПУНКТ

Сегодня, разумеется, такой финт с докумен-
тами не пройдёт: свидетельство о рождении, а 
затем и паспорт сопровождают человека всю 
жизнь. И если своё имя можно менять неод-
нократно, то строка о дате рождения – незыб- 
лемая.

– Исключение составляет случай, если в ак-
товой записи о рождении и, соответственно, в 
выданных по ней документах гражданина допу-
щена ошибка в дате рождения. Но это придётся 
доказать в суде, предоставив показания сви-
детелей, документы, подтверждающие верные 
данные. И только по решению суда орган ЗАГС 
исправит дату в записи о рождении, чтобы че-
ловек мог заменить потом паспорт, – подчерк- 
нула начальник управления ЗАГС Белгородской 
области татьяна Слюсаренко.

И не вздумайте исправить неугодную дату 
в документах собственноручно – это прямой 
путь к уголовщине.

– Такие действия по части 1 статьи 327 Уго-
ловного кодекса РФ квалифицируются как под-
делка документов, – уточнил начальник отде-
ла дознания УМВД России по городу Белгоро-
ду игорь Мотузов. – В зависимости от обсто-
ятельств совершённого преступления за него 
предусмотрено наказание в виде ограничения 
свободы, принудительных работ или лишения 
свободы на срок до двух лет.

ВРЁМ ПО МЕЛОЧИ

Впрочем, в злостных возрастных махинаци-
ях мы белгородцев не подозреваем, а вот по 
мелочи, в быту, грешат многие.

– Спросят – скажи, что тебе пять лет, – по- 
дучивает мамаша сына-первоклассника в ав-
тобусе, экономя 20 рублей на билете.

– Мне уже восемнадцать! – доказывает у 
лотка с сигаретами подросток.

– Дяденька, пропустите, мы студентки, – пы-
таются обмануть охранника клуба старшеклас-
сницы.

Тут можно напомнить, что маленький обман 
рождает большую ложь. Но в силах ли мы что-
то изменить? Просто надеемся, что когда-ни-
будь это дойдёт до каждого. БП

общество
Ольга БОНДАРЕВА

Буду вечно молодым
Почему люди скрывают свой настоящий возраст

«Баба-яга? Нет, я не верю, вы девушка Яга, ну, в крайнем случае, женщина Яга, но баба – это не про вас. 
Вам сколько лет?» – «350». – «Прекратите нас разыгрывать. Максимум 170. Ну, 210». – «Ой, ну вы скажете...» 
(диалог Волка и Бабы-яги в мультфильме «Иван-царевич и Серый Волк)

В 1930-е годы на крупные стройки 
набирали рабочих. И молодёжь, особенно 
из колхозов, накидывала себе год–другой, 
чтобы завербоваться, заработать 
и хоть как-то помочь семье

намеренное изменение воз-
раста замечено во многих видах 
спорта. Порой доходит до абсурда, 
когда 30-летние мужики сопернича-
ют с 16-летними юнцами. Чаще всего 
указывают неверный возраст в еди-
ноборствах: борьбе, боксе и кикбок-
синге. В 2012 году депутат Госдумы 
и трёхкратный олимпийский чемпион 
по греко-римской борьбе Александр 
Карелин даже отменил из-за этого 
названный в его честь турнир в Ново- 
сибирске.

Массово происходят нарушения и в 
самом популярном виде спорта – фут-
боле. Ходят слухи, что игроки сборной 
России Алан дзагоев и Александр 
Кокорин младше, чем представляют-
ся. Про Дзагоева ничего сказать не мо-
жем, а вот чем вызваны сомнения в 
возрасте нашего земляка, знаем. Дело 
в том, что юного Кокорина возили на 
турниры с более взрослыми команда-
ми. Оттого его даты рождения – фут-
больная и паспортная – отличаются.

Футболисты делают это для того, 
чтобы победами и своей игрой при-
влекать внимание крупных клубов. Ча-
сто это происходит по вине тренеров, 
так как их зарплата зависит от резуль-

татов. Здесь речь о качественном вос-
питании футболиста даже не идёт.

– Несколько лет назад, когда на 
юношеские соревнования команды 
привозили игроков более старше-
го возраста – мы их называем «под-
ставками», – эта проблема была по-
всеместно. Тогда мы собрали трене-
ров детско-юношеских команд и ска-
зали им, чтобы приезжали на сорев-
нования с документами, а если их нет 
или мы выявляем переписанного фут-
болиста, или после игры они не пре-
доставляют подозреваемого игрока, 
то мы будем действовать жёстко. В 
случае нарушения дисквалифициру-
ем тренеров и сообщим об этом руко-
водителям спортшкол и главам райо-
нов. Сейчас каждый тренер понимает, 
что это может ударить по нему как ра-
ботнику – могут премии лишить, а то 
и уволить. И мы всё это публикуем на 
всех наших информационных ресур-
сах, чтобы об этом все знали. Рань-
ше такие случаи разбирали десятка-
ми, сейчас они единичные, – расска-
зывает президент Федерации фут-
бола Белгородской области денис  
Шпилёв.

Александр КУЛИКОВ

В тЕМу

Дяди и дети

спорт

РАЗноЕ
СпутниКоВоЕ и цифровое ТВ. Продажа, обслуживание, 
обмен. Т. 8-960-638-22-88.
РЕМ. люб. телев., гар. Выезд до 30 км. Т. 41-44-65, 8-910-
737-10-43.
РЕМ. холодильников на дому. Т. 8-920-200-51-71.
РЕМ. холодильников. Т. 8-910-737-16-47, 37-16-47.

КупЛЮ
КРС, конину, телятину. Т. 8-905-677-14-99.
КРС, телятину, баранину. Т. 8-905-677-05-20, 75-03-26.
ГоВядину. Т. 8-910-321-14-25.

оБъяВЛЕния. РЕКЛАМА

САМБО первенство России по самбо среди юнио-
ров и юниорок 19–20 лет проходило с 10 по 12 фев-
раля в перми. Спортсменка из Грайворона Аль-
бина Чоломбитько выиграла пять из пяти схва-
ток в категории свыше 80 кг. девушка в третий 
раз стала победительницей первенства России.

александр куликов

– Не могу выделить какой-то из поединков. Все они бы-
ли очень разные – разные соперницы, разные стили борь-
бы. С каждой встречей набиралась опыта. Ехала на турнир 
с прекрасным настроем, ставила задачу хорошо побороться 
и попробовать те приёмы, над которыми мы работали дома. 
Моей целью была победа. Сейчас у меня напряжённый гра-
фик соревнований, но я чувствую себя прекрасно, была го-
това к такому графику, мне это нравится, – поделилась Аль-
бина с БелПрессой.

Благодаря этой победе она отобралась на первенство ми-
ра, которое пройдёт в Ташкенте в октябре.

– Предварительные поединки Альбина выиграла с явным 
преимуществом, а полуфинал и финал у нижегородки Екате-
рины Фадеенковой – по очкам. Я рассчитывал, что Альби-
на победит, всё-таки она в сборной России с 2016 года, вы-
играла два первенства мира и одно Европы, и сейчас она в 
хорошей форме, – сказал тренер спортсменки Александр 
Черкашин.

Следующий турнир, в котором будет участвовать Чолом-
битько, – Кубок Европы среди юниоров до 21 года. Он прой-
дёт в Санкт-Петербурге с 15 по 17 февраля, на соревнова-
ния поехали шесть белгородцев. БП

Моей целью была победа
Альбина Чоломбитько выиграла первенство России
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ВОЛЕйБОЛ Белгородские спорт-
смены дома 9 февраля победи-
ли питерский «Зенит» со счётом 
3:1. питерцы до этой встречи шли 
на третьем месте таблицы, а бел-
городцы – на пятом. За питер-
ский «Зенит» выступают два быв-
ших игрока «Белогорья» – немец 
Георг Грозер и Сергей Антипкин.

александр куликов

Счёт в матче открыли хозяева пло-
щадки. Они и лидировали почти всю пар-
тию, постепенно наращивая преимуще-
ство. Ближе к перерыву счёт стал 18:13 
в их пользу, позже Александр Сафонов 
заработал 2 очка на блоке – 23:15. Прав-
да, «Белогорье» потом провалилось, но 
победу не упустило – 25:20.

Во втором сете «Зенит» резво стар-
товал – 4:1 в его пользу. «Львы» броси-
лись вдогонку, но за всю партию ближе, 
чем на отставание в 1 очко, к гостям по-
добраться не смогли. Завершил партию 
успешной атакой Грозер – 25:19.

С середины третьей части матча «Бе-
логорье» регулярно вело в 5–7 очков – 
12:6, 15:8, 22:17. И тут «львы» засто-
порились, и «Зенит» сделал 22:20. Но 
концовка сета осталась за белгородца-
ми – 25:21.

В четвёртой партии команды до са-
мого её конца шли рядом друг с другом, 
впереди было «Белогорье» с отрывом в 
1–2 балла. «Львы» пошли в отрыв при 
20:18 и завершили сет победой 25:19 
и 3:1 в матче.

– Три дня назад было видно, что мы 
показываем хороший волейбол, но с ка-
занским «Зенитом» нам этого немного 
не хватило. Сегодня нам этого хвати-
ло, мы хорошей подачей поставили со-
перника в неудобное положение, а по-
том хорошей защитой его добили. Я ува-
жаю наших игроков за то, что показы-
вают сейчас хороший уровень волей-
бола, тот, которого все ждут, когда ко-
манда играет дома, – сказал после мат-
ча главный тренер «Белогорья» Слобо-
дан Ковач.

– «Белогорье» сегодня сыграло рас-
кованнее и чище, а мы не подавали 
свою подачу и поэтому мало что могли 
показать на блоке. Думаю, это связано 
с усталостью: пошёл уже десятый день 
нашего турне, мы только завтра возвра-
щаемся домой. Это не оправдание, но 
усталость у ребят присутствует, это вид-
но, – отметил наставник «Зенита» Алек-
сандр Климкин.

Белгородские волейболисты были 
уверены в своей победе.

– Во второй партии мы плохо прини-
мали, но не стали зацикливаться на этом 
поражении и играли с прежним настро-
ем. Думали о следующих партиях, и они 
сложились для нас хорошо. После обид-
ного поражения от казанского «Зенита» 
мы настраивались сегодня только на по-
беду и были в ней уверены. Мы хотели 
реабилитироваться перед нашими бо-
лельщиками. Думаю, что у нас это полу-
чилось, – сказал БелПрессе связующий 
«Белогорья» Роман порошин.

– Игра получилась хорошей, но нам 
сегодня не хватило физических конди-
ций. Белгород на этом и сыграл. Тяже-
ло играть через три дня, у нас был очень 
сложный календарь. «Белогорье» сегод-
ня хорошо играло, поздравляю с побе-
дой, – прокомментировал матч доигров-
щик «Зенита» Лукаш дивиш.

Больше всех очков в матче зарабо-
тал Грозер – 20. На втором месте по ре-
зультативности Гордон перрин («Бело-
горье») и ореол Камехо («Зенит») – по 
15. У «львов» неманьи петрича и де-
ниса Земчёнка – по 14 баллов (на сче-
ту Петрича 1 эйс).

После этой победы «Белогорье» пе-
реместилось на третье место таблицы. 
Следующий матч «львы» проведут 16 
февраля в Москве против «Динамо». БП

показали хороший уровень
«Белогорье» вышло на третье место суперлиги
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РЕШЕНИЕ паралимпийский комитет России 
восстановили в международных правах. 
об этом на пресс-конференции в Бонне 
заявил глава Международного паралимпийского 
комитета Эндрю парсонс.

«Особенно важно принятое решение для российских 
спортсменов по четырём видам спорта: лёгкой атлети-
ке, плаванию, пулевой стрельбе и пауэрлифтингу. Сей-
час им заново придётся проходить международную функ-
циональную классификацию и участвовать в квалифика-
ционных рейтинговых соревнованиях, чтобы отобраться 
на Игры-2020», – сообщила пресс-служба Паралимпий-
ского комитета России.

На прошлых Паралимпийских играх в Рио-де-Жанейро 
должны были выступить три белгородца: стрелки Андрей 
Кожемякин и татьяна Рябченко и легкоатлет Юрий 
носуленко. В итоге они соревновались на альтернатив-
ной Паралимпиаде, где показали хорошие результаты.

Белгородские спортсмены так прокомментировали 
БелПрессе это решение.

Андрей Кожемякин:
«Мы этого ждали с 2016 года и упорно работали, не 

меняя планов на будущее. У многих спортсменов уже есть 
лицензии, розыгрыш уже идёт, но пока без нас. Поэтому 
нужно быть первым среди тех, у кого нет квот. У нас оста-
лось два шанса завоевать лицензии в Токио на Игры –  
в июле на Кубке мира в Хорватии и в октябре на чемпи-
онате мира в Австралии. Будем готовиться!».

Юрий носуленко:
«Это очень хорошая новость, но особых эмоций я по-

чему-то не испытываю. Видимо, из-за того, что слишком 
долго мы были вне международных соревнований. Те-
перь они будут доступны, и мы сможем отбираться на 
крупные турниры, в том числе и на чемпионат мира, ко-
торый будет в ноябре 2019 года в Дубае. На нём уже бу-
дут распределяться квоты и на сами Паралимпийские иг-
ры в Токио-2020».

татьяна Рябченко:
«Паралимпийский комитет России восстановили в 

МПК условно. Надо выполнить условия, а там уже по-
смотрим, что будет. Мы продолжаем усиленно трени-
роваться, выезжаем на сборы, сейчас я в Новогорске. 
По календарю у нас в июле Кубок мира в Осиеке, готов-
люсь к нему». БП

К СВЕдЕниЮ пЕнСионЕРоВ
Белгородское региональное отделение Союза 

пенсионеров России объявляет набор граждан пен-
сионного и предпенсионного возраста для обучения 
компьютерной грамотности.

обучение бесплатное.
Записаться на занятия можно по телефонам: 

(4722) 27-19-57, 33-94-99, 52-96-42.
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Материалы под рубриками «Точка роста» и «Точка зрения» публикуются на правах рекламы Цена свободная

Если держите курочек
посадите красный острый перец. он не 

такой капризный в выращивании, как слад-
кий.

Добавляйте курам в воду для пи-
тья или кормовую мешанку свежий 
или высушенный перец в неболь-
ших количествах. Куры будут здо-
ровы, а в курятник не забежит 
ни одна мышь.

Овощная пицца
Как и для обычной пиццы, 

возьмите те овощи, которые ока-
зались в холодильнике.

Для основы – кабачки или ба-
клажаны, 2–3. Кроме того, голов-
ка репчатого лука, маринованные 
шампиньоны, 1–2 красных помидо-
ра, 100 г твёрдого сыра, 50 г вет-
чины, 5–7 штук солёных оливок, пу-
чок петрушки, 1,5–2 ст. ложки му-
ки, 3 яйца, 1 ч. ложка разрыхлителя.

Подготовьте основу. Вымойте ка-
бачки или баклажаны. Кабачки на-
трите на крупную тёрку, баклажаны 
нарежьте соломкой. Посолите, подо-
ждите, пока появится сок. Его слей-
те. А в овощи добавьте мелко по-
резанный репчатый лук, вбейте яй-
ца, всыпьте муку, разрыхлитель. Ак-
куратно перемешайте и выложите в 
смазанную маслом и посыпанную су-
харями форму, разровняйте.

На основу уложите пластинки гри-
бов, кусочки ветчины, колечки оли-
вок. Прикройте пластинками поми-
доров, посыпьте рубленой петруш-
кой, а сверху обильно – сыром.

Выпекайте в духовке при 180 гра-
дусах до румяной корочки.

Ранункулюс – за этим причудливым  
названием скрывается известный не одно 
столетие цветок, похожий на розочку, –  
лютик. и на клумбах он редкий гость.

МНОГОЦВЕТЬЕ И МАХРОВОСТЬ

В зимнее время корневища лютика хра-
нятся как безжизненные высушенные от-
ростки. Достаточно небольшого увлажнения, 
и они проснутся – покажется зелёная точка. 
Эта точка постепенно, благодаря заботливо-
му уходу, превращается в нежную розочку.

Селекционеры многих стран эксперимен-
тируют с разнообразной окраской лепест-
ков, их формой и степенью махровости. Лю-
тик уникален тем, что может расти и в от-
крытом грунте, и в контейнерах, украшая по-
доконники, беседки, веранды, бордюры са-
довых тропинок.

Лютики условно поделили на четыре 
группы: персидские – самые признанные 
сорта, высокорослые; турецкие – их ещё 
называют пионовидные; французские – они 
менее махровые, чем остальные, окраска ле-
пестков от белой до лиловой, цветут летом; 
азиатские – самые неприхотливые и низко-
рослые, устойчивы к жаре, цветут пышным 
кустиком всё лето.

САЖАйТЕ щУПАЛЬЦАМИ ВНИЗ

Высадка в открытый грунт подрощенной 
рассады – самый надёжный способ получить 
раннее цветение кустиков. Рассаду начинают 
готовить в первой половине марта. Замочите 
корешки-крабики на пять–шесть часов в сти-
муляторе корнеобразования. Затем поместите 
каждый в отдельный горшочек. Старайтесь не 
повредить корешки – они очень нежные. Обя-
зательно сажайте щупальцами вниз, оставляя 
точку роста над грунтом. Поставьте горшочки 
на светлое место.

На клумбе лютики можно размещать в 
тех же горшочках, в которых они росли. Что-
бы грунт дольше оставался влажным, добавь-
те в почвосмесь гидрогель, он удержит вла-
гу. Замульчируйте горшочки слоем разноцвет-
ных камешков.

Рассада, высаженная без горшочков, 
требует регулярного полива и подкормок.

Цветы долго стоят в срезке, их любят 
флористы. Букет невесты из лютиков кра-
сив и необычен.

СЛАДКИй ПЕРЕЦ Самый вкусный – тот, 
что собран осенью. В открытом грунте 
осеннее понижение температуры может 
приостановить рост перца. А тепличные 
плоды продолжают урожайный сезон и 
показывают свой сорт во всей красе.

КИСЛАя ПОЧВА НЕ ПОДХОДИТ

Грунт, в котором развивается рассада пер-
ца, – важная составляющая хорошего уро-
жая. Корневая система перца резко реагиру-
ет на почву, в которой растёт. В кислой расте-
ние сдерживает рост. На тонком стебле раз-
виваются мелкие листья. Цветёт с опозданием, 
плоды завязываются мелкие, часто осыпаются.

ПОД ПЛЁНКОй И В ТЕПЛЕ

На рассаду перец сейте в феврале. В откры-
тый грунт её пересаживают в возрасте 60–80 
дней. Крепкой и здоровой получается расса-
да, выращенная в индивидуальных стаканчи-
ках. Грунт – чернозём с добавлением компоста.

Бывает, семена долго не всходят, могут и во-
обще не прорасти. Гарантированные всходы даст 
такой приём. Наполните питательным грунтом 
треть объёма индивидуальных горшочков. Хоро-
шо смочите его тёплой водой, разложите по два 
семени в каждый горшочек. Накройте прозрач-
ной плёнкой и поставьте в тёплое место на 2–3 
дня. Полновесные качественные семена быстро 
среагируют – станут вертикально, приготовятся 
к прорастанию. Их присыпьте грунтом, полейте.

ТАБЛЕТКУ – В ГОРШОЧЕК

Торфяные таблетки удобны для проращива-
ния семян. Но для роста качественной расса-
ды перца таблетки недостаточно.

Уложите таблетки в удобный лоток. Перед 
посевом замочите их на 3–4 часа в тёплой во-
де. Затем в каждую аккуратно углубите семеч-
ко. С появлением всходов подсыпайте в лоток 
грунт с нейтральной кислотностью.

Когда рассада подрастёт, пересадите её 
вместе с таблеткой в индивидуальные горшоч-
ки. Для перца перевалки в большую ёмкость 
благоприятны – корневая система развивает-
ся вместе с ростом стебля.

ПОЛИВАйТЕ  
И ОПРЫСКИВАйТЕ

Перец – культура влаголюбивая. В плотном 
кислом грунте низкая приживаемость расса-
ды. Растения поздно начинают цвести и пло-
доносить. Грунт на грядке должен быть рых-
лый, хорошо структурированный. На плотном 
чернозёме внесите компост, древесную золу, 
известь.

В открытый грунт пересаживайте закалён-
ную рассаду пасмурным тёплым днём. После 
посадки обязательно прикройте грядку спан-
бондом. Перец любит не только регулярные по-
ливы, подкормки, но и опрыскивания тёплой 
водой. Раз в 7–10 дней опрыскивайте посад-
ки настоями крапивы, ромашки или эхинацеи.

ВЕЛИКАНЫ И МАЛЮТКИ

Из ранних сортов на рынке семян появились 
крупноплодные: Красный бык, Чудо-дере-
во. Растения высокорослые, при вниматель-
ном уходе вырастают до двух метров. Плоды 
крупные, сладкие, толстостенные. Первый уро-
жай готов к сбору через 95–120 дней от по-
явления всходов.

Радуют многочисленными плодами низкоро-
слые перцы: кустарниковые Сливки красные 
и Сливки жёлтые, сладкий овощной сорт Ма-
лютка. Высота кустов 50–60 см. Многочислен-
ные плоды начинают созревать через 85 дней. 
Длительное плодоношение. В межсезонье рас-
тут и плодоносят на подоконнике. Годятся для 
приготовления приправ, цельноплодного кон-
сервирования. БП

Чудо-дерево на грядке
Чем вам помогут торфяные таблетки
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Для невесты – букет из лютиков

Энергия капли
обычно перед подготовкой семян к посеву 

мы их замачиваем. Всходы появляются на 2–3 
дня раньше.

Если в стакан воды добавить чайную ложку сока 
алоэ или 1 каплю средства Эпин-экстра и в этой во-
де замочить семена, энергия прорастания увеличит-
ся. Всходы появятся на 3–4 дня раньше, а рассада бу-
дет более стойко переносить недостаток освещённо-
сти и дефицит микроэлементов в почве.

Есть ли жизнь  
без кариеса?
Почему от этого заболевания страдают даже младенцы
ЗУБЫ К шести годам у 73 % бел-
городских детей уже есть кари-
ес (в России – у 84 %). А в 35 лет 
это заболевание диагностируется 
у всех жителей нашей страны. о 
том, возможно ли изменить сло-
жившуюся ситуацию, рассказы-
вает главный врач детской стома-
тологической поликлиники Белго-
рода, заведующий кафедрой те-
рапевтической стоматологии ниу 
«БелГу», доктор медицинских на-
ук Александр поноМАРЁВ.

КАРИЕС ОТ МАМЫ

– АЛЕКСАНДР АНАТОЛьЕВИЧ, МОй КОЛЛЕ-
ГА ПЕРЕЖИВАЕТ: ЗУБы ЕГО ТРёХЛЕТНЕГО СыНА 
УЖЕ ПОРАЖЕНы КАРИЕСОМ. ПОЧЕМУ ТАК РАНО?

– Кариес – это инфекция, которую 
вызывают разные виды стрептокок-
ков. Они вырабатывают кислоту, кото-
рая растворяет твёрдые ткани зубов, 
так появляется дырка в зубе. Стрепто-
кокк попадает в полость рта ребёнка 
уже в младенческом возрасте: мама и 
соску в рот берёт, пробуя питание в бу-
тылочке, и детскую ложку облизывает.

– НО, СУДЯ ПО СТАТИСТИКЕ, КАРИЕС ПО-
ЯВЛЯЕТСЯ НЕ У ВСЕХ ДЕТЕй?

– Для заражения должно сло-
житься несколько пазлов. Низкая 
резистентность – восприимчивость 
детского организма к любой инфек-
ции, нарушение баланса витаминов 
и микроэлементов, неправильное пи-
тание с большим количеством саха-
ра. И, конечно же, основа основ – 
гигиена. Зубной налёт состоит из 
остатков пищи и микроорганизмов, 
и если зубы не чистить, то микроор-
ганизмы начинают разрушать эмаль.

– А МОЖЕТ, КАРИЕС У ДЕТЕй НЕ ТАК УЖ 
СТРАШЕН? ВСё РАВНО МОЛОЧНыЕ ЗУБы Вы-
ПАДУТ. ВОТ ВыРАСТУТ ПОСТОЯННыЕ, ИХ И 
НАДО БЕРЕЧь.

– То, что молочные зубы можно 
не лечить, а сразу удалить – один из 
распространённых мифов родителей 
наших пациентов. Важно не ждать, 
пока ребёнок подрастёт, а незамед-
лительно принимать меры.

Раннее удаление ведёт к зубоче-
люстным аномалиям, а это наруше-
ния прикуса, становления правиль-
ной речи, изменение конфигурации 
лица, неровности зубного ряда. Их 
коррекция ортодонтическими плас-
тинками или дорогостоящими бреке-
тами может занять не один год. Ин-
фекция, разрушающая молочный зуб, 
оказывает негативное влияние и на 
зачатки постоянных зубов.

Кроме того, ребёнок недостаточно 
пережёвывает пищу, а это плохо вли-
яет на работу желудочно-кишечного 
тракта. К тому же раннее удаление – 
психологическая травма, попробуй-
те потом малыша привести на при-
ём к стоматологу без слёз.

– ПОЧЕМУ У ДЕТЕй КАРИЕС РАЗВИВАЕТСЯ 
ТАК БыСТРО? ВРОДЕ ВСЕ ЗУБы БыЛИ ЦЕЛыМИ, И 
ВДРУГ ОСТРАЯ БОЛь, СЛёЗы, БЕССОННАЯ НОЧь?

– Для детских зубов характерна не-
созревшая эмаль, которую легко раз-
рушают продукты жизнедеятельности 
стрептококков, поэтому кариес раз-
вивается стремительно. Его тяжёлое 
осложнение – пульпит – у взрослого 
формируется от двух месяцев до года, 
у ребёнка за несколько недель.

– НО ВЕДь НЕ БУДЕШь КАЖДый МЕСЯЦ 
РЕБёНКА ВОДИТь К СТОМАТОЛОГУ...

– Каждый месяц – нет необходи-
мости, раз в полгода – обязательно, 
а до этого сами осматривайте ребён-
ка. Как только увидите белое, жёлтое, 
тёмное пятно на зубах, заметите, что 
эмаль потеряла блеск – идите к вра-
чу, не думайте, что это трудно счища-
емый налёт. На первых этапах мож-
но обойтись без сверления зуба. У 
специалистов есть методики, кото-
рые помогут сформировать эмаль и 
не допустить развития кариеса.

– А КАКИМ В ВАШЕй ПРАКТИКЕ БыЛ СА-
Мый МАЛЕНьКИй ПАЦИЕНТ С КАРИЕСОМ?

– На рентгеновском снимке мы 
обнаружили кариес на зубах младен-
ца, которые ещё не прорезались. Это 
редкая генетическая аномалия.

ПРОГРАММА 
ПРОфИЛАКТИКИ

– СТАТИСТИКА УТВЕРЖДАЕТ, ЧТО К 12 ГО-
ДАМ В США НА РЕБёНКА ПРИХОДИТСЯ В СРЕД-
НЕМ ОДИН КАРИЕСНый ЗУБ, В ФИНЛЯНДИИ – 0,5 
ЗУБА, УДАЛЕНИЕ – ЧРЕЗВыЧАйНАЯ СИТУАЦИЯ. У 

НАШИХ ДЕТЕй НЕ РЕДКОСТь В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ 
ЛИШИТьСЯ ЗУБА, ЧТО УЖ ГОВОРИТь О ПЛОМ-
БАХ. ПОЧЕМУ ТАКАЯ РАЗНИЦА?

– Во многих странах основа 
основ – профилактические меро-
приятия, это единственное, что пре-
доставляется в стоматологических 
услугах бесплатно, принципы ухода 
за зубами формируют чуть ли не с 
молоком матери. Услуги стоматоло-
га не входят в обычную страховку и 
крайне дороги.

У нас до сих пор существует миф, 
что можно обратиться к врачу на 
любой стадии заболевания и все 
проблемы уйдут. Медицинская по-
мощь  – это только 30 % здоровья 
пациента, а 70 % делят генетическая 
предрасположенность и образ жиз-
ни. Поэтому сегодня рабочая груп-
па белгородских стоматологов, и я 
как главный детский стоматолог об-
ласти, разрабатываем комплексную 
программу профилактики стомато-
логических заболеваний у детей Бел-
городской области. Такое поручение 
в мае 2018 года дал нам губернатор 
Евгений Савченко.

Всех детей от года до 17 лет еже-
годно будут осматривать стоматоло-

ги, закреплённые за педиатрическим 
участком, или выездные бригады 
этих специалистов. Просто осмот-
ром дело не закончится: врач, если 
лечение необходимо, через портал 
электронных услуг запишет ребёнка 
на приём. Если тот не придёт, врач 
повторно свяжется с родителями и 
запишет их на удобное время.

– НЕ ПОЛУЧИТСЯ, ЧТО НА ВСЕХ ДЕТЕй 
СТОМАТОЛОГОВ НЕ ХВАТИТ?

– Будем увеличивать количе-
ство необходимых специалистов, 
особенно в некоторых районных 
больницах. Уже пролицензировано 
определённое количество ФАПов и 
ОСВ, переучиваются зубные врачи 
в гигиенистов стоматологических и 
в стоматологов.

Недавно на селекторном сове-
щании в департаменте образования 
области с директорами школ и руко-
водителями детских садов, а также с 
представителями родительского со-
общества мы обсудили проект про-
филактики стоматологических за-
болеваний. Он был признан свое-
временным и актуальным. Мы пла-
нируем обучить воспитателей и ня-

нечек навыкам чистки зубов у де-
тей. И каждый ребёнок – не только 
утром и вечером с родителями, но и 
после обеда в детском саду – будет 
чистить зубы, чтобы закрепить этот 
полезный навык.

– А КОГДА ПРОГРАММА НАЧНёТ РАБО-
ТАТь?

– В следующем году, а первые ре-
зультаты появятся не ранее чем че-
рез четыре, пять лет.

НЕ ЕШЬТЕ НА НОЧЬ

– ПОЧЕМУ КАРИЕС ПОЛУЧИЛ ТАКОЕ ШИ-
РОКОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ В РОССИИ?

– Главная причина – изменение 
питания. Обилие рафинированных 
сахаров и простых углеводов – иде-
альная еда для стрептококков, и чем 
её больше – тем быстрее под влия-
нием бактерий образуется кислота, 
разрушающая зубы.

– МОЖЕТ ТОГДА РОДИТЕЛЯМ ОГРАНИ-
ЧИТь КОЛИЧЕСТВО КОНФЕТ, И ПРОБЛЕМА 
БУДЕТ РЕШЕНА?

– Это не поможет, так как угле-
воды содержатся во многих продук-
тах и фруктах, а не только в сладо-
стях. Главное в профилактике кари-
еса – убрать условия, которые помо-
гают стрептококкам закрепиться на 
зубе. Бактерии питаются той пищей, 
которая остаётся в полости рта, и при 
плохой гигиене количество микроор-
ганизмов значительно вырастает, ка-
риес прогрессирует.

Прорезались у ребёнка первые 
зубы – начинайте их чистить. С мо-
мента появления первого зуба до 
трёх лет это делают родители, с трёх 
до шести лет дети чистят зубы вме-
сте с ними, далее – самостоятельно.

Также важно не то, сколько съе-
дено сладкого, а как часто и в ка-
кое время суток. На ночь – никаких 
сладостей.

– ДАЖЕ ЕСЛИ ПОТОМ ПОЧИСТИТь ЗУБы?
– Зубной ряд очистить идеально 

невозможно, особенно между зу-
бами. И не забывайте про зубную 
нить, учите ею пользоваться с дет-
ского возраста.

Сегодня в меню очень много ра-
финированных продуктов, нет на-
грузки на жевательный аппарат. 
Поэтому совет съесть после приёма 
пищи яблоко или морковь для меха-
нической очистки зубов по-прежне-
му актуален.

– А ЕСЛИ ПОД РУКОй НЕТ НИ МОРКОВКИ, 
НИ ЗУБНОй щёТКИ, НИ ОПОЛАСКИВАТЕЛЯ, А 
ПЕРЕКУС СОСТОЯЛСЯ?

– Прополощите рот обычной во-
дой, этого вполне достаточно, чтобы 
очистить ротовую полость от остат-
ков пищи.

– И НАПОСЛЕДОК: КАКУЮ ЗУБНУЮ ПАСТУ 
ДЛЯ ДЕТЕй ВыБРАТь?

– Если нет противопоказаний, 
то выбирайте пасты с фторидами. 
Эмаль зубов на 95 % состоит из ги-
дроксиапатитов, а фториды способ-
ствуют превращению их во фторапа-
титы, которые практически не раз-
рушаются под воздействием кислот. 
Это эффективный способ профилак-
тики кариеса, признанный во всём 
мире. БП

Основа основ – гигиена.
Зубной налёт состоит 
из остатков пищи 
и микроорганизмов, 
и если зубы не чистить,
то микроорганизмы
начинают 
разрушать эмаль

здоровье
Елена МИРОШНИЧЕНКО

Александр Пономарёв: «Главная  причина 
кариеса – изменение питания»
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Круглогодичная подготовка
Белгороду нужен открытый бассейн для зимнего плавания

литература

Скачем, плывём, летим
Зачем читать книгу «Они – живые»

АВтоРитЕтноЕ МнЕниЕ

пЕРСпЕКтиВА

Александр ШАПОВАЛОВ,

директор государственного  
заповедника «белогорье»:

Александр ТАРАСОВ,

член союза писателей россии:

Леонид БЕЛЬКОВ,

директор музея природы белогорья,  
почётный профессор ниу «белгу»:

– Сборник «Они – живые» представляет собой не-
часто встречающийся в наше время образец творче-
ства, посвящённого популяризации и сохранению био-
логического разнообразия нашего края и России в це-
лом. Значительное место в книге уделяется взаимоот-
ношениям белгородской фауны с человеком, антропо-
генному влиянию на животный мир региона, рекомен-
дациям и практическим советам по сбережению тех или 
иных живых существ.

– К великому сожалению, всё большее и большее ко-
личество животных, огромных и маленьких, приговорены 
к исчезновению с лица земли, и потому книги, подобные 
этой, имеют ценность и важность как для нынешнего по-
коления, так и для тех, кто будет жить после нас.

Для наших потомков она может стать во сто крат 
ценнее, ибо некоторые из представителей фауны, о ко-
торых здесь рассказывается, могут реально исчезнуть. 
Читать такие материалы интересно и поучительно.

– Сохранение биоразнообразия, несомненно, одна 
из важнейших задач современности. В предлагаемом 
сборнике читатели познакомятся с небольшими очер-
ками о представителях фауны земли Святого Белого-
рья. Заметки отличают экологически чистое мышле-
ние, стремление не только обозначить феномен каж-
дого животного, но и найти ему объяснение на науч-
ном уровне, причём понятно и интересно для широко-
го круга читателей.

О ЧЁМ ЭТА КНИГА?

Обо всём, что бегает, ползает, летает, плавает. О том, что 
можно разглядеть, если остановиться и внимательно посмо-
треть по сторонам. В книге собрана информация о 23 жи-
вотных, которых можно встретить в Белгородской области. 
Есть там и звери, и птицы, и рыбы, и насекомые, и пресмы-
кающиеся – примерно по три представителя каждого класса.

КТО ЕЁ НАПИСАЛ?

Книга выросла из проекта газеты «Белгородские известия» 
под названием «Они – живые». В течение года на страницах 
издания выходили очерки о животном мире региона. Следо-
вательно, авторы книги – журналисты. В подготовке очерков 
им помогали учёные, зоологи, ветеринары, музеологи, так что 
все факты имеют научное обоснование.

КАК ПОДБИРАЛИ ЖИВОТНЫХ?

Чисто интуитивно. Здесь можно найти как краснокнижную 
выхухоль, так и самого обыкновенного майского жука. Авто-
ры решили дать шанс всем, независимо от их редкости или 
привлекательности внешнего вида.

КАКУЮ ИНфОРМАЦИЮ МОЖНО НАйТИ В КНИГЕ?

Каждого героя сопровождает личное досье, в котором ука-
заны вес, размер, ареал обитания, продолжительность жиз-
ни, особые приметы и список близких родственников. По 
каждому подобран ряд иллюстраций, причём это не только  

обыкновенные фотографии, но и марки, значки с их изобра-
жением, кадры из мультиков.

Даже о самом банальном животном вы обязательно узнае-
те что-нибудь интересное. К примеру, знали ли вы, что байба-
ков по Белгородской области расселяли учёные? А что сойки 
умеют предсказывать будущее? А что у нас водятся черепахи 
и тушканчики? А сколько видов синиц можно встретить в на-
шем регионе, знаете? А как выглядит ктырь и кто его враги?

ЧЕМ ЭТА КНИГА ОТЛИЧАЕТСя  
ОТ ДРУГИХ ИЗДАНИй?

Безусловно, информацию о животных вы можете почерп-
нуть и из других источников. Но в этой книге она изложе-
на интересным языком, без научных терминов и сложных 
оборотов. Вся информация будет понятна и любопытна как 
взрослому и начитанному человеку, так и школьнику-млад-
шекласснику.

А ЗАЧЕМ МНЕ ЭТО?

Для того, чтобы на минутку остановиться в ежедневной су-
ете и восхититься тем, как интересен мир вокруг. Чтобы на-
учиться отличать гаичку от лазоревки, а вяхиря от обыкновен-
ного городского голубя. Чтобы лучше знать свой край и стать 
чуть-чуть просвещённее, а значит – чуточку лучше.

ГДЕ ВЗяТЬ ЭТУ КНИГУ?

Купить книгу по минимальной цене (всего 330 рублей!) 
можно в издательском доме «Мир Белогорья» (г. Белгород, 
пр. Славы, 100, по будням с 9:00 до 18:00), а также в газет-
ных киосках и других местах. Звоните по телефону (4722) 
32-02-74, и мы расскажем, как и где купить книгу. А если 
заказ сделает школа (или вы готовы купить сразу несколько 
книг) – мы бесплатно доставим книги прямо по тому адресу, 
который вы укажете.

На правах рекламы

ЗАКАЛКА Закрывая сезон 
зимнего плавания, 
на центральном пляже 
Белгорода планируют 
провести открытое первенство 
города 9 марта.

сергеЙ белЫх

– С прошлого года начали ак-
тивно развивать зимнее плавание. 
В планах проводить соревнова-
ния самого высокого уровня. Сей-
час официально оформляется фе-
дерация. Есть задумка поучаство-
вать в президентских грантах, что-
бы создать на центральном пляже 
открытый бассейн, – сообщил на-
чальник городского спорткомите-
та Михаил носков.

Сооружение хотят сделать в 
акватории Северского Донца. По 
мнению активиста клуба моржей 
«Белгородец» Александра Ви-
ноградова, открытый бассейн 
очень важен для зимних пловцов:

– Подготовка будет круглого-
дичная, а для зимнего плавания 
это основное. В обычных кры-
тых бассейнах мы можем под-
готовить только функциональ-
ные возможности, а специаль-
ные закаливающие – нет. Нужны 
регулярные заплывы в холодной 
воде. Сейчас такого нет и труд-
но сражаться на международном 
уровне.

Белгородские пловцы планиру-
ют поучаствовать в открытом пер-

венстве Старого Оскола и Всерос-
сийском кубке чемпионов. Откры-
тые соревнования в Белгороде 
обычно собирают около ста чело-
век. Участвовать можно с 18 лет 
и без ограничений. По словам Ви-
ноградова, есть пловцы даже 86 и 
87 лет. Дети тоже могут соревно-
ваться, но в присутствии родите-
лей и с их письменного согласия. 
Медкомиссию проходить не нужно. 
Достаточно письменного согласия 
спортсмена.

В прошлом году Константин 
перепёлкин стал первым белго-
родцем – чемпионом мира по зим-
нему плаванию. По его словам, 
зимнее плавание скоро сможет 
стать олимпийским видом спор-

та. В этом году на этап Кубка мира 
в Петрозаводск приедут предста-
вители МОК и ознакомятся с этим 
видом.

– Думаю, мы этого достойны, 
ведь целый ряд экстремальных ви-
дов спорта уже получил статус олим-
пийского, – отметил Виноградов. БП
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Любители зимнего плавания на тренировке


