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 ОБЛАСТЬ
ПОЧУВСТВОВАТЬ ЗАБОТУ

ДОБРОЕ ДЕЛО. Проект «Те-
пло наших рук» ТОС «Вор-
скла» Покровского сельского 
поселения Ивнянского района 
одержал победу в первом кон-
курсе Фонда президентских 
грантов 2024 года и получит 
поддержку почти в 408 тыс. 
рублей. Цель проекта — под-
держка военнослужащих в зоне 
СВО. Основная идея — в снаб-
жении их носками и шапками, 
вязать которые будут школьни-
ки и женщины разного возра-
ста. Также дети изготовят по-
здравительные и мотивирую-
щие открытки, запишут видео-
поздравление для военных и 
тем самым позволят им почув-
ствовать домашнее тепло и за-
боту. Глава администрации 
района Игорь Щепин поздра-
вил авторов инициативы и по-
желал жителям вдохновения и 
новых достижений.

ХОРОШЕЕ ПОДСПОРЬЕ
СОДЕЙСТВИЕ. Жительница 

Валуйского городского округа 
благодаря соцконтракту полу-
чила работу. Финансовая по-
мощь стала хорошей поддер-
жкой для Владиславы Багнюк. 
Как молодой специалист в по-
иске работы она встала на учёт 
в местном центре занятости на-
селения. Там девушке пред-
ложили должность педаго-
га в средней школе села Соло-
ти и рекомендовали подать за-
явление на государственную 
помощь. Общий период еже-
месячных выплат по контрак-
ту, заключённому в целях по-
иска работы, составляет четы-
ре месяца. Владислава Багнюк 
по образованию — преподава-
тель филологии и теперь учит 
школьников русскому языку и 
литературе. «Социальный кон-
тракт помог мне найти работу. 
Это мой первый учительский 
опыт. Конечно, я очень пере-
живала. Но дети  прониклись, 
тянутся не только ко мне, но 
и к моему предмету. Меня это 
очень вдохновляет и наполняет 
новыми эмоциями», — говорит 
Владислава.

ЖЕЛЕЗНЫЙ ЮБИЛЕЙ
ДАТА. 65-летие совмест-

ной жизни отметили супру-
ги Дегтярёвы из Белгородско-
го района. Николай Яковлевич 
и Александра Семёновна зна-
комы с детства. Они жили по 
соседству в Журавлёвке и учи-
лись в одной школе. Свой брак 
они зарегистрировали в ян-
варе 1959 года. В пресс-служ-
бе муниципалитета отмечают, 
что Николай и Александра Дег-
тярёвы — это достойный и яр-
кий пример того, как любовь, 
доброта и уважение сохраняют 
крепкую семью на долгие годы. 
Пара воспитала двоих детей, 
помогла растить пять внуков, 
а теперь радуется и передаёт 
свой опыт пятерым правнукам. 
На вопрос, в чём секрет супру-
жеского счастья, они отвечают: 
«Мы не требовали друг от дру-
га невозможного».

ОТ ФУТБОЛА 
ДО  ПЛАВАНИЯ

СПОРТ. В Чернянке выдал-
ся спортивный январь. Более 
500 футболистов со всей обла-
сти, а также из курской Обоя-
ни соревновались в турнире име-
ни Александра Поплавского. Со-
стязания по мини-футболу среди 
юношей разных возрастов про-
шли в шестой раз. Специалисты 
физкультурно-оздоровительно-
го комплекса посёлка организо-
вали турнир по тяжёлой атле-
тике, приуроченный к 70-летию 
Белгородской области. А в бас-
сейне «Дельфин» прошли сорев-
нования по плаванию, где участ-
ники про явили лучшие качества 
и навыки на различных дистан-
циях. Проверить свои силы смо-
гли также бойцы территориаль-
ной само обороны. Победители и 
призёры получили грамоты и на-
грады.

Ольга БОНДАРЕВА, 
Алексей ДАЦКОВСКИЙ 
(фото)

— Одно из самых ярких воспо-
минаний моего детства: ран-
нее утро, на столике чай в кра-
сивом заварнике, айвовое ва-
ренье, а бабушка достаёт из 
дровяного тандыра аромат-
ные огромные лепёшки, вку-
снее которых я больше не про-
бовала, — рассказывает Эль-
мира Усманова, родившая-
ся в советском Узбекистане.

Любимое дело
Девочка  сызмальства наблюдала за взрослы-

ми хозяйками и вроде бы специально не училась 
кулинарить, но к 11 годам уже умела готовить ко-
ронные блюда восточной кухни: лепёшки, сам-
су, чебуреки и другие. Сегодня Эльмира кормит 
выпечкой собственного производства не только 
своих четверых детей, но и жителей Строителя 
и гостей Яковлевского округа. И всё благодаря 
программе соцконтрактов «Содействие», запу-
щенной в области по инициативе губернатора 
Вячеслава Гладкова. Финансовая поддержка по-
могает белгородцам решать текущие проблемы, 
воплощать собственные бизнес-проекты, повы-
шать квалификацию и кормить семьи. Наша се-
годняшняя героиня, как и многие участники про-
граммы, по сути, воплотила мечту всей жизни — 
открыла собственную пекарню, где занимается 
любимым делом и может достойно заработать.

Эльмира общается с нами в своём мини-кафе 
через короткие паузы: желающие купить све-
жую выпечку идут непрерывным ручейком. Хо-
зяйка со всеми настолько доброжелательна и лу-
чезарна — трудно представить, что встала с пе-
тухами, а в шесть утра приехала на работу из Го-
стищево, где живёт уже 15 лет, а горы румяной 
выпечки в витринах, а ещё плов и лагман — пло-
ды одной пары её рук. И, предупреждая желание 
посочувствовать таким нагрузкам, улыбается:

— Я отлично справляюсь, любимым же делом 
занимаюсь. Трудно было однажды, когда посту-
пил заказ на 400 лепёшек тандырных, это да, но 
я тоже справилась! — полна оптимизма пекарь, 
перерабатывающая ежедневно мешок муки.

Послушать Эльмиру, так всё даётся ей легко, 
чуть не играючи. Сама объясняет это не только 
любовью к готовке, но и профильным образовани-
ем повара-кондитера, опытом работы в общепите. 
Приходилось ей и много людей кормить: во время 
сельского кулинарного фестиваля готовила плов 
больше чем на 100 человек. В организации собст-
венного дела помогло и то, что её родственники 
открывали похожую пекарню. Наблюдая за ними, 

поняла, что ей необходимо, а без 
чего можно обойтись, по этому 
собственный процент «набива-
ния шишек» свёлся к нулю.

Угодить всем
Есть и сугубо личностный 

момент — на трудности жен-
щина смотрит философски, 
зная, что они рано или поздно 
сменятся чем-то хорошим.

— Я на плохом не зацикливаюсь, руки не опу-
скаю.  Когда готовила помещение под кафе, стро-
ители со сроками подвели. То вытяжку не успе-
ли сделать, то канализацию, то ещё что-то. Свет 
на 380 вольт подводила. Терпение нужно было 
на всё, а оно у меня было, — пекарь аккуратно 
заворачивает три хрустящих чебурека постоян-
ной клиентке.

После получения средств соцконтракта на ре-
монт и установку оборудования (в том числе до-
рогостоящих тандыра и учака — электрического 
котла) потребовалось два месяца. Открылась Ус-
манова летом. Поначалу, до учебного года, помо-
гали двое старших детей-студентов, и мама гор-
дится, что производственный цикл кафе они при 
случае могут вести самостоятельно.

Сегодня основные клиенты пекарем «нарабо-
таны»: это учащиеся близлежащих образователь-
ных учреждений, сотрудники полиции и санэпи-
демстанции (вот уж где каждый день контроль-
ная закупка), медработники и рабочие. Теперь 
она делает всё, чтобы всем угодить. 

— Каждый день у меня разное меню: чере-
дую манты, лагман, плов, супчики. Сначала гото-
вила сугубо восточные блюда, но студенты про-
сили  пиццу, бургеры, сэндвичи, я их ввела. Пери-
одически меняю выпечку, чередую первые блю-
да, сладости. Так что теперь у меня смешанная 
кухня разных стран и народов, и люди доволь-
ны, — делится Эльмира Усманова.

Планов у неё громадьё: расширяться, откры-
вать новые точки. Теперь это вообще не слож-
но: Эльмира Усманова точно знает, что терпе-
ние и труд — столпы, на которых можно вопло-
тить любую мечту.

Я ОТЛИЧНО СПРАВЛЯЮСЬ, ЛЮБИМЫМ 

ЖЕ ДЕЛОМ ЗАНИМАЮСЬ. ТРУДНО БЫЛО 

ОДНАЖДЫ, КОГДА ПОСТУПИЛ ЗАКАЗ 

НА 400 ЛЕПЁШЕК ТАНДЫРНЫХ, ЭТО ДА, 

НО Я ТОЖЕ СПРАВИЛАСЬ!

  ПОДДЕРЖКА

Без шишек 
и с улыбкой

Эльмира Усма-
нова доказала, 
что терпение 

и труд помога-
ют воплотить 
любую мечту 

В мини-ка-
фе каждый 
покупатель 
может вы-
брать выпечку 
на  свой вкус 

24 января в 11:48 губерна-
тор Вячеслав Гладков сооб-
щил о происшествии в Ко-
рочанском районе. Подроб-
ностей не уточнил, отметил 
лишь, что на месте работают 
следственная группа и МЧС.

«Изменил свой рабочий график 
и выехал в район. Все подробности 
позже», — написал глава региона.

В соцсетях тем временем стали 
появляться видео очевидцев — жи-
телей Корочанского района с паде-
нием военно-транспортного само-
лёта Ил-76. Позже выяснилось, что 
воздушное судно упало в несколь-
ких километрах от села Яблоново. 
По предварительным данным, по-
страдавших и жертв среди жите-
лей села нет.

Затем появилось официальное 
подтверждение от Минобороны:

«24 января текущего года око-
ло 11:00 мск при выполнении плано-
вого полёта потерпел крушение са-
молёт Ил-76 в Белгородской обла-
сти. На борту находились 65 плен-
ных военнослужащих ВСУ, перево-
зимых в Белгородскую область для 
обмена, 6 членов экипажа самолёта 
и 3 сопровождающих».

Официальных заявлений о при-
чинах крушения самолёта пока не 
было. В то же время руководитель 
комитета Госдумы по обороне Ан-
дрей Картаполов выступил с заяв-
лением о том, что самолёт был сбит 
ВСУ и украинская сторона знала о 
готовящемся обмене:

— Руководство Украины пре-
красно знало о готовящемся об-

мене. Было проинформировано 
о том, каким образом пленные 
будут доставляться. Но самолёт 
Ил-76 был сбит тремя ракета-
ми зенитно-ракетного комплек-
са либо Patriot, либо Iris T немец-
кого производства. Специалисты 
разберутся, когда уже непосред-
ственно изучат все детали.

Депутат рассказал, что в небе 
находился и второй Ил-76, кото-
рый также перевозил военноплен-
ных для грядущего обмена. Его 
успели развернуть в небе.

Спикер Вячеслав Володин за-
явил, что Госдума подготовит об-
ращение к конгрессу США и бун-
дестагу Германии «для того, что-
бы депутаты наконец-то прозре-
ли, кого они финансируют, кому 
помогают».

— Ракетами американски-
ми, немецкими своих солдат рас-
стреляли в воздухе. Своих… Там 
их матери ждали, жёны ждали, де-
ти ждали. Пилотов наших военно-
транспортного самолёта, кото-
рые осуществляли гуманитарную 
миссию, — расстреляли беззащит-
ных,  — подчеркнул Володин.

В 14:01 Вячеслав Гладков со-
общил, что все находившиеся на 
борту погибли. Место катастро-
фы оцеплено.

Весь экипаж Ил-76 будет пред-
ставлен к госнаградам посмертно. 
«Они герои и до последнего уво-
дили подбитый самолёт от жилых 
домов», —  заявил член Комитета 
Госдумы по обороне, генерал-лей-
тенант Виктор Соболев.

  ТРАГЕДИЯ

Страшный 
теракт

СПРАВКА
Ил-76 — тяжёлый военно-транспортный самолёт, который экс-

плуатируют с 1975 года. Машина была разработана для десантиро-
вания личного состава и транспортировки грузов. Может эксплуа-
тироваться в том числе и на аэродромах с грунтовым покрытием. 
Максимальный взлётный вес — 210 тонн. Вес пустого самолёта со-
ставляет 88,5 тонны. Дальность полёта в зависимости от веса гру-
за колеблется от 4 до 6,5 тыс. км.

Подготовил Сергей ШЕВЧЕНКО

Вместе с губернатором Бел-
городской области в совеща-
нии участвовали известный 
врач-хирург Леонид Рошаль, 
заслуженный деятель науки 
РФ Амиран Ревишвили и пред-
седатель Российского Кра-
сного Креста Павел Савчук.

19 января они обсудили вопрос 
повышения знаний и умений для 
оказания помощи при ранениях как 
среди наших медицинских работни-
ков, так и среди населения. Об этом 
Вячеслав Гладков сообщил у себя в 
телеграм-канале.

«За последние два года меди-
цина в Белгородской области ста-
ла сильнее. И события 30 декабря 
показали, что в дополнение к то-
му обучению, что у нас уже ведёт-
ся, нам необходимо всеобщее об-
разование по оказанию первичной 
медицинской помощи. В рамках 
всеобуча для взрослых и детей мы 
рассматриваем занятия по оказа-
нию доврачебной помощи при ра-
нениях, по оказанию первой помо-
щи при ожогах, остановке кровоте-
чений подручными средствами», — 
написал губернатор.

По его словам, в первую оче-
редь необходимо подготовить ин-
структоров, которые будут зани-
маться с жителями. Он отметил, 
что в Белгородской области база 
для этого уже есть.

«Это медицина катастроф, наши 
медицинские работники, наша тер-
риториальная самооборона, у кото-
рой есть навыки тактической меди-
цины. У нас также есть молодёжь, 
которая прошла образовательные 
курсы в рамках военно-патриоти-

ческого воспитания и может поде-
литься своими знаниями со свер-
стниками», — пояснил Гладков.

Упомянул он и о создании ба-
зы видеокурсов от лучших специ-
алистов, чтобы проводить занятия 
в онлайн-формате, а также о том, 
что будут размещаться в укрыти-
ях стенды с информацией по ока-
занию первичной помощи.

«А через управляющие ком-
пании будем распространять со-
ответствующие листовки среди 
жильцов. К этому процессу необ-
ходимо подключить все возмож-
ные средства, что есть в нашем рас-
поряжении. С помощью наших ува-
жаемых гостей мы должны проду-
мать каждый шаг, выстроить чёт-
кий алгоритм действий и поста-
раться охватить всё население ре-
гиона», — подчеркнул Гладков.

По его словам, белгородские 
врачи активно сотрудничают с 
НИИ скорой помощи им. Склифо-
совского в Москве, с военно-меди-
цинской академией в Санкт-Петер-
бурге.

«А сейчас для наших врачей бу-
дет организован двухнедельных 
курс повышения квалификации 
по сочетанным минно-взрывным 
травмам, вопросам комбустио-
логии, торакальной хирургии и 
другим», — добавил глава региона.

Он поблагодарил Леонида Ро-
шаля за сотрудничество и помощь, 
а также главу Минздрава РФ Миха-
ила Мурашко, врачей и медперсо-
нал, которые спасали жителей Бел-
городской области и по сей день 
проявляют о них искреннюю за-
боту.

  БЕЗОПАСНОСТЬ

Среди 
населения


