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ОБРАЗОВАНИЕ Даша 
Зиминова из Нового 
Оскола стала дважды 
100-балльницей

ПОБЕДИТЕЛИ на 
Прохоровском 
поле  
была 
подорвана 
бронетанковая 
мощь 
вермахта

СВЯЗЬ ВРЕМЁН Как на 
Троицу в Большой 
Халани открылся 
таинственный склеп

Когда сквернословят,  
как-то щурятся…
Почему белгородцы не могут избавиться от мата
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МЕДИЦИНА В региональном правительстве утвер-
дили Стратегию развития санитарной авиации на 
2019–2024 годы в рамках нацпроекта «Здраво-
охранение». Ежегодно на вертолёте «Ансат» пла-
нируют транспортировать не менее 50 пациентов.

СЕРГЕЙ ШЕВЧЕНКО

Авиаперевозки впишут в единую службу скорой мед-
помощи и медицины катастроф. Работать санавиация бу-
дет круглосуточно. С 2019-го по 2022-й ежегодно пла-
нируют перевозить по 50–60 пациентов, в 2023-м число 
эвакуаций на вертолёте вырастет до 65, а в 2024-м — до 
71. До конца 2024 года санитарная авиация в Белгород-
ской области должна совершить не менее 358 вылетов.

Для перелётов смогут круглосуточно использовать  
аэропорты Белгорода и Старого Оскола. Вертолётные 
площадки в Грайвороне, Ракитном, Прохоровке, Чернян-
ке, Алексеевке, Валуйках и Ровеньках — только днём. 
Точки посадки тут расположены не далее чем в 15 км 
от районных больниц.

В регионе уже обучили 12 врачей и 6 фельдше-
ров для работы в условиях вертолётной доставки: они 
прошли курс подготовки авиамедицинских бригад. Из 
обученного персонала сформировали пять бригад, ко-
торые будут сменять друг друга для круглосуточной ра-
боты авиации. БП

новостипогода новости

  

даты

от пятницы до пятницы
12 июля
Всемирный день бортпроводника граждан-
ской авиации.
В 1561 году на Красной площади в Москве ос-
вящён Покровский собор, известный как храм 
Василия Блаженного.
В 1943 году в ходе битвы на Курской дуге со-
стоялось крупнейшее танковое сражение Вто-
рой мировой войны.

14 июля
День российской почты.
День рыбака.
В 1700 году подписан Константинопольский 
мирный договор, ставший итогом Азовских по-
ходов Петра I.
В 1896 году на Всероссийской выставке в Ниж-
нем Новгороде представлен первый русский 
автомобиль.
В 1941 году впервые в бою применена знаме-
нитая «катюша».

15 июля
Всемирный день навыков молодёжи.
В 1822 году открылась Нижегородская ярмар-
ка – крупнейшая ярмарка в царской России.
В 1975 году состоялся первый в истории сов-
местный полёт космических кораблей двух 
стран – советского корабля «Союз-19» и аме-
риканского «Аполлона».

16 июля
В 1748 году Михаил Ломоносов впервые сфор-
мулировал «всеобщий естественный закон» – 
закон сохранения материи.

17 июля
День основания морской авиации ВМФ России.
День этнографа в России.
В 1918 году в Екатеринбурге расстреляны по-
следний российский император Николай II и 
члены его семьи.
В 1942 году началась Сталинградская битва.

18 июля
День создания органов государственного по-
жарного надзора в России.
В 1985 году российский программист Алексей 
Пажитнов создал первое электронное устрой-
ство для игры в «Тетрис».

Источник: Calend.ru

по 17 июля – вторая четверть, 
17 июля – полнолуние, 
с 17 по 25 июля – третья четверть

Фазы Луны: 

13 июля, суббота
22 24

16 июля, вторник
10 12

17 июля, среда
0 3

Неблагоприятные 
дни и часы

Для метеочувствительных людей сообща-
ем неблагоприятные дни и часы: 
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ЧИСТОТА И КРАСОТА

АЛЕКСЕЕВКА В Луценковском сельском 
поселении городского округа активно 
взялись за благоустройство.

Там приступили к реализации проекта «Благо-
устройство пруда в хуторе Копанец и прилегающей 
к нему территории». Эта инициатива членов ТОСа 
«Родина» получит грантовую поддержку в 207 ты-
сяч рублей благодаря победе в областном конкурсе 
территориальных общественных самоуправлений.

Активисты ТОСа и неравнодушные жители се-
ла собрали мусор вблизи водоёма и прилегающей 
к нему территории, начали очищать дамбу от ста-
рых поваленных деревьев, поросли, сорной расти-
тельности. По словам активистов, они всегда гото-
вы внести личный вклад в развитие малой родины.

БЕЗ ЗАМЕЧАНИЙ

ВАЛУЙКИ Уполномоченный по правам 
человека в Белгородской области 
Александр Панин посетил Исправительную 
колонию №7 регионального УФСИН.

Он встретился с осуждёнными, отбывающими на-
казание в исправительной колонии строгого режима, 
посетил коммунально-бытовые объекты, медицин-
скую часть, библиотеку, общеобразовательную шко-
лу, помещения штрафного изолятора, отрядов осу-
ждённых, комнату длительных свиданий и храм Жи-
воначальной Троицы на территории колонии.

В цехах производственной зоны Александр 
Григорьевич ознакомился с условиями труда осу-
ждённых и видами выпускаемой продукции.

Уполномоченный по правам человека в Белгород-
ской области провёл приём осуждённых по личным 
вопросам. Замечаний по соблюдению условий от-
бывания наказаний сделано не было.

ОЧЕНЬ НЕСКУЧНО

ВЕЙДЕЛЕВКА В Центральном парке на пло-
щадке перед детской библиотекой проведена 
библиовикторина «Литературная скамейка».

Ребята с большим интересом участвовали в за-
нимательных конкурсах «Волшебные слова», «Уди-
вительные превращения», «Кто автор», «Отгадай за-
гадку», «В необычной стране», «Друзья». Дети пока-
зали отличные знания русских и зарубежных сказок. 
А на «Литературной скамейке» они познакомились 
с новыми книжками-сказками и интересными дет-
скими журналами. Затем они не отказались от по-
движных игр на свежем воздухе.

Библиовикторина – одно из мероприятий про-
екта управления культуры администрации района 
«Нескучный выходной».

НЕОБЫЧНАЯ ЭКСКУРСИЯ

КРАСНАЯ ЯРУГА Глава администрации района 
Валерий Бурба провёл экскурсию для членов 
областного ветеранского актива.

Валерий Николаевич познакомил их с социаль-
но-экономическим развитием района, рассказал, что 
сделано в районе в сферах культуры, образования, 
сельского хозяйства, спорта и духовной жизни.

Также он провёл экскурсию. Члены делегации по-
сетили несколько объектов в Красной Яруге, в част-
ности, они побывали в новом детском саду «Солнеч-
ный», в гостях у местного предпринимателя Алек-
сандра Цыбулёва, который занимается производ-
ством цветов в промышленных масштабах с исполь-
зованием современного зарубежного оборудования.

ЧУДО-ШКАТУЛКА

РАКИТНОЕ Представители района стали при-
зёрами окружного этапа Всероссийско-
го конкурса «Туристический сувенир».

Конкурс проводился в рамках Национального ту-
ристского форума «Реки России» в селе Завидово 
Тверской области. На него привезли 423 сувени-
ра из 26 регионов Центрального, Северо-Запад-
ного, Северо-Кавказского и Южного федеральных 
округов. Продукцию мастеров района демонстри-
ровали заведующая студией декоративно-приклад-
ного творчества Ракитянского Центра культурного 
развития «Молодёжный» Юлия Бурмакина и за-
ведующая филиалом Дома ремёсел Пролетарского 
Центра культурного развития Светлана Руднева.

Презентация шкатулки «Ракитянская ярмар-
ка», повествовавшая об истории замысла созда-
ния сувенира, его связи с этнографической культу-
рой родного края, произвела впечатление на экс- 
пертную комиссию. В номинации «Этнографический 
сувенир» шкатулка «Ракитянский сувенир» заняла 
третье место.

Конкурс Журнал «Спортивная 
смена» и Общественная палата 
Белгородской области награ-
дят спортивных работодате-
лей. Лучшие из них попадут на 
страницы областного издания.

Областной журнал «Спортив-
ная смена» и Общественная пала-
та Белгородской области объявили 
о проведении областного конкур-
са «Корпорация спорта», по ито-
гам которого наградят работода-
телей, поощряющих спорт и здо-
ровый образ жизни.

– Здоровый и жизнерадостный 
сотрудник без вредных привычек 
приносит своей компании гораздо 
больше пользы, чем курящий и пос-
тоянно болеющий, – говорит глав-
ный редактор журнала «Спортив-
ная смена» Вадим Кумейко. – Ат-
мосфера в коллективе сама должна 
подталкивать сотрудников зани-
маться физкультурой и спортом. 

Заинтересовать людей можно од-
ним путём – создать все условия и 
настроить корпоративную поли-
тику, чтобы быть здоровым, спор-
тивным и успешным стало модно.

Как отмечает председатель Ко-
миссии по информационной по-
литике и развитию массовых ком-
муникаций Общественной палаты 
Белгородской области Олег Шев-
цов, организации, корпоративная 
политика которых стимулирует здо-
ровый образ жизни, в нашем ре-
гионе есть. Журнал «Спортивная 
смена» планирует рассказать и от-
метить лучшие практики организа-
ций, в которых заботятся о здоро-
вье своих сотрудников и продвига-
ют ценности спорта.

Итоги конкурса подведут ве-
сной 2020 года. Скачать положе-
ние о конкурсе можно на сайте Об-
щественной палаты Белгородской 
области (www.op31.ru). БП

Картина Александра Дейнеки «Эстафета» (1947 год)

«Корпорация спорта»
Общественная палата области и журнал «Спортивная 
смена» наградят лучших работодателей

УСПЕХ В этом году на соискание пре-
мии подали 78 заявок, лауреатами 
стал 31 человек. Победителей выби-
рали в девяти номинациях: «Литерату-
ра», «Декоративно-прикладное твор-
чество», «Вокальное искусство», «Ин-
струментальное творчество», «Хорео-
графическое искусство», «Театраль-
ное искусство», «Авторская шоу-про-
грамма», «Художественная фото-
графия и видеотворчество», «Лучший 
социально-культурный проект».

ЕКАТЕРИНА ГАВРИЛЕНКО

Ансамбль «Дубравушка» из Корочан-
ского района получил диплом I степени 
в номинации «Хореографическое искус-
ство».

– В коллективе мы уже около десяти лет, 
а сама «Дубравушка» существует с 2000 го-
да. Лауреатами премии стали в первый раз, 
хотя до этого участвовали во многих кон-
курсах. Очень ценно оказаться в числе луч-
ших, – отметили участницы танцевального 

коллектива Александра Мирошникова и 
Инна Рузаева.

В номинации «Вокальное искусство» 
единственным лауреатом первой степени 
стала Анастасия Сахно, солистка студии 
эстрадно-джазового вокала «Новая зве-
зда». Образцово-самодеятельный коллек-
тив работает в ДК «Энергомаш».

– Сольно в этом конкурсе участвую впер-
вые. В прошлом году вместе с ребятами 
взяли диплом III степени. Для конкурса со-
бирала портфолио: награды, достижения, 
характеристики с разных мест, приклады-
вала видео и звуковые дорожки с высту-
плений. Конкурсантов много, каждый хочет 
стать лучшим, поэтому старалась выложить-
ся полностью, – рассказала вокалистка.

Романа Тагирова, мастера высшей ква-
лификационной категории, сотрудника фи-
лиала яковлевского Центра культурного 
развития «Звёздный», отметили дипломом 
III степени в номинации «Декоративно-при-
кладное творчество». В конкурсе «Моло-
дость Белгородчины» он участвует впервые:

– Я вышиваю с детства. То, что мужчи-
ны таким не занимаются, – это стереотип. 
Если тебе что-то нравится, то можешь за-
ниматься чем угодно, главное – чтобы это 
приносило положительные эмоции, – по-
делился Роман.

В номинации «Литература» победите-
лем стала Дарья Селюкова, специалист 
отдела по связям с общественностью 
НИУ «БелГУ». Артистка театра им. Щеп-
кина Оксана Мацевитая стала лучшей в 
«Театральном искусстве». Участников мо-
лодёжной видеостудии «Шумные дети» из 
Нового Оскола отметили дипломом I сте-
пени в «Художественной фотографии и ви-
деотворчестве».

– Молодость – это время творить и ме-
нять свою жизнь. Молодость счастлива тем, 
что у неё есть будущее, а вы не только бу-
дущее, но ещё и прекрасное настоящее на-
шей Белгородской земли, – поздравил по-
бедителей конкурса начальник областно-
го управления культуры Константин Кур-
ганский. БП

Время творить
В Белгороде наградили победителей конкурса «Молодость Белгородчины»
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Александра Мирошникова и Инна Рузаева из ансамбля «Дубравушка»

ТРАНСПОРТ С 11 июля измени-
лась схема движения обще-
ственного транспорта по 15 
маршрутам. Изменения кос-
нулись Белгородского района. 
Разработали их благодаря 
проекту «Народная экспер-
тиза», сообщает БелПресса.

По просьбам белгородцев ав-
тобус № 117а будет курсировать 
между остановкой «Энергомаш» 
и аквапарком. Также от «Энерго-
маша» можно будет добраться до 
посёлка Майский-8, различных ми-
крорайонов ИЖС Новосадового, 
Стрелецкого, Севрюково, Мясое-
дово, Разумного, Комсомольского 
и Таврово.

От железнодорожного вокзала 
жители пригорода смогут уехать в 
микрорайон Северный 20/20а, Се-
верный 35, 35ш и на ул. Тихую, а 
от Спутника – в микрорайон Разум-
ное-54.

В пресс-службе администрации 
Белгородского района отмечают, что 
ни одной остановки из маршрутов не 
исключат, только добавят новые.

А в Белгороде 11 июля запусти-
ли автобус № 47 из Новой Жиз-
ни на Харгору. Он курсирует между  
ул. Каштановой и Сити Моллом с 
заездом к БГТУ им. В.Г. Шухова и 
кинотеатру «Русич».

Перевозчиком выступила ком-
пания «БелКомТранс». Рейсы прой-
дут по маршруту Каштановая – 
«Водстрой» – Костюкова – Губки-
на – Королёва – Щорса – Есенина 
и обратно по тому же пути.

И от микрорайона Новая Жизнь, 
и от Сити Молла первые автобусы 
будут отправляться в 5:30. Послед-
ний рейс с Каштановой запланиро-
ван на 22:30, с Есенина – на 23:10.

В будущем маршрут планируют 
продлить до микрорайона Юго-За-
падный-2. БП

Новые маршруты
По просьбам белгородцев изменили схему 
движения общественного транспорта
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В регионе активизировались 
аферисты, которые ходят по до-
мам и убеждают одиноких по-
жилых людей купить автоном-
ные пожарные извещатели за 
несколько тысяч рублей вме-
сто положенных 500.

В пресс-службе МЧС по 
Белгородской области отмети-
ли, что установка таких прибо-

ров – дело исключительно до-
бровольное. Тем не менее это 
небольшое устройство на бата-
рейках – один из наиболее эф-
фективных способов оповеще-
ния о пожаре. При задымлении 
извещатель издаёт пронзитель-
ный звук, что особенно полез-
но ночью, когда люди спят и мо-
гут не заметить возгорания. БП

Аферисты с извещателем

Винтокрылая помощь
В Белгородской области появится санитарная авиация

ОСТОРОЖНО  
Мошенники  
продают белго-
родцам пожарные 
извещатели  
по завышенной 
цене. Реальная 
стоимость устрой-
ства не должна 
превышать 500 
рублей, сообща-
ет БелПресса.

Ценник
	Говядина	 450 руб./кг	

	Свинина	 350 руб./кг	

	Яйца	 47 руб./дес.	

	Картофель 	 30 руб./кг	

	Морковь	 60 руб./кг	

	Свёкла	 50 руб./кг	

	Капуста	 35 руб./кг	

	Помидоры	 80 руб./кг	

	Огурцы	 60 руб./кг	

	Перец	 100 руб./кг	

	Лук 	 55 руб./кг	

	Черешня	 250 руб./кг

	Абрикосы	 150 руб./кг	

	Лимоны	 180 руб./кг	

Ценник составлен на основе посещения 
Центральной ярмарки в Белгороде
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люди белгородчины

УСПЕХ 57 белгородских выпуск-
ников написали ЕГЭ на 100 
баллов. А всего в области 61 
стобалльная работа – четве-
ро школьников получили выс-
шую оценку по двум предме-
там. И среди них выпускни-
ца 11 класса школы № 3 в Но-
вом Осколе Даша Зиминова.

АНАСТАСИЯ ПИСАРЕВСКАЯ 
(ТЕКСТ И ФОТО)

Не надейся на авось

Даша Зиминова – отличница, ак-
тивистка, победительница районных 
и региональных этапов олимпиад. В 
2017 году за волонтёрскую деятель-
ность занесена на районную Доску 
почёта как «Лучший представитель 
волонтёрского движения». В 2018 
году получила именную стипендию 
главы администрации Новоосколь-
ского городского округа. В этом году 
окончила школу № 3 с медалью «За 
особые успехи в учении» и набрала 
100 баллов на ЕГЭ по двум предме-
там: русскому языку и истории.

Выпускница уверена, что всего 
этого она бы не достигла без сво-
их учителей. Валентина Кладиева 
работает в школе уже 41 год, препо-
даёт историю, и Даша Зиминова – её 
первая 100-балльница.

– Такой результат получился по-
тому, что всё сошлось: системная ра-
бота, целеустремлённость, упорст-
во и огромное трудолюбие, – счита-
ет педагог. – Даша – разносторонний 
человек, перед экзаменом я не сом-
невалась, что она наберёт не мень-
ше 95 баллов.

По мнению Валентины Викто-
ровны, главное – реально оцени-
вать свои силы и не надеяться на 
авось.

– Говорят, что нельзя научить, 
но всему можно научиться. Зада-
ния на уроках – это 30 %, осталь-

ное зависит от самих школьников, 
важна самоподготовка, – уверен-
на Кладиева.

Историю в этом году у Валенти-
ны Викторовны сдавали только че-
тыре человека. Средний балл в клас-
се – 73.

– Хорошо, когда ученик слышит 
учителя, Даша как раз из таких, – 
отмечает педагог. – Она приносила 
тест на проверку, я рассказала ей, 
где она ошиблась и как правильно, в 
следующий раз она не допускала та-
кой ошибки. Но некоторые несерьёз-
но относятся к подготовке, считают, 
что им повезёт. Я шесть лет прове-
ряла работы по обществознанию и 
заметила, что одни варианты слож-
нее, другие проще, но от везения за-
висит лишь 10 %.

Общий стаж Веры Соловьёвой 
больше 30 лет. Она преподаёт рус-
ский язык и литературу и является 
рекордсменкой школы по 100-бал-
льникам.

– Даша – моя третья выпускни-
ца с максимальными баллами. Каж-
дый год жду, что кто-то из учеников 
обязательно сдаст на высший балл, – 
признаётся Вера Васильевна. – Под-
готовка к экзаменам – это долгий и 
трудный путь, который начинается с 
5 класса. Я не только от Даши ждала 
100 баллов, около десяти выпускни-
ков могли набрать максимум. Они то-
же показали высокий уровень, полу-
чили 92, 93, 96 баллов. Это итог мо-
ей работы и главная благодарность.

Вставала  
в 5 утра

Нежная утончённая девушка с го-
лубыми глазами, россыпью веснушек 
на носу и белоснежной улыбкой – та-
кой предстала передо мной 17-лет-
няя Даша. Она любит стихи Ах Аста-
ховой, Есенина и Маяковского, поёт 
и играет на гитаре, из прозы пред-
почитает русскую классику и зару-
бежные антиутопии. При всей своей 
скромности, хрупкости Даша – боец, 
она не бросит дело, не отступит от 
своей цели, как бы тяжело ни было.

– Серьёзно я начала готовиться к 
ЕГЭ летом перед 11 классом. Я долго 
не могла определиться, какие пред-
меты сдавать, кем хочу быть, – де-
лится выпускница. – В 9 классе со-
биралась стать журналистом, гото-
вилась к экзамену по литературе, хо-
тя все меня отговаривали, объясня-
ли, что это очень трудно. Ездила в 
школу молодого журналиста в Бел-
город. Потом поняла, что это для ме-
ня слишком просто, остановилась на 
профессии юриста.

По словам девушки, для сдачи 
русского языка ей хватало школь-
ной базы, и к экзамену она готови-
лась только на уроках. А к истории 
Даша готовилась с репетитором с ле-
та по декабрь, пока не повторила всю 
программу.

– Я занималась каждый день ми-
нимум по четыре часа. Но мне это 
нравилось, меня привлекала мысль, 
что я буду знать больше. Смотрела 
исторические фильмы по каждой те-
ме, читала хрестоматии и учебники. 
Важно, чтобы тебе нравилось то, что 
ты делаешь, – отмечает ученица.

К подготовке Даша отнеслась 
очень серьёзно.

– У меня был толстый ежеднев-
ник, куда я записывала, что должна 
сделать за день, и вычёркивала вы-
полненные задачи, например, про-
читать 50 страниц, решить 30 зада-
ний. Последний месяц старалась по-
вторить как можно больше, поэтому 
вставала в 5 утра, занималась, шла 
в школу, а после учёбы продолжа-
ла выполнять дела по списку, – рас-
сказывает она.

С учебником в обнимку

Всего на ЕГЭ по русскому язы-
ку выделяют три с половиной часа, 
на историю – 3 часа 55 минут. Да-
ша выходила из кабинета одной из 
последних.

– Но я не сидела просто так, не 
перепроверяла, а сделала всё и сда-
ла, – объясняет Зиминова. – По исто-
рии чувствовала, что точно будет 90 
баллов, мне достались лёгкие зада-
ния. После экзамена я решила по-
спать. Мама рассказала, что нашла 
меня спящей с учебником в обним-
ку. В голове крутились задания, вдруг 
не так ответила, и я взяла книгу, что-
бы убедиться, пока читала, уснула, – 
смеётся девушка. – По русскому язы-
ку мне попался сложный текст для 
сочинения. Спрашивала у одноклас-
сников, какую проблему они поста-
вили, их ответы отличались от моих. 
Я думала, если эксперт не поймёт, 
что я хотела сказать, то это конец. За 
русский до последнего волновалась.

Кроме этих предметов, Даша сда-
ла базовую математику на «отлично» 
и получила 92 балла по общество- 
знанию. Справиться с волнением ей 
помогли родные, с которыми она гу-
ляла на свежем воздухе и разгова-
ривала на разные темы, не касаю-
щиеся школы.

– У меня были олимпиады, со-
ревнования, конкурсы, но я не пе-
реживала так, как перед ЕГЭ. Ког-
да оставался месяц до экзаменов, 
меня охватила паника, – признаёт-
ся 100-балльница. – Понимала, что 
много работала, но ещё оставался 
большой пласт материала, который 
хотела повторить, но не успевала. А 
если попадётся то, что я не знаю… 
Было страшно, потому что в 9 клас-
се ты продолжаешь учиться, а в 11 
решается твоя судьба, от баллов за-
висит, куда поступишь, кем станешь 
в будущем.

Работайте каждый день

В 12 лет она мечтала стать архео-
логом, до этого – актрисой, продав-
цом. А теперь подала документы на 
юридические факультеты в Москву и 
Санкт-Петербург.

– Переживаю, ведь попаду в боль-
шой и незнакомый город, но не от-
ступлю от своей мечты. Всё лучшее в 
жизни достигается трудным путём, –  
уверена Даша.

Сейчас она наслаждается летом, 
отдыхает и готовится к вступитель-
ным экзаменам.

– Мечтала о времени, когда бу-
ду спокойно просыпаться в 10 ча-
сов утра, а не в 5. Ничего не учить, 
читать любимую художественную ли-
тературу, купаться в речке, катать-
ся на велосипеде, гулять, общаться 
с родными, друзьями, – говорит Зи-
минова. – Я уже скучаю по учителям и 
одноклассникам. Сейчас в школе ре-
монт. Думала, как жаль, что уезжаю 
и не поучусь в обновлённой школе.

Даша считает, что главное в под-
готовке – желание и целеустремлён-
ность.

– Определитесь с предметами, 
которые понадобятся для поступле-
ния, не берите много, рассчитывай-
те силы, – советует 100-балльни-
ца. – Работайте каждый день, де-
лайте хоть что-то, меняйте виды де-
ятельности: смотрите фильмы, ви-
део, решайте тесты, читайте книги, 
но каждый день работайте, не те-
ряя напора. БП

Трудный путь

Даша Зиминова: «Всё лучшее в жизни достигается трудным путём»

Учителя Валентина Кладиева (слева) и Вера Соловьёва 
поздравили Дашу с высшим баллом на ЕГЭ

Я занималась каждый день минимум
по четыре часа. Но мне это 
нравилось, меня привлекала мысль, 
что я буду знать больше

Как новооскольская школьница стала дважды 100-балльницей

россия и мир

СТОКГОЛЬМ Литва проиграла су-
дебное разбирательство «Газпрому» 
в апелляционном суде Швеции.

Литовская сторона в апелляци-
онном суде округа Свеа требовала 
отменить решение Стокгольмско-
го арбитража об отказе взыскать с 
«Газпрома» в пользу Вильнюса око-
ло 1,5 млрд долларов. Литва пыта-
лась убедить суд, что «Газпром» за-
вышал отпускные цены в период с 
2006 по 2015 год. Суд признал це-
ны российской компании справед-
ливыми и отказал Литве во взыска-
нии компенсации, более того, ли-
товская сторона будет вынуждена 
погасить все судебные издержки 
«Газпрома».

*
ВАШИНГТОН Президент США 

Дональд Трамп пообещал, что аме-
риканские астронавты в скором вре-
мени высадятся на Марс и установят 
там флаг страны. Такое заявление он 
сделал, выступая у Мемориала Авра-
ама Линкольна в Вашингтоне по слу-
чаю Дня независимости США.

В мае Трамп объявил о выделе-
нии в бюджет NASA дополнительно 
$1,6 млрд на освоение Луны и Мар-
са. Эту сумму Белый дом запросит у 
Конгресса в дополнение к $21 млрд 
на финансирование NASA, которые 
ранее было предложено выделить 
в 2020 финансовом году, начина-
ющемся 1 октября. Американские 
специалисты рассчитывают осуще-
ствить высадку на Луну в 2024 го-
ду и отправить астронавтов к Марсу 
ориентировочно в середине 2030-х 
годов.

*
ПАРИЖ Жители деревушки на 

французском острове Олерон при-
влекли к суду петуха по кличке Мо-
рис по обвинению в чрезмерно гром-
ком кукареканье ранним утром. Рас-
смотрением дела занялся Уголовный 
суд Рошфора.

Морис, чёрно-рыжий петух с 
красным гребешком и особен-
но хорошо развитыми голосовыми 
связками, не понравился ближай-
шим соседям – пожилой паре, ко-
торая приезжает на лето. На защи-
ту Мориса встали 114 тыс. человек, 
подписавшие петицию в Интерне-
те, а также сотни фанатов, которые 
поддерживают петуха на его собст-
венной страничке в Facebook. Кро-
ме того, в деревне прошла демон-
страция в его поддержку. Мэр зая-
вил, что крики петухов являются не-
отъемлемой частью сельской жиз-
ни, и таким образом он «защитит 
наш образ жизни, только и всего». 
Обвинители через своего адвоката 
объяснили, что требуют всего лишь 
закрывать петуха на ночь.

*
ЛОНДОН Минобороны Велико

британии начало расследование по 
факту обнаружения в мусорном ба-
ке на автостоянке в Лондоне секрет-
ных документов из химлаборатории 
в Портон-Дауне.

В баке нашли тысячи страниц 
с персональными данными, ин-
формацией об оборудовании ох-
ранников, обязанностях полицей-
ских, которые патрулируют терри-
торию лаборатории, и даже пароль 
к компьютерным системам Портон-
Дауна. Именно в секретной лабора-
тории Портон-Дауна шло рассле-
дование обстоятельств отравления 
британского агента и бывшего офи-
цера ГРУ Сергея Скрипаля и его до-
чери Юлии, произошедшего весной 
2018 года в Солсбери.

Награждены 
посмертно

Указом президента России по-
смертно награждены звёздами Ге-
роя России четыре подводника из 
глубоководного аппарата, где 1 июля 
случился пожар, а остальные десять 
подводников – орденами Мужества.

Напомним, 1 июля на глубоковод-
ном аппарате ВМФ России произошёл 
пожар. В результате погибли 14 под-
водников, в том числе два Героя Рос-
сии. В критической ситуации подводни-
ки совершили подвиг. Один из них вы-
пустил из горящего отсека гражданско-
го – сотрудника одного из оборонных 
предприятий – и задраил люк, чтобы не 
допустить распространения огня, а сам 
вернулся в горящий отсек. 14 моряков 
потушили пожар ценой своих жизней. 
Это были уникальные военные специа-
листы, проводившие важные исследо-
вания по изучению гидросферы Земли.

Хранители времени
В выставочных залах Успенской 

звонницы и Патриаршего дворца 12 
июля откроется выставка «Хранители 
времени. Реставрация в Музеях Мос
ковского Кремля».

Горожане и гости столицы смогут 
узнать, над чем работали реставраторы 
Кремля последние 5 лет. На выставке 
будут продемонстрированы старинные 
иконы, личные вещи монархов, юве-
лирные изделия русских и иностранных 
мастеров. Подготовлена специальная 
мультимедийная программа, где мож-
но увидеть, как работают специалисты 
по металлу, тканям, бумаге и живописи.

Без боковых полок
Федеральная пассажирская ком-

пания представила концепт обнов-
лённого плацкартного вагона, в ко-
тором нет боковых полок.

В этих вагонах 40 мест вместо 
нынешних 54, спальные места рас-
положены друг напротив друга. Пол-
ки на 17,5 см длиннее, чем сейчас. 
Каждая полка оборудована розеткой, 
USB-портом и индивидуальным ос-
вещением. Дизайн сочетает в себе 
серые, бежевые и красные тона.

Кроме того, в российских пое-
здах дальнего следования появились 
первые вагоны с приятными запа-
хами. ФПК запустила пилотный про-
ект по применению аромамаркетин-
га в двух составах фирменного по-
езда 747/748 «Невский экспресс». 
Для коридоров вагонов был выбран 
запах с цитрусовыми нотами, для ту-
алетных комнат – свежие и лёгкие 
ароматы.

Левое золото
Сотрудники региональных управ-

лений МВД и ФСБ при поддержке 
Росгвардии в ходе совместной опе-
рации пресекли незаконную добычу 
золота в Тисульском районе Кемеров-
ской области.

Подпольных золотодобытчиков 
обнаружили после жалоб жителей 
севера Кузбасса на загрязнение реки 
Кия, притоком которой является река 
Кундат. Как выяснилось, на карьере 
работала тяжёлая техника, а рабо-
чие держали при себе нелегальное 
нарезное оружие. Вскрышу – пустую 
породу – они складировали прямо в 
русле реки или на её берегу. Загряз-
нённая вода попадала в реку Кундат. 
Подозреваемые задержаны. Ведёт-
ся следствие.

Поехали с крышей
Россияне стали активно скупать дома  
на колёсах для путешествий

ОТДЫХ Спрос на автодома в этом го-
ду вырос на четверть. Наши лю-
ди активно включаются в миро-
вое движение караванинг – путе-
шествие в домах на колёсах.

МАРИНА БРОВКИНА  
«Российская газета»

В некоторых регионах спрос увеличился 
вдвое. Среди лидеров Волгоград, где коли-
чество запросов выросло на 86 %. Зафикси-
рован растущий интерес к трейлерам также 
в Краснодаре и в Ростове-на-Дону. За спро-
сом поднялось и предложение. Раньше «мо-
бильных дач» в России было днём с огнем 
не сыскать, сейчас количество объявлений о 
продаже увеличилось на 24,5 %, подсчитали 
эксперты «Авито».

– Дом на колёсах бывает двух видов – ма-
шина со встроенным жилым помещением на 
базе автошасси и прицеп, оборудованный 
как мини-квартира, – рассказал представи-
тель дилера зарубежной компании, прода-
ющей такие авто в Краснодаре и в Ростове, 
Артур Манакян. – Но дорогие импортные 
машины могут позволить себе не все. В на-
шей стране представлены автодома в основ-
ном на базе немецких, итальянских и амери-
канских машин.

Цена дома на колёсах – от 1,15 до 1,2 млн 
руб. за базовое авто и 1,8 млн за люксовое 
исполнение. Прицепы значительно дешевле, 
поэтому пользуются большим спросом. Да и 
транспортный налог на них платить не на-
до. Некоторые россияне берут автодома на-
прокат на летний сезон. Впрочем, раз спрос 

растёт такими темпами, цены не пугают пу-
тешественников. Как и трудности в пути. А 
их немало.

Главная проблема – негде в дороге оста-
новиться. В России почти нет специально 
оборудованных мест, где можно комфортно 
отдохнуть денёк–другой, подремонтировать 
авто, пополнить запасы воды и подключить-
ся к электричеству. Зачастую кемпингами на-
зывают огороженный участок с колонкой и 
туалетом.

– Пока российской спецификой стали ав-
тономные автодома, – отмечает руководи-
тель сервиса «Авито Авто» Кирилл Вотя-
ков, – которые имеют собственные генера-
торы, большие баки с водой и вместительные 
канализационные отсеки. Мобильное жильё 
обычно приобретают семейные люди сред-
него возраста, которые уже имеют машину 
для ежедневных поездок. Чаще всего у них 
большая семья.

Таким семьям автодом позволяет сэко-
номить на гостиницах. Цены на стоянках 
начинаются от 100 рублей за сутки и ред-
ко превышают тысячу. К тому же многие 
автодома созданы умельцами на базе гру-
зовиков, микроавтобусов, пикапов и в виде 
прицепов. Они могут быть очень сложны-
ми и дорогими или простыми и доступны-
ми. Например, в Ульяновской области са-
модельный автодом продаётся всего за 100 
тысяч. У него железный каркас, утеплён пе-
нопластом, внутри отделан фанерой. Есть 
бак для воды, газовый баллон, плита, бен-
зогенератор. Такие фургоны подходят для 
любителей рыбалки. БП

источники: «Российская газета», «известия», ТАСС, «Интерфакс», РИА «НОВОСТИ»,  «Лента.ру»

Электромобиль  
с имитатором

В России почти нет специально оборудованных стоянок для 
комфортного отдыха при путешествии в автодоме
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БЕЗОПАСНОСТЬ С 1 июля на террито-
рии Евросоюза вступила в силу нор-
ма, согласно которой все новые маши-
ны с электродвигателями должны быть 
оборудованы устройствами, имитиру-
ющими звук работающего двигателя.

Через два года это правило распространит-
ся уже на все электромобили вне зависимости 
от года выпуска, сообщает «Российская газе-
та». Система акустического оповещения будет 
генерировать звук на скорости до 20 км в час, 
а также при заднем ходе при отсутствии других 
специальных звуковых сигналов. Включаться 
она будет автоматически, как только водитель 
запустит двигатель, а вот отключать устройст-

во вручную теперь запрещено, хотя ранее это 
было возможно.

Хотя в принятом законе отмечается, что 
звук должен имитировать работу двигателя 
внутреннего сгорания, производители могут 
самостоятельно определять, как именно он 
будет звучать, интенсивность акустическо-
го сигнала должна быть в пределах 56–75 
децибел.

Предполагается, что нововведения помогут 
уберечь жизни людей с нарушением зрения, ве-
лосипедистов, вероятность попадания которых 
под колёса автомобиля выросла на 40 % по-
сле того, как на дорогах появились бесшумные 
электромобили. БП
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возвращаясь к напечатанному

ЖКХ «Белгородская правда» в 
номере от 14 февраля с. г. рас-
сказала о доме № 16 на Ми-
хайловском шоссе областно-
го центра, построенном в сере-
дине прошлого века. Его кров-
ля протекает, канализация и во-
допровод постоянно забивают-
ся, а стены покрыты плесенью. 
Но капитальный ремонт запла-
нирован аж на 2025–2027 годы. 
Жильцы за свой счёт заказали 
экспертизу дома, которая под-
твердила, что он не годится для 
проживания. Однако члены спе-
циальной комиссии муниципали-
тета и после этого лишь повто-
рили, что дом – не аварийный.

анна емельянова (текст и фото)

ОЧЕРЕДНЫЕ ПРОБЛЕМЫ

По словам жильцов, после нашей 
публикации местные власти велели 
управляющей компании привести дом 
в порядок. В доме отремонтировали 
протекающую кровлю и счистили с по-
толков и стен чёрную плесень. Но зда-
ние осталось сырым, поэтому со вре-
менем на стенах опять появились по-
тёки, а вредные колонии микроскопиче-
ских грибков вернулись на свои места.

– Со времени прошлого обсле-
дования здания его состояние толь-
ко ухудшилось, – сетует житель дома  
№ 16 Игорь Воинов. – В стене одно-
го из торцов дома через все три эта-
жа проходят сквозные трещины. Так-
же есть трещины наверху несущих ко-
лонн в коридорах третьего этажа. Фун-
дамент дома и земля вокруг просажи-
ваются, а балки и кровля разрушаются.

На третьем этаже в комнате с тре-
щиной живёт Оксана Марковская. 
Она рассказала, что щель в стене под 
окном появилась уже давно, но то, что 
она сквозная, обнаружилось в декабре.

– Зимой очень дуло, сквозняк был 
постоянный. Отклеили обои и обнару-
жили разлом, – сообщила она и про-
демонстрировала легко входящую в 
щель линейку.

Другой жительнице дома, Раисе 
Селищевой, о той же проблеме рас-
сказала соседка с первого этажа:

– Однажды этой зимой она просну-
лась от холода. Посмотрела за батарею, 

а там – сквозная щель! В управляющей 
компании нам помогать не хотят – да-
же временно трещину не заделывают.

Раиса показала нам и трещину с 
другого торца дома, практически на-
против первой:

– Мы реально боимся, что у нас дом 
развалится пополам.

ПРОВЕРИЛИ НЕ ВСЁ

В конце апреля жители дома по Ми-
хайловскому шоссе обратились за по-
мощью в расселении к гендиректо-
ру «Управляющей компании ЖБК-1»  
Александру Селиванову. Через ме-
сяц он ответил, что статус «аварийный» 
дому № 16 по Михайловскому шоссе 
так и не присвоили, а «ЖБК-1» не явля-
ется структурой, принимающей реше-
ния такого рода. Однако можно обра-

титься с жалобой на аварийное состоя-
ние дома в жилищную инспекцию.

– В случае если дом включат в ре-
гиональную адресную программу по 
переселению граждан из аварийного 
жилищного фонда и администрации 
будут необходимы другие жилые по-
мещения на возмещение за изымае-
мые, «Управляющая компания ЖБК-1»  
готова предоставить квартиры в мас-
сиве 54 посёлка Разумное на взаимо-
выгодных условиях, – сообщил Алек-
сандр Селиванов.

Жильцы не преминули воспользо-
ваться советом юристов строительной 
организации и обратились в жилин-
спекцию, чтобы провели обследова-
ние их дома. Под заявлением подпи-
сались более 100 человек.

Игорь Воинов объяснил, что «Экс-
пертно-техническое бюро», которое 

по заказу жителей обследовало стро-
ительные конструкции и инженер-
ные системы дома, указало, что все 
внутридомовые сети изношены, как 
и конструктивные элементы, кровля, 
перекрытия и сам он находится в не-
удовлетворительном техническом и в 
недопустимом для проживания состо-
янии. Однако фундамент, шум, вибра-
ции и местоположение дома относи-
тельно автомобильного шоссе не ис-
следовались.

Принимая решение о пригодно-
сти здания для проживания, город-
ская межведомственная комиссия не 
дала оценки фундаменту и наружным 
стенам дома. Не оценили также пора-
жение дома плесневелым грибком – 
нет документов, которые подтвержда-
ли бы его безопасность для здоровья и 
жизни жильцов. И, вообще, неизвест-

но, соответствует ли микроклимат жи-
лых помещений санитарно-эпидемио-
логическим требованиями и гигиени-
ческим нормам.

Непонятно и как воздействуют на 
старый дом в трещинах окружающие 
шум и вибрации, ведь дом находится в 
промышленной зоне – рядом располо-
жено предприятие «Белгородские мо-
лочные продукты», на котором специ-
альные машины очищают кукурузу и 
вымолачивают зёрна из початков.

Вряд ли полезно для здания и то, 
что оно расположено всего в десятке 
метров от шоссе, по которому и днём 
и ночью мчит поток машин. При этом 
жёсткость здания со времён построй-
ки не повышалась, противовибраци-
онные и акустические экраны не уста-
навливались.

«ОБЖАЛУЙТЕ В СУДЕ»

Игорь Воинов написал заявление в 
прокуратуру, чтобы там признали за-
ключение городской межведомствен-
ной комиссии незаконным, так как не 
были исследованы все факторы, вли-
яющие на безопасность проживания.

Заместитель прокурора Белгорода 
Андрей Шестаков ответил, что «по 
данным, опубликованным на сайте 
ГИС ЖКХ, общий износ здания – 50 %, 
состояние – исправное. По методи-
ке определения физического износа  
гражданских зданий, утверждённой 
приказом Министерства коммуналь-
ного хозяйства в 1970 году, эксплуа-
тация здания возможна при условии 
проведения капитального ремонта. 
При этих обстоятельствах основа-
ний для принятия мер прокурорского 
реагирования нет».

Пришёл также ответ из региональ-
ного департамента ЖКХ. Там напом-
нили, что в администрации Белгоро-
да дом признали подлежащим капре-
монту. «Учитывая принадлежность по-
ставленного вопроса к исключитель-
ной компетенции органа местного са-
моуправления, принятые им решения 
можно обжаловать только в судеб-
ном порядке», – пояснил первый заме-
ститель начальника департамента – на-
чальник управления ЖКХ Сергей Не-
кипелов.

Теперь жильцы дома будут судить-
ся. БП

Сквозная трещина
Оксана Марковская: «Зимой в трещину дуло, сквозняк был постоянный»

С обоих торцов дом треснул. Жильцы боятся, что он развалится

Сквозная трещина в стене за батареей

Мокрые пятна и чёрная плесень на потолке

Вместо 
капитального 
ремонта дома 
его жильцам 
предложили 
судиться

в тему

До 2021 года по программе сокращения аварийного жилья в 
регионе планируют переселить около 500 человек. В област-
ном департаменте ЖКХ рассказали, что расселяют жителей из 
аварийного дома на основании свидетельства на право соб-
ственности или договора социального найма.
Хозяину квартиры могут возместить её стоимость или пред-
ложить другое жильё, равное цене выкупа. Если стоимость 

предоставляемой квартиры выше выкупной цены, то по со-
глашению с муниципалитетом собственник должен оплатить 
эту разницу.
Белгородец, живущий в квартире по договору соцнайма, име-
ет право на другое жилое помещение, которое должно нахо-
диться в черте населённого пункта, быть благоустроенным и 
иметь такую же площадь, как и изымаемое.

Если дом признали аварийным

ИВНЯНСКИЙ РАЙОН Этой весной 
партия «Единая Россия» ор-
ганизовала конкурс общест-
венно значимых проектов сво-
их «первичек». Потенциальным 
участникам объявили, что са-
мые важные и актуальные для 
жителей Белгородской обла-
сти проекты получат до 200 
тысяч рублей на реализацию.

АННА ЕМЕЛЬЯНОВА 
(ТЕКСТ И ФОТО)

ПОБЕДИЛИ  
ВСЕ РАЙОНЫ

Конкурс проходил в два этапа: 
местный и областной. Заявки на 
участие поступили от 249 первич-
ных отделений партии, из которых 
выбрали по три лучшие от каждого 
муниципалитета. Таким образом, в 
финал прошли 66 инициатив. Боль-
шинство проектов касались благо-

устройства – конкурсанты пред-
лагали создать или преобразить 
детские и спортивные площадки, 
аллеи и зоны отдыха. К примеру, од-
ни хотели поставить беседки рядом 
с местным прудом, вторые – обору-
довать площадку для выгула собак.

Работы финалистов конкурса 
оценила региональная комиссия – 
депутаты, члены партии, координа-
торы партийных проектов и пред-
ставители СМИ. Победителями при-
знали создателей 22 проектов – по 
одному из каждого района. В об-
щей сложности они получили более 
3 млн рублей.

Выиграл грант и проект детской 
площадки, созданный медсестрой 
офиса семейного врача (ОСВ) ив-
нянского села Богатое Татьяной 
Никулиной. Она предложила си-
лами членов первичного отделения 
партии, депутатов Земского собра-
ния сельского поселения и местных 
жителей посадить на пустыре в 10 
соток цветы и многолетние кустар-
ники, а также установить оборудо-
вание для детской площадки.

ПРИЗВАНИЕ

Идея возникла не на пустом ме-
сте. Кому, как не медработникам, 
знать местных жителей и их нужды. 
В медицинском округе богатенско-
го ОСВ живёт более полутора тысяч 
человек, из которых около двухсот –

дети. Татьяна Николаевна вме-
сте с семейным врачом Еленой Ку-
лыгиной принимает пациентов из 
пяти населённых пунктов: Богато-
го, Новосёловки-второй, Выезже-
го, Драгунки и посёлка Кировско-
го, разброс между которыми – око-
ло 12–14 километров.

Молодой врач работает в Богатом 
второй год. Она приехала в село по 
программе «Земский доктор», полу-
чила миллион рублей на обустрой-

ство и обосновалась с мужем и до-
черью в Новосёловке-второй. Мест-
ные жители очень рады новому вра-
чу и отзываются о ней как добром и 
умном человеке.

А Татьяна Никулина в Богатом 
всю жизнь – 51 год. Её муж Дмит-
рий Прокопьевич работает учите-
лем в Богатенской средней школе. 
Дочь проживает с мужем в Белгоро-
де, а сын учится в 11 классе.

28 лет женщина трудится медсе-
строй в родном селе, в здании с бо-
гатой историей.

– Раньше здесь жила купчиха Го-
ловина, а рядом, через арку, был её 
магазин. У неё был ещё кирпичный 
завод, из этого кирпича и построили 
здание. Он не крошится и прекра-
сно сохраняется со временем, ведь 
в технологии его изготовления да-
же яйца использовались. Посмотри-
те, какой толщины стены, – указала 
на оконный проём Татьяна Никола-
евна. – Здесь прохладно в летнюю 
жару и тепло в зимние холода.

Медсестра рассказала, что когда 
купчиху раскулачили, в доме обору-
довали участковую больницу. А по-
сле того, как её сделали домом-ин-
тернатом для инвалидов и преста-
релых, оставили одну врачебную ам-
булаторию.

– Я успела поработать и в участ-
ковой больнице, и в амбулатории 
процедурной медсестрой, – вспо-
минает Никулина. – Много лет со 
мной работал доктор Борис Не-
чипоренко, пока не ушёл на пен-
сию. Во времена участковой боль-
ницы здесь был большой штат – 26 
работников. И лаборатория была 
своя, и физиокабинет, люди лечи-
лись в стационаре.

Раньше Татьяна Николаевна хо-
дила и по домашним вызовам, по-
сле чего её сын Дима решил свя-
зать свою жизнь с медициной.

– С раннего детства ему всё это 
было очень близко, – объяснила 
медсестра. – Родители у меня умер-
ли рано, оставить ребёнка было не 
с кем, поэтому сын со мной ходил с 
трёх лет, всё видел. Я его и уколы 
научила делать.

СВОИМИ СИЛАМИ

Проект детской площадки Татья-
на Николаевна представляла как се-
кретарь первичного отделения пар-
тии. Вместе с ней над проектом ра-
ботала заместитель главы админи-
страции Богатенского сельского по-
селения Ольга Бабанина.

– У нас в селе есть детские пло-
щадки и в центре, и в Новосёлов-
ке-второй, которая рядом находит-
ся. Но есть в Богатом длинная улица 
Центральная, в конце которой про-
живают многодетные семьи. У них 
никакой площадки не было. И мы 
решили им помочь, – говорит Тать-
яна Никулина.

– Пожелания такие были у насе-
ления, – добавляет Ольга Валерь-
евна. – Летом к богатенским бабуш-
кам и дедушкам приезжает много 
внуков, а у стариков нет возмож-
ности вести детей играть в центр 
села.

В центр семейной медицины за-
глянул пенсионер Василий Рядин-
ский, живущий на Центральной ули-
це.

– Дай Бог вам здоровья, молод-
цы, хлопочите! – обратился он к 
женщинам, узнав о детской площад-
ке. – У меня шесть внуков, правну-
ков двое. Им понравится. А пока мы 
сами сделали возле дома, что смо-
гли. Песочек завезли, навес сдела-
ли от дождя.

Жители улицы соорудили для 
своих малышей что-то вроде ша-
лаша из подручных средств, поста-
вили турник и качели, а также при-
крепили к металлическому стол-
бу кастрюлю без дна. Она заменя-
ет юным спортсменам баскетболь-
ное кольцо.

Татьяна Николаевна защищала 
проект в Ивне вместе с представи-
телями ещё 10 сельских территорий. 
На районном уровне выиграли Су-
хосолотинское, Новенское и Бога-
тенское поселения. В финале дет-
скую площадку представляла Оль-
га Бабанина.

– Мы даже не ожидали, что вы-
играем. Думали, что на участии в 
конкурсе дело и кончится, – при-
зналась она. – Так что весьма уди-
вились, когда нам выдали серти-
фикат на 125 тысяч рублей. Мы по-
тратим их на закупку оборудова-
ния для детской площадки. Уста-
новкой и благоустройством будут 
заниматься сами местные жите-
ли. Они очень обрадовались буду-
щим обновлениям и даже пообе-
щали выделить из своих хозяйств 
много разных цветов для озелене-
ния площадки.

По словам Ольги Валерьевны, 
сейчас идут подготовительные ра-
боты: активисты провели партий-
ное собрание и заказали оборудо-
вание для детской площадки. 9 июля 
начали работу – очистили террито-
рию от мусора и занялись планиров-
кой. Ближе к концу месяца пригла-
сят грейдер для расчистки терри-
тории. Торжественно открыть дет-
скую площадку планируют 13 сен-
тября. БП

качество жизни

Решили 
помочь
Как ивнянская медсестра 
выиграла грант
на строительство
детской площадки

Татьяна Никулина делает укол пенсионеру Василию Рядинскому

Татьяна Никулина (справа) и Ольга Бабанина

На этом пустыре построят детскую площадку

Офис семейного врача в старинном здании

Мы даже не ожидали, что выиграем.
Думали, что на участии в конкурсе дело и кончится.
Так что весьма удивились, когда нам выдали
сертификат на 125 тысяч рублей
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ЛИЧНОСТЬ В Белгороде Марию 
Денисовну Колтакову называют 
«железная бабушка». Вопреки 
своему почтенному возрасту (а 
родилась Мария Денисовна 14 
января 1922 года), она прыга-
ла с парашютом, гоняла на кар-
тинге, ныряла с аквалангом, ле-
тала на дельтаплане, аэроста-
те и в аэротрубе, была штурма-
ном одного из экипажей на Куб-
ке мэра по джип-триалу «Путь 
к Победе», прокатилась на бай-
ке с «ночными волками», а так-
же участвовала в телешоу 
Леонида Якубовича и «Старше 
всех!» с Максимом Галкиным.
В годы Великой Отечествен-
ной войны Мария Денисов-
на была санинструктором-свя-
зистом, прошла в составе 
121-й Рыльско-Киевской стрел-
ковой дивизии от Воронежа 
до Праги, участвовала в Кур-
ской битве, освобождении Харь-
кова, Львова, Польши и Чехо-
словакии. Награждена орде-
нами Славы III степени и Оте-
чественной войны I степени.
Сегодня Мария Денисов-
на рассказывает читателям 
«Белгородской правды» 
о боях под Прохоров-
кой в июле 1943 года.

Во сне видела маму

В район небольшого села Карта-
шёвка, что неподалёку от Прохоров-
ки, наш стрелковый батальон ворвал-
ся в числе первых. Прибыли к вечеру 
6 июля 1943 года.

Я прибыла с группой бойцов-раз-
ведчиков на танке. Расположились 
прямо в чистом поле, рядом с хата-
ми. Далёкие глухие взрывы грозным 
эхом напоминали, что огненный смерч 
приближается в нашу сторону. С мар-
ша сразу стали окапываться и зары-
ваться в землю, потому что к рассве-
ту необходимо было подготовить но-
вый оборонительный рубеж.

Во втором батальоне 121-й стрел-
ковой дивизии нас было две девушки: 
я и Таня Назарова, связистка. Подо-
шёл связист Коля Дзюба и помог до-
рыть нашу землянку. Пока не начали 
рваться снаряды и мины, пока не на-
чали лететь с неба бомбы, мы могли 
находиться в «собственном» окопе: 
дремали, сидя на плащ-палатке, опёр-
шись о сырую стенку укрытия. Думали 
о своих родных, о погибших под Во-
ронежем, на Задонском шоссе, в июле 
1942 года боевых подругах. Основа-
тельно уснули лишь на рассвете, креп-
ко прижавшись друг к дружке…

Вдруг что-то загудело, и я просну-
лась от собственного крика, разбудив 
Таню. Я была под глубоким впечат-
лением от сна. Во сне я видела ма-
му. Снова уснуть было невозможно. 
На душе было неспокойно, и сердце 
чувствовало тревогу.

Кто был на фронте, тот знает, что 
такое передний край и что такое со-
стояние бывает у каждого бойца, ког-
да ожидается бой. Я старалась успо-
коить и себя, и Таню, напоминала, что 
мы уже видели ад рукопашного боя в 
Воронеже в июле 1942 года… Чего же 
ещё нам бояться? Не думали, конеч-
но, что на Прохоровском поле будет 
ад ещё страшнее!

РАЗГРОМ 76 лет назад – 12 июля 
1943 года – в районе железно-
дорожной станции Прохоров-
ка состоялось крупнейшее тан-
ковое сражение Второй миро-
вой войны. Оно стало частью 
грандиозной стратегической 
операции, вошедшей в исто-
рию как Курская битва.

В ходе этой битвы гитлеровское 
командование рассчитывало окру-
жить и уничтожить советские войска, 
вклинившиеся в их оборонительную 
линию в районе Курска, Орла и Белго-
рода. Но разведка информировала со-
ветское командование о планах гитле-
ровцев и времени начала их операции  
«Цитадель». И перед рассветом 5 июля  
на районы сосредоточения ударных 
группировок противника обрушился 
упреждающий мощный артиллерий-
ский огонь двух советских фронтов. 
«Этим неожиданным ударом немецко-
фашистские войска были застигнуты 
врасплох», – вспоминал К.К. Рокос-
совский. От обстрела особенно по-
страдала вражеская артиллерия, ча-
стично были нарушены связь и управ-
ление. Грандиозная по своим масшта-
бам, напряжённости и результатам 
битва началась совсем не так, как её 
замышляли гитлеровские генералы.

Событие, которое вошло во все 
учебники истории Второй мировой 
войны под названием Прохоровское 
сражение, развивалось на южном фа-
се Курской дуги с 10 по 16 июля 1943 
года. Именно 10 июля после неудачи в 
своём продвижении на Обоянь немцы 
направили главный удар на железно-
дорожную станцию Прохоровка. После 
ожесточённого боя они заняли сов-
хоз «Комсомольсий» и северный бе-
рег реки Псёл и 11 июля продвину-
лись к окраине Прохоровки.

Советское командование приня-
ло решение нанести 12 июля мощ-
ный контрудар и уничтожить вкли-
нившиеся в оборону войска против-
ника. В сражении с обеих сторон од-
новременно участвовало около 1 200 
танков и самоходных орудий. Это бы-
ло противостояние не только такти-
ки, мастерства экипажей, но и самих 
танков.

В немецких частях вели бой сред-
ние танки Т-IV модификаций G и H 
(толщина брони корпуса – 80 мм, баш-
ни – 50 мм) и тяжёлые танки T-VIE  
«тигр» (толщина брони корпуса –  
100 мм, башни – 110 мм). Оба этих тан-
ка имели мощные длинноствольные 
пушки (калибра 75 мм и 88 мм), ко-
торые пробивали практически любое 

место бронезащиты советских танков 
(за исключением тяжёлого танка ИС-2  
на расстоянии свыше 500 метров).

Принимавшие участие в сражении 
советские танки Т-34 имели преиму-
щество над всеми немецкими танка-
ми в скорости и проходимости, одна-
ко толщина брони у них уступала «тиг-
ру», да и пушки на них были менее 
мощные, чем на немецких среднем и 
тяжёлом танках.

Наши танки вклинивались в бое-
вые порядки немецких войск, стара-
лись получить преимущество за счёт 
скорости и манёвренности, расстре-
ливать противника с близкого рассто-
яния в бортовую броню. Очень ско-
ро боевые порядки смешались. Плот-
ный бой на коротких дистанциях ли-
шал немцев преимуществ мощных пу-
шек. Было тесно от массы брониро-
ванных машин, которые не могли раз-
вернуться и совершить манёвр. Они 
сталкивались, взрывался их боеза-
пас, взлетали на десятки метров сор- 
ванные взрывом танковые башни. 
От дыма и копоти было плохо вид-
но происходящее. Над полем бит-
вы летали десятки бомбардировщи-
ков, штурмовиков и истребителей. 
Советская авиация доминировала в  
воздухе.

Командующий 5-й гвардейской 
танковой армией П.А. Ротмистров 
так вспоминал события под Прохо-
ровкой: «До позднего вечера на поле 
боя стоял несмолкаемый гул моторов, 
лязг гусениц, рвались снаряды. Горе-
ли сотни танков и самоходных орудий. 
Тучи пыли и дыма заволокли небо…».

В последующие три дня оже-
сточённые бои проходили южнее Про-
хоровки. 16 июля немцы прекратили 
атакующие действия и стали отходить 
в сторону Белгорода. Немецкий план 
«Цитадель» потерпел неудачу. Броне-
танковые силы вермахта были сильно 
потрёпаны и уже не смогли восстано-
вить былую мощь.

В битву на Курской дуге, которая 
продолжалась с 5 июля до 23 авгу-
ста, было вовлечено свыше 4 млн че-
ловек, около 70 тыс. орудий и мино-
мётов, около 13 тыс. танков и само-
ходных орудий, до 12 тыс. боевых са-
молётов. В ходе этой битвы были ос-
вобождены Белгород, Орёл и Харьков.

Г.К. Жуков считал Курскую битву 
одним из величайших сражений Ве-
ликой Отечественной войны и Второй 
мировой войны:

«Здесь были не только разгромле-
ны отборные и самые мощные груп-
пировки немцев, но и безвозвратно 

подорвана в немецкой армии и на-
роде вера в гитлеровское фашистское 
руководство и в способность Герма-
нии противостоять всё возрастающе-
му могуществу Советского Союза». БП

По материалам  
музея-заповедника  

«Прохоровское поле»

Горели сотни танков  
и самоходных орудий...
Как на Прохоровском поле была подорвана бронетанковая мощь вермахта

Эти три снимка – с фотовыставки «Степной фронт в 
Курской битве». Её открыла Белгородская галерея фото-
искусства им. В.А. Собровина совместно с музеем-диора-
мой «Курская битва. Белгородское направление».

Степным фронтом командовал генерал-полковник 
И.С. Конев. 5 августа 1943 г. войска этого фронта ос-

вободили от немецко-фашистских захватчиков Белго-
род, а 23 августа – Харьков. На одном из снимков за-
печатлены красноармейцы, входящие 5 августа в Бел-
город.

Фотовыставка на ул. Попова, 69 будет работать до кон-
ца июля.

Степной фронт  
в лицах и событиях

Рассказывает  
участница Курской битвы  
Мария Денисовна Колтакова
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«Железная бабушка» Мария Денисовна Колтакова

Мария Денисовна в годы войны

Война до сих пор  
в моей памяти

Я не думала, 
что выживу
и выйду 
из этого ада. 
Представьте 
только 
всю тяжесть 
душевных 
и физических 
перегрузок, 
обрушившихся 
на 20-летних 
девчонок!

В огненном кольце

7 июля 1943 года в воздухе свиреп-
ствовала германская авиация, нам ка-
залось, что бомбёжкам не будет конца! 
Вокруг непрерывно взрывались бом-
бы. Одна упала рядом. Со стен окопа 
начала сыпаться земля, а от бруствера 
осталась равнина. До меня стали доно-
ситься первые стоны раненых, а смер-
тоносный груз всё летел с неба. Зады-
мился наш танк. Ещё даже не вступив 
в схватку с врагом, мы уже начали не-
сти потери в людях и технике. Осколок 
снаряда попал в голову Тане, когда она 
устраняла неполадки связи с батальо-
ном. Таня погибла…

Я перебежками и ползком проби-
ралась от одного раненого к другому, 
чтобы оказать первую помощь. Тяже-
лораненых волокла в глубокую ворон-
ку. Вынесла 15 солдат. А самолёты всё 
бомбили и бомбили. Если улетали, то 
появлялись танки, много танков!

Со стороны противника начался 
такой сильный и плотный артилле-
рийский огонь, что высунуть голову 
из укрытия означало сразу же её по-
терять. Вдобавок ко всему ни на ми-
нуту не прекращалась бомбёжка. Ог-
ненное кольцо вокруг нас угрожаю-
ще сжималось.

И в такой момент навстречу огнен-
ному шквалу, наступающим «тиграм» и 
«пантерам» пошли наши «тридцатьчет-
вёрки». Они с ходу вступили в смер-
тельный бой! Сейчас даже не помню, 
как закончился тот сумасшедший день. 
Во время боя батальон понёс боль-
шие потери в личном составе, мно-
го было раненых, и мне хватало рабо-
ты. Отличились в бою санинструкторы  
Таня Парфёнова, Таня Ефимова, 
Зина Ильченко, Суханова Анна Ро-
мановна. Погибли: Тамара Маслова, 
Надежда Витниченко.

Из траншеи я видела, как пылают 
наши танки, горят танкисты. Но и не-
мецким танкам досталось не меньше! 
Наши «тридцатьчетвёрки» не уступали 
ни на метр. Я услышала голос с татар-
ским акцентом: «Я Ахметов, мой танк 
горит. Иду на таран! Прощайте, това-
рищи, прощай, сестрёнка!». Так ге-
ройски погиб танкист из Татарстана 
Ахметов. Вечная память герою.

Психическая атака

Связисты работали надёжно, чётко. 
От нещадной жары горела земля, гим-
настёрка, насквозь пропитанная потом, 
прилипала к спине. Ноги «горели» в са-
погах, страшно хотелось пить, духота, 
гарь, кровь, трупы. Слышу голос сер-
жанта Арефьева: «Немцы! Уходим! Сма-
тываемся!». Сержант ведёт из автома-
та прицельный огонь по прорвавшимся 
фрицам. Я беру две гранаты, плащ-па-
латку, автомат ППШ, пригибаюсь к зем-
ле, ускоряю шаг. Но мы далеко не ушли.

Ещё одна группа фашистов возни-
кла справа, почти рядом. Мы залегли 
за невысоким бугорком. Сержант Аре-
фьев шепчет: «Пусть подходят побли-
же». Наглые фашисты всё же отчаян-
ные: идут во весь рост с засученны-
ми рукавами, озираясь по сторонам. 
Немцы были пьяные, перекликались 
между собой. Такую психическую ата-
ку я видела в 1942 году в Воронеже. 
Немцы приближались к нам. Мы на-
чали дружно стрелять из автоматов. 
Больше враг не преследовал нас.

Поднимались, двигались перебеж-
ками. То здесь, то там рвались враже-
ские снаряды и мины. Километра пол-
тора прошли, пот лился с лица градом, 
гимнастёрку хоть отжимай, ноги –  
словно в горячей купели. Останови-
лись. Отдышались. Опять стервят-
ники! Наша оборона превратилась в 
сплошное месиво. Есть убитые, мно-
го раненых. Стон: «Сестричка, воды...». 
Ползу от одного раненого к другому. 
Тяжелораненых волоку на плащ-па-
латке в укрытие. Отбивая атаки насту-
пающего врага, всё же отходим к сов-
хозу «Комсомолец». Здесь были боль-
шие бои. Во время одного налёта бы-
ла убита радистка, а рацию разнесло в 
клочья. Имени её узнать мы не смогли.

О себе забывали

Но бои не ослабевали и в последу-
ющие дни. Война для нашего батальо-
на не окончилась. Сильно поредели ря-
ды солдат и офицеров. Дрожала земля. 
И трудно было поверить, что мы оста-
лись в живых, и не могли понять, как мы 
ещё держимся?!

Я не думала, что выживу и выйду из 
этого ада. Представьте только всю тя-
жесть душевных и физических перегру-
зок, обрушившихся на 20-летних девчо-
нок! Непрерывные бомбёжки, артилле-
рийские налёты, свист пуль автоматной 
очереди, стоны раненых и стон раскалы-
ваемой земли выматывали силы!

Но для санинструктора главное – 
сделать перевязку, наложить жгут ра-
неному под любым огнем, вытащить ра-
неного с поля боя с его оружием и затем 
эвакуировать в санитарную роту. Страш-
но тяжёлая ноша была у нас! Какой груз 
может быть тяжелее человеческой жиз-
ни?! О себе забывали.

В этих боях погибли Саша Панчен-
ко, Ольга Патрышева, Лия Идова, 
Фрося Федотова…

Спасибо тебе, Маша!

Прохоровская битва продолжается. 
12 июля 1943 года к исходу дня при-
была машина с ранеными. Среди них са-
мым тяжёлым был офицер, он получил 
ранение в бок. Его тут же положили на 
операционный стол. Сняв окровавлен-
ную повязку, я увидела обнажённую по-
чку. Танкист был на волоске от смерти. 
Сделали переливание донорской крови, 
дали ещё кровезаменяющей жидкости, 
но улучшения не наблюдалось. Особое 
чувство сострадания к умирающему на 
моих глазах молодому танкисту охвати-
ло меня. Я знала: только свежая, тёплая 
моя кровь спасёт его жизнь! Я тут же ле-
гла рядом на соседний стол…

Не помню, сколько длилась эта про-
цедура, но вдруг на его задымлённом 
лице открылись глаза, он глубоко вздох-
нул и тихо спросил: «Где я?». Он пришёл 
в сознание! Моей радости не было гра-
ниц! Спасённого танкиста затем эваку-
ировали в госпиталь.

После окончания войны он искал ме-
ня 30 лет! Нашёл! Пригласил меня в го-
сти в Краснодарский край в станицу Ти-
мошевская. Встреча была потрясающей! 
Подарил мне фото с надписью: «Спасибо 
тебе, Маша, за спасённую мою жизнь на 
Прохоровском поле 12 июля 1943 года».

Мы победили

А на Прохоровском поле продолжали 
перемещаться наши и вражеские маши-
ны. В памяти остались тяжёлые карти-
ны. От выстрела в бензобак вспыхива-
ли танки, открывались люки, и танковые 
экипажи пытались выбраться наружу. Я 
видела наполовину сгоревшего молодо-
го лейтенанта, повисшего на броне. Ра-
неный, он не смог выбраться из люка.

Я видела, как наши танкисты, выбрав-
шиеся из своих сгоревших машин, иска-
ли на поле боя вражеские экипажи, то-
же оставшиеся без техники, и били их из 
пистолетов, схватывались с ними в ру-
копашном бою. Я помню, как увидела на 
танковом кладбище капитана, который в 
каком-то исступлении забрался на бро-
ню подбитого «тигра» и бил автоматом 
по люку, чтобы «выкурить» оттуда гит-
лервцев. Я подползла к танкисту, кото-
рый был ранен в бедро, а он мне говорит: 
«Сестричка, милая, не дай мне умереть».

Над нами шли воздушные бои. Са-
молёты летали так низко, что были вид-
ны лица пилотов.

Весь день 12 июля шёл бой. Навер-
ное, за всю войну мы не испытывали 
такой радости, как в тот момент, когда 
увидели, что вражеские танки отступают! 
Они отошли всего на полтора–два кило-
метра, но мы поняли, что мы победили! 
Благодаря 183-му и 295-му стрелковым 
полкам врагу не удалось захватить сёла 
Прелестное, Карташёвку и Прохоровку.

Не напрасны были наши труды и по-
тери. Больше фашист на этой нашей 
земле не наступал!

Война до сих пор в моей памяти… БП
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В программе  
возможны  
изменения

первый россия 1 нтв твц россия культура

стс звезда спас отр карусель

рен тв пятница мир тв3 матч тв

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.25 «Доброе утро»  12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
3.00 Новости

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25, 1.15, 3.05 

«Время покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.30 «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 16+

23.35 «Эксклюзив» 16+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 20.50, 21.50, 22.50  
«О, СЧАСТЛИВЧИК!» 16+

11.05, 5.30 Мультфильм 0+

11.15, 19.45, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.00, 17.45 «ТАКАЯ РАБОТА» 16+

12.45 «Мой герой» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 18.45 «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

14.45, 15.45 «ХОЛОДНОЕ 
СЕРДЦЕ» 6+

16.45 «Звёздная поляна» 12+

17.15 «Дороже золота» 12+

23.15, 0.20 «ТРОЙНЫЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ» 16+

1.05 «Масаи. Из жары в холод» 12+

1.30 «Трое из Килиманджаро» 12+

1.55 «Доктор И» 16+

2.45 «Традиции живая нить» 12+

6.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00 «АПАЧИ» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45 Мультфильмы 6+

11.00, 22.00 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ» 6+

12.30, 17.15 «Легенды Крыма» 6+

13.00 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 
новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 3.00, 
5.30 «Прикладная экономика» 6+

15.30, 16.30 «ФестКультПривет»: 
белгородские праздники 
и фестивали 6+

17.00 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины 6+

17.45 «Ручная работа» 0+

23.30 «И так далее...» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.20 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.45 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+

1.15 «ВОКЗАЛ» 16+

3.10 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

5.15, 3.45 «АДВОКАТ» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00, 16.25, 19.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

22.50 «СВИДЕТЕЛИ» 16+

0.35 «ПАУТИНА» 16+

6.25 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 12+

9.30 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 
ДЕЛО» 16+

11.00 «Актёрские судьбы. Алексей 
Локтев и Светлана Савёлова» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 12+

13.40 «Мой герой. Григорий 
Гладков» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.45 «ОТЕЦ БРАУН» 16+

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.50, 4.25 «УБИЙСТВО НА ТРОИХ» 12+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 16+

22.35 «Войны Трампа». 
Специальный репортаж 16+

23.05 «Знак качества» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Петровка, 38» 16+

0.55 «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

6.30 «Пешком...». Москва яузская
7.00 «Предки наших предков»
7.40 «Неукротимый Гилельс»
8.20, 23.50 «ТАЛАНТ»
9.30 «Царская дорога»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15, 2.10 «Эпизоды. Олег Целков»
11.00 «СИТА И РАМА»
12.35 «Вспоминая Андрея 

Дементьева. Линия жизни»
13.30 «Мозг. Вторая вселенная»
15.10 «Ревизор»
17.20 «Валерий Фокин. Монологи 

режиссёра»
18.20, 1.05 «Мастера исполнительского 

искусства. Фортепиано»
19.45 «Генрих и Анна. Любовь, 

изменившая историю»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Холод. Цивилизация»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР»
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение»

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса» 0+

8.30 «Юху спешит на помощь» 0+

8.40 «Семейка бегемотов» 0+

8.50 «Ми-Ми-Мишки» 0+

9.20 «Magic English» 6+

9.50 «Радужный мир Руби» 0+

10.30 «Говорящий Том: Герои» 0+

10.35 «Рэй и пожарный патруль» 6+

11.40 «Роботы-поезда» 0+

12.15 «Металионы» 6+

12.40 «Бен 10» 12+

13.05 «Истории свинок» 6+

13.25 «Барбоскины» 0+

14.05 «Доктор Малышкина»  6+

14.10 «Лео и Тиг» 6+

15.15 «Сказочный патруль» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

17.00 «Свинка Пеппа» 0+

17.25 «Три кота» 0+

18.10 «Робокар Поли и его друзья» 6+

19.00 «Томас и его друзья» 0+

19.15 «Маша и Медведь» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

6.00 Формула-1. Гран-при 
Великобритании 12+

8.30, 9.20, 10.45, 13.45, 16.15, 
19.40 Новости

8.35, 12.30, 13.50, 16.50, 19.45, 
23.00 Все на Матч! 16+

9.25 Синхронные прыжки в воду. 
Женщины. Трамплин. 
3 м. Финал 6+

10.55 Синхронное плавание. 
Микст. Техническая 
программа. Финал 6+

12.55 «Шёлковый путь» 6+

13.15 Специальный репортаж «Футбол 
разных континентов» 12+

14.40 Синхронные прыжки в воду. 
Мужчины. Вышка. Финал 6+

16.20 «Играем за вас. Как это было» 12+

17.40 Волейбол. Лига наций. 
Мужчины. «Финал 6-ти» 6+

20.40 «One Championship. Из 
Азии с любовью» 12+

21.00 Смешанные единоборства 16+

23.50 «Чемпионат мира по футболу 
FIFA в России» 12+

5.00, 11.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05 «Большая страна» 12+

6.20 «Большая наука» 12+

6.50 «Приключения Болека и Лёлека», 
«Путешествие в августе» 12+

7.00, 15.10 «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» 12+ 

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» 12+

7.50 «Русский рок» 12+

8.35 «Машенькин концерт» 12+

8.45 «Серая шейка» 12+

9.10, 22.10 «ЧЕТЫРЕ ТАНКИСТА 
И СОБАКА» 6+

12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.10, 18.00, 0.10 «ОТРажение» 12+

15.40 «Медосмотр» 12+

15.50 «Путешествие по городам 
с историей» 12+

16.15 «Фигура речи» 12+

17.10 «Культурный обмен» 12+

21.05 «Моя история. Светлана 
Дружинина» 12+

21.45 «Тайны разведки. 
Медовая ловушка» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 

«Гадалка» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 «Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 «ГРИММ» 16+

23.00 «БАГРОВЫЙ ПИК» 16+

1.30 «ЧЁРНАЯ СМЕРТЬ» 16+

3.30, 4.00, 4.45, 5.30 «ТВ-3 ведёт 

расследование» 16+

5.00 «Новый завет вслух» 0+

5.15 «Я хочу ребёнка» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00 «Ошибка Дарвина. Почему 
человек не происходил от 
обезьяны? Хочу верить!» 0+

7.30 «Пилигрим» 0+

8.00 «Знак равенства» 0+

8.15 «Следы империи» 0+

9.50 «Русский обед» 0+

10.50 «ВЕСНА» 12+

13.00, 18.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

14.30 «Монастырская кухня» 0+

15.00 «Вся Россия» 0+

15.15 «ЭТИ РАЗНЫЕ, РАЗНЫЕ, 
РАЗНЫЕ ЛИЦА» 12+

19.50 «БЕЛЫЙ КЛЫК» 12+

21.30, 1.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

23.00, 2.40 «До самой сути» 0+

0.00 «День Патриарха» 0+

6.00 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 
И БЕСОМ» 16+

7.20, 10.10 «СЕРДЦА ТРЁХ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.45 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.30 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15 «Такому мама не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2» 16+

19.55 «Игра в кино» 12+

20.40 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» 16+

23.55 «О чём базар-2019» 12+

0.10 XXVIII Международный конкурс 
исполнителей эстрадной песни 
«Витебск-2019». Финал. День 
второй: «Мировой хит» 12+

3.15 «ЗАГАДКА» 16+

5.35 «Культ//Туризм» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30 «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА» 16+

21.00 «Где логика?» 16+

22.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.25, 8.20 «Легенды кино» 6+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
9.10, 10.05, 13.15 «НАЗАД В СССР» 6+

10.00, 14.00 Военные новости
14.05 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+

15.40 «КЛАССИК» 12+

18.35 «Ленд-лиз. Сила движения» 6+

19.15 «Загадки века. Гибель 
парома «Эстония» 12+

20.05 «Загадки века. Орлова 
и Александров. За 
кулисами семьи» 12+

21.00 «Загадки века. Бриллиантовая 
мафия» 12+

22.00 «Загадки века. Пушкин. Тайна 
фамильного склепа» 12+

22.50 «Загадки века. Екатерина 
Великая. Тайна спасительницы 
Отечества» 12+

23.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ» 12+

1.05 «ЧЁРНЫЕ БЕРЕТЫ» 12+

2.20 «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН» 12+

3.55 «ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА» 12+

5.00, 7.40, 1.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.10 «Школа доктора Комаровского» 12+

11.50 «Орёл и решка. Кругосветка» 16+

12.50, 18.45, 20.50 «Орёл и 
решка. Америка» 16+

14.00, 19.50, 22.00 «Орёл и 
решка. Перезагрузка» 16+

15.00 «Орёл и решка. Мегаполисы 
на хайпе» 16+

17.00 «Орёл и решка. По морям» 16+

23.00 «ШАГ ВПЕРЁД» 16+

1.00 «Пятница News» 16+

6.30, 6.15 «6 кадров» 16+

6.35 «Удачная покупка» 16+

6.45 «Из России с любовью» 16+

7.45, 5.20 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

8.20 «Давай разведёмся!» 16+

9.20, 4.30 «Тест на отцовство» 16+

10.20, 3.00 «Реальная мистика» 16+

12.15, 0.55 «Понять. Простить» 16+

14.35 «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО» 16+

19.00 «МЕТЕЛЬ» 16+

22.50 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

5.50 «Домашняя кухня» 16+

6.00, 4.50 «Ералаш» 0+ 
6.25 «Да здравствует король 

Джулиан!» 6+

7.10 «Приключения Вуди и 
его друзей» 6+

7.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

9.40 «Уральские пельмени». 
СмехBook» 16+

9.45 «ВОРОНИНЫ» 16+

16.20 «КОПЫ В ЮБКАХ» 16+

18.45 «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+

21.00 «КОНСТАНТИН. 
ПОВЕЛИТЕЛЬ ТЬМЫ» 16+

23.30 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 
ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+

1.30 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ 
ХАОСА» 12+

3.10 «Слава богу, ты пришёл!» 16+

4.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+

6.00, 15.00 Документальный проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00 «Загадки человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «РОБОКОП» 16+

22.00 «Водить по-русски» 16+

23.25 «Загадки человечества» 18+

0.30 «Анекдот-шоу» 16+

1.30 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

3.10 «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА» 16+

4.40 «Засекреченные списки» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 «Известия»

5.30 «Страх в твоём доме. 
«Квартирный вопрос» 16+

6.10 «Страх в твоём доме. 
Брачный контракт» 16+

7.00, 8.00, 9.25, 10.20, 11.20 
«ГАИШНИКИ» 16+

12.20, 13.25, 13.45, 14.40, 15.40, 
16.35, 17.30 «ГЛУХАРЬ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25 «СЛЕД» 16+

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.40, 2.10, 2.35, 3.00 

«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

3.30, 4.15 «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА» 16+

год за годом
Борис ОСЫКОВ
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1992 год. Валуйки. Разбирают пришедший 
в негодность Гулов мост

1992 год. Белгород. Митингующие выдвинули 
требования правительству

1992 год. Белгород. На площади Революции 
проходит очередной митинг

1992 год. Ивнянский район, село Курасовка. Лучшие 
монтажники Мишустин, Шляхов и Чупаевский на 
строительстве комплекса крупного рогатого скота

1992 год. Молодая учительница, 
выпускница факультета русского языка и 
литературы Белгородского пединститута 
Елена Емельянова на первом уроке

1992 год. Такую одежду для детей выпускает Ста-
рооскольская трикотажная фабрика

★8 января принято постановление главы ад-
министрации Белгородской области «О пере-
даче здания памятника архитектуры XVIII ве-
ка Смоленского собора православным верую-
щим г. Белгорода».

★В январе Указом Президента РСФСР гла-
вой администрации Белгорода назначен кан-
дидат технических наук, доцент технологиче-
ского института, председатель постоянной ко-
миссии горсовета по вопросам экономической 
политики и предпринимательства Юрий Ивано-
вич Селивёрстов.

★10 февраля при централизованной город-
ской библиотечной системе открыт специали-
зированный филиал – Пушкинская библиоте-
ка. Большое место в работе новой библиотеки 
с читателями займёт краеведение.

★11 февраля областной Совет народных де-
путатов утвердил программу приватизации го-
сударственных и муниципальных предприятий 
в области на 1992 год. Одними из первых при-
ватизированы: Белгородская обувная фабрика, 
Белгородская швейно-галантерейная фабри-
ка, Белгородская швейная фабрика «Россиян-
ка», Белгородский пивоваренный завод, стро-
ительное управление «Промстрой» № 1 треста 
«Белгородпромстрой», Белгородский цемент
ный завод, Белгородский комбинат строитель-
ных материалов.

★14 февраля образована Белгородская та-
можня.

★В феврале продовольственная фирма «Уро-
жай» провела во Дворце студентов техноло-
гического института строительных материа-
лов открытые торги, на которых представле-
ны сельхозпродукция и продукты питания.

★В марте из состава Южной железной дороги 
выделено Белгородское отделение, которое во-
шло в состав Юго-Восточной железной дороги.

★31 марта – 1 апреля в Москве во Дворце 
спорта Лужники прошли международные со-
ревнования гимнастов из 20 стран. По сумме 
многоборья Светлана Хоркина заняла пятое 
место, но первое – среди российских гимна-
сток. Юной белгородской спортсменке вру-
чён специальный приз – расписанный золо-
том набор посуды из Хохломы.

★В Ивне открыли детский сад «Лесная сказ-
ка», в селе Кочетовка – детсад «Теремок».

★Баскетболистки белгородской «Росси-
янки» первыми в истории областного спор-
та завоевали на состязаниях в Москве право 
выступать в высшей лиге чемпионата Россий-
ской Федерации.

★20–29 апреля одновременно в Москве, 
Белгороде, Екатеринбурге и Краснодаре про
шли межрегиональные биржевые ярмарки 
«Урожай-92». В открытых селекторных тор-
гах приняли участие покупатели и продавцы 
из всех стран СНГ и Прибалтики.

★В Борисовке введена в эксплуатацию рай-
онная поликлиника на 600 посещений в смену.

★На чемпионате страны по кикбоксин-
гу среди юниоров сразу шесть белгородских 
спортсменов выиграли золотые медали.

★В Белгороде в районе «Спутника» образо-
вался вещевой рынок.

★16 мая в белгородском Дворце культуры 
«Энергомаш» прошёл благотворительный аук-

цион, на котором представлены товары народ-
ного потребления предприятий города, кар-
тины белгородских художников, антиквариат, 
квартиры в разных районах города.

★10 августа в Белгороде открыт и освящён 
Смоленский собор.

★Ракитянский народный ансамбль «Алёнуш-
ка» стал лауреатом конкурса «Поющая Россия».

★Сахар в магазинах области продаётся толь-
ко по талонам.

★В сентябре по решению Российского пра-
вительства в Белгороде открыта школа мили-
ции МВД РФ.

★5–8 сентября в Белгороде прошёл между-
народный фольклорный фестиваль. В нём при-
няли участие около 400 гостей из США, Италии, 
Японии, Украины, из Санкт-Петербурга, Архан-
гельска, Воронежа, Красноярска, Ростова-на-
Дону, Череповца, из городов и сёл Белгород-
ской области.

★В октябре начала выходить историко-крае
ведческая газета «Белогорье». Вышло все-
го 8 номеров, и в 1994 году из-за недостатка 
средств выпуск газеты прекратился.

★12–14 ноября в Белгороде, Прохоровке, 
Строителе и Шебекине прошли Дни литера-
туры, в которых приняли участие писатели из 
Москвы и Белгорода.

★30 декабря состоялся первый выход в эфир 
Белгородского телевидения.

★На Белой (Меловой) горе, где находилась 
первая белгородская крепость, освящён ка-

мень на месте строительства храма во имя Жи-
воначальной Троицы.

★На базе Белгородского цементного завода 
создано акционерное общество закрытого ти-
па «Белгородский цемент».

★Белгородская швейная фабрика начала 
функционировать как открытое акционерное 
общество «Россиянка».

★По инициативе администрации Белгоро-
да открыто первое в городе негосударственное 
высшее учебное заведение – Белгородский ин-
ститут предпринимательства и культуры (БИПК).

★Белгородское медицинское училище по-
лучило статус колледжа.

★Создано книжное издательство «Везели-
ца».

★Создан камерный хор (главный дирижёр 
С.А. Быканов).

★В белгородских издательствах вышли пер-
вые книги писателей: А.М. Гирявенко «Превра-
щения» (стихи); Е.Ф. Дубравного «Смерть шам-
пиньона» (рассказы); А.З. Кривцова «Война и 
цветы» (стихи); А.Н. Кряженкова «Алексеевка. 
Историческая хроника»; В.П. Римского «Нонкон-
формисты» (повесть и рассказы); С.Л. Тарасова 
«Кругом воры» (рассказы); М.Д. Тверитинова «У 
солнца под крылом» (стихи); Г.С. Уракова «Бе-
лые крылья зимы» (повести, рассказы, новел-
лы); В.Я. Череватенко «Як цвiт черемухи» (стихи).

1992 год. Корочанский район, село 
Бехтеевка. Лучший механизатор колхоза 
имени XXI съезда КПСС Ю.М. Шило
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Фотографии предоставлены 
Государственным архивом  

Белгородской области
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 3.05 

«Время покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.30 «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 16+

23.35 «Звёзды под гипнозом» 16+

5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 3.05 

«Время покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.30 «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 16+

23.35 «Камера. Мотор. Страна» 16+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21, 20, 21.50, 22.50 «МЫ 
СТРАННО ВСТРЕТИЛИСЬ» 16+

10.55, 12.40, 17.05, 5.50 
Мультфильм 0+

11.10, 20.00, 21.05 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.00, 18.00, 18.45 «ТАКАЯ 
РАБОТА» 16+

12.45, 2.25 «Мой герой» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 19.00, 19.45 «СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ» 16+

14.45, 16.00, 16.45 «О, 
СЧАСТЛИВЧИК!» 16+

15.45, 17.45, 20.50 «Тема» 12+

23.25, 0.20 «ПРИМАДОННА» 16+

1.35 «Масаи. Из жары в холод» 12+

2.05 «Трое из Килиманджаро» 12+

3.10 «Традиции живая нить» 12+

3.50 «УБИЙСТВО В СЕН-МАЛО» 16+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 20.55, 21, 50, 22.50 
«НЕНОРМАЛЬНАЯ» 12+

11.05 Мультфильм 0+

11.10, 17.45 «ТАКАЯ РАБОТА» 16+

12.00, 19.45, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.45, 2.00 «Мой герой» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 18.45 «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

14.45, 15.45 «ШЕСТЬ ЛЕБЕДЕЙ» 6+

16.45 «Твердыни мира» 12+

23.20, 0.20 «УБИЙСТВО В 
СЕН-МАЛО» 16+

1.15 «Древние цивилизации» 12+

2.40 «Традиции живая нить» 12+

3.50 «ТРОЙНЫЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ» 16+

5.30 «Звёздная поляна» 12+

6.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «КРОТКАЯ» 6+

12.30, 17.15 «Легенды Крыма» 6+

13.00 «Дайте знать»: телеверсии 

публичных лекций 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 

новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 
3.00, 5.30 «Сельский порядок»: 

турне по сёлам Белгородчины 6+

16.45 «Земляки» 6+

17.45 «Ручная работа» 0+

23.30 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ДОН КИХОТ» 6+

13.00 «Дайте знать»: телеверсии 

публичных лекций 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 «Такой день»: 

новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 3.00, 

5.30 «Путь, истина и жизнь» 0+

16.50 «Уроки рисования» 0+

17.15 «Легенды Крыма» 6+

17.45 «Ручная работа» 0+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.20 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 
11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.45 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «ГРАЖДАНИН НИКТО» 16+

1.15 ХХVIII Международный 

фестиваль «Славянский 

базар в Витебске» 12+

3.15 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+

5.00, 9.20 «Утро России»

6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 

Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» 12+

11.45 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00 «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+

1.15 «ВОКЗАЛ» 16+

3.10 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+

5.15, 3.40 «АДВОКАТ» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00, 16.25, 19.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

22.50 «СВИДЕТЕЛИ» 16+

0.45 «ПАУТИНА» 16+

5.15, 3.45 «АДВОКАТ» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00, 16.25, 19.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

22.50 «СВИДЕТЕЛИ» 16+

0.45 «ПАУТИНА» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.00 «Ералаш» 0+

8.20 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ» 12+

10.35 «Ростислав Плятт. 
Интеллигентный хулиган» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 12+

13.40 «Мой герой. Юрий Быков» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.10, 2.45 «ОТЕЦ БРАУН» 16+

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЁХ 
ГРАЦИЙ» 12+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ-2» 16+

22.35 «Линия защиты» 16+

23.05 «Прощание. Владислав 
Галкин» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Петровка, 38» 16+

0.55 «ГРИГОРИЙ Р.» 16+

4.25 «НА БЕЛОМ КОНЕ» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.00 «Доктор И...» 16+

8.35 «ЛЮБОВЬ НА ВЫЖИВАНИЕ» 12+

10.35 «Валентина Титова. В тени 
великих мужчин» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 12+

13.40 «Мой герой. Елена 
Кондулайнен» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.05, 2.45 «ОТЕЦ БРАУН» 16+

16.55 «Естественный отбор» 12+

17.45, 4.25 «УБИЙСТВО НА ТРОИХ» 12+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 16+

22.35 «Осторожно: мошенники!» 16+

23.05 «Роковые знаки звёзд» 16+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Петровка, 38» 16+

0.55 «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

10.15 «Холод. Тайны льда»
11.00 «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот»
13.25 «Чего желать? О чём тужить?..»
14.00 «Цвет времени. Эдуард Мане 

«Бар в «Фоли-Бержер»
14.10 «Генрих и Анна. Любовь, 

изменившая историю»
15.10 «Дядя Ваня»
17.50 «Лев Додин. Максимы»
18.45, 1.00 «Мастера исполнительского 

искусства. Фортепиано»
19.45 «Была ли виновна Мария-

Антуанетта?»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Холод. Человек»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР»
22.30 «Испания. Тортоса»
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение»
23.50 «ТАЛАНТ»
1.45 «Галина Анисимова. Чего 

желать? О чём тужить?..»

6.30 «Пешком...». Москва чайная
7.00, 14.10, 19.45 «Генрих и Анна. 

Любовь, изменившая историю»
7.50 «Легенды мирового кино»
8.20, 23.50 «ТАЛАНТ»
9.30 «Царская дорога. Чудо»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 «Холод. Цивилизация»
11.00 «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот»
13.25 «Мгновения Ефима Копеляна»
15.10 «Варшавская мелодия»
17.10 «2 Верник 2»
18.00 «Алмазная грань»
18.40, 1.00 Мастера исполнительского 

искусства. Фортепиано
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Холод. Тайны льда»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР»
22.45 «Первые в мире. Скафандр 

Чертовского»
23.00 «Иосиф Бродский. Возвращение»

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса» 0+

8.30 «Юху спешит на помощь» 0+

8.40 «Семейка бегемотов» 0+

8.50 «Ми-Ми-Мишки» 0+

9.20 «Magic English» 0+

9.50 «Радужный мир Руби» 6+

10.30 «Говорящий Том: Герои» 6+

10.35 «Рэй и пожарный патруль» 6+

11.40 «Роботы-поезда» 0+

12.15 «Металионы» 6+

12.40 «Бен 10» 12+

13.05 «Истории свинок» 6+

13.25 «Барбоскины» 0+

14.05 «Доктор Малышкина» 0+

14.10 «Лео и Тиг» 6+

15.15 «Сказочный патруль» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

17.00 «Свинка Пеппа» 0+

17.25 «Три кота» 0+

18.10 «Робокар Поли и его друзья» 6+

19.00 «Томас и его друзья» 0+

19.15 «Маша и Медведь» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 6+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса» 0+

8.30 «Юху спешит на помощь» 0+

8.40 «Семейка бегемотов» 0+

8.50 «Ми-Ми-Мишки» 0+

9.20 «Magic English» 6+

9.50 «Радужный мир Руби» 6+

10.30 «Говорящий Том: Герои» 6+

10.35 «Рэй и пожарный патруль» 6+

11.40 «Роботы-поезда» 6+

12.15 «Металионы» 6+

12.40 «Бен 10» 12+

13.05 «Истории свинок» 6+

13.25 «Барбоскины» 0+

14.05 «Доктор Малышкина» 0+

14.10 «Лео и Тиг» 6+

15.15 «Сказочный патруль» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

17.00 «Свинка Пеппа» 0+

17.25 «Три кота» 0+

18.10 «Робокар Поли и его друзья» 6+

19.00 «Томас и его друзья» 0+

19.15 «Маша и Медведь» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

11.00, 11.55, 14.30, 16.15, 
19.00, 21.20 Новости

11.05 «Шёлковый путь» 0+

11.25, 12.00, 16.20, 19.05, 
23.55 Все на Матч! 16+

12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное 
плавание. Соло. Произвольная 
программа. Финал 12+

14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в воду. 
Женщины. Вышка. Финал 12+

17.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. 
«Фиорентина» (Италия) – 
«Гвадалахара» (Мексика) 12+

19.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в 
воду. Мужчины. Трамплин. 
3 м. 1/2 финала 12+

21.25 Все на футбол! 12+

21.55 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019. Матч 
за 3-е место 12+

0.55 Обзор Чемпионата мира по 
водным видам спорта 12+

6.00 «Вся правда про...» 12+

6.30 «Ген победы» 12+

7.00, 9.00, 10.30, 11.50, 14.30, 
16.15, 19.00 Новости

7.05, 11.55, 16.20, 19.05, 
22.50 Все на Матч! 16+

9.05 «Шёлковый путь» 12+

9.25 Прыжки в воду. Женщины. 
Вышка. 1/2 финала 12+

10.35 Водное поло. Женщины. 
Россия – Корея 12+

12.55 Синхронное плавание. 
Команды. Техническая 
программа. Финал 12+

14.40 Прыжки в воду. 
Команды. Финал 12+

17.00 Бокс. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBA в 
полусреднем весе 16+

19.50 Обзор Чемпионата мира по 
водным видам спорта 12+

20.50 Бокс. Даниэль Дюбуа против 
Натана Гормана. Джо Джойс 
против Брайанта Дженнингса 16+

23.20 «ЖЕНСКИЙ БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ» 16+

5.00, 11.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05 «Большая страна» 12+

6.20 «Большая наука» 12+

6.50 «Приключения Болека и 
Лёлека», «Обезьянка» 12+

7.00, 15.10 «СЕМЬЯ СВЕТОФОРОВЫХ» 12+

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» 12+

7.50 «Русский рок» 12+

8.35 «На лесной эстраде» 6+

8.45 «Оранжевое горлышко» 6+

9.10, 22.10 «ЧЕТЫРЕ ТАНКИСТА 
И СОБАКА» 12+

10.20 «Жизнь одна, любовь одна» 12+

12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.10, 18.00, 0.10 «ОТРажение» 12+

15.40 «Медосмотр» 12+

15.50 «Путешествие по городам 
с историей» 12+

16.15 «Фигура речи» 12+

17.10 «Культурный обмен» 12+

21.05 «Моя история. Виктор 
Сухоруков» 12+

21.45 «Тайны разведки. Продавец 
секретов» 12+

5.00, 11.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05 «Большая страна» 12+

6.20 «Большая наука» 12+

6.50 «Приключения Болека и Лёлека», 
«Покорители пространства» 12+

7.00, 15.10 «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» 12+

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» 12+

7.50 «Русский рок» 12+

8.35 «Сказка старого дуба» 6+

8.45 «Олень и волк» 6+

8.55 «Мойдодыр» 6+

9.10, 22.10 «ЧЕТЫРЕ ТАНКИСТА 
И СОБАКА» 6+

12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.10, 18.00, 0.10 «ОТРажение» 12+

15.40 «Медосмотр» 12+

15.50 «Путешествие по городам 
с историей» 12+

16.15 «Фигура речи» 12+

17.10 «Культурный обмен» 12+

21.05 «Жизнь одна, любовь одна» 12+

21.45 «Тайны разведки. 
Брюссельский топаз» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 

«Гадалка» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 «Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 «ГРИММ» 16+

23.00 «АДРЕНАЛИН» 18+

1.00, 2.00, 3.15, 3.45 «ЗНАХАРКИ» 12+

4.30 «Тайные знаки. Книга 

заклинаний» 12+

5.15 «Тайные знаки. Магическая 

сила перстней» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 

«Гадалка» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 «Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 «ГРИММ» 16+

23.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ» 12+

1.45, 2.45, 3.30, 4.30 

«Сверхъестественный отбор» 16+

5.15 «Тайные знаки. Заговорённая 

скрипка Страдивари» 12+

5.00 «Новый завет вслух» 0+

5.15 «Благоверные князья» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 1.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00, 2.40 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30 «Романовы. Царское дело. 
Последний император. 
Русский урок» 0+

11.35 «Царская семья. Путь 
к святым» 0+

12.00 «Парсуна» 0+

13.00, 18.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00, 19.25 «ХОЗЯЙКА 
ДЕТСКОГО ДОМА» 12+

0.00 «День Патриарха» 0+

5.00 «Новый завет вслух» 0+

5.15 «Тайны сказок» 0+

5.30, 15.00 «Вся Россия» 0+

5.45 «Лица Церкви» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 1.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00, 2.40 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30 «Первосвятители» 0+

11.25 «Ошибка Дарвина. Почему 
человек не происходил от 
обезьяны? Хочу верить!» 0+

11.55 «Я тебя люблю» 0+

13.00, 18.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.15 «БЕЛЫЙ КЛЫК» 12+

19.30 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА» 12+

0.00 «День Патриарха» 0+

6.00, 20.40, 5.45 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» 16+

8.50, 10.10 «УЧАСТКОВЫЙ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.25 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.10 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.00 «Такому мама 
не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2» 16+

19.55 «Игра в кино» 12+

22.45, 0.10 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» 16+

2.55 «ТАНЦУЮЩАЯ НА ГРАНИ» 16+

5.25 «Держись, шоубиз!» 16+

6.00 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

6.45 «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР» 12+

8.30, 10.10 «ФАНФАН-
ТЮЛЬПАН» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

10.40 «ОДИН ШАНС НА ДВОИХ» 16+

13.15, 3.15 «Зал суда. Битва 
за деньги» 16+

14.10, 1.45 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.30 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15 «Такому мама не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2» 16+

19.55 «Игра в кино» 12+

20.40, 5.45 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» 16+

23.55 «О чём базар-2019» 12+

0.10 Закрытие XXVIII фестиваля 
искусств Славянский базар» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30 «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА» 16+

21.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 16+

22.00 «Где логика?» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30 «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА» 16+

21.00 «Импровизация» 16+

22.00 Шоу «Студия Союз» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.20, 8.20 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
9.35, 10.05, 13.15 «ОПЕРАТИВНЫЙ 

ПСЕВДОНИМ» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
14.05 «ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ-2: 

КОД ВОЗВРАЩЕНИЯ» 16+

18.35 «Ленд-лиз. Морские 
маршруты» 6+

19.15 «Скрытые угрозы. Гражданская 
война. Технологии поджога» 12+

20.05 «Скрытые угрозы. Оружие 
будущего» 12+

21.00 «Скрытые угрозы. Технологии 
дискредитации государств» 12+

22.00 «Скрытые угрозы. ЦРУ. 
Технологии зомбирования» 12+

22.50 «Скрытые угрозы. Битва 
за дороги» 12+

23.40 «УЗНИК ЗАМКА ИФ» 12+

3.45 «WEEKEND» 18+

5.15 «Выдающиеся авиаконструкторы» 16+

6.00, 8.20 «Легенды музыки» 6+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 

«ОПЕРАТИВНЫЙ 
ПСЕВДОНИМ» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
18.35 «Ленд-лиз. Воюют не 

только оружием» 6+

19.15 «Улика из прошлого. Тайна 
сокровищ Фаберже» 16+

20.05 «Улика из прошлого. 
Связной Гитлера. Тайна 
Рудольфа Гесса» 16+

21.00 «Улика из прошлого. Смерть 
короля шансона» 16+

22.00 «Улика из прошлого. Тайна 
апокалипсиса. Сколько 
нам осталось жить?» 16+

22.50 «Улика из прошлого. МММ: 
Проклятие финансовых 
пирамид» 16+

23.40 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» 12+

1.05 «ЮНГА СО ШХУНЫ «КОЛУМБ» 12+

5.00, 7.30, 1.20 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

11.40 «Четыре свадьбы» 16+

13.00 «Адская кухня» 16+

23.00 «НИЧЕГО СЕБЕ  

ПОЕЗДОЧКА» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

5.00, 7.30, 1.20 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

12.30, 19.00 «Четыре свадьбы» 16+

14.00 «На ножах» 16+

20.20 «Орёл и решка. Америка» 16+

21.20 «Орёл и решка. Перезагрузка» 16+

23.00 «ШАГ ВПЕРЁД-2: УЛИЦЫ» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

6.30 «6 кадров» 16+

7.05 «Из России с любовью» 16+

8.05, 5.15 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.05 «Давай разведёмся!» 16+

10.05, 4.30 «Тест на отцовство» 16+

11.05, 3.00 «Реальная мистика» 16+

13.00, 0.55 «Понять. Простить» 16+

15.15 «ПАМЯТЬ СЕРДЦА» 16+

19.00 «КАТИНО СЧАСТЬЕ» 16+

22.50 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

6.05 «Домашняя кухня» 16+

6.30 «Удачная покупка» 16+

6.40 «6 кадров» 16+

7.05 «Из России с любовью» 16+

8.05 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.05 «Давай разведёмся!» 16+

10.05 «Тест на отцовство» 16+

11.05 «Реальная мистика» 16+

12.55, 1.05 «Понять. Простить» 16+

15.15 «УКРАДЕННАЯ СВАДЬБА» 16+

19.00 «КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 

ЖУРАВЛИ...» 16+

23.00 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

6.00, 5.05 «Ералаш» 0+

6.15 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.10 «Приключения Вуди и 
его друзей» 6+

7.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

9.30 «Уральские пельмени». 
СмехBook» 16+

10.00 «ВОРОНИНЫ» 16+

16.30 «КОНСТАНТИН. 
ПОВЕЛИТЕЛЬ ТЬМЫ» 16+

18.55 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ИТАЛЬЯНСКИ» 16+

21.00 «ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА» 16+

23.40 «ВИКТОР 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+

1.45 «ПРИШЕЛЬЦЫ» 16+

3.30 «Слава богу, ты пришёл!» 16+

4.20 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

6.00 «Ералаш» 0+

6.25 «Да здравствует король  

Джулиан!» 6+

7.10 «Приключения Вуди и его  

друзей» 6+

7.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

9.35, 1.20 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.00 «ВОРОНИНЫ» 16+

17.00 «Мегамозг» 16+

18.55 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ 

ХАОСА» 12+

21.00 «НА ГРАНИ» 16+

23.00 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ИТАЛЬЯНСКИ» 12+

5.00, 10.00, 4.45 «Территория 
заблуждений» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00, 15.00 Документальный проект 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 4.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «РОБОКОП-3» 16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «Анекдот-шоу» 16+

1.20 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

5.00 «Засекреченные списки» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «РОБОКОП-2» 16+

22.15 «Водить по-русски» 16+

0.20 «Анекдот-шоу» 16+

1.10 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

4.00 «Территория заблуждений» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 

3.25 «Известия»

5.20 «Страх в твоём доме. 

Преданная-отвергнутая» 12+

6.00, 6.55, 7.55, 9.25, 10.20, 

11.20 «ГАИШНИКИ-2» 16+

12.20, 13.25, 13.45, 14.40, 15.40, 

16.30, 17.30 «ГЛУХАРЬ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.20, 0.25 «СЛЕД» 16+

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.45, 2.10, 2.35, 3.00 

«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

3.35, 4.15 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия»

5.35 «Страх в твоём доме. 

Волчья стая» 16+

6.15 «Страх в твоём доме. Рефлекс 

подражания» 16+

7.00, 8.00 «ГАИШНИКИ» 16+

9.25, 10.25, 11.20 «ГАИШНИКИ-2» 16+

12.20, 13.25, 13.40, 14.40, 15.35, 
16.30, 17.30 «ГЛУХАРЬ» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 0.25 «СЛЕД» 16+

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.45, 2.20, 2.50 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

3.30, 4.10 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА» 16+
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55 «Модный приговор» 6+

10.55 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25, 1.25, 3.05 

«Время покажет» 16+

15.15 «Давай поженимся!» 16+

16.00 «Мужское/Женское» 16+

18.50 «На самом деле» 16+

19.50 «Пусть говорят» 16+

21.00 «Время»

21.30 «КРЫЛЬЯ ИМПЕРИИ» 16+

23.35 «Вечерний Ургант» 16+

0.30 «На ночь глядя» 16+

6.00 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 20.55, 21.50, 22.50, 
0.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ» 12+

12.05, 19.45, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.50, 13.45, 17.45 «ТАКАЯ 
РАБОТА» 16+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.50, 18.45 «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

14.45, 15.45, 16.45 
«НЕНОРМАЛЬНАЯ» 12+

16.55, 5.35 «Экспериментаторы» 12+

0.35 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 16+

2.10 «Мой герой» 12+

2.50 «Секретная папка» 16+

3.50 «ПРИМАДОННА» 16+

6.00 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

11.00, 22.00 «ШИНЕЛЬ» 12+

12.30 «Дайте знать»: телеверсии 

публичных лекций 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 

новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 
0.00, 3.00, 5.30 «Старая 

школа»: уроки от народного 

артиста В.Старикова 0+

16.45 «Уроки рисования» 0+

17.15 «Легенды Крыма» 6+

17.45 «Ручная работа» 0+

23.30 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

5.00, 9.20 «Утро России»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 
Местное время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55 «О самом главном» 12+

11.45 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45 «Кто против?» 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

21.00 «ГРАЖДАНИН НИКТО» 12+

1.15 Торжественная церемония 
закрытия ХХVIII Международного 
фестиваля «Славянский 
базар в Витебске» 12+

3.15 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+

5.15, 3.45 «АДВОКАТ» 16+

6.00 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие» 16+

14.00, 16.25, 19.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

22.50 «СВИДЕТЕЛИ» 16+

0.50 «ПАУТИНА» 16+

6.00 «Настроение» 12+

8.00 «Ералаш» 0+

8.15 «ЖИЗНЬ ОДНА» 12+

10.30 «Людмила Хитяева. 
«Командую парадом я!» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+

13.40 «Мой герой. МакSим» 12+

14.50 «Город новостей» 16+

15.10, 2.45 «ОТЕЦ БРАУН» 16+

17.00 «Естественный отбор» 12+

17.50 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЁХ 
ГРАЦИЙ» 16+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ-2» 16+

22.35 «Вся правда» 16+

23.05 «Бедные родственники» 
советской эстрады» 12+

0.00 События. 25-й час 16+

0.35 «Петровка, 38» 16+

0.55 «ГРИГОРИЙ Р.» 12+

4.25 «НА БЕЛОМ КОНЕ» 12+

6.30 «Пешком...». Москва детская
7.00 «Генрих и Анна. Любовь, 

изменившая историю»
7.50 «Легенды мирового кино»
8.20, 23.50 «ТАЛАНТ»
9.30 «Царская дорога. Крест»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 «Холод. Человек»
11.00 «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот»
13.25 «Сергий Радонежский»
13.50 «Парашют Котельникова»
14.05 «Была ли виновна Мария-

Антуанетта?»
15.10 «Сирано де Бержерак»
17.40 «Театральная летопись. 

Павел Хомский»
18.20 «Цвет времени. Тициан»
18.30, 1.00 «Мастера исполнительского 

искусства. Фортепиано»
19.45 «Тайны королевского 

замка Шамбор»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Холод. Психология»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР»

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40 «Нелла – отважная принцесса» 0+

8.30 «Юху спешит на помощь» 0+

8.40 «Семейка бегемотов» 0+

8.50 «Ми-Ми-Мишки» 0+

9.20 «Magic English» 0+

9.50 «Радужный мир Руби» 6+

10.30 «Говорящий Том: Герои» 6+

10.35 «Рэй и пожарный патруль» 6+

11.40 «Роботы-поезда» 0+

12.15 «Металионы» 6+

12.40 «Бен 10» 12+

13.05 «Истории свинок» 6+

13.25 «Барбоскины» 0+

14.05 «Доктор Малышкина» 0+

14.10 «Лео и Тиг» 6+

15.15 «Сказочный патруль» 0+

16.10 «Клуб Винкс» 6+

17.00 «Свинка Пеппа» 0+

17.25 «Три кота» 0+

18.10 «Робокар Поли и его друзья» 6+

19.00 «Томас и его друзья» 0+

19.15 «Маша и Медведь» 0+

20.20 «Оранжевая корова» 0+

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

6.00, 17.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Арсенал» 
(Англия) – «Бавария» 
(Германия) 12+

8.00, 9.20, 12.00, 16.15, 19.00, 
21.50 Новости

8.05, 12.05, 16.20, 19.05, 
22.30 Все на Матч! 16+

9.25 Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин. 3 м. 1/2 финала 12+

11.00 «Второе дыхание» 12+

11.30 «Команда мечты» 12+

12.55 Синхронное плавание. 
Дуэты. Произвольная 
программа. Финал 12+

14.30 Водное поло. Женщины. 
Россия – Венгрия 12+

15.35 Прыжки в воду. Мужчины. 
Трамплин. 3 м. Финал 12+

19.35 Фехтование. Чемпионат мира 12+

22.00 «Московское «Торпедо». 
Чёрным по белому» 12+

23.25 Смешанные единоборства. 
Bellator. Джулия Бадд против 
Ольги Рубин. Рафаэль Карвальо 
против Чиди Нжокуани 16+

5.00, 11.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05 «Большая страна» 12+

6.20 «Большая наука» 12+

6.50 «Приключения Болека и Лёлека», 
«Завтрак на привале» 12+

7.00, 15.10 «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» 12+

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» 12+

7.50 «Русский рок» 12+

8.35 «Соломенный бычок» 12+

8.45 «В лесной чаще» 12+

9.10, 22.10 «ЕВА» 16+

12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30 «Гамбургский счёт» 12+

13.10, 18.00, 0.10 «ОТРажение» 12+

15.40 «Медосмотр» 12+

15.50 «Путешествие по городам с 
историей. Калькутта. Наследие 
Британской Индии» 12+

16.15 «Фигура речи» 12+

17.10 «Культурный обмен» 12+

21.05 «Моя история. Александр 
Михайлов» 12+

21.45 «Морской узел. Адмирал 
Вирен» 12+

6.00 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«Гадалка» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00 «Мистические истории» 16+

17.00 «Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ» 12+

21.15, 22.10 «ГРИММ» 16+

23.00 «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ» 18+

1.00, 2.00, 3.00, 3.45 
«ТРИНАДЦАТЬ» 16+

4.45 «Тайные знаки. Смертельные 
игры Юрия Лонго» 12+

5.30 «Тайные знаки. Обратная сторона 
славы. Игорь Сорин» 12+

5.00 «Новый завет вслух» 0+

5.15 «Тайны сказок» 0+

5.30 «На пути к Сергию. Русские 
праведники» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 1.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00, 2.40 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30 «Сергий Радонежский. 
Земное и небесное» 0+

11.25 «Великая княгиня Елизавета 
Фёдоровна. Русские 
праведники» 0+

11.55 «Сергий Радонежский. 
Путь подвижника» 0+

12.25 «В поисках Бога» 0+

13.00, 18.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО ДОМА» 12+

19.50 «БЛИЗНЕЦЫ» 12+

0.00 «День Патриарха» 0+

6.00, 20.40, 4.55 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» 16+

8.40, 10.10 «УЧАСТКОВЫЙ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.30 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05 «Дела семейные. Новые 
истории» 16+

16.15, 1.05 «Такому мама 
не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2» 16+

19.55 «Игра в кино» 12+

22.45, 0.20 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» 16+

0.10 «В гостях у цифры» 12+

2.20 «ЕСЛИ БЫ...» 16+

4.30 «Как в ресторане» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.15 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30 «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА» 16+

21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

22.00 «Импровизация» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00 «THT-Club» 16+

3.05, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.25, 8.20 «Легенды космоса» 6+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
9.35, 10.05, 13.15 «ОПЕРАТИВНЫЙ 

ПСЕВДОНИМ-2» 16+

10.00, 14.00 Военные новости
14.20 «Центр специального 

назначения» 12+

18.35 «Ленд-лиз. Альтернативные 
маршруты» 6+

19.15 «Код доступа. Эдвард 
Сноуден» 12+

20.05 «Код доступа. Аугусто Пиночет: 
«железные штаны» для Чили» 12+

21.00 «Код доступа. Охотники 
за головами» 12+

22.00 «Код доступа. Уинстон 
Черчилль: крёстный отец 
холодной войны» 12+

22.50 «Код доступа. Брежнев, 
которого вы не знали» 12+

23.40 «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 16+

1.10 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 12+

2.30 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 12+

5.00, 7.30, 1.20 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.00 «Школа доктора Комаровского» 12+

11.40, 19.00 «Кондитер» 16+

12.50, 20.10 «На ножах» 16+

22.10 «Инсайдеры» 16+

0.50 «Пятница News» 16+

6.30 «Удачная покупка» 16+

6.40, 6.15 «6 кадров» 16+

7.05 «Из России с любовью» 16+

8.05, 5.25 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

9.05 «Давай разведёмся!» 16+

10.05, 4.35 «Тест на отцовство» 16+

11.05, 3.05 «Реальная мистика» 16+

12.55, 1.05 «Понять. Простить» 16+

15.15 «КАТИНО СЧАСТЬЕ» 16+

19.00 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧАСТЬЯ» 16+

23.00 «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД» 16+

6.00, 4.45 «Ералаш» 0+

6.25 «Да здравствует король 

Джулиан!» 6+

7.10 «Приключения Вуди и 

его друзей» 6+

7.30 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

9.35 «ВОРОНИНЫ» 16+

16.15 «ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА» 16+

18.55 «ПАССАЖИР» 16+

21.00 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123» 16+

23.05 «УЙТИ КРАСИВО» 18+

1.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ» 12+

2.55 «ПРИШЕЛЬЦЫ. КОРИДОРЫ 

ВРЕМЕНИ» 12+

5.00, 4.40 «Территория 
заблуждений» 16+

6.00, 9.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.50 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00 «АЛЬФА» 16+

21.50 «Смотреть всем!» 16+

0.30 «Анекдот-шоу» 16+

1.20 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.25 «Известия»

5.25 «Страх в твоём доме. Возврату 

не подлежит» 16+

6.10, 7.00, 8.00, 9.25, 10.20, 11.10, 
12.00 «ГАИШНИКИ-2» 16+

13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.40 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 16+

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
0.25 «СЛЕД» 16+

22.15, 23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА» 16+

0.00 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.45, 2.10, 2.35, 3.00 

«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

3.35, 4.15 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА» 16+

Евгений ФИЛИППОВ

закон и порядок 

Уголовная ложь
Как за попытку обмануть суд свидетель стала преступником
ЛЖЕСВИДЕТЕЛЬ Говорить прав-
ду не всегда легко и прият-
но. А тем более при даче по-
казаний следователю или в 
суде. Особенно если на ска-
мье подсудимых твой друг 
или знакомый. Но ложная ин-
формация может стать пово-
дом для ещё одного процес-
са, на котором лжец из сви-
детеля превратится в об-
виняемого. Так случилось 
с жительницей Белгоро-
да Надеждой Николаевой.

Ногой в грудь

Однажды вечером в мае 2017 го-
да Надежда Николаева гостила у 
своей подруги Ольги Александ-
ровой. Пили вино, болтали о том о 
сём. Позвонил общий знакомый – не-
кто Иван Лиманский. Напросился в 
гости. Засиделись втроём до позд-
ней ночи.

– И я предложила развезти го-
стей по домам на своей машине, – 
рассказывала на следствии и в су-
де Александрова. – Глупо, конечно, 
но мы были выпивши и неадекватно 
оценивали ситуацию.

Лиманский сел за руль: я, мол, в 
любом состоянии езжу аккуратно.

– Чёрт меня дёрнул отдать ему 
ключи, – запоздало сожалеет Алек-
сандрова. – Я села на заднее сиде-
нье. А Николаева впереди – рядом с 
водителем.

Однако поездка с пьяным шо-
фёром закончилась печально. На пе-
рекрёстке улиц Губкина и Щорса Ли-
манский врезался в такси. Таксист 
вызвал сотрудников ГИБДД.

– Был первый час ночи, когда мы 
приехали на место аварии, – расска-
зал в суде инспектор ДПС. – Свиде-
тели указали на нетрезвого мужчи-
ну и заявили, что именно он управ-
лял попавшим в аварию автомоби-
лем. Я попросил его сесть в служеб-
ную машину для прохождения осви-
детельствования на состояние алко-
гольного опьянения и составления 
протокола.

Но Лиманский не внял законно-
му требованию полицейского. Раз-
горячённый алкоголем, он начал зло 
выяснять отношения с представите-
лем закона и неожиданно с разбега 
ударил его ногой в грудь.

– Мы с напарником применили в 
отношении нарушителя спецсредст-
ва и отвезли его в ближайшее отде-
ление полиции, – рассказал инспек-
тор ДПС.

Медицинская экспертиза под-
твердила, что Лиманский управлял 
автомобилем в нетрезвом состоя-
нии. И это ещё полбеды. Благо, что 
в аварии никто из людей не постра-
дал. Ну, получил бы за это право-
нарушение крупный штраф и лише-
ние водительского удостоверения 
на два года. А вот сопротивление 
сотруднику полиции усугубило ви-
ну Лиманского.

К тому же выяснилось, что его уже 
лишали права управлять машиной за 
пьяную езду. В итоге Лиманского су-
дили по двум статьям Уголовного ко-
декса: 264.1 (Нарушение Правил до-
рожного движения лицом, подверг
нутым административному наказа-
нию) и части 1 статьи 318 (Приме-
нение насилия в отношении предста-
вителя власти).

Преюдиция обмана

– Когда на место аварии при-
ехали полицейские, я написала в 
объяснении, что принадлежащим 

мне автомобилем управлял Лиман-
ский,  – давала показания в суде 
Александрова.

А Николаева и на следствии, и в 
суде заявила, что Лиманский сидел 
на пассажирском сиденье и к ава-
рии непричастен. Однако водитель 
повреждённого такси и его пассажир 
опровергли её показания.

И вот 27 декабря 2018 года Ок-
тябрьский районный суд Белгоро-
да приговорил Ивана Лиманского 
к трём годам колонии строгого ре-
жима, а также лишил права после 
освобождения в течение трёх лет 
управлять транспортными средст-
вами.

Николаева, кстати, могла бы из-
бежать уголовной ответственности 
за свою ложь, если бы созналась в 
ней до вынесения приговора. Но, 
увы, этого не сделала. За что и по-
платилась.

Лиманский обжаловал приго-
вор, который апелляционная ин-
станция Белгородского област-
ного суда оставила без измене-
ния. Да к тому же вынесла част-
ное определение о следственной 
проверке в отношении Николае-
вой по факту её заведомо лож-
ных показаний.

Дело в том, что приговор Лиман-
скому рассматривался по отноше-
нию к показаниям Николаевой, как 
преюдиция (обязательность для 
всех судов, рассматривающих де-

ло, принять без проверки доказа-
тельств факты, ранее установ-
ленные вступившим в законную 
силу судебным решением по дру-
гому делу, в котором участвуют 
те же лица). Проще говоря, после 
вступления в законную силу при-
говора в отношении её знакомого 
Лиманского все показания Никола-
евой в его защиту считаются заве-
домо ложными.

И вот итог. 21 июня Октябрьский 
районный суд Белгорода пригово-
рил Надежду Николаеву по части 1 
статьи 307 к штрафу в 10 тыс. ру-
блей в доход государства. Сумма 
вроде бы символическая. Но не в 
ней дело. Теперь у гражданки Ни-
колаевой в любой характеристике 
будет отметка о судимости. А это 
дорогого стоит. И не в пользу ха-
рактеризуемого.

Приговор Надежда Николаева об-
жаловала в областной суд.

Два лжеца

Эта история вернула меня в да-
лёкий 1998 год. Я тогда работал в 
прокуратуре Вологды следователем. 
И однажды прокурор расписал мне 
материалы милицейской проверки 
по факту смерти молодой женщины 
на её же дне рождения. Разберись, 
мол, что к чему.

Проверке этой было уже боль-
ше трёх месяцев. В толстой пап-

ке подшиты многочисленные объ-
яснения, результаты исследова-
ний, жалобы, ответы и постанов-
ление об отказе в возбуждении 
уголовного дела, поскольку это 
был, якобы, несчастный случай. 
Праздновали. Танцевала пьяная 
на диване. Упала и ударилась вис
ком об угол стола. Умерла в реа-
нимации.

Я стал разбираться. Заново опро-
сил всех свидетелей и родственни-
ков потерпевшей. Каждый давал 
противоречивые показания. Два оче-
видца, кстати, утверждали, что жен-
щина сама не удержалась на мягком 
диване и рухнула виском на острый 
угол праздничного стола. Но что-то 
мне подсказывало, что это неправ-
да. Да и мама погибшей настаива-
ла на криминальном случае гибели 
её дочери.

В конце концов, один из свидете-
лей сознался и рассказал, как было 
на самом деле. Оказалось, что пья-
ный муж приревновал жену и, ког-
да она танцевала, бросил ей в го-
лову бутылку от шампанского. Жен-
щину с проломленным черепом увез-
ла скорая.

В результате мужа-убийцу суд 
приговорил по статье 111 УК РФ 
(Умышленное причинение тяжкого 
вреда здоровью) к пяти годам ли-
шения свободы. А оба лжесвиде-
теля получили по два года услов-
но. БП

Теперь у гражданки Николаевой 
в любой характеристике будет отметка 
о судимости. А это дорогого стоит. 
И не в пользу характеризуемого

Заведомо ложные показания делают свидетеля преступником

Справка БП
Статья 307 УК РФ. Заведомо 
ложные показание, заключение 
эксперта, специалиста или не-
правильный перевод

1. Заведомо ложные показа-
ние свидетеля, потерпевшего 
либо заключение или показа-
ние эксперта, показание спе-
циалиста, а равно заведомо 
неправильный перевод в суде 
либо при производстве пред-
варительного расследования 
наказываются штрафом в раз-
мере до восьмидесяти ты-
сяч рублей или в размере за-
работной платы или иного до-
хода осуждённого за период 
до шести месяцев, либо обя-
зательными работами на срок 
до четырёхсот восьмидесяти 
часов, либо исправительными 
работами на срок до двух лет, 
либо арестом на срок до трёх 
месяцев.

2. Те же деяния, соединён-
ные с обвинением лица в со-
вершении тяжкого или осо-
бо тяжкого преступления, на-
казываются принудительными 
работами на срок до пяти лет 
либо лишением свободы на 
тот же срок.

Примечание. Свидетель, потер-
певший, эксперт, специалист 
или переводчик освобождают-
ся от уголовной ответственно-
сти, если они добровольно в хо-
де дознания, предварительного 
следствия или судебного разби-
рательства до вынесения при-
говора суда или решения су-
да заявили о ложности данных 
ими показаний, заключения или 
заведомо неправильном пере-
воде.
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Когда сквернословят, как-то щурятся…
Почему белгородцы не могут избавиться от мата
РЕЧЬ За моими окнами – строй-
ка. Кирпичи иногда пада-
ют, куда не следует, и строи-
тели комментируют этот про-
цесс перцовыми выражени-
ями, в которых этажей боль-
ше, чем в возводимом зда-
нии. Собственно, в этом ниче-
го нового: если верить опро-
су Mail.ru, строители чаще 
представителей иных профес-
сий матерятся на работе (око-
ло 64 % признались в этом).

Следом в рейтинге – профессии из 
сфер промышленности, информаци-
онных технологий, торговли и марке-
тинга. При случае не стесняется в вы-
ражениях каждый второй представи-
тель малого и среднего бизнеса. Са-
мыми культурными оказались педа-
гоги – ругаются всего 17 %. А моря-
ков с их особым сленгом «больших и 
малых шлюпочных загибов», видимо, 
просто не спрашивали.

Тем не менее в обществе ещё 
жив стереотип, что мат – удел ма-
лограмотных гопников из провин-
ции, лексикон которых настолько 
беден, что просто не позволяет им 
выражаться по-иному. Между тем 
мат уже давно перебрался в горо-
да с быстрым Интернетом. Нигде так 
не кроют сегодня по матушке, как 
на виртуальных ресурсах – при оз-
вучке видеохостингов, видеоигр, в 
соцсетях…

В маркетинговом агентстве 
Zoom Market решили выяснить, в 
каких русских городах мат мож-
но услышать чаще всего. Для это-
го опросили 3 тыс. респондентов в 
возрасте от 18 до 54 лет из 30 го-
родов страны (жаль, Белгород не 
попал в эту тридцатку). Культурная 
столица – Санкт-Петербург – ока-
залась на 23-м месте. Москва за-
держалась на 18-м. В тройку фина-
листов попал город Иваново (нер
вы у невест, видимо, уже не те), се-
ребро у наших соседей – воронеж-
цев, золото досталось Перми. А са-
мым нематерящимся городом при-
знали Казань.

Историки утверждают: большин-
ство русских матов – наследие язы-
ческой культуры. В язычестве маты 
представляли собой заклятия. Они 
предназначались только для узко-
го круга лиц, посвящённых в ритуал. 
Но даже им в повседневной жизни 
нельзя было их произносить. Язы-
ческая культура давно утрачена, но 
обломки её остались в виде мата.

Вероятно, этой сакральностью 
объясняется смысл крепких русских 
выражений – многие из них связаны 
с сексуальной темой или просто яв-
ляются «синонимами» интимных ор-
ганов. Ведь в древние времена дето-
рождение считалось главным чудом, 
а фаллические символы были возве-
дены в культ.

Интересно, что в лексиконе гер-
маноязычных стран насчитывается 
меньше десятка матов (и сводятся 
они чаще к пятой точке), тогда как 
наши умудряются на них «говорить». 
По мнению этнографов, этим осо-
бенно грешит Русский Север. Ещё 
Фёдор Достоевский писал, что рус-
ский человек может выразить всю 
гамму чувств одним словом, им же 
может поругать и похвалить. И со-
циальный статус тут ни при чём – 
«мать-перемать» можно услышать 
где угодно: от детсада до Госдумы.

Известен курьёзный случай с ге-
ниями русской литературы – Львом 
Толстым и Максимом Горьким. Ког-
да Горький приехал в Ясную Поляну, 
Толстой «крепил» через слово. Горь-
кого это расстроило: он решил, буд-
то хозяин намекает ему на его низ-
кий уровень культуры. Тот же, на-
против, хотел так показать гостю, 
что он «свой в доску».

Крепкими словечками «токмо 
для связки и придания нужного ве-
са своим изречениям» прославился 
и Пётр I. Ему приписывают изобре-
тение «загиба» – длиннющей матер-
ной фразы из нескольких десятков 
слов, произносимых на одном выдо-
хе и не повторяющихся. Царь злил-
ся и с ходу давал понять, куда ид-
ти – на два лаптя правее солнца… БП

Портрет явления
Анна МОРОЗОВА

Настоящий мужчина обязан хотя бы раз в жизни покрасить себе ногти молотком
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Статистика
Согласно опросу Mail.ru, наиболее часто матерятся 
люди в возрасте 25–40 лет. Почти половина респон-
дентов считает, что это помогает в работе.

Чаще всего мат используют при общении с друзьями 
(65 %) и коллегами (58 %). В диалоге с подчинёнными 
выражаются 32 % опрошенных, а в общении с руково-
дителем – 25 %.

Поводами называют: раздражение – 60 %, несдержан-
ность – 57 %, возможность яснее выразить мысль – 
41 %, пошутить – 36 %.

42 % опрошенных считают, что сдержать себя на ра-
боте поможет устное предупреждение руководителя, 
46 % – замечание от коллег, за штрафы высказались 
всего 11 % опрошенных.

Болезнь
Копролалия – непреодолимое импульсивное влечение 
к циничной и нецензурной брани безо всякого повода. 
Больной не может сдержать себя от ругательств, которые 
могут быть отнесены как к конкретному человеку, так и 
быть нецелевыми. Человек страдает отсутствием само-
контроля и мотивации, часто заболевание демонстрирует 
глубокую нравственно-духовную деградацию личности.

Закон
По статье 20.1 «Мелкое хулиганство» Кодекса об ад-
министративных правонарушениях РФ, за нецензурную 
брань в общественных местах можно схлопотать круп-
ный штраф и даже до 15 суток ареста.

Как победить в себе 
сквернословие

Психолог Ирина Карголь уверена, 
что бороться нужно не со скверно-
словием как таковым, а с его причи-
ной – агрессивным поведением.

– Задумайтесь, говорим ли мы бран-
ные слова, когда хотим поддержать че-
ловека, когда мы кому-то сочувству-
ем и сопереживаем, когда мы держим 
ребёнка на руках или обнимаем близ-
кого? Какие слова вы бы хотели чаще 
слышать из уст любимого человека? – 
вопрошает психолог.

Прежде всего надо отследить, в ка-
кие моменты вы чаще всего срывае-
тесь на мат.

– Если это связано с накопившими-
ся проблемами в вашей жизни, устало-
стью и повышенной нервозностью, то 
важно пересмотреть свои приорите-
ты, – советует психолог. – Возможно, 
вы слишком много на себя взяли и сто-
ит как-то разгрузиться. Если не получа-
ется реально снизить нагрузку, то мож-
но практиковать упражнения, связан-
ные с концентрацией внимания на от-
дельных аспектах внутренних ощущений 
и внешних событий. Например, три ми-
нуты слушать своё дыхание. Или с любо-
пытством и полной включённостью на-
блюдать за природным явлением (об-
лаками, рекой, в конце концов, за рыб-
ками в аквариуме). Такие универсаль-
ные практики позволяют нам переза

грузиться, оторваться мыслями от то-
го, что беспокоит.

А вот заменять скверные слова 
эвфемизмами – плохая идея, счита-
ет социолог Сергей Лебедев:

– К сожалению, этот метод не 
работает, замечаю на своих студентах. 
И обычные топорные одёргивания – 
тоже не панацея. У нас была идея 
завести банку и бросать в неё бумажку 
с именем ругнувшегося, а в конце се-
местра считать их.

В некоторых семьях такую банку ис-
пользуют как штрафную копилку: руг-
нулся – брось сотню. Рано или поздно 
жаба начнёт придушивать.

Практические советы

✓ Щёлкайте резинкой по рукам. 
На запястье наденьте тонкую резин-
ку для денег и, когда произнесёте бран-
ное слово, дергайте её.

✓ Уничтожайте деньги. За каждый 
мат рвите сторублёвую купюру или 
отдавайте её в «общий фонд» в офисе.

✓ Сделайте себе подарок. Месяц 
без мата – новый гаджет или книга, ко-
торую давно хотели прочитать.

✓ Пересмотрите своё окружение. 
В постоянно матерящейся среде очень 
сложно оставаться интеллигентным 
и говорить культурно.

Мат – не наш формат!
История

Акция с таким названием в начале двухты-
сячных прогремела по Белгородской области. 
Бороться с матом придумали с помощью на-
ружной рекламы и удара по кошельку. Идею 
горячо поддержали в областном правитель-
стве и епархии.

Для начала придумали 15 слоганов, призван-
ных внедрять идею чистого языка: «Чтобы в жиз-
ни состояться, матом лучше не ругаться», «Вы ши-

карны и роскошны, если с речью осторожны» – и 
всё в таком духе. Потом расписали их на плакатах 
и развесили по улицам.

В вузах и ссузах области появились таблички «Тер-
ритория без сквернословия». Несдержанным на язык 
студентам грозили карами вплоть до отчисления. Аги-
тацию вели в школах, офисах, даже в библиотеках.

Но резонанс в обществе вызвал другой мо-
мент. Соль в том, что «антиматерный» проект 
оказался самоокупаемым. Его организаторы угля-
дели, что статья 20.1 КоАП РФ классифицирует 
нецензурную брань в общественных местах как 
«мелкое хулиганство». А значит, за неё тоже по-
ложен штраф от 500 до 1500 рублей или даже 
административный арест до 15 суток.

Предусмотрели даже «отягчающие» обстоя-
тельства. Если подростки матерятся в своей ком-
пании – это одна цена, ругнуться в присутствии 
ветерана войны – уже дороже. Причём за несо-
вершеннолетних расплачиваются родители, а по-
сле 18 ругаться придётся за свой счёт. Только в 
2012 году белгородцы наругались более чем на 
8 млн рублей, сообщали местные СМИ. Собран-

ные штрафованием деньги частично уходили в 
местный бюджет.

Прошли годы. Чем завершилась священная лек-
сическая война?

В департаменте молодёжной политики Белго-
рода пояснили: за количеством штрафов, выдан-
ных за сквернословие, здесь уже не следят, ибо 
региональная программа закончилась. Но отме-
тили, что «в вузах наверняка до сих пор сохрани-
лись пропагандистские плакаты».

В пресс-службе БГТУ им. В.Г. Шухова подчер-
кнули, что «прецедентов с наказанием за сквер-
нословие в вузе нет, так как благодаря сложив-
шейся атмосфере обучения и общей культуре 
поведения в вузе не сквернословят». И сосла-
лись на два регламентирующих документа: ко-
декс чести коллектива и правила внутреннего 
распорядка в общежитиях.

В радужную картину не вписалась только ста-
тистика областного УВД. Там рассказали, что толь-
ко в прошлом году за мелкое хулиганство выписали 
16 224 протокола, большинство которых – за сквер-
нословие в общественных местах.

Это могут быть  
изящные слова

Часто люди матерятся, потому что раз-
дражены, испытывают гнев или бессилие. В 
этом случае ругань выступает как эмоцио-
нальная реакция: отреагировал и успокоился, 
утверждает психолог Ирина Карголь.

Она напомнила про эксперимент доктора Ри-
чарда Стивенса, который доказал, что нецензурная 
брань помогает справляться с болью:

– Участники эксперимента должны были опу-
стить руку в ледяную воду и продержаться как 
можно больше времени. При этом первой группе 
предложили повторять нецензурное слово, вто-
рой – нейтральное. Участники, использующие 
мат, продержались дольше, и их оценка боле-

вых ощущений была ниже, чем у испытуемых второй группы. Кро-
ме того, показатели сердцебиения первых были гораздо выше. 
Это указывает на возникновение реакции «бей или беги» – есте-
ственный механизм защиты, который способствует выбросу адре-
налина и ускоряет пульс, а также задействует природный аналь-
гетик, который мы получаем в моменты стресса, – рассказывает 
Ирина Карголь.

Вербальная агрессия может преследовать и другую цель – оби-
деть, оскорбить и унизить собеседника. Или же продемонстрировать 
своё пренебрежительное отношение к системе запретов.

– Последнее особенно свойственно подросткам. Так они пытают-
ся соответствовать своей компании. Хотя подросткам кажется, что в 
этот период важнее друзья, для них всё так же важно быть безуслов-
но любимыми и принимаемыми родителями. В таких случаях важно 
не ругать, а учить проявлять агрессию социально приемлемым спо-
собом. Чем больше ребёнок будет знать способов выплеска этой аг-
рессии, тем меньше вероятность, что он будет проявлять её по от-
ношению к другим. Это могут быть изящные слова, спорт, творчест-
во, – перечисляет психолог.

Мнение психолога

Сорняк, который  
нужно выпалывать

Мнение социолога

Руководитель 
лаборатории со-
циологии религии 
и культуры Меж-
дународного цен-
тра социсследо-
ваний НИУ «БелГУ» 
Сергей Лебедев 
уверен, что льви-
ная доля старше-
го поколения на-
шей страны за-
разилась вредной 

привычкой материться в 70–80-е 
годы прошлого века.

– В этот период в массах как никогда 
стали популярны преступность и пьянст-
во, результат чего мы наблюдали позд-
нее, в лихие 90-е. Сквернословие есте-
ственно сопутствовало этому процессу, – 
говорит Сергей Лебедев. – Лично я пер-
вые матерные слова узнал ещё в младших 
классах. Другой вопрос, что тогда шко-
ла с этим рьяно боролась. Высказать пу-
блично что-то непотребное даже среди 
завзятых хулиганов считалось почти не-
возможным. Сегодня же в школах к это-
му относятся очень толерантно. Понятно, 
что многое зависит от конкретного учре-
ждения и позиции его руководителя. Но 
общий фон терпимости к брани несрав-
нимо выше.

Вы замечали, в каких ситуациях пе-
рестаёте контролировать свою речь? 
Ушибленный об угол кровати мизинчик, 

подрезавший на дороге водила, стоп-
ка спиртного, развязавшего язык… Всё 
это факторы, которые концентрируют 
в нашей крови адреналин. В этом слу-
чае грязное словечко – способ выбро-
са эмоций.

– В эмоциональном плане маты труд-
но чем-то заменить, иначе их бы уже не 
стало, либо они звучали бы гораздо ре-
же. Но поскольку это явление массовое, 
значит нужно отбросить предрассудки и 
честно говорить о том, что это людям что-
то даёт. И прежде всего некую разрядку, 
которая базируется на древних глубинах 
психики, – рассуждает Сергей Лебедев.

Вероятно потому набирают популяр-
ность «незапиканные» юмористические 
ток-шоу вроде «Камеди Клаба» – через 
мат и смех зрителю кажется, что он сни-
мает напряжение.

А вот избавиться от сквернословия 
труднее, чем кажется. Чем ниже уровень 
культуры человека, тем ниже уровень са-
моконтроля и тем меньше от него это за-
висит.

– Даже у интеллектуалов в моменты 
чрезмерного психологического напряже-
ния иной раз срывает крышу, – замечает 
Лебедев. – Я знаю по себе как трудно по-
бороть эту вредную привычку. Социаль-
ная проблема брани в том, что многие не 
понимают, когда можно это делать, а ког-
да нельзя. А нельзя почти всегда. Это на-
следие «низовой культуры» – как сорняк, 
и его нужно нещадно выпалывать.

Мат обедняет не только 
речь, но и мозг

Мнение филолога

Язык – венец воспитания, убеж
дена почётный профессор НИУ 
«БелГУ», создательница научного 
направления «Теория языкового по-
зитива» Вера Харченко.

– Я слышала про исследование 
агентства Zoom Market по радио, и 
ведущие неоднократно подчёркивали, 
что молодёжь стала сильнее скверно-
словить, что теперь это одно из про-
явлений брутальности и одновре-
менно черта национального характе-
ра, – говорит Вера Харченко. – Как-
то спросила москвичку, бывшую учи-

тельницу-словесника, живущую на первом этаже: «Изме-
нились ли москвичи?». Отвечает: «Да, я часто смотрю в 
окно. Не бросают окурки, как раньше! И не скверносло-
вят! То есть когда сквернословят, как-то щурятся нем-
ножко, стесняются…».

По мнению филолога, если папа выдаёт за рулём все си-
нонимы детородных органов, то требовать от потомка вели-
коречивости – глупо. Если же ваш дом – чистый островок, 
в голове ребёнка они тоже долго не задержатся.

Мат обедняет не только речь, но и мозг, потому как де-
лает его ленивым. Чтобы компенсировать эту дыру, попро-
буйте штрафовать себя… зубрёжкой. Например, за каждое 
слово на «б» учите десяток новых слов той страны, в кото-
рую мечтаете съездить в отпуск.

– И хвалите собеседника – не столько за его чистую 
речь, сколько вообще хвалите. И чаще называйте челове-
ка по имени. Имя – самое положительное слово. На рабо-
те не пренебрегайте отчествами, даже если у вас близкие 
отношения – это во многом дисциплинирует. Но по боль-
шому счёту корни сквернословия лежат в неприятии то-
го, что лучше нас.



18 19
Белгородская правда
№ 28 (23180)
11 июля 2019 г.

Белгородская правда
№ 28 (23180)
11 июля 2019 г.

О чём
Новая книга известных краеведов брать- 

ев Осыковых рассказывает о выдающих-
ся учёных, изобретателях и инженерах, ко-
торые прославили Белгородскую область. 
Среди героев очерков – крепостной Бока-
рев (это он придумал, как добывать масло 
из подсолнечника!) и инженер Шухов, мо-
стостроитель Проскуряков и братья Кос-
тенко (один – кораблестроитель, другой –  
энергетик), геолог Болдырев, авиакон-
структор Москалёв, математик Погоре-
лов (это по его учебнику изучали геоме-
трию несколько поколений школьников).

Книга сочетает простоту изложения и 
документальную точность. После каждого 
очерка авторы приводят хронологию жизни 
своего героя. Поэтому сборник пригодится 
и тем, кто интересуется родной историей, и 
обычному школьнику, которому нужно под-
готовить доклад о знаменитом земляке.

По словам Бориса Осыкова, он надеет-
ся, что книга станет началом серии «Жизнь 
знаменитых белгородцев». Соответствую-
щий логотип на обложке уже присутствует.

Цитата

«…герои этой книги – не только выдающи-
еся учёные, изобретатели, инженеры, став-
шие настоящими первопроходцами в самых 
разных областях науки и техники, но и истин-
ные патриоты России, которые не словом, а 
делом доказали свою любовь к Родине.

Это наша великая гордость, это соль 
Белгородской земли!».

Для кого

Для тех, кто интересуется историей изо-
бретений и историей малой родины.

Зачем читать

Чтобы понять, сколько талантливых лю-
дей рождается в нашем регионе.

Где взять

Книга поступила в большинство библио-
тек Белгородской области. Кроме того, её 
можно купить у авторов или в издательском 
доме «Мир Белогорья» (позвоните по теле-
фону (4722) 32-02-74 – и вам расскажут, 
как её можно приобрести).

О чём

Автор называет своё произведение ху-
дожественно-документальной повестью. 
В её основе – события первых дней вой-
ны. Место действия – пограничная заста-
ва, которой командовал уроженец села 
Покровка Волоконовского района Кузь-
ма Ветчинкин. Застава на протяжении 
десяти дней удерживала на границе рву-
щиеся вглубь Молдавии румыно-немец-
кие войска.

Реальный, не литературный Ветчинкин 
действительно задержал продвижение про-
тивника, покинул заставу только после по-
лучения приказа от высшего командования 
и одним из первых пограничников получил 
звание Героя Советского Союза. В то же 
время скрупулёзно исследо-
вавший документы и опросив-
ший родственников героя ав-
тор позволил себе небольшой 
художественный вымысел –  
и честно сообщил об этом в 
предисловии.

Цитата

«Пограничники кидали по-
следнюю землю на выросший 
на старом месте полосатый 
столб, на котором блестели 
крупные буквы: «СССР». Мо-
лодой, ещё не бреющийся па-

ренёк, кивнув на замерших перед кирпич-
ными развалинами коменданта и ординар-
ца, поинтересовался:

– Чего это они так вошкаются?
Сержант в вылинявшей добела гимна-

стёрке, навалившись на лопату, обернул-
ся назад:

– Воевали они здесь, дубина.
– Это двадцать второго июня, что ли? –  

не обиделся тот на «дубину».
– Говорят, чуть ли не месяц здесь фри-

цев сдерживали.
– Ух ты! – восхитился безусый паренёк. 

Он хотел что‑то добавить ещё, но в этот 
момент Ветчинкин с ординарцем, вернув фу-
ражки на головы, повернули к ним, и молодой 
пограничник осёкся».

Для кого

Для тех, кто всё ещё ин-
тересуется подвигом сво-
его народа в годы войны.

Зачем читать

Чтобы увидеть, какие 
характеры обеспечили на-
шу Победу.

Где взять

В библиотеках Белго-
родской области.

О чём
Изданная в Москве (и, видимо, 

поэтому практически не замеченная 
в нашем регионе), повесть для де-
тей и подростков написана от имени 
человека, эмигрировавшего из Рос-
сии в 1920-е годы и вспоминающего 
о белгородском детстве из далёкого 
Мюнхена. В основе произведения –  
реальные события жизни расстре-
лянного большевиками священно-
мученика Никодима Белгород-
ского, пересказанные вымышлен-
ным героем.

Дореволюционное детство белго-
родского мальчишки сменяется рево-
люционным отрочеством. Герой му-
чительно ищет себя: то истово молит-
ся Богу, то попадает под власть рево-
люционно настроенных сверстников 

и вместо Библии штудирует «Спарта-
ка» и «Овода». На страницах повести 
появляются реальные персонажи, как, 
например, владыка Никодим или на-
чальник белгородской милиции Саен-
ко – одна из ключевых фигур «красно-
го террора».

Книга монахини Евфимии трак-
тует события революции и Граждан-
ской войны в чёрно-белых (точнее 
красно-белых) красках: благочести-
вым монархистам противостоят крас-
ные «безбожники», «кощунники» и 
«богоборцы». В итоге герой порыва-
ет с «лживыми» героями Войнич и 
Джованьоли и их последователями – 
и присоединяется к армии Деникина.

Примечательно, что в своё время 
представители Белгородской митро-
полии написали на рукопись книги от-

рицательную рецензию, указав на оби-
лие излишней для детей информации, 
многочисленные фактические ошиб-
ки и вольность в подаче историческо-
го материала. Тем не менее столичные 
издатели всё же решили выпустить 
книгу вопреки мнению белгородцев.

Цитата

«…я бежал из Белгорода в на-
дежде добраться до белых и вме-
сте с ними сражаться против кра-
сных. Я помнил, что Господь запове-
довал нам любить и прощать своих 
врагов. И побеждать не ответным 
злом, а добром.

Но можно ли прощать врагов Хри-
ста? Нелюдей, которые безжалостно 
терзают мою родину и святую Пра-

вославную Церковь. Я чувствовал по-
требность защитить её.

В конце концов, даже святитель 
Николай Чудотворец дал пощёчи-
ну еретику Арию, поносившему на 
Первом вселенском Соборе нашего 
Спасителя, и это дерзновение свя-
тителя было угодно Богу.

Я был уверен, что воевать про-
тив врагов Христа – мой долг. Сер-
дце молчало».

Для кого

Для тех, кто не видит проблемы в 
искажении исторических фактов ра-
ди увлекательного сюжета и не бо-
ится перегрузить маленького читате-
ля историями о большевиках, монар-
хистах и «красном терроре».

Зачем читать

Чтобы увидеть события столетней 
давности глазами верующего маль-
чишки.

Где взять

Книга доступна во многих интернет-
магазинах. И стоит недорого – около 
100 рублей за 50 цветных страниц.

книжная полка

  Монахиня Евфимия (Пащенко) «Жизнь в дар младенцу Христу»

Александр и Борис 
Осыковы  
«Великие 
первопроходцы»

Сергей Мильшин «День всех святых»

Протоиерей Николай Германский «Притчи духовного странника»

Читаем в июле
Представляем книги белгородцев и о белгородцах

О чём

Удивительно светлый 
сборник миниатюр Николая 
Германского – настоятеля 
Свято-Никольского храма, 
благочинного Ракитянского 
округа Губкинской епархии. 
Каждая притча или размыш-
ление протоиерея начинает-
ся одной и той же фразой: 
«Ехал я как‑то по дороге…».

А по дороге может слу-
читься разное. И мысли вся-
кие в голову приходят. Но 
если у большинства из нас 
эти мысли мелькнут и исчез-
нут, то отец Николай их запи-
сал и издал в виде небольшой 
книжки. Получился сборник 

историй и размышлений. Ав-
тор то вспоминает об убитом 
из детской забавы воробье, 
то о прекратившейся дружбе 
с разбогатевшим товарищем, 
то о нищем на дороге.

Конечно, такие размыш-
ления несут отпечаток авто-
ра – православного священ-
ника. Вот вы никогда не за-
думывались, почему в самые 
опасные моменты человек 
подаёт сигнал SOS, который 
расшифровывается как «спа-
сите наши души», а не «спа-
сите наши тела»? Или отчего 
однокоренные слова «образ» 
и «образина» (а также «лик» и 
«личина») имеют совершенно 
разные значения? Книгу Гер-

манского можно читать с лю-
бой страницы: каждая исто-
рия даёт пищу для собствен-
ных размышлений.

Цитата

«Ехал я как‑то по доро-
ге, и побежали вдруг перед 
моими глазами разные лица. 
Там были знатные и велича-
вые, были и те, кто тако-
выми очень хотели стать, 
а также те, чья жизнь и во-
все не удалась. Сколько их 
всех, уставших и озабочен-
ных, скитается по земле с 
несбыточными мечтами?! У 
меня аж дух захватило от 
этих мыслей. И подумалось 

мне: «Ведь всех этих людей 
ожидает одна и та же об-
щая участь – могила, а они 
словно и не думают об этом; 
суетятся, обижают друг 
друга и растрачивают свои 
силы понапрасну». Вдобавок 
вспомнилось мне, что и сам 
по молодости был не пода-
рок. И тут губы вдруг сами 
зашептали: «Господи, вразу-
ми нас всех, чтобы помыш-
ляли не о том, что прият-
но, а о том, что полезно, и 
творили не то, что хочет-
ся, а то, что Тебе угодно!».

С этими непростыми мы-
слями поехал я дальше под 
монотонную дробь стран-
ного декабрьского дождя».

Для кого

Для тех, кто готов иногда 
остановиться и поразмыш-
лять о том, зачем мы живём 
и что после нас останется.

Зачем читать

Чтобы улыбаться, гру-
стить, смеяться и даже пла-
кать, поглощая одну миниа-
тюру за другой.

Где взять

В книжных лавках при хра-
мах и в интернет-магазинах.

Олег ШЕВЦОВ

пятница
19 июля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро» 12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
9.55	 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

15.15	 «Давай поженимся!» 16+

16.00	 «Мужское/Женское» 16+

18.50	 «На самом деле» 16+

19.50	 «Поле чудес» 16+

21.00	 «Время»
21.30	 «Три аккорда» 16+

23.20	 «Вечерний Ургант» 16+

0.15	 «Дина Рубина. На 
солнечной стороне» 12+

1.25	 «БЕЛЫЕ РЫЦАРИ» 16+

3.25	 «Про любовь» 16+

4.10	 «Наедине со всеми» 16+

5.00, 9.20 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «В борьбе за Украину» 16+

22.55	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «МОЙ ПАПА ЛЁТЧИК» 12+

3.50	 «СВАТЫ» 12+

5.15	 «АДВОКАТ» 16+

6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.05	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»

10.20	 «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 «Чрезвычайное 

происшествие» 16+

14.00, 16.25, 19.40 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ» 16+

23.00	 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА» 16+

0.55	 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

1.40	 «ПАУТИНА» 16+

6.00	 «Настроение» 12+

8.00, 1.05 «Александр Ширвиндт. 

Взвесимся на брудершафт!» 12+

8.55, 11.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ВРАЧ» 12+

11.30, 14.30, 19.40 События 16+

13.20, 15.05 «УЛЫБКА ЛИСА» 12+

14.55	 «Город новостей» 16+

17.45	 «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ» 12+

20.05	 «ОТПУСК» 16+

22.00	 «В центре событий» 16+

23.10	 «Приют комедиантов» 12+

1.55	 «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+

3.45	 «Петровка, 38» 16+

4.00	 «Линия защиты» 16+

4.30	 «ДЕЙСТВУЙ ПО 
ОБСТАНОВКЕ!» 12+

6.30	 «Пешком...». Москва водная
7.00, 14.05 «Тайны королевского 

замка Шамбор»
7.50	 «Легенды мирового кино»
8.20	 «ТАЛАНТ»
9.30	 «Царская дорога. Наш 

святой вернулся»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15	 «Холод. Психология»
11.00	 «СИТА И РАМА»
12.35	 «Полиглот»
13.25	 «Марта Цифринович. Эпизоды»
15.10	 «Счастливцев-Несчастливцев»
17.10	 «Ближний круг Александра 

Ширвиндта»
18.05	 «Мастера исполнительского 

искусства. Фортепиано»
19.00	 «Смехоностальгия»
19.45	 «Дожить до светлой полосы»
20.35	 «МЫ, 

НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ»
23.00	 «Иосиф Бродский. 

Возвращение»
23.50	 «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО 

СВЯЩЕННИКА»

стс звезда спас отр карусель
6.00, 4.45 «Ералаш» 0+

6.25	 «Да здравствует король 
Джулиан!» 6+

7.10	 «Приключения Вуди 
и его друзей» 6+

7.30	 «МАМЫ ЧЕМПИОНОВ» 16+

9.35	 «ПАССАЖИР» 16+

11.40	 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 
ПОЕЗДА 123» 16+

13.45	 «Уральские пельмени». 
СмехBook» 16+

15.20, 19.30 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

18.30	 «Дело было вечером» 16+

21.00	 «МАЧО И БОТАН-2» 16+

23.05	 «СУПЕР МАЙК XXI» 18+

1.30	 «ПРИШЕЛЬЦЫ. КОРИДОРЫ 
ВРЕМЕНИ» 12+

3.25	 «ПРИШЕЛЬЦЫ В 
АМЕРИКЕ» 12+

6.20, 8.20 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.40, 10.05 «ЗОЛОТО АПАЧЕЙ» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.55	 «ВИННЕТУ – СЫН 

ИНЧУ-ЧУНА» 12+

13.15, 14.05 «СЛЕД СОКОЛА» 12+

15.40	 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 12+

18.35	 «ЧИНГАЧГУК – 
БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 12+

20.30, 22.00 «АПАЧИ» 12+

22.35	 «УЛЬЗАНА» 12+

0.30	 «НАГРАДИТЬ 
ПОСМЕРТНО» 12+

2.05	 «БЕССОННАЯ НОЧЬ» 6+

3.35	 «ВСЕ ТО, О ЧЁМ МЫ ТАК 
ДОЛГО МЕЧТАЛИ» 12+

5.10	 «Боевые награды Российской 
Федерации» 12+

5.00	 «Новый завет вслух» 0+

5.15	 «Знак равенства» 0+

5.30, 12.25 «Пилигрим» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 1.15, 4.30 «Новый 
день. Новости на «Спасе» 0+

8.30	 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30	 «Пятое клеймо. Тайна 
Сергиева Посада» 0+

11.05	 «Пятое клеймо. 
Приближение к тайне» 0+

11.35	 «Я хочу ребёнка» 0+

13.00, 18.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Вся Россия» 0+

15.15	 «БЛИЗНЕЦЫ» 12+

19.50	 «Следы империи» 0+

23.00	 «Наши любимые песни» 6+

0.00, 4.15 «День Патриарха» 0+

2.40	 «И будут двое...» 0+

3.35	 Мультфильмы 0+

4.00	 «Тайны сказок» 0+

5.00, 11.05 «За дело!» 12+

5.55, 12.05 «Большая страна» 12+

6.20	 «Дом «Э» 12+

6.50	 «Приключения Болека и Лёлека», 
«Толины именины» 12+

7.00, 15.10 «СЕМЬЯ 
СВЕТОФОРОВЫХ» 12+

7.25	 «Вспомнить всё» 12+

7.50	 «Пять пуль для Леннона» 12+

8.35	 «Чужой голос» 12+

8.45	 «Золотая антилопа» 12+

9.20, 22.10 «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ-3» 12+

10.55	 «Моменты судьбы. Мичурин» 6+

12.00, 13.00, 15.00 Новости
12.30	 «Гамбургский счёт» 12+

13.10, 18.00, 0.25 «ОТРажение» 12+

15.40	 «Медосмотр» 12+

15.50	 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ» 12+

17.10	 «Культурный обмен» 12+

21.05	 «Моя история. Геннадий 
Зюганов» 12+

21.45	 «Морской узел. Адмирал 
Рикорд» 12+

23.45	 «Послушаем вместе. Алябьев» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса» 0+

8.30	 «Юху спешит на помощь» 0+

8.40	 «Семейка бегемотов» 0+

8.50	 «Ми-Ми-Мишки» 0+

9.20	 «Magic English» 0+

9.50	 «Радужный мир Руби» 6+

10.30	 «Говорящий Том: Герои» 6+

11.40	 «Роботы-поезда» 0+

12.15	 «Металионы» 6+

12.40	 «Бен 10» 12+

13.05	 «Истории свинок» 6+

13.25	 «Барбоскины» 0+

14.10	 «Лео и Тиг» 6+

15.15	 «Сказочный патруль» 0+

16.10	 «Клуб Винкс» 6+

17.00	 «Свинка Пеппа» 0+

17.25	 «Три кота» 0+

18.10	 «Робокар Поли и его друзья» 6+

19.00	 «Томас и его друзья» 0+

19.15	 «Маша и Медведь» 0+

20.20	 «Оранжевая корова» 0+

20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Мончичи» 6+

22.30	 «Черепашки-ниндзя» 6+

22.50	 «Дикие скричеры!» 6+

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.30 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00	 «Загадки человечества» 16+

14.00	 «Засекреченные списки» 16+

17.00	 «Тайны Чапман» 16+

18.00	 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «Пипл хавает! Что не так с 
нашей эстрадой?» 16+

21.00	 «Предвестники беды: откуда у 
зверей тайное знание?» 16+

23.00	 «БЛЭЙД-2» 18+

1.15	 «СПАРТАК: КРОВЬ И ПЕСОК» 18+

3.00	 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ» 18+

5.00, 7.30, 4.20 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.00	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

12.30	 «Орёл и решка. Кругосветка» 16+

14.30	 «Орёл и решка. По морям» 16+

18.00, 20.00 «Орёл и решка. 

Перезагрузка» 16+

19.00	 «Орёл и решка. Америка» 16+

21.00	 «ГОРОСКОП НА УДАЧУ» 16+

23.00	 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ» 16+

1.30	 «Пятница News» 16+

2.00	 «СОТНЯ» 18+

6.00	 «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 

ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» 16+

8.40, 10.20 «УЧАСТКОВЫЙ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости

10.10	 «В гостях у цифры» 12+

13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 

за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15	 «Такому мама не научит» 12+

16.45	 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА-2» 16+

19.20	 «Всемирные игры разума» 0+

19.55	 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 6+

23.20	 Фестиваль «Авторадио» 12+

5.35	 «Держись, шоубиз!!» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «СЛЕПАЯ» 16+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30 

«ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории» 16+

17.00	 «Знаки судьбы» 16+

19.30	 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 
ГОРОД КОСТЕЙ» 12+

22.15	 «ВОИНЫ СВЕТА» 16+

0.15	 «ЖАТВА» 16+

2.15	 «АДРЕНАЛИН» 18+

3.45	 «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ» 18+

5.00	 «Клады России. Сокровища 

расстрелянных заключённых» 12+

6.00	 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание на 
открытой воде. 25 км 0+

7.00, 11.50, 14.30, 16.15, 
19.30 Новости

7.05, 11.55, 16.20, 19.35, 21.35, 
23.55 Все на Матч!  12+

9.25, 12.55, 14.40	 Чемпионат мира 
по водным видам спорта 12+

11.00	 «Большая вода Кванджу» 12+

11.30	 Специальный репортаж 
«Синхронные мамы» 12+

16.50	 Бокс 16+

18.00	 Все на футбол! Афиша 12+

19.00	 Специальный репортаж 
«Московское «Торпедо». 
Чёрным по белому» 12+

20.05	 Специальный репортаж 
«Футбол на песке. Новая 
сборная. Старые цели» 12+

20.25	 Пляжный футбол. Чемпионат 
мира-2019. Отборочный 
турнир. Россия – Германия 12+

21.55	 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019. Финал 12+

0.30	 «Кибератлетика» 16+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»

5.35	 «Страх в твоём доме. 

Страшная сказка» 16+

6.15, 7.05, 8.05 «ГАИШНИКИ-2» 16+

9.25, 10.20, 11.15, 12.05 

«ВЕТЕРАН» 16+

13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 17.05, 

18.00 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 16+

18.55, 19.45, 20.30, 21.20, 22.10, 

23.00, 23.45, 0.35 «СЛЕД» 16+

1.20, 2.00, 2.30, 2.55, 3.25, 3.55, 

4.30 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30	 «6 кадров» 16+

6.45	 «Удачная покупка» 16+

6.55	 «Из России  

с любовью» 16+

7.55, 5.40 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

8.55	 «Давай  

разведёмся!» 16+

9.55	 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ» 16+

19.00	 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+

22.45	 «ДЕВДАС» 16+

2.30	 «ПРИЕЗЖАЯ» 16+

4.05	 «Чудотворица» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30 «САШАТАНЯ» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ» 16+

20.00	 «Comedy Woman» 16+

21.00	 «Комеди клаб» 16+

22.00, 22.30 «Комик в городе» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10	 «Такое кино!» 16+

1.40	 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ» 16+

3.05, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.35, 6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45	 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» 6+

12.30	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 
новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00 
«Про Старый Оскол» 6+

15.30, 16.30, 17.45, 19.10, 
20.40, 0.10, 3.00, 5.30 
«Ручная работа» 0+

16.45	 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины 6+

17.15	 «Легенды Крыма» 6+

23.45	 «Места знать надо» 6+

0.30	 «Хорошее кино» 0+

3.30	 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 20.55, 21.55, 22.50 
«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ» 12+

11.45, 19.50, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.30, 17.50 «ТАКАЯ РАБОТА» 16+

13.10, 5.25 «Экспериментаторы» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 15.45, 17.45, 19.45, 
21.50, 0.20 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

13.50, 18.45 «СЛЕДСТВИЕ ЛЮБВИ» 16+

14.45, 15.50 «МЫ СТРАННО 
ВСТРЕТИЛИСЬ» 16+

16.45, 2.35 «Мой герой» 12+

0.25	 «ПОБЕДИТЕЛЬ» 16+

https://www.belpressa.ru/society/drugoe/13299.html
https://www.belpressa.ru/society/drugoe/13299.html
https://www.belpressa.ru/society/religiya/13718.html
https://www.belpressa.ru/society/religiya/13718.html
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первый россия 1 нтв твц россия культура
5.30, 6.10 «ПЕРЕКРЁСТОК» 16+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.45	 «Часовой» 12+

8.15	 «Здоровье» 16+

9.20	 «Непутёвые заметки» 12+

10.15	 «Жизнь других» 12+

11.10, 12.15 «Видели видео?» 6+

13.00	 «Живая жизнь» 12+

14.10	 «К юбилею Татьяны 
Лиозновой. Мгновения» 12+

15.10	 «ТРИ ТОПОЛЯ НА 
ПЛЮЩИХЕ» 12+

16.35	 «Клуб весёлых и находчивых». 
Премьер-лига 16+

18.00	 «Точь-в-точь» 16+

21.00	 «Время»
21.50	 «ЛУЧШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ» 16+

23.50	 Международный музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга» 12+

1.50	 «ЛЮБВИ БОЛЬШЕ НЕТ» 18+

3.40	 «Наедине со всеми» 16+

4.55	 «СВАТЫ» 12+

7.20	 «Семейные каникулы» 6+

7.30	 «Смехопанорама» 6+

8.00	 «Утренняя почта» 12+

8.40	 Местное время. Воскресенье
9.20	 «Когда все дома» 12+

10.10	 «Сто к одному» 12+

11.00, 20.00 Вести
11.20	 «Смеяться разрешается» 12+

14.00	 «ЖЕНА МОЕГО МУЖА» 12+

16.10	 «НЕВОЗМОЖНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 12+

21.00	 «Москва. Кремль. Путин»
21.40	 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым» 12+

1.00	 «К 90-летию Василия Шукшина. 
«Я пришёл дать вам волю» 12+

2.05	 «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ» 16+

3.50	 «ГРАЖДАНИН НАЧАЛЬНИК» 16+

4.40	 «ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ» 16+

6.15	 «ПРЕМИЯ» 12+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»

8.20	 «У нас выигрывают!» 12+

10.20	 «Первая передача» 16+

11.00	 «Чудо техники» 12+

11.50	 «Дачный ответ» 0+

13.00	 «НашПотребНадзор» 16+

14.00	 «Секрет на миллион» 16+

16.20	 «Следствие вели...» 16+

19.35	 «ПЁС» 16+

23.35	 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» 12+

1.35	 «ПАУТИНА» 16+

5.45	 «ПОДАРКИ ПО 
ТЕЛЕФОНУ» 12+

7.35	 «Фактор жизни» 12+

8.10	 «Ералаш» 0+

8.35	 «НЕВЕЗУЧИЕ» 12+

10.40	 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+

11.30, 23.55 События 16+

11.45	 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» 12+

14.35	 «Свадьба и развод. Филипп 
Киркоров и Алла Пугачёва» 16+

15.25	 «Прощание. Андрей 
Миронов» 16+

16.15	 «Фальшивая родня» 16+

17.05	 «КОММУНАЛКА» 12+

21.00, 0.15 «ОПАСНОЕ 
ЗАБЛУЖДЕНИЕ» 12+

1.05	 «ОТПУСК» 16+

2.55	 «КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2» 16+

6.30	 «Человек перед Богом. 
Исповедь, молитва и пост»

7.05	 «Двенадцать месяцев»
8.10	 «СКАЗКИ СТАРОГО 

ВОЛШЕБНИКА»
10.25	 «Обыкновенный концерт»
10.55	 «ЧЕЛОВЕК С 

ЗОЛОТОЙ РУКОЙ»
12.55	 «Мой серебряный шар. 

Фрэнк Синатра»
13.40	 «Карамзин. Проверка временем»
14.10	 «Первые в мире. Каспийский 

монстр Алексеева»
14.25	 «Снежные медведи»
16.00	 «Бермудский треугольник 

Белого моря»
16.50	 «Пешком...». Москва романтическая
17.15	 «Доброволец против Бубликова»
18.05	 «И ЖИЗНЬ, И СЛЁЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ»
19.45	 «Мой Шостакович»
20.35	 «ЧИСТОЕ НЕБО»
22.20	 «KREMLIN GALA. Звёзды 

балета XXI века»
0.25	 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ»
2.40	 «Праздник»

стс звезда спас отр карусель
6.00, 5.05 «Ералаш» 0+

6.50	 «Приключения Кота в сапогах» 6+

7.15	 «Спирит. Дух свободы» 16+

7.40	 «Три кота» 0+

8.05	 «Царевны» 6+

8.30	 «Детский КВН» 6+

9.30	 «Уральские пельмени». 
СмехBook» 16+

9.40	 «Кунг-фу панда» 6+

11.30	 «Кунг-фу панда-2» 6+

13.15	 «Кунг-фу панда-3» 6+

15.00	 «ПУТЕШЕСТВИЕ К 
ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 12+

16.55	 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. 
ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 12+

18.45	 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 12+

21.00	 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2» 12+

23.35	 «ВСЁ МОГУ» 16+

1.15	 «СУПЕР МАЙК XXI» 18+

3.10	 «МЕКСИКАНЕЦ» 16+

5.10	 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 
ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 6+

6.55	 «АС ИЗ АСОВ» 12+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15	 «Военная приёмка» 6+

10.50	 «Код доступа. Шарль де Голль. 
Последний великий француз» 12+

11.40	 «Легенды госбезопасности. 
Павел Фитин. Борьба 
за ядерный щит» 16+

12.30, 13.15 «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ» 6+

14.05	 «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТНЫЙ 
УДАР» 16+

18.25	 «Легенды советского сыска» 16+

23.20	 «АЛЬПИНИСТЫ» 16+

1.10	 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ» 6+

2.35	 «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ» 16+

3.45	 «НАГРАДИТЬ 
ПОСМЕРТНО» 12+

5.10	 «Боевые награды Российской 
Федерации» 12+

5.00	 «Я тебя люблю» 0+

5.55	 «И будут двое...» 0+

6.50	 «Я хочу ребёнка» 0+

7.40, 3.55 Мультфильмы 0+

7.50	 «Встреча» 0+

8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 0.00 «В поисках Бога» 0+

9.00, 1.45 «Завет» 0+

10.00	 «Божественная литургия» 0+

13.00	 «Заступница» 0+

13.55	 «Встреча» 0+

14.55	 «Следы империи» 0+

16.30, 1.15 «Пилигрим» 0+

17.00	 «Парсуна» 0+

18.00, 19.55 «ХОЗЯЙКА 
ДЕТСКОГО ДОМА» 12+

22.00	 «Щипков» 0+

22.30, 2.40 «Лица Церкви» 0+

22.45	 RES PUBLICA 0+

23.45, 4.45 «День Патриарха» 0+

0.30	 «Вечность и время» 0+

2.55	 «По следам Всемирного 
потопа. Хочу верить!» 0+

3.25	 «Ноев ковчег. Хочу верить!» 0+

5.00, 0.00 «Звук. Группа 
«Воскресение» 12+

6.05	 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ» 12+

7.20	 «Говорящие камни» 12+

8.00	 «Легенды Крыма. Берег 
здоровья» 12+

8.25	 «Среда обитания» 12+

8.35	 «Курская дуга. Максимальный 
масштаб» 12+

8.50	 «Истинная роль» 12+

9.15	 «СИНГ-СИНГ» 12+

11.05, 19.20 «Моя история. 
Виктор Сухоруков» 12+

11.45, 1.05 «Валерий Харламов» 12+

12.30	 «Гамбургский счёт» 12+

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05	 «ЧЕТЫРЕ ТАНКИСТА И СОБАКА» 6+

14.15, 15.05 «ЕВА» 12+

16.20	 «Жизнь одна, любовь одна» 12+

17.00, 2.50 «МИЛЛИОН В 
БРАЧНОЙ КОРЗИНЕ» 12+

18.30, 4.30 «Вспомнить всё» 12+

20.00	 «АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ-3» 12+

21.35	 «МЫ, 
НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

8.20	 «Малыш и Карлсон» 0+

9.00	 «Секреты маленького шефа» 0+

9.25	 «ДИКОЛЕСЬЕ» 6+

9.50	 «Джинглики» 0+

10.45	 «Проще простого!» 0+

11.00, 20.20 «Семейка Бегемотов» 0+

11.10	 «Простоквашино» 0+

12.30	 «Крутой ребёнок» 0+

13.00	 «Казупс!» 6+

14.20	 «Приключения Ам Няма» 6+

14.40	 «Ералаш» 0+

15.50	 «Монсики» 6+

17.00	 «Сердитые птички. Пушистики» 6+

17.30	 «Четверо в кубе» 6+

18.45	 «Пластилинки» 6+

18.50	 «Три кота» 0+

20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Смешарики. ПИН-код» 6+

22.30	 «Черепашки-ниндзя» 6+

22.50	 «Дикие скричеры!» 6+

23.15	 «Гормити» 6+

23.40	 «Отряд джунглей спешит 
на помощь» 6+

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.20 «Территория 

заблуждений» 16+

8.30	 «КИБЕР» 16+

11.00	 «ШЕРЛОК ХОЛМС: 

ИГРА ТЕНЕЙ» 16+

13.40	 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 16+

0.00	 «Военная тайна» 16+

5.00	 «РЫЖИЕ» 16+

5.10, 2.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.30	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00	 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

9.00	 «Регина+1» 16+

10.00	 «Теперь я босс» 16+

11.00	 «На ножах» 16+

23.00	 Agentshow 2.0 16+

0.00	 «ЗАПРЕЩЁННЫЙ ПРИЁМ» 18+

6.15	 «Миллион вопросов 
о природе» 6+

6.25	 Мультфильмы 0+

6.40	 «Секретные материалы» 16+

7.10	 «Охота на работу» 12+

7.45	 «Культ//Туризм» 16+

8.20	 «Ещё дешевле» 12+

8.50	 «Всемирные игры разума» 0+

9.25	 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

10.00, 16.00 Новости
10.15, 16.15, 19.30, 1.00 

«ОТРАЖЕНИЕ» 16+

18.30, 0.00 Вместе 6+

2.00	 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 
МИЛЛИОНЕРА» 16+

5.20	 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ... ГОНЦА?» 12+

6.00	 Мультфильмы 0+

9.45, 10.45, 11.30, 12.30 «ГРИММ» 16+

13.15	 «ФАНТОМ» 16+

15.00	 «ДВОЙНИК» 16+

19.00	 «НЕЧТО» 16+

21.00	 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

БОРЬБА ЗА БУДУЩЕЕ» 16+

23.30	 «МЕНЯЮЩИЕ 

РЕАЛЬНОСТЬ» 16+

1.30	 «ПАРИЖ: ГОРОД 

МЁРТВЫХ» 16+

3.15	 «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 16+

4.30, 5.00, 5.30 «Охотники за 

привидениями» 16+

6.00	 Бокс 16+

8.00, 22.00, 1.30 Чемпионат мира 
по водным видам спорта 0+

9.15	 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Арсенал» (Англия) – 
«Фиорентина» (Италия) 0+

11.15, 13.50, 16.30, 17.50 Новости
11.20	 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. «Бавария» 
(Германия) – «Реал» 
(Мадрид, Испания) 0+

13.20	 Специальный репортаж 
«Переходный период. 
Европа» 12+

13.55, 17.55, 23.00 Все на Матч! 16+

14.30	 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Ювентус» (Италия) – 
«Тоттенхэм» (Англия) 0+

16.40	 Пляжный футбол 12+

18.25	 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Динамо» (Москва) – 
«Рубин» (Казань) 12+

20.55	 Все на футбол! 12+

23.30	 Фехтование. Чемпионат мира 0+

3.30	 Художественная гимнастика 0+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 5.20, 6.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА» 16+

6.40	 «Сваха» 16+

7.05	 «Неспроста. Здоровье» 12+

8.05	 «Загадки подсознания. 

Интуиция» 12+

9.00	 «Моя правда. Виктор Рыбин 

и Наталья Сенчукова» 16+

10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 13.55, 

14.50, 15.50, 16.50, 17.45, 

18.45, 19.45, 20.45, 21.45, 

22.40, 23.35, 0.35, 1.30, 2.25  

«ГЛУХАРЬ» 16+

3.10	 «Большая  

разница» 16+

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Женская  

территория» 16+

7.40	 «ПРИЕЗЖАЯ» 16+

9.40	 «ОАЗИС ЛЮБВИ» 16+

11.40	 «ТЁЩИНЫ БЛИНЫ» 16+

15.20	 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+

19.00	 «ЯЩИК ПАНДОРЫ» 16+

23.00	 «ЖАЖДА МЕСТИ» 16+

1.50	 «СИНЬОР  

РОБИНЗОН» 16+

3.40	 «Чудотворица» 16+

5.15	 «Хочу замуж!» 16+

6.05	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00	 «Перезагрузка» 16+

12.00	 «СУМЕРКИ. САГА. 
ЗАТМЕНИЕ» 16+

16.50, 17.55, 19.00, 19.30, 20.00, 
21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00	 «Stand Up» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10	 «Такое кино!» 16+

1.40	 «ТНТ Music» 16+

2.10	 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-3» 12+

3.30, 4.20, 4.55 «Открытый 
микрофон» 16+

5.45, 6.10, 6.35 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45, 4.30 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «ДАМА С СОБАЧКОЙ» 6+

13.00, 16.30, 20.45 «Уроки рисования» 0+

13.30, 21.45 «Старая школа»: 
уроки от народного 
артиста В. Старикова 0+

15.00	 «Земляки» 6+

15.30	 «Места знать надо» 6+

15.45	 «Ремесло» 6+

16.00	 «Путь, истина и жизнь» 6+

17.00, 23.30 «Дикое поле»: 
Белогорье 300 лет назад 6+

17.30	 «Ручная работа» 0+

18.00	 «Путь, истина и жизнь»: 
духовная история Белогорья 0+

18.30	 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины 6+

19.05	 «СЕВЕРИНО» 6+

21.15	 «И так далее...» 6+

0.00	 «Про Старый Оскол» 6+

0.10	 «Прикладная экономика» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00, 12.15 «Росгвардия» 16+

6.40	 «Моё советское» 12+

7.20, 12.50 Мультфильм 0+

7.50, 13.45 «КАПИТАН КРОКУС» 6+

9.00, 16.00, 23.00, 3.00 
«Белгород: 7 дней» 12+

9.30, 16.30 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

9.35, 17.15 «Звёздная поляна» 12+

10.00, 19.20 «Дороже золота» 12+

10.15, 20.35 «Твердыни мира» 12+

10.55, 19.50 «Мой герой» 12+

11.40	 «Железный остров» 12+

14.50, 0.15 «Концерт Юлии 
Ковальчук» 6+

17.45	 «ПОБЕДИТЕЛЬ» 16+

21.20	 «ЛЮБОВЬ И СТРАХИ 
МАРИИ» 16+

23.30	 «ПРИТЯЖЕНИЮ ВОПРЕКИ» 16+

1.15	 «Традиции живая нить» 12+

3.30	 «Гоген» 16+

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.30, 6.10 «Россия от края до края» 12+

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.30	 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ» 12+

9.00	 «Играй, гармонь любимая!» 12+

9.45	 «Слово пастыря» 0+

10.10	 «Александр Ширвиндт. Ирония 
спасает от всего» 12+

11.10	 «Честное слово» 12+

12.15	 «Идеальный ремонт» 6+

13.10	 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ» 12+

15.40	 «К юбилею Александра 
Ширвиндта» 16+

18.40	 «Кто хочет стать миллионером?» 16+

19.40, 21.20 «Сегодня вечером» 16+

21.00	 «Время»
23.00	 Бокс. Бой за титул чемпиона 

мира. Магомед Курбанов – 
Мишель Соро 16+

0.00	 «ДИТЯ ВО ВРЕМЕНИ» 16+

1.50	 «ПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ» 16+

3.45	 «Про любовь» 16+

4.40	 «Наедине со всеми» 16+

5.00	 «Утро России. Суббота»

8.15	 «По секрету  

всему свету» 12+

8.40	 Местное время. Суббота 12+

9.20	 «Пятеро на одного» 12+

10.10	 «Сто к одному» 12+

11.00, 14.00, 20.00 Вести

11.25	 Вести. Местное время

11.45	 «Один в один. Народный 

сезон». Гала-концерт 12+

14.25	 «Выход в люди» 12+

15.30, 20.30 «ПЛАКУЧАЯ ИВА» 12+

0.20	 «Савва Ямщиков. 

«Моя Россия» 12+

1.15	 «САМАЯ  
СЧАСТЛИВАЯ» 12+

4.30	 «БОГИНИ ПРАВОСУДИЯ» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.20	 «Готовим с Алексеем 

Зиминым» 0+

8.55	 «Кто в доме хозяин?» 12+

9.30	 «Едим дома»
10.20	 «Главная дорога» 16+

11.00	 «Еда живая и мёртвая» 12+

12.00	 «Квартирный вопрос» 0+

13.10	 «Поедем, поедим!» 0+

14.00	 «Своя игра» 0+

16.20	 «Следствие вели...» 16+

19.25	 «ПЁС» 16+

23.35	 «Ты не поверишь!» 16+

0.30	 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса» 16+

1.20	 «Фоменко фейк» 16+

1.40	 «ПАУТИНА» 16+

5.35	 «Марш-бросок» 12+

6.00	 «МОСКОВСКАЯ 
ПЛЕННИЦА» 12+

7.55	 «Православная энциклопедия» 6+

8.25	 «ЕВДОКИЯ» 12+

10.35	 «Василий Шукшин. «Правду 
знаю только я» 12+

11.30, 14.30, 23.50 События 16+

11.45	 «Смех с доставкой на дом» 12+

12.30, 14.45 «ПОЕЗДКА ЗА СЧАСТЬЕМ» 12+

16.50	 «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 12+

21.00	 «ПоСТСкриптум»
22.10	 «Девяностые. Профессия – 

киллер» 16+

23.00	 «Девяностые. Малиновый 
пиджак» 16+

0.00	 «Дикие деньги. Валентин 
Ковалёв» 16+

0.50	 «Хроники московского 
быта. Советские оборотни 
в погонах» 12+

1.40	 «Роковые влечения. Жизнь 
без тормозов» 12+

2.35	 «Петровка, 38» 16+

2.40	 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ» 16+

6.30	 «Библейский сюжет»
7.05	 «В некотором царстве...», 

«Василиса Микулишна»
7.55	 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ»
10.15	 «Передвижники. Иван Крамской»
10.45	 «МЫ, 

НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ»
13.05	 «Культурный отдых»
13.35	 «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО 

СВЯЩЕННИКА»
15.30	 «Изумрудные острова Малайзии»
16.30	 «Евгений Дятлов. Песни 

из кинофильмов»
17.25	 «Не укради. Возвращение 

святыни»
18.15	 «Мой серебряный шар. 

Фрэнк Синатра»
19.00	 «ЧЕЛОВЕК С 

ЗОЛОТОЙ РУКОЙ»
21.00	 «Александр Ширвиндт. 

Линия жизни»
21.55	 «Где мы? оо?!...»
0.45	 «И ЖИЗНЬ, И СЛЁЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ»
2.20	 «Жил-был Козявин», 

«Брак», «Кот и клоун»

стс звезда спас отр карусель
6.00, 5.15 «Ералаш» 0+

6.45	 «Приключения Кота в сапогах» 6+

7.10	 «Спирит. Дух свободы» 16+

7.35	 «Три кота» 0+

8.00	 «Том и Джерри» 0+

8.30	 «Детский КВН» 6+

9.30	 «ПроСТО кухня» 12+

10.30	 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30	 «Уральские пельмени». 
СмехBook» 16+

11.35	 «МАЧО И БОТАН-2» 16+

13.45	 «Кунг-фу панда» 6+

15.40	 «Кунг-фу панда-2» 6+

17.20	 «Кунг-фу панда-3» 6+

19.05	 «ПУТЕШЕСТВИЕ К 
ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ» 12+

21.00	 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. 
ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ» 12+

22.50	 «УЙТИ КРАСИВО» 16+

0.40	 «ПРИШЕЛЬЦЫ-3» 12+

2.35	 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛОИЗЫ» 18+

4.05	 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

6.00	 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ» 6+

7.35	 «СЕМЕРО СОЛДАТИКОВ» 6+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15	 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным» 6+

9.40	 «Не факт!» 6+

10.15	 «Улика из прошлого. Александр 
Невский. Последняя битва» 16+

11.00	 «Загадки века. Александр I. 
Тайна смерти» 12+

11.55	 «Секретная папка. Ловушка 
для убийц вождя» 12+

12.45, 13.15 «Последний день» 12+

18.25, 3.40 «УКОЛ ЗОНТИКОМ» 12+

20.25	 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 
ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 16+

22.20	 «АС ИЗ АСОВ» 12+

0.30	 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 16+

3.00	 «Воздушный лев Амет-Хан» 12+

5.00	 «Новый день. Новости 
на «Спасе» 0+

6.00, 18.00 «ВОЛГА-ВОЛГА» 12+

8.00	 Мультфильмы 0+

8.15	 «Тайны сказок» 0+

8.30	 «Пилигрим» 0+

9.00, 15.00, 1.10 «Завет» 0+

10.00	 «Я тебя люблю» 0+

11.00	 «Русский обед» 0+

12.00	 «И будут двое...» 0+

13.00	 «Я хочу ребёнка» 0+

13.50	 «Я очень хочу жить» 0+

14.30	 «В поисках Бога» 0+

16.00	 «Наши любимые песни» 6+

17.00	 «По следам Всемирного 
потопа. Хочу верить!» 0+

17.30	 «Ноев ковчег. Хочу верить!» 6+

20.00, 3.05 «Встреча» 0+

21.00	 «Не верю!». Разговор 
с атеистом 0+

22.00	 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА» 12+

0.00	 «Заступница» 0+

0.55	 «День Патриарха» 0+

2.05	 «Парсуна» 0+

4.00	 RES PUBLICA 0+

4.45, 21.55 «Гуляй, Россия!» 12+

5.45, 22.55 «ДВЕ ЛУНЫ, ТРИ 
СОЛНЦА» 12+

7.20	 «На баррикадах сердец» 12+

8.00	 «Служу Отчизне» 12+

8.25, 12.35 «Среда обитания» 12+

8.40	 «От прав к возможностям» 12+

8.55	 «Истинная роль» 12+

9.20	 «За дело!» 12+

10.15	 «Земля 2050» 12+

10.40	 «Охотники за сокровищами» 12+

11.05, 19.20 «Культурный обмен» 12+

11.45	 «Валерий Харламов» 12+

12.45	 «Моменты судьбы. 
Рахманинов» 6+

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «ЧЕТЫРЕ ТАНКИСТА 

И СОБАКА» 6+

17.00	 «Большая наука» 12+

17.25	 «Новости Совета Федерации» 12+

17.40	 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ» 12+

20.00	 «СИНГ-СИНГ» 12+

0.30	 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 
КОРЗИНЕ» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Суперкрылья. Джетт 
и его друзья» 0+

8.20	 «Лунтик и его друзья» 0+

9.00	 «Еда на ура!» 0+

9.25	 «ДИКОЛЕСЬЕ» 6+

9.50	 «Три кота» 0+

10.45	 «ТриО!» 0+

11.00, 20.20 «Семейка Бегемотов» 0+

13.00	 «Летучий корабль» 6+

13.15	 «Бременские музыканты»  0+

13.40	 «По следам бременских 
музыкантов» 0+

14.00	 «Весёлая карусель» 0+

14.20	 «Приключения Ам Няма» 6+

14.40	 «Ералаш» 0+

16.00	 «Смешарики. Спорт» 0+

17.00	 «Приключения Барби 
в доме мечты» 0+

17.50	 «Ми-Ми-Мишки» 0+

20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Царевны» 6+

22.30	 «Черепашки-ниндзя» 16+

22.50	 «Дикие скричеры!» 16+

23.15	 «Гормити» 6+

23.40	 «Отряд джунглей спешит 
на помощь» 12+

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 16.15, 4.20 «Территория 

заблуждений» 16+

7.20	 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 
ТОЛЬКО ВПЕРЁД» 12+

9.15	 «Минтранс» 16+

10.10	 «Самая полезная  

программа» 16+

11.15	 «Военная тайна» 16+

18.20	 «Засекреченные списки. 

Секс как оружие: как не 

стать жертвой?» 16+

20.20	 «Только у нас...» 16+

22.30	 «Вся правда о 

российской дури» 16+

0.20	 «Реформа НЕОбразования» 16+

3.00	 «Записные книжки» 16+

5.00, 4.30 «РЫЖИЕ» 16+

5.10, 1.10 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

7.30	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00	 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

9.05	 «Орёл и решка. Кругосветка» 16+

10.00	 «Регина+1» 16+

11.00	 «Теперь я босс» 16+

12.00, 14.00 «Орёл и решка. 
По морям» 16+

13.00	 «Орёл и решка. Мегаполисы 
на хайпе» 16+

15.00, 18.00, 20.00 «Орёл и 
решка. Перезагрузка» 16+

17.00, 19.00 «Орёл и решка. 
Америка 16+

20.50	 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ» 16+

23.00	 «ГОРОСКОП НА УДАЧУ» 16+

6.00, 7.25 Мультфильмы 6+

6.15	 «Миллион вопросов о природе» 6+

6.25	 «Союзники» 12+

6.55	 «Такие разные» 16+

8.25	 «Беларусь сегодня» 12+

9.00	 «История Беларуси. Становление 
государственности» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15	 «Как в ресторане» 12+

10.45, 3.35 «ОГОНЬ, ВОДА И 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 6+

12.40, 4.55 «ФИНИСТ – 
ЯСНЫЙ СОКОЛ» 12+

14.25	 «ВИЙ» 12+

16.15	 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, или 
НА БРАЙТОН БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ ДОЖДИ» 16+

18.15, 19.15 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 6+

22.00	 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ» 16+

0.05	 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ... ГОНЦА?» 12+

2.00	 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

2.25	 «ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ» 6+

6.00	 Мультфильмы 0+

9.45, 10.45, 11.30 «ГРИММ» 16+

12.30	 «СЕНСОР» 16+

14.30	 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 

ГОРОД КОСТЕЙ» 12+

17.00	 «ВОИНЫ СВЕТА» 16+

19.00	 «МЕНЯЮЩИЕ 

РЕАЛЬНОСТЬ» 16+

21.00	 «ФАНТОМ» 16+

23.00	 «ПАРИЖ:  

ГОРОД МЁРТВЫХ» 16+

0.45	 «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ» 16+

2.30	 «ЖАТВА» 16+

4.00, 4.30, 5.00, 5.30 «Охотники 

за привидениями» 16+

6.00	 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019. Финал 0+

8.20	 Все на футбол! Афиша 12+

9.20, 18.25, 21.05 Новости
9.25, 11.00, 12.55 Чемпионат мира 

по водным видам спорта 0+

12.30, 18.35, 21.10 Все на Матч! 16+

14.30	 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «Манчестер 
Юнайтед» (Англия) – 
«Интер» (Италия) 0+

16.30	 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Крылья Советов» 
(Самара) – «Арсенал» (Тула) 0+

19.35	 Специальный репортаж 
«Пляжный чемпион мира 
из Страны снега» 12+

19.55	 Пляжный футбол. Чемпионат 
мира-2019. Отборочный 
турнир. Россия – Эстония 0+

22.00	 Специальный репортаж 
«Переходный период. Европа» 12+

22.30	 Все на футбол! 12+

23.00	 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Бенфика» (Португалия) – 
«Гвадалахара» (Мексика) 0+
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5.00, 5.30, 5.55, 6.25, 6.55, 7.30, 
8.00, 8.40, 9.15, 9.45, 
10.15 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

10.45, 11.35, 12.20, 13.05, 13.50, 
14.30, 15.15, 16.05, 
16.55, 17.35, 18.20, 19.05, 
19.55, 20.40, 21.25, 22.15, 
23.00, 23.45 «СЛЕД» 16+

0.30, 1.20, 2.00, 2.40, 3.25, 4.05, 4.45 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40, 6.25 «6 кадров» 16+

7.20, 2.25 «РОДНЯ» 16+

9.15	 «СИНЬОР РОБИНЗОН» 16+

11.25	 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ» 16+

19.00	 «СТРЕКОЗА» 16+

23.50	 «ЛЮБОВНЫЙ НЕДУГ» 16+

4.00	 «Чудотворица» 16+

5.35	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

8.00, 1.10 «ТНТ Music» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00, 12.00, 13.00 «Где логика?» 16+

14.00, 15.10, 16.15, 17.15 

«Комеди клаб» 16+

18.20	 «СУМЕРКИ. САГА. 
ЗАТМЕНИЕ» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.40	 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2» 16+

3.15, 4.10 «Открытый  

микрофон» 16+

5.00, 5.30, 6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45, 4.30 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «МОЙ ДРУГ 
ИВАН ЛАПШИН» 12+

13.00, 20.30, 0.00 «Уроки 
рисования» 0+

13.30, 18.30 «Старая школа»: 
уроки от народного 
артиста В. Старикова 0+

15.00, 19.00, 0.30, 3.30 
«Хорошая музыка» 6+

16.30, 21.00 «Сельский порядок»: 
турне по сёлам Белгородчины 6+

17.00	 «И так далее...» 6+

17.30, 21.30 «Земляки» 6+

18.00	 «Прикладная экономика» 6+

18.15	 «Ручная работа» 0+

23.45	 «Места знать надо» 6+

2.00	 «Хорошее кино» 6+

6.00	 «Судоплатов» 16+

6.40, 1.45 «Фитин» 16+

7.20, 5.45 Мультфильм 0+

7.50, 13.30 «МАЛЕНЬКИЙ 
ГАНГСТЕР» 12+

9.30	 «Звёздная поляна» 12+

9.55	 «Моё советское» 12+

10.40	 «Дороже золота» 12+

10.55, 5.05 «Мой герой» 12+

11.35	 «Экспериментаторы» 12+

11.55, 0.25 «Доктор И» 16+

12.50, 1.05 «Секретная папка» 16+

15.15, 18.30, 20.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БУДУЛАЯ» 12+

17.55, 19.25, 21.25 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

18.00, 19.30, 21.30, 3.00 
«Белгород: 7 дней» 12+

18.55, 20.00 «Американский секрет 
советской бомбы» 16+

22.00	 «ГОГЕН» 16+

23.40	 «ПРИТЯЖЕНИЮ ВОПРЕКИ» 16+

2.25	 «Традиции живая нить» 12+

3.30	 «ПОБЕДИТЕЛЬ» 16+
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Никак не могу договорить-
ся с женой, где провести от-
пуск: я собираюсь на Маль-
дивы, а она хочет поехать со 
мной...

* * *
– Ты не хотел бы провести 

отпуск в Англии?
– Желание-то есть, но это 

левостороннее движение мне 
не нравится! Я тут на днях по-
пробовал на проспекте – нет, 
это не для меня!

* * *
Что значит у нас неактив-

ный отдых? От шезлонга до 
бара сто метров. Текущий ре-
корд – 12 секунд.

* * *
Вышла на работу после от-

пуска, чувствую себя как де-
ти в садике – хочется плакать 
и домой!

* * *
Если во время отпуска всё 

время стояла хорошая пого-
да, то это был не ваш отпуск.

ОВНЫ Наступающая неделя особенно удачна для за-
вершения начатых дел. На работе придётся выбирать: 
решать проблемы, задействовав все собственные ре-
сурсы, или переждать, пока сложности закончатся сами 
собой. Звёзды склоняются ко второму варианту. А ещё 
вам необходимо осознать свою независимость и само-
достаточность.
ТЕЛЬЦЫ Если вы будете спокойны и целеустремлён-
ны, обязательно добьётесь успеха. На этой неделе све-
тила на вашей стороне, однако, как говорится, на звё-
зды надейся… Вам надо быть предельно внимательны-
ми при работе с деловыми бумагами, документами или 
материальными ценностями. Не упустите важную дело-
вую информацию.
БЛИЗНЕЦЫ Полоса везения и лёгких удач подошла к 
концу, но вам хватит сил и энергии для воплощения в 
жизнь планов и идей. Доверие к партнёрам необходи-
мо, но лучше всё-таки убедиться в их надёжности. Не 
забудьте о самосовершенствовании – оно вам необхо-
димо, чтобы «разоружить» даже скептически настроен-
ных оппонентов.
РАКИ Вы начнёте неделю в прекрасной форме. Даже не-
доброжелатели отметят ваши отличные деловые качест-
ва. Во вторник стоит довериться интуиции, а возможно –  
инстинкту самосохранения: они уберегут вас от опро-
метчивых поступков с далеко идущими последствиями. 
Активный отдых в выходные поможет снять напряжение.
ЛЬВЫ Ради достижения цели вам, возможно, придётся 
отступить от некоторых жизненных установок. Може-
те посчитать это умением идти на компромисс. Одна-
ко звёзды советуют вам не переступать черту и сохра-
нять верность незыблемым принципам. Вам также сто-
ит задуматься о повышении профессионального уровня.
ДЕВЫ Эта неделя обещает быть на редкость плодотвор-
ной и щедрой на сюрпризы. Вам будет приятно внимание 
окружающих – вы знаете, что заслужили его. Вам пред-
стоит отстоять перед начальством свои идеи – и это у вас 
получится. В среду будьте особенно внимательны к тому, 
что говорите – вас могут подловить на двусмысленности.
ВЕСЫ Вы легко справитесь с препятствиями, которые 
ещё совсем недавно казались вам непреодолимыми. Вам 
необходимо обрести новых союзников, которые могли 
бы поддержать новаторские идеи. Используйте по мак-
симуму ваш творческий подъём. Обратите внимание на 
последнюю информацию – она откроет интересные пер-
спективы.
СКОРПИОНЫ Вы почувствуете прилив сил, активность 
повысится. Неделя благоприятна для поиска деловых 
партнёров и единомышленников. В понедельник тща-
тельно проверяйте поступающую информацию, чтобы не 
допустить неверной интерпретации фактов или их яв-
ного искажения. А ещё старайтесь не делать поспеш-
ных выводов.
СТРЕЛЬЦЫ На этой неделе ваш личный успех будет за-
висеть от бескорыстия в отношениях с близкими. Чем 
меньше станете думать о собственной выгоде, тем боль-
ше получите. На работе настало время подвести проме-
жуточный итог, оценить обстановку, наметить перспек-
тивы. Это поможет определить вектор вашего дальней-
шего движения.
КОЗЕРОГИ Ваши коммуникативные способности про-
изведут на окружающих почти волшебное действие. Вы 
сможете достичь компромисса с кем угодно, добиться 
прогресса в переговорах, которые, казалось бы, зашли 
в тупик. Партнёры отбросят все сомнения и подпишут 
долгожданный контракт, а это настоящий прорыв – и 
всё благодаря вам.
ВОДОЛЕИ Храните профессиональный порох сухим, что-
бы выжить в конкурентной гонке, удержаться на карьер-
ном плаву, воплотить в жизнь намеченное да ещё и хорошо 
заработать. Всё это звёзды вам пытаются внушить, пото-
му что заметили в вас некую заторможенность. Сейчас не 
время расслабляться – настройтесь на активные действия.
РЫБЫ Материальная заинтересованность – это вовсе не 
проявление меркантильности натуры, а прогрессивный 
стимул для самосовершенствования, активного движе-
ния вверх и вперёд. Если она сочетается с увлечённостью 
любимым делом – это большая удача, считают звёзды. На 
этой неделе у вас будет возможность в этом убедиться.
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АФИША
Оксана ПРИДВОРЕВА В афише могут произойти изменения уже после выхода газеты, уточняйте место и дату проведения мероприятиЙ у организаторов

выставки концерты, встречи, лекции12 июля – 76-летие Прохоровского 
танкового сраженияБелгородский государственный 

литературный музей  
(ул. Преображенская, 38; телефон для 
справок +7 (4722) 27-64-23)

12 апреля – 31 июля «Кукольные истории», 
персональная выставка авторской куклы На-
тальи Расковаловой (Белгород) 6+

6 июля – 10 августа «Росс непобедимый», вы-
ставка памяти советского и российского пи-
сателя, общественного деятеля Валерия Га-
ничева 12+

Белгородский государственный историко-
краеведческий музей (ул. Попова, 2а; 
телефон для справок +7 (4722) 32-16-76)

7 июня – 25 августа «Во имя России», выстав-
ка о белгородских актёрах, посвящённая Году 
театра в России 6+

Белгородский государственный 
художественный музей (ул. Победы, 77; 
телефон для справок +7 (4722) 58-96-67)

29 июня – 8 сентября «Реликвии и шедевры», 
выставка из собрания Государственного исто-
рического музея (Москва) 6+

11 июля – 12 августа «Мой край», выставка 
графики члена Союза художников России Вик-
тора Иванчихина к 70-летию автора 0+

Музей-диорама «Курская битва. 
Белгородское направление»  
(ул. Попова, 2; телефон для справок  
+7 (4722) 32-16-75)

12 апреля – 21 июля «Форменный головной 
убор», выставка из фондов Музея военной фор-
мы одежды (п. Бахчиванджи) 12+

6 июля – 5 августа «Курская битва. Южный 
рубеж», выставка из собрания верхопенско-
го филиала Ивнянского историко-краеведче-
ского музея в рамках проекта «В содружест-
ве музейном…» 12+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71; телефон для 
справок +7 (4722) 32-71-70)

6 – 28 июля «Лирика валуйского края», выстав-
ка живописи и графики художников Валуйско-
го городского округа 6+

Белгородский государственный музей 
народной культуры (Гражданский пр., 61; 
телефон для справок +7 (4722) 32-21-23)

12 июня – 8 сентября «Народы Крыма», вы-
ставка из фондов Крымского этнографическо-
го музея ко Дню России 6+

Фотогалерея им. В.А. Собровина  
(ул. Попова, 69; телефон для справок  
+7 (4722) 31-35-36)

21 июня – 31 июля «Палитра повседневности», 
фотовыставка дизайнера и фотографа Алексея 
Колотушкина (Пушкино) 0+

5 – 31 июля «Степной фронт в Курской битве», 
фотовыставка ко Дню города 6+

Музей-мастерская С.С. Косенкова  
(ул. Князя Трубецкого, 52; телефон для 
справок +7 (4 722) 27-43-61)

31 мая – 31 июля «Фольклорными тропинка-
ми», выставка работ заслуженного художника 
РФ Станислава Косенкова 0+

Белгородская государственная 
универсальная научная библиотека  
(ул. Попова, 39а; телефоны для справок  
+7 (4722) 31-37-42, 31-35-69)

1 – 31 июля «Формула успеха», выставка к 
45-летию основания Оскольского электроме-
таллургического комбината 12+

1 – 31 июля «Всё начинается с любви», выстав-
ка ко Дню семьи, любви и верности 12+

Белгородский государственный центр 
народного творчества  
(ул. Широкая, 1; телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

4 июня – 31 июля «С любовью к малой роди-
не моей», выставка работ самодеятельных ху-
дожников Шебекинского городского округа 0+

БЕЛГОРОД

Белгородский государственный центр 
народного творчества (ул. Широкая, 1;  
телефон для справок +7 (920) 561-75-61)

11 июля в 19:00 «Тёрки: о кино», показ фильма 
«Шумный день» Георгия Натансона и Анатолия Эф-
роса с обсуждением в независимом молодёжном 
театре «Новая сцена-2» 12+

12 июля в 19:00 «Тёрки: о кино», показ фильма 
«Выход через сувенирную лавку» о творчестве 
Бэнкси с обсуждением в независимом молодёж-
ном театре «Новая сцена-2» 18+

13 июля в 19:00 «Тёрки: о кино», показ фильма Але-
хандро Гонсалеса Иньярриту с обсуждением в не-
зависимом молодёжном театре «Новая сцена-2» 18+

14 июля в 20:00 «Планета», спектакль по пьесе Ев-
гения Гришковца в независимом молодёжном теа-
тре «Новая сцена-2» 16+

Парк Победы

13 июля в 18:00 «В городском саду…», вечер духо-
вой музыки: концерт духового оркестра ЦКР «Мо-
лодёжный» Ракитянского района (руководитель 
Александр Сафонов) 0+

14 июля с 16:00 воскресный концерт коллективов 
Белгородской государственной филармонии: 16:00 –  
концерт карильонной музыки, 17:00 – эстрадный 
концерт 6+

14 июля в 18:00 «В кругу друзей», танцевальная 
программа с участием коллективов ГЦНТ «Со-
кол» 18+

Сквер им. В.М. Рязанова

13 июля в 18:00 концерт солистов ГЦНТ «Сокол» 6+

СТАРЫЙ ОСКОЛ

ДК «Комсомолец» (м-н Рудничный, 24; телефон 
для справок +7 (4725) 24-51-65)

12 июля в 12:00 «Путешествие к истокам», реме-
сленные встречи 0+

14 июля в 19:00 танцевальный вечер для жителей 
Старооскольского городского округа 0+

Микрорайон Королёва

12 июля в 17:00 «Творчество – это просто», откры-
тая творческая площадка 0+

кинотеатры
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С 11 июля

«Анна»,
боевик, триллер 18+

Режиссёр Люк Бессон. Анна без-
условно красива. Но за этой красотой –  
поразительная мощь и смертоносный 
талант опаснейшего наёмного убийцы 
в мире.

С 18 июля

«Король Лев»,
для семейного просмотра 6+

Режиссёр Джон Фавро. Ремейк од-
ноимённого анимационного фильма вы-
ходит на большие экраны 25 лет спу-
стя. Молодой лев Симба потерял своего  
отца Муфасу из-за своего злого дяди 
Шрама и изгнан из прайда. Спустя го-
ды он вернётся, чтобы всё расставить 
по своим местам.

АЛЕКСЕЕВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ

Село Подсереднее (телефон для справок +7 (47 234) 3-12-50)

13 июля в 15:00 «На родине Маничкиной», областной фольклорный фе-
стиваль, посвящённый памяти заслуженного работника культуры РФ 
Ольги Маничкиной 6+

Праздник пройдёт сразу на нескольких площадках села. Откроют его у 
бюста заслуженного работника культуры РФ, знатока фольклора, обла-
дательницы национальной премии «Душа России» Ольги Маничкиной. 
На стадионе будут работать игровые и торговые площадки, аттракцио-
ны. В парке отдыха откроют выставку-ярмарку работ декоративно-при-
кладного творчества и фотозоны. Тут же проведут «Подсередненский 
гурт» – фестиваль фольклорных песен и танцев. Его продолжит дефи-
ле в народных костюмах. Кроме этого, всех гостей праздника пригласят 
на спектакль в «НеОБЫЧАЙный балаганчик» и на «Затейную поляну».

ПРОХОРОВКА

Мемориал «Звонница»

12 июля с 10:00 «Третье ратное 
поле России», театрализованный 
праздник 6+

В программе праздника: театрали-
зованный пролог «Мы этой памяти 
верны»; митинг памяти и возложе-
ние цветов к мемориалу; гала-кон-
церт победителей международ-
ного фестиваля патриотической  
песни «Красная гвоздика» им. Иоси- 
фа Кобзона (г. Москва); возложе-
ние цветов к скульптурной компо-
зиции «Великие полководцы трёх  
ратных полей России: Дмитрий 
Донской, Михаил Кутузов, Геор-
гий Жуков»; церемония открытия 
монумента входной группы в парк 
Победы; концертная программа с 
участием творческих коллективов 
центров культурного развития об-
ласти; работа демонстрационных 
палаток в/ч 20 925 (полевая кух-
ня, образцы боевой техники и ору-
жия, одежды и снаряжения воен-
нослужащих Российской армии).
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ЭВОЛЮЦИЯ Нас настойчиво убеж- 
дают, что здоровье в движении. 
Что каждый должен ежедневно 
отмерить как минимум 10 ты-
сяч шагов. Пробежать трусцой 
от инфаркта. Но кто сказал, что 
эти рекомендации – истина 
в последней инстанции?

ЮРИЙ МЕДВЕДЕВ 
«Российская газета»

Посмотрите на наших сороди-
чей, человекообразных обезьян. 
Они никуда не спешат, живут спо-
койно и расслабленно, не особенно 
утруждают себя непомерными ша-
гами и прыжками по деревьям. А их 
распорядок дня на редкость умиро-
творён. Подъём, завтрак, общение 
с друзьями, после чего можно и по-
дремать. Проснувшись, вблизи пои-
скать обед, насытиться, почиститься 
и снова подремать. Ближе к вечеру 
опять чистка, общение, лёгкий ужин 
и на боковую.

Наблюдения показали, что за 
день, лазая по деревьям, они пре-
одолевают около 100 метров, что по 
затрате калорий соответствует ходь-
бе на 1,5 километра.

Какие уж тут тысячи шагов! И хотя 
обезьяны ведут такой противопока-
занный сегодня врачами образ жиз-
ни, они редко болеют, не знают, что 
такое диабет, не страдают от гипер-
тонии. У них высокий холестерин, но 
сосуды не закупориваются. У обезь-
ян не бывает болезней сердца, ин-
фарктов от закупорки артерий. Более 
того, они всю жизнь остаются худы-
ми. Доля жировой ткани у шимпанзе 
всего 10 %, как у олимпийских чем-
пионов.

В чём дело? Почему эти наши 
родственники, с которыми у нас ге-
ном совпадает на 97 %, могут себе 
позволить такой «диванный» образ 
жизни, а мы должны ходить, бегать, 

гнуться, тягать тяжести, чтобы со-
хранять здоровье? Ответ учёных – 
люди сами «виноваты». В ходе эво-
люции у человека выработалась за-
висимость от физической активно-
сти. Чтобы жить, ему обязательно на-
до было двигаться.

Интересно, что хотя предки чело-
века отделились на генеалогическом 
древе от приматов около 6–7 милли-
онов лет назад и даже встали на две 
ноги, ещё минимум несколько мил-
лионов лет проводили время почти 
как обезьяны. Но около двух миллио-

нов лет назад картина стала менять-
ся. Во всяком случае, антропологи 
находят относящиеся к тому време-
ни каменные орудия, а также кости 
со следами разделки туши. Именно 
тогда, по мнению учёных, появился 
род Homo. И тогда же в нашем пред-

ке появилась «спортивность». Дви-
жение стало потребностью. Его дик-
товало меню. Ведь охота на живот-
ное – это вам не поиск банана.

По мнению учёных, переход от 
растительного меню к белковому, 
от простого собирательства к охоте 
окончательно разделил бывших род-
ственников. Охотник должен быстро 
преодолевать большие расстояния, 
быстро соображать, уметь работать 
в команде, что способствовало по-
явлению социальных навыков и ро-
сту мозга. Более того, для его нор-
мальной работы в ходе эволюции по-
явилась даже потребность в физи-
ческой активности. Она существен-
но изменила всю физиологию чело-
века, его скелет, активность иммун-
ной системы и обмена веществ, со-
став крови и т.д.

Так что это наши предки заложи-
ли в нас потребность в постоянных 
тренировках. Она крепко сидит в на-
ших генах. Идя против своей приро-
ды, человек обречён на недуги, на 
«букет» болезней.

Напомним, что за последние 20 
с лишним лет учёные открыли де-
сятки «спортивных» генов, кото-
рые определяют склонность чело-
века к тому или иному виду спор-
та. И если генетика не предраспо-
ложена к спринту, то никакие са-
мые изнурительные и изощрённые 
тренировки не превратят в чемпи-
она. А вот особенности генов ке-
нийских и эфиопских бегунов по-
зволяют им эффективно расходо-
вать энергию. Отсюда и фантасти-
ческие успехи африканцев в беге 
на средние и длинные дистанции. 
Уже составлены генетические кар-
ты, что позволяет сказать, к какому 
виду спорта человек предрасполо-
жен. В самом ближайшем будущем 
отбор юных дарований будет начи-
наться с кабинета генетика. БП

наука

Фитнес по наследству
Тренировка заложена в наших генах

ПОЛЬЗА Учёные Гарвардской ме-
дицинской школы выяснили, что 
для снижения риска ранней смер-
ти у пожилых женщин достаточно 
делать около 5 000 шагов в день, 
а не 10 000, как считалось ранее. 
Более того, после 7500 шагов 
дополнительное преимущество 
от долгой прогулки может быть 
сведено к нулю. Об этом сообщает 
издание Fox News.

В исследовании, которое продлилось 
четыре года, приняли участие 16 741 
женщина в возрасте от 62 лет до 101 го-
да. Испытуемые носили с собой трекеры 
для измерения ежедневного количества 
шагов и скорости в течение недели. До-
бровольцы также сообщили о своём обра-
зе жизни, рационе питания и истории бо-
лезни. В течение всего периода исследо-
вания умерли 504 женщины.

Оказалось, что у женщин, которые в 
среднем делали около 4 400 шагов в день, 
уровень смертности был значительно ни-
же, чем у тех, кто вёл более пассивный 
образ жизни. Самый хороший результат 
был у тех, кто проходил 7 500 шагов, од-
нако те, кто часто достигал рекомендуе-
мого максимума в 10 000 шагов, не име-
ли никаких дополнительных преимуществ.

Как отмечают исследователи, количество 
в 10 000 шагов на самом деле взято не из 
результатов научно-исследовательских ра-

бот, а из материалов японской маркетинго-
вой кампании 1960-х годов. В то же время 
учёные допускают, что максимальные по-
казатели по количеству шагов могут хоро-
шо сказаться на самом качестве жизни. БП

ритмы Учёные наблюдали 
за мышами, заставляя их 
бегать на беговой дорожке, 
которая двигалась в разных 
режимах. Оказалось, 
что они лучше справляются 
с физической нагрузкой 
в вечерние часы, к концу 
своего мышиного дня. Но эта 
разница исчезала, если 
у мышей отключали один 
из генов, регулирующих 
суточные ритмы, 
сообщает «Российская газета».

В чём причина? Дело в том, что во 
время «вечернего фитнеса» в мышцах 
мышей поднималась концентрация мо-
лекул ZMP, от которых зависит бески-
слородное получение энергии и расще-
пление жирных кислот. Как следствие, 
мышцы получали больше энергии, и мы-
ши демонстрировали лучшие результаты 
на беговой дорожке.

Проведя аналогичные исследования 
на людях, учёные обнаружили, что при 
занятиях физическими упражнениями 
вечером организм расходовал меньше 
кислорода и мышцы работали с большей 
эффективностью.

Похожие результаты получила другая 
группа учёных. Они анализировали ве-
щества, образующиеся во время обме-
на веществ в мышцах мышей, и актив-

ность генов, которые влияют на энер-
гетические реакции в организме. Ока-
залось, что их активность меняется в 
зависимости от времени суток и, со-
ответственно, по-разному происходит 
обмен веществ в мышцах. Конечно, эти 
результаты на людей распространять 
преждевременно, здесь требуются до-
полнительные исследования. И тогда 
мы узнаем, когда лучше ходить в фит-
нес-центр, чтобы лучше сжигать жир и 
эффективнее тренировать мышцы. БП

Предки заложили в нас потребность в постоянных тренировках
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Обезьяны, с которыми наш геном совпадает на 97 %,
могут спокойно вести «диванный» образ жизни, 
а мы, чтобы сохранять здоровье, должны бегать, 
гнуться, тягать тяжести

проверка время

Маркетинговая норма
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Ходьба для здоровья полезна, 
но в меру

Вечерняя активность

Вечером мышцы работают 
с большей эффективностью

КОРОЧАНСКИЙ РАЙОН В Боль-
шой Халани при ремонте хра-
ма Успения Пресвятой Бо-
городицы рабочие обнару-
жили старинный склеп.
– Это случилось в праздник Свя-
той Троицы, то есть в день рож-
дения нашей церкви, – говорит 
настоятель храма иерей Нико-
лай Пономаренко. – Это знаме-
ние Господне. И жаль, что по се-
лу пошли разные слухи: мол, на-
шли подземные ходы с пус-
тыми гробами, или что там за-
хоронен очень богатый чело-
век с множеством сокровищ.

ЕВЕНИЙ ФИЛИППОВ

Господь сподобил

Храм Успения Пресвятой Богоро-
дицы построили в 1819 году. При со-
ветской власти в нём хранили зерно 
и складывали торф, чтобы отапливать 
местную школу, разместили здесь 
кузницу и механизированную мастер-
скую. А когда храм совсем обветшал, 
сорвали полы, сняли металлическую 
кровлю с части куполов, разруши-
ли иконостас и колокольню. Но часть 
икон прихожане спасли – спрятали их 
по домам.

Настоятелю храма отцу Николаю 
47 лет. Худощавый, загорелый, седо-
бородый.

Он родился в небольшом городе 
Константиновке Донецкой области. Там 
окончил школу и индустриальный тех-
никум по специальности «химическая 
технология строительных силикатных 
тугоплавких неметаллических матери-
алов и изделий». Отслужил срочную в 
армии. Поступил в Белгородский тех-
нологический университет. Правосла-
вием заинтересовался ещё в юности.

– Как-то приехал погостить к сво-
ей бабушке. Её знакомая принесла 
Библию. Я прочёл и понял, что взаи-
моотношения человека с Богом срод-

ни отношениям отца и ребёнка. Они 
открыты друг для друга, – рассказы-
вает священник.

Учась в технологическом универ-
ситете, студент Николай Пономарен-
ко начал посещать церковь.

– Недалеко от нашего общежития 
есть Свято-Михайловский храм. Я стал 
туда ходить. Сначала как прихожанин, 
а потом служить начал на клиросе и 
в алтаре, – рассказывает отец Нико-
лай. – Но я ещё не видел себя священ-
нослужителем. Даже не задумывался 
об этом. После окончания универси-
тета решил остаться в Белгороде. Но 
была необходима местная прописка. 
И так получилось, что у хозяйки дома, 
в котором я должен был получить ре-
гистрацию, был прописан протодиа-
кон Борис Лаврушин. Его одобрени-
ем, кстати, тоже надо было заручить-
ся. Мы встретились, поговорили, и он 
предложил мне съездить в Рыльский 
Свято-Николаевский мужской мона-
стырь к отцу Ипполиту. А отец Иппо-
лит благословил меня поступить в се-
минарию. Господь так сподобил.

В семинарии Николай Пономарен-
ко проучился год и перевёлся на за-
очное отделение.

– Я женился на матушке Вере и был 
в 1999 году рукоположен в сан свя-
щенника, – пояснил отец Николай. –  
С тех пор служу в Большой Халани.

Приход, по словам священника, 
небольшой – всего около тридцати 
человек:

– Мы живём в очень сложный пе-
риод социального излома. Особен-
но это отразилось на сёлах. В начале 
двухтысячных в Большой Халани жи-
ли без малого 1 400 человек. А се-
годня чуть больше 800. Люди уезжа-
ют, и не только молодёжь. Часто де-
ти стариков забирают в город, – рас-
сказывает отец Николай. – В начале 
нулевых на большинстве улиц села 
не было асфальта. Покойника, пом-
ню, везём на машине, а её трактор та-
щит по раскисшему чернозёму. Сей-
час есть асфальт, но нет прихожан и 
трудоспособной молодёжи. Хотя в по-
следнее время в церковь стали при-
ходить мужчины. И это радует.

В храме много икон – местные жи-
тели после его открытия принесли из 
своих домов. Отец Николай показы-
вает одну икону, которая встречает-
ся очень редко. Искусствоведы этот 
сюжет называют «Христос с хлебом и 
вином», считая его фрагментом «Тай-
ной вечери». На иконе изображён мо-
мент, когда Спаситель провозгласил: 
«Сие есть тело моё, яже за вы ломи-
мое... Сие есть кровь моя Новаго За-
вета, яже за вы изливаемая...».

Версии и слухи

– Мы укрепляли фундамент в цер-
кви, – вспоминает прораб Владимир. –  
Бурили четырёхметровые шурфы и 
заливали туда специальный раствор. 
А на Троицу, когда батюшка служил, 
земля вдруг разверзлась, и показался 
склеп. Я отцу Николаю, по заверше-
нии богослужения, рассказал об этом.

Вскоре после обнаружения склеп 
закрыли бетонной плитой. Поэтому я 
не смог туда спуститься. Но вот что 
рассказал глава Большехаланского 
сельского поселения Михаил Серых:

– Когда мне позвонили, я даже не 
поверил, что такое может быть. При-
шёл и увидел провал метра два ди-
аметром, который вёл под церковь.

Михаил Борисович вместе с насто-
ятелем отцом Николаем и рабочими 
очистили вход в склеп:

– Примерно тонну земли лопатами 
вынесли, пока смогли войти в склеп, –  
продолжает Серых. – Ну, как войти: 
где-то по плечо, не больше. Осталь-
ное – на коленях.

Увидели стены из красного кир-
пича, а внизу – полусгнившие доски.

– Похоже, что это фамильный 
склеп, в таких раньше хоронили знат-
ных людей. Он, правда, полузасыпан, 
но нам удалось нащупать несколько 
досок с фрагментами ткани. Это, по 
моему мнению, гробы, – полагает Ми-
хаил Серых.

У местного краеведа Сергея Лы-
сенко целых три версии касательно 
склепа:

– По воспоминаниям старожилов 
нашего села, опять же они передают 

слова тех жителей, которых уже нет в 
живых, у храма может быть похоронен 
монах. По другой версии: в склепе на-
шёл своё последнее пристанище че-
ловек, который жертвовал при жизни 
немалые суммы на церковь, – рассуж- 
дает Лысенко. – Ещё есть гипотеза, что 
в склепе могут быть захоронены по-
томки князей Трубецких, в чьё име-
ние входила Большая Халань. А может 
быть и управляющий имением князей.

Склеп взбудоражил патриархаль-
ную жизнь Большой Халани. Бродят 
слухи – один другого фантастичнее – 
о якобы спрятанных там сокровищах.

– Современный человек, к сожале-
нию, падок на сенсации и тем самым 
теряет мир. А теряя мир, человек те-
ряет настоящую радость. Он разме-
нивает себя на слухи и сплетни, но 
при этом от человека уходит духов-
ный смысл происходящего, – говорит 
отец Николай. – Мы не знаем фами-
лию и сословную принадлежность то-
го человека, который погребён в этом 
склепе. Но если он похоронен воз-
ле православного храма, значит он 
православный христианин. И в пер-
вую очередь, он нуждается в наших 
молитвах. Ведь каждый упокоенный 
ожидает своего воскрешения Богом.

Тайну склепа могут открыть лишь 
археологические раскопки. Однако 
решение по ним пока не принято.

– Судьба археологических раско-
пок зависит от Белгородской и Ста-
рооскольской епархии Белгородской 
митрополии, – сообщила начальник 
управления государственной охраны 
объектов культурного наследия обла-
сти Галина Акапьева.

А в епархии «Белгородской прав-
де» ответили, что «окончательное 
решение о судьбе склепа у Свято-
Успенского храма будет принято в 
течение месяца»:

– Мы уже общались с археологами, 
у которых есть опыт раскопок такого 
рода захоронений. Сейчас дело лишь 
за выработкой единственно правиль-
ного решения: или раскапываем или 
же консервируем для потомков. БП

ФОТО НАТАЛЬИ МАЗНИЧЕНКО  
И МИХАИЛА СЕРЫХ

связь времён

Земля вдруг 
разверзлась
Тайну склепа 
в Большой Халани 
откроют лишь археологи

А на Троицу, когда батюшка 
служил, земля вдруг
разверзлась, и показался склеп

Храм Успения Пресвятой Богородицы в Большой Халани

Отец Николай: «Современный человек, к сожалению, 
падок на сенсации и тем самым теряет мир»

Михаил Серых: «Я даже не поверил, 
что такое может быть»

Вход в склеп В склепе
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РОССИЯ Увы, по возвращении из отпу-
ска люди, бывает, находят своё жильё в 
разрухе. Одних залили соседи, а комму-
нальные службы вскрыли квартиру, дру-
гих ограбили. Но это большие неприят-
ности. А сколько мелких! Отключённый 
за неуплату свет, засохшие цветы, про-
пахший испорченной едой холодиль-
ник. В эйфории чемоданного настрое-
ния мы редко вспоминаем действитель-
но важные вещи, которые необходи-
мо сделать при подготовке к отъезду.

ИРИНА ЖАНДАРОВА 
«Российская газета»

Уходя, гасите свет

Покидая дом, необходимо перекрыть все 
краны воды. Это убережёт от протечек и во-
обще от инцидентов внутри квартиры. К со-
жалению, это не защищает от протечек самих 
кранов, поэтому стоит заранее проверить их 
исправность. Особенно если из дома вы уез-
жаете редко и краны почти не используются. 
Сорвать резьбу может именно в тот момент, 
когда первый раз за несколько лет вы решите 
повернуть вентиль перед отъездом из дома.

Следует также закрыть кран подачи газа, от-
ключить из розеток всю технику, так как даже в 

таком режиме она расходует электроэнергию. 
Если уезжаете надолго, лучше разморозить хо-
лодильник и отключить от электричества квар-
тиру полностью. Заранее подумайте о том, чем 
вы сможете перекусить, когда вернётесь: ку-
пите запас сухофруктов, орешков. Придумайте 
простые блюда, которые не требуют для приго-
товления скоропортящихся продуктов, напри-
мер, макароны или крупы с консервами.

Тариф «отпускной»

Отпуск – это ещё и повод платить мень-
ше по счетам. Если в квартире установлены 
счётчики, то платёжки и так порадуют. А вот 
те, кто не имеет их, с отпуском получают пра-
во сделать перерасчёт.

Заявить перерасчёт можно, если в квар-
тире отсутствовали все зарегистрированные 
в ней люди более пяти дней (день отъезда и 
приезда не учитываются), и сделать это мож-
но по всем ресурсам, кроме мусора и отопле-
ния, говорит Светлана Разворотнева, испол-
нительный директор НП «ЖКХ Контроль». Для 
этого нужно обратиться в ту организацию, ко-
торая начисляет платежи: в управляющую или 
энергоснабжающую компанию.

Подтвердить отсутствие хозяев дома мож-
но билетами на поезд и самолёт (достаточно 
распечатки электронной маршрутной квитан-

ции), путёвкой в санаторий, командировочным 
удостоверением. Дачники могут подтвердить 
это документом из садового товарищества, а 
в деревне – из сельсовета. А если пришлось 
лечь в больницу – больничным листом и до-
кументами с выписки.

Перерасчёт делается только в том случае, 
если нет технической возможности устано-
вить счётчики. Это относится к старым домам. 
Получить такой документ можно в управляю-
щей компании. Стоит помнить, что он не тре-
буется, если владельцам пришлось покинуть 
квартиру в условиях форс-мажора, к приме-
ру, в случае срочной госпитализации.

Осторожность следует проявить тем, у ко-
го есть счётчики и кто уезжает на длитель-
ное время. Если показания по приборам учёта 
не передаются более шести месяцев, ком-
мунальщики переходят на расчёт платежей 
по нормативу, что часто оказывается доро-
же. Исправить ситуацию после возвращения 
в квартиру не удастся, так как в этом случае 
законом не предусмотрен перерасчёт. Лучший 
способ – это попросить кого-то снять пока-
зания и отправить вам.

Цветочек аленький

И для полива цветов нередко приходится 
искать добровольцев. Но решить эту пробле-

Чемоданные 
настроения
Как обезопасить свою квартиру  
на время отпуска
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Не публикуйте в соцсетях фото из отпуска до возвращения, для воров это может стать сигналом к взлому

Не отбирать нектар 
у пчёл
ВЕЛИКОБРИТАНИЯ Британские эколо-
ги призывают садовников отказать-
ся от традиционных подстрижен-
ных английских газонов в пользу лу-
жаек с цветущими растениями.

Цель этой инициативы – спасти поголовье 
пчёл и бабочек, вымирающих из-за нехват-
ки нектара. В качестве компромиссной меры 
британцам предложена акция «Нескошенный 
май» – не стричь газоны если не всё лето, то 
хотя бы в месяц самого интенсивного цвете-
ния, пишет Independent.

В конце мая всем желающим было предло-
жено посчитать количество цветов-медоно-
сов на квадратный метр своего участка и со-
общить эти данные активистам, чтобы те мо-
гли вычислить, сколько пчёл по стране может 
спасти отказ от стрижки газонов.

Один акр луга в летний день может дать до 
килограмма нектара. Этого количества хватит 
на пропитание 96 тыс. пчёл.

С 30-х годов XX века площадь цветущих 
лугов в Великобритании снизилась на 7,5 млн 
акров. В результате потери кормовой базы 
многие виды насекомых оказались под угро-
зой вымирания.

Справка БП
Акр – земельная мера, применяемая в 
ряде стран с английской системой мер 
(в Великобритании, США, Канаде, Ав-
стралии и других). 1 акр – 4046,86 кв. 
метра, или 0,405 гектара.

ИНДИЯ Занятия йогой способны 
кардинально изменить жизнь 
человека к лучшему, однако эта 
практика должна включать 
в себя не только выполнение 
физических асан, но и каждоднев-
ную работу со своим умом, заявил 
РИА «Новости» Сасвами Прадхан, 
старший сотрудник одной из круп-
нейших школ преподавания йоги в 
Нью-Дели – Центра Айенгар Йога.

Работать со своим 
сознанием

«Йога, вероятно, стала лучшим подар-
ком Индии миру. Именно йогины первыми 
стали рассматривать человека не просто 
как набор костей, суставов и мышц, но как 
единое целое – существо, у которого фи-
зическое неразрывно связано с духовным. 
Столетия практики, которой не было в Ев-
ропе, позволили сделать массу открытий, 
которые сегодня Индия предлагает всему 
человечеству», – сказал Прадхан.

По его убеждению, увлечение йогой 
способно навсегда преобразить жизнь лю-
бого человека при условии, что он или она 
будет в равной степени уделять внимание 
физическому и духовному аспектам. Справ-
ляться с этим, уверен Прадхан, возможно, 
даже несмотря на бешеный ритм совре-
менной жизни.

«Работать со своим сознанием мож-
но где угодно: дома, в самолёте, за рулём  
или даже под водой. Внешние условия не 
столь важны, если вы понимаете технику и 
методику. Что касается практики асан, то 
частенько мы потакаем своим слабостям 
и ищем оправдание, чтобы не заниматься 
регулярно. При этом найти несколько квад- 
ратных метров можно при желании да-
же в аэропорту или на работе», – отме-
чает Прадхан.

Гимнастика души и тела

Собеседник агентства рассказал, что 
к йоге в Индии относятся не столько как 
к национальному достоянию, сколько 
как к набору ежедневных практик, кото-
рые способны выполнять люди, принад-
лежащие к разным возрастным группам 

и имеющие различные жизненные уста-
новки.

«Кому-то важны личные рекорды, дру-
гих интересует психологическая реабили-
тация, третьих – изменённые состояния со-
знания, четвёртые ищут в йоге смысл жиз-
ни, пятые – мокшу, иначе говоря, прекра-
щение бесконечной череды перерождений. 
Большинство посетителей, конечно, не ста-
вят перед собой столь далеко идущие це-
ли, а занимаются ради поддержания жиз-
ненного тонуса», – поведал он.

«Есть такой принцип: подобное притя-
гивается к подобному. Люди приходят и 
остаются с тем преподавателем, который 
своей манерой подачи материала стиму-
лирует в них развитие той или иной моти-
вации и качествами которого они в какой-
то степени обладают», – пояснил Прадхан.

Доступна каждому

Йогин поставил точку в жарких спо-
рах о том, кому из людей позволено зани-
маться йогой, а кому в силу имевших ме-
сто в прошлом физических или психологи-
ческих травм следует от этого воздержать-
ся. Оказывается, практиковать эту «гимна-
стику души и тела» можно каждому.

«Люди получают травмы в любой дея-
тельности, и в этом плане практика асан 
мало чем отличается от других видов фи-
зической культуры. Разумеется, при опре-
делённых заболеваниях существуют про-
тивопоказания – в этих случаях необходим 
индивидуальный подход или как минимум 
консультация преподавателя. Однако, го-
воря в целом, ограничений для занятий  
йогой не существует», – прокомментиро-
вал собеседник.

Он пояснил, что наиболее распро-
странённой причиной травм при выполне-
нии упражнений является не профессио-
нальная некомпетентность преподавателя, 
а лень ученика, которая проявляется в нео-
сознанном отношении к собственному те-
лу, нерегулярности тренировок и непосле-
довательном подходе к занятиям. «Но даже 
травмы не всегда несут зло для человека. 
Для кого-то из нас это повод задуматься: 
«Правильно ли я занимаюсь? Подходит ли 
мне эта методика?». И в целом – задуматься 
о важности собственного здоровья и своей 
жизни», – подытожил Прадхан.

Лучший подарок миру
Почему йога не может навредить человеку
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Участники проекта «Йога в парках» во время тренировки в парке искусств 
«Музеон» в Москве. Архивное фото

Экстремально 
большой телескоп
США Власти американского штата Га-
вайи дали разрешение на строитель-
ство Тридцатиметрового телескопа на 
священной горе Мауна-Кеа, которую 
почитают коренные жители архипелага, 
сообщил губернатор штата Дэвид Игэ.

На протяжении ряда лет строительство 
оспаривалось активистами, в том числе и в 
судах. Его противники заявляли, что верова-
ния коренных гавайцев не учитывают в планах 
строительства. Верховный суд штата поддер-
жал строительство в прошлом году четырьмя 
голосами против одного. На горе Мауна-Кеа 
уже работает крупная обсерватория, включа-
ющая несколько исследовательских центров.

«Мы будем действовать с уважением к лю-
дям, месту и культуре, которые придают Гавайям 
уникальность», – сказал губернатор. Он также 
пообещал, что будет работать над тем, чтобы 
наука не мешала культуре. «Это всё же не не-
фтепровод, а телескоп», – пояснил губернатор.

Тридцатиметровый телескоп обойдётся в 
1,4 миллиарда долларов и станет третьим в 
серии так называемых экстремально боль-
ших телескопов. Планируется, что телескоп 
с 30-метровым сегментным зеркалом общей 
площадью 664 квадратных метра будет соби-
рать в 9 раз больше света, чем крупнейшие 
из ныне существующих. Предполагается, что 
телескоп будет введён в строй в 2027 году.

Нищета по причине 
климата
МИР Более 120 миллионов человек 
станут бедными к 2030 году из-за засух, 
наводнений и других природных явлений, 
связанных с изменением климата, 
говорится в специальном докладе 
Совета по правам человека ООН, 
сообщает РИА «Новости».

«Изменение климата может свести на нет 
последние 50 лет улучшений в области гло-
бального здравоохранения и сокращения бед-
ности. Семьи среднего класса в развитых стра-
нах могут стать бедными. По оценкам Всемир-
ного банка, если меры не будут предприняты 
немедленно, к 2030 году в мире 120 миллионов 
человек окажется в нищете... Только в Южной 
Азии 800 миллионов человек живут в горячих 
климатических точках, к 2030 году условия их 
жизни только ухудшатся», – говорится в докладе.

Изменение климата, отмечают авторы докла-
да, ведёт к изменению в продуктивности сель-
скохозяйственных культур, а повышение темпе-
ратуры океана меняет морские экосистемы, ко-
торые служат источником продовольствия для 
миллионов людей. Кроме того, изменение кли-
мата провоцирует распространение болезней 
в регионах, где ранее они не отмечались. При-
чиной этого служит изменение путей миграции 
насекомых.

Авторы доклада отмечают, что на бедней-
шую часть населения планеты – 3,5 миллиарда 
человек – приходится 10 % выбросов СО2, в то 
время как 10 % богатейших людей планеты от-
ветственны за половину выбросов парниковых 
газов в атмосферу.

Эксперты ООН призывают страны и компа-
нии активнее брать на себя обязательства по 
сокращению выбросов парниковых газов в ат-
мосферу, которые, согласно оценке Межпра-
вительственной группы экспертов по измене-
нию климата (IPCC), ускоряют изменение кли-
мата на планете.
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Повышение температуры океана 
меняет морские экосистемы

ЯПОНИЯ Парламент страны одо-
брил проект закона, который за-
прещает применять физические на-
казания по отношению к детям.

Поправки вступят в силу с 1 апреля 2020 
года. Как отмечается, вводится полный за-
прет на телесные наказания. Штрафы в до-
кументе пока не оговорены, сообщает ТАСС.

Согласно законопроекту, социальные ра-
ботники получат более широкие права по вме-
шательству в дела о домашнем насилии. Уточ-
няется, что в настоящий момент закон в боль-
шей степени находится на стороне родителей.

Принятие поправок было инициирова-
но после жестокого убийства в начале года 
школьницы, 10-летней Миа Курихары. Отец  
девочки с молчаливого согласия матери 
подвергал дочь издевательствам и оправ-
дывал это «воспитательными целями». Вы-
яснилось, что родитель бил ребёнка каж-
дый день, заставлял стоять долгие часы, не 
позволял спать и будил среди ночи, обли-
вал холодной водой, не давал есть. Орга-
ны опеки не предприняли никаких действий 
для защиты ребёнка. В результате школь-
ница скончалась. Отец арестован.Ф
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Наказания под запретом

Ошибочка вышла
РУМЫНИЯ Американские военные в хо-
де учений НАТО Saber Guardian – 2019 
на бронемашинах по ошибке вторглись 
на территорию частных сельхозугодий, 
сообщила пресс-служба министерст-
ва национальной обороны Румынии.

Инцидент произошёл в районе острова 
Яломицы. Военные на бронетехнике уничто-
жили посевы, а также напугали работавших на 
полях местных жителей. Отмечается, что зона, 
на которую вторглись американцы, не находи-
лась на согласованном с местными властями 
и предпринимателями маршруте.

Как пишет ТАСС со ссылкой на газету «Аде-
вэрул Нистрян», люди пытались обратиться к 
военным, однако те игнорировали их и продол-
жали двигаться по посевам пшеницы, подсол-
нечника и кукурузы. Работники испугались ог-
ня из стрелкового оружия, которым были во-
оружены солдаты, и в панике сбежали с поля.

Обстоятельства инцидента расследуются 
комиссией в составе представителей мин-
обороны и армии США. Оценивается ущерб, 
определяется стоимость компенсации и спо-
собы её предоставления.

УКРАИНА Реформы российско-
го императора Петра I проводи-
лись украинскими интеллекту-
альными усилиями, заявил исто-
рик, профессор киевского Ин-
ститута археографии и источни-
коведения Национальной акаде-
мии наук Украины Виктор Бре-
хуненко, сообщают «Известия».

В ходе выступления на конференции 
в честь 310-летия Полтавской битвы, 
организованной украинским Институ-
том национальной памяти, Брехуненко 

также подверг сомнению значимость 
реформ Петра I и его способности.

«Все реформы Петра I скопированы с 
голландского образца. И он не знал, где 
брать эти образцы, этот «великий» ге-
ний, для реформирования. И это дела-
лось украинскими руками, украинскими 
интеллектуальными усилиями и немцами, 
которых массово Пётр I привлекал к это-
му всему», – заявил украинский учёный.

По его словам, свидетельством то-
го, что способности российского им-
ператора преувеличены, является не-

состоявшийся брак царевны Елизаве-
ты с французским королём Людовиком 
XVII. Однако то, что брак обсуждался с 
Людовиком XV, профессора не смутило.

Представители Украины нередко 
делают сомнительные заявления об 
исторических фактах и событиях. 15 
июня экс-президент страны Пётр По-
рошенко заявил о появлении украин-
цев в Крыму за тысячу лет до русских. 
В мае бывший посол Украины в США 
утверждал, что Россия украла у его 
страны название «Русь».

Ф
о

то
: И

ЗВ
ЕСТИЯ


/

М
и

ха
и

л
 Т

ер
ещ

ен
ко

Без украинских рук и умственных усилий не быть бы Петру Великим

Знал бы Пётр, кому обязан
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му можно, создав простейшую систему авто-
полива. Нарежьте марлевый бинт полосками, 
один его конец положите в горшок с цвет-
ком, присыпав землёй, а второй опустите в 
бутылку с водой.

Конечно, система подачи корма есть и для 
животных. Но их оставлять одних на длитель-
ный срок гораздо сложнее. Собак нужно вы-
гуливать, котам чистить лотки. Идеально, если 
ваши родственники или друзья смогут их при-
ютить. Но что если добровольцев не найдет-
ся? Сегодня почти в каждом городе есть при-
ют для животных.

Дом на замок

Полезно самостоятельно позаботиться о 
ценных вещах, убрать их в сейф или арендо-
вать для них банковскую ячейку.

Также стоит попросить родственников или 
друзей забирать вашу почту. Набитый до отка-
за почтовый ящик – первый признак длитель-
ного отсутствия хозяев в квартире.

И помните, что, если вы размещаете в 
социальных сетях фото из далёких стран, 
вы тоже даёте злоумышленникам карты в 
руки: увидев счастливую семью в полном 
составе, они могут решиться на кражу. Луч-
ше выложить все фото по возвращении из 
отпуска.
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Объявления. реклама

Организатор торгов – конкурсный управляющий ООО «Транспортная Ком-
пания «БелТрансГруп» (ИНН 3123300017, ОГРН 1123123007886, г. Белгород, 
ул. Волчанская, д. 139), признанного банкротом решением Арбитражного суда 
Белгородской области от 19.01.2018 г. по делу № А08–6742/2017, Супрун 
Вячеслав Анатольевич (ИНН 312326699174, СНИЛС 132-841-72043, г. Бел-
город, пр. Славы, 21а), член Союза «СРО АУ «Стратегия» (ИНН 3666101342, 
ОГРН 1023601559035, г. Москва, пр. Маршала Жукова, д. 6, стр. 1) сообща-
ет о результатах проведения торгов в форме аукциона по продаже права тре-
бования дебиторской задолженности с ООО «Экосистем» (ИНН 3123079077) 
в размере 236000 руб., ООО «Сид Кроп+» (ИНН 3123206448) в размере 
5100000 руб., ООО «Модус Строй» (ИНН 7842532979) в размере 5129289,09 
руб., состоявшихся 18.06.2019 г. в 14 час. 00 мин. Победителем торгов при-
знан Звягинцев Артём Владимирович (ИНН 461602782652), предложивший 
цену 522019,24 руб. Победитель торгов заинтересованности по отношению 
к должнику, кредиторам и конкурсному управляющему не имеет. С победи-
телем торгов 20.06.2019 г. заключён договор цессии, оплата по которому 
должна быть осуществлена в течение 30 дней с даты заключения договора.

По территориям г. Белгорода, а также Белгородского, Ивнян-
ского, Прохоровского, Борисовского, Корочанского, Ракитянско-
го районов, Шебекинского, Яковлевского, Грайворонского город-
ских округов проложены магистральные газопроводы высокого 
давления (далее МГ). Их повреждение представляет опасность 
для жизни и наносит большой материальный ущерб. Вблизи ма-
гистральных газопроводов проложены кабельные линии связи, 
телемеханики, электрохимической защиты газопроводов.

Для обеспечения безопасных условий эксплуатации, исклю-
чения возможности повреждения магистральных газопрово-
дов Правилами охраны магистральных газопроводов, утвер-
ждёнными постановлением Правительства Российской Фе-
дерации от 8 сентября 2017 г. № 1083, установлена ОХРАН-
НАЯ ЗОНА, а также ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕХ ВИДОВ РА-
БОТ в этой зоне.

Охранные зоны объектов магистральных газопроводов (да-
лее – охранные зоны) устанавливаются:

вдоль линейной части магистрального газопровода – в ви-
де территории, ограниченной условными параллельными пло-
скостями, проходящими на расстоянии 25 метров от оси маги-
стрального газопровода с каждой стороны; вокруг газоизме-
рительных станций, газораспределительных станций, узлов и 
пунктов редуцирования газа, станций охлаждения газа – в виде 
территории, ограниченной условной замкнутой линией, отсто-
ящей от внешней границы указанных объектов на 100 метров 
с каждой стороны; санитарно-защитная зона ГРС – 300 м во 
все стороны (п. 28 разд. 4.1.1. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200–03).

В охранных зонах магистральных газопроводов ЗА-
ПРЕЩАЕТСЯ:

а) перемещать, засыпать, повреждать и разрушать кон-
трольно-измерительные и контрольно-диагностические пунк-
ты, предупредительные надписи, опознавательные и сигналь-
ные знаки местонахождения магистральных газопроводов;

б) открывать двери и люки необслуживаемых усилительных 
пунктов на кабельных линиях связи, калитки ограждений уз-
лов линейной арматуры, двери установок электрохимической 
защиты, люки линейных и смотровых колодцев, открывать и 
закрывать краны, задвижки, отключать и включать средст-
ва связи, энергоснабжения, устройства телемеханики маги-
стральных газопроводов;

в) устраивать свалки, осуществлять сброс и слив едких и 

коррозионно-агрессивных веществ и горюче-смазочных ма-
териалов;

г) складировать любые материалы, в том числе горюче-сма-
зочные, или размещать хранилища любых материалов;

д) повреждать берегозащитные, водовыпускные сооруже-
ния, земляные и иные сооружения (устройства), предохраня-
ющие магистральный газопровод от разрушения;

е) осуществлять постановку судов и плавучих объектов на 
якорь, добычу морских млекопитающих, рыболовство придон-
ными орудиями добычи (вылова) водных биологических ресур-
сов, плавание с вытравленной якорь-цепью;

ж) проводить дноуглубительные и другие работы, связан-
ные с изменением дна и берегов водных объектов, за исклю-
чением работ, необходимых для технического обслуживания 
объекта магистрального газопровода;

з) проводить работы с использованием ударно-импульсных 
устройств и вспомогательных механизмов, сбрасывать грузы;

и) осуществлять рекреационную деятельность, кроме дея-
тельности, предусмотренной подпунктом «ж» пункта 6 Правил 
охраны магистральных газопроводов, утверждённых постанов-
лением Правительства Российской Федерации от 8 сентября 
2017 г. № 1083, разводить костры и размещать источники огня;

к) огораживать и перегораживать охранные зоны;
л) размещать какие-либо здания, строения, сооружения, не 

относящиеся к объектам линейной части магистрального га-
зопровода, за исключением объектов, указанных в подпунктах 
«д» – «к» и «м» пункта 6 Правил охраны магистральных газо-
проводов, утверждённых постановлением Правительства Рос-
сийской Федерации от 8 сентября 2017 г. № 1083;

м) осуществлять несанкционированное подключение (при-
соединение) к магистральному газопроводу.

Владельцам коммуникаций и сооружений, находящихся в 
охранной зоне газопроводов (автомобильные и железные до-
роги, кабельные линии, воздушные линии электропередачи, 
нефтепродуктопроводы и т.д.), ЗАПРЕЩАЕТСЯ производст-
во земляных, строительно-монтажных и ремонтных работ без 
письменного разрешения Белгородского ЛПУМГ. Землеполь-
зователи не имеют права препятствовать подъезду эксплуа-
тирующего персонала к объектам линейной части магистраль-
ных газопроводов для проведения ремонтных работ и обслу-
живания оборудования.

Для обеспечения безопасности людей и уменьшения 
ущерба при разрушении газопровода Сводом правил СП 
36.13330.2012 «Актуализированная редакция СНиП 2.05.06–
85* «Магистральные трубопроводы» (табл.4) устанавливают-
ся минимальные расстояния от магистральных газопроводов 
от 100 до 350 м в зависимости от диаметра МГ.

В соответствии с требованиями ст. 28 Федерального закона 
от 31.03.1999 г. № 69-ФЗ «О газоснабжении в Российской Фе-
дерации», владельцы земельных участков при их хозяйственном 
использовании не могут строить какие бы то ни было здания, 
строения, сооружения в пределах установленных минимальных 
расстояний до объектов системы газоснабжения без согласо-
вания с организацией – собственником системы газоснабжения.

Запомните, что совершение в охранных зонах магистраль-
ных трубопроводов действий, запрещённых законодательст-
вом Российской Федерации, либо выполнение в охранных зо-
нах магистральных трубопроводов работ без соответствующе-
го разрешения предприятия трубопроводного транспорта или 
без его уведомления влечёт наложение административного 
штрафа на граждан в размере от 50 тыс. до 100 тыс. руб.; на 
должностных лиц – от 500 тыс. до 800 тыс. руб.; на лиц, осу-
ществляющих предпринимательскую деятельность без обра-
зования юридического лица, – от 500 тыс. до 800 тыс. руб. 
или административное приостановление деятельности на срок 
до 90 суток; на юридических лиц – от 500 тыс. до 2,5 млн руб. 
или административное приостановление деятельности на срок 
до 90 суток (статья 11.20.1 КоАП РФ «Нарушение запретов ли-
бо несоблюдение порядка выполнения работ в охранных зо-
нах магистральных трубопроводов»).

Граждане!
Будьте внимательны и осторожны вблизи газо-

проводов. Обнаружив утечку газа или его загора-
ние, немедленно прекратите работы, удалите людей 
и механизмы из опасной зоны и сообщите в Белго-
родское ЛПУМГ по телефонам 8 (4722) 32-34-36 
(круглосуточно), 8 (4722) 22-74-21 или в ближай-
шую администрацию, МЧС.

Наш адрес: 308002, г. Белгород, ул. Мичурина, 89а, Бел-
городское ЛПУМГ.

Внимание!
ООО «Газпром трансгаз Москва» предупреждает!

разное
СПУТНИКОВОЕ и цифровое ТВ. Продажа, об-
служивание, обмен. Т. 8-960-638-22-88.    
РЕМ. люб. телев., гар. Выезд до 30 км. Т. 41-44-65,  
8-910-737-10-43.
РЕМ. холодильников на дому. Т. 8-920-200-
51-71.

куплю
КРС, конину, телятину. Т. 8-905-677-14-99.
КРС, телятину, баранину. Т. 8-905-677- 
05-20, 75-03-26.
ГОВЯДИНУ. Т. 8-910-321-14-25.

история

ИСТОКИ Первую больни-
цу в Белгороде открыли в 
начале XIX века. Во главе 
стоял старший врач (обыч-
но в России это был хи-
рург), значились ордина-
торы: акушер, терапевт 
и сифилидолог. Архивные 
документы сохранили ста-
тистику первых лет рабо-
ты: с 1 августа 1828-го 
по 1 августа 1829 года 
в больнице лечилось 2911 
человек, на содержание 
которых израсходовали 
1164 руб. 40 коп.

ЕЛЕНА КРИВЦОВА, 
главный хранитель фондов  
Государственного архива  
Белгородской области

Земские лечебницы

С 1865 года, в эпоху ре-
форм в России, управление 
медициной в уезде и Белго-
роде перешло земству, кото-
рому отводилось хозяйствен-
ное «попечение о народном 
здравии и благотворительных 
учреждениях». Дела по меди-
цине предписывалось вести 
в рамках прежних медицин-
ских уставов, а надзор за их 
деятельностью осуществля-
ло врачебное отделение Кур-
ского губернского правления 
во главе с врачебным инспек-
тором. Больница стала назы-
ваться земской, а чуть позже –  
земско-городской.

В 1869 году в уезде был 
всего один земский врач с 
годовым жалованием в 900 
руб., шесть фельдшеров с со-
держанием 120 руб. в год и 
одна повивальная бабка с го-
довым жалованием 300 руб. 
(принята на службу в сен-
тябре 1868 года). Усилия-
ми земства уже с 1883 года 
в уезде работало семь зем-
ских лечебниц для приходя-
щих больных, из них одна в 
Белгороде во флигеле дома 
земской управы (современная 
улица Чумичова, 31, дом зем-
ской управы сохранился, фли-
гель, к сожалению, нет). По-
явились и сельские лечебни-
цы в Вислом, Томаровке, Му-
роме, Дальней Игуменке, Го-
ловино и Масловой Пристани. 
Приём в городской лечебнице 
проводился ежедневно, в том 
числе в выходные и праздни-
ки, а в сельских – раз в неделю 
в назначенные дни. Доверие к 
врачам росло, в больницы об-
ращались всё чаще.

24 октября 1886 года зем-
ское собрание разделило уезд 
на четыре врачебных участка, 
которые обслуживали 5 вра-
чей, 13 фельдшеров, 2 аку-
шерки-фельдшера и 2 аку-
шерки. В первый входили Бол-

ховская, Мелиховская, Пуш-
карская, Старогородская, Са-
бынинская, Шопинская воло-
сти и городская лечебница; во 
второй – Томаровская и Кар-
повская волости; в третий – 
Бессоновская, Никольская, 
Толоконская волости; в чет-
вёртый – Муромская, Маслов-
ская и Шебекинская волости.

Первая городская

С момента открытия дол-
гие годы первая городская 
земская больница находилась 
на углу Корочанской и Маги-
стратской улиц (с 1904 года – 
улица Императора Николая II, 
сегодня – юго-западный угол 
Гражданского проспекта и 
улицы Чумичова). Её площадь 
с садом составляла около 3,9 
тыс. кв. метров.

Точную дату построй-
ки самого больничного кор-
пуса установить сложно, но, 
по всей видимости, это бы-
ло первое специально воз-
ведённое городом медицин-
ское учреждение: каменное, 
коридорной системы, с опера-
ционной, хирургической, те-
рапевтической, арестантской 

палатами, а также палатами 
для заразных больных, ком-
натами врача, служителей и 
ванной. Общая его площадь – 
425,6 кв. метров. На террито-
рии больницы был двухэтаж-
ный дом, его верхний этаж за-
нимала квартира смотрите-
ля, нижний – кухня и цейхга-
уз (склад). Во дворе помеща-
лись погреб, прачечная, два 
сарая, ледник и морг. В боль-
ницу бесплатно подавалась 
вода из городского водопро-
вода, отапливалась она один-
надцатью печами, освещалась 
керосиновыми лампами.

Вмещал стационар 30 ко-
ек. Жители Белгорода и уезда 
лечились бесплатно. Обслу-
живали здесь и нижних воен-
ных чинов, когда армейский 
лазарет был закрыт, и мест-
ных арестантов. С последних, 
а также неместных пациентов 
брали 60 коп. в день (в 1892 
году).

Медицинский персонал со-
стоял из врача, заведующего 
больницей, смотрителя (он же –  
старший фельдшер), второ-
го фельдшера и фельдшери-
цы. Пять мужчин и три женщи-
ны входили в обслуживающий 

персонал (служители), вклю-
чая кухарку, прачку, дворника 
и сторожа.

Предпочтение – 
женщинам

К 1880 году больничное 
здание совсем обветшало, 
стало рушиться. Но лишь в 
1888 году после многолетних 
дебатов земство купило на за-
мену дом у горожанки Слати-
ной. Это была большая усадь-
ба с красивым садом на углу 
улиц Шереметьевской и Ба-
тальонной (ныне улицы Преоб-
раженская и Пушкина, терри-
тория старого Дома быта).

В здании оборудовали ва-
терклозеты и ванные комна-
ты. Больница переехала в него  
4 сентября 1890 года. Но спу-
стя девять месяцев врач Кур-
ченинов докладывал, что  
«…следующее земское собра-
ние нашло это помещение 
слишком роскошным для боль-
ницы» и перевело её в старое 
помещение – на Корочанскую. 
И лишь в 1903 году больни-
цу вернули-таки в роскош-
ный дом Слатиной на Шере-

метьевскую. Он действитель-
но стал таковым после теперь 
уже основательного ремонта, 
на который земство истратило 
почти 9 тыс. руб. Территория 
больницы составляла 3,5 тыс. 
кв. метров, а сам корпус – 897 
кв. метров. В нём размести-
ли операционную, перевязоч-
ную, кабинет врача, две ком-
наты для смотрителя, дежур-
ную, девять палат на 51 кро-
вать, ванную и туалетные ком-
наты в мужском и женском от-
делениях. Освятили больницу 
2 октября 1903 года – в день 
празднования 200-летия яв-
ления иконы Божьей Матери 
в Смоленской церкви.

А в 1907 году для инфек-
ционных больных на террито-
рии больницы построили от-
дельное каменное помещение 
на пять палат.

Все эти перемены стали 
возможными благодаря за-
ведующему больницей, а поз- 
же – земскому гласному Кур-
ченкову. Он поднимал вопрос 
о больнице на земских собра-
ниях, добился создания спе-
циальной комиссии при гу-
бернаторе, тщательно подби-
рал персонал, отдавая пред-

почтение «женщинам, как бо-
лее склонным по своей при-
роде к делу ухода за больны-
ми, более чистоплотным, бо-
лее честным и более исполни-
тельным в отправлении слу-
жебных обязанностей».

К 1910 году в Белгород-
ском уезде было 9 земских 
врачей, 15 фельдшеров, 13 
акушеров. Работала больни-
ца в Томаровке на 15 кро-
ватей, две больнички в селах 
Весёлая Лопань и Нечаевка на 
5 кроватей каждая, и 5 крова-
тей в Шебекинской больнице.

Таким образом, за 50 лет 
земство создало развитую ме-
дицинскую сеть, ввело новую 
форму обслуживания населе-
ния – врачебные участки. На-
селение Белгородского уезда 
к этому году составляло 198,5 
тыс. человек. По статистике, из 
тысячи человек за врачебной 
помощью обратились 603.

Народная  
на Народном

В начале XX века вол-
на войн, революций, неод-
нократных переходов влас-
ти в Белгороде из одних рук 
в другие привели первую го-
родскую больницу в полураз-
рушенное состояние. К 1922 
году она подчинялась отделу 
здравоохранения Белгород-
ского уездного исполкома, ко-
торый констатировал упадок 
учреждения на фоне сниже-
ния уровня жизни, антисани-
тарии в городе, вспышек эпи-
демий.

О строительстве нового 
здания тогда не могло быть 
и речи. Поэтому исполком 
решил временно перевести 
больницу, которую теперь на-
зывали народной, в недостро-
енный учительский институт 
на окраине города (теперь 
Народный бульвар). Его нача-
ли строить в июне 1915 года 
и к началу переломного для 
страны 1917 года возвели два 
корпуса из запланированных 
трёх. Занимал этот комплекс 
десятину земли (1,09 га), где 
свободная от строений часть 
использовалась для выращи-
вания картофеля.

Здания переделали под 
нужды медицины и в конце 
1923 года разместили здесь 
хирургическое, акушерско-
гинекологическое, терапев-
тическое, венерологическое, 
туберкулёзное, глазное и ин-
фекционное отделения. Ста-
ционарно лечиться в народ-
ной больнице могли 140 че-
ловек. В больницу из закры-
того женского монастыря пе-
редали 10 шкафов, 6 диванов, 
20 столов, 45 стульев, 4 комо-
да, 5 ширм, 95 тарелок и мно-
гое другое.

Однако нет ничего более 
постоянного, чем временное. 
Так случилось и здесь – в этом 
здании по Народному бульва-
ру до наших дней размещает-
ся один из корпусов город-
ской больницы. БП

Снимки из Государственного  
архива Белгородской области

Слишком роскошное  
для больницы
С чего 
началась 
белгородская 
медицина

С 1865 года управление 
медициной в уезде 
и Белгороде перешло земству, 
которому отводилось 
хозяйственное «попечение 
о народном здравии 
и благотворительных 
учреждениях»

Фрагмент из газеты «Белгородская правда», 18 июня 1937 года

Белгород, перекрёсток улиц Магистратской и Корочанской. 
Справа через дорогу, на углу – здание старой больницы 
(в ней позже размещался кинематограф «Пате»), слева 
виднеется крыша современного строительного колледжа
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ВРЕДИТЕЛЬ Не знаю как 
у вас, но мои внуки очень 
брезгливо рассматривают 
внутренности вишен 
и черешен, буквально 
выворачивая плоды 
наизнанку – страшно 
не любят червяков. В этом 
году мы не успели собрать 
и четвёртую часть урожая, 
как они объявились. 
Многие жалуются, что было 
их правда что-то чересчур. 
Кто же нам подпортил 
радость урожая?

Не опоздать!

– Это распространённый вреди-
тель, который любит питаться пло-
дами косточковых культур – вишнё-
вая муха, – рассказал заместитель 
начальника отдела надзора в обла-
сти карантина растений Управления 
Россельхознадзора по Белгородской 
области Сергей Тесля.

Беленькие крошечные червяки – 
её детки, да и сама взрослая особь 
вишнёвой мухи небольшая – 3–5 мм. 
Пролетит – и внимания не обратишь, 
но вреда от неё столько, что про-
фессиональные садоводы проводят 
консилиумы, вырабатывая тактику и 
стратегию её уничтожения.

– Вишнёвая муха распространена 
повсеместно, но особый вред нано-
сит в южных регионах нашей страны, 
повреждая до 70 % урожая, – уточ-
нил Сергей Тесля.

Чтобы этого не произошло, спе-
циалисты советуют проводить пер-
вую обработку против неё в момент, 

когда у акации вот-вот раскроются 
цветы. Это важно запомнить, потому 
что летящую муху из-за размеров не 
увидеть. Акация цветёт в разные чи-
сла мая – с начала до середины ме-
сяца, это надо отслеживать.

Есть мнение, что обработку мож-
но сделать ещё раньше – по распу-
стившимся почкам вишни и черешни.

Двойной удар

В духе заботы о себе и природе 
опрыскивают вишню и черешню фи-

товермом, актофитом, битоксибали-
лоином, лепидоцидом, спинтором и 
другими биопрепаратами. Опрыски-
вание нужно повторить примерно че-
рез 10–12 дней (по инструкции), кро-
ме последнего средства, которое ре-
комендуют применять через 28 дней.

Двухразовые обработки делают и 
химическими системными инсекти-
цидами. Тут каждый выбирает сам –  
тяжёлая артиллерия или щадящий 
вариант.

– При выборе инсектицидов в 
первую очередь нужно обращать 

внимание не на торговое название 
препарата, а на действующее ве-
щество, и приобрести как минимум 
два препарата с разным действую-
щим веществом. При использова-
нии одного и того же агрохимика-
та может возникать привыкание к 
действующему веществу, и насеко-
мые просто не будут реагировать на 
вносимые средства, – считает Сер-
гей Тесля.

Опаздывать с опрыскиванием 
нельзя, тогда пиши пропало, на яй-
ца яд уже не подействует.

Чего мы добиваемся? Нужно 
уничтожить муху, предупредив клад-
ку яиц, поскольку одна самка спо-
собна сделать 150 «ходок» в каждую 
отдельную вишенку, отложив по яй-
цу. И ей неважно, спелые это плоды 
или зелёные.

Такая жизнь

Через неделю вылупятся личин-
ки, которые выгрызут мякоть пло-
дов, засоряя их своими испраж-
нениями. Ещё спустя 2–3 недели 
они спустятся на землю, окуклят-
ся в почве на глубине до 10 см. 
Следующей весной из каждой та-
кой куколки выйдет взрослая виш-
нёвая муха.

Поэтому Сергей Тесля рекоменду-
ет не затягивать уборку и собирать 
вишню за раз, после чего сразу же 
уничтожить всю падалицу и перека-
пать землю на глубину до 20 сан-
тиметров.

Поскольку муха уходит на окукли-
вание в землю, то весной, после схо-
да снега, можно затянуть пристволь-
ные круги агроволокном, чтобы не 
вырвалась «на свободу».

Бороться с этим вредителем нуж-
но сообща с соседями, в одиночку 
ограничить число летунов весной не 
получится.

Ну и ещё один совет от агроно-
мов: для закладки новых садов выби-
рать сверхранние сорта косточковых, 
у которых плоды созревают раньше, 
чем вредитель пройдёт свои стадии 
развития. И тогда вкусное вишнёвое 
варенье будет у вас на столе гаран-
тированно. БП

сад и огород
Ольга БОНДАРЕВА
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Этот рецепт шашлыка я по-
заимствовала у заядлых ры-
баков и вкуснее блюда, при-
готовленного на костре, с тех 
пор не пробовала.

Нужен крупный карп на 
2–4 кг. Рубим его на стейки, 
разделив по хребту (по жела-
нию). Трём на терке или пе-
рекручиваем в мясорубке лук 
(около 0,5 кг). Ещё полкило 
режем кольцами. Кладём всё 
к рыбе. Заливаем мясо обыч-
ным, не фруктовым или каким-
то ещё экзотическим, 9-про-
центным уксусом. Вкус этого 
шашлыка делает именно ук-

сус. Солим, перчим, оставляем 
всё на полчаса мариноваться.

Жарим рыбу на решётке на 
углях, предварительно сложив 
её и кольца лука в пакетики, 
свёрнутые из фольги (по одно-
му или несколько кусочков). На 
заключительном этапе обжар-
ки фольгу можно слегка ото-
гнуть, но это не обязательно.

Если вы захотите жарить 
шашлык без фольги, то обя-
зательно смажьте кусочки 
любым растительным маслом 
или сметаной: нужна плёнка, 
которая избавит мясо от пря-
мого контакта с огнём.

Мамай в саду
Как победить вишнёвую муху

1 – вишнёвая муха, 2 – личинка вишнёвой мухи, 3 – испорченный личинкой плод

готовим вместе

Одним из важных видов загото-
вок является сушка. Сушить мож-
но всё – от коры до арбузов. Рас-
скажем о главных принципах это-
го процесса.

Вершки. Зелёная часть гото-
вится для сушки с большой осто-
рожностью в отношении растений. 
Тут главное не нарушить их корне-
вую систему, не уменьшить площадь 
произрастания. Особенно это каса-
ется лесных диких трав. Неслучайно 
травники не любят показывать свои 
укромные уголки. Не из-за какой-то 
магии или других мистических пред-
рассудков, а потому что набежит не-
сведущий народ и выдерет по своей 
запасливой натуре природную апте-
ку подчистую, с корнем. И восстано-
вится ли растение потом, неизвестно.

А нужно осторожно ножницами 
срезать верхушку с цветом, оста-
вив большую часть (примерно по-
ловину) нетронутой. К слову, есть 
разные мнения о том, резать или 
отламывать растения при заготов-
ке. По мне, такие нюансы при на-
шей общей невоздержанности ка-
жутся надуманными. Однозначно –  
срезание более щадящий метод.

Дома травы измельчают или 
вяжут веничками, оставляя су-
шиться там, где нет прямых сол-
нечных лучей. Это главное усло-
вие сушки.

Хранить травы советуют в су-
хом месте в стеклянной таре, кар-
тонных коробах, оставив отвер-
стия, под тряпочной «крышкой», 
чтобы был доступ воздуха, или в 
тканевых мешочках.

Это же касается домашних мя-
ты, мелиссы, эстрагона, тимьяна, 
укропа других пряных трав. Срок 
хранения таких заготовок ограни-
чен – до следующего сезона.

Корешки. Есть масса корней, 
которые можно использовать в пи-
тании, лечении, в качестве косме-
тических средств, красителей.

Самые известные у нас корне-
вища крапивы, одуванчика, лопу-
ха, шиповника, петрушки. Их пред-
варительно моют, чистят и для со-
хранения полезных свойств су-
шат принудительно – в специаль-
ных устройствах, духовках, в том 
числе с вентиляционным режи-
мом. Температуру выбирают по 
инструкции.

Используют в качестве порош-
ков, измельчая заготовки в бленде-
ре или делая из кореньев отвары.

Плоды. Самая популярная суш-
ка на каждом столе – яблонево-
грушевые миксы для компотов.

Наши бабушки ничего не слыша-
ли про специальное оборудование, 
поэтому делали их, оставляя резаные 
плоды на несколько дней на паля-
щем солнце. В некоторых селениях 
фрукты нанизывали на нитку в виде 
гирлянд, но чаще просто рассыпали 
ровным слоем на чистой поверхно-
сти (на крышах, столах), иногда при-
крывали от мух марлей. Сегодня хо-
зяйки чаще всего ускоряют процесс, 
используя разные виды печей.

В моду входит и сушение ово-
щей: вяленые помидоры по среди-
земноморским рецептам считаются 
дорогостоящим деликатесом. Их то-
же выдерживают на жаре до испа-
рения жидкости, раскладывают по 
банкам, присаливая, пересыпая аро-
матными травами и сдабривая ра-
стительным (классически – оливко-
вым) маслом. Хранят такую заготов-
ку в холодильнике. Правда недолго –  
съедается эта вкуснятина на раз.

Сушим лето

Рыбный шашлык

Треть жизни  
в объятиях Гипноса
Почему вредно спать на животе и при работающем телевизоре
ОТДЫХ Сон жизненно важен для 
организма: без такой переза
грузки человек долго не протя-
нет. И, казалось бы, о чём тут 
долго рассуждать: ложись в по-
стель, глаза закрывай и спи. Но 
если бы всё было так просто, то 
42 миллиона россиян не стра-
дали бы от проблем со сном 
(такие данные приводит скол-
ковский Центр нейротехноло-
гий сна и бодрствования). Отку-
да берутся эти проблемы, о ка-
ких правилах гигиены сна мы 
забываем? Давайте попробуем 
разобраться в этих вопросах, а 
поможет нам терапевт 4-го по-
ликлинического отделения Бел-
города Наталья Мироненко.

Без ТВ и гаджетов

Учёные до сих пор спорят об опти-
мальной продолжительности сна. Но 
сходятся в одном: с возрастом потреб-
ность в нём постепенно уменьшается. 
Если новорождённый ребёнок живёт 
в режиме «поспал–поел–поспал», то 
подросшее чадо бывает не так-то 
просто уложить вечером в кровать.

– Школьникам от 7 до 14 лет в 
среднем необходимо 9–11 часов сна 
в сутки, – поясняет Наталья Миро-
ненко. – Подросткам – 8–10 часов. 
В возрасте от 20 до 40 лет потреб-
ность во сне варьируется в пределах 
7–9 часов и после 60–70 лет умень-
шается до 7–8 часов.

В среднем, напоминает терапевт, 
человек во сне проводит треть жизни.

– Оптимальное время для засы-
пания – 22–23 часа, – говорит На-
талья Николаевна.

К этому времени желательно про-
ветрить комнату (оставив форточку 
открытой), зашторить окна, надеть 
удобное бельё из натуральных тка-
ней, отключить гаджеты…

Что, и в соцсети нельзя ныр-
нуть перед сном, спросите вы? 
Врач категоричен: заглянув в лен-
ту новостей на несколько минут, 
вы рискуете зависнуть в телефоне 

надолго, загружая мозг ненужной 
информацией.

Привычку засыпать под включён-
ный телевизор тоже не причислить к 
разряду полезных:

– Телевизор – источник не только 
внешнего шума, но и света, а гор-
мон сна мелатонин, как известно, 
вырабатывается только в темно-
те,  – приводит аргументы Наталья 
Николаевна.

И стакан кефира

Если по дороге в спальню вы ни-
как не можете пройти мимо кухни, 
то пусть там вас ждёт стакан кефи-
ра. Вы ведь поужинали за два часа до 
сна – причём это была лёгкая, не от-
ягощённая жирами и специями пища.

– Продукты, содержащие кофеин – 
кофе, чай (в том числе зелёный), шоко-
лад – следует употреблять не позднее, 
чем за 6 часов до сна, – советует врач.

И уж совсем прописная истина гла-
сит, что посещать спортзал надо как 
минимум за три часа до сна: большие 
физические нагрузки не лучшим обра-
зом влияют на его качество.

Но, пожалуй, самое главное усло-
вие для полноценного отдыха и од-
новременно самое трудновыполни-
мое – отключиться от дневных пере-
живаний, не прокручивать в памяти 
события, не выстраивать возможные 
сценарии. Эх, жаль, что нет в орга-
низме специального переключателя: 
щёлк – и забыл о плохом, спишь себе 
здоровым сном… Тут уж каждый вы-

бирает медитативные техники: про-
гулку на свежем воздухе, чтение книж-
ки, просмотр позитивного фильма…

Дефицит сна

Если вечером вам трудно заснуть, 
вы просыпаетесь среди ночи, после че-
го с трудом засыпаете снова и наутро 
чувствуете себя совершенно разби-
тым – увы, это знакомые слишком мно-
гим «звоночки», ведущие к недосыпу:

– Человек, не высыпающийся в те-
чение недель, страдает от дефици-
та сна, – говорит Наталья Миронен-
ко. – Но о хронической патологии речь 
идёт, если нехватка сна наблюдается 
на протяжении нескольких месяцев. 
Или же, например, если после устра-
нения причины нарушения сна человек 
продолжает испытывать проблемы.

Нарушения сна могут быть вызва-
ны приёмом лекарств – особенно это 
актуально для пожилых и страдающих 
хроническими заболеваниями людей:

– Некоторые препараты обладают 
таким побочным действием, – преду-

преждает терапевт. – Например, сосу-
досуживающие капли, антигистамин-
ные препараты, бета-блокаторы, не-
стероидные противовоспалительные 
с содержанием кофеина – тот же ци-
трамон, а также содержащие аспирин. 
Нюансы с дозировкой и периодично-
стью их приёма нужно обязательно 
обговаривать с лечащим врачом.

Ещё одна причина, способная под-
портить ту самую треть жизни – не-
правильно выбранная поза для сна. И 
хотя дело это сугубо индивидуальное, 
всё же с физиологией не поспоришь:

– Не рекомендуется спать на жи-
воте с отведённой в сторону голо-
вой, так как при этом пережимаются 
не только сосуды, но и шейная арте-
рия, – объясняет врач. – Кровоснаб-
жение головного мозга затрудняется.

Лечение под контролем

Допустим, вы всё делаете пра-
вильно, однако Гипнос (древнегре-
ческий бог сна) не спешит заклю-
чать вас в свои объятия. Тогда нуж-
но поспешить к врачу, не дожидаясь, 
пока проблема приобретёт хрониче-
ский характер.

Ведь страдающий от недосы-
па выглядит, прямо скажем, так, что 
селфи для Инстаграма не сделаешь: 
мешки под глазами, серый цвет лица. 
Но внешний вид – это полбеды. Куда 
серьёзнее другие последствия – от го-
ловных болей, психологических и не-
врологических проблем до ожирения. 
К тому же мелатонин называют ещё и 
гормоном долголетия – нетрудно дога-
даться, к чему приводит его нехватка.

В свою очередь, проблемы со 
сном могут свидетельствовать об 
уже имеющихся недугах, таких как 
невроз, гипертония, синдром бес-
покойных ног и других.

Так что бессонницу нельзя лечить 
самостоятельно:

– Длительный бесконтрольный 
приём снотворных препаратов при-
водит к привыканию, и доза с каж
дым разом будет больше, – предо-
стерегает Наталья Николаевна. БП

В тему

Человечество делится на «сов», «жаво-
ронков» и «голубей» – в зависимости от хро-
нотипа. «Жаворонки» легко просыпаются 
рано утром, не терпят ночных бдений. Био
логические ритмы «сов» работают диаме-
трально наоборот. Между этими птахами на-
ходится «голубь» – наиболее адаптирован-
ный для жизни в социуме хронотип.

Однако в течение жизни биоритмы у лю-
дей меняются. Среди детей, например, боль-
шинство – «жаворонки», которые к 20 го-
дам могут перерасти в «сов», а к почтенно-
му возрасту вновь стать ранними пташками.

Если вы до сих пор не выбрали себе «пти-
чью стаю», то так называемая «Анкета Ост-
берга» поможет определиться.

1. Трудно ли вам вставать рано утром:
а) да, почти всегда – 3
б) иногда – 2
в) редко – 1
г) крайне редко – 0

2. Если бы у вас была бы возмож-
ность выбора, в какое время вы бы ло-
жились спать вечером?

а) после часа ночи – 3
б) с 23 до 1 ч. – 2
в) с 22 до 23 ч. – 1
г) до 22 ч. – 0
3. Какой завтрак вы предпочитаете в 

течение первого часа после пробуждения?
а) плотный – 0
б) менее плотный – 1
в) можно ограничиться варёным яйцом – 2
г) достаточно чашки чая или кофе – 3
4. Если вспомнить ваши последние 

размолвки на работе и дома, когда они 
преимущественно происходят?

а) в первой половине дня – 1
б) во второй половине дня – 0
5. От чего вам легче отказаться:
а) от утреннего чая или кофе – 2
б) от вечернего чая – 0

6. Как точно вы отсчитываете время 
в 1 минуту?

а) меньше минуты – 0
б) больше минуты – 2
7. Как легко вы можете изменить 

привычки, связанные с едой во время 
отпуска, поездок?

а) очень легко – 0
б) легко – 1
в) трудно -2
г) не меняете -3
8. Если рано утром предстоят важные де-

ла, на сколько раньше вы ложитесь спать?
а) более чем на 2 часа – 3
б) на час–два – 2
в) меньше чем на час – 1
г) как обычно – 0
Подсчитайте баллы по всем вопро-

сам. Сумма от 0 до 7 позволяет счи-
тать себя «жаворонком»; от 8 до 13 – 
«голубем»; от 14 до 20 – «совой».

Кто рано встаёт…

Здоровье
Нелля Калиева

Вот что бывает с «совой», которую разбудили вместе с «жаворонками»

Наталья Мироненко: «Оп-
тимальное время для за-
сыпания – 22–23 часа»
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Читатель!
С 1 июля и до конца августа

в почтовых отделениях 

подписка нашей газеты  
на первое полугодие 2020 года  

по старой цене – всего 634 руб. 98 коп. 
А затем подорожает.

Не упусти свою выгоду! 

Репортажи с праздничных торжеств, посвя-
щённых годовщине Прохоровского сражения, − 
в программе «Такой день» в 15:00, 16:00, 
18:00, 19:30 и 21:00. Прямой эфир инфор-
мационных выпусков в 15:00 и 18:00 также 
можно смотреть в группах «Мира Белогорья» в 
соцсетях «Одноклассники» и «ВКонтакте».

В 17:15 в телеэфире документальный 
проект Светланы Немыкиной и Алексея Зи-
мина «Привычные вещи» − рассказ об 
истории уникального военно-историческо-
го музея-заповедника «Прохоровское по-
ле» и архивные видеокадры строительства 
комплекса.

Кроме того, в течение дня о самом круп-
ном танковом сражении Второй мировой вой-
ны и участниках битвы на Курской дуге рас-
скажут сами ветераны – участники телепро-
екта «Жизнь прожить» − и напомнят кадры 
чёрно-белой кинохроники «Это наша с то-
бой биография».

Смотрите первый областной на 21  
кнопке всех кабельных операторов региона, 
в спутниковых пакетах «Триколор» и «Теле-
карта», а также в онлайн-трансляции на сай-
те mirbelogorya.ru. 6+

На правах рекламы

12 июля на телеканале «Мир Белогорья» – всё о Третьем ратном поле России


