
www.belpressa.ru Выходит с 24 июня 1917 г.

Вс
е 

во
зр

ас
ты

 п
ок

ор
ны

№ 15 (23324)
Четверг,
14 апреля 2022 г.

НОВОЕ В ЗАКОНЕ   
В приграничных сёлах 
могут запретить продажу 
алкоголя после 20 часов

ЗДОРОВЬЕ   
Как медитировать на ходу

Областной общественно-политический еженедельник 

Долой диван и халат!
Новооскольские пенсионерки готовятся стать королевами

16 17

20 аПРЕЛЯ – ДЕНЬ ДОНОРА
разожмите кулачок!

ПРИЗВАНИЕ
Почему у Юлии Колтуновой 
вся Покровка – в телефоне

ПОБЕДИТЕЛИ Какие пробелы 
в судьбе солдат Великой 
Отечественной восполняют 
прохоровские историки

ПОДДЕРЖКА У нас 
всё работает 
как часы

БЕЗОПАСНОСТЬ В регионе 
ввели жёлтый уровень 
террористической опасности
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Мария Долуденко – мама пяти детей и бабушка двенадцати внуков – с лёгкостью садится на шпагат и окончательно добивает корреспондентов фразой «Могу и колесом пройтись»
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