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Солдат всегда здоров
Почему среди белгородских юношей  
всё меньше негодных к военной службе

Белгородец Николай Чаплыгин будет служить в 45-й отдельной гвардейской бригаде специального назначения ВДВ. 
Туда призывников отбирают по конкурсу: здоровых, физически сильных и образованных
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новостинаграды новости

  

даты

от пятницы до пятницы
21 июня
День кинологических подразделений МВД Рос-
сии (День кинолога).
Международный день йоги.
Всемирный день гидрографии.
Международный день скейтбординга.

22 июня
День памяти и скорби – день начала Великой 
Отечественной войны (1941 год).
В 1668 году царские стрельцы начали оса-
ду Соловецкого монастыря, который оставал-
ся оплотом старообрядчества. Осада длилась 
8 лет.

23 июня
День балалайки – международный праздник 
музыкантов-народников.
Международный олимпийский день.
Международный день вдов.
День государственной службы ООН.

24 июня
В 1710 году основано Царское Село близ 
Санкт-Петербурга.
В 1812 году армия Наполеона вторглась в Рос-
сию – началась Отечественная война 1812 года.
В 1945 году в Москве состоялся Парад Победы.

25 июня
День дружбы и единения славян.
День моряка (День мореплавателя).

26 июня
Международный день борьбы со злоупотре-
блением наркотическими средствами и их не-
законным оборотом.
Международный день в поддержку жертв пы-
ток.
В 1954 году в Обнинске заработала первая в 
мире атомная электростанция.

27 июня
День молодёжи России.
Всемирный день рыболовства.
В 1905 году на броненосце «Потёмкин» нача-
лось первое массовое революционное восста-
ние в вооружённых силах.

Источник: Calend.ru
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Неблагоприятные 
дни и часы
24 июня, понедельник  (пик с 5 до 7 часов)

25 июня, вторник  (пик с 12 до 14 часов)

Ценник
	Говядина	 450 руб./кг	

	Свинина	 300 руб./кг	

	Яйца	 65 руб./дес.	

	Картофель 	 35 руб./кг	

	Морковь	 60 руб./кг	

	Свёкла	 70 руб./кг	

	Капуста	 30 руб./кг	

	Помидоры	 105 руб./кг	

	Огурцы	 90 руб./кг	

	Перец	 200 руб./кг	

	Лук 	 60 руб./кг	

	Черешня	 300 руб./кг

	Клубника	 180 руб./кг	

	Лимоны	 180 руб./кг	

Ценник составлен на основе посещения 
Центральной ярмарки в Белгороде

Хроника 31
МАЛИНОВЫЙ СТАРТ

АЛЕКСЕЕВКА Хорошая новость при-
шла из Центрального выставочно-
го комплекса «Экспоцентр» в Москве.

Здесь состоялась торжественная церемония 
награждения лауреатов конкурса Национальной 
премии в области предпринимательской деятель-
ности «Золотой Меркурий». В число победителей 
престижного конкурса вошла жительница Алек-
сеевского городского округа, индивидуальный 
предприниматель, глава КФХ Валентина Зуб-
ко, занимающаяся выращиванием малины. Она 
признана лучшей в номинации «Семейный старт».

Победителям конкурса вручили дипломы 
Торгово-промышленной палаты Российской 
Федерации и эксклюзивные статуэтки «Золотой 
Меркурий». Теперь им предоставляется право 
использовать логотип конкурса при маркиров-
ке своей продукции.

«ВОРОНЦОВЫЙ ЦВЕТОЧЕК»

ВЕЙДЕЛЕВКА Здесь в Центре культурного 
развития прошёл фестиваль детского 
и юношеского творчества «Воронцовый 
цветочек».

Юные артисты представили лучшие номе-
ра в номинациях: вокал, хореография, декора-
тивно-прикладное и изобразительное искус-
ство, инструментальное, театральное творче-
ство. Фестиваль был организован по инициа-
тиве главы администрации района Анатолия 
Тарасенко три года назад.

– Экспериментируйте, ищите свой уникаль-
ный творческий почерк, развивайте и совер-
шенствуйте свой стиль. Вы сделали первые ша-
ги в увлекательный мир искусства, не останав-
ливайтесь на достигнутом. Сегодняшний уро-
вень мастерства намного выше, чем был два 
года назад. Надеюсь, участие в фестивале «Во-
ронцовый цветочек» станет вашей следующей 
ступенькой к вершине, – отметил Анатолий Ва-
сильевич, обращаясь к участникам фестиваля.

ПРАЗДНИК ВОЗРОЖДЕНИЯ

КРАСНАЯ ЯРУГА Торжественно отмечена 
28-я годовщина возрождения района.

В Центре культурного развития собрались 
лучшие представители различных профессий, 
общественности и структур района, внёсшие 
неоценимый вклад в развитие малой родины, 
самые активные пенсионеры, предприниматели.

С праздником земляков поздравил глава ад-
министрации района Валерий Бурба. Он на-
звал минувший год успешным и отметил глав-
ные достижения в экономической, культурной 
и общественно-политической жизни района.

Около 200 самых достойных жителей, ко-
торые прославили район своим трудолюбием, 
получили заслуженные награды областного и 
районного значения.

«РУЧЕЙКИ ДОБРА»

ПРОХОРОВКА В парке регионального 
значения «Ключи» состоялся 
VII фестиваль воскресных школ 
Губкинской епархии «Ручейки добра».

Участниками стали более трехсот детей из 
разных районов области, входящих в состав 
Губкинской епархии. Почётными гостями фе-
стиваля стали епископ Губкинский и Грайво-
ронский Софроний, уполномоченный по пра-
вам ребёнка Галина Пятых, глава администра-
ции Прохоровского района Сергей Канищев.

Дети каждого из благочиний представили по 
несколько ярких номеров в самых разных жан-
рах. Завершился фестиваль вручением дипло-
мов. Для всех участников было организовано 
питание и сладкие угощения.

КРАШЕ СТАНЕТ ПЛОЩАДЬ

ШЕБЕКИНО В городе начата рабо-
та по реконструкции площади мо-
дельного Дворца культуры.

Здесь будут установлены декоративные ог-
раждения, малые архитектурные формы, ска-
мейки, тротуарные дорожки, декоративное ос-
вещение, остановочный павильон, обустроят 
парковочное пространство.

Все деревья, расположенные на площади, 
включая 60-летние ели, будут сохранены, так-
же здесь высадят новые растения, благоустро-
ят газоны.

УСПЕХ Церемония награждения со-
стоялась 13 июня на заседании Бел-
городской областной Думы. В тор-
жественной речи губернатор Евге-
ний Савченко заявил, что награждён-
ные внесли существенный вклад в 
развитие региональной экономики.

СЕРГЕЙ ШЕВЧЕНКО

– Он действительно впечатляет, прежде 
всего в горно-металлургической, аграрной, 
строительной и иных отраслях. Это и веду-
щие места Белгородчины в общероссий-
ских рейтингах. Это пятое место по качест-
ву жизни населения. Недавно на междуна-
родном экономическом форуме был обна-
родован ещё национальный инвестицион-
ный рейтинг, в котором наша область за-
нимает восьмое место. Это очень высокое 
место, – сказал Евгений Савченко.

Среди награждённых – первый заме-
ститель губернатора – начальник департа-
мента имущественных и земельных отноше-
ний региона Валерий Шамаев. Ему вручи-
ли медаль ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» I степени.

Аналогичную медаль, только II степени, 
получили мэр Белгорода (ранее работал ви-
це-губернатором по ЖКХ) Юрий Галдун и 
глава компании «Белгородстроймонтаж», 
депутат областной Думы Вадим Клет.

Главу регионального управления Рос-
природнадзора Владимира Маматова от-
метили высшим знаком отличия области – 
коллекцией медалей «Прохоровское поле –  
Третье ратное поле России» II степени.

Медали «За заслуги перед Землёй Бел-
городской» I и II степеней получили глава 
регионального отделения Всероссийского 
общества глухих Татьяна Бессонова, за-

меститель главы департамента финансов и 
бюджетной политики Станислав Лисютин, 
начальник алексеевского управления ПФР 
Валентина Голубятникова.

Этой же награды удостоили главу Управ-
ления Федерального казначейства по Бел-
городской области Александра Черняв-
ского (некоторое время назад работал в 
региональном правительстве), председате-
ля Общественной палаты Ровеньского рай-
она Александра Заруднего и Сергея На-
польских, который уже более четырёх лет 
возглавляет Стойленский ГОК.

Директора Института межкультурной 
коммуникации и международных отноше-
ний БелГУ Ольгу Прохорову поздравили 
с присвоением звания «Заслуженный ра-
ботник высшей школы РФ», а проректора  
БелГУ Игоря Константинова – «Заслужен-
ный деятель науки РФ». БП

Губернатор Евгений Савченко вручил награду мэру Белгорода Юрию Галдуну
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Очень высокое место
Евгений Савченко вручил государственные 
и областные награды 22 белгородцам

ВЛАСТЬ Василий Потрясаев ушёл с поста председателя 
Белгородской областной Думы. Руководить 
региональным законодательным собранием 
пока будет первый заместитель председателя 
Александр Скляров.

СЕРГЕЙ ШЕВЧЕНКО

На сессии 13 июня Василий Потрясаев озвучил отчёт о ра-
боте областной Думы за 2019 год. После этого Василий Нико-
лаевич заявил, что покидает должность председателя по семей-
ным обстоятельствам. Он подчеркнул, что нынешнему составу 
областной Думы предстоит работать ещё чуть больше года, од-
нако уйти ему необходимо именно сейчас. Он отметил, что ре-
шение это «глубоко взвешенное», и поблагодарил депутатов за 
совместную работу.

На сессии присутствовал губернатор Белгородской области Ев-
гений Савченко. Он поблагодарил Василия Потрясаева от име-
ни правительства и всех жителей области за плодотворные тру-
ды на благо региона и всей страны и вручил ему именные часы.

В действующей структуре областной Думы несколько замести-
телей председателя и два первых: Наталия Полуянова и Алек-
сандр Скляров. По предложению самого Потрясаева, исполнять 
обязанности председателя будет Скляров.

Василий Потрясаев стал председателем областной Думы ещё в 
предыдущем созыве – в январе 2015 года. Он сменил на этом по-
сту Ивана Кулабухова, который стал сенатором от области в Сове-
те Федерации. 5 августа 2019 года Потрясаеву исполнится 66 лет. С 
1994 года он руководил крупным белгородским заводом «Новатор». 
С 2002 года по февраль 2011-го работал мэром Белгорода. С поста 
градоначальника он тоже ушёл по собственному желанию, отказав-
шись от переназначения. В областной Думе – с декабря 2011 года. БП

По семейным обстоятельствам
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Василий Потрясаев

ЛИЧНОСТЬ В Новом Осколе тор-
жественно открыли памятник 
земляку – знаменитому россий-
скому сыщику Ивану Дмитри-
евичу Путилину. Двадцатилет-
ним юношей уехал он из род-
ного города в Санкт-Петер-
бург. Благодаря трудолюбию и 
природному таланту стал пер-
вым начальником сыскной по-
лиции Северной столицы.

НИКОЛАЙ СОЛОВЬЁВ  
(ТЕКСТ И ФОТО)

Идея увековечить имя замечатель-
ного земляка родилась благодаря че-
ловеку, прожившему немало лет в Но-
вом Осколе. Сегодня это полковник 
милиции в отставке, учёный секре-
тарь Академии МВД России, профес-
сор Лариса Беляева. Ларисе Ива-
новне принадлежит труд в двух то-
мах о жизни и деятельности Путилина, 
которого называли русским Пинкер-
тоном, Лекоком и Шерлоком Холмсом, 
отмечали, что он обладал «уму непо-
стижимым чутьём гончей собаки».

По инициативе администрации 
городского округа и отдела УМВД по 
Новооскольскому городскому округу 
у здания отдела установлен бюст ве-
ликого сыщика. Его автор тоже ново-
осколец – Александр Нечаев. Па-
мять о земляке также увековечена в 

названии одной из улиц города, ко-
торой накануне было присвоено имя 
Путилина.

На церемонии открытия бюста 
глава администрации округа Анд-
рей Гриднев подчеркнул:

– Открывая памятник Путилину, 
мы отдаём дань уважения не только 
нашему земляку, но и всей богатей-
шей истории нашего удивительного 
края. Новый Оскол – родина многих 
выдающихся людей, которые своим 
трудом достигли значительных вы-
сот, стали гордостью своей малой 
родины. Наша задача – сделать всё, 
чтобы их имена остались в памяти 
всех поколений новооскольцев.

Андрей Николаевич передал для 
музеев Управления МВД России по 
Белгородской области и Белгород-
ского юридического института копии 
установленного бюста.

В церемонии открытия бюста уча-
ствовали секретарь Совета безопас-
ности Белгородской области Олег 
Мантулин, заместитель начальника 
УМВД области Владимир Яценко, 
начальник БелЮИ МВД России имени 
И. Д. Путилина, генерал-майор поли-
ции Игорь Амельчаков, сотрудни-
ки полиции, ветераны правоохрани-
тельных органов, воспитанники ка-
детских классов и военно-патриоти-
ческих клубов. БП

Памятник Путилину

Официально
Информация аппарата полномочного 

представителя Президента Российской Фе-
дерации в Центральном федеральном округе

За заслуги в научно-педагогической дея-
тельности, подготовке высококвалифициро-
ванных специалистов и многолетнюю добро-
совестную работу наградить

медалью ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» I степени

Селивёрстова Юрия Ивановича – заве-
дующего кафедрой федерального государст-
венного бюджетного образовательного учре-
ждения высшего образования «Белгородский 
государственный технологический универси-
тет им. В.Г. Шухова»,

присвоить почётное звание
«Заслуженный работник высшей шко-

лы Российской Федерации»
Шевченко Николаю Ильичу – профессо-

ру федерального государственного бюджет-
ного образовательного учреждения высшего 
образования «Белгородский государственный 
технологический университет им. В.Г. Шухова»;

за достигнутые трудовые успехи, активную 
общественную деятельность и многолетнюю 
добросовестную работу наградить

медалью ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» II степени

Дашина Ивана Алексеевича – главного 
конструктора бурового инструмента – началь-
ника отдела производственно-коммерческого 
подразделения «Буровой инструмент» акцио-
нерного общества «Белгородский завод гор-
ного машиностроения»;

за заслуги в развитии средств массовой ин-
формации и многолетнюю плодотворную рабо-
ту присвоить почётное звание

«Заслуженный работник связи и инфор-
мации Российской Федерации»

Шишкову Сергею Викторовичу – началь-
нику отдела областного автономного учрежде-
ния «Телерадиовещательная копания «Мир Бе-
логорья».

(Указ Президента Российской Федерации 
от 13 июня 2019 года №274)

22 июня – День памяти и скорби –  
день начала Великой Отечественной  
войны 1941–1945 гг.

Героико-патриотическая акция
«Самый длинный день в году»

начнётся в Белгороде  
в 2 часа 30 минут 22 июня

на площади перед зданием музея-диорамы.
(Программа акции – на странице 23 «Афиша»)
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О секретах звучащей речи
Старая школа – это приверженность классической традиции 

преподавания, «Старая школа» на первом областном – это интер-
активный видеоурок современного русского языка. В роли настав-
ника − народный артист России, журналист «Мира Белогорья», профес-
сор кафедры актёрского искусства БГИИК Виталий Стариков. Он рас-
крывает секреты звучащей речи не только молодым артистам в студии 
программы, но и всем желающим научиться говорить красиво и пра-
вильно: телезрителям и пользователям Интернета. Дельные советы и 
простые, но эффективные упражнения – в программе «Старая школа» 
каждый четверг в 15:20, 16:20, 19:00 и 20:30, каждую суббо-
ту в 18:30 или в любое время на сайте mirbelogorya.ru, канале «Мира 
Белогорья» на сервисе YouTube и в соцсетях «Одноклассники», «ВКон-
такте» и «Фэйсбук».

Чем примечательно Бутово
Новая точка на карте телепроекта «Сельский порядок» − село Бу-

тово Яковлевского городского округа. В конце 1990-х годов оно слави-
лось на весь район детским домом моделей «Бутовчанка» и школой мане-
кенщиц. Чем примечательно Бутово сегодня? Об этом – в очередном выпу-
ске телепроекта от команды «Мира Белогорья». Смотрите программу «Сель-
ский порядок» в воскресенье, 23 июня, в 18:30 в телеэфире первого об-
ластного или на интернет-ресурсах «Мира Белогорья».

С доставкой по пятницам
Чтобы увидеть всё самое интересное за неделю в удобное время, 

на любом устройстве с выходом в Интернет, достаточно подписать-
ся на пятничную рассылку от «Мира Белогорья». Укажите на сайте те-
лерадиокомпании mirbelogorya.ru адрес своей электронной почты – и уже в 
ближайшую пятницу получите дайджест новостей, популярных видео, а кро-
ме того – афишу выходных, анонсы художественных фильмов и музыкаль-
ный плейлист от редактора «Радио Мира Белогорья». Всё, что стоит ваше-
го внимания, – с доставкой прямо на ваш почтовый ящик!

На правах рекламы

россия и мир

РАБОТА Сокращение трудовой недели 
до четырёх дней может благотворно 
сказаться на здоровье россиян, а в пер-
спективе возможно и сокращение 
рабочего дня. Об этом заявили 
в Госдуме, комментируя высказывание 
на эту тему премьер-министра 
РФ Дмитрия Медведева.

ТАТЬЯНА ЗАМАХИНА 
ОЛЬГА ИГНАТОВА 
«Российская газета»

Сказывается на показателях

Выступая на Международной конференции 
труда, Дмитрий Медведев не исключил, что 
в будущем основой социально-трудового кон-
тракта станет четырёхдневная рабочая неделя.

Глава правительства пояснил, что к сокра-
щению рабочего времени и расширению досу-
га работников приводит технологический про-
гресс. А постоянная погоня за успехом обора-
чивается системной усталостью, хроническим 
стрессом. «Люди подчас просто сгорают на ра-
боте. Всё это приводит к снижению произво-
дительности труда, что в свою очередь сказы-
вается на экономических показателях», – цити-
рует премьер-министра агентство ТАСС. Дмит-
рий Медведев в качестве примера привёл ново-
зеландскую компанию, которая ввела четырёх-
дневную рабочую неделю, в результате чего 
производительность труда там выросла на 20 %.

Короче день – крепче здоровье

Глава комитета Госдумы по труду и соцпо-
литике Ярослав Нилов в связи с этим подчер-
кнул, что любые изменения должны происходить 
в диалоге работодателей, профсоюзов и власти.

Комментируя данную тему, он также не 
исключил, что в перспективе может сокра-
титься продолжительность рабочего дня, бу-
дет увеличен перерыв на обед. Однако, если 
это будет реализовано, то не стоит забывать 

о тех людях, у кого зарплата зависит от объё-
ма продукции, от времени работы и т.п., ска-
зал Нилов.

Член комитета Госдумы по охране здоро-
вья, врач-психиатр Борис Менделевич так-
же поддержал сокращение трудовой недели, 
отметив, что это позитивно сказалось бы на 
здоровье россиян.

– Мы все прекрасно знаем, что у нас зача-
стую работодатели очень свободно трактуют 
Трудовой кодекс, и рабочий день у многих на-
ших граждан часто бывает ненормированным, –  
заявил он. – Конечно же, это всё отражается на 
здоровье человека и в конечном счёте на про-
должительности и качестве его жизни.

Для этого общество  
и существует

А член комитета Госдумы по труду, соци-
альной политике и делам ветеранов Сергей 
Вострецов так прокомментировал в беседе с 
RT эту новость:

 – Идея уже давно обсуждается, дейст-
вительно, прорыв и развитие информацион-
ных технологий и роботизация рабочих мест 
привели к тому, что многие операции, кото-
рые раньше забирали недели, сегодня про-
исходят в автоматизированном режиме. Для 
этого общество и существует, чтобы осво-
бождать своё время для занятий более при-

ятных: здоровьем, спортом, культурой, са-
моразвитием.

По мнению Вострецова, важно проследить, 
чтобы новый режим работы не причинял ущерб 
оплате труда.

Как переход повлияет на доход

Проректор Академии труда и социальных 
отношений Александр Сафонов в коммен-
тарии ТАСС рассказал, когда переход на че-
тырёхдневную рабочую неделю в России мо-
жет осуществиться: по его словам, это воз-
можно не ранее, чем через 10–15 лет при 
условии увеличения производительности тру-
да не менее чем на 20 %. Одно из препятст-
вий – сокращение отработанных часов ав-
томатически приведёт к уменьшению дохо-
дов граждан.

В мире, в том числе в России, есть приме-
ры, когда отдельные компании снижают на-
грузку на работников, стараясь таким обра-
зом повысить производительность труда и 
сохранить здоровье трудящихся. Но пока это 
исключение из правил, считает Сафонов. Сни-
жать нагрузку можно по-разному. Например, 
переводить коллектив на дистанционную ра-
боту полностью или частично, уменьшать ко-
личество рабочих часов или давать дополни-
тельный выходной.

В то же время, как отмечает Александр Са-
фонов, многие мировые гиганты ищут спосо-
бы снижения издержек на заработную плату и 
социальное страхование и, как следствие, вы-
водят производственные мощности в государ-
ства с низкими стандартами труда, где повсе-
дневностью является рабочий день в 10, а то 
и 12 часов. «Четырёхдневная рабочая неделя –  
это повышение трудовых стандартов, за кото-
рые надо платить», – считает эксперт.

Ранее вице-премьер РФ Татьяна Голикова 
заявила, что на первое место при постановке 
вопроса о сокращении рабочей недели встаёт 
вопрос социальных гарантий граждан и то, ка-
кую зарплату они будут получать.

Диктует прогресс
В Госдуме поддержали идею введения четырёхдневной трудовой недели

Сокращение трудовой недели позитивно сказалось бы на здоровье россиян
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Своё дело

Гильдия сыроваров  
и её хозяйка
Как белгородка Марина Фабр создала сырный кооператив
БОРИСОВСКИЙ РАЙОН Сыр с 
французской плесенью и нотка-
ми белгородских луговых трав, 
покоривший покупателей мо-
сковского ГУМа, стал новым 
брендом села Стригуны. Рань-
ше эта земля славилась отбор-
ным луком, сорт которого вы-
вели методом народной селек-
ции, а теперь жители тех дере-
вень около украинской грани-
цы гордятся сырами: «Не ху-
же, чем у Европах!». Местная 
дивчина Марина Фабр созда-
ла здесь сырный кооператив.

АННА СКРИПКА  
«Российская газета»

Начало начал

О том, как выросшая в белго-
родском селе Марина Фабр попа-
ла во Францию, на её малой роди-
не, наверное, знает каждый. После 
Стригуновской школы поступила в 
Московский агроинженерный уни-
верситет имени Горячкина. По сту-
денческому обмену уехала во Фран-
цию, а там, уже работая над дипло-
мом, получила предложение от рек-
тора Бургундского университета по-
лучить второе высшее образование 
в этом вузе. Согласилась, конечно. 
Там же и познакомилась с будущим 
супругом Жаном, чью фамилию те-
перь и носит.

Но с производством получи-
лось не сразу. Вернувшись на ро-
дину в 2008 году, Марина стала за-
ниматься консалтинговыми услуга-
ми. Консультировала фермеров: как 
сделать молочные хозяйства более 
прибыльными. Помогали знания и 
опыт, полученные, в том числе, в Ев-
ропе. И когда увидела первые успе-
хи земляков, поначалу не веривших, 
что их молочная ферма может стать 
прибыльнее, стала задумываться: а 
не открыть ли своё производство?

– Сначала мы делали такие же сы-
ры, как все, – рассказывает Марина.

Под определение «как все» под-
падают те виды и сорта, которые по-
купатель находит на прилавках мас-
совых магазинов, торговых сетей. 
Производят их крупные предприя-
тия, для которых этот бизнес – уже 
накатанная колея.

– Мы начали с этого и прогоре-
ли, – улыбается предприниматель-
ница.

Первый опыт помог найти свою 
нишу для компании Марины и воз-
можности роста для множества 
местных хозяйств.

Ответ на вопрос, почему решили 
варить именно французский сыр, на-
прашивается сам собой. Пока Мари-
на жила во Франции, наблюдала за 
тем, как развиваются крошечные де-
ревенские сыроварни.

– Там объединяются уже сырова-
ренные кооперативы, здорово эко-
номят на совместных помещени-
ях для дозревания, да и на продви-
жении, – рассказывает она. – Такие 
объединения во Франции – в поряд-
ке вещей, мы же только начинаем...

Как в масле?

Сейчас в кооперативе, который 
возглавляет Марина, больше деся-
ти участников.

– Это и те, кто производит моло-
ко, продвигает продукт, и те, кто го-
товит сыры, – рассказывает она. – 
Работаем только с мелкими произ-
водителями.

Сыроваренный цех организо-
вали в старом здании колхозно-
го овощехранилища. Раньше туда 
свозили богатый урожай знамени-
того стригуновского лука. Теперь  
благодаря стараниям новых хозя-
ев, выкупивших постройку из кра-
сного кирпича, здесь снова «брен-
довое» место.

Здесь всегда движение: од-
ни машины привозят молоко, дру-
гие забирают готовый продукт. Ту-
да, где варится сыр, посторонним 
зайти нельзя, но через стеклян-
ную стену можно наблюдать, как 
сырная масса обретает свою фор-
му, в которой и будет ждать созре-
вания. Сколько времени это про-
длится, зависит от сорта. Некото-
рые сыры ждут своего часа по во-
семь месяцев.

Марина Фабр убеждена: коопе-
ратив – это живой организм, кото-
рому необходима постоянная под-
держка. При этом, как подчёркива-
ет предприниматель, вместе всегда 
легче. Даже если дело касается кон-
курсов, от которых многое зависит в 
этом нелёгком бизнесе.

– Не могу не сказать, как нас под-
держивают власти, – отмечает она. – 
Без 12 миллионов рублей, которые 
были выделены в качестве гран-
та, мы бы продвигались очень мед-
ленно. Ещё благодаря поддержке мы 
попали в ГУМ. Выиграли конкурс и 
смогли реализовывать свои сыры на 
Красной площади.

Тогда радости предпринимателей 
не было предела. Это не просто дол-
госрочное сотрудничество с главной 
торговой площадкой страны, но и ко-

лоссальный опыт: к примеру, специ-
алисты ГУМа провели с ними мастер-
классы по выкладке товара. Теперь 
даже в белгородском пригороде, где 
открыта торговая точка кооперати-
ва, прилавок выгодно отличается от 
других.

Впрочем, как признаётся глава 
кооператива, столичный рынок не 
так уж и выгоден.

– Столько затрат! – сетует она. – 
Только довезти сыры чего стоит... 
Порой выгоднее здесь продать.

О том, что покупатели вниматель-
но смотрят на цену, Марина прекра-
сно знает. Часто именно она стано-
вится у прилавка, рассказывает о 
продукте.

– Так проще всего, – поясняет 
она. – Я уже заметила: отдаёшь то-
вар на реализацию, он пролежит 
какое-то время и в итоге только 
испортится. Ценники отпугивают. 
Вот и меня спрашивают: что ж так 
дорого-то? Килограмм отдельных 
видов сыра может стоить несколь-
ко тысяч рублей. Но сами посудите. 
Мы закупаем молоко по 30 рублей, 
а в килограмме готового продукта 
десять – только сырья. Прибавьте к 
этому расходы на энергоносители, 
ведь электричество для предприя-
тия стоит дороже, чем для обычно-
го домовладения. Плюс расходы на 
транспорт. Про закваски для сыров 
вообще молчу...

Закваски пока приобретают во 
Франции, и каждая поездка ту-
да, как говорит предприниматель, 
влетает в копеечку. Марина меч-
тает научиться делать их сама. Это 
непросто, но надеется справить-
ся: ведь сыры здесь тоже рань-
ше не варили, а теперь получают 
комплименты от самих французов – 
причём и за авторский рецепт сы-
ра рабори.

«Мы – команда»

Сделать ремесленный сыр по-
пулярнее на региональном рынке – 
вот что Марина Фабр считает глав-
ной целью кооператива и других та-
ких же производителей, которых она 
объединила в Гильдию сыроваров. 
Один из участников гильдии, Алек-
сей Ситников, пока не считает своё 
производство настоящим бизнесом.

– Мы варим мягкие сыры из 
козьего молока. Козы у нас свои – 
15 голов дойного стада, – расска-
зывает Алексей. – Пока это выгод-
но, но продаем «излишки»: главные 
потребители нашего продукта – мы 
сами и наши дети.

В семье Алексея всё выстроено 
под сыроваренное дело. Восьмилет-
ний сын с пятилетней сестрой пасут 
коз, родители доят поголовье и го-
товят сыры, кооператив помогает в 
реализации продукта.

– Все производители ремеслен-
ных сыров поначалу сталкиваются с 
одной и той же проблемой, – говорит 
Ситников. – Наш продукт – не массо-
вый. Но мы стараемся популяризиро-
вать его. Приглашаем к себе семьи, 
которые тоже хотят вести здоровый 
образ жизни и питаться правильно: 
пусть люди смотрят, где пасутся на-
ши козочки, как они радуются сол-
нышку, свободно гуляют, могут и ве-
точку ухватить, и травку молодую. В 
наших сырах – а мы их потому и ва-
рим недолго – сохраняются все по-
лезные свойства трав.

Единомышленников у борисов-
ских кооператоров со временем 
становится всё больше. При сыро-
варне открыт магазин, где собрана 
продукция Гильдии сыроваров. По-
ка мы беседовали с предпринима-
телями, несколько человек выбира-
ли ремесленные сыры. Оказалось, 
что в Стригуны именно за этим едут 
практически из каждого близлежа-
щего района. БП

Ответ на вопрос, почему решили варить 
именно французский сыр, напрашивается сам собой.
Пока Марина жила во Франции, наблюдала за тем,
как развиваются крошечные деревенские сыроварни
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Марина Фабр: «Кооператив – это живой организм, которому необходима постоянная поддержка»
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мо, не понравилось. Запросили све-
дения из психоневрологического ди-
спансера, пришло заключение – ши-
зофрения. Оказалось, парень приез-
жий, не успел встать на учёт к момен-
ту прохождения районной призывной 
комиссии.

Планомерная  
нагрузка

– Количество заболеваний, по кото-
рым определяется степень годности к 
военной службе, меняется?

– Сейчас мы руководствуемся пе-
речнем, утверждённым правитель-

ством РФ в 2013 году. Он содержит 
88 статей. Есть статьи, регламенти-
рующие одно заболевание, а есть и 
такие, которые включают 10–15 ди-
агнозов. По одним позициям пере-
чень расширился, по другим умень-
шился.

– На ваш взгляд, возвращение норм 
ГТО способствует улучшению физиче-
ской подготовки юношей к службе?

– Нормы ГТО – очень хорошее де-
ло. Раньше, бывало, призывник на 
медкомиссии говорил: я не могу бе-
гать. Начинаем разбираться – сердце 
и лёгкие в норме. Просто парень фи-
зически не тренированный, слабый. 
Сейчас меньше таких ребят.

– С точки зрения врача – служба в ар-
мии полезна для здоровья?

– Если молодой человек здо-
ров, физически подготовлен – какой 
ему может быть вред? Армия ведь 
не спорт высоких достижений, она 
даёт планомерную нагрузку на орга-
низм. Плюс режим дня. Если в отде-
лении все ребята, кроме тебя, хорошо 
подтягиваются на турнике, то волей-
неволей начинаешь стараться. Мне 
бы, например, гордость не позволи-
ла быть в числе отстающих.

Хочу заметить, что престиж воин-
ской службы растёт. Всё больше пар-
ней стремятся в ряды Вооружённых 
сил. БП

– За последние пять лет болез-
ненность подрастающего поколе-
ния психическими расстройствами 
и расстройствами поведения су-
щественно не изменилась и соста-
вила на конец 2018 года 1 693,6 
случая на 100 тысяч детей в воз-
расте до 14 лет и 2 614,5 случая 
на 100 тысяч подростков в воз-
расте 15–17 лет. Есть некоторый 
рост заболеваемости расстройст-
вами аутистического спектра, но 
это общероссийская тенденция.

Уровень распространённости 
заболеваний, связанных с интел-

лектуальной недостаточностью (ум-
ственная отсталость), также не ме-
няется. Не претерпевает сущест-
венных изменений и уровень болез-
ненности психическими расстрой-
ствами непсихотического характера 
(тревожные, невротические, пове-
денческие расстройства), возник-
новение и развитие которых непо-
средственно связано с социально-
психологическими факторами.

Первичная заболеваемость (за-
болевания, выявленные впервые в 
жизни) психическими расстройст-
вами и расстройствами поведения 

за пять лет снизилась: среди де-
тей на 20 % (на конец 2018 года –  
231,8 случая на 100 тысяч на-
селения), среди подростков – на 
26 % (199,6 случая на 100 тысяч).

Считаю, что восприятие учебных 
нагрузок школьниками и студента-
ми в большей степени обусловле-
но индивидуальными особенно-
стями, базовым уровнем тревож-
ности, личностными характеристи-
ками и направленностью учебной 
мотивации. Корректнее говорить 
не о возможном негативном вли-
янии школьных нагрузок, а о не-
адаптивных реакциях организма на 
эти нагрузки, связанных с наличи-
ем у детей факторов риска психи-
ческого неблагополучия.

В числе лучших

– Владимир Леонидович, за послед-
ние десять лет наши ребята физически 
стали крепче или слабее?

– Сразу уточню: ВВК оперирует 
статистикой лишь по тем заболева-
ниям, которые влияют на определе-
ние годности или негодности молодо-
го человека к службе. Скажем, у юно-
ши тонзиллит – с точки зрения меди-
цины он болен. Но это заболевание не 
даёт основания не служить в армии.

Давайте вместе сравним показа-
тели призыва. В 2008 году годными к 
воинской службе признаны чуть боль-
ше 60 % освидетельствованных юно-
шей, а в 2018 – 78,1 %. Это один из 
лучших показателей в Западном во-
енном округе (в него входят 29 ре-
гионов). Как видите, динамика поло-
жительная.

Самый высокий критерий оценки ра-
боты медкомиссии – показатель воз-
врата со службы. То есть случаи, когда 
мы признали юношу годным, а из части 
по состоянию здоровья его вернули. По 
этому показателю мы в числе лучших 
в округе. В прошлом году, например, у 
нас всего один такой случай был: выяс-
нилось, что молодой человек скрыл за-
болевание, не было никаких показаний.

– Чем, по-вашему, вызвана такая ди-
намика?

– Думаю, влияют многие факторы. 
Возьмём, к примеру, костно-мышеч-

ные заболевания – плоскостопие, ско-
лиоз, последствия травм и другие. Де-
сять лет назад по этой группе заболе-
ваний из тысячи юношей мы призна-
вали негодными 186 человек – циф-
ра большая. Вместе с департаментом 
здравоохранения и социальной за-
щиты населения начали бить трево-
гу, обсуждали на всех уровнях про-
блему. С врачами ездили по районам, 
беседовали с жителями о здоровом 
образе жизни. Департамент добивал-
ся увеличения количества уроков физ-
культуры в школах. Вероятно, профи-
лактическая работа даёт результат, да 
и люди стали более внимательно от-
носиться к своему здоровью и здо-
ровью своих детей. За десять лет, к 
2018 году мы освобождаем по кост-
но-мышечным заболеваниям в 3,5 ра-
за меньше – до 49,9 случаев на тыся-
чу призывников.

Хотя нужно признать, что в общей 
структуре заболеваний, которые дают 
основания признавать молодых лю-
дей негодными к службе, костно-мы-
шечные по-прежнему на первом ме-
сте. В то же время вынужден конста-
тировать рост сердечно-сосудистых 
заболеваний. Было 27 случаев на ты-
сячу призывников в 2007 году, а сей-
час более 44.

– Гипертония в 18 лет?
– К сожалению, да. Ритм жизни, 

стрессы. В какой-то степени рост 
здесь связан и с улучшением диаг-

ностики: например, врождённых по-
роков сердца стали выявлять больше.

Когда вес лишний

– Как обстоят дела у призывников со 
зрением?

– Глазные заболевания не вызы-
вают особой тревоги, в отличие от 
эндокринных и связанных с нару-
шением питания. Только за послед-
ние два–три года число призывни-
ков с избыточным весом выросло 
раза в полтора. Юноши с ожирени-

ем 3-й степени получают отсрочку 
на полгода, если вес не снижается –  
признаются ограниченно годными 
и в армию не идут. За прошлый год 
призывными комиссиями зачисле-
ны в запас 28 человек. С ожирени-
ем 4-й степени снимаются с воин-
ского учёта, но это нарушение об-
мена уже другого порядка.

Другая крайность – пониженная 
масса тела. Раньше списывали таких 
ребят, сейчас даём отсрочку, чтобы 
выяснить, чем вызвана низкая масса. 
Если заболеваний не выявлено, мо-
лодой человек идёт служить. Исклю-

чение – вес меньше 45 кг. Это уже 
не недостаточность питания, а физи-
ческое недоразвитие. Таких призыв-
ников у нас в прошлом году было 5 
человек.

– Психическое здоровье защитников 
Родины – тоже ведь важный показатель?

– Число списаний по психиатрии у 
нас одно из самых низких в военном 
округе – 13 человек из тысячи. Года 
три назад был случай, когда больной 
шизофренией пытался в армию пойти. 
Медицинская карточка чистая была. 
Врач с ним беседовал и что-то, види-

Нелля КАЛИЕВА

армия

Солдат всегда здоров
Почему среди 
белгородских 
юношей всё  
меньше негодных 
к военной службе

ПРИЗЫВНИКИ Сколько белгородских юношей 
пойдут служить в этом году в армию – гово-
рить пока рано. В Белгородском областном 
военкомате рассказали, что задание по при-
зыву примерно такое же, как и в 2018-м, 
когда на срочную службу весной и осенью 
были призваны более 3,5 тыс. наших пар-
ней. Первоначально решение о призыве или 
зачислении в запас принимают райвоенко-
маты, а затем – призывная комиссия обла-
сти (возглавляет её губернатор Евгений Сав-
ченко). В состав медкомиссий входят граж-
данские врачи, специалисты из медучреж-
дений области – терапевт, хирург, невролог, 
психиатр, окулист, лор, стоматолог. То есть 
досужие разговоры о том, что военкоматы 
ради плана по призыву отправляют в армию 
всех подряд, безосновательны.

Определяет категорию годности граж-
дан к военной службе по состоянию здо-
ровья военно-врачебная комиссия (ВВК) 
отдела подготовки и призыва граждан на 
военную службу военного комиссариата 
Белгородской области, куда входят наи-
более квалифицированные в вопросах во-
енно-врачебной экспертизы специалисты. 
Пятнадцатый год возглавляет ВВК Влади-
мир Ермилов. А предыдущий десяток лет 
он работал в комиссии терапевтом.

Как обстоят дела со здоровьем у сов-
ременных юношей? Какие факторы опре-
деляют здоровье? «Белгородская правда» 
задала эти и другие вопросы Владимиру 
Ермилову.

Осенью 2018 года в России были признаны годными 
к воинской службе около 80 % призывников. Комментируя 
эти данные, начальник Главного организационно- 
мобилизационного управления Генштаба ВС РФ Евгений 
Бурдинский отметил устойчивую положительную 
динамику годности россиян к службе в армии. 
Обеспечивается она, по мнению Бурдинского, в том числе 
Концепцией федеральной системы подготовки граждан 
России к военной службе

Владимир Путин заявил  
об уходе призыва в армию в прошлое

Общероссийская тенденция

НАГРУЗКИ От девяти до одиннадцати лет жиз-
ни подрастающего поколения связаны со 
школой. Физиологи утверждают, что от вну-
тришкольной среды здоровье детей зави-
сит на 20–25 %. Увеличение учебных нагру-
зок на детские организмы – одна из претен-
зий родителей к современной системе об-
разования. Однако нагрузки эти не столь-
ко количественные, сколько качественные.

Как пояснили «Белгородской правде» в област-
ном департаменте образования, за минувшие пол-
века в школьном расписании появился лишь один 
новый предмет – информатика. Однако учебный ма-
териал излагается на более высоком уровне трудно-
сти, ускорился темп обучения, внедрены современ-
ные технические средства обучения, изменена по-
становка трудового воспитания и профессиональ-
ной ориентации учащихся. А потому вопрос о вли-
янии школы на детское здоровье очень актуален.

В 2017 году в регионе стартовал межведомст-
венный проект «Воспитываем здоровое поколение». 
В пилотных детских садах и школах медики прове-
ли обследование детей, после чего совместно с пе-
дагогами и родителями составили индивидуальные 
карты-прогнозы здоровья. За каждым из этих обра-

зовательных учреждений закреплены врачи общей 
семейной практики, педиатры и узкие специалисты. 
Результатом проекта к концу 2020 года станет мо-
дель индивидуального медико-психолого-педагоги-
ческого сопровождения детей, направленная на со-
хранение базового уровня здоровья. БП

Статистика
По данным областного 

департамента здравоохра-
нения и социальной защи-
ты населения, за минувшие 
три года общая заболевае-
мость детей (до 14 лет) сни-
зилась на 4,7 %, подростков 
(15–17 лет) – на 9,1 %.

Диспансеризация 2018 
года констатирует такое по-
ложение дел с заболевае-
мостью: в общей структуре 
лидируют костно-мышечные 
заболевания, на втором ме-
сте – заболевания органов 
пищеварения, затем идут 
заболевания глаз, эндокрин-
ной системы и врождённые 
аномалии развития.
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Белгород, привокзальная площадь, 31 мая. Торжественные проводы белгородских призывников на службу в 45-ю отдельную                гвардейскую бригаду специального назначения ВДВ

Владимир Ермилов: «Нормы ГТО – 
очень хорошее дело»

школа

в тему

прямая речь

Базовый уровень здоровья

Здоровье детей от внутришкольной среды 
зависит на 20–25 %

Наталья РЖЕВСКАЯ,

главный внештатный специалист-психиатр департамента  
здравоохранения и социальной защиты населения  
Белгородской области:

Военная техника становится сложнее, армии нужны профессионалы

ХИМКИ (Московская обл.), 12 
апреля – РИА Новости. Вла-
димир Путин на встрече с со-
трудниками НПО «Энерго-
маш» оценил перспективу от-
каза от призыва в армию.

«Призыв постепенно-постепен-
но уходит в прошлое. Правда, для 
этого нужно время и соответству-
ющее финансирование», – сказал 
Владимир Путин.

Он пояснил, что военная тех-
ника становится сложнее, как и 

задачи, стоящие перед войска-
ми. Это требует профессиональ-
ной армии.

Владимир Путин отметил, что не-
которые страны всё-таки не отказы-
ваются от призыва полностью, так 
как перед военнослужащими всег-
да остаются задачи, не требующие 
глубокой квалификации.

Но, тем не менее, тенденция та-
кая есть, мы будем дальше двигать-
ся в этом направлении», – резюми-
ровал президент.
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Качество жизни: Ровеньский район 

Формула развития
В Ровеньском районе ставку делают на активных и неравнодушных

РАЗВИТИЕ На что и на ко-
го опирается в своём разви-
тии один из отдалённых му-
ниципалитетов области? Ка-
кие задачи ставят здесь пе-
ред собой власть и местные 
жители? Почему делают став-
ку на молодёжь? Как рай-
он живёт в год 65-летия об-
ласти? На эти и другие вопро-
сы корреспондента «Белго-
родской правды» ответил гла-
ва администрации Ровеньско-
го района Андрей Пахомов.

Чтобы на селе  
было жить приятно

– Андрей Вячеславович, что самое 
масштабное, по вашему мнению, про-
изошло или произойдёт в этом году в 
Ровеньском районе?

– Начато расширение мощностей 
нашего градообразующего предпри-
ятия «Ровеньки-маслосырзавод» – 
строительство сыродельного цеха 
по австрийской технологии Bertsch. 
За два года в реализацию этого про-
екта предприятие планирует вложить 
почти 2,4 миллиарда рублей инвести-
ций, из них более полутора миллиарда 
рублей в этом году. Это главное собы-
тие в экономике. В сельском хозяй-
стве незначителен рост показателей 
по сравнению с 2017 годом, а в це-
лом рост в экономике, причём очень 
серьёзный, произошёл за счёт про-
мышленности.

Отмечу розничный товарооборот – 
в прошлом году он увеличился на 11,6 
процента по сравнению с 2017-м и 
составил 1,6 миллиарда рублей.

Проект «Управление здоровьем» 
успешно завершили в этом году. Про-
вели переподготовку врачей семей-
ной практики, дооснастили их офисы 
современным медицинским оборудо-
ванием. У нас нет дефицита кадров в 
здравоохранении, врачи пришли на 
село, у них хорошие условия для ра-
боты, для оказания людям помощи.

– Большое внимание вы уделяете ка-
честву жизни на селе. Это стимулиро-
вание кооперативного движения, выда-
ча жилищных сертификатов на покупку 
или строительство жилья, ремонт водо-
проводных сетей и установка вышек со-
товой связи… Ещё программа «Устойчи-
вое развитие сельских территорий». Да и 
жизнь, вероятно, диктует свои условия?

– Конечно, диктует. Развитию сель-
ских территорий нужно уделять не 
меньше внимания, чем городских и по-
селковых. А с учётом того, что, к сожа-
лению, уровень жизни в селе отстаёт, 
то развитию села нужно даже боль-
шее внимание. В нашем районе в про-
мышленности работает 600 человек, а 
в целом у нас до семи тысяч человек 
вместе с малым предпринимательст-
вом заняты в бизнесе. То есть боль-
шая доля экономики там, в селе, где и 
животноводство, и растениеводство.

Район – сельскохозяйственный, и, 
конечно, надо делать всё, чтобы на 
селе жилось приятно, чтобы люди ни 

в коем случае не чувствовали себя 
ущемлёнными в чём-то. Надо, что-
бы не было разницы в качестве тех 
услуг, которые жители могут получить 
на любой территории. На этот счёт у 
нас планы большие, и, полагаю, все 
их нам удастся реализовать.

Что людям необходимо

– Говоря о 65-летии области, нель-
зя не обратиться к проекту «65 добрых 
дел». Расскажите о таких делах. Кто их 
выбирал и кто осуществляет?

– Наши добрые дела разные, но 
все необходимые. В большей ча-
сти это благоустройство обществен-
ных территорий, родников, разбивка 
клумб. Есть и такие, как обеспечение 
транспортом медицинских учрежде-
ний. Конечно, мы стараемся привле-
кать к реализации этих добрых дел и 
население, и спонсоров, то есть дей-
ствуем сообща.

– В основном запросы на добрые де-
ла исходили от жителей?

– Разумеется. Мы делаем то, что 
нужно людям.

– Можно ли говорить, что инициато-
рами добрых дел на местах в последнее 
время становятся ТОСы?

– Да, это движение у нас очень 
серьёзно развивается. Было время, 
оно находилось в зачаточном состоя-
нии, а сейчас в районе 44 ТОСа и со-
здаются новые. Один ТОС уже заре-

гистрирован как юридическое лицо, 
второй сейчас на стадии регистрации.

– Если вести речь об инициативно-
сти ТОСов, да и самих жителей района, 
за примером далеко ходить не надо. О 
том, что жители улицы Пионерской в 
Ровеньках с марта решили перейти на 
раздельный сбор мусора, рассказали во 
многих региональных средствах массо-
вой информации.

– На Пионерской живёт Григорий 
Соловьёв, человек с активной пози-
цией. Он сумел объединить соседей 
на общее и полезное для всех де-
ло. Понятно, что это была совмест-
ная идея, но именно с его помощью 
мы смогли договориться с жителями. 
Сейчас работаем над тем, чтобы и на 
других улицах люди пошли бы по та-
кому пути. Улица Кушнарёва уже при-
няла решение о переходе на раздель-
ный сбор, ещё четыре улицы на ста-
дии переговоров и собраний. Я ду-
маю, что можно рассчитывать на то, 
что половина или даже 60 процен-
тов улиц в Ровеньках перейдут на 
раздельный сбор. Это станет хоро-
шим примером для других.

Конечно, изначально было сложно. 
Люди не верили, что с мусором можно 
обходиться не так, как прежде. А се-
годня они уже получили квитанции за 
два месяца и возвращаться к прежне-
му варианту не хотят. Опять подчерк
ну: без инициаторов-активистов, без 
сходов граждан, без широкой разъяс
нительной работы, разумеется, ниче-
го подобного не получилось бы.

– Насколько важно, по-вашему, де-
лать ставку на активных жителей?

– Без этого никак не получится. 
Нужен лидер, формальный или не-
формальный, который вокруг себя, 
вокруг своей идеи сможет объеди-
нить людей. Хочу подчеркнуть ещё 
раз, что люди будут охотнее об-
щаться с человеком из своего окру-
жения, с соседом, а не со мной или 
главой администрации городского 
поселения. Мы, безусловно, на эти 
улицы ходили, но сам факт, что те-
ма для разговора появилась и с ин-
тересом обсуждается, проистекает 
из того, что у нас есть конкретный 
активист.

– А как часто вы на такие обществен-
ные собрания выезжаете как глава му-
ниципалитета?

– Получается раз–два в месяц, но 
хотелось бы чаще.

– Вы как местная власть поощряе-
те своих активистов? Может быть, есть 
гранты для ТОСов, премии?

– В рамках муниципальной про-
граммы «Развитие общественного 
самоуправления в Ровеньском рай-
оне» проводится конкурс проектов 
территориального общественного 
самоуправления, по результатам ко-
торого ТОСам вручаем гранты. По-
бедителям конкурса на лучшее бла-
гоустройство территорий вручают-
ся премии. Также проводится еже-
годный конкурс на лучшее благоу-
стройство частных домовладений.

БЛАГОУСТРОЙСТВО Парк куль-
туры и отдыха в центре по-
сёлка заложили в начале 
2000-х. За прошедшие годы 
деревья тут давно уже ста-
ли большими, туи выстрои-
лись ровными рядами вдоль 
расходящихся по сторонам 
от центра тропинок, каж
дые весну и лето стелется по 
лужайкам зелёный ковёр.

ОКСАНА ПРИДВОРЕВА 
ВАДИМ ЗАБЛОЦКИЙ (ФОТО)

А уже к осени парк культуры и 
отдыха получит статус дендропар-
ка. На площади в 3,5 гектара будут 
расти не менее 85 видов деревьев 
и кустарников.

Пока их около 25, но в пар-
ке уже высадили первые кустар-
ники, достраивают дорожки. На 
отдельной площадке разместят 
скейт-парк – специально для мо-
лодёжи района. Пустовать он не 
будет, уверен глава администра-
ции муниципалитета Андрей Па-
хомов.

– Я в посёлке постоянно вижу 
молодёжь на роликовых коньках и 
на досках. Сейчас идут летние ка-
никулы, кататься им просто негде – 
выезжать на проезжую часть непра-
вильно и опасно. Думаю, в скейт-
парк они будут с удовольствием 
приходить, – говорит Андрей Вя-
чеславович.

Также в будущем дендропар-
ке установят детский городок. И 
если на открытой два года назад 
детской площадке гуляют малы-
ши, то в городке найдётся чем за-
няться девчонкам и мальчишкам 
постарше.

Обустройство дендропарка фи-
нансируют из средств местного бюд-
жета. Саженцы закупают в питомни-
ках Белгородской области. Кроме то-
го, в парке обновят и установят до-
полнительные малые архитектурные 
формы.

– В парке гуляют мамы с деть-
ми, молодёжь, старшее поколение. 
Здесь действительно тихо и спо-
койно, – рассказывает глава рай-
она. – Используем сейчас вер-
тикальное озеленение, посади-
ли девичий виноград. К осени, я 
надеюсь, здесь расплетётся вино
градная лоза.

В планах у администрации му-
ниципалитета – в следующем го-
ду обустроить ещё одну площад-
ку в дендропарке по программе 
«Формирование современной го-
родской среды в Ровеньском рай-
оне». По проекту здесь разместят 
аттракционы для маленьких ро-
венчан. БП

Зелёное место 
притяжения
Парк культуры и отдыха в Ровеньках 
превратят в дендропарк

К осени на этих аллеях дендропарка, который станет украшением райцентра, будут отдыхать ровенчане
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Андрей Пахомов: «Если есть рабочие места с нормальной заработной платой, то зачем человеку ехать и искать что-то в другом месте?»

Сейчас мы работаем над тем, чтобы 
организовать финансовую поддер-
жку ТОСов, решаем, в каком раз-
мере она должна быть и какие кри-
терии установить для отбора кан-
дидатов. Главное, это должно быть 
реально работающее территори-
альное общественное самоуправ-
ление (ТОС).

Молодым дорогу  
и – подмогу

– В начале нашей беседы мы говорили 
о крупном бизнесе, но нельзя не заметить, 
что в последние годы вы делаете большую 
ставку и на малый бизнес. Почему и как 
поддерживаете малые предприятия?

– В районе долгое время не было 
представителей крупных торговых се-
тей. Но потребность у жителей райо-
на в таких сетях была. В то же время 
мы прекрасно понимали, что, придя 
сюда, сети подвинут малый бизнес, 
по крайней мере торговлю. Поэтому, 
когда к нам пришли торговые сети, мы 
утроили, упятерили и даже удесятери-
ли свои усилия по поддержке нашего 
малого предпринимательства.

Мы запустили отдельную про-
грамму по поддержке молодёжно-
го предпринимательства. Причём эта 
программа работает как среди де-
тей школьного возраста – мы учим их 
придумывать бизнес-проекты и пре-
мируем за лучшие, наиболее интере-
сные и жизнеспособные, так и для 
молодых предпринимателей.

Почему в первую очередь молодых? 
Потому что большая проблема не толь-
ко для нашего района – это отток моло-
дых и активных в крупные города. Кро-
ме того, мы достаточно далеко от об-
ластного центра находимся. К приме-
ру, каждый год в Белгороде проходит 
конкурс среди предприятий общест-
венного питания, а мы до него просто 
не доезжаем: везти продукты далеко.

Мы подумали и устроили свой ана-
логичный конкурс. В первый год он 
успешно прошёл на районном уров-
не, на следующий год мы провели 
уже межрайонный конкурс. Он ока-
зался полезен как местным работни-
кам сферы общественного питания, 
так и гостям. Результаты конкурса по-
ложительно отразились и на практи-
ке их работы. Будем и в дальнейшем 
проводить такие конкурсы.

Вообще, надо отметить, что в 
прошлом году наши предпринимате-
ли привлекли чуть ли не самый боль-
шой объём займов в Белгородском 
областном фонде поддержки мало-
го и среднего предпринимательства. 
Им удалось разработать такие проек-
ты, которые получили поддержку на 
региональном уровне.

– Весной у вас стартовала собствен-
ная программа по поддержке молодёж-
ных приоритетных проектов.

– Есть у нас свой местный конкурс 
и грантовая поддержка, небольшая, 
но есть. В прошлый год, первый год 
конкурса, на него подали пять заявок, 
три из них победили. В этом году мы 
ожидаем около десятка заявок, побе-
дителей тоже будет трое.

– Какие проекты реализовали по ито-
гам прошлого года?

– Это мультитопливная заправ-
ка по улице Степана Разина, запу-
стили переработку вторсырья. Ещё 
один грант получил ногтевой сервис. 
У нас чуть более демократичные ус-
ловия конкурса по сравнению с усло-
виями получения областных грантов. 
Это продиктовано желанием оказать 
помощь для активного развития биз-
неса на местах с целью удовлетворе-
ния запросов населения и для попол-
нения районной казны.

– Крупный и малый бизнес в районе 
создаёт рабочие места. Это позволяет 
молодёжи, да и не только молодёжи, 
задержаться в родном районе?

– Безусловно. Если есть рабо-
чие места с нормальной заработ-

ной платой, то зачем человеку ехать 
и искать что-то в другом месте? У 
нас абсолютно вся социальная ин-
фраструктура в районе присутству-
ет. Школы ремонтируем, детские са-
ды строим, дороги очень масштаб-
но сейчас реконструируем по всему 
району. Я когда ещё в школу ходил, 
то не мог даже подумать, что в Ро-
веньках когда-нибудь появится ле-
довая арена.

То есть уровень обустройства 
жизни в районе великолепный и за-
чем куда-то выезжать, имея доход и 
хорошую работу тут?

Мы стараемся сейчас пойти в на-
шем дополнительном образовании по 
линии развития IT-навыков у школь-
ников, чтобы дать возможность вы
учиться на таких специалистов, кото-
рые могли бы работать в удалённом 
режиме. Это интересная перспектива. 
У нас есть те, кто работает здесь на 
«удалёнке», и зарплата их сравнима 
со средней зарплатой в больших го-
родах. Жизнь в больших городах мо-
жет быть привлекательна для моло-
дых, которые там долго не жили. Темп 
жизни там совсем другой.

– А что вы придумали для школьни-
ков?

– В районном Доме детского твор-
чества запускаем проект по созданию 
IT-парка. Это программирование, ро-
бототехника и 3D-моделирование – 
всё очень востребовано и перспек-
тивно в современном обществе. По-
ка проблема в том, что для того, чтобы 
научить, надо найти того, кто научит.

– Вы делаете большую ставку на мо-
лодёжь района, поддерживаете её. На-
пример, ежегодно вручаете премию 
«Молодые таланты земли Ровеньской». 
Есть ли у вас перспективный пул, может 
быть, пока ещё школьников?

– Поддержу абсолютно любого 
молодого человека, который добил-
ся успехов на региональном и феде-
ральном уровнях. Мне не важно, в ка-
ком направлении он развивается. Я 
хочу этой премией мотивировать как 
можно больше молодых людей, чтобы 
они вкладывали силы в саморазвитие. 
У нас, ещё раз повторяю и подчёрки-
ваю, возможностей для саморазвития 
и в науке, и в спорте, и в искусстве 
предостаточно. Самое главное, чтобы 
у молодых людей было желание зани-
маться собой. А желание может поя-
виться при наличии мотивации.

По белгородскому 
стандарту

–Андрей Вячеславович, если го-
ворить о привлекательных местах 
для местных жителей, туристов и тех, 
кто приехал сюда на время и захочет 
остаться, какие бы вы назвали?

– В первую очередь, это Свято-
Троицкий собор в Ровеньках, отре-
монтированный, красивый – одним 
словом, интересный туристический 
объект. Храм, так называемая Лысая 
гора, воронцы – это то, чем мы можем 
отличаться от других. А чем мы ещё 
можем привлечь людей, так это по-
казать гармоничную сельскую жизнь.

Мы не то чтобы наводим порядок, 
а стараемся перевести степень обу
стройства посёлка и всех сёл района 
на другой уровень, вообще соответ-
ствовать белгородскому стандарту. С 
этим есть пока определённые трудно-
сти, но работаем в этом направлении.

– Если мы вернёмся к теме юбилея 
Белгородской области, что лично для 
вас в её истории было наиболее важ-
ным и значимым?

– Наверное, существование обла-
сти в таком виде, в каком она есть 
сейчас. Мы выезжаем в другие регио-
ны и видим, как велика разница меж-
ду ними и Белгородчиной. Я горжусь 
социально-экономическим развитием 
области и тем, что мне посчастливи-
лось жить именно здесь. БП

Беседовала Оксана ПРИДВОРЕВА
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Фотографии предоставлены 
Государственным архивом Белгородской области

★1 января в Белгороде на берегу ре-
ки Везёлки открыт городской парк По-
беды.

★5 января состоялся первый област-
ной конкурс музыкальных произведений 
на стихи белгородских поэтов.

★10 января на Харьковской горе в 
Белгороде принял первых зрителей но-
вый четырёхзальный кинотеатр «Русич» 
на 1 300 мест.

★По данным Всесоюзной перепи-
си населения, в Белгороде – 298 247 
жителей; в г. Алексеевке – 36 000; в 
Короче – 5 524 (в Корочанском рай-
оне – 39 562); в Новом Осколе – 
20 051 (в районе – 46 739); в Стро-
ителе – 14 636 (в Яковлевском рай-
оне – 43 950); в Шебекине – 26 000 
(в районе – 44 611); в Вейделевке –  
7 023 (в районе – 24 199); в Волоко-
новке – 12 400 (в районе – 36 493); в 
Ивне – 7 099 (в районе – 23 364); в 
Красной Яруге – 7 141; в селе Кра-
сном – 2 071; в Прохоровке – 7 916 (в 
районе – 29 604); в Ракитном – 10 980 
(в районе – 49 591); в Ровеньках –  
8 306 (в районе – 24 396); в Чернян-
ке – 13 553 (в районе – 32 331), в пос. 
Северном – 3 823 жителя.

★Открыт Дворец культуры Белгород-
ского технологического института стро-
ительных материалов.

★10 февраля, в день кончины 
А.С. Пушкина, по инициативе заслу-
женного художника России С.С. Косен-
кова в Белгороде создано Пушкинское 
общество.

★В Волоконовке введён в строй 
главный корпус Центральной район-
ной больницы.

★В мае в Белгороде прошли гастроли 
народных артистов СССР Людмилы Ка-
саткиной и Бориса Штоколова.

★Этнографическая экспедиция 
Белгородского областного научно-ме-
тодического центра народного твор-
чества записала в Ракитянском райо-
не песни и старинные обряды, сделала 
зарисовки народных костюмов, изучила 
хореографию местных танцев.

★В Женеве (Швейцария) на междуна-
родной выставке «Славянское искусст-
во: малая графика и экслибрис» пред-
ставлены работы белгородца Стани- 
слава Косенкова.

★Выставка белгородских художни-
ков-графиков в польском городе Ополе.

★1 августа народный хор Белгород-
ского витаминного комбината принял 
участие в международном конкурсе 
танца и фольклора во Франции.

★10 августа в Южном микрорайоне 
Белгорода открыта поликлиника № 7, 
которая в смену может принять 960 
пациентов.

★В августе в Южном микрорайо-
не Белгорода завершено строительст-
во средней школы № 43 на 1 296 мест. 
Рядом с главным учебным корпусом со-
оружены плавательный бассейн, спор-
тивный зал и теплица.

★1 октября снова учреждён Грайво-
ронский район.

★В Борисовке прошёл благотвори-
тельный концерт духовной музыки, сбор 
от которого перечислен на создание па-
мятников С.А. Дегтярёву и Г.Я. Ломакину.

★18 октября в драматическом театре 
имени М.С. Щепкина начались гастроли 
Опольского театра имени Яна Коханов-
ского (Польша).

★В спорткомплексе «Динамо» про-
шёл IV Всесоюзный турнир по борьбе 
дзюдо, для участия в котором в Бел-
город съехались спортсмены из вось-
ми союзных республик, Москвы и Ле-
нинграда.

★На Грайворонском сыродельном 
заводе установлено импортное обору-
дование, производящее до пяти тонн 
сыра в сутки.

★В павильоне «Молочная промыш-
ленность» на ВДНХ СССР открыта экспо-
зиция об опыте Белгородского молочно-
го комбината, освоившего высокомеха-
низированную линию непрерывной об-
работки творога. Комбинат получил обо-
рудование для второй такой линии.

★В Белгород прибыла делегация 
западногерманского города Херне. 
Цель визита – подписание договора 
о партнёрстве и установление дру-
жеских связей между Белгородом и 
Херне – центром Рурского угольного 
района. 15 ноября договор был под- 
писан.

★В Белгородский педагогический 
институт прибыли представители кол-
леджа имени Льюиса и Кларка из го-
рода Портленд (штат Орегон, США). В 
ходе переговоров обсуждались во-
просы обмена студентами и препода-
вателями.

★Белгородский театр кукол возвра-
тился из города Ополе с XIV Всеполь-
ского фестиваля кукольных театров, ко-
торый проводится в Польше дважды в 
год.

★15 декабря подписан в печать 
подготовленный областной уни-
версальной научной библиотекой к 
25-летию Белгородской писатель-
ской организации биобиблиографиче-
ский указатель «Писатели Белгород- 
чины».

★В Белгороде создана обществен-
ная организация «Союз ветеранов Аф-
ганистана».

★На базе Белгородского профессио-
нально-технического училища № 17 от-
крыт первый в стране технический ли-
цей.

★В селе Обуховка Старооскольско-
го района, на родине В.Я. Ерошенко, 
прошли мероприятия, посвящённые 
100-летию со дня его рождения. В Бел-
городской областной библиотеке орга-
низована выставка «Сын России – по-
эт Востока».

★Центральное рекламно-инфор-
мационное бюро «Турист» выпусти-
ло тридцатитысячным тиражом ком-
плект из 12 цветных открыток «Белго-
род» (фото В.А. Собровина). Министер-
ство связи СССР выпустило почтовый 
конверт с видом здания информаци-
онно-вычислительного центра на пло-
щади Революции в Белгороде (худож-
ник Н. Ветцо).

1989 год. Корочанский район. Аэродром колхоза имени Карла Маркса. 
Подкормка посевов

1989 год. Губкин. Возложение цветов к памятнику Ленину в День Победы

1989 год. Бурение гидронаблюдательной скважины 
на Яковлевском руднике

1989 год. Алексеевский район. 
Электрик водозаборной 
станции жилкоммунхоза 
Пётр Иванович Новиков

1989 год. Валуйки. Главный архитектор района А.Н. Вернигора, 
инженеры Л.П. Смыкова и А.М. Дронова

1989 год. Борисовский район. В семье Доменских из колхоза 
«Большевик» пятеро детей. Татьяна Ивановна со своими детьми

1989 год. Красногвардейский район. Пенсионеры колхоза 
имени Ильича в селе Весёлое Митрофан Трофимович Москаленко, 
Фёдор Захарович Москаленко и Иван Евдокимович Мурашко 
построили 5 колодцев

понедельник
24 июня

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55, 2.30, 3.05 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15, 4.10 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.20 «Мужское/Женское» 16+

18.50	 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»

21.30	 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ»

23.30	 «Познер» 16+

0.30	 «ЭТИ ГЛАЗА НАПРОТИВ»

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «ВЕДЬМА»

23.15	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «ШАПОВАЛОВ»

5.10, 3.35 «АДВОКАТ»

6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10	 «Мальцева» 12+

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 «Сегодня»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 1.25 «Место встречи» 16+

16.25	 «Следствие вели...» 16+

17.10	 «ДНК» 16+

18.20, 19.40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»

0.15	 «Поздняков» 16+

0.25	 «БЕССОННИЦА»

3.05	 «Подозреваются все» 16+

6.00	 «Настроение»
8.00	 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК»
9.30	 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55	 «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ»
13.40	 «Мой герой. Ирина Линдт» 12+

14.55	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «ОТЕЦ БРАУН»
17.00, 5.15 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ПАРФЮМЕРША-2»
20.00	 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.35	 «Азбука соблазна». 
Специальный репортаж 16+

23.05	 «Знак качества» 16+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ»

4.00	 «Вся правда» 16+

4.30	 «Девяностые. «Поющие 
трусы» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва львиная
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Предки наших предков»
8.15	 «ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕРИЯ»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 23.55 «ХХ век»
12.55	 «Первые в мире»
13.10	 «Мечты о будущем»
14.05	 «Линия жизни. Жанна Бичевская»
15.10	 «На этой неделе... 100 лет назад»
15.40, 2.30 «Португалия. Замок слёз»
16.10	 «ЦЫГАН»
17.55, 0.55 Исторические концерты. 

Евгений Светланов
18.40	 «Искатели. След Одигитрии»
19.45	 «Главная роль»
20.05	 «Новые открытия в 

гробнице Тутанхамона»
21.00	 «Спокойной ночи, малыши!»
21.15	 «Регенсбург. Германия 

пробуждается от глубокого сна»
21.30	 «МОЯ СУДЬБА»
22.50	 «Мост над бездной. Диего 

Веласкес. «Менины»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»

6.45, 3.30 «Норм и несокрушимые»

8.30	 «Том и Джерри»

9.00	 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.15, 4.50 «МАМОЧКИ»

13.25	 «Гадкий Я-3»

15.10	 «ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР»
18.10	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ»
21.00	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ»
23.55	 «ЖИВОЕ»
1.50	 «Кино в деталях» 18+

2.40	 «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА 

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»

5.15	 «6 кадров» 16+

6.00	 «Легенды кино» 6+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.15	 «Главное» с Ольгой Беловой
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15, 14.05 

«НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ»
18.35	 «Ставка. Катастрофа» 12+

19.15	 «Загадки века. Пожар в 
гостинице «Россия» 12+

20.05	 «Загадки века. Александра 
Коллонтай. Валькирия 
революции» 12+

21.00	 «Загадки века. Никола Тесла. 
Гений или мистификатор?» 12+

22.00	 «Загадки века. Остров 
Даманский. Остановить 
врага» 12+

22.50	 «Загадки века. Кио. Тайны 
знаменитых волшебников» 12+

23.40	 «ВИКИНГ-2»
3.00	 «СОШЕДШИЕ С НЕБЕС»
4.20	 «ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА»
5.25	 «Калашников» 12+

5.00	 «Евангелие вслух» 0+

5.15	 «Я хочу ребёнка» 0+

6.00, 17.00, 1.15 «Завет» 0+

7.00	 «Филипп и Варфоломей. 
Апостолы» 0+

7.30	 «Пилигрим» 0+

8.00	 «Знак равенства» 0+

8.15	 «Иван Шмелёв. Пути земные» 0+

9.00	 «Русский обед» 0+

10.05	 «Обыкновенный фашизм» 16+

13.00, 18.00, 3.35 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

14.30	 «Монастырская кухня» 0+

15.00	 «Историк церкви Василий 
Болотов. Петербургские 
заступники» 0+

15.25	 «Священномученик Серафим 
Чичагов. Душа Петербурга. 
События и адреса» 0+

15.40	 «ТРЯСИНА»
19.55	 «ВОСКРЕСЕНЬЕ... 

ПОЛОВИНА СЕДЬМОГО»
21.30, 2.15 «Новый день. 

Новости на «Спасе» 0+

23.00	 «До самой сути» 0+

0.00	 «Деяния святых» 

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.20, 22.10 Церемония открытия 
фестиваля телевизионных 
фильмов «Утро Родины» 12+

7.40	 «Чем дальше мы уходим 
от войны» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 
«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.40	 «Гора самоцветов. 
Егорий Храбрый»

10.50, 22.00, 23.50 «Активная 
среда» 12+

12.30, 0.00 «Тайны разведки. 
Битва за Африку» 12+

13.20, 18.00, 0.25 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. Две 
недлинных сказки»

17.50	 «Медосмотр» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.30	 «Юху спешит на помощь»
8.40	 «Малышарики»
9.45	 «Свинка Пеппа»
10.30	 «Говорящий Том: Герои»
10.35	 «Меня зовут Не-Не»
11.40	 «Роботы-поезда»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Бен 10»
13.05	 «Барбоскины»
14.05	 «Доктор Малышкина» 0+

14.10	 «Супер4»
16.10	 «Клуб Винкс»
16.35	 «Подружки из Хартлейк Сити»
17.20	 «Лео и Тиг»
18.10	 «Робокар Поли и его друзья»
18.35	 «Уроки безопасности с Эмбер»
19.00	 «Приключения Ам Няма»
19.15	 «Лунтик и его друзья»
20.25	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Сказочный патруль»
22.00	 «Губка Боб Квадратные Штаны»
22.25	 «Инфинити Надо»
22.50	 «Ералаш»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 9.00 «Военная тайна» 16+

6.00, 15.00 Документальный проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+

18.00	 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА»
22.15	 «Водить по-русски» 16+

0.30	 «ПОДЪЁМ С ГЛУБИНЫ»
2.15	 «ЖЕРТВА КРАСОТЫ»
4.30	 «Засекреченные списки» 16+

5.00	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»
5.40	 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
7.10	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

7.40	 «ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ»
10.10	 «Орёл и решка. Кругосветка» 16+

11.05	 «Орёл и решка. На 
краю света» 16+

12.05, 21.00 «Орёл и решка. 
По морям» 16+

14.00, 19.00, 21.55 «Орёл и решка. 
Мегаполисы на хайпе» 16+

16.00, 17.50 «Орёл и решка. 
Перезагрузка» 16+

17.00	 «Орёл и решка. Америка» 16+

23.00	 «Теперь я босс» 16+

0.00	 «Аферисты в сетях» 16+

1.00	 «Пятница News» 16+

1.30	 «СОТНЯ»
3.05	 «ДРЕВНИЕ»
4.40	 «Большие чувства» 16+

6.15	 «СУПРУГИ»

8.10, 10.10 «УБИТЬ СТАЛИНА»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 

за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15, 1.50 «Такому мама 

не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.55	 «Игра в кино» 12+

20.40, 0.10 «РОЗЫСК»

2.20	 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»

5.40	 «Культ//Туризм» 16+

6.00, 5.45 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Скажи мне правду» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ»

21.15, 22.10 «ГРИММ»

23.00, 0.00, 1.00, 2.00 «НОЧНОЙ 

АДМИНИСТРАТОР»

3.00, 3.45, 4.15 «ПОМНИТЬ ВСЁ»

5.00	 «Тайные знаки. Школа 

диверсантов» 12+

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Утомлённые славой» 16+

7.00, 8.55, 11.30, 14.35, 16.40, 
20.05 Новости

7.05, 11.35, 16.45, 20.10, 
23.00 Все на Матч!

9.00	 Формула-1. Гран-при Франции 0+

12.05, 1.25 Специальный репортаж 
«Кубок Америки. Live» 12+

12.35	 Футбол. Кубок Америки. 
Катар – Аргентина 0+

14.40	 Волейбол. Лига наций. Мужчины. 
Бразилия – Россия 0+

17.45	 Футбол. Кубок Америки. 
Колумбия – Парагвай 0+

19.45	 «Страна восходящего спорта» 12+

20.45	 Бокс 16+

22.30	 Специальный репортаж 
«Большой бокс. История 
великих поражений» 16+

23.45	 «НЕОСПОРИМЫЙ-4»
1.55	 Футбол. Кубок Америки. 

Чили – Уругвай 0+

3.55	 «РОККИ МАРЧИАНО»
5.40	 Специальный репортаж 

«Доплыть до Токио» 12+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 «Известия»

5.20, 6.05, 6.50, 7.40 «ПРИВЕТ 
ОТ «КАТЮШИ»

8.30, 9.25, 9.50, 10.40, 11.40, 
12.35, 13.25, 13.55, 
14.55, 15.45, 16.40, 17.35 
«ЧУЖОЙ РАЙОН-3»

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25 «СЛЕД»

23.10	 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА»
0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.40, 2.15, 2.45, 3.25, 3.50, 

4.20 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Королева красоты» 16+

7.40, 5.15 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

8.40	 «Давай разведёмся!» 16+

9.40, 4.25 «Тест на отцовство» 16+

10.40, 2.50 «Реальная мистика» 16+

12.40, 0.50 «Понять. Простить» 16+

15.00	 «РАДУГА В НЕБЕ»

19.00	 «У ПРОШЛОГО В ДОЛГУ!»

22.55	 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ»

6.05	 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 
20.30 «САШАТАНЯ»

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ»

21.00	 «Где логика?» 16+

22.00	 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00	 «СЛЕД СОКОЛА» 12+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45	 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 6+

12.30, 17.15 «И так далее...» 6+

13.00	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций» 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 
новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 
3.00, 5.30 «ФестКультПривет»: 
белгородские праздники 
и фестивали» 6+

16.45	 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины» 6+

17.45	 «Ручная работа» 0+

23.30	 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.00, 21.50, 22.50 
«МЁРТВЫЕ ДУШИ» 12+

10.55, 5.45 «Дороже золота» 12+

11.10, 19.50, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.00, 17.45 «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ИВАН-
ДА-МАРЬЯ» 16+

12.45	 «История водолазного дела» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 18.45, 19.45 
«СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» 16+

14.50, 15.45, 16.45 «ЖИВАЯ 
ВОДА» 0+

17.00, 1.30 «Медицинская правда» 12+

23.05, 0.20 «ОТЧАЯННЫЙ 
ПОБЕГ» 16+

0.50	 «Мой герой» 12+

1.55	 «Традиции живая нить» 12+

3.50	 «Письма с фронта» 12+

5.20	 «Декоративный огород» 12+

В программе  
возможны  
изменения
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первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55, 2.30, 3.05 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15, 4.10 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.25 «Мужское/Женское» 16+

18.50, 1.30 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»

21.30	 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ»

23.30	 «ЭТИ ГЛАЗА НАПРОТИВ»

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «ВЕДЬМА»

23.15	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «ШАПОВАЛОВ»

5.10, 3.40 «АДВОКАТ»

6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10	 «Мальцева» 12+

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 «Сегодня»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 2.05 «Место встречи» 16+

16.25	 «Следствие вели...» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.20, 19.40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»

0.10	 «Крутая история» 12+

1.05	 «БЕССОННИЦА»

6.00	 «Настроение»
8.00	 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК»
9.35	 «ГРУЗ БЕЗ МАРКИРОВКИ»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55	 «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ»
13.40	 «Мой герой. Владимир 

Легойда» 12+

14.55	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.20 «ОТЕЦ БРАУН»
17.00, 5.15 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ПАРФЮМЕРША-2»
20.00	 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.35	 «Осторожно: мошенники!» 16+

23.05	 «Проклятые звёзды» 16+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ»

4.00	 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 
ПЁТР АРАПА ЖЕНИЛ»

4.30	 «Хроники московского быта. 
Cоветские миллионерши» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва гимназическая
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.05	 «Иностранное дело. Накануне 

Первой мировой войны»
8.50, 21.30 «МОЯ СУДЬБА»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 23.55 «ХХ век»
12.25	 «Искусственный отбор»
13.10	 «Первые в мире. Парашют 

Котельникова»
14.05	 «Новые открытия в 

гробнице Тутанхамона»
15.10	 «Эрмитаж»
15.40	 «Белая студия»
16.25	 «ЦЫГАН»
18.40	 «Искатели. Яд для 

Александра Невского»
19.45	 «Главная роль»
20.05	 «Девушка из Эгтведа»
21.00	 «Спокойной ночи, малыши!»
22.50	 «Мост над бездной. 

Казимир Малевич»
1.35	 «От Генуи до Мюнхена»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Да здравствует 

король Джулиан!»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.00	 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.00, 4.50 «МАМОЧКИ»
13.00	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ»
15.45	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ»
18.40, 21.00 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА»
23.40	 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ»
1.40	 «Звёзды рулят» 16+

2.35	 «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА 
ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»

3.25	 «ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР»
5.10	 «6 кадров» 16+

6.00	 «Легенды музыки» 6+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 

«НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ»
10.00, 14.00 Военные новости
18.35	 «Ставка. Чёрная полоса» 12+

19.15	 «Улика из прошлого. Взрыв 
линкора «Новороссийск» 16+

20.05	 «Улика из прошлого. 
Тайна Дарвина. Слабое 
звено эволюции» 16+

21.00	 «Улика из прошлого. 
Пётр Столыпин» 16+

22.00	 «Улика из прошлого. 
Маяковский» 16+

22.50	 «Улика из прошлого. ГМО. 
Еда или оружие?» 16+

23.40	 «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ»

1.30	 «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕГО 
БОМБАРДИРОВЩИКА»

2.45	 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ»
4.00	 «СОЛОВЕЙ»
5.20	 «Обратный отсчёт» 12+

5.00	 «Евангелие вслух» 0+

5.15	 «Тайны сказок» 0+

5.30	 «Знак равенства» 0+

5.45	 «Лица Церкви» 0+

6.00, 17.00, 1.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 2.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30	 «Бесогон» 12+

11.30	 «Святая Анна Кашинская. 
День Ангела» 0+

12.05	 «Константин Богородский. 
Путь к Богу указуя» 0+

13.00, 18.00, 3.35 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Священномученик Михаил 
Чельцов. Петербургские 
заступники» 0+

15.25, 19.55 «ВОСКРЕСЕНЬЕ... 
ПОЛОВИНА СЕДЬМОГО»

0.00	 «Деяния святых 
апостолов вслух» 0+

1.00	 «День Патриарха» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25, 10.50, 22.30, 23.50 
«Активная среда» 12+

6.30	 «Нормальные ребята» 12+

7.00	 «Гора самоцветов. Мэргэн»
7.10	 «Гора самоцветов. 

Похождения лиса»
7.25	 «Гора самоцветов. Две 

недлинных сказки»
7.45, 22.35 «Небывальщина в 

кадре и за кадром» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 
«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.40	 «Гора самоцветов. 
Жадная мельничиха»

12.30, 0.00 «Тайны разведки. 
Битва за Африку» 12+

13.20, 18.00, 0.25 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. Колобок»
17.50	 «Медосмотр» 12+

22.00	 «Фигура речи» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.30	 «Юху спешит на помощь»
8.40	 «Малышарики»
9.20	 «Лапы, морды и хвосты» 0+

9.45	 «Свинка Пеппа»
10.35	 «Меня зовут Не-Не»
11.40	 «Роботы-поезда»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Бен 10»
13.05	 «Барбоскины»
14.05	 «Доктор Малышкина» 0+

14.10	 «Супер4»
15.40	 «Лабораториум» 0+

16.10	 «Клуб Винкс»
17.20	 «Лео и Тиг»
18.10	 «Робокар Поли и его друзья»
18.35	 «Уроки безопасности с Эмбер»
19.00	 «Приключения Ам Няма»
19.15	 «Лунтик и его друзья»
20.25	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

22.00	 «Губка Боб Квадратные Штаны»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00	 «Засекреченные списки» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00	 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «СКАЛА»
22.45	 «Водить по-русски» 16+

0.30	 «САМОЛЁТ ПРЕЗИДЕНТА»

5.00	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»

5.40	 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»

7.10	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

7.45	 «ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ»

10.15	 «Орёл и решка. Кругосветка» 16+

11.15	 «Орёл и решка. На 

краю света» 16+

12.10	 «Орёл и решка. По морям» 16+

13.10	 «На ножах» 16+

19.00	 «Четыре свадьбы» 16+

23.05	 «БЕЗУМНОЕ СВИДАНИЕ»
0.45	 «Пятница News» 16+

1.20	 «СОТНЯ»

2.50	 «ДРЕВНИЕ»

4.55	 «Большие чувства» 16+

6.10	 «СУПРУГИ»
8.10, 10.10 «УБИТЬ СТАЛИНА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 
за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.50 «Такому мама 
не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.55	 «Игра в кино» 12+

20.40, 0.10 «РОЗЫСК»
2.20	 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»
5.35	 «Наше кино. История 

большой любви» 12+

6.00, 5.45 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Скажи мне правду» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ»

21.15, 22.10 «ГРИММ»

23.00, 0.00, 1.00, 2.00 «НОЧНОЙ 

АДМИНИСТРАТОР»

3.00, 3.45, 4.30, 5.00  

«ЭЛЕМЕНТАРНО»

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Утомлённые славой» 16+

7.00, 8.55, 12.30, 15.25, 18.30, 
20.25 Новости

7.05, 12.35, 15.30, 18.35, 20.30, 
23.00 Все на Матч!

9.00	 «ЛЕГЕНДА О БРЮСЕ ЛИ»
13.05	 Футбол. Кубок Америки. 

Эквадор – Япония 0+

15.05	 «Страна восходящего спорта» 12+

16.30	 Футбол. Кубок Америки. 
Чили – Уругвай 0+

19.15	 Специальный репортаж 
«Легко ли быть российским 
легкоатлетом?» 12+

19.45	 «Мастер спорта» с Максимом 
Траньковым 12+

19.55	 Смешанные единоборства. 
Афиша 16+

21.00	 «ДАРХЭМСКИЕ БЫКИ»
23.30	 «МОЛОДАЯ КРОВЬ»
1.35	 «Жан-Клод Килли. На 

шаг впереди» 16+

2.40	 Бокс 16+

5.40	 Специальный репортаж «УГМК. 
Совершеннолетие» 12+

пятый домашний тнт
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5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 

3.10 «Известия»

5.20, 5.55, 6.35, 7.15, 8.00, 

8.55, 9.25 «СПЕЦЫ»

10.10, 11.10, 12.05 «КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО РЕЖИМА»

13.25, 14.15, 15.05, 16.00, 16.50, 

17.40 «БРАТ ЗА БРАТА-3»

19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 

22.20, 0.25 «СЛЕД»

23.10	 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА»

0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.40, 2.15, 2.40, 3.20, 3.50, 

4.20 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Королева красоты» 16+

7.40, 5.25 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

8.40	 «Давай разведёмся!» 16+

9.40, 4.35 «Тест на отцовство» 16+

10.40, 2.55 «Реальная мистика» 16+

12.45, 0.55 «Понять. Простить» 16+

15.05	 «НАСТУПИТ РАССВЕТ»

19.00	 «У ПРОШЛОГО В ДОЛГУ!»

23.00	 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ»

6.15	 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 
20.30 «САШАТАНЯ»

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ»

21.00	 «Импровизация» 16+

22.00	 Шоу «Студия «Союз» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45	 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 6+

12.30	 «Дайте знать»: телеверсии 

публичных лекций» 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 

новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 3.00, 
5.30 «Места знать надо» 6+

16.50	 «Уроки рисования» 0+

17.15	 «Сельский порядок»: турне 

по сёлам Белгородчины» 6+

17.45	 «Ручная работа» 0+

23.30	 «Ремесло» 0+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.00, 21.50, 22.50 
«МЁРТВЫЕ ДУШИ» 12+

10.45	 «Мой герой» 12+

11.25, 19.50, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

12.10, 17.45 «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ИВАН-
ДА-МАРЬЯ» 16+

13.00, 1.30 «Медицинская правда» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 18.45, 19.45 
«СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» 16+

14.50, 15.45 «ЧТО У СЕНЬКИ 
БЫЛО» 0+

16.45	 «Моё советское» 12+

22.55, 0.20 «ОХОТНИКИ ЗА 
ОБЛАКАМИ» 16+

0.50	 «Зверская работа» 12+

2.35	 «Традиции живая нить» 12+

3.50	 «ДИКОЕ ПОЛЕ» 16+

5.35	 Мультфильм 0+

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55, 2.30, 3.05 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15, 4.10 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.25 «Мужское/Женское» 16+

18.50, 1.30 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»

21.30	 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ»

23.30	 «ЭТИ ГЛАЗА НАПРОТИВ»

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «ВЕДЬМА»

23.15	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «ШАПОВАЛОВ»

5.10, 3.35 «АДВОКАТ»

6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10	 «Мальцева» 12+

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 «Сегодня»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 1.55 «Место встречи» 16+

16.25	 «Следствие вели...» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.20, 19.40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»

0.10	 «Мировая закулиса» 16+

1.00	 «БЕССОННИЦА»

6.00	 «Настроение»
8.00	 «Доктор И...» 16+

8.35	 «МОЛОДАЯ ЖЕНА»
10.35	 «Людмила Зайцева. Чем 

хуже – тем лучше» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55	 «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ»
13.40	 «Мой герой. Борис Смолкин» 12+

14.55	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.25 «ОТЕЦ БРАУН»
17.00, 5.15 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ПАРФЮМЕРША-3»
20.00, 4.05 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.35	 «Линия защиты» 16+

23.05	 «Прощание. Юрий Любимов» 16+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ»

4.25	 «Хроники московского быта. 
Дом разбитых сердец» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва Годунова
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «Иностранное дело. От 

Генуи до Мюнхена»
8.40, 21.30 «МОЯ СУДЬБА»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 23.55 «ХХ век»
12.25	 «Искусственный отбор»
13.05	 «Первые в мире. Летающая 

лодка Григоровича»
13.25	 «Алёша Димитриевич. «До 

свиданья, друг мой...»
14.05	 «Девушка из Эгтведа»
15.10	 «Библейский сюжет»
15.40	 «Сати. Нескучная классика...»
16.25	 «ЦЫГАН»
18.45	 «Искатели. Код «Чёрного 

кабинета»
19.45	 «Главная роль»
20.05	 «Последний маг. Исаак Ньютон»
21.00	 «Спокойной ночи, малыши!»
2.05	 «Иностранное дело. Великая 

Отечественная война»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Да здравствует 

король Джулиан!»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.00	 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.00, 4.35 «МАМОЧКИ»
13.10, 15.25 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА»
18.10	 «ДИВЕРГЕНТ»
21.00	 «ИНСУРГЕНТ»
23.15	 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ»
1.15	 «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА 

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
2.05	 «Слава богу, ты пришёл!» 18+

3.00	 «ПЛАН Б»
5.30	 «6 кадров» 16+

6.20	 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.25	 «Война машин» 12+

9.40, 10.05, 13.15, 14.05 
«ПОКУШЕНИЕ»

10.00, 14.00 Военные новости
18.35	 «Ставка. Перелом» 12+

19.15	 «Скрытые угрозы. Доллар. 
Великая диверсия» 12+

20.05	 «Скрытые угрозы. Газ. 
Новый фронт войны» 12+

21.00	 «Скрытые угрозы. Большая 
космическая ложь США» 12+

22.00	 «Скрытые угрозы. Мусорные 
войны. Игра на разложение» 12+

22.50	 «Скрытые угрозы. Макфол. 
Провал переворота» 12+

23.40	 «СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ»
1.30	 «ГОСТЬ С КУБАНИ»
2.40	 «КУРЬЕР»
4.05	 «СКАЗКА, РАССКАЗАННАЯ 

НОЧЬЮ»
5.15	 «Обратный отсчёт» 12+

5.00	 «Евангелие вслух» 0+

5.15	 «Тайны сказок» 0+

5.30	 «Пилигрим» 0+

6.00, 17.00, 1.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 2.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30	 «В поисках Бога» 0+

11.05	 «Елисей. Пророки» 0+

11.35	 «Надеющиеся на Тя, 
да не погибнем» 0+

13.00, 18.00, 3.35 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Святой Серафим Вырицкий. 
Петербургские заступники» 0+

15.25, 19.55 «ВОСКРЕСЕНЬЕ... 
ПОЛОВИНА СЕДЬМОГО»

0.00	 «Деяния святых 
апостолов вслух» 0+

1.00	 «День Патриарха» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25, 10.50, 23.50 «Активная среда» 12+

6.30	 «Служу Отчизне» 12+

7.00	 «Гора самоцветов. 
Егорий Храбрый»

7.10	 «Гора самоцветов. 
Жадная мельничиха»

7.25	 «Гора самоцветов. Колобок»
7.45, 22.35 «Один за всех и 

все за одного» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 
«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.40	 «Гора самоцветов. Не скажу!»
12.30, 0.00 «Тайны разведки. 

Железные шпионы» 12+

13.20, 18.00, 0.25 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. Лис и дрозд»
17.50	 «Медосмотр» 12+

22.00	 «Моя история» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.30	 «Юху спешит на помощь»
8.40	 «Малышарики»
9.45	 «Свинка Пеппа»
10.30	 «Говорящий Том: Герои»
10.35	 «Меня зовут Не-Не»
11.40	 «Роботы-поезда»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Бен 10»
13.05	 «Барбоскины»
14.05	 «Доктор Малышкина» 0+

14.10	 «Супер4»
15.40	 «Король караоке» 0+

16.10	 «Клуб Винкс»
16.35	 «Подружки из Хартлейк Сити»
17.20	 «Лео и Тиг»
18.10	 «Робокар Поли и его друзья»
18.35	 «Уроки безопасности с Эмбер»
19.00	 «Приключения Ам Няма»
19.15	 «Лунтик и его друзья»
20.25	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Сказочный патруль»
22.00	 «Губка Боб Квадратные Штаны»
22.25	 «Инфинити Надо»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00	 «Засекреченные списки» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00, 4.15 «Территория 
заблуждений» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ОСТРОВ»
22.40	 «Смотреть всем!» 16+

0.30	 «ДВАДЦАТЬ ОДНО»

5.00	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»
5.40	 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»

7.10	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.45	 «ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ»
10.15	 «Адская кухня» 16+

22.05	 «Инсайдеры» 16+

23.05	 «ОСТИН ПАУЭРС: 
ГОЛДМЕМБЕР»

0.45	 «Пятница News» 16+

1.15	 «СОТНЯ»
2.50	 «ДРЕВНИЕ»
4.55	 «Большие чувства» 16+

6.00	 «СУПРУГИ»

6.50, 10.10, 20.40, 0.10 «РОЗЫСК»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 

за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15, 1.50 «Такому мама 

не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.55	 «Игра в кино» 12+

2.20	 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»

5.35	 «Держись, шоубиз!» 16+

6.00	 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Скажи мне правду» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ»

21.15, 22.10 «ГРИММ»

23.00	 «ЖАЖДА СМЕРТИ»

1.15	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-2»

3.00, 4.00, 4.45 «Человек-

невидимка» 12+

5.30	 «Тайные знаки. Ремонт» 12+

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Утомлённые славой» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 14.10, 17.50, 
21.35 Новости

7.05, 11.05, 14.15, 18.00, 
23.00 Все на Матч!

9.00	 «ДАРХЭМСКИЕ БЫКИ»
11.35	 Бокс 16+

13.50	 Специальный репортаж 
«Китайская формула» 12+

15.00	 Смешанные единоборства 16+

17.30	 Специальный репортаж 
«Катар. Live» 12+

18.55	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Ростов» – 
«Спартак» (Москва) 0+

21.15	 «Страна восходящего спорта» 12+

21.40	 Реальный спорт. Единоборства
22.30	 Специальный репортаж «Фёдор 

Емельяненко. Продолжение 
следует...» 16+

23.30	 «БОЕЦ»
1.35	 Бокс 16+

3.00	 «НЕОСПОРИМЫЙ-4»
4.40	 «Спортивный детектив» 16+
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5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 

3.15 «Известия»

5.20, 6.00, 6.45, 7.40, 13.25, 

14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 

17.40 «БРАТ ЗА БРАТА-3»

8.30, 9.25 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ»

10.50	 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... СНОВА»

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.20, 0.25 «СЛЕД»

23.10	 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА»

0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.40, 2.15, 2.45, 3.25, 3.55, 

4.20 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Королева красоты» 16+

7.35, 5.15 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

8.15	 «Давай  

разведёмся!» 16+

9.15, 4.25 «Тест на отцовство» 16+

10.15, 2.55 «Реальная мистика» 16+

12.10, 0.55 «Понять.  

Простить» 16+

14.30	 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ»

19.00	 «У ПРОШЛОГО В ДОЛГУ!»

23.00	 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ»

6.05	 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 
20.30 «САШАТАНЯ»

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ»

21.00	 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
22.00	 «Где логика?» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00, 5.50 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45	 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 6+

12.30, 17.15 «И так далее...» 6+

13.00	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций» 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.30 «Такой день»: 
новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 3.00, 
5.30 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины» 6+

16.45	 «Земляки» 6+

17.45	 «Ручная работа» 0+

23.30	 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.00, 22.50 «АГЕНТСТВО 
«МЕЧТА» 16+

10.50, 5.15 «Мой герой» 12+

11.35, 20.10, 21.05, 21.50 
«ЧУЖОЕ ГНЕЗДО» 12+

12.25, 18.00, 18.45 «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ИВАН-
ДА-МАРЬЯ» 16+

13.10, 17.05 «Экспериментаторы» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 19.05, 19.45 
«СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» 16+

14.50, 16.00, 16.45 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 12+

15.45, 17.45, 20.50 «Тема» 12+

17.20	 Мультфильм 0+

23.40, 0.20 «История 
водолазного дела» 12+

0.40	 «Зверская работа» 12+

1.20	 «Росгвардия» 16+

1.50	 «Лягин» 16+

2.30	 «Матвеев» 16+

3.10	 «Традиции живая нить» 12+
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первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости

9.55, 2.30, 3.05 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 

покажет» 16+

15.15, 4.10 «Давай  

поженимся!» 16+

16.00, 3.25 «Мужское/Женское» 16+

18.50, 1.30 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»

21.30	 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ»

23.30	 «ЭТИ ГЛАЗА НАПРОТИВ»

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «ВЕДЬМА»

23.15	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «ШАПОВАЛОВ»

5.10, 3.30 «АДВОКАТ»

6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10	 «Мальцева» 12+

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 «Сегодня»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 1.45 «Место встречи» 16+

16.25	 «Следствие вели...» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.20, 19.40 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»

0.10	 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» 12+

0.45	 «БЕССОННИЦА»

6.00	 «Настроение»
8.00	 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА»
9.30	 «ИВАНОВЫ»
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.55	 «ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ»
13.40	 «Мой герой. Ксения 

Новикова» 12+

14.55	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.25 «ОТЕЦ БРАУН»
17.00, 5.15 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ПАРФЮМЕРША-3»
20.00, 4.05 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.35	 «Обложка. Декольте 
Ангелы Меркель» 16+

23.05	 «Список Фурцевой: 
чёрная метка» 12+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «ДЕТЕКТИВНОЕ АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ»

4.25	 «Хроники московского быта. 
Прощание эпохи застоя» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва бронзовая
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «Иностранное дело. Великая 

Отечественная война»
8.40	 «МОЯ СУДЬБА»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 0.50 «ХХ век»
12.25	 «Искусственный отбор»
13.10	 «Первые в мире. Радиотелефон 

Куприяновича»
13.25	 «Разбитое сердце Аполлона 

Григорьева, или История 
первого русского барда»

14.05	 «Последний маг. Исаак Ньютон»
15.40	 «2 Верник 2»
16.20	 «ЦЫГАН»
18.40	 «Искатели. Ларец императрицы»
19.45	 «Главная роль»
20.00	 «Русская Ганза. Передний 

край Европы»
22.10	 «Лютики-цветочки» 

«Женитьбы Бальзаминова»
22.50	 «Мост над бездной»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Да здравствует 

король Джулиан!»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.00	 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.05, 4.25 «МАМОЧКИ»
13.45	 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ»
15.55	 «ДИВЕРГЕНТ»
18.45	 «ИНСУРГЕНТ»
21.00	 «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ»
23.25	 «ПЕРЕВОЗЧИК-3»
1.25	 «БЕЛОВОДЬЕ. ТАЙНА 

ЗАТЕРЯННОЙ СТРАНЫ»
2.15	 «Дело было вечером» 16+

3.05	 «ТВОИ, МОИ, НАШИ»
5.10	 «6 кадров» 16+

6.20	 «Последний день» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.25, 10.05 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ»
10.00, 14.00 Военные новости
13.15, 14.05 «ПЕРЕВОДЧИК»
18.35	 «Ставка. Победа» 12+

19.15	 «Код доступа. Борис 
Березовский» 12+

20.05	 «Код доступа. Мао Цзэдун. 
Три иероглифа успеха» 12+

21.00	 «Код доступа. Стив Джобс. 
По ком звонит айфон?» 12+

22.00	 «Код доступа. От Рейгана 
до Трампа: опасный 
эксперимент» 12+

22.50	 «Код доступа. Гейтс: вакцина 
от человечества» 12+

23.40	 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ»
1.30	 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА»
2.45	 «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС»
4.20	 «СТЕПАНОВА ПАМЯТКА»

5.00	 «Евангелие вслух» 0+

5.15	 «Священномученик Серафим 
Чичагов. Душа Петербурга. 
События и адреса» 0+

5.30	 «Елисей. Пророки» 0+

6.00, 17.00, 1.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 2.15 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.30, 23.00 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30	 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой 0+

11.30	 «Возвращение Серафима. 
Русские праведники» 0+

12.00	 «Женская половина» 0+

13.00, 18.00, 3.35 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Святитель Игнатий 
Брянчанинов. «Петербургские 
заступники» 0+

15.25, 20.05 «ВОСКРЕСЕНЬЕ... 
ПОЛОВИНА СЕДЬМОГО»

0.00	 «Новый Завет вслух» 0+

1.00	 «День Патриарха» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25, 10.50, 22.30, 23.50 
«Активная среда» 12+

6.30	 «Дом «Э» 12+

7.00	 «Гора самоцветов. Лис и дрозд»
7.10	 «Гора самоцветов. Не скажу!»
7.25, 15.45 «Гора самоцветов. 

Лиса-сирота»
7.45, 22.35 «Курорты» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 
«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.40	 «Гора самоцветов. 
Ловись, рыбка»

12.30, 0.00 «Тайны разведки. Актриса 
особого назначения» 12+

13.20, 18.00, 0.25 «ОТРажение» 12+

17.50	 «Медосмотр» 12+

22.00	 «Гамбургский счёт» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.30	 «Юху спешит на помощь»
8.40	 «Малышарики»
9.45	 «Свинка Пеппа»
10.30	 «Говорящий Том: Герои»
10.35	 «Меня зовут Не-Не»
11.40	 «Роботы-поезда»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Бен 10»
13.05	 «Барбоскины»
14.05	 «Доктор Малышкина» 0+

14.10	 «Супер4»
16.10	 «Клуб Винкс»
16.35	 «Подружки из Хартлейк Сити»
17.20	 «Лео и Тиг»
18.10	 «Робокар Поли и его друзья»
18.35	 «Уроки безопасности с Эмбер»
19.00	 «Приключения Ам Няма»
19.15	 «Лунтик и его друзья»
20.25	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Сказочный патруль»
22.00	 «Губка Боб Квадратные Штаны»
22.25	 «Инфинити Надо»
22.50	 «Ералаш»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.40 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.50 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ПО СООБРАЖЕНИЯМ 
СОВЕСТИ»

22.45	 «Смотреть всем!» 16+

0.30	 «ОТСТУПНИКИ»

5.00	 «Большие чувства» 16+

5.15	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»

5.55	 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»

6.50	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

7.25	 «ОТЧАЯННЫЕ  

ДОМОХОЗЯЙКИ»

9.55, 13.00, 21.35 «На ножах» 16+

11.50, 19.00 «Кондитер» 16+

22.40	 «КРЫСИНЫЕ БЕГА»

0.40	 «Пятница News» 16+

1.10	 «СОТНЯ»

2.55	 «ДРЕВНИЕ»

6.00	 «СУПРУГИ»

6.50, 10.10, 20.40, 0.20, 
5.45 «РОЗЫСК»

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Новости

13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 

за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 

Новые истории» 16+

16.15, 1.55 «Такому мама 

не научит» 12+

17.15, 19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2»

19.55	 «Игра в кино» 12+

0.10	 «В гостях у цифры» 12+

2.20	 «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ»

6.00	 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 16+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Скажи мне правду» 16+

18.40, 19.30, 20.25 «КОСТИ»

21.15, 22.10 «ГРИММ»

23.00	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-3»

1.00	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-4: 

ЖЕСТОКАЯ КАРА»

3.00, 3.45, 4.30, 5.15 «ТРИНАДЦАТЬ»

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Утомлённые славой» 16+

7.00, 8.55, 11.30, 15.55, 17.40, 
21.10 Новости

7.05, 11.35, 16.00, 17.45, 
23.15 Все на Матч!

9.00	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Ростов» – 
«Спартак» (Москва) 0+

11.00	 «Капитаны» 12+

12.05	 Кикбоксинг 16+

14.05	 «Все голы чемпионата мира 
по футболу FIFA-2018» 12+

16.30	 Специальный репортаж 
«Кубок Америки. Live» 12+

17.00	 «Страна восходящего спорта» 12+

17.20	 Специальный репортаж 
«Австрийские игры» 12+

18.30	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Краснодар» – ЦСКА 0+

21.15	 Баскетбол. Чемпионат Европы. 
Женщины. Россия – Бельгия 0+

23.45	 «ИЗО ВСЕХ СИЛ»
1.25	 Футбол. Кубок Америки 0+

3.25	 Футбол. Кубок Америки. 
1/4 финала 0+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 «Известия»

5.35, 6.20, 7.05, 8.00, 13.25, 
14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.40 «БРАТ ЗА БРАТА-3»

9.25	 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... 
НА СВАДЬБЕ»

11.10	 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... 
ОТЕЦ НЕВЕСТЫ»

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25 «СЛЕД»

23.10	 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА»

0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»

1.10, 1.40, 2.10, 2.40, 3.20, 3.50, 
4.20 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Королева красоты» 16+

7.40	 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

8.40	 «Давай разведёмся!» 16+

9.40	 «Тест на отцовство» 16+

10.45, 4.25 «Реальная мистика» 16+

12.35, 2.35 «Понять. Простить» 16+

14.55	 «САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ 

БУДУЩИМ»

19.00	 «У ПРОШЛОГО В ДОЛГУ!»

23.05	 «ДЫШИ СО МНОЙ. 

СЧАСТЬЕ ВЗАЙМЫ»

5.55	 «Домашняя кухня» 16+

6.20	 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 20.00, 
20.30 «САШАТАНЯ»

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «ИНТЕРНЫ»

21.00	 Шоу «Студия Союз» 16+

22.00	 «Импровизация» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10, 2.10 «Stand Up» 16+

3.00	 «THT-Club» 16+

3.05, 3.55, 4.50 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

11.00, 22.00 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 6+

12.30	 «Дайте знать»: телеверсии 

публичных лекций» 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.00, 4.45 «Такой день»: 

новости «Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 
3.00 «Старая школа»: 

уроки от народного артиста 

В. Старикова» 0+

16.45	 «Уроки рисования» 0+

17.15	 «Сельский порядок» 6+

17.45	 «Ручная работа» 0+

23.30	 «Места знать надо» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.05, 21.50, 22.50 «А Я 
ЛЮБЛЮ ЖЕНАТОГО» 16+

11.05, 19.55, 20.50 «ЧУЖОЕ 
ГНЕЗДО» 12+

11.55, 17.45, 18.45 «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ИВАН-
ДА-МАРЬЯ» 16+

12.40	 Мультфильм 0+

12.45, 0.20 «Мой герой» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 18.45, 19.45 
«СПАСИТЕ НАШИ ДУШИ» 16+

14.55, 15.45 «МЁРТВЫЕ ДУШИ» 12+

16.45	 «Зверская работа» 12+

23.20	 «Секретная папка» 16+

1.00	 «Фитин» 16+

1.40	 «Федотов» 16+

2.15	 «Традиции живая нить» 12+

3.50	 «ОХОТНИКИ ЗА 
ОБЛАКАМИ» 16+

5.25	 «Экспериментаторы» 12+

Даже не извинились
Как я выиграл суд за испорченный отпуск
СПРАВЕДЛИВОСТЬ Как бы хорош 
ни был ваш отпуск, но дорога 
до дома может его испортить. 
Как это случилось со мной, ког-
да моей семье вместо совре-
менного вагона с кондиционе-
ром и биотуалетом подали ста-
рый – без этих удобств, за-
то с отметкой «разрешён про-
воз животных». В ответ я по-
дал в суд на железнодорож-
ников, и правосудие в ито-
ге оказалось на моей стороне.

АЛЕКСЕЙ ДЁМЕНКО (ТЕКСТ И ФОТО)

Вагончик тронется?

Эта история началась в прошлом 
году жарким июньским днём, когда 
мы с женой и дочкой возвращались 
из отпуска на Азовском море. Биле-
ты купили через Интернет в вагон с 
кондиционером и биотуалетом (класс 
обслуживания 2К), чтобы не испор-
тить тяжёлой поездкой приятные 
впечатления от отдыха.

На вокзале Ростова зашли в ва-
гон... и обомлели. Кондиционера не 
было и в помине, а «биотуалет» ока-
зался гравитационного типа – то есть 
просто со сбросом всего лишнего на 
рельсы (на каждой станции такие ту-
алеты закрывают). То есть вместо 
класса обслуживания 2К нам «под-
сунули» более низкий 2Л.

Естественно, мы возмутились. И не 
только мы – мало кого из пассажиров 
прельщало ехать в жару без возмож-
ности даже воспользоваться туале-
том во время продолжительных оста-
новок. Молоденькая проводница, на 
которую обрушилось народное него-
дование, была и сама крайне удивле-
на, что людям продали билеты в не-
существующий «вагон с кондиционе-
ром». Она записала наши контактные 
данные и побежала к начальнику по-
езда. И вскоре вернулась с неутеши-
тельной вестью: пересаживать людей 
некуда, сделать они ничего не могут.

Пассажиры ещё повозмущались, 
а я на всякий случай записал на ви-
део состояние вагона, чтобы иметь 
доказательство.

Что говорит закон
Согласно п. 1 ст. 18 Закона «О за-

щите прав потребителей», если из-
за неполной или недостоверной ин-
формации услуга оказалась «с недо-
статками», то её получатель впра-
ве потребовать соразмерного умень-
шения покупной цены. Согласно ст. 84 
«Устава железнодорожного тран-
спорта Российской Федерации» от 
10.01.2003 № 18-ФЗ в случае невоз-
можности предоставить пассажиру 
место в вагоне согласно проездному 
документу перевозчик обязан найти 
(при согласии владельца билета) со-
ответствующее место в другом ва-
гоне, в том числе в вагоне более вы-
сокой категории, без взимания допла-
ты. А если пассажиру предоставлено с 
его согласия место, стоимость кото-
рого ниже стоимости купленного им 
билета, то вернуть разницу в стои-
мости проезда.

Переписка с РЖД

По возвращении в Старый Оскол 
я позвонил на горячую линию РЖД и 
сообщил о возникшей проблеме, по-
требовав вернуть переплаченные за 
класс обслуживания деньги. Однако 
в информационно-сервисном центре 
ухитрились перепутать (!) поезда – и 
из Федеральной пассажирской компа-
нии (ФПК) прислали ответ, относящий-
ся к другому составу. И лишь после по-

вторного обращения (в котором было 
указано наличие видеодоказательст-
ва) прислали письмо, в котором при-
знали, что «дежурный технолог оши-
бочно ввёл класс обслуживания», из-за 
чего сайт РЖД и выдал неверную ин-
формацию при покупке билета.

При этом в ФПК утверждали, что 
стоимость проезда в классах обслу-
живания 2К и 2Л одинакова. При-
шлось писать ещё одно письмо, 
приложив скриншот с официального 
сайта РЖД, где была наглядно вид-
на разница на билеты разного клас-
са обслуживания в этом вагоне это-
го же поезда. Только тогда в компа-
нии признали, что «с учётом понижа-
ющего коэффициента» разница всё 
же имеется. И потребовали прислать 
им оригиналы посадочных купонов.

Переписка с железнодорожниками 
растянулась почти на полгода. Я объ-
яснял, что вся имеющаяся на бумаж-
ном носителе информация дублиро-

вана электронной версией (контроль-
ным купоном) и имеется в распоряже-
нии компании (что подтверждается и 
её письмами). А факт оплаты билетов 
и проезда никем не оспаривается. Тре-
бования компании выслать оригина-
лы я считал неправомерными, не го-
воря уже о том, что никто не гаранти-
ровал сохранность документов. В ответ 
на это представители ФПК присылали 
практически идентичные по содержа-
нию ответы, а потом просто оборва-
ли переписку, заявив, что «уже неод-
нократно давали письменные ответы 
по существу». И даже не извинились.

Что говорит закон
Согласно пункту 2 приказа Мин-

транса России от 21.08.2012 № 322 
«Об установлении форм электрон-
ных проездных документов (биле-
тов) на железнодорожном тран-
спорте» контрольный купон элек-
тронного проездного документа 
(билета) (выписка из автоматизи-

рованной системы управления пас-
сажирскими перевозками на желез-
нодорожном транспорте) являет-
ся документом строгой отчётно-
сти и применяется для осуществле-
ния организациями и индивидуальны-
ми предпринимателями наличных де-
нежных расчётов и (или) расчётов 
с использованием платёжных карт 
без применения контрольно-кассо-
вой техники. А п. 5 ст. 18 Закона «О 
защите прав потребителей» гла-
сит: «Отсутствие у потребителя 
кассового или товарного чека либо 
иного документа, удостоверяющего 
факт и условия покупки товара, не 
является основанием для отказа в 
удовлетворении его требований».

До копейки

В итоге я обратился в Роспотреб-
надзор и транспортную прокуратуру 
с требованием провести проверку и 

принудить ФПК к выполнению тре-
бований законодательства. Там моё 
обращение рассмотрели, проверку 
по нему провели, но помочь ничем 
не смогли. Вагон к тому времени уже 
передали в Дальневосточный фили-
ал ФПК в Тынду, а гарантийный та-
лон качества и акта приёмки – унич-
тожили. Срок давности по привле-
чению перевозчика к администра-
тивной ответственности также истёк.

Оставался только суд. Собрав па-
кет документов, я передал их миро-
вому старооскольскому судье (от 
госпошлины меня освободили в со-
ответствии с п.3 ст.17 Закона «О 
защите прав потребителей»). Засе-
дания проходили без присутствия 
представителей ответчика, и в ито-
ге судья вынес решение: взыскать 
с ФПК в мою пользу разницу в сто-
имости классов обслуживания, пе-
ни, проценты за пользование чужи-
ми деньгами, штраф и компенсацию 
морального вреда. А ещё и госпош-
лину – в доход Старооскольского го-
родского округа. Получив исполни-
тельный лист, я отнёс его в местное 
представительство банка, где был 
открыт счёт ФПК, и через несколько 
дней мне была перечислена вся сум-
ма. До копейки.

Тем, кто дочитал до это-
го места, наверняка интере-

сно: сколько же миллионов ру-
блей перечислили мне от ФПК? 
Ох, друзья мои, деньжищи ог-
ромные – они более чем в четыре 
раза превысили первоначальную 
сумму разницы! Вот только была 
она около 180 рублей. А судья, 
руководствуясь, видимо, прин-
ципами соразмерности, вынес 
решение, по которому итоговая 
сумма, полученная мною, соста-
вила порядка 800 рублей. При-
мерно во столько же обошлись 
подготовка иска, переписка с 
ФПК и поездки на заседания су-
да. Но дело не в деньгах – дело 
в принципе. Нельзя безнаказан-
но предоставлять людям ложную 
информацию, сажать их в старые 
вагоны, кормить их отписками, а 
потом разрывать диалог, даже не 
извинившись. 

Кондиционера не было и в помине, 
а «биотуалет» оказался гравитационного типа – 
просто со сбросом всего лишнего на рельсы 
(на каждой станции такие туалеты закрывают).
Вместо класса обслуживания 2К 
нам «подсунули» более низкий 2Л

Переписка с ФПК тянулась полгода Жара в вагоне без кондиционера

P.S.

БП
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Малая родина

ПРОХОРОВСКИЙ РАЙОН В коман-
дировках по сёлам и деревням 
чувствую себя бодрее, а в горо-
де – разбитость с утра. Оказы-
ваясь в районах, мысленно при-
меряю на себя окружение и сре-
ду. Шарм любого села в том, 
что там кругом горизонт и почти 
нет гнетущего бетона. А приро-
да – только протяни руку из ок-
на. Там может не быть инфра-
структуры, зато все знают друг 
друга по имени. Все свои. И ти-
хость. От места, где живём, за-
висят здоровье, настроение, до-
стижения, мироощущение, ут-
верждают психологи. Недав-
но, кажется, нашла своё место.

АННА ЗОЛОТАРЁВА  
ВЛАДИМИР ЮРЧЕНКО (ФОТО)

Ёшь тваю каталку!

Показал нам его Егор Глазунов, 
эколог, краевед, писатель и журна-
лист, хозяин этнического музея в хуто-
ре Сторожевое под Прохоровкой. Не-
сколько лет назад он сбежал из Бел-
города «на землю». Устроился неда-
леко от Звонницы. А нам предложил 
съездить в своё родное село Красное.

– Красное стало заселяться в 
середине XVII века малороссияна-
ми и казаками-черкасами. Первы-
ми были Тяжловы, Багровы, Гон-
чаровы, Лукьяновы, Глазуновы. 
Тогдашние Федоты, Кирьяны, Кли-
мы, Афони со своими Ганями, Фе-
нями, Фросями, Горпенами и Мала-
ньями селились на порядках (ули-
цы, участки): Хламовка, Кукуевка, 
Головка, Драный, Висожары. Кое-
какие названия порядков дошли 
до нашего времени, – рассказывал 
Егор Гаврилович.

Всю дорогу он работал для нас 
экскурсоводом. Автор двух десятков 
книг о своей малой родине, защите 
живого мира делился с нами тем, что 
сам накопал, открыл из истории. Та-
кое, что заслушаться можно.

– Коль осели здесь украинцы-хох-
лы, малороссы-кацапы, черкасы-ка-
заки, белорусы-бульбаши, то и язык 
сложился колоритный, что солянка 
или винегрет. У нас в Красном гово-
рили не медведь, а мядведь, не ме-

шок, а мяшок. Чашка широкая назы-
валась миской, чугун – чаун. Окрошку 
называли квасом. Часто «съедали» или 
заменяли буквы. Казать вместо ска-
зать, ишшо – ещё.

Матом не ругались. Однако хлёст-
кие слова вылетали: балда, бес, дол-
бня, змей, тварь, утюг, лапоть, шляпа…

– Бывали такие говорные заворо-
ты, что порой не понять: «Ёшь тваю 
каталку! Какая дож лупя, пряма з вя-
дра, прорва с нябес» или «Мань-
ка, Устинька, давай-кя поишымси». 
Или ещё: «Тять! Колька дярётся дры-
ном», – жалуется сынок отцу. Тот от-
вечает: «Няхай тока папробуя ударя. 
Я яго как жмахну, кубарем пярявер-
ница», – экскурсовод будто катал на 
языке каждое слово, как леденец, и 
заразительно смеялся.

Маршал Победы  
в Красном?

В 1886 году в селе Красное вместе 
с хутором Думный проживало 1 827 
человек. Сегодня – 180. В позапрош-
лом веке местная церковь Дмитрия 
Солунского и начальная школа счи-
тались наиболее крупными в волости. 
Деревянный храм разобрали во вре-
мя Великой Отечественной. Новый – 
только собираются ставить, нашлись 
добрые люди из местных.

Когда на Третьем ратном поле 
России горели небо и земля, в Кра-
сном дислоцировалась 183-я стрел-
ковая дивизия, подразделения кото-
рой освобождали Прохоровку. Фаши-
сты обстреливали село из дальнобой-
ных орудий из Прохоровки – тут рас-
стояние шесть–семь километров.

– Я родился в 1942-м. Однажды 
при таком обстреле в тряпье забыли 
меня. С войны в село не вернулись 
300 мужиков. Мой отец пропал без 
вести, – сообщил Егор Гаврилович.

Десятка два старожилов-одно-
сельчан рассказывали Глазунову, что 
13 июля 1943 года здесь побывал ле-
гендарный маршал Георгий Жуков. 
Ужинал и ночевал.

– Одни говорили, что разместился он 
в хате Федосьи Тяжловой. Другие – в 
доме Федченко. Утром поехал в госпи-
таль в Подольхи, подбодрить раненых 
солдат, – продолжал Егор Гаврилович.

На безымянной могиле – имена бойцов 
до сих пор неизвестны – тополя растут так, 
что похоже на взрыв. Кузнецова это тоже заметила. 
Денег на обустройство могилы у неё нет, 
она снова пойдёт по селу с шапкой

Родные просторы

Могила безымянных разведчиков

Старый колодец

Памятник воинам: в Красное с войны 
не вернулись 300 мужчин

Белый конь на лугу Старый дровяник

Егор Глазунов: «Здесь покоится мой отец»

Марию Кобзеву жизнь в городе 
никогда не привлекала Иконы художника Алексея ЗенинаФермер и художник Алексей Зенин

Королёв порядок

Красное. Глазунов везёт нас к сво-
ему товарищу детства, соседу по улице 
Алексею Зенину, фермеру-художни-
ку, заслуженному работнику культуры. 
Улица Лесная – читаю на домах. Дорога 
вниз, вниз. Пролетев под зелёной аркой 
серебристых тополей, останавливаемся.

Чёрная молодая кошка расстила-
ется у меня под ногами, переворот на 
спинку, потягушечки и обратно.

– Дождь будет, – на минуту станов-
люсь синоптиком.

– Нет, она кавалера зовёт, – заяв-
ляет эколог Глазунов.

И кот действительно вырастает 
возле подружки.

Через дорогу на большую нашу 
компанию смотрит корова, по брю-
хо в траве. В сочном от красок яру – 
пруд с птицей. На горизонте белеет 
пирамидка храма Петра и Павла в 
Прохоровке. Небо и поля, поля. Хо-
зяин этой картины мира стоит у си-
них ворот в аромате калины-невесты.

– Вечером здесь ещё лучше. Лягуш-
ки с соловьями устраивают концерты. 
Храм подсвечивается и парит в возду-
хе, а там пониже спуститься – Звонницу 
увидишь, – разговор легко завязался.

– Есть название у этого места?
– Королёв порядок, со старины 

осталось. Или Королёвка. В селе дедов 
моих почему-то звали королями. Когда 
сюда были посланы на охрану рубежей 
служилые люди, в их числе были такие 
рейтары – знатные военные. Род Зе-
ниных от них пошёл. Это выяснил сын, 
когда сделал генеалогическое древо 
семьи, – поделился Алексей Петрович.

Где раздетые женщины?

– У вас, наверное, кисти не успева-
ют высохнуть. Кругом такая красота. 
Что побеждает в споре: фермерство или 
творчество?

– Творчество.
Зенин лукавит, землю он любит, как и 

свои картины. В бизнесе он с 1993 года. 
Обрабатывает 300 гектаров, как ушёл из 
художественной мастерской, где мно-
го лет после армии и художественно-
оформительского училища выводил ло-
зунги: «Ленин и партия близнецы-бра-
тья», «Мир, труд, равенство, братство».

А дома было другое художество.
– В Прохоровке открывался Дом 

ремёсел, – вспоминает художник. – Я 
дал несколько своих картин, в том чи-
сле с обнажёнными женщинами. По-
сле открытия сотрудники Дома мне 
рассказывают, как всё прошло. При-
ехал один очень известный человек 
в области, говорят, а мы твоих го-
лых баб сняли, убрали подальше. Вот 
он ходил-ходил, смотрел-смотрел, а 
потом и спрашивает: «А где разде-
тые женщины Зенина?». Пришлось 
предъявить. И он распорядился: «По-
весьте – это искусство».

Алексей Петрович ведёт в свою 
художественную галерею на огоро-
де. Он хочет назвать её «Жемчужи-
ной рая».

– Это то, что останется после ме-
ня, – говорит он.

Я боюсь этого приглашения. Пото-
му что, если не понравится, придётся 
врать из уважения к хозяину. Чистая, 
светлая просторная комната, по пе-
риметру уставленная такими же кар-
тинами и иконами. Класс!

Его портрет Столыпина висит в 
музее МВД России, пейзаж с видом 
Прохоровки понравился Рамзану Ка-
дырову, много полотен купили в Мо-

скву, Италию, Германию. Картины Зе-
нина выставлялись в музее «Третье 
ратное поле России» и художествен-
ном музее в Белгороде, постоянная 
действующая выставка работает в 
библиотеке Николая Рыжкова в Про-
хоровке.

– Мне нужен кредит – довести до 
ума галерею, но банки отказывают. За 
две недели я объездил их 11. Хотел 
ещё взять денег на строительство ча-
совни в Красном. Банки требуют по-
ручителей или залог, – Алексей Пет-
рович разводит руками.

Он говорит это, стоя напротив сво-
их икон Святой Троицы, Иисуса Хри-
ста, Богородицы, Николая Чудотвор-
ца, Иоасафа Белгородского. Услышит 
ли кто-нибудь его просьбу?

На память Зенин подписывает нам 
свой альбом с картинами.

А зовут меня Мария…

Едем дальше по селу. Нашего фото
графа привлекают старые живописные 
колодцы, в селе нет водопровода. Де-
лаем остановку. Из магазина навстре-
чу идут женщины. Одна из них звон-
ко окликает Глазунова. Оказалась од-
ноклассница эколога Мария Кобзева.

– Егор, заезжайте к нам. Я хлеба 
напеку. Дубы тянутся, калина цветёт, 
яблоки с прошлого года сохранились, 
я их вместе с бураками храню, вкус дер-
жится лучше. 30 вёдер картошки поса-
дили нынче, огорода полгектара, – ско-
роговоркой выпаливает одноклассница.

Она так улыбается, что и ты не-
вольно тянешь уголки рта. Сообщила: 
мама была великой песенницей, мо-
гла за пояс заткнуть десяток басови-
тых мужиков на «музыкальном ринге». 
Сама Мария – частушечница. Сочиня-
ет тексты, как реперы, с ходу. Есть и 
про Порошенко. И про себя.

– С неба звёздочка упала на пря-
мую линию. А зовут меня Мария, Коб-
зева фамилия. Всё хочу к Якубовичу 
попасть на «Поле чудес», да заявку 
некогда послать, – опять смеётся.

Однако жизнь в большом городе 
её никогда не привлекала:

– Зимой ещё недельку–другую мо-
гу пожить в Белгороде. А летом каб
луки проваливаются в асфальт, такая 
жара. Думаю, когда же я деньги по-
трачу да домой уеду.

Самое лучшее место

За кладбищем с золотым солдатом 
на постаменте поворачиваем налево. 
В окна редакционной машины летит 
композиция кукушки и соловья из ле-
са справа. Встречается много молодых 
кедров. Их высаживают приезжие из 
Перми и Питера, которых в селе назы-
вают «зелёные». На лугу пасётся бе-
лый стреноженный конь. Село такое 
нарядное, ухоженное, прибранное.

– Пойдём на захоронение, – пред-
ложение Татьяны Кузнецовой зву-
чит так, что нельзя отказаться. – Но 
вначале я вам покажу свою усадьбу. 
Мои друзья говорят: «Что ты тут си-
дишь? В Европу надо ехать». Они ме-
ня не понимают, я – их. По-моему, это 
самое лучшее место.

Кандидат педагогических наук 
Татьяна Николаевна уроженка Крас
ного. Рано сделала карьеру, в 25 
лет стала секретарём райкома пар-
тии по идеологии. До 2013 года ра-
ботала в БелГУ профессором кафе-
дры социальной работы, выпускала 
журнал «Добродетель». Считает, ро-
довая усадьба – место силы, которое 
помогло вылечиться, когда доктора 
почти махнули рукой.

– Основатель усадьбы – мой дед  
Дмитрий Андрианович, участник 
Первой мировой. Он был столяр и пел 
в церковном хоре. Несколько раз с 
другом пешком ходил в Киево-Печер-
скую лавру. Бутылочка воды, сухари-
ки, лапти через плечо – и пошёл. В 
1944-м упокоилась бабушка, а через 
40 дней умер дед. Вот их могилы, – 
хозяйка показывает на два простых 
металлических креста под дубами.

Как в настоящем саду, здесь мно-
го сидячих мест из пеньков. Широкую 
лавку с круглёнными подлокотниками 
мастерил дед Кузнецовой, выполнена 
без единого гвоздя. В летней, пахну-
щей деревом кухоньке на коврике с 
достоинством переживает нашествие 
гостей рыжий аристократ кот.

Это мой долг

Собираются черничные тучи. 
Берём зонтики, полиэтиленовые 
плащ-палатки и клеёнки. Идём через 
поле пешком, машине не проехать по 
влажной земле на захоронение. До-

рогой Татьяна Кузнецова рассказы-
вает о войне:

– Зимой 1942-го в Красное при-
ехал мужик из Черновки. У нас тогда 
стояла 183-я стрелковая дивизия под 
командованием Костицына. В санях 
он привёз тела 14 молодых ребят в 
белых маскхалатах. При них не было 
ни документов, ни наград, ни ремней, 
штаны были подвязаны верёвочкой. 
Это были разведчики.

Земля мёрзлая, выкопать могилу 
невозможно. Житель села Яков Чер-
кашин предложил похоронить их у 
себя на огороде, в погребе. С рас-
чётом на то, что потом солдат переза-
хоронят. Весной пришли военные, но 
Яков Семёнович отказался выдавать 
красноармейцев. Потом старик умер. 
За могилой-погребом стали ухажи-
вать другие сельчане.

Спустя много лет рассыпались от 
старости дом и погреб, а на месте, 
где лежали разведчики, вырос сере-
бристый тополь. Если бы не он, мо-
гилу бы уже давно распахали. То-
поль дал много новых побегов, кото-
рые удивительным образом перепле-
лись стволами. Получился живой па-
мятник природы погибшим на войне.

Сегодня за могилой ухаживает 
Кузнецова. Собрала деньги по се-
лу, поставили маленький памятник. 
Поисковики, приехавшие было най-
ти хоть какие-то останки, так ниче-
го и не нашли. 14 тополей выросли, 
как считает Татьяна Николаевна и её 
односельчане, ровно на захоронении.

– Когда я работала секретарём по 
идеологии, ничего не смогла сделать 
для этих ребят. Теперь хочу поста-
вить здесь информационный стенд, 
беседку, лавочку и поклонный крест. 
Это мой долг. Но мне уже 70, кому я 
эту эстафету передам? – голос жен-
щины дрожит.

На безымянной могиле – имена 
бойцов до сих пор неизвестны – то-
поля растут так, что похоже на взрыв. 
Кузнецова это тоже заметила. Денег 
на обустройство могилы у неё нет, 
она снова пойдёт по селу с шапкой.

Мы прощаемся. Хозяйка зовёт в 
гости осенью, на урожай. На выезде 
из Красного нас догоняет ливень.

– Ёшь тваю каталку! Какая дож лу-
пя, пряма з вядра, прорва с нябес, – 
вспоминает снова Глазунов. БП

Это самое лучшее место
Почему жители Красного так любят своё село

Татьяна Кузнецова в своей усадьбе
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первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
9.55, 3.30 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

15.15	 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 4.15 «Мужское/Женское» 16+

18.50	 «Человек и закон» 16+

19.50	 «Поле чудес»
21.00	 Время
21.30	 «Три аккорда» 16+

23.30	 «ЧЕГО ХОЧЕТ ДЖУЛЬЕТТА»
1.20	 «РОККИ»

5.00, 9.25 «Утро России»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 

11.45, 14.45, 17.25, 20.45 
Местное время.  
Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время

11.45	 «Судьба человека»  
с Борисом  
Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.45	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

21.00	 «ПОДСАДНАЯ УТКА»
0.55	 «ЛЖЕСВИДЕТЕЛЬНИЦА»
4.10	 «СВАТЫ»

5.10	 «АДВОКАТ»
6.00	 «Утро. Самое лучшее» 16+

8.10	 «Доктор Свет» 16+

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»
13.25	 «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00, 2.15 «Место встречи» 16+

16.25	 «Следствие вели...» 16+

17.05	 «ДНК» 16+

18.10	 «Жди меня» 12+

19.40	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
23.40	 «ЧП. Расследование» 16+

0.15	 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

1.15	 «Квартирный вопрос» 0+

3.50	 «Суд присяжных. 
Главное дело» 16+

6.00	 «Настроение»
8.00	 «Александр Панкратов-Чёрный. 

Мужчина без комплексов»
8.50	 «НЕ ХОДИТЕ, ДЕВКИ, 

ЗАМУЖ»
10.15, 11.55 «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ»
11.30, 14.30, 19.40 События 16+

14.55	 «Город новостей» 16+

15.10	 «МАТЧ СОСТОИТСЯ  
В ЛЮБУЮ ПОГОДУ»

17.50	 «ПРИЗРАК НА ДВОИХ»
20.05	 «КРУТОЙ»
22.00	 «В центре событий» 16+

23.10	 «Приют комедиантов» 12+

1.05	 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН  
В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ»

2.45	 «Петровка, 38» 16+

3.00	 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ»

4.30	 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС»
5.00	 «Людмила Зайцева. Чем 

хуже – тем лучше»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 
19.30 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва 
Жолтовского

7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.05	 «Иностранное дело»
8.45	 «ОН, ОНА И ДЕТИ»
10.20	 «ИНТЕРМЕЦЦО»
11.55	 «Самуил Маршак. 

Обыкновенный гений»
12.40	 «Искусственный отбор»
13.25	 «Гатчина. Свершилось»
14.10	 «Русская Ганза»
15.10	 «Письма из провинции»
15.35	 «Энигма. Василий Петренко»
16.15	 «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА»
17.50	 «Исторические концерты»
18.45	 «Царская ложа»
19.45	 «Смехоностальгия»
20.15	 «НА ПОДМОСТКАХ СЦЕНЫ»
21.40	 Закрытие XVI Международного 

конкурса им. П.И. Чайковского. 
Гала-концерт

1.30	 «Искатели. Дело Салтычихи»
2.20	 Мультфильмы для взрослых 16+

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Да здравствует 

король Джулиан!»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.00, 14.20 «Уральские пельмени». 

СмехBook» 16+

10.00	 «ПЕРЕВОЗЧИК-3»
12.00	 «ДИВЕРГЕНТ.  

ЗА СТЕНОЙ»
18.00	 Шоу «Уральских  

пельменей» 16+

21.00	 «ЗА БОРТОМ»
23.15	 «Шоу выходного дня» 16+

0.15	 «ТВОИ, МОИ, НАШИ»
1.55	 «ДЖОРДЖ  

ИЗ ДЖУНГЛЕЙ»
3.20	 «МАМОЧКИ»
5.45	 «6 кадров» 16+

6.05	 «ЗЕЛЁНЫЕ ЦЕПОЧКИ»
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня
8.20, 10.05, 13.15, 14.25, 18.35, 

22.00 «РАЗВЕДЧИЦЫ»
10.00, 14.00 Военные новости
23.00	 «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ»

0.35	 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 
ОТКРЫВАТЬ»

2.15	 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ»

3.45	 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ»
5.15	 «Героизм по наследству. 

Аркадий и Николай Каманины»

5.00	 «Евангелие вслух» 0+

5.15	 «Уроки времени»
5.30	 «Как я стал монахом» 0+

6.00, 17.00, 0.15 «Завет» 0+

7.00, 21.30, 1.15 «Новый день»
8.30	 «До самой сути» 0+

9.30, 10.00, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.30	 «Я хочу ребёнка» 0+

11.25	 «Лик Царицы Небесной. 
Сотворившая чудо»

12.25	 «Пилигрим» 0+

13.00, 18.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	  «Таинство брака. Человек 
перед Богом» 0+

15.30	 «ВОСКРЕСЕНЬЕ... 
ПОЛОВИНА СЕДЬМОГО»

19.50	 «Следы империи» 0+

23.00	 «Наши любимые песни»
0.00, 4.45 «День Патриарха» 0+

2.40	 «И будут двое...» 0+

3.35	 «Бесогон» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «За дело!» 12+

5.55, 12.05, 22.50 «Большая 
страна» 12+

6.25, 10.50, 22.45  
«Активная среда» 12+

6.30	 «ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ»
7.50	 «Гора самоцветов. 

Ловись, рыбка»
8.00	 «Вспомнить всё» 12+

8.30, 15.15 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.05, 17.05 
«РУССКИЙ ДУБЛЬ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,  
15.00, 16.00, 17.00, 
21.00 Новости

12.30	 «Тайны разведки.  
Бен Ладен.  
Ростовщик смерти»

13.20, 18.00, 1.25 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. 
Никита Кожемяка»

22.00	 «Культурный обмен» 12+

23.20	 «30-го – УНИЧТОЖИТЬ»

5.00	 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.30	 «Юху спешит на помощь»
8.40	 «Малышарики»
9.20	 «Букварий» 0+

9.45	 «Свинка Пеппа»
10.30	 «Говорящий Том: Герои»
10.35	 «Меня зовут Не-Не»
11.40	 «Роботы-поезда»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Бен 10»
13.05	 «Барбоскины»
14.05	 «Доктор Малышкина» 0+

14.10	 «Супер4»
14.50	 «Белка и Стрелка»
16.10	 «Клуб Винкс»
16.35	 «Подружки из Хартлейк Сити»
17.20	 «Лео и Тиг»
18.10	 «Робокар Поли и его друзья»
19.00	 «Приключения Ам Няма»
19.15	 «Лунтик и его друзья»
20.25	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Мончичи»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.30 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный  
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30,  
19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00  
«Информационная 
программа 112» 16+

13.00	 «Загадки человечества» 16+

14.00	 «Засекреченные списки» 16+

17.00	 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 3.40 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «Хорошо ли там, где 
нас нет?» 16+

21.00	  «Гром и молния: 
гибельная тайна» 16+

23.00	 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-4»
0.40	 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-5»
2.15	 «ДНЕВНИК ЭЛЛЕН 

РИМБАУЭР»

5.00	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»
5.40	 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
7.10	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

7.45	 «ОТЧАЯННЫЕ  
ДОМОХОЗЯЙКИ»

10.15	 «Орёл и решка.  
На краю света» 16+

12.25	 «Орёл и решка. Рай и ад» 16+

13.25	 «Орёл и решка. Мегаполисы 
на хайпе» 16+

14.25	 «Орёл и решка. По морям» 16+

15.25	 «Мир наизнанку. Непал» 16+

19.40	 «ПИНГВИНЫ  
МИСТЕРА ПОППЕРА»

21.35	 «БРЮС ВСЕМОГУЩИЙ»
23.30	 «КАДРЫ»
1.50	 «Пятница News» 16+

2.25	 «СОТНЯ»
4.40	 «Большие чувства» 16+

6.00, 10.20 «РОЗЫСК»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10	 «В гостях у цифры» 12+

13.15	 «Зал суда.  
Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные.  
Битва за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15	 «Такому мама не научит» 12+

16.45	 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  
МУХТАРА-2»

19.20	 «Всемирные  
игры разума» 0+

19.55	 «ЗАЙЧИК»
21.45	 «ТАНЦОР ДИСКО»
0.40	 Фестиваль «Авторадио» 

«Дискотека 80-х» 12+

6.00	 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Скажи мне правду» 16+

19.30	 «ПРИЗРАЧНЫЙ  
ПАТРУЛЬ»

21.15	 «КАК УКРАСТЬ  
НЕБОСКРЁБ»

23.15	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-5: 
ЛИЦО СМЕРТИ»

1.15	 «ЖАЖДА СМЕРТИ»
3.15	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-2»
4.30	 «Дело о ликвидации 

приморских боевиков»
5.15	 «Тайные знаки. Фактор 

риска. Отпуск» 12+

6.00	  «Вся правда про...» 12+

6.30	  «Утомлённые славой» 16+

7.00, 8.55, 11.50, 14.55, 17.30, 
20.35 Новости

7.05, 11.55, 15.00, 17.35, 
23.25 Все на Матч!

9.00, 20.15 «Австрийские игры» 12+

9.20	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Краснодар» – ЦСКА 0+

11.20	 «Капитаны» 12+

12.50	 Волейбол. Лига наций. Мужчины. 
Австралия – Россия 0+

15.25	 «Гран-при с А. Поповым» 12+

15.55	 Формула-1. Гран-при Австрии. 
Свободная практика 0+

18.15, 23.55, 1.55 Футбол. Кубок 
Америки. 1/4 финала 0+

20.40	 Реальный спорт. Баскетбол
21.25	 Баскетбол. Чемпионат Европы. 

Женщины. Россия – Сербия 0+

3.55	  «Кубок Америки. Live» 12+

4.25	 «ЧМ-2018. Истории»
5.30	 «Команда мечты» 12+

пятый домашний тнт
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5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.40, 6.20, 7.10, 8.05, 13.25, 

14.20, 15.10, 16.05, 17.05, 
18.00 «БРАТ ЗА БРАТА-3»

9.25	 «ТИХАЯ ЗАСТАВА»
11.10	 «07-й МЕНЯЕТ КУРС»

18.55, 19.40, 20.30, 21.20, 22.05, 
22.55, 0.45 «СЛЕД»

23.45	 «Светская хроника» 16+

1.35, 2.10, 2.40, 3.10, 3.40, 4.10, 
4.45 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «Королева красоты» 16+

7.40, 1.55 «По делам 
несовершеннолетних» 16+

8.40	 «Давай разведёмся!» 16+

9.40, 0.55 «Тест на отцовство» 16+

10.40	 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА-2»

19.00	 «ЖЕНА ПО ОБМЕНУ»
22.55	 «БЕБИ-БУМ»
2.50	 «Эффекты Матроны»
6.05	 «6 кадров» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина против Бузовой» 16+

12.30	 «Дом-2. Спаси свою любовь» 16+

13.30	 «Большой завтрак» 16+

14.00, 14.30 «САШАТАНЯ»
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30 «ИНТЕРНЫ»
20.00	 «Comedy Woman» 16+

21.00	 «Комеди клаб» 16+

22.00, 22.30 «Комик в городе» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10	 «Такое кино!» 16+

1.40, 2.35 «Stand Up» 16+

3.25, 4.45 «Открытый микрофон» 16+

5.35, 6.00, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

10.00, 14.00 Фитнес 0+

10.45	 Мультфильмы 0+

11.00, 22.00 «МЁРТВЫЕ  
ДУШИ» 6+

12.30	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций» 6+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30,  
21.00, 2.30, 4.30  
«Такой день»: новости 
«Мира Белогорья» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00 
«Про Белгород» 6+

15.30, 16.30, 17.45, 19.10,  
20.40, 0.10, 6.00 
«Ручная работа» 0+

16.45	 «Сельский порядок»:  
турне по сёлам Белгородчины» 6+

17.15	 «Дикое поле» 6+

23.30	 «Места знать надо» 6+

0.30	 «ИСЧЕЗНУВШАЯ 
ИМПЕРИЯ» 12+

3.30	 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.05, 22.50 «ВАНЬКА» 16+

11.05, 19.55, 21.55 «ЧУЖОЕ ГНЕЗДО» 12+

11.50, 17.50, 18.45 «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ИВАН-ДА- 
МАРЬЯ» 16+

12.35, 17.15, 5.40 Мультфильм 0+

12.45, 4.25 «Мой герой» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 15.45, 17.45, 19.45, 
21.50, 0.20 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

13.50, 18.50, 19.50 «СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ» 16+

14.45, 15.50 «АГЕНТСТВО 
«МЕЧТА» 16+

16.45, 5.05 «Экспериментаторы» 12+

20.50	 «Один день с депутатом» 12+

0.25	 «БЛАЖЕННАЯ» 16+

1.55	 «По поводу» 12+

2.45	 «Матвеев» 16+

3.20	 «Росгвардия» 16+

3.50	 «Секретная папка» 16+

Увлечение

Наука и жизнь
Почему белгородский радиофизик пьёт щелочную воду и заземляется

ЭКСПЕРИМЕНТЫ Белгородец Юрий 
Колток, радиофизик по обра-
зованию, смотрит на челове-
ческий организм с профессио
нальной точки зрения: всё в 
нём функционирует по физиче-
ским и химическим законам, и 
если не сбивать органы и си-
стемы с установленных приро-
дой параметров, то можно до-
жить до глубокой старости с це-
лыми «винтиками» и «шуруп-
чиками». Он сам – наглядный 
пример этой теории: в свои 67 
Юрий Викторович бодр, энерги-
чен, не имеет хронических забо-
леваний и не ходит по врачам.

Ольга БОНДАРЕВА  
Вадим ЗАБЛОЦКИЙ (ФОТО)

Заземляйся!

И первое условие здоровья, счи-
тает Юрий Колток, – наличие маг-
нитного поля Земли.

– Когда человек живёт в одноэтаж-
ном деревянном или кирпичном доме, 
то внутри и снаружи магнитное по-
ле одинаковое и составляет полови-
ну эрстеда, – объясняет физик. – Но 
в многоэтажном панельном доме, где 
всё напичкано арматурой, чёрным ме-
таллом, имеющим хорошие магнитные 
свойства, напряжённость магнитного 
поля уменьшается в десятки раз, по-
скольку силовые линии магнитного по-
ля втягиваются в металл, а внутрь зда-
ния не проникают.

Как это связано со здоровьем? По 
разветвлённой сети капилляров кро-
веносной системы человека движут-
ся отрицательно заряженные частицы, 
а сила Лоренца, действующая на них 
благодаря магнитному полю Земли, со-
здаёт в сосудах так называемый тонус. 
Нет силы Лоренца – значит, нет дав-
ления на стенки сосудов, нет тонуса.

– Как известно, без тонуса сосудов 
возникает угроза сердечно-сосудистых 
заболеваний. Особенно это заметно на 
пенсионерах, которых переселяют из 
одноэтажных домов в квартиры, и рез-
ко меняется физика их среды обита-
ния, – рассказывает Юрий Викторович, 

подчеркнув, что открыли зависимость 
тонуса от магнитного поля Земли не-
сколько лет назад японские учёные.

Интересно, что большинство лю-
дей в отрыве от земли ничего пло-
хого для себя не видит и при покуп-
ке жилья переплачивает за высот-
ность и вид из окна.

Но у Юрия Викторовича своё пра-
вило – чтобы сохранять нужное коли-
чество электронов в организме, нуж-
но быть ближе к земле в прямом смы-
сле: жить в одноэтажном доме из на-
туральных материалов, без металли-
ческих включений, больше времени 
проводить на свежем воздухе, ходить 
босиком. Что он, собственно, и делает.

– За рубежом для заземления лю-
дей, живущих в высотках, продают 
специальные коврики с металличе-
ской ниткой, спальные мешки, ма-
трацы, кровати, которые проводом 
можно соединять с батареей или за-
землять сразу в грунт, – подсказал 
физик ещё один вариант энергети-
ческой подпитки силами земли.

Отрицательный – хорошо

Электроны, то есть отрицательные 
заряды, они же антиоксиданты в ор-
ганизме человека, Юрий Колток счита-
ет очень важной составляющей. При-
рода, говорит, уже позаботилась, что-
бы человек мог нейтрализовать поло-
жительный заряд, который накаплива-
ется внутри нас за счёт метаболизма.

– На поверхности тела человека 
находится 6 тысяч активных точек, 
которые соединены так называемы-
ми меридианами, открытыми ещё 
древними китайцами, – рассуждает 
Юрий Викторович. – Эти точки и ме-
ридианы имеют повышенную элек-
трическую проводимость. Поэтому, 
передвигаясь по земле босиком, ак-
тивируя эти точки другими способа-
ми, мы особенно интенсивно полу-
чаем от земли электроны.

Человек может также регулиро-
вать электронный баланс в организ-
ме, используя для этого воду.

– Источником электронов являет-
ся щелочная вода, – уточняет Юрий 
Викторович.

С помощью специального прибо-
ра он проводит электролизную реак-
цию с обычной водопроводной водой. 
В двух чашах получает кислую и ще-
лочную. Причём во второй ёмкости на 
дне образуется осадок – соли, кото-
рые должны осесть на суставах и со-
судах. Показатель щелочной воды (PH) 
специальный датчик оценивает в 8,5.

– Такая вода не только очищает 
организм от свободных радикалов, но 
и помогает нейтрализовать повышен-
ную кислотность, довести её в орга-
низме до норматива, значение кото-
рого определено как 7,41 PH. Если он 
меньше – это благоприятно для ра-
ковых клеток, которые, как известно, 
появляются при закислении, – под-
чёркивает экспериментатор. – Сам я 

пью щелочную воду постоянно уже 
восемь лет, в том числе с утра нато-
щак два стакана. А кислую воду ис-
пользую в качестве бактерицидного 
средства в хозяйстве.

Кстати, по измерениям Юрия Вик-
торовича, белгородская бутилиро-
ванная вода тоже имеет хорошие 
щелочные показатели. Но вода не 
станет панацеей, говорит он, если 
питаться неправильно. Плохие жиры, 
газировка, сахар, алкоголь, фастфуд – 
известные закислители. А вот заще-
лачивающие, полезные продукты – 
овощи (шпинат, брокколи, морковь, 
сельдерей, огурцы, салат, кабачки, 
капуста, зелень, тыква, перец, то-
маты, лук, чеснок, горох), все орехи 
(кроме арахиса и кешью) и семечки. 
Из сладких фруктов и ягод – цитру-
совые, арбуз и авокадо.

Разрядись

Кроме того, считает Юрий Викторо-
вич, нужно снимать с себя избыток по-
ложительных зарядов, которые время от 
времени в нас накапливаются. Каждому 
знакомо, когда при соприкосновении с 
какой-то поверхностью вас словно бьёт 
током или искрится одежда.

– Статическое напряжение нега-
тивно влияет на нервную систему, 
сон, настроение человека, – счита-
ет собеседник.

Избавиться от статики просто: 
нужно чаще принимать душ или 

ванну, даже просто умываться, не 
носить синтетику, в быту отдавать 
предпочтение натуральным мате-
риалам.

Держу на расстоянии

Конечно, мы не могли обойти тему, 
в которой Юрий Викторович разбира-
ется особенно хорошо, – электромаг-
нитного излучения, что сегодня исхо-
дит отовсюду: от радиостанций, моде-
мов, роутеров, сотовой и радиосвязи.

Без лишних слов Юрий Викторо-
вич набрал номер на сотовом телефо-
не и поднёс к нему измеритель уров-
ня электромагнитного поля. Во время 
сигнала вызова прибор выдал макси-
мальное показание – 886 мкВт/см2, а 
во время разговора – 223 мкВт/см2. 
Открыли нормативный документ на 
эту тему – СанПиН 2.2.4/2.1.8.055 96 
«Электромагнитные излучения радио
частотного диапазона (ЭМИ РЧ)». По 
нему допустимая норма напряжённо-
сти электромагнитного поля (то есть 
относительно безопасная, в которой 
человек может находиться в течение 
рабочего дня) составляет 10 мкВт/см2 
(или же 0,1 Вт/м2).

Юрий Викторович снова набрал 
номер и поднёс к сотовому свето-
диодную лампочку. И от сигнала она 
загорелась. Без проводов и батаре-
ек. Сразу представляется, что в этом 
случае происходит в нашей голове.

Излучение работающей микро-
волновой печи на расстоянии полу-
метра по прибору превысило норма-
тив в шесть раз, и лишь в двух метрах 
показало безопасный режим.

Для себя эти опыты Колток провёл 
давно и сделал соответствующие вы-
воды: во время звонка трубку к уху не 
подносить, а в разговоре держать её от 
головы подальше. По возможности ис-
пользовать громкую связь или специ-
альную гарнитуру. Что же касается ми-
кроволновки, и так понятно – включил 
и на время работы отойди подальше.

– Блага цивилизации хороши, но 
чаще всего небезопасны для здо-
ровья, использовать их нужно очень 
дозированно, – считает наш собе-
седник. БП

Юрий Колток: «Блага цивилизации хороши, но чаще всего небезопасны для здоровья»

Безопасное расстояние до работающей 
микроволновки – 2 метра

От излучения сотового телефона 
загорается лампочка

Справка БП
Эрстед (русское обо-
значение Э, междуна-
родное обозначение 
Oe) – единица изме-
рения напряжённости 
магнитного поля в си-
стеме СГС (сантиметр-
грамм-секунда). На-
звана в честь датского 
физика Ганса Христиа-
на Эрстеда.

Сила Лоренца – си-
ла, с которой электро-
магнитное поле дейст-
вует на точечно заря-
женную частицу. На-
звана в честь голланд-
ского физика Хендри-
ка Лоренца, который 
вывел выражение для 
этой силы в 1892 году. 
Широко использует-
ся в электронных при-
борах для воздействия 
на заряженные части-
цы (электроны и иног-
да ионы), например в 
телевизионных элек-
тронно-лучевых труб-
ках, а также в масс-
спектрометрии и МГД-
генераторах.
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воскресенье
30 июня

суббота
29 июня

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.35, 6.10 «ЕВДОКИЯ»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.40	 «Часовой» 12+

8.10	 «Здоровье» 16+

9.20	 «Непутёвые заметки» 12+

10.15	 «Жизнь других» 12+

11.10	 «Видели видео?» 6+

12.15	 «Живая жизнь» 12+

15.15	 «Легенды «Ретро FM» 12+

17.50	 «Семейные тайны» 16+

19.25	 «Лучше всех!» 0+

21.00	 «Толстой. Воскресенье»
22.30	 «Что? Где? Когда?»
23.50	 «ЯРМАРКА  

ТЩЕСЛАВИЯ»
1.40	 «На самом деле» 16+

2.30	 «Модный приговор» 6+

3.15	 «Мужское/Женское» 16+

4.00	 «Давай поженимся!» 16+

4.25	 «СВАТЫ»
7.30	 «Смехопанорама 

Евгения Петросяна»
8.00	 «Утренняя почта»
8.40	 Местное время.  

Воскресенье
9.20	 «Когда все дома»
10.10	 «Сто к одному»
10.20	 Местное время.  

Вести-Белгород.  
События недели

11.00	 Вести
11.20	 «Смеяться разрешается»
12.40	 «ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ»
20.00	 Вести
22.00	 «Москва. Кремль. Путин»
22.40	 «Воскресный вечер  

с Владимиром  
Соловьёвым» 12+

0.30	 «Действующие лица  
с Наилей Аскер-заде» 12+

1.25	 «ПРИГОВОР 
ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ»

4.55	 «Ты не поверишь!» 16+

6.00	 «Центральное  
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20	 «У нас выигрывают!» 12+

10.20	 «Первая передача» 16+

10.55	 «Чудо техники» 12+

11.55	 «Дачный ответ» 0+

13.00	 «НашПотребНадзор» 16+

14.00	 «Поедем, поедим!» 0+

15.00	 «Своя игра» 0+

16.20	 «Следствие вели...» 16+

18.00	 «Новые русские  
сенсации» 16+

19.00	 Итоги недели
20.10	 «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ»
0.00	 «КАЛИНА КРАСНАЯ»
2.15	 «Магия» 12+

3.55	 «Подозреваются все» 16+

4.20	 «АДВОКАТ»

6.20	 «ДВЕНАДЦАТАЯ НОЧЬ»
8.05	 «Фактор жизни» 12+

8.40, 5.45 «Петровка, 38» 16+

8.50	 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН  
В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ»

10.40	 «Спасите, я не умею 
готовить!» 12+

11.30, 0.05 События 16+

11.45	 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ»
13.35	 «Смех с доставкой на дом» 12+

14.30	 Московская неделя 16+

15.05	 «Мужчины Людмилы  
Гурченко»

15.55	 «Прощание. Александр  
и Ирина Пороховщиковы» 12+

16.45	 «Девяностые. Звёзды 
из «ящика» 16+

17.40	 «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ»
21.20, 0.25 «ДИЛЕТАНТ»
1.20	 «КРУТОЙ»
3.05	 «ЖЕНЩИНА С ЛИЛИЯМИ»
4.50	 «Синдром зомби.  

Человек управляемый»

6.30	 «Человек перед Богом. Икона»
7.00	 Мультфильмы
8.25	 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ»
9.50	 «Обыкновенный концерт»
10.20	 «МЁРТВЫЕ ДУШИ»
12.00	 «Алексей Грибов. 

Великолепная простота»
12.40, 17.10 «Первые в мире»
12.55	 «Письма из провинции»
13.25, 1.40 «Страна птиц»
14.10	 «Дневник лейтенанта Мелетина»
14.55	 «ПУТЬ ДРАКОНА»
16.30	 «Картина мира»
17.25	 «Пешком...». Москва 

русскостильная
17.50	 «Агриппина Ваганова»
18.35	 «Романтика романса»
19.30	 Новости культуры
20.10	 «ОН, ОНА И ДЕТИ»
21.25	 Закрытие ХХХIХ Международного 

фестиваля «Ганзейские 
дни Нового времени»

22.45	 «СКРИПАЧ НА КРЫШЕ»
2.20	 Мультфильмы для взрослых 

«Большой подземный бал», 
«Великолепный Гоша» 16+

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.25	 «Приключения  

Кота в сапогах»
7.15	 «Спирит. Дух свободы»
7.40	 «Три кота»
8.05	 «Царевны»
8.30	 Шоу «Уральских пельменей» 16+

9.00	 «Детский КВН» 6+

9.45	 «Дело было вечером» 16+

10.45	 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК»
13.25	 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ»
16.15	 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ  
ДОМОЙ»

18.55	 «Фердинанд»
21.00	 «ПРЕДЛОЖЕНИЕ»
23.15	 «Слава богу,  

ты пришёл!» 18+

0.15	 «ДЮПЛЕКС»
1.55	 «ПЛАН Б»
3.30	 «МАМОЧКИ»
5.10	 «6 кадров» 16+

5.20	 «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ»
7.10	 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ»
9.00	 Новости дня
9.15	 «Военная приёмка» 6+

10.50	 «Код доступа» 12+

11.40	 «Не факт!» 6+

12.05	 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ»

14.00	 «Диверсанты»
18.00	 «Главное» с Ольгой Беловой
19.25	 «Легенды советского сыска»
23.45	 «К ЧЁРНОМУ МОРЮ»
1.15	 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ»

3.50	 «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ»
5.30	 «Хроника Победы»

5.00, 3.30 «Я тебя люблю» 0+

5.55	 «И будут двое...» 0+

6.50	 «Я хочу ребёнка» 0+

7.40	 Мультфильмы на «Спасе» 0+

8.00	 «Возвращение Саввы»
8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 0.30 «В поисках Бога» 0+

9.00, 1.45 «Завет» 0+

10.00	 «Божественная литургия» 0+

13.00, 14.00 «Встреча» 0+

15.00	 «Следы империи» 0+

16.30, 23.45 «Пилигрим» 0+

17.00	 «Парсуна» с Владимиром 
Легойдой 0+

18.00	 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА»

19.40	 «ДОБРОЕ УТРО»
21.25, 2.55 «Бесогон» 12+

22.00	 «Щипков» 0+

22.30, 2.40 «Лица Церкви» 0+

22.45	 RES PUBLICA 0+

0.15, 4.45 «День Патриарха» 0+

1.00	 «Вечность и время» 0+

5.30, 11.05, 19.20 «Моя история» 12+

6.10	 «30-го – УНИЧТОЖИТЬ»
8.20	 «Нормальные ребята» 12+

9.00	 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ»
10.40	 «Домашние животные» 12+

11.45, 0.25, 1.10 «Илья Авербах»
12.30	 «Гамбургский счёт» 12+

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «ВЫСШИЙ  

ПИЛОТАЖ»
16.15	 «Фигура речи» 12+

16.40	 «С видом на жизнь»
17.00	 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР  

В ГАГРАХ»
18.30	 «Вспомнить всё» 12+

20.00	 «РУССКИЙ ДУБЛЬ»
21.40	 Церемония закрытия 

фестиваля телевизионных 
фильмов «Утро Родины» 12+

23.10	 «ГАННА ГЛАВАРИ»
2.00	 Юбилейный концерт 

Сосо Павлиашвили 12+

5.00	 «Смурфики»
6.50	 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!»
6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Суперкрылья»
8.20	 «Домики»
9.00	 «Высокая кухня» 0+

9.20	 «ДИКОЛЕСЬЕ»
9.45	 «Бобр добр»
10.45	 «Мастерская «Умелые ручки» 0+

11.00	 «Маша и Медведь»
12.30	 «Крутой ребёнок» 0+

13.00	 «Казупс!»
14.10	 «Три кота»
15.00	 «Ералаш»
15.50	 «Меня зовут Не-Не»
16.50, 4.05 «Смешарики»
19.25	 «Оранжевая корова»
20.20	 «Пластилинки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Ми-Ми-Мишки»
22.30	 «Черепашки-ниндзя»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00	 «Территория заблуждений» 16+

5.40	 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
БРАТСТВО КОЛЬЦА»

9.00	 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
ДВЕ КРЕПОСТИ»

12.15	 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ»

23.00	 «Добров в эфире» 16+

0.00	 «Соль» 16+

1.50	 «Военная тайна» 16+

5.00, 4.35 «Большие чувства» 16+

5.20	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»
6.05, 2.10 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
7.40	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

8.15	 «Орёл и решка.  
Рай и ад» 16+

9.15	 «Регина+1» 16+

10.00	 «Я твоё счастье» 16+

11.05	 «Орёл и решка.  
По морям» 16+

12.05	 «Орёл и решка. Мегаполисы 
на хайпе» 16+

13.05, 16.05, 18.55,  
20.55 «Орёл и решка. 
Перезагрузка» 16+

15.05, 18.00, 19.55 «Орёл и 
решка. Америка» 16+

23.00	 «Agent show 2.0» 16+

0.05	 «СУПЕР МАЙК»

6.00, 6.25 Мультфильмы 0+

6.15	 «Миллион вопросов 
о природе» 6+

6.40	 «Беларусь сегодня» 12+

7.05	 «Охота на работу» 12+

7.45	 «Культ//Туризм» 16+

8.20	 «Ещё дешевле» 12+

8.50	 «Всемирные игры разума» 0+

9.25	 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

10.00, 16.00 Новости
10.15, 16.15, 19.30, 3.05 

«ДВЕ СУДЬБЫ»

18.30, 0.00 Вместе
22.30, 1.00 «ТЁМНАЯ СТОРОНА ДУШИ»

6.00	 Мультфильмы 0+

10.00, 11.00, 12.00 «ГРИММ»

13.00	 «БЛИЗНЕЦЫ»
15.00	 «ПИКСЕЛИ»
17.15	 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ»
19.00	 «5-я ВОЛНА»
21.15	 «ГОСТЬЯ»
23.30	 «ПОСЛЕДНИЕ ДНИ 

НА МАРСЕ»
1.30	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-5: 

ЛИЦО СМЕРТИ»
3.30	 «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ»
5.15, 5.30 «Охотники за привидениями»

6.00	 Волейбол. Лига наций. 
Мужчины. Россия – Китай 0+

7.55	 «Вся правда про...» 12+

8.25	 «ИЗО ВСЕХ СИЛ»
10.05, 12.10, 18.15, 21.10 Новости
10.10	 Футбол. Кубок Америки. 

1/4 финала 0+

12.15, 23.15 Все на Матч!
13.10	 «Австрийские игры» 12+

13.30	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Краснодар» –  
«Ростов» 0+

16.00, 3.30 Формула-1. Гран-
при Австрии 0+

18.20	 «Австрия. Live» 12+

18.40	 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «Спартак» 
(Москва) – ЦСКА 0+

21.15	 Баскетбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
Россия – Белоруссия 0+

0.00	 «БОРГ/МАКИНРОЙ»
1.55	 «Также известен как 

Кассиус Клэй»

пятый домашний тнт
мир 
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5.00	 «Моя правда. Жанна Фриске»
6.10	 «Моя правда. Анастасия 

Волочкова»
7.00	 «Моя правда. Владимир Лёвкин»
8.00	 «Светская хроника» 16+

9.00	 «Моя правда. Юрий Стоянов. 
Поздно не бывает»

10.00, 10.55, 11.50, 12.40, 13.35, 
14.30, 15.30, 16.30, 
17.25, 18.25, 19.25, 20.25, 
21.20, 22.20, 23.15, 0.10, 
1.05, 2.00 «ГЛУХАРЬ»

2.45	 «ТИХАЯ ЗАСТАВА»
4.05	 «Большая разница» 16+

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «6 кадров» 16+

7.55	 «КАРНАВАЛ»
10.55	 «ЖЕНА ПО ОБМЕНУ»
14.40	 «КУРОРТНЫЙ РОМАН»
19.00	 «КУРОРТНЫЙ РОМАН-2»

23.30	 «САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ 
БУДУЩИМ»

3.10	 «Эффекты Матроны»

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00	 «Перезагрузка» 16+

12.00	 «Большой завтрак» 16+

12.30	 «РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ»

15.00, 15.50, 16.55, 17.50,  
19.00, 19.30  
«Комеди клаб» 16+

20.30	 «Школа экстрасенсов» 16+

22.05	 «Stand Up» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.05	 «Дом-2. После заката» 16+

1.10	 «Такое кино!» 16+

1.45	 «ТНТ Music» 16+

2.15, 3.05, 3.55, 4.45 «Открытый 
микрофон» 16+

5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

8.00	 «Дайте знать»: телеверсии 
публичных лекций» 6+

9.30	 Чемпионат России по 
велоспорту-2019. Шоссе. 
Групповая гонка. Мужчины 12+

15.00	 «Земляки» 6+

15.30, 23.30, 0.10 «Места 
знать надо» 6+

16.00, 18.00 «Путь, истина и жизнь»: 
духовная история Белогорья» 0+

16.30, 22.00 «ИНКОГНИТО 
ИЗ ПЕТЕРБУРГА» 6+

18.30	 «Сельский порядок»: турне 
по сёлам Белгородчины» 6+

19.05	 «СМЕРТЕЛЬНАЯ  
ОШИБКА» 12+

20.45	 «Уроки рисования» 0+

21.15	 «И так далее...» 6+

21.45	 «Старая школа»: уроки 
от народного артиста 
В. Старикова» 0+

0.00	 «Про Белгород» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

2.00	 «Хорошее кино» 6+

4.30	 Мультфильмы 0+

6.00, 3.30 «БЛАЖЕННАЯ» 16+

7.35, 12.35 «ШАГ С КРЫШИ» 0+

9.00, 16.00, 23.00, 3.00 
«Белгород: 7 дней» 12+

9.30, 16.30 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

9.35, 16.35 «Один день  
с депутатом» 12+

10.10, 17.10 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 
НА БЕРЕГУ ОЗЕРА» 16+

11.05, 20.30, 5.45 «Дороже золота» 12+

11.15, 20.50 «Американский секрет 
советской бомбы» 16+

12.00	 Мультфильм 0+

12.05	 «Загородные премудрости» 12+

14.00, 23.30 «Концерт Земфиры»
18.05	 «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 

ВОЗМЕЗДИЕ» 16+

19.00	 «ВАНЬКА» 16+

21.35	 «ЧАРТЕР» 12+

1.25	 «По поводу» 12+

2.15	 «Декоративный огород» 12+

2.40	 «Традиции живая нить» 12+

5.05	 «Моё советское» 12+

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.20	 6.10 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
или НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ»

6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.10	 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА»
9.00	 «Играй, гармонь любимая!» 12+

9.45	 «Слово пастыря» 0+

10.15	 «Стас Михайлов. Все 
слёзы женщин» 12+

11.10	 «Честное слово» 12+

12.15	 «Теория заговора» 16+

13.10	 «К юбилею Александра 
Панкратова-Чёрного» 16+

16.20	 «Кто хочет стать миллионером?»
17.50	 «Эксклюзив» 16+

19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 16+

21.00	 Время
23.00	 Музыкальная премия «Жара» 12+

1.15	 «РОККИ-2»
3.05	 «Модный приговор» 6+

3.50	 «Мужское/Женское» 16+

4.35	 «Давай поженимся!» 16+

5.00	 «Утро России. Суббота»
8.15	 «По секрету всему свету»
7.40, 11.20, 14.30 Местное 

время. Вести-Белгород
8.10    Местное время.  

Программа БТВ
9.20	 «Пятеро на одного»
10.10	 «Сто к одному»
11.00	 Вести
11.40	 «Выход в люди» 12+

12.45	 «Далёкие близкие» 12+

13.50	 «ПРИГОВОР 
ИДЕАЛЬНОЙ ПАРЫ»

17.55	 «Привет, Андрей!» 12+

20.00	 Вести в субботу
21.00	 «ЛЮБОВЬ  

НЕ ПО ПРАВИЛАМ»
23.00	 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ»
1.25	 «НЕКРАСИВАЯ  

ЛЮБОВЬ»

5.05	 «ЧП. Расследование» 16+

5.30	 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ»

7.25	 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20	 «Готовим с Алексеем Зиминым» 0+

8.50	 «Кто в доме хозяин?» 12+

9.25	 «Едим дома» 0+

10.20	 «Главная дорога» 16+

11.00	 «Еда живая и мёртвая» 12+

12.00	 «Квартирный вопрос» 0+

13.00	 «НашПотребНадзор» 16+

14.00	 «Поедем, поедим!» 0+

15.00	 «Своя игра» 0+

16.20	 «Однажды...» 16+

17.00	 «Следствие вели...» 16+

19.00	 «Центральное телевидение» 16+

21.00	 «СЕЛФИ»
23.20	 «Международная пилорама» 18+

0.15	 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+

1.15	 «Фоменко фейк» 16+

1.40	 «Дачный ответ» 0+

2.45	 «НЕБЕСА ОБЕТОВАННЫЕ»

5.40	 «Марш-бросок» 12+

6.15	 «Короли эпизода. 
Николай Парфёнов»

7.05	 «Православная  
энциклопедия» 6+

7.30	 «ЖЕНЩИНА С ЛИЛИЯМИ»
9.30	 Летний концерт 

«Удачные песни» 12+

10.45, 11.45 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»
11.30, 14.30, 23.40 События 16+

13.05, 14.45 «Я ВЫБИРАЮ  
ТЕБЯ»

17.10	 «ЕЁ СЕКРЕТ»
21.00	 «Постскриптум» 16+

22.15	 «Право знать!» 16+

23.55	 «Право голоса» 16+

3.05	 «Проклятые звёзды»
3.55	 «Удар властью. Виктор 

Ющенко» 16+

4.40	 «Азбука соблазна» 16+

5.15	 «Линия защиты» 16+

5.50	 «Обложка. Декольте 
Ангелы Меркель» 16+

6.30	 «Библейский сюжет»
7.05	 «Снежная королева»
8.10	 «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА»
9.50	 «Телескоп»
10.15	 «Передвижники»
10.45	 «НА ПОДМОСТКАХ СЦЕНЫ»
12.10	 «Больше, чем любовь»
12.55, 1.35 «Дикая природа 

островов Индонезии»
13.50	 «Эрмитаж»
14.15	 Гала-концерт к 100-летию 

Капеллы России им. А.А. Юрлова
15.50	 «Хакасия. По следам 

следов наскальных»
16.35	 «Мой серебряный шар»
17.20	 «К КОМУ ЗАЛЕТЕЛ 

ПЕВЧИЙ КЕНАР»
19.00	 «Предки наших предков»
19.40	 «Линия жизни»
20.35	 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГРАХ»
22.00	 «Гленн Гульд. Жизнь 

после смерти»
23.50	 «ПУТЬ ДРАКОНА»
2.30	 Мультфильм для взрослых 

«Серый волк энд Красная 
Шапочка» 16+

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.25	 «Приключения  

Кота в сапогах»
7.15	 «Спирит. Дух свободы»
7.40	 «Три кота»
8.05	 «Том и Джерри»
8.30	 Шоу «Уральских пельменей» 16+

9.00	 «Детский КВН» 6+

10.00	 «ПроСТО кухня» 12+

10.30	 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30	 «ДЮПЛЕКС»
13.20	 «ЗА БОРТОМ»
15.30	 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК»
18.15	 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ»
21.00	 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ»
23.40	 «Дело было вечером» 16+

0.35	 «ДЖОРДЖ  
ИЗ ДЖУНГЛЕЙ»

2.15	 «ПРИШЕЛЬЦЫ»
4.00	 «МАМОЧКИ»
5.10	 «6 кадров» 16+

6.15	 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
ГРАНИЦА»

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15	 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным» 6+

9.45	 «Последний день» 12+

10.30	 «Не факт!» 6+

11.05	 «Улика из прошлого.  
Адам и Ева. Божественная 
головоломка» 16+

11.55	 «Загадки века. Лев 
Толстой – против всех»

13.15	 «Секретная папка. 1941. 
Первый гром над Берлином»

14.05	 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК»

16.00	 «СИЦИЛИАНСКАЯ  
ЗАЩИТА»

18.25	 «ГЕТЕРЫ  
МАЙОРА СОКОЛОВА»

2.50	 «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА»
4.05	 «Подарите мне аэроплан!»
5.00	 «Москва–фронту»

5.00	 «Новый день»
5.55	 «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ»
7.45	 Мультфильмы на «Спасе» 0+

8.15	 «Тайны сказок» 0+

8.30	 «Пилигрим» 0+

9.00, 15.00, 1.00 «Завет» 0+

10.00	 «Я тебя люблю» 0+

11.00	 «Русский обед» 0+

12.00	 «И будут двое...» 0+

13.00	 «Я хочу ребёнка» 0+

13.50	 «Я очень хочу жить». 
Дарья Донцова» 0+

14.30	 «В поисках Бога» 0+

16.00	 «Наши любимые песни»
17.05	  «Архимандрит Кирилл 

Павлов. Старцы» 0+

17.35	 «БЫЛ МЕСЯЦ МАЙ»
20.00, 2.50 «Встреча» 0+

21.00	 «Не верю!». Разговор 
с атеистом 0+

22.00	 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА»

23.45	 «Женская половина» 0+

0.45, 4.45 «День Патриарха» 0+

1.55	 «Парсуна» 0+

3.50	 RES PUBLICA 0+

5.30, 11.15, 19.20 «Культурный 
обмен» 12+

6.10, 0.45 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ»

7.45, 18.45 «Как стать изобретателем»
8.00	 «Служу Отчизне» 12+

8.30, 12.45 «Среда обитания» 12+

8.40	 «От прав к возможностям» 12+

8.55	 «За дело!» 12+

9.55	 «Земля 2050»
10.20	 «Охотники за сокровищами»
10.45	 «Домашние животные» 12+

11.55	 «Илья Авербах»
13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»
16.15	 «Большая наука» 12+

16.40	 «Новости Совета Федерации» 12+

16.55	 «Дом «Э» 12+

17.25	 «ТРИ НЕНАСТНЫХ ДНЯ»
20.00	 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ»
21.40	 Юбилейный концерт 

Сосо Павлиашвили 12+

2.20	 «Откровение цвета»
3.05	 «ГАННА ГЛАВАРИ»
4.25	 «Мужской выбор»

5.00	 «В мире малышей»
6.50	 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!»
6.55, 7.30 «Чик-зарядка» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Суперкрылья»
8.20	 «Летающие звери»»
9.00	 «Еда на ура!» 0+

9.20	 «ДИКОЛЕСЬЕ»
9.45	 «Лунтик и его друзья»
10.45	 «ТриО!» 0+

11.00	 «Царевны»
12.30	 «Большие праздники» 0+

13.00	 «Казупс!»
14.10	 «Смешарики. Спорт»
15.00	 «Ералаш»
16.00	 «Жила-была царевна»
17.00	 «Приключения Барби»
17.50	 «Ми-Ми-Мишки»
20.20	 «Пластилинки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Три кота»
22.30	 «Черепашки-ниндзя»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 16.20, 3.00 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00	 «Аисты»
7.30	 «Монстры против пришельцев»
9.15	 «Минтранс» 16+

10.15	 «Самая полезная программа» 16+

11.15	 «Военная тайна» 16+

18.20	 «Засекреченные списки. 
Лень или работа: что убьёт 
человечество?» 16+

20.30	 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
БРАТСТВО КОЛЬЦА»

0.00	 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: 
ДВЕ КРЕПОСТИ»

5.00, 4.50 «Большие чувства» 16+

5.10	 «НЕДОТРОГА ДЖЕЙН»

5.45, 0.55 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
7.30	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

8.00	 «ПИНГВИНЫ  
МИСТЕРА ПОППЕРА»

10.00	 «Регина+1» 16+

11.00	 «Орёл и решка. Мегаполисы 
на хайпе» 16+

13.00	 «Орёл и решка. Мегаполисы» 16+

14.00	 «Орёл и решка. По морям» 16+

15.00	 «Мир наизнанку. Непал» 16+

20.40	 «КАДРЫ»
23.00	 «БРЮС ВСЕМОГУЩИЙ»

6.00	 Мультфильмы 0+

6.15	 «Миллион вопросов 
о природе» 6+

6.25	 «Союзники» 12+

6.55	 «Такие разные» 16+

7.25	 «Секретные материалы» 16+

7.55	 «Любовь без границ» 12+

8.55	 «Ой, мамочки!» 12+

9.25	 «Рождённые в СССР» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15	 «Как в ресторане» 12+

10.45	 «ЗАЙЧИК»
12.35, 16.15, 19.15 «ДВЕ СУДЬБЫ»
1.10	 «ТАНЦОР ДИСКО»

2.40	 Фестиваль «Авторадио» 
«Дискотека 80-х» 12+

6.00	 Мультфильмы 0+

10.00, 10.45, 11.45 «ГРИММ»
12.45	 «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ»

15.00	 «БЛИЗНЕЦЫ»
17.00	 «КАК УКРАСТЬ НЕБОСКРЁБ»
19.00	 «ПИКСЕЛИ»
21.00	 «ФАКУЛЬТЕТ»
23.00	 «ПОСЛЕДНИЕ ДЕВУШКИ»
1.00	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-3»
2.45	 «ЖАЖДА СМЕРТИ-4: 

ЖЕСТОКАЯ КАРА»
4.15, 4.45, 5.15, 5.30 «Охотники  

за привидениями»

6.00	 «Эдуард Зеновка. 
Триумф боли» 12+

6.20	 «Вся правда про...» 12+

6.50, 11.00, 21.55 Футбол. Кубок 
Америки. 1/4 финала 0+

8.50	 Волейбол. Лига наций. Мужчины. 
Россия – Аргентина 0+

10.55, 14.30, 15.25, 17.00, 
18.20, 21.00 Новости

13.00	 Формула-1. Гран-при Австрии. 
Свободная практика 0+

14.00	 «Гран-при с А. Поповым» 12+

14.35	 Смешанные единоборства. 
Афиша 16+

15.05, 18.00 «Австрийские игры» 12+

15.30, 17.05, 20.10, 23.55 Все на Матч!
15.55	 Формула-1. Гран-при 

Австрии. Квалификация 0+

18.25, 3.10 Профессиональный бокс 16+

20.40	 «Австрия. Live» 12+

21.05	 Все на футбол! Кубок Америки
0.30	 «Кибератлетика» 16+

1.00	 «ПАЗМАНСКИЙ ДЬЯВОЛ»
5.20	 «Команда мечты» 12+

5.50	 Волейбол. Лига наций. 
Мужчины. Россия – Китай 0+

пятый домашний тнт
мир 
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5.00, 5.10, 5.35, 6.00, 6.30, 7.00, 
7.40, 8.15, 8.45, 9.25, 
10.05 «ДЕТЕКТИВЫ»

10.45, 11.35, 12.20, 13.05, 13.55, 
14.40, 15.25, 16.15, 
17.00, 17.45, 18.35, 
19.20, 20.05, 20.55, 21.40, 
22.25, 23.05 «СЛЕД»

0.00	 «Известия. Главное»
0.55, 1.50, 2.25, 3.10, 3.50, 

4.30 «СПЕЦЫ»

6.30	 «Удачная покупка» 16+

6.40	 «6 кадров» 16+

7.20	 «Королева красоты» 16+

8.20, 3.20 «СУЖЕНЫЙ-РЯЖЕНЫЙ»
10.15	 «РОДНЫЕ ЛЮДИ»

19.00	 «КУРОРТНЫЙ РОМАН»
23.20	 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 

ФАМИЛИЯ»
4.50	 «Эффекты Матроны»

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+

8.00, 1.05 «ТНТ Music» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00	 «Школа  
экстрасенсов» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
«САШАТАНЯ»

14.35, 15.15, 16.15, 17.20,  
18.25, 19.25 
 «Комеди клаб» 16+

20.25	 «РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ»

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

1.35, 2.35, 3.30, 4.20 «Открытый  
микрофон» 16+

5.10, 5.35, 6.00,  
6.30 «ТНТ. Best» 16+

6.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

9.30	 Чемпионат России  
по велоспорту-2019.  
Шоссе. Групповая 
гонка. Женщины 12+

15.00, 0.30, 3.30 «Хорошая  
музыка» 6+

16.30, 21.00 «Сельский порядок»: 
турне по сёлам  
Белгородчины» 6+

17.00, 21.30 «МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ» 6+

19.30	 «Про Белгород» 6+

19.45	 «Ручная работа» 0+

20.30	 «Старая школа»:  
уроки от народного  
артиста В. Старикова» 0+

20.30, 0.00 «Уроки рисования» 0+

23.45	 «Места знать надо» 6+

2.00	 «Хорошее кино» 6+

4.30	 Мультфильмы 0+

6.00, 22.00 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА» 16+

7.45, 11.55, 14.05 Мультфильм 0+

8.25, 13.00 «ПРО ВИТЮ, ПРО МАШУ 
И МОРСКУЮ ПЕХОТУ» 0+

9.30, 19.10 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 
НА БЕРЕГУ ОЗЕРА» 16+

10.20, 23.45 «Дороже золота» 12+

10.30	 «Моё советское» 12+

11.15	 «Мой герой» 12+

12.05	 «Декоративный огород» 12+

12.30	 «Медицинская правда» 12+

14.55	 «По поводу» 12+

15.45	 «Секретная папка» 16+

16.25	 «А Я ЛЮБЛЮ ЖЕНАТОГО» 16+

17.55, 19.25, 21.25 Обзор газеты 
«Наш Белгород» 12+

18.00, 19.30, 21.30, 3.00 
«Белгород: 7 дней» 12+

18.30	 «Один день с депутатом» 12+

20.35	 «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 16+

0.00	 Профилактика  
на телеканале
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– И вот что мы скажем ино-
планетянам, когда встретим-
ся с ними?

– В смысле?
– Зачем мы столько филь-

мов сняли, где убиваем их?!
* * *

У меня плохая привычка 
просыпаться вовремя и ле-
жать в кровати, пока я не на-
чну опаздывать на работу.

* * *
– Ты замуж за меня пой-

дёшь?
– Нет.

– Почему?
– Я на машине.

* * *
Закон тюбика: из пустого 

тюбика от зубной пасты всег-
да можно выдавить ещё нем-
ного пасты.

Следствие из закона тюби-
ка: пасты будет хватать до тех 
пор, пока вы не купите новый 
тюбик.

* * *
Не имея возможности 

жить вечно, используйте воз-
можность жить с удовольст-
вием.

Топлё-
ное са-
ло

Духи от 
прима-
донны

Ма-
трас- 
ная 
кличка 
вялого

Столи-
ца на 
острове 
Хонсю

Рок и 
неиз-
беж-
ность

Раз-
дорный 
фрукт

Хныка-
нье

Город в 
Болга-
рии 

Сол-
датскй 
вещме-
шок

Мине-
рал-ог-
неупор

Италь-
янский 
Иван

Полу-
фабри-
кат му-
жа

Турок 
времён 
султа-
на

Вели-
чина в 
литрах

Убий-
ца Гам-
лета

Сыр-
цовый 
кирпич

Дуга в 
пункту-
ации

Со-
слов-
ная 
вер-
хушка

Самка в 
прайде

Озеро 
с ому-
лёвой 
бочкой

Хра-
нили-
ще для 
вин

Слово 
узко-
го про-
филя

Источ-
ник 
крошек

Промах 
ми-
мо гла-
за (по-
гов.)

Дунай 
в древ-
нее 
время

Стихо-
творе-
ние А. 
Блока

Па-
спорт 
для Лё-
лика

Очер-
тание 
пред-
мета

Соло-
менная 
куча

Знамя 
полка

Снял 
«Теге-
ран-43»

Монета 
Индии, 
1/6 ру-
пии

Титул 
Трело-
ни

Пло-
щадка 
Сафи-
на

Хищная 
рыба 
капита-
лизма

Окан-
товка 
карти-
ны

Мате-
рик-ги-
гант

Король 
Чехии, 
Польши, 
Венг-
рии

Ми-
ля для 
«Наути-
луса»

Кре-
пость 
среди 
бастио-
нов

Город 
на Рей-
не

Мягкая 
обув-
ная ко-
жа

Проку-
ратор 
Иудеи

Острый, 
кислый, 
солё-
ный

Лондон, 
но не 
город

Псевдо-
ним ку-
курузы

Пред-
шест-
венник 
Шрёде-
ра

Маршал 
в нау-
ке

Че-
люсть 
мура-
вья

Золо-
тые 10 
рублей

Лаком-
ство 
для со-
баки
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ОВНЫ Неделя будет деятельной и плодотворной. Высокие 
результаты принесёт коллективная работа. И не сопротив-
ляйтесь, если вас будут активно привлекать к обществен-
ной деятельности. Просто пришло время окунуться в гущу 
событий, побыть у всех на виду. Преодолейте комплекс 
скромника – звёзды находят это полезным.
ТЕЛЬЦЫ Не горячитесь и не делайте поспешных выводов 
из события, которое произойдёт в начале недели. Тем бо-
лее не торопитесь записывать кого-то в недруги или пре-
датели. Потрудитесь досконально изучить все обстоятель-
ства – не исключено, что наружу выйдут факты, которые 
от вас пытались скрыть. И это в корне поменяет дело.
БЛИЗНЕЦЫ На этой неделе вам предстоит часто вступать 
в контакт с людьми, занимающими более высокое слу-
жебное положение. Ясно, что вам хотелось бы держаться 
от них подальше – так спокойнее. Но начальство в этом 
убеждать не обязательно – вас могут заподозрить в не-
приязненном отношении. А вам только этого не хватало.
РАКИ В какой-то момент вам может показаться, что вы 
недостаточно умны, талантливы и успешны. Не позволяйте 
этой мысли укорениться в сознании. Во-первых, вы склон-
ны себя недооценивать, нередко грешите самоедством. А 
во-вторых, неверием в себя вы рискуете свести на нет все 
титанические усилия, предпринятые вами на пути к цели.
ЛЬВЫ На этой неделе звёзды призывают вас прекратить 
жалеть себя за нанесённые вам некогда обиды и забыть 
о разочарованиях. В конце концов, и вы не без греха. И 
вам доводилось неосторожным словом задеть людей, ко-
торые ничего плохого вам не сделали. Не усложняйте си-
туацию, простите всех и почувствуйте, как легко вам те-
перь дышится.
ДЕВЫ Для кого-то из друзей вы можете стать единствен-
ной опорой и защитой. Вероятно, такое положение дел бу-
дет вас несколько утомлять. Но бросить близкого челове-
ка в трудном положении – дело недостойное. Проявляйте 
терпение и такт, помогайте словом, делом, материально. 
И не ждите награды за душевную щедрость.
ВЕСЫ Главный совет звёзд на этой неделе: держите в по-
рядке документы. Не исключены неожиданные проверки, 
жёсткий контроль со стороны начальства. Не позволяйте 
вниманию ослабевать, а 27 июня находитесь в состоянии 
полной боевой готовности: есть риск допустить серьёзную 
ошибку. Впрочем, и до стресса себя доводить не стоит.
СКОРПИОНЫ Настройтесь на положительный результат 
во всём, что вам предстоит. На этой неделе дружеские 
планеты подарят прекрасную возможность проявить се-
бя. Смело беритесь за сложное поручение, от которого 
коллеги, спасовав, могут отказаться. Работайте вдумчи-
во и старательно, но без показного энтузиазма – и успех 
обеспечен.
СТРЕЛЬЦЫ Если в ближайшие дни кто-то настойчиво бу-
дет делиться с вами якобы очень важной информацией, 
это повод насторожиться. Не доверяйте сведениям, по-
лученным таким образом. Тщательно проверяйте дан-
ные, прежде чем воспользоваться ими, иначе неприят-
ностей не избежать. В финансовом отношении период 
благоприятный.
КОЗЕРОГИ В последней декаде июня вы станете объек-
том всеобщего внимания – за вами будут наблюдать, вами 
будут восхищаться, вам будут подражать. Однако не сто-
ит слишком долго парить в облаках. Впрочем, поскольку 
с самооценкой у вас всегда был порядок, звёзды за вас 
спокойны. К тому же работы у вас будет предостаточно.
ВОДОЛЕИ На этой неделе некоторые дела лучше решать 
с наскока. Если приметесь рассматривать проблему со 
всех сторон, увязнете. Кстати, имеет смысл поинтересо-
ваться точкой зрения тех, у кого, на ваш взгляд, недоста-
точно опыта и знаний: вы удивитесь, но вам выдадут па-
ру весьма интересных и жизнеспособных предложений.
РЫБЫ Вам следует более ответственно относиться к по-
ручениям руководства, даже если покажется, что они, что 
называется, для галочки – лишь бы подчинённые без де-
ла не сидели. Со временем выяснится, что именно эта 
выполненная вами рутинная работа даст старт важному 
и успешному проекту, а ваше участие в нём получит вы-
сокую оценку.
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С 20 июня

«История игрушек-4»,
анимационный, для 
семейного просмо-
тра 6+

С 20 июня

«За мечтой»,
музыкальная драма 12+

Режиссёр Джош Кули. Астронавт Базз, 
ковбой Вуди, пёс Слинки, тиранозавр Рекс и 
вся команда игрушек снова вместе и готова к 
приключениям. Они поселились в доме своей 
новой хозяйки Бонни, которая вот-вот пойдёт 
в детский сад. Первый день в детском саду 
начнёт череду событий, в которой будут пу-
тешествия с погонями, знакомство с новыми 
игрушками, встречи с некоторыми из старых 
друзей и даже романтическая история.

Режиссёр Макс Мингелла. Вайолет, несмотря 
на то что живёт в маленьком городке, всег-
да мечтала о большой славе. Национальный 
конкурс для неё – шанс добиться всего. Но 
как справиться с неуверенностью, страхом и 
победить?

АФИША
Оксана ПРИДВОРЕВА В афише могут произойти изменения уже после выхода газеты, уточняйте место и дату проведения мероприятиЙ у организаторов

выставки

театры

фестивали

КИНОТЕАТРЫ

22 июня – День памяти и скорби

концерты, встречи, лекции

Белгородский государственный 
литературный музей  
(ул. Преображенская, 38;  
телефон для справок  
+7 (4722) 27-64-23)

24 мая – 1 июля «Повелел держав-
ный город ставить славный…», интер
активная передвижная выставка на 
основе поэмы Игоря Чернухина 6+

Белгородский государственный 
историко-краеведческий музей  
(ул. Попова, 2а;  
телефон для справок  
+7 (4722) 32-16-76)

7 июня – 25 августа «Во имя Рос-
сии», выставка о белгородских ак-
тёрах, посвящённая Году театра в 
России 6+

Белгородский государственный 
художественный музей  
(ул. Победы, 77;  
телефон для справок  
+7 (4722) 58-96-66)

5 июня – 8 июля «Бесконечное по-
гружение-2», персональная юбилей-
ная выставка члена Союза художни-
ков России Ольги Поповой 6+

Музей-диорама «Курская битва. 
Белгородское направление»  
(ул. Попова, 2; телефон для 
справок +7 (4722) 32-16-75)

12 апреля – 21 июля «Форменный 
головной убор», выставка из фон-
дов Музея военной формы одежды 
(п. Бахчиванджи) 12+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71;  
телефон для справок  
+7 (4722) 32-71-66)

31 мая – 30 июня выставка из со-
брания белгородских коллекционеров 
(изобразительное искусство) 6+

Белгородский государственный 
музей народной культуры 
(Гражданский пр., 61; телефон для 
справок +7 (4722) 32-21-23)

12 июня – 8 сентября «Народы Кры-
ма», выставка из фондов Крымского 
этнографического музея ко Дню Рос-
сии 6+

Фотогалерея им. В.А. Собровина 
(ул. Попова, 69; телефон для 
справок +7 (4722) 31-35-36)

24 мая – 30 июня «Иллюзии воспри-
ятия», выставка современного визу-
ального искусства 16+

Музей-мастерская С.С. Косенкова 
(ул. Князя Трубецкого, 52;  
телефон для справок  
+7 (4722) 27-43-61)

31 мая – 31 июля «Фольклорными 
тропинками», выставка работ заслу-
женного художника РФ Станислава 
Косенкова 0+

Белгородская государственная 
универсальная научная библиотека 
(ул. Попова, 39а;  
телефоны для справок  
+7 (4722) 31-37-42, 31-35-69)

1 – 30 июня «След на земле», вы-
ставка к 90-летию учёного, почётно-
го гражданина Белгородской области 
Николая Асыки 12+

Белгородский государственный 
центр народного 
творчества  (ул. Широкая, 1; 
телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

4 – 28 июня «С любовью к малой Ро-
дине моей», выставка работ самоде-
ятельных художников Шебекинского 
городского округа 0+

Площадка музея-диорамы «Курская битва. Белгородское направление» (ул. Попова, 2; телефон для справок +7 (4722) 32-96-89)

22 июня с 02:30 «Самый длинный день в году», героико-патриотическая акция 6+

02:30–03:00 зажжение 1418 свечей в память о жертвах каждого дня войны
03:00–03:30 «Эта память, верьте, люди, всей земле нужна…», литературно-музыкальная композиция
03:30–04:00 возложение гирлянды Славы к Вечному огню на Соборной площади и панихида по погибшим

Старооскольский театр для детей и молодёжи им. Б.И. Равенских 
(ул. Революционная, 15; телефон для справок +7 (4725) 44-52-80)

22 – 23 июня в 12:00 СИНИЙ ЗАЛ «Русалочка», романтическая история 6+

22 июня в 18:30 КАМИННЫЙ ЗАЛ «Три девушки в голубом», трагико-
медия в двух действиях 16+

23 июня в 18:30 СИНИЙ ЗАЛ «Идеальная семья», четыре новеллы о 
поисках гармонии 16+

БЕЛГОРОД

Белгородская государственная филармония 
(ул. Белгородского полка, 56а; телефон для справок 
+7 (4722) 333–319)

23 июня в 12:00, 16:00, 25 – 26 июня в 18:00, 27 июня в 
19:00 трансляция мероприятий XVI Международного кон-
курса имени П.И. Чайковского. Малый зал, вход свободный 6+

Ботанический сад НИУ «БелГУ» (Кашарский пр-д, 18; 
телефон для справок +7 (4722) 334–661)

20 июня в 18:15 «НеслуЧАЙные встречи», совместный 
проект Белгородской государственной филармонии и 
НИУ «БелГУ»: экскурсия по ботаническому саду и про-
грамма «Музыка страсти и любви» инструментального 
квартета «Экспромт» и солистов БГФ 6+

27 июня в 18:15 «НеслуЧАЙные встречи», совместный 
проект Белгородской государственной филармонии и 
НИУ «БелГУ»: экскурсия по ботаническому саду и кон-
церт «Песни русские» ансамбля песни и танца «Бело-
горье» (руководитель Ольга Усова) 6+

Белгородский государственный центр народного 
творчества (ул. Широкая, 1; телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-32-10)

20 июня в 20:00 «Мейерхольд. Что это?», лекторий 
«Тёрки: о театре» молодёжного независимого театра 
«Новая сцена-2» 12+

21 июня в 20:00 читка пьесы современного драматурга 
в молодёжном независимом театре «Новая сцена-2» 16+

23 июня в 20:00 премьера спектакля в молодёжном не-
зависимом театре «Новая сцена-2» 16+

27 июня в 19:00 «Тёрки: о кино», кинопоказ с обсуж
дением в молодёжном независимом театре «Новая 
сцена-2» 18+

Белгородский городской центр народного 
творчества «Сокол»  
(пр. Б. Хмельницкого, 137к; телефоны для справок  
+7 (4722) 35-86-15, 34-97-22)

21 июня в 18:00 концерт ансамбля русской песни «Во-
ронежские девчата» Воронежской государственной фи-
лармонии (художественный руководитель заслуженная 
артистка РФ Анна Ковригина) 6+

Белгородский государственный историко-
краеведческий музей  
(ул. Попова, 2а; телефон для справок  
+7 (920) 561-75-61)

22 июня в 19:00 «А рыбы спят?», спектакль молодёжного не-
зависимого театра «Новая сцена-2» по пьесе Йенса Рашке 16+

Выставочный зал «Родина» (пр. Б. Хмельницкого, 71; 
телефон для справок +7 (4722) 32-71-70)

25 июня в 18:30 «Китайский фарфор – искусство без 
границ», лекция кандидата искусствоведения, сотруд-
ника научно-просветительного отдела Государственно-
го Эрмитажа (Санкт-Петербург) Инги Яковлевой. Необ-
ходима предварительная запись на лекцию 12+

Белгородская государственная универсальная 
научная библиотека (ул. Попова, 39а; телефоны для 
справок +7 (4722) 31-37-42, 31-35-69)

27 июня в 13:00 «BOOKмания», литературный квест ко 
Дню молодёжи России 12+

Набережная реки Везёлка в парке Победы

22 июня в 18:00 «Страницы памяти», мини-спектакль 
театра эстрадных миниатюр «Без антракта» и детско-
го театрального коллектива «Сад Мельпомены» (руко-
водитель Елена Щигорева) ГЦНТ «Сокол» 6+

Парк Победы

22 июня в 18:00 «В городском саду...», концерт муни-
ципального духового оркестра Белгородского района 
(руководитель Анатолий Шевченко) 0+

23 июня в 18:00 «В кругу друзей», танцевальная про-
грамма с участием коллективов ГЦНТ «Сокол» 18+

ВАЛУЙСКИЙ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ

Село Солоти, рекреационный комплекс «Чистый ключ»  
(телефон для справок +7 (47 236) 3-32-50)

23 июня в 17:00 «Праздник сена», районный фестиваль 0+

Праздник сена на этом месте проводят не впервые. Для местных 
жителей он – повод отвлечься от повседневных забот и окунуться в 
атмосферу праздничного гулянья с головой. Для гостей – время на-
учиться чему-то новому (посоревноваться в покосе травы, уборке и 
скирдовании сена) и вспомнить хорошо забытое старое (для этого 
придётся заглянуть в «этнографическую деревню»). Ну и, конечно, ку-
да без музыки и концертных номеров!
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Связь времён

Слава Богу,  
СТАНИЦА В День России 12 июня, пройдя 
по подвесному мосту через реку Оскол 
в парк культуры, мы попали в каза-
чью станицу. Волоконовцев и гостей го-
рода межрегиональный фестиваль ка-
зачьей культуры «Казачий круг» встре-
чал звоном колоколов: по традиции он 
начался с молебна и крестного хода.

АЛИНА МИХАЙЛОВА (ТЕКСТ И ФОТО)

Сохраняя историю

– Этот фестиваль позволяет сохранять самые 
лучшие традиции казачества, такие как вера, пре-
емственность поколений, беззаветное служение 
Отечеству. Нужно верить в добро, счастье, лю-
бовь. Нужно служить Родине, и тогда она будет 
богатой и сильной, – сказал глава администрации 
Волоконовского района Сергей Бикетов.

Фестиваль прошёл в Волоконовке пятый раз, 
на него съехались казаки со всей Белгородчи-
ны, а также из Воронежской, Курской и Луган-
ской областей.

– Этой зимой, 24 января, мы отметили 
100-летие репрессий казачества. Тогда был 
издан специальный указ: казаков уничтожить 
как класс. Казаков осталось немного, и наша 
задача – сохранить традиции, передать их бу-
дущим поколениям. Задача сложная, и так здо-
рово, что на Волоконовской земле нас поддер-
живают, – отметил атаман Белгородского каза-
чьего общества Юрий Хлудеев.

Любо, братцы!

И полилась с парковой сцены казачья пе-
сня. Знакомые мотивы: «Любо, братцы, любо», 
«По Дону гуляет казак молодой», «Из-за остро-
ва на стрежень»...

В репертуаре коллектива из села Ямное Рамон-
ского района Воронежской области многие песни 
мало кому известны. Взяты они «из сундучка ба-
бушки Матрёны и дедушки Антона»: руководитель 
хора Светлана Китаева – потомственная казачка, 
эти песни исполняли в её семье. И вместе с кол-
легами-музыкантами она положила их на музыку:

– Мы впервые в Волоконовке, фестиваль 
очень нравится, много интересных песен, и про-
изношение интересное, совсем другое, нежели 
у нас, и костюмы...

А участники мужского хора белгородского цен-
тра народного творчества «Сокол», завершив своё 
фестивальное выступление и расположившись в 
тени деревьев, продолжали петь. Директор «Со-
кола» Александр Ищенко, даже разговаривая 
с нами, одной рукой дирижировал: «Не для ме-
ня придёт весна, не для меня Дон разольётся...». 

– В нашем хоре казачья песня занимает осо-
бое место. С момента создания хора она была в 
нашем репертуаре, мы старались равняться на 
кубанский казачий хор – их выступления пропита-
ны истинным народным духом. И отношение зри-
телей показывает, что у нас тоже замечательно 
получается, – говорит Александр Александрович 
и вновь возвращается к своим артистам.

От пирожков до затирки

«Хлеб да вода – казачья еда», – гласит по-
словица. Только на голодный желудок не пово-
юешь! Проголодались? Добро пожаловать на 
казачий двор, здесь сегодня представлена га-
строномическая карта Волоконовского района.

Представители Покровского сельского посе-
ления угощают копчёным карпом. Это – рыбный 
край, там расположено девять прудов и проте-
кает Тихая Сосна.

Голофеевцы потчуют затиркой:
– Это блюдо готовили в русских деревнях. 

Для затирки не нужно никаких особенных про-
дуктов – картошка, лук, мука, сало и яйца есть 
в каждой семье. Это сытное блюдо готовится 
очень просто. Секрет, конечно, в зажарке: нуж-
но правильно пережарить лук и сало. А главный 
ингредиент затирки – мука, перетёртая с яйца-
ми, – рассказывает директор голофеевского До-
ма культуры Татьяна Питюкова.

Затирка на вкус напоминает полевую кашу, 
только жидкую.

Рядом угощают знаменитым фощева-
товским лапшевником. Ингредиенты про-
сты, а вкус – неповторим. Правда, даже са-
мая умелая хозяйка не сможет доскональ-
но повторить рецепт наших предков, ведь 
одно из основных условий приготовления 
традиционного лапшевника – русская печь.

И на десерт – пирожки из Тишанско-
го сельского поселения. Здесь их пе-
кут по любому случаю, от свадь-
бы до поминок. Начинки раз-
нообразные: картошка, капу-
ста, яблоки. А секрет кроет-
ся в тесте: вместо молока в 
него добавляют воду, но вкус 
от этого становится только 
лучше.

Забавы казачат

– Сейчас я расскажу 
вам такую историю: жил на 
берегу Тихого Дона лихой 
казак, и была у него неве-
стушка, – вещают актёры 
театра кукол.

Ребятишки, присев в 
тени, заворожённо слу-
шают казачьи потешки. 
А непоседы резвятся 
на спортивной пло-
щадке – здесь сила-
чам и смельчакам 
предлагается поу-
частвовать в моло-
децких забавах.

– Заходите в го-
сти к нам в под-
ворье, – зазывают 
улыбчивые девушки 
из-за плетня.

Это – представи-
тели волоконовско-
го Дома ремёсел, они 
организовали красивую 
фотозону. У покрытой ка-
мышом мазанки стоит богатый стол с самова-
ром и угощениями, на заборе сушатся разно-
мастные кувшины, по хозяйству суетятся казач-
ки в цветастых юбках.

Чуть поодаль мастера предлагают гостям су-
вениры. Может, свистульку? Или мешочек уда-
чи? Или плетёную корзинку? А куклу, одетую в 
казачий костюм, не желаете?

Отыгравшие свою часть программы артисты 
отдыхают у раскидистых деревьев и глядят, как 
их товарищ лихо жонглирует шашкой. А рядом 
мальчик размахивает только что купленным де-
ревянным мечом:

– Мам, смотри, у меня тоже получается!

Казачья джигитовка

Но что это? Громкая музыка, лязг железа, 
топот копыт. На стадионе началось выступле-
ние конницы. Казачья джигитовка – это военное 
конное прикладное искусство, аналогов кото-
рому не было во всём мире. Говорят, турки на-
зывали казаков шайтанами, а Наполеон – демо-
нами и добавлял: «Мне бы таких кавалеристов, 
я бы прошёл с ними весь мир».

Когда-то джигитовкой должен был 
заниматься каждый казак. Сейчас это – одна 
из дисциплин, признанных федерацией конно-
го спорта России.

– Все элементы современной джигитовки ба-
зируются на тех трюках, которые были пропи-
саны в уставе строевой казачьей службы. Но, 

конечно, сегодня ей добавили зрелищности, у 
каждого элемента есть чёткие требования. Ре-
бята, которые занимаются этим видом спорта, 
получают спортивные разряды, – говорит пред-
седатель Воронежского регионального отделе-
ния федерации конноспортивной джигитовки 
России Валерия Евсеева.

Вместе с Валерией приехали её подопеч-
ные – воспитанники Центра конноспортивной 
джигитовки Воронежской области.

– Я пришла заниматься всего несколько ме-
сяцев назад и сразу поняла, что мне это по ду-
ше, – говорит девочка лет тринадцати с задор-
ными белокурыми косичками и тут же уносится 
на лошади выступать. Она на ходу становится в 
«ласточку», скачет, всем корпусом свесившись с 
лошади и держась за седло лишь одной ногой.

Следующий номер: казак на скаку рубит 
шашкой ветки и пластиковые бутылки с водой, 
поражает цель метательным ножом и стрелой. 
Зрители аплодируют, они в восторге. Вот она, 
легендарная казачья удаль.

Фестиваль окончен, зрители и казаки поки-
дают станицу. Смолкает музыка и топот копыт, 
и парк постепенно снова становится обычным 
парком. Но это на время: через два года «Ка-
зачий круг» вернётся, и в волоконовском парке 
вновь зазвучит лихая казачья песня. БП

На снимках:
12 июня. Фестиваль «Казачий 

круг» в Волоконовке

Казачество – это часть нашей культуры,    
Я имею в виду патриотизм, который несут      
В этом смысле они совсем не архаичны и      

 

 Волоконовка                                                              

Традиции и сюрпризы  
фестивалей казачьей культуры 
«Холковский сполох»  
и «Казачий круг»

ЛЮБО! Это неразрывно связанное с 
традициями казачества слово, выра-
жающее одобрение, часто можно бы-
ло услышать 16 июня на V Межрегио
нальном фестивале казачьей культу-
ры «Холковский сполох» в Чернян-
ском районе. Здесь собрались около де-
сяти тысяч участников и зрителей.

АННА ЕМЕЛЬЯНОВА  
ВЛАДИМИР ЮРЧЕНКО (ФОТО)

У НАС ВЕЛИКАЯ ИСТОРИЯ

Праздничный день начался с божественной 
литургии у входа в Свято-Троицкий пещерный 
храм. Затем верующие крестным ходом отпра-
вились на фестивальную поляну, где прошло по-
строение и смотр казачьих формирований, а так-
же торжественное открытие «Холковского спо-
лоха».

– Этот замечательный фестиваль проводит-
ся в день празднования Святой Троицы, – ска-
зала глава администрации Чернянского района 
Татьяна Круглякова. – Я хочу поблагодарить 
всех приехавших к нам гостей и пожелать всем 
мира, добра и благополучия.

А гости приехали из 11 регионов России, До-
нецкой и Луганской народных республик Украины.

Митрополит Белгородский и Староосколь-
ский Иоанн напомнил о духовных скрепах, об-
щей истории и традициях:

– Традиции дают нам основание быть наро-
дом единым. А без истории народ как трава на 
ветру – куда ветер подул, туда и наклонились. А 
мы с вами имеем великую историю!

ЗЕМЛЯ МАСТЕРОВАЯ

Одни гости фестиваля отправились к глав-
ной сцене слушать выступления творческих 
коллективов, другие предпочли концерт ка-
рильонной музыки, третьи увлеклись истори-
ческой реконструкцией боя «Казаки на защи-
те Отечества».

Популярна была выставка мастеров декора-
тивно-прикладного творчества и изобразитель-
ного искусства «Земля мастеровая». Здесь было 
всё: от казацких нагаек и ножей, до празднично 
оформленного самодельного мыла и пряников.

В центре площадки расположились умельцы 
Чернянского района. Мастер Ездоченского дома 
ремёсел Наталья Колчанова представила ап-
пликации по бересте. Именно за них она полу-
чила звание народного мастера.

– Природе я вреда не наношу, – говорит На-
талья Михайловна. – Использую кору уже упав-
ших и сгнивших берёз, потому что они богаче 
колоритом. Пусть такая береста не гибкая, по-
этому сделать из неё туесок не получится, зато 
у неё прекрасные, богатые оттенки.

Мастер того же дома ремёсел Николай Уря-
сов раньше занимался с детьми корнепласти-
кой или, по-другому, лесной скульптурой, но в 
последнее время взялся за древнее оружие: из 
клёна и тополя делает мечи, секиры и булавы.

– На одно изделие уходит день труда, – со-
общил Николай Петрович. – Народ охотно берёт 
такие вещи, чтобы повесить на стену дома.

Яков Рощупкин плёл на выставке кружочки 
из ивовых прутьев – донышки для будущих кор-
зинок. На фестивале представлял Незнамовский 
центр культурного развития Старооскольского го-
родского округа, где обучает детей лозоплетению.

НАРОДНАЯ СКРИПКА

Мужчина и женщина в старинных русских 
костюмах разложили на столике перед собой 
странного вида музыкальные инструменты. По-
ка молодой человек по очереди брал их в руки 
и наигрывал разные мелодии, мы расспросили 
девушку. Она участница фольклорного ансамбля 
«Тюри-тюри» села Белогорье Воронежской об-
ласти и коллектива «ДобраСтепь» Воронежа На-
талья Стасенко.

– А это мой супруг Валерий Дьяченко. У нас 
тут древние русские инструменты: свирели, ка-
люки, гусли, колёсная лира, – показала девуш-
ка. – Муж сам их делает и сам играет.

В это время мастер обратился к собравшимся:
– Кто знает какую-нибудь русскую народ-

ную песню?
Из толпы послышались варианты: «Калинка-

малинка», «Катюша», казачья песня «Когда мы 
были на войне». Ни одной версии музыкант не 
принял, так как у всех перечисленных произве-
дений есть конкретный автор.

– А вот это что за инструмент? – Валерий взял 
в руки нечто отдалённо напоминающее скрипку 
со смычком. – Называется этот инструмент гу-
док. Помните песню «Во поле берёза стояла»? 
Там есть слова «Срежу я с берёзы три пруточка, 
сделаю из них я три гудочка». Вот этот самый гу-
дочек – это русская народная скрипка. Вот поэто-
му я двадцать лет назад и начал этим заниматься. 
Ведь никто не знает ни песен, ни инструментов, 
ни костюмов. Наряды, в которых сейчас коллек-
тивы выступают на сцене,  стилизованные, и ни-
какого отношения к народным не имеют.

БАРЬЕР ВЗЯТ

Мастеровые ряды вмиг опустели, когда ве-
дущий объявил, что начинается выступление 
Воронежского конноспортивного клуба. Ещё 
бы, зрелище оказалось действительно стоя-
щим. Девушка на коне прыгала через барьер, 
который с каждым заходом становился всё 
выше. Молодые казаки, сидя, а то и стоя на 
галопирующей лошади, показывали мастерст-
во владения пикой, бросали в мишень ножи 
и разрезали шашкой бутылки с водой. Маль-
чик и девочка лет двенадцати, сидя вдвоём на 
скачущей лошади, менялись местами и игра-
ли в ладушки.

Кульминацией представления стали прыж-
ки через горящий барьер и даже через челове-
ка. Для этого 23-летний Дмитрий Акулов стал 
на одно колено на пути коня и пригнул голову.

После выступления Дмитрий сообщил, что в 
Воронежском региональном отделении Феде-
рации конноспортивной джигитовки России за-
нимается всего год. Но, глядя на сложность вы-
полненных им трюков, в такой малый срок по-
верила с трудом, о чём и сказала собеседнику.

– Я состою в казачестве и на лошадях с дет-
ства сижу, они меня успокаивают, – объяснил 
Дмитрий. – С начала занятий я уже не мень-
ше 20 раз выступал перед зрителями, и травм 
у меня не было. В планах на будущее – хоро-
шо подготовиться к соревнованиям и занять на 
них первое место, ведь это такой же спорт как, 
к примеру, бокс или борьба.

ШАШКУ НОСИТЬ ДОСТОИН

Настоящие казаки ловко умеют орудовать 
шашкой. Они демонстрировали своё мастерст-
во, разрубая на лету пластиковые бутылки с во-
дой. Среди них был и 33-летний Даниил Фир-
сов из Старооскольской станицы.

– Я с десяти лет занимаюсь рукопашным и но-
жевым боем, историческим фехтованием. Это од-
нозначно лучше, чем по подъездам заседать, – улы-
бается казак. – Все дети казаков с юных лет трени-
руются. Я стал двукратным чемпионом России по 
штурмовому и армейскому рукопашному бою, по 
фехтованию у меня третье место по стране.

– Сейчас я уже отошёл от соревнований, 
больше занимаюсь подготовкой младшего по-
коления, – продолжает Даниил. – В хуторе на 
тренировку приходит по 15 человек. Среди них 
есть и пятилетние. Я их учу танцевать с оружи-
ем. Конечно, в таком возрасте шашки у них де-
ревянные, металлические получат, когда подра-
стут. Нет какого-то норматива, после сдачи ко-
торого выдаётся стальная шашка. Просто атаман 
должен увидеть, что казачонок уже способен с 
ней справиться и главное – достоин.

С Даниилом приехал его отец – атаман Ста-
рооскольской станичной казачьей общины Ав-
дей Фирсов. Он вспомнил о первом «Сполохе»:

– Мы принимали непосредственное участие 
в его подготовке – всю эту большую поляну и 
речку чистили. Место для фестиваля выбрали не 
случайно. Рядом Свято-Троицкий Холковский 
монастырь. Левее раньше находилось городи-
ще, стояла крепость. Здесь проходила засечная 
черта, и наши предки много кровушки пролили 
за родную землю.

…После окончания фестивальной програм-
мы жители района и гости не спешили разъез-
жаться. Они ещё долго купались в реке, пели, 
плясали и отмечали праздник. БП

На снимках:
16 июня. Фестиваль «Холковский 

сполох» в Чернянском районе

мы – казаки!
                                                                      Чернянка                                                                    

    причём очень яркая часть нашей культуры. 
   казаки. 
   играют позитивную роль для страны.

Владимир ПУТИН
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РОССИЯ Список работ, производств, 
профессий, должностей и специально-
стей, в соответствии с которыми ра-
ботникам сельского хозяйства положе-
на 25-процентная надбавка к пенсии, 
будет расширен. Минтруда подготовило 
проект постановления правительства, 
которым предполагается скорректиро-
вать список, который действует сейчас.

ИРИНА НЕВИННАЯ 
«Российская газета»

Скорректировали и дополнили

Многие селяне из-за несоответствия дан-
ных своей трудовой биографии требованиям 
перечня не смогли получить обещанную пен-
сионную надбавку. И вот теперь хорошая но-
вость: список планируется скорректировать и 
дополнить. Кроме того, новый список не бу-
дет «закрытым» – он допускает расширенное 
толкование данных о трудовой биографии че-
ловека. Важно, чтобы профессия и должность, 
указанные в трудовой книжке, подтверждали, 

что пенсионер трудился в сельском хозяйст-
ве, а сама формулировка может немного от-
личаться от официальной.

Добавили специальности

В проекте нового документа (он пока про-
ходит общественное обсуждение) появилось 
ещё несколько специальностей. Например, 
в разделе, имеющем отношение к живот-
новодству, расширен перечень профессий 
и должностей, обеспечивающих здоровье 
сельскохозяйственных животных: это, на-
пример, врач-эпизоотолог, начальник вете-
ринарной лаборатории, занятый обслужива-
нием сельскохозяйственных животных, заве-
дующий ветеринарной аптекой. Добавилось 
несколько лаборантских профессий – лабо-
рант ветеринарной лаборатории, лаборант 
молочного пункта, лаборант производствен-
ной лаборатории. Включены в перечень так-
же лаборантские должности по другим на-
правлениям – например, лаборант агрохи-
мической, семенной лаборатории, производ-
ственной лаборатории.

УКРАИНА Исковое заявление 
с требованием признать 
незаконным решение Кабинета 
министров Украины о введе-
нии новых правил украинского 
правописания поступило 
в Окружной административный 
суд Киева.

Сообщение об этом опубликовано на 
сайте суда. «Истец, которая действует в 
интересах своей дочери – ученицы 7-го 
класса, просит суд признать противо-
правным и незаконным постановление 
Кабинета министров Украины № 427 от 
22 мая 2019 г.  «Вопросы украинского 
правописания», – сказано в сообщении.

По мнению истца, министры не имели 
полномочий вносить изменения в прави-
ла правописания. «Правительство, при-
нимая изменение правописания, дейст-
вовало за рамками своих полномочий и 
не учло реального состояния развития 
украинского языка, что усложнит его изу-

чение и грамотное использование», – от-
мечается в сообщении.

22 мая украинское правительство ут-
вердило новую редакцию правописания. 
Отмечается, что такое решение принято 
якобы с целью обеспечения конститу-
ционных положений о государственном 
статусе украинского языка и унификации 
применения норм правописания.

В соответствии с новой редакцией теперь 
фамилии с окончанием на -ой будут писаться 
через -ий, а в заканчивающихся на -ск(ий), 
-цк(ий) появится мягкий знак. Исключе-
ние составит только фамилия Толстой.

«На Украине решили пощадить Толсто-
го. Теперь по новым правилам все фами-
лии, оканчивающиеся на -ой, будут писать 
через -ий. Но «Толстий» звучало бы столь 
нелепо, что лишь дискредитировало бы 
новые правила. Зато Дмитрий Донской бу-
дет ныне «Доньский». Знайте, мол, нашу 
незалежность», – пошутил российский се-
натор Алексей Пушков в Twitter.

Незалежность в правописании

КИТАЙ Большая панда – вид всеядных 
млекопитающих из семейства мед-
вежьих, обитающих в горных райо-
нах Центрального Китая: в провин-
ции Сычуань и Тибете. С давних вре-
мён эти животные считаются симво-
лами не только страны, но и китай-
ской дипломатии, сообщает ТАСС.

Для улучшения  
отношений

Большие панды считаются одним из сим-
волов Китая. Согласно китайским хроникам, 
впервые этих медведей в качестве подарка 
за рубеж послала китайская императрица У 
Цзэтянь – двух панд в 685 г. н. э. от неё по-
лучил японский император Тэмму.

Для улучшения двусторонних отношений в 
1958–1982 годах Китайская Народная Респу-
блика подарила 23 панды девяти странам ми-
ра. В частности, в 1972 году председатель Ки-
тая Мао Цзэдун передал двух панд президенту 
США Ричарду Никсону после его визита в Ки-
тай, вследствие которого наметилось улучше-
ние американо-китайских отношений. В Сое-
динённых Штатах животные, Синcин и Линлин, 
жили в национальном зоопарке в Вашингтоне.

Дорогие гости

В 1985 году власти КНР объявили больших 
панд национальным достоянием. После этого 
было принято решение не дарить животных, 
а на время (обычно на 15 лет) передавать их 
«погостить» в зарубежную страну. При этом в 
договорах отдельно прописывалось, что Ки-
тай сохраняет права на детёнышей панд, рож- 
дённых в неволе за рубежом.

В 2008 году в знак укрепления экономи-
ческих связей между КНР и властями Тайваня 
в зоопарк Тайбэя были доставлены две пан-
ды: Туаньтуань и Юаньюань. Их обменяли на 
двух тайваньских серау (парнокопытные из се-
мейства полорогих) и двух пятнистых оленей. 
Родившаяся в зоопарке Тайбэя самка панды 
Юань Цай может остаться на острове – это 
единственное исключение из обычных правил 
аренды этих животных, поскольку КНР считает 
Тайвань неотъемлемой частью страны.

До России предыдущим получателем панд 
от Китая стала Дания. 9 апреля 2019 года в 
страну в рамках соглашения об исследованиях 
по разведению этих животных были доставле-
ны самец Син Эр и самка Мао Сунь.

Всего по состоянию на июнь 2019 года 
панды за пределами Китая содержатся в 26 
зоопарках 20 стран мира (включая Москов-
ский зоопарк).

Большие панды в России

Первая панда в качестве подарка Китая 
по случаю 40-летия Октябрьской революции 
прибыла в СССР в мае 1957 года. Самец по 
кличке Пиньпинь был доставлен в Московский 
зоопарк, однако прожил он лишь два года.

В 1959 году КНР подарила столичному 
зоопарку второго самца по кличке Аньань. В 
1966 году Лондонское зоологическое обще-
ство обратилось к руководству московского 
зверинца с предложением осуществить вяз-
ку Аньаня с самкой по кличке Чичи, обитав-
шей в зоопарке в Лондоне. После перегово-
ров Чичи привезли в Москву. Однако попыт-
ки соединить панд оказались безуспешны, и 
медведицу отправили обратно. Впоследствии 
была предпринята ещё одна попытка получить 
потомство. В 1968 году Аньань в сопрово-
ждении сотрудника зоопарка был доставлен 
в Лондон, но и там попытка соединить живот-
ных не удалась. Самец вернулся в Московский 
зоопарк и прожил до 1972 года.

Посетители столичного зоопарка смогли 
вновь увидеть больших панд только летом 
2001 года во время проведения Дней Пеки-
на в Москве. Питомцы Пекинского зоопарка –  
самец Бэньбэнь и самка Вэньвэнь – гостили 
в Москве полтора месяца. В начале августа 
2001 года они вернулись в КНР.

Жуи и Диндин: 
 аренда по правилам

В 2016 году Московский зоопарк начал 
переговоры о долгосрочной аренде больших 
панд у Китая. Для поселения больших панд 
был построен новый китайский павильон сто-
имостью около 1 млрд руб.

28 февраля 2019 года Ассоциация охра-
ны дикой природы КНР и Московский зоопарк 
подписали соглашение о сотрудничестве в об-
ласти охраны и исследования больших панд. 
Документ предусматривает аренду этих жи-
вотных на 15 лет.

Спустя два месяца в Москву были достав-
лены из Китая две большие панды: самец по 
имени Жуи и его подруга Диндин. Они стали 
пятой и шестой пандой из числа когда-либо 
«гостивших» в России.

5 июня президент РФ Владимир Путин и 
председатель КНР Си Цзиньпин после перего-
воров в Кремле приняли участие в официаль-
ной церемонии передачи правительством Китая 
этих двух больших панд Московскому зоопарку.

Власти Китая передали бамбуковых мишек 
России в ознаменование 70-летия установле-
ния дипломатических отношений между эти-
ми странами.

Панда-дипломатия
Как бамбуковые мишки  
укрепляют связи между народами
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БЕЛЬГИЯ Отошедший от дел бель-
гийский король Альберт II прошёл 
ДНК-тест, чтобы установить от-
цовство его предполагаемой не-
законнорождённой дочери Дель-
фины Боэль, передаёт ТАСС.

В распространённом в Брюссе-
ле кратком заявлении адвокатов Аль-
берта II отмечается, что результаты те-
ста останутся тайной для всех участни-
ков судебного дела, в рамках которого 
бывшего монарха обязали пройти ДНК-
анализ, пока не будет вынесено решение 
по апелляции адвокатов короля, оспо-
ривших правомочность судебного по-
становления.

Апелляционный суд Брюсселя обязал 
Альберта II пройти тест на установление 
отцовства ещё 5 ноября 2018 года. От-
мечалось, что отказ считался бы косвен-
ным признанием, однако всё это время 
король не желал проходить процедуру.

Боэль добивается признания её вне-
брачной дочерью короля с 2013 года, 

когда Альберт II ещё находился у власти. 
Тогда адвокаты предложили ей получить 
признание монарха после его смерти.

Отмечается, что мать Боэль баронесса 
Сибилл де Селис Лонгшам, у которой был 
роман с королём, долгое время скрывала 
от неё имя отца, когда же оно выясни-
лось, муж баронессы исключил Дельфи-
ну из числа наследников.

В 2013 году Альберт II подписал акт 
отречения от престола в пользу своего 
сына Филиппа, после чего он сохранил 
титул короля, но потерял юридическую 
неприкосновенность.

Титул не помог
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Сельский 
список  
расширят
Кто ещё получит право  
на надбавку

Справка РГ
Право на 25-процентную над-
бавку к фиксированной вы-
плате неработающие сельские 
пенсионеры получают при со-
блюдении двух условий: на-
личие не менее 30 лет стажа 
в сельском хозяйстве (в со-
ответствии со списком работ, 
производств и профессий), а 
также проживание в сельской 
местности. Эти критерии, как 
сообщили в Минтруда, остают-
ся неизменными.

БЕЛАРУСЬ Гигантский автомо-
биль для перевозки зерна МАЗ 
был представлен на выставке 
«Белагро-2019». Грузовик спо-
собен перевозить до 32 кубомет-
ров зерновых или 19 тонн груза.

Как сообщает посольство Республики 
Беларусь в России, самосвал обладает 
боковой разгрузкой, что делает его ис-
пользование оптимальным именно для 
сельского хозяйства. Длина грузовика – 
9,55 метра, высота – 3,4 метра, ширина –  
2,55 метра. Колёсная формула – 6×4.

«Несмотря на солидные объёмы, он 
способен ещё тянуть за собой прицеп. 
Предельная полная масса автопоезда со-
ставляет 57,5 тонны. Максимальная ско-
рость ограничена электроникой на от-
метке 85 км/ч», – говорится в офици-
альном сообщении.

На сельскохозяйственной выстав-
ке под Минском также был представ-
лен самый мощный в СНГ трактор 
BELARUS-5022. Грузоподъёмность пе-
реднего навесного устройства состав-
ляет 5,5 тонны, заднего – 11,5 тонны.

Грузовик-гигант

Бывшая преподава-
тельница по итогам вы-
боров набрала 911 голо-
сов при том, что в городе 
проживает всего 7800 че-
ловек. Как рассказала са-
ма Хайзе, пойти в полити-
ку её сподвигло желание 
вновь открыть бассейн, где 
она долгое время работа-
ла тренером по плаванию.

Она также призналась, 
что скептически относит-
ся к традиционным поли-
тическим партиям и ре-
шила проявить актив-
ность, чтобы помочь ны-
нешней молодёжи. «Для 
меня важен не успех, а 
верные поступки. Голос 
нужно подавать, пока есть 
силы», — заявила она.

В сто лет – в горсовет

США Ford представил робота-разносчи-
ка для беспилотной службы доставки.

Ford Motor и американский стартап Agility Robotics 
заключили соглашение и с 2020 года намерены про-
тестировать доставку посылок с помощью ходячих 
роботов, которые на самоуправляемых автомобилях 
будут подъезжать по нужному адресу. Об этом со-
общило издание The Wall Street Journal.

Отмечается, что в ходе эксперимента планирует-
ся задействовать до 100 машин Ford. На первом эта-
пе роботы будут доставлять посылки весом до 18 кг. 
Ориентироваться в пространстве они смогут с по-
мощью камер и сенсоров. В дальнейшем компании 
надеются доставлять с их помощью и другие това-
ры, например, продукты питания.

Робот идёт в разнос
ГЕРМАНИЯ В городе Кирххаймболанден 
столетняя пенсионерка Лизель Хайзе 
победила на выборах в горсовет, 
сообщило издание Deutsche Welle.
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Уточнили должности

Скорректированы и виды производствен-
ной деятельности для должности звеньевого. 
Теперь это не только звеньевые бригад ра-
стениеводства, но и те, кто занимал эту долж-
ность, выполняя обязанности по обслужива-
нию и ремонту сельхозтехники, а также про-
изводственных объектов, работал на зерно-
току, в питомнике, теплице и т. д.

Также уточнены и расширены в документе 
данные по рабочим специальностям – в пе-
речень теперь войдут не только специалисты, 
занятые непосредственно на земле, в поле, на 
фермах и других животноводческих предпри-
ятиях, но и те, кто обеспечивал их труд: об-
служивал и ремонтировал технику и произ-
водственное оборудование, занимался строи-
тельством и ремонтом сельскохозяйственных 
объектов. Включены в перечень и охранники.

Устранили несоответствия

Важное нововведение, которое касается 
очень многих: в действующем списке практи-

чески все профессии указаны применительно к 
сельскохозяйственным предприятиям – колхо-
зам, совхозам, сельхозартелям, крестьянским и 
фермерским хозяйствам. Но в реальной жизни 
нередко «несельскохозяйственное» предприя-
тие занималось самыми настоящими сельхоз-
работами. Например, колхозные мастерские на 
бумаге выводили из состава колхоза и объеди-
няли в межрайонные технические и ремонтные 
станции, которые формально к сельхозпредпри-
ятиям уже не относились, но работали по-преж-
нему на все близлежащие сельхозпредприятия. 
Это несоответствие предполагается исправить.

По большинству профессий и специально-
стей в проекте нового списка говорится, что 
человек мог работать и в организации, не яв-
ляющейся по основному виду деятельности 
сельскохозяйственной. Но если подразделе-
ние, где он трудился, занималось сельхозра-
ботами, этого достаточно для включения та-
кой работы в «сельский» стаж.

И ещё одно дополнение в перечне – в него 
включили индивидуальных предпринимателей, 
которые занимались растениеводством, жи-
вотноводством и другими сельхозработами.
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Объявления. реклама

разное
СПУТНИКОВОЕ и цифровое 
ТВ. Продажа, обслуживание, 
обмен. Т. 8-960-638-22-88.
РЕМ. люб. телев., гар. Выезд 
до 30 км. Т. 41-44-65, 8-910-
737-10-43.
РЕМ. холодильников на дому. Т. 
8-920-200-51-71.

куплю
КРС, конину, телятину. Т. 
8-905-677-14-99.
КРС, телятину, баранину. Т. 
8-905-677-05-20, 75-03-26.
ГОВЯДИНУ. Т. 8-910-321-
14-25.
кислородные баллоны, 
1200 руб. Электродвигатели  
1 кВт, 300 руб. 8-915-578-37-99.

спорт

сми

ИСТОРИЯ 1943 год занимает 
особое место в истории жур-
налистики Белгородчины. Кра-
сная Армия один за другим ос-
вобождала районы от немец-
ко-фашистских оккупантов. 
Вновь стали выходить газе-
ты. Они писали о восстановле-
нии народного хозяйства и по-
мощи тем, кто продолжает во-
евать на фронте – своим ос-
вободителям. Эта публикация 
основана на исследовании до-
цента кафедры журналистики 
НИУ «БелГУ» Светланы Нарож-
ней. Её доклад опубликован в 
сборнике «Коренной перелом: к 
75-летию Курской битвы / Ма-
териалы Международной на-
учно-практической конферен-
ции, 22–23 мая 2018 г.», кото-
рый издал государственный во-
енно-исторический музей-за-
поведник «Прохоровское поле».

ОЛЕГ ГОНЧАРЕНКО

Ударным трудом

Февральский выпуск газеты «Бу-
дённовец» тогдашнего Будённов-
ского района Курской области по-
ставил чёткую задачу: «чтобы побе-
дить врага, нужно всему народу ра-
ботать так, как воюют бойцы Кра-
сной Армии, подготовиться к весен-
нему севу так, чтобы вырастить 
богатый военный урожай».

Газета призывала «не медлить ни 
минуты» с ремонтом сельхозинвен-
таря, обмолотом хлебов, засыпкой и 
очисткой семенных и страховых фон-
дов, сбором и вывозом на поля удо-
брений. В конечном итоге – с постав-
кой зерна в хлебный фонд Красной 
Армии.

«Организованно и чётко работа-
ют колхозники в колхозе «Мопр». Кол-
хозницы Загриценко В.Ф. и Банченкова 
А.М. на коровах вспахивают 0,60 га 
вместо 0,30 га по норме. Молодой па-
триот, 13-летний подросток Бров-
ченко Николай вспахивает на лоша-

дях 1,40 га... Сроки проходят, поэто-
му с севом нельзя медлить ни часа, ни 
минуты. Отставать с севом – пре-
ступление перед Родиной», – писал  
Н. Якимов в майской статье «Делом от-
вечают на приказ товарища Сталина».

Летние газеты уделяют внима-
ние борьбе с сорняками. Приво-
дят в пример достижения тружени-
ков, выполнявших дневную норму до 
обеда. На помощь мужчин рассчи-
тывать не приходилось: все трудо-
способные были на фронте. Работа-
ли женщины, дети, школьные учи-
теля. Учащиеся вырабатывали еже- 
дневно по 1–1,25 трудодня.

В. Александров в валуйской газе-
те «Знамя коммуны» писал: «Возьми-
те борьбу с сорняками. Они снижают 
урожай. Стало быть, сорняки – по-
мощники Гитлера. Поэтому надо бы-
стрей освободить от них посевы».

До единого колоска

Боролись за каждый колосок – 
в буквальном смысле. Их собирали 
младшие школьники. В день 70–90 
детей могли набрать до 200 кг ко-
лосьев.

«Надо дать хлеб стране, что-
бы скорее разделаться с врагом», –  
в один голос сказали колхозники ар-
тели «Новый Посёлок» Бессонов-
ского сельсовета. Все 30 хозяйств 
колхоза продают государству 200 
центнеров хлеба. Колхозники арте-
ли им. Ленина Наумовского сельсо-
вета продали стране 700 центне-
ров хлеба... Дело чести всех колхоз-
ников в самый короткий срок пол-
ностью выполнить план по закупу 
хлеба. Это будет серьёзный вклад 
микояновских колхозников в дело по-

беды», – сообщала газета «За высо-
кий урожай» в ноябре 1943-го о тру-
довых усилиях жителей нынешнего 
Белгородского района.

А вот выдержка из статьи «Кол-
хозная помощь Казачье-Лисичан-
ского сельсовета района» в грайво-
ронской газете «Знамя коммунизма»:

«Передовым по сельсовету идёт 
колхоз им. Молотова. Председатель 
колхоза т. Шумаков показал лич-
ный пример своей сердечной готов-
ностью помочь Красной Армии. Он 
продал государству 4 пуда хлеба и 
9 пудов картофеля. Колхозники еди-
нодушно последовали его примеру и 
сдали в колхозный амбар 270 пудов 
хлеба и 390 пудов картофеля. Ста-
рый колхозник Казачье-Лисичанско-
го сельсовета, отец орденоносца-
лётчика Ильина Афанасия Василье-
вича, Ильин Василий Андреевич про-
дал государству 5 пудов хлеба и 6 
пудов картофеля».

Для здоровья бойцов

11 июля 1943 года газета Бо-
брово-Дворского района призвала 
создать в районе «Фонд здоровья 
бойцов Красной Армии». Помогать 
фронту молоком и маслом.

«Мы обязуемся в июле месяце за-
кончить полностью поставку моло-
ка государству и сдать в фонд здо-
ровья бойцов 24 500 литров моло-
ка... Так поступают у нас многие 
колхозники и колхозницы, так долж-
ны поступать каждый колхозник и 
колхозница, имеющие коров. Это бу-
дет лучшей помощью нашим доро-
гим защитникам Родины в их борь-
бе против немецко-фашистских за-
хватчиков», – писала газета.

Колхозники разных районов отчи-
тывались о «продовольственных по-
дарках» наступающей Красной Ар-
мии. На фронт отправляли масло, яй-
ца, мёд, овец – всё, что производили 
на селе. Даже лекарственные травы.

«Медикаменты теперь требуют-
ся не только для тыла, но, в первую 
очередь, для фронта, чтобы в ко-
роткое время помочь раненым бой-
цам стать здоровыми и снова от-
правиться на фронт, до конца гро-
мить ненавистного врага», – при-
зывал собирать травы «Будённовец».

Бойцы трудового фронта

Когда газеты летом 1943 года пи-
сали о «новой дороге», не нужно бы-
ло пояснять, что речь идёт о строи-
тельстве всего за 32 дня железно-
дорожной ветки Старый Оскол –  
Ржава длиной 164 километра. По-
двиг женщин-строителей стал ле-
гендарным эпизодом в истории Кур-
ской битвы.

«То, что требует от нас фронт, 
мы должны сделать, и сделать бы-
стро, по-военному. На оборонных 
объектах надо работать толь-
ко так, как А. Агафонова из колхоза 
«Ударник», Лазебная Елена из колхоза 
«Дубравка», Марченко Дарья из кол-
хоза «Счастливый путь» (…) Эти то-
варищи намного перевыполняют нор-
мы выработки, оказывая тем самым 
большую помощь Красной Армии», –  
говорилось в передовице газеты Боб-
рово-Дворского района 4 июля.

Бригады женщин раньше срока 
справлялись с возложенной на них 
работой. Варвара Лазебная находи-
лась на своём участке восемь дней 
подряд и даже не думала возвра-
щаться домой. Елена и Нюра Лазеб-
ные, Лиза Башкова, Клава Тарано-
ва, Женя Клюбина – пресса сохра-
нила для потомков имена героиче-
ских девушек-строителей.

«Находясь на участке, мы чувст-
вуем себя бойцами трудового фрон-
та. Возложенную на нас задачу вы-
полним с честью, как подобает со-

ветским женщинам», – обещали они 
через газету.

Рублём по фашисту

Газеты писали о том, как колхоз-
ники участвовали в сборе денежных 
средств. Финансовое участие насе-
ления в укреплении обороны страны 
поддержали многие. Например, пе-
дагоги Грайворона.

«С большим воодушевлением мы 
встретили решение Советского 
правительства о выпуске 3-й де-
нежно-вещевой лотереи (…) Мы, 
учителя Грайворонской средней 
школы им. Энгельса, решили все, 
как один, приобрести билеты 3-й 
денежно-вещевой лотереи каждый 
на сумму в размере месячного зара-
ботка», – такие сообщения были в 
газетах не редкость.

Для бойцов Красной Армии соби-
рали одежду, тёплые вещи. Старушки 
вязали носки, фуфайки, перчатки, из-
готовляли носовые платки. Обо всём 
этом писала периодика.

– Названия рубрик, лозунги в  
изученных газетах тоже свидетельст-
вуют о целенаправленной работе из-
даний по мобилизации жителей ре-
гиона на помощь фронту, – добавля-
ет Светлана Нарожняя.

Вот характерные рубрики белго-
родских газет того времени: «Образ-
цовая уборка урожая – лучшая по-
мощь фронту»; «Дадим корма крас-
ной коннице и колхозному животно-
водству!»; «Умножим помощь фрон-
ту, ускорим разгром врага!».

И лозунги: «Социалистическое со-
ревнование призвано помочь колхо-
зам вовремя и хорошо управиться со 
всеми работами. Ещё шире развер-
нём соревнование в деревне! Все 
силы колхозов – на помощь фронту!»; 
«Победы на фронте закрепим побе-
дами в тылу!»; «Каждый сохранён-
ный от потерь и сданный государ-
ству пуд зерна – это тот же снаряд 
по врагу, почётный вклад колхоза в 
великое дело разгрома ненавистно-
го врага». БП

Работать так, как воюют бойцы

Первая страница районной газеты «Будённовец» за 8 августа 1943 года

1943 год. Строительство железной дороги Старый Оскол – Ржава

О чём писали  
газеты Белгородчины  
в 1943 году

Чтобы победить врага, нужно 
всему народу работать так, как
воюют бойцы Красной Армии

КИКБОКСИНГ Кубок мира Bestfighter 
проходил в итальянском горо-
де Римини с 13 по 16 июня. В со-
ставе сборной России белго-
родская школьница Арина Ки-
рик взяла 3 золотые, 2 серебря-
ные и 2 бронзовые медали.

ЕЛЕНА МЕЛЬНИКОВА

Золото 13-летняя Арина выиграла в ве-
совой категории до 42 кг в разделе кик-
лайт. А поскольку в кикбоксинге спортсме-
ны имеют право во всех боевых разделах 
выступать ещё и в более тяжёлой весо-
вой категории, к золоту в кик-лайте Ари-
на добавила ещё две медали высшей про-
бы в разделах поинтфайтинг и лайт-кон-
такт, а также два серебра и две бронзы в 
весе до 45 и 46 кг.

– За два дня Арина провела 12 боёв. Со-
перников в каждой весовой категории бы-
ло много – из Германии, Венгрии, Болгарии, 
Италии, Франции, Боснии и Герцеговины. 
Все победы дались с большой борьбой – 
борьбой с соперником и судьями. Никто не 
хотел, чтобы мы выигрывали. Было очень 
сложно! – рассказал тренер спортсменки 
Алексей Потеряхин.

Арина учится в белгородской школе  
№ 35, кикбоксингом занимается пять лет 
в клубе «Бумеранг» городской спортшколы  
№ 4. За последний год она выиграла пер-
венство России в разделе фулл-контакт, 
завоевала два золота на турнире «Афин-
ский вызов» в Греции и два серебра – 

на Евразийских юношеских играх боевых 
искусств, а также медали региональных и 
всероссийских турниров.

– К Кубку мира мы начали серьёзно 
готовиться почти за год до соревнова-
ний. Знали, что конкуренция будет очень 
серьёзная. Проводили по две тренировки 
в день, а в выходные – по три. Чтобы быть 
первыми, нужно много трудиться, – под-
черкнул тренер. – По итогам этого турни-
ра наш клуб «Бумеранг» пригласили на ку-
бок Европы, который пройдёт в Италии в 
январе 2020 года, и на Кубок в феврале–
марте в Ирландии. Главное – найти сред-
ства на поездку…

Отличились на Кубке мира и воспитан-
ницы областной спортшколы олимпий-
ского резерва № 1, регионального Цен-
тра спортивной подготовки и городской 
спортшколы № 4: золото на счету Анаста-
сии Белюченко, Ангелины Копытовой, 
Марии Назиной, Анны Самыгиной, Ев-
гении Курбатовой, Жанны Кудрявце-
вой, Карины Дрокиной и Софьи Сарва-
евой. Девушки добавили в копилку сбор-
ной ещё серебро и бронзу. Также второе 
место заняли Валерия Матвиенко и Ан-
на Козуб. Бп

За два дня – 12 боёв
Белгородка завоевала 7 медалей на Кубке мира
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Арина Кирик и Алексей Потеряхин 
в Римини

Телефоны  
рекламной  

службы «БП»:

 320-562, 
320-082

Полное фирменное наименование Общества: Открытое акционерное общество «Белвино».
Местонахождение Общества: г. Белгород, ул. Чичерина, 50.
Вид общего собрания: годовое общее собрание акционеров.
Форма проведения общего собрания: собрание.
Дата проведения общего собрания: 18 июня 2019 года.
Место проведения общего собрания: г. Белгород, ул. Чичерина, 50, здание заводоуправления.
Повестка дня общего собрания:
1. Утверждение счётной комиссии.
2. Утверждение годового отчёта, годовой бухгалтерской (финансовой) отчётности Общества по 

результатам 2018 финансового года.
3. Утверждение распределения прибыли (убытков) Общества по результатам работы за 2018 год. О 

выплате (объявлении) дивидендов Обществом по результатам работы за 2018 г.
4. Избрание членов Совета директоров Общества.
5. Избрание членов ревизионной комиссии Общества.
6. Утверждение аудитора Общества на 2019 год.
Функции счётной комиссии выполняет: регистратор, в лице филиала АО «Индустрия–РЕЕСТР»  в  

г. Владимир.
Местонахождение регистратора:  г. Москва, ул. Хромова, д. 1.
Местонахождение филиала регистратора:  г. Владимир, ул. Горького, д. 77.
Имя уполномоченного лица регистратора: Луговой Николай Васильевич.
Имя председателя общего собрания: Саламов Данибек Аладинович.
Имя секретаря общего собрания: Пономаренко Олег Викторович.
Число голосов, которыми обладали лица, включённые в список лиц, имевших право на участие 

в годовом общем собрании, по каждому вопросу повестки дня общего собрания:

№ 
п/п Вопрос, поставленный на голосование

Число голосов, которыми обладали лица, 
включённые в список лиц, имевших право 
на участие в общем собрании, по каждому 
вопросу повестки дня общего собрания

1 Утверждение счётной комиссии 15375

2
Утверждение годового отчёта, годовой бухгалтерской 
(финансовой) отчётности Общества по результатам 2018 
финансового года

15 375

3
Утверждение распределения прибыли (убытков) Общества 
по результатам работы за 2018 год. О выплате (объявлении) 
дивидендов Обществом по результатам работы за 2018 г.

15 375

4 Избрание членов Совета директоров Общества 76 875
5 Избрание членов ревизионной комиссии Общества 15 375
6 Утверждение аудитора Общества 15 375

Число голосов, приходившихся на голосующие акции Общества по каждому вопросу повестки 
дня общего собрания, определённое с учётом положений пункта 4.20 Положения о дополнитель-
ных требованиях к порядку подготовки, созыва и проведения общего собрания акционеров, ут-
верждённого Приказом ФСФР России от 02.02.2012 № 12-6/пз-н:

№ вопроса
I II III IV V VI

Число голосов, которыми обладали лица, 
включённые в список лиц, имевших право 
на участие в общем собрании, по каждому 
вопросу повестки дня общего собрания

15375 15 375 15 375 76 875 15 375 15 375

Акции Общества, не учитываемые в со-
ставе кворума на общих собраниях ак-
ционеров

––– ––– ––– 3 000 –––

Число голосов, приходившихся на голо-
сующие акции  Общества по каждому во-
просу повестки дня общего собрания

15375 15 375 15 375 76 875 12 375 15 375

Число голосов, которыми обладали лица, принявшие участие в общем собрании, по каждо-
му вопросу повестки дня общего собрания с указанием, имелся ли кворум по каждому вопросу:
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1 Утверждение счётной комиссии 15 375 13 680 88,98 Имеется
2 Утверждение годового отчёта, 

годовой бухгалтерской (финансовой) 
отчётности Общества по результатам 
2018 финансового года

15 375 13 680 88,98 Имеется

3 Утверждение  распределения 
прибыли (убытков) Общества по 
результатам работы за 2018 год. О 
выплате (объявлении) дивидендов 
Обществом по результатам работы 
за 2018 г.

15 375 13 680 88,98 Имеется

4 Избрание членов Совета директоров 
Общества 76 875 68 400 88,98 Имеется

5 Избрание членов ревизионной ко-
миссии Общества 12 375 10 680 86,30 Имеется

6 Утверждение аудитора Общества 15 375 13 680 88,98 Имеется

Итоги голосования по вопросам, поставленным на голосование:

№ 
п/п

Вопрос, поставленный на го-
лосование (ФИО кандидатов)

Число голосов, отданных за каждый 
из вариантов голосования Формулировки решений, 

принятых общим собранием
«За» «Против» «Воздер-

жался»
1 Утверждение счётной комиссии 13644 – – Утвердить счётной комиссией 

на общих собраниях акционе-
ров регистратора Общества – 
Акционерное общество «Инду-
стрия–РЕЕСТР»

2 Утверждение годового отчёта, 
г о д о в о й  б у х га л т е р с к о й 
(финансовой) отчётности 
Общества по результатам 2018 
финансового года

13644 – – Утвердить годовой отчёт, 
годовую бухгалтерскую 
(финансовую) отчётность 
Общества по результатам 2018 
финансового года

3 Утверждение распределения 
прибыли (убытков) Общества 
по результатам работы за 2018 
год. О выплате (объявлении) 
дивидендов Обществом по 
результатам работы за 2018 г.

13644 – – Распределить прибыль  Об-
щества по результатам  2018 
финансового года в размере 
301277 рублей следующим 
образом: 
резервный фонд – 15063,85 
руб.;
развитие производства – 
286213,15 руб.; 
дивиденды по результатам 
деятельности Общества за  
2018 г. не выплачивать

4 Избрание членов Совета дирек-
торов Общества

– – Избрать Совет директоров 
Общества в составе:
Крупенко Юрий Николаевич,
Черепанова Наталья 
Петровна,
Сороколетов Виталий 
Александрович,
Саламов Данибек Аладинович, 
Тетерин Константин 
Константинович

Крупенко Юрий Николаевич 12242
Черепанова Наталья Петровна 12117
Сороколетов Виталий Алексан-
дрович

12117

Саламов Данибек Аладинович 12119
Тетерин  
Константин Константинович

19605

Абросимов Дмитрий Николае-
вич

15

5 Избрание членов ревизионной 
комиссии Общества

– – Избрать ревизионную 
комиссию Общества 
в составе:
Пономаренко Олег 
Викторович,
Матвеева Марина Ивановна,
Колесникова Наталья 
Алексеевна

Пономаренко Олег Викторович 10644

Матвеева Марина Ивановна 10644

Колесникова Наталья Алексе-
евна

10644

6 Утверждение аудитора Обще-
ства

13644 – - Утвердить аудитором Общества 
на 2019 год ООО «Лига-Аудит»

ОТЧЁТ ОБ ИТОГАХ ГОЛОСОВАНИЯ НА ГОДОВОМ ОБЩЕМ СОБРАНИИ ОТКРЫТОГО АКЦИОНЕРНОГО ОБЩЕСТВА «Белвино»
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Здоровье
Елена МИРОШНИЧЕНКО

ВКУСНО Варенье многие решитель-
но вычеркнули из списка сладо-
стей на своём столе. Что хорошего 
для здоровья может быть в при-
торно-сладкой массе, где всё по-
лезное убито высокой температу-
рой кипения, думают они. Врачи 
областного Центра медицинской 
профилактики Надежда Витонене 
и Наталья Аракчеева реабилитиру-
ют этот десерт, считая его природ-
ным лекарством и средством про-
филактики многих заболеваний. 
Но с оговоркой: при правильном 
приготовлении и употреблении.

– Надежда Владимировна, неужели в 
варенье после того, как ягоды и фрукты 
прошли термическую обработку, остаётся 
что-то полезное?

– Высокая температура разруша-
ет витамин С – аскорбиновую кисло-
ту, её остаётся мало, достаточно силь-
но разрушается бета-каротин, – отвеча-
ет Надежда Витонене. – Но ведь фрук-
ты и ягоды богаты не только ими. Вита-
мины В1, В2, РР и Е отличаются термо-
стабильностью, тем более что находят-
ся они в кислой среде, которой являют-
ся сами фрукты и ягоды. Небольшая их 
часть при высокой температуре, конеч-
но же, распадается, но основное коли-
чество сохраняется.

Почти не изменяется при варке клет-
чатка, которая, попав в кишечник, стиму-
лирует его работу и абсорбирует вред-
ные вещества. В варенье остаются ми-
кроэлементы, причём в зависимости от 
того, из чего оно сварено, меняются его 
полезные характеристики и болезни, при 
которых оно помогает.

– На память приходит только малино-
вое варенье, которым лечат простуду…

– В малиновом варенье есть ацетил-
салициловая кислота – природный аспи-
рин, варка его не разрушает. При про-
студе малиновое варенье уменьшит вос-
паление, поможет быстрее пройти боли 
в горле и голове, ломоте в теле. Оно со-
держит кальций, калий, в нём остаётся 
клетчатка, которая работает как сред-

Ничего, кроме пользы
От какого варенья не надо отказываться

ПОЛЕЗНО Врач Наталья Арак-
чеева, заботясь о здоровье 
своих домочадцев, готовит 
варенье с небольшим количе-
ством сахара, сохраняя в нём 
почти все полезные вещества, 
которые так нужны в сезон 
простуд. Причём обрабаты-
вает фрукты и ягоды только в 
стеклянной чаше и деревян-
ной толкушкой или ложкой.

Калина

– Калина хорошо убирает кашель, 
даже коклюшный, который длится 
несколько месяцев. А сухой, над-
садный кашель переводит во влаж-
ный, – говорит Наталья Аракчеева.

Калину она покупает у местных 
бабушек, когда ягоды уже тронуты 
морозом. Тщательно толчёт пести-
ком и в пропорции один к одно-
му смешивает с мёдом. Косточки 
оставляет – в них немало пользы.

– Мёд в данном случае отлич-
ный проводник лечебных свойств 
калины, – объясняет Наталья Ва-
сильевна.

Облепиха

Схожим способом готовит 
врач и облепиху. Толчёт её, вы-
кладывает в марлю и выжимает 
сок. Затем в пропорции один к 
одному смешивает его с мёдом и 
раскладывает по маленьким ба-

ночкам, чтобы зимой было удоб-
но есть.

– Моя семья не раз убеждалась, 
что варенье из калины и облепи-
хи отлично помогает при простуд-
ных заболеваниях, – говорит Ната-
лья Васильевна. – Смотрите толь-
ко, нет ли у вас аллергической ре-
акции на мёд.

Оставшийся жмых хозяйка за-
ливает водой – и витаминный морс 
готов.

Вишня

– Мои дети очень любят вишнё-
вый кисель, и уже лет пятнадцать я 
заготавливаю для него ягоды осо-
бым способом, при котором сохра-
няется их цвет и аромат, – расска-
зывает Наталья Аракчеева.

Она удаляет из вишни косточки, 
наполняет ягодами стерилизован-
ную трёхлитровую банку, которую 
ставит на водяную баню. При пер-
вом кипении начинает выделяться 
сок, как только пошли пузырьки, она 
накрывает банку стерильной крыш-
кой и ставит в холодное место.

– В этой вишне нет подсласти-
телей, консервантов, а вот чуде-
сного аромата и вкуса летней яго-
ды достаточно, – говорит Наталья 
Васильевна.

Яблоки

Килограмм очищенных яблок 
(без кожуры и серёдки) разрежьте 
на дольки, соедините с 300 грам-
мами сахара и оставьте на ночь – 
выделится яблочный сок. На сле-
дующий день поставьте смесь на 
огонь, подождите с момента за-
кипания пять минут, и бурлящую 
серединку выложите в стерилизо-
ванную банку. А с боков кастрю-
ли деревянной ложкой «подтяни-
те» к серединке яблочные доль-
ки, и при первых признаках кипе-
ния также выкладывайте в банку. 
Хранится такое варенье в холод-
ном месте.

– Термообработка минималь-
ная, янтарная смесь желируется, 
такое варенье в моей семье идёт 
на ура, – перечисляет достоинства 
этого десерта Наталья Аракчеева. 

– А главное, сахара здесь немного, 
всего 300 граммов на килограмм 
яблок. Варенье идеально для бу-
тербродов, прослойки тортов, на-
чинки пирогов или просто с чаш-
кой чая.

Клубника и малина

– Эти ягоды я замораживаю или 
делаю варенье-пятиминутку, – го-
ворит врач.

«Долгоиграющее» на плите ва-
ренье она не варит, заботясь, что-
бы в ягоде остался максимум по-
лезных веществ, и сахар кладёт в 
минимальном количестве.

– Посмотрите старые рецепты: 
на килограмм ягоды и фруктов со-
ветуют класть килограмм-полто-
ра сахара. Но если хранить варе-
нье в холодильнике, то столько са-
хара не нужно, – говорит Наталья 
Васильевна. – В среднем на кило- 
грамм ягод я беру 200 граммов са-
хара, если ягоды сухие и сладкие –  
кладу 100 граммов, а если лето  
дождливое и ягоды кислят – до-
бавляю 300 граммов. БП

Ничего, кроме пользы, варенье не принесёт

В варенье содержатся 
микроэлементы, причём 
в зависимости от того, 
из чего оно сварено, меняются 
его полезные характеристики 
и болезни, при которых 
варенье помогает

ство нормализации работы кишечника.
Но ведь поможет и другое варенье. 

Клюквенное понизит давление и умень-
шит высокий холестерин в крови. Так что 
если у вас нарушен тонус сосудов, не за-
бывайте о нём. Хорошо сохраняются в 
варенье противоанемические свойст-
ва вишни.

А варенье из абрикоса? Оно повыша-
ет уровень гемоглобина, улучшает рабо-
ту сердца и помогает при сбоях в пище-
варительной системе.

Варенье из смородины лучше не ва-
рить, ведь в ней огромное количество 
витамина С, так необходимого нашему 
организму. Но если другого способа хра-
нения нет, можно успокоить себя тем, 
что в варенье остаётся значительное ко-
личество железа, калия и других микро-
элементов. Ещё в смородине много ан-
тоцианов – веществ, защищающих нас 
на клеточном уровне.

– Польза несомненная, но как быть с са-
харом, без которого варенья быть не мо-
жет? Он же вреден для организма, да и ка-
лорийность из-за него зашкаливает.

– Ягоды и фрукты содержат мало ка-
лорий – 30–50, калорийность сахара – 
399 калорий. Поэтому при смешива-
нии этих продуктов в пропорции один 
к одному калорийность варенья в сред-
нем будет 220 калорий на 100 грам-
мов продукта. Это более чем в два раза 
меньше, чем в шоколаде. А если зна-
чительно снизить количество сахара – 
тогда в разы снизится калорийность 
варенья.

Конечно, если любитель варенья 
страдает сахарным диабетом или ожи-
рением, то его употребление усилит 
симптомы заболевания. Но это лучше, 
чем баловать себя промышленными сла-
достями, в составе которых эмульгаторы, 
стабилизаторы, консерванты. Тем более 
что под действием органических кислот 
фруктов и ягод сахароза трансформиру-
ется во фруктозу и глюкозу, поэтому ва-
ренье в очень небольших количествах 
допускается в диетическом питании. А 
если вы здоровы, то ничего, кроме поль-
зы, этот десерт не принесёт. БП

рецепты от врача

Сохраняя лечебные свойства
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Наталья Аракчеева: «Варенье 
из калины и облепихи отлично 
помогает при простудных 
заболеваниях»

Надежда Витонене: «Фрукты 
и ягоды богаты не только 
витамином С»
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Материалы под рубриками «Точка роста» и «Точка зрения» публикуются на правах рекламы Цена свободная

сад и огород
Ольга БОНДАРЕВА

Звезда в огороде
Как повысить урожайность зелёным удобрением

СИДЕРАТЫ Самая большая награда для 
нас – когда публикации интересны чи-
тателю. И мы благодарны всем, кто от-
кликается на нашу садово-огород-
ную рубрику, подсказывает новые темы 
или просит совета. Вот совсем недав-
но позвонила пенсионерка и попросила 
разъяснить, как посеять горчицу. Вро-
де бы  дело элементарное, но для Аллы 
Васильевны оказалось сложной задачей.
– Мне 77 лет, осталась одна, рань-
ше этим муж занимался, а я совер-
шенно не в курсе. Подскажите – ого-
род зарастает! Мне срочно надо.
Возможно, ещё кто-то не знает, как се-
ять не только горчицу, но и другие си-
дераты, и зачем вообще они нужны. 
Поэтому сегодня об этом расскажем.

ДешЁвая кормёжка

Семена белой горчицы огородники ча-
ще всего выбирают из-за стоимости: сегодня 
это 50–60 рублей за килограмм против 150 и 
больше рублей за другие растения (люцерну, 
фацелию, луговой и белый клевер и другие). 
Помимо дешевизны, у неё масса достоинств: 
горчица быстро наращивает зелёную массу, 
прекрасно обеззараживает и питает почву, хо-
рошо забивает сорняки.

Но если она у вас «не идёт», это может быть 
показателем повышенной кислотности почвы – 
её горчица не любит. В этом случае нужно из-
весткование, и не только для того, чтобы уго-
дить горчице – очень многие растения стра-
дают от почвенного дисбаланса.

Обычно сеют горчицу на пустующих или 
освободившихся участках на протяжении 
всего огородного сезона – она отличается 
хорошей всхожестью, особенно посажен-
ная под дождичек или полив. Почву предва-
рительно освобождают от растительности. 
Сеять можно рядками или сплошным спо-
собом. Я для равномерности обычно сме-
шиваю семена с сухим песком (в пропор-
ции 1 к 3, где песка три части), разбрасы-
ваю их вперёд по ходу движения, а затем 
глубоко скорожу участок граблями – реко-
мендуемая глубина заделки 5–6 сантимет
ров. Кстати, песок хорош и тем, что пока-
зывает цветом, где уже посажены семена – 
на случай, если вам надо прерваться. Ва-

риант с песком подходит для всех сидера-
тов – получается равномерно, умеренно гу-
сто и экономит семена.

Конечно, у горчицы есть свои слабые ме-
ста. Как и всех крестоцветных, её часто бьют 
крестоцветные блошки, крестоцветные кло-
пы, капустная тля и другие вредители. Поэто-
му сажайте её подальше от сородичей (капу-
сты, редьки, редиса), дабы не множить коло-
нию насекомых.

Поклонники органического земледелия се-
ют горчицу весной до высадки рассады, там, 
где планируют разбить грядки. А когда она 
«заколосится», просто сдёргивают её в ме-
стах будущих лунок. Получается, что помидо-
ры (они воспринимают соседство с горчицей 
особенно хорошо) поднимаются внутри зелё-
ной массы. Это очень комфортное соседст-
во, потому что горчица подавляет фитофтору 
и другие грибковые заболевания. Когда она 
хорошо подрастёт, но до цветения, её выры-
вают с корнем и оставляют на грядках вместо 
мульчи. Разлагаясь, горчица даёт почве азот, 
фосфор, калий и повышает содержание гу-
муса (комплекс органических соединений по-
чвы, образовавшийся в результате биологи-
ческой и биохимической переработки расти-
тельных остатков. – О.Б.).

На небольшом участке, отведённом под 
пар, взрослое растение просто срубают тяп-

кой или плоскорезом. Место, где она росла, 
не рекомендуют под зиму перекапывать или 
перепахивать с поворотом земляного пла-
ста – у растительных остатков без досту-
па кислорода потеряется возможность нор-
мально разложиться, и весь эффект обога-
щения почвы пойдёт насмарку. Поэтому уча-
сток желательно пахать без отвала, диско-
вать или культивировать, заделывая остатки 
растений на небольшую глубину (не больше 
10 сантиметров).

Бобы и злаковые

Признанными лидерами обогащения почвы 
органическим азотом являются бобовые куль-
туры: люпин, фацелия, бобы. Исследования ещё 
советских учёных доказали значительную при-
бавку урожая культур, посаженных на следую-
щий год за многолетним люпином. Он же счи-
тался и лучшим компонентом компостов и спут-
ником молодых садовых деревьев: почва под 
покровом люпина способствует лучшему выз-
реванию молодых побегов.

Да, названные виды бобовых сегодня недё-
шевы. Но если нацелились насыщать почву ор-
ганическим азотом регулярно, то можно потра-
титься один раз, чтобы вырастить свои семе-
на. Собирать их с бобовых, к слову, очень лег-
ко – это стручки с зёрнами.

Сегодня агрономы рекомендуют делать 
разные сидератные смеси. Из тех же бобо-
вых и горчицы, а также бобовых и злаковых. 
Например, вико-овсяную, которая усилива-
ет оздоровляющий эффект. Так, овёс хоро-
шо структурирует тяжёлую почву, вытесняет 
сорняки, а вика её восстанавливает и обо-
гащает.

Процентное соотношение семян в таких 
смесях можно регулировать по своему усмот
рению, если покупать компоненты отдельно. 
Оно может быть любым, в зависимости от за-
дач, которые вы перед собой ставите.

Важно: для хорошей всхожести смесей нуж-
на рыхлая, не пересушенная почва, поэтому ре-
комендуют их сеять или ранней весной, или 
осенью после уборки урожая.

Вообще, выбирая сидераты для своего ого-
рода, важно помнить простое правило – пред-
шественники не должны быть одного семейст-
ва с культурами, которые вы собираетесь по-
садить сейчас.

Не стоит забывать о таком прекрасном виде 
сидератов, как отдельно взятые злаковые куль-
туры. Особенно ценится в этом смысле рожь. 
Её даже называют санитаром огорода за агрес-
сивность в отношении сорняков. Кроме того, у 
ржи нет общих заболеваний с овощами, благо-
даря чему зараза не будет копиться в почве и 
передаваться дальше. Рожь выводит с огоро-
да проволочника, поскольку подавляет пырей, 
под корнями которого насекомое откладывает 
яйца. И она же – прекрасное органическое ка-
лийное удобрение, которое может быть пред-
шественником практически всех культур. Са-
жать рожь лучше под зиму, срезав зелень ве-
сной за две недели до посадки огорода. Или 
же ранней весной, если вы уверены, что зе-
лёная масса успеет нарасти до основных ого-
родных работ.

У российских любителей-огородников нет 
единого мнения о том, каким сидератам от-
давать предпочтение, когда их скашивать или 
не скашивать вовсе, давая уходить в зиму уже 
высохшими и полёгшими. Поэтому у каждого 
есть шанс найти на участке свой продуктив-
ный способ.

Одно ясно точно – пустующая земля, кото-
рая не получает никакой органической, в том 
числе растительной подпитки, бедна и несчаст-
на. Подумайте об этом, прежде чем убирать с 
грядок любую лишнюю травинку. БП

Люпин обогащает почву органическим азотом

Готовим вместе

Варенье из зелёных грецких орехов 
считается деликатесом. Одно удруча-
ет – его приготовление растягивается 

на несколько дней, что в горячую зем-
ледельческую пору не всем подходит.

Предлагаем быстрый способ приготов-
ления такого варенья. Проколоть орехи 
вилкой или зубочисткой, поставить ва-
рить на 20 минут. Резко остудить холод-
ной водой. Оставить в воде на 30 минут. 
Остывшие плоды откинуть на друшлаг, за-
тем опустить в кипящий сахарный сироп 
(1 л воды, 1 кг сахара на 100 орехов). Ва-
рить 15 минут, снять с огня, оставить для 
засахаривания орехов на 10 часов. Повто-
рить процедуру, разложить варенье горя-
чим в стерилизованные банки, закатать.

Сладкая экзотика

Справка БП
Слово «сидераты» (от латин-
ского sidera) переводится как 
«звезда, которой силу дало 
небо». Термин ввёл в употре-
бление французский учёный 
Ж. Виль (1824–1897). Рус-
ский естествоиспытатель Кли-
мент Тимирязев посчитал тер-
мин «сидерация» неподходя-
щим, предложив определение 
«зелёное удобрение».

Китай и Индия считаются ро-
диной зелёного удобрения, 
где возделывать его стали 
около 3 тысяч лет назад. Си-
дераты применяли в Древ-
нем Риме и Древней Греции, 
где использовался в основном 
люпин белый (Lupinus albus). 
Его же стали сеять в Сред-
ние века в Италии, Испании, 
Франции, Германии. А в Япо-
нии на сидераты используют 
не только специально высева-
емые культуры, но и сорняки.
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НАСЛЕДИЕ Откуда есть пошла 
Белгородская земля? Зачем на 
южных рубежах Русского цар-
ства в XVI – XVII веках были по-
строены заградительные соору-
жения длиной 800 километров, 
названные Белгородской чер-
той? Как появились города Бел-
город, Валуйки, Короча, Старый 
Оскол, Хотмыжск, Царёв-Алек-
сеев? Как наши далёкие предки 
защищали Русь от врагов? В ка-
ких храмах они молились и ка-
ких животных разводили? Об 
этом и многом другом расска-
зывает увлекательная детская 
энциклопедия «Белгородская 
черта». А сегодня мы публикуем 
главу из этой энциклопедии – о 
том, что ели на обед строители и 
защитники Белгородской черты.

Постное и скоромное

У наших предков не было газовых 
плит и микроволновых печей. И холо-
дильников тоже не было. Печи топи-
ли дровами, питались в основном тем, 
что давала природа-матушка. Вот и во 
времена Белгородской черты на столе 
у её строителей и защитников главны-
ми блюдами были щи да каша – про-
стые, дешёвые, но вкусные и полезные.

Почти в каждом дворе была корова, 
и не одна, поэтому молочные продук-
ты часто были на столах у жителей и 
защитников черты. Из домашней пти-
цы больше разводили индеек и гусей.

«Меню» зависело от того, ка-
кой день – постный или скором-
ный. В православном календаре че-
тыре больших поста – Рождествен-
ский, Великий, Петров и Успенский, 
да ещё много однодневных постов. 
В итоге на год постных дней наби-

ралось больше 200! В пост нельзя 
есть мясо и другую животную пищу 
(молочные продукты, яйца и т.д.), а 
в особо строгие постные дни запре-
щена была даже рыба.

В скоромные – непостные дни – 
можно было лакомиться мясом, ма-
слом, молоком, сладостями и выпеч-
кой. А ещё в обычной жизни людей 
были приняты целые циклы обрядо-
вых песен, уходящих корнями свои-
ми в седую древность, которые пе-
лись в зависимости от события: рож- 
дения, сватовства, свадьбы, похорон, 
ухода на службу или празднования 
церковных праздников.

С грибами и фруктами

Щи да каша – пища наша: неда-
ром эта поговорка возникла на Руси. 
Привычные нам борщи больше вари-
ли на Украине, а на Руси очень люби-
ли щи – суп, заправленный капустой, 
щавелем и другой зеленью. А каши 
варили разные – пшённые, перловые, 
пшеничные, гречневые, из ржи и яч-
меня. Часто – с грибами и фруктами.

… И солёные огурчики!

Очень любили в те времена со-
лёные и мочёные продукты: капусту, 
огурчики, грибы. Их солили и зама-
чивали в больших бочках, которые 
стояли в погребах и сенях (так на-
зывалось помещение в избе между 
крыльцом и жилой частью дома). А 
поскольку в те времена более поло-
вины площади нашей местности за-
нимали леса, то часто за грибами и 
ягодами ходили семьями, при этом 
запасы приносили из лесу огромные. 
Например, грибы собирали целыми 
телегами, а не лукошками.

Компоты и узвары

А ещё в лесу собирали яблоки и 
груши, из которых варили компоты 
и кисели. Ягоды, яблоки и груши су-
шили на покатых крышах на боль-
ших противнях – получались знако-
мые нам сухофрукты.

Узвар – компот из сухофруктов –  
был очень популярным напитком. 
Он утолял жажду, сохранял здо-
ровье. В узваре много витаминов, 
но для того, чтобы компот сохра-
нил полезные свойства сухофрук-
тов, его нужно было правильно го-
товить.

Правильные узвары не вари-
лись долго. Чаще всего хозяйки 
заливали сухофрукты кипящей во-
дой и настаивали их несколько ча-
сов. Или варили всего несколько 
минут. При долгой варке витами-
ны и полезные вещества разруша-
ются. А кислинку узварам придава-
ли с помощью смородины и других  
ягод.

Множество кустов лещины в на-
ших лесах давало большой урожай 
орехов.

А вы про тёрн знаете?

Одно из забытых, но очень по-
пулярных на Белгородской черте 
блюд – маринованный тёрн. Про 
эти ягоды из семейства сливовых 
сейчас мало кто знает, а они до 
сих пор растут в наших лесах и на 
пустырях.

Ещё популярное белгородское 
блюдо – пироги с горохом и фа-
солью. Они могли долго храниться 
без холода, и потому воины брали 
их в качестве «сухпайка» на служ-
бу и в дальние поездки.

Лечебные травы  
и коренья

В лес люди ходили не только 
за ягодами и грибами, но и за ле-
чебными травами и кореньями. 
Нередко под потолками изб бы-
ли развешаны большими пучка-
ми сушёные травы – а как ина-
че, если других лекарств не бы-
ло, а лечиться надо. Траволече-
нию люди научились много тысяч 
лет назад.

Рыбные  
места

Города-крепости Белгородской 
черты в основном стояли на во-
доёмах или неподалёку от них и, 
конечно же, жители поселений за-
нимались рыболовством. А рыбы в 
те времена было видимо-невиди-
мо. Щуку, сома, леща, карпа, ка-
рася и много других рыб можно 
было поймать в белгородских во-
дах. С Дона белгородцы приво-
зили на бударах (лодках, выдолб- 
ленных из целого ствола дерева) 
деликатесы – азовскую осетрину, 
икру, балыки.

Чем ливенцы  
мост обломили

Женщины из служилого сосло-
вия, в отличие от крепостных со-
седок, хорошо готовили. Стол у них 
хоть и был небогатый, но разно- 
образный. Многие старинные ку-
шанья можно было попробовать 
именно в однодворческих семьях. 
Например, саламату – густой, как 

каша, молочный суп. Готовили его 
так: кипящее молоко заправляли 
мукой и распаривали в печи. Иног-
да туда добавляли каймак (жирные 
сливки, настолько густые, что лож-
ка в них стояла!).

«Ливенцы саламатой мост об-
ломили, то есть ехали встречать во-
еводу или баскака и везли в пода-
рок по горшку саламаты с каждого 
двора», – указывал, разъясняя зна-
чение этого слова, известный писа-
тель, учёный и собиратель фолькло-
ра Владимир Даль в четвёртом то-
ме своего «Толкового словаря жи-
вого русского языка». Саламата бы-
ла обычной пищей воинов в степных 
походах.

Ещё часто готовили суп с салом 
или маслом, густо заправленный 
гречневой, просяной или пшенич-
ной мукой.

Ситный хлеб  
и холодец

Очень самобытно выгляде-
ло праздничное угощение: сади-
лись за пустой стол, покрытый чи-
стой холщовой скатертью, хозяйка 
тут же выносила блюдо с нарезан-
ным тёплым хлебом-ситником (так 
называли хлеб, испечённый из му-
ки, просеянной сквозь сито), поли-
тым коровьим маслом, а хозяин об-
носил гостей угощением. При этом 
пили все из одной чарки.

Следующее блюдо – холодец, за-
литый домашним квасом, на манер 
окрошки. А уже потом ставили дру-
гие закуски, смотря по зажиточно-
сти. Но обязательными были жир-
ная лапша и молочная каша на де-
серт. БП

Щи да каша – пища наша!

Кухонная утварь времён Белгородской черты 
в Белгородском государственном музее народной культуры
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вкусная история

Что ели на обед наши предки – 
строители и защитники Белгородской черты

Внимание!

Детская энциклопедия «Белгородская черта» – это:
  твёрдая обложка;
  более 100 цветных страниц, отпечатанных на роскошной мело-
ванной бумаге;
  сотни иллюстраций: карты, фотографии, рисунки, инфографика;
  тысячи интересных фактов о нашем прошлом;
  возможность использовать в школьной программе и при подго-
товке к урокам;
  доступный стиль изложения, который понравится и взрослым, и 
детям;
  мастер-класс по строительству маке-
та Белгородской черты;
  увлекательный исторический комикс.
Купить книгу можно в издательском доме 

«Мир Белогорья» (г. Белгород, проспект Сла-
вы, 100, по будням с 9:00 до 18:00) всего за 
330 руб., а также в газетных киосках и у дру-
гих распространителей.

Справки по телефону (4722) 32-02-74.


