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память  Как девочка Нина жила 
в блокадном Ленинграде
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Англичанин Джеймс Бернс коллекционирует предметы с символикой обожаемого сериала «Звёздные войны»

Полцарства за Дамблдора!
Зачем люди собирают странные коллекции

Ф
о

то
 c

h
er

t-
po

be
ri

.r
u

8 9

№ 5 (23157)
Четверг,
31 января 2019 г.

качество жизни 
Белгородское мясо 
без антибиотиков

ЖКХ Переработка 
мусора и никаких 
свалок!

ЛИТЕРАТУРА 
Певец 
земли 

неповторимой 
Александр 

Филатов

САД И оГОРОД 
Какие 
овощи 
посеять 
в новом 
сезоне

ЗДОРОВЬЕ 
Магнит лечит, но 
не от всех болезней
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новостипогода новости

  

Ценник
	Говядина	 400 руб./кг	

	Свинина	 320 руб./кг	

	Рыба (карп)	 130 руб./кг	

	Яйца	 70 руб./дес.	

	Картофель 	 30 руб./кг	

	Морковь	 40 руб./кг	

	Свёкла	 40 руб./кг	

	Капуста	 40 руб./кг	

	Помидоры	 180 руб./кг	

	Огурцы	 190 руб./кг	

	Перец	 250 руб./кг	

	Лук 	 40 руб./кг	

	Яблоки	 65 руб./кг	

	Лимоны	 150 руб./кг	
Ценник составлен на основе посещения 

Центральной ярмарки в Белгороде

даты

от пятницы до пятницы
1 февраля
День интронизации Святейшего Патриарха Мос- 
ковского и всея Руси Кирилла.
В 1671 году царь Алексей Михайлович женился 
на Наталье Нарышкиной. От этого брака в 1672 
году родился будущий царь Пётр I.

2 февраля
День воинской славы России – День разгро-
ма советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве (1943 год).
Всемирный день водно-болотных угодий.
В 1701 году Пётр I издал указ, положивший на-
чало Балтийскому флоту.
В 1956 году с полигона Капустин Яр осуществ-
лён первый пуск ракеты с ядерной головной 
частью (операция «Байкал»).

3 февраля
В 1565 году Иван Грозный учредил опричнину.
В 1966 году советская межпланетная станция 
«Луна-9» впервые в мире осуществила мягкую 
посадку на Луну.

4 февраля
Всемирный день борьбы с раковыми заболе-
ваниями.
В 1717 году в России по указанию Петра I вы-
шел учебник «Юности честное зерцало».
В 1722 году Пётр I своим указом утвердил «Та-
бель о рангах» – закон о порядке государствен-
ной службы в Российской империи.
В 1945 году начала работу Крымская (Ялтин-
ская) конференция.

5 февраля
В 1901 году в Москве открылся «Магазин Ели-
сеева и погреба русских и иностранных вин».
В 1912 году открылась первая выставка твор-
ческого объединения художников-авангарди-
стов «Бубновый валет».

7 февраля
День российского бизнес-образования.
В 1238 году монголо-татарские войска при-
ступом взяли столицу Северо-Восточной Ру-
си город Владимир.
В 1795 году по велению императрицы Екате-
рины II город-порт Хаджибей был переимено-
ван в Одессу.

Источник: Calend.ru
по 5 февраля – последняя четверть, 
5 февраля – новолуние, 
с 5 по 13 февраля – первая четверть

Фазы Луны: 

2 февраля, суббота

5 февраля, вторник
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Неблагоприятные 
дни и часы

Для метеочувствительных людей сообща-
ем неблагоприятные дни и часы: 

ФЕВРАЛЬ

09:27

17:32

09:30

17:34

09:34

17:36

08:0508:0408:02

Восход, заход Солнца 
и долгота дня:

восход

заход

долгота 
дня

21

08:11

09:14

17:25

09:17

17:27

09:20

17:29

09:24

17:30

08:1008:0908:06
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Проект «Старая школа» набирает обо-
роты. Позади семь уроков красивой и гра-
мотной русской речи, на очереди – упражне-
ния по тренировке голосовых связок. Задания 
для всех участников интерактивного проекта 
готовит народный артист России Виталий Ста-
риков. Новый видеоурок от мэтра на первом 
областном в четверг, 31 января, в 15.20, 
16.20, 19.00 и 20.30. В любое удобное вре-
мя «Старую школу» можно посмотреть на ин-
тернет-ресурсах «Мира Белогорья» − сайте 
mirbelogorya.ru, канале на YouTube и в груп-
пах в соцсетях «Вконтакте», «Фейсбук» и «Од-
ноклассники».

В субботу ВК «Белогорье» сразится с 
«Ярославичем». Телерадиокомпания «Мир 
Белогорья» предоставляет возможность уви-
деть поединок всем любителям волейбола. 
2 февраля в 22.00 смотрите матч мужской 
суперлиги чемпионата России на первом 
областном или в режиме стрима – на сай-
те mirbelogorya.ru, сервисе «Яндекс.Эфир», 
а также на смарт-телевизорах и планшетах 
с помощью приложений SPB TV, ViNTERA TV, 
Peers.TV и «Лайм HD TV». Запись игры и луч-
ших моментов встречи также будет доступ-
на на канале «Мира Белогорья» на хостин-
ге YouTube.

На правах рекламы

ГРАНИЦА С начала 2019 года гру-
зо-пассажирский поток через Бел-
городскую таможню упал на 30 %. 
За три недели января «Нехотеев-
ку» пересекли на 26,6 % человек 
меньше, чем в январе 2018-го.

ЕВГЕНИЙ ФИЛИППОВ

– В январе 2019 года по сравнению с 
аналогичным периодом прошлого года гру-
зо-пассажирский поток через МАПП «Не-
хотеевка» уменьшился на 30 %, а в 2018-м 
снижение было лишь 4 %, – заявил началь-
ник таможенного поста МАПП «Нехотеевка» 
Сергей Завгородний.

По его словам, через пропускной пункт в 
Нехотеевке следует около 58 % транспорта 
и 65 % всех граждан, пересекающих рос-
сийско-украинскую границу.

– Мы ощутили резкое снижение деловой 
активности. С начала 2019 года через наш 
пункт пропуска прошло 129 202 человека – 

это на 26,6 % меньше, чем в январе 2018-го.  
На 28,4 % снизился поток грузовиков, на 
14 % – пассажирских автобусов. Та же 
картина и с легковушками – их меньше на 
28,4 %, – сообщил Сергей Завгородний.

Снижение грузо-пассажирского потока –  
результат санкций двух стран.

В прошлом году Украина ввела санкции в 
отношении ряда российских граждан и пред-
приятий и 18 видов товаров, в числе которых 
сельскохозяйственная и химическая продук-
ция, а также шифер и цементный клинкер.

В ответ на них 29 декабря постановле-
нием № 1716–83 правительство РФ утвер-
дило список запрещённых к ввозу в Россию 
товаров, производимых на Украине либо пе-
ремещаемых через её территорию из дру-
гих государств.

– В списке запрещённых 59 кодов товар-
ной номенклатуры внешнеэкономической 
деятельности, – пояснил Сергей Завгород-
ний. – Это, к примеру, кондитерские и хле-

бобулочные изделия, пиво, вино, соки, пше-
ница, растительное масло, картон, обои, а 
также отдельные виды оборудования.

Эти запреты действуют лишь в отноше-
нии внешнеэкономических операций и не 
распространяются на товары для личного 
пользования, которые перевозят через рос-
сийско-украинскую границу граждане. Од-
нако и для них есть новшества.

– Если раньше физическому лицу можно 
было беспошлинно ввозить в Россию 50 кг 
товаров стоимостью 1 500 евро, то с 1 января 
эта норма снижена до 25 кг и 500 евро, – пояс- 
нил начальник отдела таможенного оформле-
ния и таможенного контроля Олег Азаров.

В случае превышения этой нормы при-
дётся заплатить таможенную пошлину в 
размере 30 % от стоимости товара, но не 
менее четырёх евро за килограмм лишнего 
веса или стоимости поклажи. БП

Фото пресс-службы Белгородской таможни

Затишье  
на таможне
Россия расширила  
экономические санкции  
в отношении Украины

С 1 января снижена норма беспошлинного ввоза в Россию товаров

Сергей Завгородний: «Мы ощутили 
резкое снижение деловой активности»

УСПЕХ Белгородская область –  
на первом месте рейтинга ре-
гионов России по капитально-
му ремонту. В 2018 году в ре-
гионе по программе капре-
монта отремонтировали 222 
многоквартирных дома.

СЕРГЕЙ ШЕВЧЕНКО

Белгородская область второй год 
возглавляет рейтинг Минстроя по 
капитальному ремонту домов. Он 
сформирован на основе комплек-
сных показателей: собираемости 
взносов, использовании средств на 

капремонт, темпе реализации ре-
гиональной программы капремон-
та, доли задолженности по взно-
сам и т. д.

Вслед за нашим регионом ли-
дерами рейтинга стали Москва, 
Подмосковье, Татарстан и Липец-
кая область. Аутсайдеры рейтин-
га – Ингушетия, Ульяновская об-
ласть, Кабардино-Балкария, Перм-
ский край и Чукотский автономный 
округ.

На 2019 год по программе капи-
тального ремонта в области плани-
руют обновить 220 домов. бпФ
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Второй год – первые

МЕДИЦИНА Губернатор Евгений Савчен-
ко считает, что показатели здоровья 
населения должны быть на контроле 
районных глав. Во время рабочего 
визита 25 января ни один из посе-
щённых офисов семейного врача в 
Ровеньском и Вейделевском районах 
не вызвал у губернатора нареканий.

АННА БЕССОНОВА

Семейная медицина

В ровеньском селе Ладомировка гла-
ва региона посетил офис семейного вра-
ча, обслуживающий более 1 300 человек. 
Врач семейной медицины Владимир Пля-
кин показал губернатору возможности уда-
лённых консультаций из областного центра 
через Интернет и рассказал, что по опреде-
лённым дням принимает пациентов в ФАПе 
села Жабское.

В Ровеньках Евгений Савченко осмот-
рел центр семейной медицины на ул. Горь-
кого, 52, где работают пять офисов семей-

ного врача (ОСВ). Доктора здесь следят за 
здоровьем почти 10 тыс. человек.

Здание ОСВ в селе Викторополь Вейде-
левского района построили в 2017-м, по-
тратив более 4 млн рублей. Теперь врач, три 
фельдшера и медсестра обслуживают 2 тыс. 
местных жителей.

Ещё 7,3 тыс. человек относятся к центру 
семейной медицины в Вейделевке. Он рас-
полагается в здании 1997 года постройки. 
В 2018-м здесь завершили капремонт, по-
тратив на работы 38 млн рублей.

С помощью интернета

Глава администрации Ровеньского райо-
на Андрей Пахомов на совещании по про-
екту «Управление здоровьем» рассказал, что 
в муниципалитете сформировали 16 меди-
цинских округов – 11 сельских и 5 городских. 
В каждом есть офис семейного врача. Также 
в муниципалитете создали территориальный 
центр семейной медицины. Там же работает 
консультативно-диагностический центр, где 
пациентов принимают узкие специалисты.

В 11 сельских ОСВ, 16 ФАПах и части 
здания ЦРБ сделали ремонт. На все рабо-
ты вместе с благоустройством прилегающих 
территорий потратили почти 25 млн рублей, 
17 млн из которых – средства муниципалите-
та. Все ОСВ подключили к Интернету.

– С его помощью семейные врачи мо-
гут отслеживать перемещения пациентов 
по лечебным учреждениям. Доктора имеют 
возможность вести их электронные меди-
цинские карты, выписывать листки нетрудо-
способности, записывать больного в любое 
медучреждение области, – объяснил глав-
врач Ровеньской ЦРБ Джафер Курбан- 
исмаилов.

Не конец работы

В Вейделевском районе тоже появился 
территориальный центр семейной медици-
ны на базе ЦРБ. Под её руководством дей-
ствуют 13 медокругов: 9 – сельских, 4 – го-
родских. В них работают 12 офисов семей-
ной медицины и 15 ФАПов.

– Всего за время реализации проекта на 
ремонт и строительство потратили более 
101 млн рублей. 12 млн – внебюджетные 
средства, собранные в нашем районе, – от-
метил глава администрации Вейделевского 
района Анатолий Тарасенко.

Реализацией проекта «Управление здо-
ровьем» в районах Евгений Савченко остал-
ся доволен, однако заметил, что это ещё не 
конец работы.

– На фотографиях в вашей презентации 
очень много людей с избыточным весом, –  
обратился губернатор к Анатолию Тарасен-
ко. – Нужно запустить ряд мини-проектов 
в каждом районе, например, направленных 
на борьбу с лишним весом, детским карие-
сом, на реабилитацию людей, перенёсших 
инсульт и инфаркт. Всё это должно быть на 
контроле глав районов. Они отвечают не 
только за хозяйственные показатели и эко-
номику, но и за качество жизни людей, а это 
всё показатели качества жизни. БП

Фото пресс-службы губернатора  
и правительства области

Показатели 
качества жизни
Ровеньский и Вейделевский районы получили 
пятёрки за «Управление здоровьем»

Сельские врачи получают консультации из областного центра через Интернет

Доктора принимают пациентов в капитально отремонтированных 
офисах семейного врача
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россия и мир

ПЕКИН Темпы роста ВВП Китая в 
минувшем году составили 6,6 %, что 
стало худшим показателем за послед-
ние 28 лет. Об этом свидетельствуют 
данные государственного статисти-
ческого управления страны. Валовой 
продукт КНР в 2018 году составил око-
ло $13,4 млн, что больше, чем в 2017 
году, на 6,6 %, уточняет «РИА Новости».

В статистическом ведомстве Китая 
добавили, что в 2018 году поставлен-
ные цели по социально-экономиче-
скому развитию страны были достиг-
нуты. Так, зафиксировано улучшение 
качества жизни населения, а нацио-
нальная экономика продемонстриро-
вала рост и сохранила стабильность.

*
БЕРЛИН Германия заинтересо-

вана в сохранении Договора о лик-
видации ракет средней и меньшей 
дальности (ДРСМД), заявил глава 
МИД ФРГ Хайко Маас.

«Мы очень заинтересованы в том, 
чтобы сохранить этот договор. Он ка-
сается наших интересов в безопасно-
сти фундаментальным образом, наше 
федеральное правительство делает 
всё, чтобы договор имел будущее», – 
цитирует Мааса «РИА Новости».

При этом он повторил обвинения 
США, согласно которым Россия обла-
дает ракетой, нарушающей договор.

*
ВАШИНГТОН Бывший адвокат 

президента США Майкл Коэн признал-
ся, что в 2014–2015 годах платил за 
подготовку фальсифицированных ин-
тернет-опросов общественного мне-
ния в пользу нынешнего главы госу-
дарства Дональда Трампа. Об этом со-
общила газета The Wall Street Journal.

По предварительным данным, 
Коэн обратился к руководителю не-
большой IT-компании по анали-
зу данных Redfinch Solutions Джо-
ну Гейджеру и заказал компьютер-
ную программу. Она позволяла вли-
ять на процесс проведения интер-
нет-опроса, чтобы создать впечат-
ление о том, что за одного из канди-
датов люди голосуют больше, чем за 
другого. Адвокат заявил, что всё это 
делал по поручению нынешнего пре-
зидента и раскаивается в содеянном.

*
КИЕВ Украина ведёт прямые пе-

реговоры о закупке зарубежного 
оружия. Об этом заявил глава укра-
инского МИД Павел Климкин, ком-
ментируя принятие Радой закона, 
позволяющего минобороны страны 
напрямую покупать продукцию во-
енного назначения из-за границы.

Принятый закон создаёт для со-
трудничества США и Украины «абсо-
лютно новые возможности», отметил 
дипломат. При этом речь идёт о за-
купках оружия не только у США. Ки-
ев в настоящее время ведёт подоб-
ные переговоры, добавил Климкин.

*
КИТО Министр иностранных дел 

Эквадора Хосе Валенсия назвал на-
иболее предпочтительным вариантом 
для укрывающегося в посольстве стра-
ны в Лондоне основателя WikiLeaks 
Джулиана Ассанжа добровольную сда-
чу властям. Об этом он заявил в эфи-
ре местной радиостанции FM Mundo.

«Мы видим, что у ситуации сейчас 
есть два выхода для господина Ассан-
жа: остаться на неопределённый срок 
[в посольстве] или сдаться, и этот ва-
риант, как мы считаем, для него самый 
позитивный», – цитирует эквадорско-
го министра агентство «РИА Новости».

По сообщениям «Ленты.ру», «Взгляда.ру»

Безудержные 
траты

Председатель комитета Госду-
мы по энергетике Павел Заваль-
ный в беседе с «Известиями» со-
гласился с позицией председате-
ля правления «Роснано» Анатолия 
Чубайса, который заявил на Гайда-
ровском форуме, что Россия – од-
на из самых энергорасточительных 
стран в мире.

Завальный рассказал, что толь-
ко по газу при его потреблении по-
рядка 460 млрд куб. м в год Россия 
пережигает более 180 млрд куб. м, 
что сопоставимо с годовыми объё-
мами поставок российского газа в 
Европу. Затраты на электроэнергию 
в составе российского ВВП дости-
гли 4 % и имеют тенденцию к ро-
сту, подчеркнул парламентарий. При 
этом в США этот показатель состав-
ляет 2,5 %, а в Европе не превыша-
ет 3,5 %.

В медицинских 
целях

Правительство РФ внесло на рас-
смотрение Госдумы законопроект, в 
котором предлагается снять запрет 
на культивирование наркосодержа-
щих растений для использования их 
в медицинских целях и ветеринарии, 
сообщает пресс-служба нижней па-
латы парламента.

Инициатива направлена на созда-
ние в России полного цикла произ-
водства психотропных веществ, что-
бы обеспечить импортозамещение в 
сегменте наркотических обезболива-
ющих лекарств.

Покупатель 
должен знать

Производители молокосодер-
жащих продуктов должны уведом-
лять покупателей о наличии в со-
ставе продукции растительных жи-
ров.

«Информация о наличии в моло-
косодержащем продукте с замени-
телем молочного жира растительных 
масел обязательно должна быть за-
метна потребителю. Теперь покупа-
тель будет видеть реальный состав 
и делать осознанный выбор в поль-
зу определённых продуктов. Такие 
надписи можно будет найти на ин-
формационном поле, специально вы-
деленном на упаковке или этикетке 
продукта», – приводятся в сообще-
нии Роскачества слова заместителя 
руководителя ведомства Елены Са-
ратцевой.

А олени –  
лучше?

Ферма по выращиванию оленей 
открылась в Нижегородской обла-
сти. Первые 120 голов уже завез-
ли в хозяйство «Ивановское», со-
общили ТАСС в пресс-службе ми-
нистерства сельского хозяйства и 
продовольственных ресурсов ре-
гиона.

«До сих пор производством оле-
нины ни в Нижегородской области, 
ни в соседних регионах не занима-
лись. Благородных оленей на Бо-
ру будут разводить для производст-
ва мяса и пантов – оленьих рогов, 
известных своими целебными свой-
ствами», – сказал представитель 
пресс-службы.

По сообщениям «Ленты.ру», «Взгляда.ру»

Время  
собирать деньги
Почему в этом году россиянам выгоднее 
копить, чем тратить

ФИНАНСЫ Россияне с этого года при-
ступают к наращиванию накоплений, 
фактически возвращаясь к сберега-
тельной модели поведения, следует 
из макропрогноза Института народ-
нохозяйственного прогнозирования 
(ИНП РАН), с которым ознакомились 
«Известия». Возврату к сбережени-
ям способствуют ускорение инфля-
ции и повышение ставок по вкладам.

Крупные покупки –  
в прошлом

В 2019 году темпы увеличения сбережений 
граждан по сравнению с прошлым годом вы-
растут на 22 %, всего за год россияне накопят 
5,5 трлн рублей, считают в ИНП РАН. В 2020‑м 
граждане сберегут больше на 12,7 % – 6,2 трлн 
рублей, а в 2021 году – всего на 6,4 % – 6,6 
трлн рублей.

Ситуация в российской экономике действи-
тельно складывается так, что копить становит-
ся выгоднее, чем тратить, рассказал «Извести-
ям» один из авторов прогноза, замдиректора 
ИНП РАН Александр Широв.

– С 2016 года граждане совершали круп-
ные покупки, реализуя отложенный спрос, 
который сформировался в кризис, – отметил 
Александр Широв. – Сейчас же два фактора 
сошлись одновременно: люди уже сделали не-
обходимые крупные покупки и в то же время 
из-за роста НДС и ставок по вкладам ситуа-
ция стала больше располагать к накоплени-
ям, нежели к тратам.

Он добавил, что говорить о полном уходе 
населения к сберегательному поведению мож-
но будет, когда резко начнут расти реальные 
доходы граждан, но при этом не будет увели-
чиваться потребление.

Роста накоплений  
не было два года

В пресс-службе Центробанка «Извести-
ям» сообщили, что говорить о полном воз-
врате россиян к сберегательной модели по-
ведения преждевременно. При этом в ЦБ 
подчеркнули, что повышение НДС, замед-
ление роста доходов из-за падения цен на 
нефть, а также снижение темпов роста кре-
дитования затормозят потребление насе-
ления.

По данным Росстата, на 1 декабря 2018 го-
да у россиян без учёта валютных вкладов было 
накоплено 32,2 трлн рублей. В последние пол-
года эта цифра почти не увеличивалась. Чуть 
больше 10 трлн рублей граждане хранят в цен-
ных бумагах и наличными. Остальное приходит-
ся на рублёвые депозиты.

В 2017-м и 2018-м россияне копили по 

4,5 трлн рублей ежегодно. Роста не было, 
поскольку население страны на фоне замед-
ляющейся инфляции и снижающихся ставок 
по кредитам ушло от сберегательной модели 
поведения, сформированной в кризис 2014–
2015 годов. Копить было невыгодно из-за 
низких ставок по вкладам. Например, в сере-
дине прошлого года они опускались до 5 %. 
Однако, наоборот, стало рентабельно брать 
кредиты, ипотеку и делать крупные покупки. 
Проценты по потребительским займам незна-
чительно превышали 10 %, а по жилищным – 
снизились до 8 %.

Дорожают кредиты  
и вклады

С этого года из-за увеличения НДС с 18 
до 20 % произошёл всплеск инфляции. По 
прогнозу первого зампреда Банка России 
Ксении Юдаевой, рост цен может достиг-
нуть своего пика во II квартале и вплотную 
приблизиться к 6 %. Такая ситуация вы-
нуждает регулятор увеличивать ключевую 
ставку, из-за чего кредиты и вклады стано-
вятся дороже.

Таким образом, в этом году стало выгоднее 
копить, чем тратить. Ставки по депозитам сей-
час выросли до 7,5–8 %. Одновременно уве-
личились и проценты по кредитам: по потре-
бительским примерно до 13–14 %, по ипотеч-
ным – до 9–10 %.

Сдерживать россиян в тратах будет и не 
такой существенный рост реальных зар-
плат, как в прошлом году. В 2018-м опла-
та труда повышалась опережающими тем-
пами в связи с выполнением майских ука-
зов президента по увеличению заработ-
ных плат бюджетников. Пик был в первом 
квартале – 10,2 %. В этом году, по прог
нозу Минэкономразвития, зарплаты выра-
стут лишь на 1,4 %, что в три раза ниже 
прогнозируемой министерством инфляции 
на этот год.

Доходы не вырастут

Россияне ещё как минимум два года бу-
дут демонстрировать сберегательную мо-
дель поведения, уверен директор Инсти-
тута стратегического анализа ФБК Grant 
Thornton Игорь Николаев. Помимо увели-
чения НДС на желание граждан больше ко-
пить, чем тратить, в ближайшие годы бу-
дет влиять отсутствие существенного ро-
ста доходов.

В правительстве и Центробанке считают, 
что всплеск роста цен из-за увеличения на-
лога на добавленную стоимость будет исчер-
пан уже в следующем году. Регулятор не ме-
няет свою цель по ежегодному росту инфля-
ции вблизи 4 %.

Память

В шесть лет я умела 
гасить «зажигалки»
Как девочка Нина жила в блокадном Ленинграде

ПРОХОРОВСКИЙ РАЙОН 27 января 
1944 года Ленинград был полно-
стью освобождён от фашистской 
блокады. Это самая продолжи-
тельная и страшная осада горо-
да за всю историю человечества. 
872 дня боли и страдания, му-
жества и самоотверженности. В 
прохоровском селе Прелестное 
живёт Нина Ивановна Николь-
ская. Ребёнком в осаждённом 
городе она провела два страш-
ных года: 1941 и 1942-й. Нака-
нуне Дня воинской славы Рос-
сии – так теперь официально на-
зывается дата 27 января – Ни-
на Ивановна рассказала «Белго-
родской правде» о своей жиз-
ни в блокадном Ленинграде.

АННА ЗОЛОТАРЁВА

Град «зажигалок»

– В шесть лет я умела гасить 
«зажигалки». Таким, как я, малышне, 
специально сделали что-то вроде 
хлопушки для мух, но побольше. Мы 
подтаскивали ими «зажигалки» к куче 
песка во дворе и тушили, – рассказы-
вает Нина Ивановна Никольская.

Каждую ночь фугасные и зажига-
тельные авиабомбы сыпались на кры-
ши домов Ленинграда. Фашисты хо-
тели уничтожить город в пламени по-
жаров. Самыми опасными были «за-
жигалки»: в 1941–1942-м из-за них 
произошло больше всего пожаров.

Застройка Ленинграда каменная, 
но под крышами домов были дере-
вянные стропила. Килограммовая 
«зажигалка» прошивала кровельное 
железо. На чердаке её начинка рас-
плёскивалась, прилипала к стропи-
лам, и они загорались.

Пожарные команды не везде по-
спевали. Им в помощь создавались от-
ряды самообороны из жильцов домов, 
комсомольцев. Школьники наравне со 
взрослыми дежурили на крышах и чер-
даках. Нина жила на Петроградской 
стороне, на улице Зверинской в до-
ме № 12, где крышу сторожили дети и 
подростки. Среди них был родной дядя 
девочки, 16-летний Юра. Они жили в 
одной квартире, Юра и научил малыш-
ку управляться с хлопушкой.

«Зажигалку», пока она не расплес
калась огнём, хватали щипцами или 
специальными рукавицами, окунали в 
ведро с песком или водой. Или сбра-
сывали с чердака во двор. Здесь её ту-
шили взрослые и вездесущая ребятня.

Бабушку зашили  
в простыню

Вся родня Нины Ивановны – ко-
ренные ленинградцы. Перед войной 
родители Нины уехали в Киргизию, 
хотели жить там. Пока молодая семья 
не устроится на новом месте, бабуш-
ка с дедом оставили внучку у себя.

– Дедушка до войны работал ин-
женером на кондитерской фабрике, 
приносил разноцветное драже, с ко-
торым я играла, – вспоминает Нина 
Ивановна. – В блокаду его большая 
красивая кровать пошла на дро-
ва. Почти каждую ночь мы сидели в 
бомбоубежище рядом с домом. Пом-
ню, когда совсем пропали продукты, 
бабушка варила плиточки клея, ко-
торые мы ели. 125 граммов хлеба в 
день – норма на ребёнка была.

А потом все умерли. Двоюродные 
сёстры, братья, дедушки и бабушки с 
обеих сторон. Погибли от голода или 
под руинами домов при авианалётах.

– Крёстная Маруся принесла по-
кушать. Говорит мне весело: «Да-
вай, свет зажигай, буди бабушку». 
Стали её тормошить, а она… Ма-
руся ей глаза закрыла. Бабушку оде-
ли в платье с бело-голубыми цве-
точками, парусиновые белые тапоч-
ки с голубым ободочком. Зашили в 
белую простыню, положили на санки 
и повезли на Пискарёвское кладбище.

Какое-то время с Ниной оставал-
ся Юра. Раздобыть еды они отправ-
лялись в окопы, к солдатам, защи-
щавшим Ленинград. Детей, просив-
ших сухарики, сюда прибегало нема-
ло. Солдаты, которые сами голодали, 
делились с детьми последней крохой.

Они тонули,  
но их не спасали

– Потом Маруся отвела меня в 
детский дом, а Юру оставила себе. 
Что с ними стало, не знаю. Папа по-
сле войны поехал в Ленинград – уз-
нать их судьбу, но никого не нашёл. 
Погибли от голода, убиты под бом-
бёжкой или пропали без вести – не-
известно.

На «большую землю» Нину отпра-
вили не сразу. Детский дом какое-то 
время располагался в сельском при-
городе. Летом и осенью детям вы-
давали корзиночки – собирать в ле-
су щавель, крапиву, малину, грибы.

– Я была рахитиком, сама ма-
ленькая, ручки крошечные, зато жи-
вот огромный. Постоянно хотела 
есть. В лесу мы наедались ягодой.

Как-то на прогулке Нина посколь-
знулась и упала в воду. Бурным потоком 
девочку затянуло в трубу, которую она 
благополучно проплыла. Потом чьи-то 
сильные руки выдернули её на берег.

– Детский дом эвакуировался 
ночью под бомбёжкой. В темноте, 
в суматохе. Дети плачут, кричат. 
Воспитательницы хватали их и не-
сли на корабль. Кто-то из ребяти-
шек сам шёл по трапу, но оступал-
ся и падал в воду. Они тонули, но их 
не спасали, надо было спешить, уво-
зить тех, кто оказался на борту.

Девочка моя, Победа!

Нина оказалась в Ленинабадской 
области, в Чкаловском детском доме 
№ 14. Как-то играла в группе. Одна из 
воспитательниц вбежала в комнату, 
схватила её на руки и закружила: «Ни-
на, девочка моя, война кончилась!».

– Нам устроили праздник с по-
дарками. В белых носовых платочках 
раздали печенье и финики, – вспоми-
нает Нина Ивановна.

День Победы запомнился бла-
годаря финикам, которые девочка 
впервые попробовала.

– После войны к нам в детдом 
приехал военный – вся грудь в ор-

денах, с палочкой, хромой. Он искал 
своих детей Вову и Нину Спиридо-
новых. Они были в нашей группе, я 
их хорошо помню. Брат с сестрой 
умерли из-за последствий голода. 
Это случилось незадолго до приез
да отца. Мы отвели его на кладби-
ще, плакали вместе с ним.

Не сиротка

Нину тоже искали. Родители де-
лали запросы, рассылали письма в 
детдома по всей стране, однако де-
вочка ничего не знала. Всегда счита-
ла, что она сирота, родители её бро-
сили и забыли. Плакала и злилась на 
них. К тому времени, когда родные 
её найдут, она станет комсомолкой, 
выучится в ФЗО на ткачиху.

С матерью и отцом Нина встре-
тится в киргизском городе Фрунзе и 
останется с семьёй. Устроится рабо-
тать на фабрику, где делали круж-
ки, ложки. Выйдет замуж, родит сы-
на, но в молодости счастья не будет. 
Трагедии одна за другой станут её 
преследовать. Под поездом погиб-
нет её четырёхлетний малыш, через 
два года после этого скоропостиж-
но умрёт муж.

В прохоровском селе Прелест-
ное Нина Ивановна оказалась в 
1990-х, приехала сюда со вторым 
мужем Александром Фёдорови-
чем из Мончегорска. Жили душа в 
душу. Но пять лет назад Нина Ива-
новна овдовела. Сегодня ей помо-
гают земляки.

– Однажды я приехала в Ленин
град. Нашла улицу, наш дом – он не 
пострадал в войну. Попросилась зай-
ти в нашу квартиру. Новые хозяева 
оказались блокадниками. Как мы на-
ревелись тогда. Всё вспомнили... БП

Нина Ивановна Никольская: «Бабушка варила плиточки клея, которые мы ели»

Эти фотографии сделаны в блокадном Ленинграде
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Бабушку зашили в белую простыню, 
положили на санки и повезли 
на Пискарёвское кладбище

Справка БП
Блокада Ленинграда – военная блокада города немецкими, фински-
ми и испанскими (Голубая дивизия) войсками с участием доброволь-
цев из Северной Африки, Европы и военно-морских сил Италии во 
время Великой Отечественной войны. Длилась с 8 сентября 1941 
года по 27 января 1944 года – 872 дня.

К началу блокады в городе имелось недостаточное для длительной 
осады количество продуктов и топлива. Единственным путём сооб-
щения с Ленинградом оставался маршрут через Ладожское озеро, 
находившийся в пределах досягаемости артиллерии и авиации осаж
дающих, на озере также действовали военно-морские силы против-
ника. Пропускная способность этой транспортной артерии не соот-
ветствовала потребностям города. В результате этого начавшийся в 
Ленинграде массовый голод, усугублённый особенно суровой первой 
блокадной зимой, проблемами с отоплением и транспортом, привёл к 
сотням тысяч смертей среди жителей.

В январе – феврале 1944 года советские войска провели Ленин-
градско-Новгородскую операцию, в результате которой противник 
был отброшен на 220–280 километров от южных рубежей города. 
27 января является Днём воинской славы России – День полного ос-
вобождения Ленинграда от фашистской блокады (1944 год).
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УГРОЗА Невосприимчивость микро-
организмов к антибиотикам счита-
ется одной из главных угроз челове-
честву. Разработка новых противо-
микробных препаратов не помога-
ет, так как их эффект ограничен. Ми-
кроорганизмы становятся устойчивы-
ми к новым антибиотикам в течение 
всего лишь одного года после их вне-
дрения. Между тем, по данным Все-
мирной организации здравоохранения 
(ВОЗ), объём используемых в ветерина-
рии антибиотиков для животных, пти-
цы и аквакультуры более чем в два ра-
за превышает объём лекарственных 
средств, применяемых в медицине.

ЗАМКНУТЫЙ КРУГ

– Существует определённый круговорот анти-
биотиков в природе, и они постоянно попадают к 
нам в продукты питания. Их применяют к живот-
ным, птице и даже рыбе. Из организма животных 
и птиц большинство антибиотиков выводится с 
помётом, который используется как органическое 
удобрение и впитывается всеми частями расте-
ний. Растения, с содержащимися в них остатка-
ми антимикробных препаратов, попадают либо в 
пищу людям, либо в корм животным, и получает-
ся замкнутый круг, который способствует появле-
нию всё новых устойчивых к антибиотикам штам-
мов микроорганизмов, – объяснила генеральный 
директор Центра сертификации сельскохозяйст-
венных предприятий, кандидат ветеринарных на-
ук Светлана Щепеткина.

Сегодня этому риску в России подвергается 
каждый человек. Результаты проверок Россель-
хознадзора, Роспотребнадзора и Роскачества 
подтверждают, что антибиотики есть в свинине, 
говядине, яйцах и мясе птицы, в продукции ры-
боводства, в готовых мясных изделиях и твороге, 
мёде и даже красной икре.

– Кормовые антибиотики применяют с профи-
лактической целью для стимуляции роста и про-
дуктивности, но не для лечения, – заметила Ще-
петкина. – Для лечения их тоже можно приме-
нять, но по показаниям, как это делают у людей.

Так, например, в качестве кормового антиби-
отика используется тетрациклин. По словам Свет-
ланы Владимировны, согласно инструкциям из ор-
ганизма животных он выводится через две–три 
недели. По факту же остаточное количество пре-
паратов группы тетрациклина находили в мясе и 
через 90 дней после применения.

ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ

Противопоказаниями к применению тетра-
циклина для людей являются беременность, 
кормление грудью, возраст до восьми лет. По-
бочный эффект от его применения: долговре-
менное изменение цвета зубов у детей, гипо-
плазия эмали, замедление продольного ро-
ста костей скелета. Антибиотики группы те-
трациклинов нарушают минерализацию пло-
да и могут вызывать тяжёлые нарушения раз-
вития костной ткани.

– Вот он, рахит. Мы думаем, что нам солн- 
ца не хватает, а на самом деле нам не хвата-
ет здоровой качественной еды, – говорит эк-
сперт. – Ещё один распространённый кормо-
вой антибиотик – левомицетин – может вызы-
вать у людей суицидальные наклонности. Мы 
не понимаем, почему у нас депрессия, а у по-
жилых людей кардиологические проблемы, ин-
сульты. А это всё может быть связано с тем, 
что микродозы антибиотиков постоянно по-
ступают в наш организм.

Светлана Щепеткина рассказала, что при-
менение антибиотиков беременными женщи-
нами на 18 % повышает вероятность госпита-
лизации детей из-за инфекционных заболева-
ний. Также учёные доказали, что воздействие 
антибиотиков нарушает иммунную функцию, 
снижая респираторную активность в иммунных 
клетках. Макрофаги – бойцы, которые в нашей 
иммунной системе побеждают инфекции – по-
сле обработки ципрофлоксацином менее спо-
собны поглощать и убивать патогенную кишеч-
ную палочку.

ВЫХОД ЕСТЬ

Белгородская область первой в России на-
чала реализовывать программу по снижению 
количества антимикробных препаратов в от-
раслях животноводства и птицеводства. Одна 
из птицеводческих компаний региона уже по-
лучила сертификат СКАМП. Другие белгород-
ские компании готовы поддержать инициативу.

Добровольная сертификация «Система 
контроля антимикробных препаратов (СКАМП)» 
разработана при участии отраслевых экспер-
тов. Её реализуют в рамках утверждённой 
Дмитрием Медведевым стратегии по преду-
преждению распространения антимикробной 
резистентности в Российской Федерации.

– По условиям сертификации предприятие 
дало согласие на то, что его продукция мо-
жет быть проверена на содержание остаточ-
ных количеств антибиотиков в любом регионе 
России не менее четырёх раз в год, – отмеча-
ет генеральный директор Центра сертифика-
ции сельскохозяйственных предприятий Свет-
лана Щепеткина.

Другие птицеводческие компании регио-
на тоже намерены выпускать продукцию без 
антибиотиков.

– Никаких противодействий со стороны 
компаний нет, все они выполняют поручения и 
регламенты по дорожной карте. Компании бу-
дут готовы уже в ближайшее время, – расска-
зывает начальник управления ветеринарии по 
Белгородской области Данила Карайченцев.

Это значит, что на предприятиях будет 
установлен жёсткий контроль  
бактериальных болезней птиц, 

применения антибиотиков и 
остаточных количеств ан-

тибиотиков в каждой партии 
выпускаемой продукции. По-

сле сертификационных испыта-
ний производители получат пра-
во на маркировку «Без анти- 
биотиков». БП
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Антибиотики находят в свинине, говядине, яйцах и мясе птицы, в продукции рыбоводства, твороге, мёде и даже красной икре

В птицеводстве используют 
два–три–четыре и более курсов 
антибиотикотерапии 
за цикл выращивания 
цыплёнка-бройлера, 
а это всего 30–40 дней

Белгородские 
птицеводы 
первыми 
в России 
начали 
производить 
безопасное 
мясо

Светлана Щепеткина: 
«Кормовые антибиотики применяют 
для стимуляции роста и продуктивности, 
но не для лечения»

Без антибиотиков

ЖКХ

Переработка мусора  
и никаких свалок!
Реформа системы обращения с твёрдыми коммунальными отходами  
в вопросах и ответах
ЦИВИЛИЗАЦИЯ В январе 2019-го 
белгородцы впервые получили 
квитанции с новой графой «об-
ращение с ТКО», и у них возни-
кло много вопросов. Что делать 
с некорректными квитанциями, 
почему платить стали больше, 
а ничего не изменилось, отку-
да взялись нормативы по мусо-
ру? Рассказывают ответствен-
ные за реформу системы обра-
щения с ТКО в регионе: депар-
тамент ЖКХ и компания «Центр 
экологической безопасности».

СЕРГЕЙ ШЕВЧЕНКО

Что за компания «Центр эко-
логической безопасности»? Это 
посредник, которому мы платим?

С 2019 года в Белгородской обла-
сти заработал новый порядок обраще-
ния с твёрдыми коммунальными от-
ходами. Регион через конкурс выбрал 
оператора – им стало подконтрольное 
правительству ООО «Центр экологиче-
ской безопасности». Теперь только эта 
компания может заключать договоры 
на обращение с твёрдыми коммуналь-
ными отходами. Она же ответственна 
за всю цепочку работы с ТКО – начи-
ная от контейнера и заканчивая захо-
ронением и переработкой.

Работать вся мусорная система 
должна в соответствии с новыми тре-
бованиями – никаких свалок и макси-
мально возможная переработка мусо-
ра. Другие компании, например, из-
вестный многим «Экотранс», отвечают 
лишь за перевозку и выполняют техни-
ческую функцию. Центр экологической 
безопасности (ЦЭБ) нанимает их для 
выполнения различных работ. Все во-
просы и решения по мусору находятся 
только в ведении ЦЭБа.

Как рассчитали такой норма-
тив? Разве мы производим столь-
ко мусора?

С 1 января за избавление от му-
сора белгородцы платят не от пло-
щади жилья, а от количества прожи-
вающих. Для жителя многоквартир-
ного дома мусорный норматив в год 
составил 2,2 кубометра, для жите-
ля частного дома – 2,4 кубометра.

Сначала власти предлагали раз-
делить норматив для частных домов 
в зависимости от их площади: до 100 
«квадратов» и больше 100. Однако в 
итоге от этого деления отказались и 
установили единый показатель.

В итоге жители многоквартирных 
домов по всей области платят по 97,8 
рубля с человека, а жители частных 
домов – 106,69 рубля с человека.

У многих возникает законный во-
прос: если мы выносим 10-литровое 
ведро раз в сутки (0,001 кубометра), 
откуда же такие объёмы в нормати-
вах? В департаменте ЖКХ отвечают, 
что расчёты производились строго 
по методике Минстроя и соответ-
ствуют реальным объёмам вывози-
мого мусора в регионе.

При этом белгородцам напомина-
ют, что в этот же объём включён и 
весь крупногабаритный мусор. А это 
холодильники, диваны, столы, сти-
ральные машины – всё то, что по-
рой вы видите рядом с контейнера-
ми для обычного мусора.

У меня в квитанции теперь две 
графы: обращение с ТКО и вывоз 
ТБО. Это законно?

С 1 января в квитанциях должна 
быть только одна графа: «обращение 
с ТКО». Если вдруг в платёжке появи-
лась вторая, это либо долг за 2018 год, 
либо оплата за вывоз не коммунальных 
отходов, а, например, строительных.

За мусор с 1 января 2019-го бел-
городцы должны платить только по 
одной графе (обращение с ТКО), а 
все деньги поступают в ЦЭБ.

Всё остальное – нарушение. Если 
вам пришла платёжка с двойной 
оплатой, обращайтесь в управляю-
щую компанию, органы местного са-
моуправления, департамент ЖКХ.

Откуда в квитанции лишние 
люди?

Некоторым белгородцам пришли 
некорректные платёжки за ТКО. На-
пример, в квартире, где живут двое, 
норматив рассчитали на пятерых и 
т. д. Жалобы возникли почти во всех 
муниципалитетах.

Директор компании «Центр эколо-
гической безопасности» Леонид Бе-
локоваленко говорит, что проблемы 
возникли из-за некорректной старой 
информационной базы, которую им 
передали в некоторых районах:

– Мы бы хотели извиниться перед 
жителями области за те неудобства, 
которые они испытывают на началь-
ном этапе реформы. Все неточности 
будут исправлены, гражданам доста-
точно один раз обратиться в ЦЭБ или 
в органы местного самоуправления 
по месту проживания. Мы произведём 
перерасчёт. На начальной стадии ре-
формы мы не будем к людям приме-
нять никаких штрафных санкций и 
пени.

Первый заместитель начальника 
департамента ЖКХ Сергей Некипе-

лов заявил, что если белгородцы уже 
заплатили по завышенным квитанци-
ям, то деньги им вернут назад. При 
этом с сельскими главами есть дого-
ворённость, что все вопросы по кор-
ректировке баз данных люди смогут 
решить на местах, чтобы не ездить в 
райцентр или в Белгород.

А как платить, если в кварти-
ре никто не прописан?

По федеральному закону, если в 
доме никто не прописан, то платёж-
ный документ выставляют по числу 
собственников дома или квартиры. 
Сделано это, чтобы пресечь уловку, 
когда жильё сдаётся в аренду без про-
писанных в нём людей. Квартиранты 
мусор образуют, но за его вывоз никто 
не платит. Поэтому законом и пропи-
сана такая схема с собственниками.

У меня в квитанции вообще 
пропала строка с мусором. Что 
делать?

Некоторые читатели сообщили, 
что в январской платёжке у них во-
обще исчезла «мусорная» графа, хо-
тя раньше у них был заключён дого-
вор с «Экотрансом».

Чтобы мусор начали выво-
зить, необходимо обратиться ли-
бо напрямую в ЦЭБ (в Белгоро-
де –  ул. Вокзальная, 2, горячая ли-
ния: 8-800-200-75-19), либо по-
просить помочь с решением этого 
вопроса местную администрацию 
(сельскую, городскую).

Есть дома, которые решились 
на раздельный сбор мусора?

Одно из главных новшеств ре-
формы заключается в том, что жи-
телям предлагают постепенно пе-
рейти на двухуровневый сбор мусо-
ра: мокрый (пища и всё, что нельзя 
переработать) и сухой (дерево, кар-
тон, стекло, пластик – всё, что реаль-
но переработать).

Тем, кто выберет такой способ, 
рассчитывать оплату будут не по 
нормативу, а по факту. Власти счи-
тают, что сумма в случае раздель-
ного сбора снизится примерно на 
15 %.

Но это требует дисциплины от са-
мих жильцов: необходимо разделять 
мусор на два ведра, а на контейнер-
ных площадках выбрасывать отхо-
ды в разные ящики. Вывозить раз-
делённый мусор тоже должны раз-
ные мусоровозы. При этом в много
квартирном доме мусоропровод 
(если он есть) придётся заварить. 
Многие белгородцы восприняли эту 
идею негативно. Некоторые расска-
зывали, что даже управляющие ком-
пании отговаривали их от перехода 
на такой сбор.

В департаменте ЖКХ заявили, что 
у них не было планов по насильно-
му привлечению к раздельному сбо-
ру мусора как можно большего чи-
сла людей. Белгородцам предлага-
ют прийти к этому способу посте-
пенно хотя бы потому, что так посту-
пают во всём цивилизованном мире.

Пока 317 многоквартирных домов 
по области решили перейти на раз-
дельный сбор. Там консервируют му-
соропроводы, устанавливают отдель-
ные контейнеры.

Жителям сельских районов и 
частной застройки для раздельного 
сбора нужна компостная яма и реше-
ние целой улицы, микрорайона или 
села. Для этого необходимо прове-
сти сход граждан, который должны 
организовать муниципальные влас-
ти. Однако на селе пока прецеден-
тов, по словам представителей де-
партамента ЖКХ, нет. БП

Сухой мусор будет переработан, из него сделают полезные вещи
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7 место:  
фигурки «Мини-лента»

Это безумие меня обошло стороной, но, ско-
рее всего, потому что поблизости к местам мое-
го обитания нет гипермаркета «Ленты». Поэтому 
я могу с чистой совестью смеяться над людь-
ми, которые собирали двухсантиметровые пачки 
корма для кошек, бутылки от шампуней, баноч-
ки с йогуртом и икрой и даже обувные стельки.

6 место:  
коллекционные карточки

Без фанатизма, но приходилось мне соби-
рать карточки с миньонами и с персонажами 
из «Звёздных войн». Здесь двигателем был 
мой сын-третьеклассник, карточки были для 
детей своеобразной валютой: они обменива-
лись ими в школе, дарили друг другу и даже 
выменивали на них еду. Помню, как встреча-
ла в группах объявлений и на сайте «Авито» 
запросы о поиске карточек номер 3, 15, 34… 
И тоже от взрослых дядь и тёть.

5 место:  
игрушки в кружке

У нас таких дома нет. Но, признаться, мы 
насобирали наклеек на игрушку. Просто не 
захотели участвовать в общей истерии: иг-
рушек не хватало, и люди стояли в очередях, 
чтобы получить Ослика или Беззубика. Особо 
предприимчивые граждане затаривались эти-
ми игрушками оптом и продавали их по небы-
валым ценам: до двух тысяч рублей за штуку.

4 место:  
игрушки из «Макдоналдса»

Не совсем магазинная фишка, но всё же 
нельзя не упомянуть об этих разорителях че-
ловеческих кошельков. Приходишь перехва-
тить бургер с колой, а тут… Коллекция игру-
шек с персонажами из мультика «Время при-
ключений». Ну как тут устоять, это же Джейк! 
И Пупырку хочу, и Снежного Короля, и вооб-
ще всех давайте!

Кстати, в Интернете полно групп по обме-
ну игрушками из разных Хеппи-милов. Мож-
но дособирать коллекцию, если что-то упу-
стил, найти что-то из коллекций прошлых лет 
или купить всех персонажей пачкой. Неко-
торые специально покупают игрушки, чтобы 
потом продавать их дороже безумным кол-
лекционерам.

В общем, у меня таких игрушек два боль-
ших ящика. В голодные годы можно прода-
вать.

3 место:  
тролли-ластики

Кажется, троллей собирали все. По край-
ней мере, мне так казалось. Поначалу я с 
улыбкой смотрела на женщину в магазине, 
которая, отмахиваясь от ребёнка, пыталась 
среди россыпи пакетиков с ластиками най-
ти тот, которого нет в их коллекции. А через 
несколько дней уже сама перебирала пачки 
и могла на ощупь отличить бабушку Цвету-
нью от Розочки.

Забавно, но я не раз в соцсетях встреча-
ла записи, где взрослые женщины предлага-
ли обмениваться ластиками и искали, скажем, 
Здоровяка. Правда, говорили они, это всё для 
детей – типа это не они собирают. Ага-ага, 
так я и поверила.

2 место:  
ластики-мстители

Не успело закончиться троллебезумие, как 
началось безумие с Мстителями из фильмов 
голливудской студии Marvel. Да, их я тоже со-
бирала. Хотя здесь, признаюсь, нашла не всех, 
весь азарт на троллей растратился.

1 место:  
персонажи из поттерианы

«Нет-нет, я ни за что не поведусь, – гово-
рила я себе, когда узнала об этой коллекции. –  
Хватит, наколлекционировалась. И игрушки 
какие-то невзрачные». Но, как вы уже поня-
ли – а-а-а-а! – это же Гарри Поттер!

Кстати, ни у кого нет волшебника Дамбл-
дора на обмен? БП

Алина Михайлова

общество

Сергей  
БОРИСЕНКО,  
18 лет:
– Настоящее кол-
лекционирование с 
детства представ-
лялось мне чем-то 
дико серьёзным. 
Но как-то мне слу-
чайно в руки по-
пался список с на-
званиями видов 
коллекционирова-
ния, изучив кото-
рый я понял, что 
сам вполне мо-
гу что-то собирать. 
Оказывается, че-
ловеческая фанта-
зия в этом направ-

лении разошлась ого как! Люди создава-
ли коллекции абсолютно чего угодно: от та-
туированных матерных слов на коже (табуи-
рофилия) до поцелуев и отпечатков губ (гу-
бография).

«А я чем хуже?» – подумалось мне. И тог-
да в подростковом возрасте я начал соби-
рать пустые алюминиевые банки газиров-
ки. Просто я пил много газировки и очень её 
любил. У каждой баночки есть своя история: 
помню, где покупал её, где и с кем выпил, и 
даже знаю примерно месяц и год, когда это 
было. Потом стал выписывать афоризмы или 
просто близкие сердцу цитаты из книг, по-
сле уже я собирал неизвестные мне слова и 
для каждого писал определение.

Новая жизнь – новые увлечения. Став сту-
дентом, начал вырезать обложки с названи-
ями сигарет и клеить на шкаф в общежи- 
тии – и уже ничего, выглядит если не при-
влекательно, то интересно точно.

Иван  
ИВАНОВ,  
35 лет:
– Всё началось  
с того, что году в 
1988-м папа при-
вез с Западной Ук-
раины блок жва-
чек «Дональд Дак». 
Коллекционирова-

ние заключалось в том, что вкладыши я  
извлёк и вклеил их в тетрадки.

Чуть позже появились жвачки «Турбо». Тут 
коллекционирование было подвязано к иг-
ре в выбивание фантиков. Выбивальщиком 
я был так себе, но как-то коллекция попол-
нялась.

Потом я решил, что в мире нет ничего кра-
сивее пачек от сигарет. Самые распрекрас- 
ные клеились на стену в комнате. А потом 
меня настиг переходный возраст. И с луч-
шим другом мы ушли в коллекционирование 
наклеек с голыми женщинами из жвачек.

Сейчас ничего не собираю. Ну, магниты из 
поездок друзья привозят. Хотя вот с женой 
иногда пытаемся придумать тему коллекци-
онирования. Думаю, что вот-вот нащупаем.

Светлана  
КРАСНОПЁРОВА,  
51 год:
– Все коллекции 
относятся к пери-
оду детства. Я со-
бирала марки, от-
крытки и фото ар-
тистов. Это бы-
ло легко купить в 

ларьках «Союзпечати», вот и собирали все, 
кому не лень. Я ещё фотки артистов выре-
зала из журналов и клеила на стену. Точно 
помню, там был Тьерри Лермит. Некоторые 
открытки с артистами мне достались от ма-
мы, так что имелись и довольно старые, го-
дов 1960-х.

Марок уникальных не было. Но парочку ин-
тересных кто-то из приятелей спёр. Позже 
собирала монеты разных стран, их я отда-
ла. А вот альбом с артистами и марки до сих 
пор зачем-то храню.

имеющих «коровью» символику

глас народа

мнение специалиста
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ЯВЛЕНИЕ Наверняка каждый 
из вас в определённый пери-
од жизни что-то собирал. Те-
атральные билеты, магни-
ты, открытки, модельки ма-
шин... А может, маленькие иг-
рушки из киндер-сюрпри-
зов или вкладыши из жва-
чек? Сегодня говорим о кол-
лекционировании: что соби-
рают люди, зачем они это де-
лают и какие коллекции на-
вязывают нам маркетологи.

Помню, в детстве я нашла до-
ма потёртый альбом. В нём ровны-
ми рядками были разложены совет-
ские марки 1960–70-х годов: моя 
тётя совсем маленькой их собира-
ла. С бабочками и лекарственными 
растениями, космонавтами и писа-
телями, памятными датами и крас- 
нокнижными животными – они бы-
ли красивые и разноцветные, их хо-
телось рассматривать часами.

Тогда я решила, что у меня обя-
зательно тоже должна быть коллек-
ция. Я собирала фантики из жва-
чек Love is... Собирала наклейки с 
Натальей Орейро. Собирала фишки 
с покемонами (у меня была самая 
большая коллекция в школе, око-
ло 350 неповторяющихся фишек!).

Но, конечно, настоящим коллек-
ционером я не стала. В первую оче-
редь потому, что уже в моём дет-
стве – на рубеже 1990-х – 2000-х 
годов – это стало слишком просто. 
Хочешь собирать наклейки с На- 
тальей Орейро – пойди и купи. Хо-
чешь коллекцию камней – просто 
покупай каждый месяц журнал от 
компании DeAgostini. Поэтому кол-
лекционеров вокруг стало много, 
очень много, буквально каждый 
третий.

Сейчас коллекционером стано-
вится чуть ли не каждый первый, 
потому что коллекционирование 
перешло на новый уровень: оно 
людям навязывается. «Купите то-
варов на пятьсот рублей и получите 
ненужную безделушку в подарок». 
Знакомо? Говорю-то я, конечно,  
со скепсисом, но на деле за по-
следние пару лет я, как и тысячи 
других людей, не раз попадалась 
на подобные уловки маркетологов. 
Да, на это попадаются не только 
дети, но даже взрослые тётечки-
журналисты.

И сегодня я решила признать-
ся в своих взрослых грехах с 
детским оттенком и составить 
для вас свой топ бесполезных 
коллекций последних лет. 

Топ бесполезных 
коллекций

Сейчас 
коллекционером
становится 
чуть ли не каждый 
первый, потому что 
коллекционирование 
перешло на новый 
уровень: оно людям 
навязывается. 
«Купите товаров 
на пятьсот рублей 
и получите ненужную
безделушку 
в подарок». 
Знакомо?

Позвольте себе быть несовершенным

– Тяга к коллекционированию чего-либо 
свойственна практически каждому человеку. 
Некоторые собирают игрушки с самого детст-
ва – оловянных солдатиков, раритетных кукол. 

Другие – редкие монеты, модели самолётов и 
автомобилей, магниты из разных стран, камни 
с пляжей или подставки под бокалы из разных 
баров мира. А кто-то собирает пакетики, упа-
ковки, коробочки… Нет-нет да и начнёшь соби-
рать билеты, открытки, а может, снимки узи, 
ленточки и носочки – все те вещицы, которые 
связаны с какими-то значимыми, милыми серд- 
цу событиями.

Люди вкладывают в свою страсть разные 
мотивы. То есть в одном случае мы храним 
предметы, чтобы снова переживать прият-
ные эмоции, вспоминая картинки из прошло-
го. В другом же случае появляется диском-
форт, тревога и нетерпение, если что-то, что 
должно иметь законченный вид, такового не 
имеет: незавершённая коллекция, не собран-
ная до конца модель фрегата. Такой локальный 
перфекционизм. И он вырастает не от радо-
сти иметь эту вещь, а от тревоги её не иметь 
и нарушить идеальный запланированный  
порядок.

И эта страсть сделать всё правильно, как 
надо, не бросать дело на полпути («Я хоть раз 
что-то доведу до конца!», «Нельзя бросать… это 
делают только безответственные, несобранные 
люди, которые не контролируют свою жизнь») 

может значительным образом влиять на поведе-
ние человека. Например, тратить большие сум-
мы, разорительные для семьи, на пополнение 
коллекции, игнорировать собственные насущ-
ные нужды и посвящать время и силы коллек-
ционированию. Таких критических ситуаций, к 
счастью, не так уж много. Обычно мы броса-
ем собирательство, как только теряем интерес 
и можем признаться себе, что больше это дело 
нас «не заводит» – и это нормально менять ин-
тересы, хобби и предпочтения.

Что касается коллекций, навязываемых су-
пермаркетами, если мы посмотрим на поведе-
ние людей, то как раз и увидим, что ими дви-
жет не удовольствие от обладания долгождан-
ным предметом (удовольствия ведь очень ма-
ло – минут на 5–10), а тревога, что чего-то в 
их коллекции не будет и всё нарушится. Поэ-
тому, чтобы не собирать такие коллекции, луч-
ше не начинать. А ещё – стараться отслежи-
вать, что управляет вами в момент покупки. И 
позволить себе бросить покупать товары, как 
только интерес к ним теряется. Позвольте себе 
быть несовершенным. Позвольте себе не до-
водить некоторые вещи до логического конца. 
Не все цели должны достигаться. И не цель 
важна, а человек.

Ольга ТУРЧИНСКАЯ,

клинический психолог, член ассоциации  
когнитивно-поведенческой психологии:

Полцарства за Дамблдора!
Зачем 
люди 
собирают 
странные 
коллекции

Француженка Эмелин Дюотой обожает игрушечных коров. В её коллекции уже более 1 700 мягких игрушек, чашек, магнитов и прочих безделушек,          
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★В Белгороде в феврале завершено 
строительство спортивного комплекса 
«Буревестник» для студентов педагогиче-
ского института.

★В марте на улице Попова (напротив 
нынешней областной научной библиоте-
ки) сдан в эксплуатацию первый в Белго-
роде девятиэтажный жилой дом с квар-
тирами улучшенной планировки, лифтом и 
мусоропроводом.

★В Губкине открыт завод сухих красок.

★Впервые проведено первенство Белго-
рода по хоккею на приз «Золотая шайба», в 
котором участвовали 13 команд юных хок-
кеистов.

★На ВолОконовском ремонтно-меха-
ническом заводе начат выпуск тракторных 
прицепов (до 30 тысяч в год) и подвижных 
насосных станций.

★Трактористка колхоза «Новый мир» 
Ивнянского района, заслуженный меха-
низатор РСФСР К.Я. Шаповленко через га-
зеты «Родина» и «Белгородская правда» 
обратилась к сельским девушкам с призы-
вом овладевать профессией механизатора.

★1 апреля создана Белгородская город-
ская телефонная станция, выделенная из 
состава ГМТС.

★Белгородская гандбольная команда 
юношей впервые завоевала бронзовые 
медали на XI Всероссийской спартакиаде 
школьников.

★В Ракитянской районной больнице –  
15 врачей, 40 медработников среднего 
звена, 75 стационарных коек.

★2 500 рублей – на такую сумму распро-
странили книг среди односельчан ученики 
Ровеньской средней школы.

★В мае открыта авиалиния Белгород– 
Москва.

★В июне открыта областная акушерско-
гинекологическая больница на 180 коек.

★1 июля, в год 100-летия Южной же-
лезной дороги, открыт железнодорожный 
маршрут Белгород–Москва. Фирменный 
пассажирский поезд будет отправляться 
из Белгорода по нечётным числам.

★В июле по сетям «Белгородэнерго» 
включены на параллельную работу энер-

госистемы Юга и Центра страны, заверши-
лось создание единой энергетической си-
стемы европейской части СССР.

★Студент Белгородского педагогическо-
го института, мастер спорта СССР Евгений 
Ельцов в финале республиканских сорев-
нований стал абсолютным чемпионом Рос-
сии по пулевой стрельбе.

★250 школьников Белгорода побывали 
в палаточном лагере на живописной окра-
ине Севастополя. Юные белгородцы по-
знакомились с достопримечательностями 
Крыма, совершали экскурсии и походы по 
местам легендарных сражений.

★Воениздат выпустил книгу «Дорогами 
побед. Боевой путь 5-й гвардейской тан-
ковой армии»; её открывают главы «Есть 
5-я гвардейская танковая…» и «Под Про-
хоровкой».

★В августе на Харьковской горе откры-
то первое промышленное предприятие – 
галантерейная фабрика.

★В августовском номере журнала 
«Наш современник» опубликована первая 
повесть Николая Рыжих «Макук». Автор – 
моряк, уроженец села Хлевище Алексеев-
ского района.

★На Старооскольском цементном за-
воде зажжена первая вращающаяся печь 
и получен первый клинкер.

★11 октября в Белгороде открыт пер-
вый в области широкоформатный киноте-
атр «Радуга» на 830 мест.

★В октябре организован институт «Цен-
тропищепром» для проектирования пред-
приятий пищевой промышленности.

★Для информирования населения о 
социально-экономической жизни района 
в Ракитном создали радиогазету.

★В Белгороде в доме № 67 по проспек-
ту Ленина после реконструкции открыт га-
строном «Центральный» – самый крупный 
продовольственный магазин области.

★На консервном комбинате монтиру-
ют автоматизированную линию по выпуску 
консервированных огурцов – это первый в 
стране конвейер такого типа.

★На заводе железобетонных изделий 
№ 4 построен цех древесно-стружечных 
плит мощностью 6 000 кубометров дере-

воплиты (примерно 30 тысяч квадратных 
метров полов и дверей).

★В Белгороде открыта детская библио-
тека им. А.П. Гайдара.

★Дом политического просвещения Белго-
родского обкома КПСС и областной крае- 
ведческий музей издали сборник «Пер-
вый салют Родины» по материалам со-
стоявшейся 3 августа 1968 года военно-
исторической конференции, посвящённой 
25-летию разгрома немецко-фашистских 
войск на Курской дуге.

★1 декабря сёла Бирючок, Дубовское, 
Землянщина и Новая Слободка объеди-
нены с райцентром Красногвардейское.

★Издательство Министерства связи 
СССР стотысячным тиражом выпустило 
четыре почтовые карточки с видами Бел-
города: площадь Революции (фото В. Па-
нова), «Вечный огонь» на площади Рево-
люции, гостиница «Белгород», драмати-
ческий театр имени М.С. Щепкина (фото  
М. Анфингера).

★24 декабря сдана в эксплуатацию вто-
рая очередь Южно-Лебединского карьера.

1969 год. Передовики шахты  
им. Губкина (слева направо): скреперист 
А.И. Зиновьев, бригадир машинистов 
электровозов Г.А. Устинов и бригадир  
скреперистов-взрывников Ф.Н. Доника.  
Смена, в которой они работают,  
за 8 месяцев выдала сверх плана  
более 20 тыс. тонн кварцитов
1969 год. Колхоз им. Куйбышева Ив-
нянского района. Комбайнер П. Нови-
ков и сеяльщик И. Тимощук заправ-
ляют сеялку при помощи переобо-
рудованного комбайна СК-4. Хлебо-
робы ускоренными темпами – в две 
смены – проводят сев колосовых
1969 год. Татьяна Смирнова и Раи-
са Маринина приехали на строительст-
ве цементного завода в Старом Оско-
ле по комсомольским путёвкам
1969 год. В выходные дни рабо-
чие Белгородского цементного за-
вода охотятся на диких кабанов
1969 год. Писатель-земляк Владимир  
Фёдоров в редакции «Белгородской 
правды» (слева направо: Борис Осыков, 
Владимир Фёдоров, замредактора Григо-
рий Крупа и редактор Никанор Вашкевич) 
1969 год. Поток машин с новым урожа-
ем на элеваторе в посёлке Прохоровка
1969 год. Уборка гороха в колхозе 
«Свободный труд» Борисовского района

Фотографии предоставлены 
Государственным архивом Белгородской области
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понедельник
4 февраля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00	 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25	 «Сегодня 4 февраля. 

День начинается» 6+

9.55	 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.20	 «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА, или НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА»

14.00	 «Наши люди» 16+

15.15	 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.50 «Мужское/Женское» 16+

17.00, 18.25 «Время покажет» 16+

18.50, 2.45, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»
21.30	 «ЛАНЦЕТ»
23.30	 «Большая игра» 12+

0.30	 «Познер» 16+

1.30	 «ВОЙНА И МИР»

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.40	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ»

23.20	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «КАМЕНСКАЯ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

12.00	 «Вежливые люди» 16+

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30 «Место встречи» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ»

23.00, 0.25 «ШЕЛЕСТ»

0.10	 «Поздняков» 16+

1.30	 «ЭТАЖ»

3.50	 «Поедем, поедим!» 0+

4.15	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

6.00	 «Настроение»
8.00	 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ!»
10.15	 «Александр Михайлов. «Я 

боролся с любовью» 12+

10.55	 «Городское собрание» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50	 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.35	 «Мой герой. Павел 
Деревянко» 12+

14.50	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ»

17.00	 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ»
20.00	 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.30	 «Война и мир Дональда Трампа». 
Специальный репортаж 16+

23.05	 «Знак качества» 16+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «Хроники московского быта. 
Наряды кремлёвских жён» 12+

1.25	 «Шпион в тёмных очках» 12+

4.10	 «СТАЯ»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва клубная
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «СИТА И РАМА»
9.15	 «Верея. Возвращение к себе»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 1.40 «Евгений Габрилович. 

Писатель экрана»
12.20	 Цвет времени. Леонардо 

да Винчи. «Джоконда»
12.30, 18.45, 0.20 Власть факта. 

«Эпоха разрядки»
13.15	 Линия жизни. Отар Иоселиани
14.15, 1.00 «Вспомнить всё. 

Голограмма памяти»
15.10	 «100 лет назад»
15.40	 «Агора»
16.45	 «Крутая лестница»
18.25	 «Сакро-Монте-ди-Оропа»
19.45	 «Главная роль»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50	 «Наш второй мозг»
21.50	 «Сати. Нескучная классика...»
22.35	 «ИДИОТ»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.25	 «ИСТОРИЯ ДЕЛЬФИНА-2»
8.30	 «Том и Джерри»
9.00	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙКА-

ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ I»
11.15	 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙКА-

ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ II»
14.00	 «КУХНЯ»
19.00	 «ВОРОНИНЫ»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁЖКА»
21.00	 «ДВА ДНЯ»
22.55	 Шоу «Уральских пельменей» 16+

23.30	 «Кино в деталях» 18+

0.30	 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+

2.00	 «НОТТИНГ ХИЛЛ»
4.05	 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ»
5.40	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15	 «Миссия в Афганистане. Первая 

схватка с терроризмом» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15 «КРОТ»
13.50, 14.05 «ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ»-4»
18.40	 «Война после Победы. Разгром 

Квантунской армии» 12+

19.35	 «Скрытые угрозы. «Сухой 
закон» войны. Когда виски 
страшнее пушек...» 12+

20.20	 «Загадки века. Тонька-
пулемётчица» 12+

21.10	 Специальный репортаж 12+

21.35	 «Открытый эфир» 12+

23.15	 «Между тем» 12+

23.45	 «ОХОТНИКИ ЗА КАРАВАНАМИ»
3.30	 «Я – ХОРТИЦА»
4.35	 «ГРУЗ «300»

5.00	 «Сила духа» 0+

5.30	 «Я хочу ребёнка» 0+

6.00, 18.00, 0.25 «Завет» 0+

7.30	 «Как я стал монахом» 0+

8.00, 21.30, 2.40 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

9.55	 «Следы империи» 0+

11.25	 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА»
13.00, 20.00 «Прямая линия. 

Ответ священника» 0+

15.00	 «Праведники во веки живут. 
К десятилетию кончины 
архимандрита Иоанна 
(Крестьянкина)» 0+

16.15, 17.05, 22.30, 23.20 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ»

19.00, 1.45 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

0.10, 4.45 «День Патриарха» 0+

1.20	 Выступление А. Васильчука 
в рамках форума активных 
мирян «Фавор» 0+

3.35	 RES PUBLICA 0+

4.30	 «Тайны сказок» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25	 «От прав к возможностям» 12+

6.40	 «ОТРажение недели» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Технологии 
вне закона» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 
«ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.35, 15.45 «Гора самоцветов. 
Мэргэн»

12.30	 «Морской узел. 
Адмирал Литке» 12+

13.20, 18.00, 22.05 
«Вспомнить всё» 12+

16.10	 «Гора самоцветов. Не скажу!»
0.00	 «ОТРажение» 12+

4.05	 «Фигура речи» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30	 «Оранжевая корова»
7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.05	 «Непоседа Зу»
9.20	 «Давайте рисовать!» 0+

9.50	 «Зайчонок и муха»
10.00	 «Заяц Коська и родничок»
10.10	 «Дереза»
10.30	 «Роботы-поезда»
11.00	 «Суперкрылья. Джетт и его друзья»
11.40	 «Три кота»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Трансформеры. Боты-спасатели»
13.00	 «Барбоскины»
14.00	 «Навигатор. Новости» 0+

14.10	 «Элвин и бурундуки»
15.10	 «Свинка Пеппа»
16.05	 «Мир Винкс»
16.30	 «Консуни. Чудеса каждый день»
17.35	 «Простоквашино»
18.10	 «Дружба – это чудо»
19.00	 «Мончичи»
19.25	 «Лунтик и его друзья»
20.20	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Ми-Ми-Мишки»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.45 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 15.00 Документальный проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00	 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00	 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 4.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ИНДИАНА ДЖОНС 
И ПОСЛЕДНИЙ 
КРЕСТОВЫЙ ПОХОД»

22.30	 «Водить по-русски» 16+

0.30	 «ИНДИАНА ДЖОНС: В 
ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА»

2.30	 «ВИНТОВАЯ ЛЕСТНИЦА»

5.00, 4.50 Мультфильмы

6.00, 7.30 «Орёл и решка». Шопинг» 16+

7.00	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

10.00	 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

13.00	 «Орёл и решка. По морям-2» 16+

16.00	 «Орёл и решка. 

Перезагрузка-3» 16+

18.10	 «Я твоё счастье» 16+

19.00	 «Орёл и решка. Мегаполисы» 16+

20.00	 «Орёл и решка. По морям-3» 16+

21.00	 «Мир наизнанку» 16+

22.00	 «Мир наизнанку. Индонезия» 16+

0.40	 «Пятница News» 16+

1.10	 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»

3.30	 «РЫЖИЕ»

6.00, 10.10, 5.30 «1943»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 2.00 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.25 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.25, 2.45 «ОСТРОВ 
НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ»

22.20, 0.10 «ПЕТРОВКА, 38. 
КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО»

0.55	 Специальный репортаж 
«Я буду жить» 16+

5.00	 «Культ//туризм» 16+

6.00	 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 

22.15 «КАСЛ»

23.00	 «АСТРАЛ»

1.00	 «АСТРАЛ: ГЛАВА-2»

3.15, 4.00, 4.45, 5.15 «ЗОО-

АПОКАЛИПСИС»

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Самые сильные» 12+

7.00, 8.55, 10.15, 11.15, 13.50, 
15.45, 19.25, 21.55 Новости

7.05, 11.20, 15.50, 19.30, 
0.10 Все на Матч!

9.20	 Биатлон. Чемпионат мира 
среди юниоров. Гонка 
преследования. Юниоры 0+

10.20	 Биатлон. Чемпионат мира 
среди юниоров. Гонка 
преследования. Юниорки 0+

12.00	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» – «Болонья» 0+

13.55	 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис» – «Атлетико» 0+

16.50	 Хоккей. КХЛ. «Салават Юлаев» 
(Уфа) – «Барыс» (Астана) 0+

19.55	 Футбол. Товарищеский 
матч. «Зенит» (Россия) – 
«Дюделанж» (Люксембург) 0+

22.05	 Специальный репортаж 
«Катар. Live» 12+

22.25	 «Тотальный футбол» 12+

0.45	 «КОМАНДА МЕЧТЫ»
2.35	 «РЕАЛЬНЫЙ РОККИ»

пятый домашний тнт
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5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
2.45 «Известия»

5.20, 5.25, 6.10, 7.05, 8.00 
«ПРИ ЗАГАДОЧНЫХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ»

9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
«ЛУЧШИЕ ВРАГИ»

13.25, 14.15, 15.10, 16.05, 17.00, 
17.55 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»

18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 22.25, 
23.15, 0.25 «СЛЕД»

0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.40, 2.10, 2.50, 3.25, 3.55, 

4.25 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+

6.50	 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.20, 2.15 «Понять. 

Простить» 16+

7.30	 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.30	 «Давай разведёмся!» 16+

10.30, 3.55 «Тест на отцовство» 16+

11.30, 3.15 «Реальная мистика» 16+

14.05	 «БЕЛЫЙ НАЛИВ»
17.55	 «Спросите повара» 16+

19.00	 «ПЕРЕКРЁСТКИ»
23.00	 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30	 «ЖЕНА ОФИЦЕРА»

4.40	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

5.35	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00, 21.30 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30	 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «САШАТАНЯ»

20.00, 21.00 «ГОД КУЛЬТУРЫ»
22.30	 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

2.05	 «Открытый микрофон» 16+

3.00, 3.40 «ХОР»
4.20	 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00	 «Утро на «Мире Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.15 

Мультфильмы

8.00	 «БРАТЬЯ ПО КРОВИ»

11.00, 22.00 «ЧЕЛОВЕК НЕ 

СДАЁТСЯ» 12+

13.30, 16.45, 23.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 3.00, 5.30 

«Прикладная экономика» 6+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.05, 21.50, 22.50 
«Творческая встреча с 
Сергеем Барковским» 12+

10.35, 17.05, 5.35 Мультфильм 0+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.00, 18.50, 19.45 «Я ЕМУ ВЕРЮ» 16+

12.45	 «Валерий Золотухин» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 19.55, 20.50 «КАЗУС 
КУКОЦКОГО» 16+

14.45, 15.45, 16.45 «Гладиаторы Рима» 0+

16.55, 23.00 «Пять причин 
поехать в...» 12+

23.15	 «Отражение событий 
1917 года» 12+

0.20	 «Генералы» 12+

1.05	 «ЗА ПРОПАСТЬЮ 
ВО РЖИ» 16+

3.50	 «БРАТЬЯ Ч» 16+

В программе  
возможны  
изменения
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среда
6 февраля

вторник
5 февраля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00	 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25	 «Сегодня 5 февраля. 

День начинается» 6+

9.55	 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00	 «Наши люди» 16+

15.15	 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.30 «Мужское/Женское» 16+

18.50, 2.20, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»
21.30	 «ЛАНЦЕТ»
22.30	 «Большая игра» 12+

23.30	 «Вечерний Ургант» 16+

0.00	 «ВОЙНА И МИР»
4.20	 «Контрольная закупка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.40	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ»

23.20	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «КАМЕНСКАЯ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 «Сегодня»
9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»
10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»
12.00	 «Вежливые люди» 16+

13.25	 «Чрезвычайное  
происшествие»

14.00, 16.30, 1.15 «Место встречи» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «ПЯТЬ МИНУТ  
ТИШИНЫ»

21.00	 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ»

23.00, 0.10 «ШЕЛЕСТ»
3.10	 «Квартирный вопрос» 0+

4.15	 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА»

6.00	 «Настроение»
8.10	 «Доктор И...» 16+

8.45	 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ»
10.35	 «Людмила Касаткина. 

Укрощение строптивой» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50	 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.35	 «Мой герой. Александра 
Урсуляк» 12+

14.50	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.20 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ»

17.00	 «Естественный отбор» 12+

17.50	 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ»
20.00	 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.30	 «Осторожно: мошенники!» 16+

23.05	 «Девяностые. Во всём 
виноват Чубайс!» 16+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «Прощание. Людмила 
Сенчина» 16+

1.25	 «Бомба как аргумент 
в политике» 12+

4.10	 «СТАЯ»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва львиная
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «СИТА И РАМА»
8.50	 Цвет времени. Сандро Боттичелли
9.05, 22.35 «ИДИОТ»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 1.25 ХХ век
12.15	 «Первые в мире. Каркасный 

дом Лагутенко»
12.30, 18.40, 0.35 «Тем 

временем. Смыслы»
13.15	 «Мы – грамотеи!»
14.00	 «Наш второй мозг»
15.10	 «Эрмитаж»
15.40	 «Белая студия»
16.25	 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА»
18.25	 Цвет времени. Михаил Врубель
19.45	 «Главная роль»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50	 «Правда о цвете»
21.50	 «Искусственный отбор»
23.50	 «Кочевник, похожий на льва»
2.25	 «Португалия. Замок слёз»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Семейка Крудс. Начало»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.30, 23.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+

10.20	 «БОЛЬШОЙ ПАПА»
12.10	 «ДЮПЛЕКС»
14.00	 «КУХНЯ»
18.30	 «ВОРОНИНЫ»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁЖКА»
21.00	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК»
0.30	 «Уральские пельмени». 

Любимое» 16+

2.00	 «ОХРАННИК»
3.50	 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ»
5.25	 «6 кадров» 16+

5.50	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15	 «Миссия в Афганистане. Первая 

схватка с терроризмом» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15 «КРОТ»
13.50, 14.05 «ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ»-4»
18.40	 «Война после Победы. 

Битва за Сахалин» 12+

19.35	 «Легенды армии» с 
Александром Маршалом 12+

20.20	 «Улика из прошлого» 16+

21.10	 Специальный репортаж 12+

21.35	 «Открытый эфир» 12+

23.15	 «Между тем» 12+

23.45	 «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ»
1.55	 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ»
3.25	 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО»
4.55	 «Города-герои. Москва» 12+

5.00	 «Встреча» 0+

6.00, 18.00, 0.25 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская кухня» 0+

10.00	 Мультфильмы
10.20	 «Я хочу ребёнка» 0+

10.50	 «Отец Иоанн (Крестьянкин). 
Обретение ближних. 
Русские праведники» 0+

11.20	 «Бесогон» 12+

12.05	 «Не верю!». Разговор 
с атеистом 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Дорогие мои, чадца Божии!». 
Духовные чада архимандрита 
Иоанна (Крестьянкина)» 0+

15.55	 «Царская семья. Путь 
к святым» 0+

16.20, 17.10, 22.30, 23.20 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ»

0.10	 «День Патриарха» 0+

1.20	 «Дом Ксении. Русские 
праведники» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25	 «Гора самоцветов. Мэргэн»
6.35, 10.35 «Гора самоцветов. 

Не скажу!»
6.55	 «Нормальные ребята» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Технологии 
вне закона» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 
«ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30	 «Сыны России. Владимир Шухов. 
России главный инженер» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. 
Никита Кожемяка»

16.10	 «Гора самоцветов. Ну, вот ещё!»
22.05	 «Фигура речи» 12+

4.05	 «Моя история. 
Ростислав Хаит» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30	 «Оранжевая корова»
7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.05	 «Непоседа Зу»
9.20	 «Лапы, морды и хвосты» 0+

9.40	 «Аленький цветочек»
10.30	 «Роботы-поезда»
11.00	 «Суперкрылья. Джетт и его друзья»
11.40	 «Три кота»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Трансформеры. Боты-спасатели»
13.00	 «Барбоскины»
14.00	 «Навигатор. Новости» 0+

14.10	 «Элвин и бурундуки»
15.10	 «Свинка Пеппа»
16.05	 «Мир Винкс»
16.30	 «Консуни. Чудеса каждый день»
17.35	 «Простоквашино»
18.10	 «Дружба – это чудо»
19.00	 «Мончичи»
19.25	 «Лунтик и его друзья»
20.20	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Ми-Ми-Мишки»
22.00	 «Черепашки-ниндзя»
22.50	 «Бен 10»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.15 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

9.00	 «Военная тайна» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ИНДИАНА ДЖОНС 
И КОРОЛЕВСТВО 
ХРУСТАЛЬНОГО ЧЕРЕПА»

22.20	 «Водить по-русски» 16+

0.30	 «ИНДИАНА ДЖОНС 
И ХРАМ СУДЬБЫ»

5.00, 4.40 Мультфильмы

6.00, 7.30 «Орёл и решка».  

Шопинг» 16+

7.00	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

10.00	 «Мир наизнанку.  

Африка» 16+

19.00, 21.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00	 «Мир наизнанку.  

Индонезия» 16+

0.40	 «Пятница News» 16+

1.10	 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»

4.00	 «РЫЖИЕ»

6.00, 10.10 «1943»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 
за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 2.45 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.25 «ОСТРОВ 
НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ»

22.20	 «ПЕТРОВКА, 38. КОМАНДА 
ПЕТРОВСКОГО»

0.10	 «ПЕТРОВКА, 38. КОМАНДА 
СЕМЁНОВА»

5.50	 «Такие разные» 16+

6.00	 Мультфильмы
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 
22.15 «КАСЛ»

23.00	 «АСТРАЛ: ГЛАВА-3»
1.00, 1.45, 2.45, 3.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО»
4.15	 «Странные явления. У вас 

будет ребёнок-индиго» 12+

4.45	 «Странные явления. Я 
чувствую беду» 12+

5.15	 «Странные явления. Зеркало в 
доме: правила безопасности» 12+

5.30	 «Странные явления. Не 
мечтай – сбудется» 12+

6.00	 «Вся правда про...» 12+

6.30	 «Самые сильные» 12+

7.00, 8.55, 11.20, 15.30, 
18.20 Новости

7.05, 11.25, 15.35, 18.25, 
0.10 Все на Матч!

9.00	 «Тотальный футбол» 12+

9.30	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фрозиноне» – «Лацио» 0+

12.05	 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Вест Хэм» – «Ливерпуль» 0+

14.05	 «Команда мечты» 12+

14.20	 Горнолыжный спорт. Чемпионат 
мира. Женщины. Супергигант 0+

16.05	 Бокс 16+

18.55	 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Динамо-Казань» 
(Россия) – «Уралочка-
НТМК» (Россия) 0+

20.55	 Футбол. Товарищеский 
матч. «Спартак» (Россия) – 
«Марибор» (Словения) 0+

22.55	 Чемпионат мира по сноубордингу 
и фристайлу. Сноубординг. 
Параллельный слалом 0+

0.45	 Футбол. Чемпионат Франции

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
2.50 «Известия»

5.35, 6.20, 7.05, 8.05, 9.25, 10.15, 
11.10, 12.05 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ»

13.25, 14.15, 15.10, 16.05, 17.00, 
17.55 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»

18.50, 19.35, 20.20, 21.10, 22.25, 
23.15, 0.25 «СЛЕД»

0.00	 «Известия.  
Итоговый выпуск»

1.10, 1.45, 2.20, 3.00, 3.30, 4.00, 
4.25 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30, 7.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» 16+

6.50	 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.45, 2.15 «Понять. 

Простить» 16+

9.40	 «Давай разведёмся!» 16+

10.45, 3.30 «Тест на отцовство» 16+

11.45, 2.45 «Реальная мистика» 16+

13.55	 «НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ ТЕБЯ»

17.55	 «Спросите повара» 16+

19.00	 «ОТЧАЯННЫЙ 

ДОМОХОЗЯИН»

23.05	 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30	 «ЖЕНА ОФИЦЕРА»

4.20	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

6.00	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30	 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «САШАТАНЯ»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛЬТУРЫ»
21.00, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

22.00	 Шоу «Студия Союз» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

2.05	 «Открытый микрофон» 16+

3.00, 3.40 «ХОР»
4.20	 «Stand Up» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.15 

Мультфильмы

11.00, 22.00 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ» 6+

13.30, 16.45, 23.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.40, 21.00, 

2.00, 4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 

3.00, 5.30 «Ремесло» 0+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.05, 21.50, 22.50 «ПОЛЁТЫ 
ВО СНЕ И НАЯВУ» 6+

11.00, 17.05, 5.25 Мультфильм 0+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.00, 18.50, 19.45 «Я ЕМУ ВЕРЮ» 16+

12.45	 «Иван Дыховичный» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 14.45, 19.55, 20.50 
«КАЗУС КУКОЦКОГО» 16+

14.50, 15.45, 16.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 6+

23.20, 0.20 «ЗАПЛАТИ ДРУГОМУ» 16+

1.40	 «10 месяцев, которые 
потрясли мир» 12+

2.05	 «Связь времён» 12+

3.50	 «А. Барыкин. Не 
забывай друга» 12+

5.10	 «Пять причин поехать в...» 12+

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00	 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25	 «Сегодня 6 февраля. 

День начинается» 6+

9.55	 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00	 «Наши люди» 16+

15.15	 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.30 «Мужское/Женское» 16+

18.50, 2.20, 3.05 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»
21.30	 «ЛАНЦЕТ»
22.30	 «Большая игра» 12+

23.30	 «Вечерний Ургант» 16+

0.00	 «ВОЙНА И МИР»
4.20	 «Контрольная закупка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.40	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ»

23.20	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «КАМЕНСКАЯ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

12.00	 «Вежливые люди» 16+

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.15 «Место встречи» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ»

21.00	 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ»

23.00, 0.10 «ШЕЛЕСТ»

3.10	 «Дачный ответ» 0+

4.15	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

6.00	 «Настроение»
8.15	 «Доктор И...» 16+

8.45	 «СМЕРТЬ НА ВЗЛЁТЕ»
10.35	 «Лунное счастье Анатолия 

Ромашина» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50	 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.40	 «Мой герой. Павел Майков» 12+

14.50	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ»

16.55	 «Естественный отбор» 12+

17.45	 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2»
20.00	 «Петровка, 38»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.30	 «Линия защиты» 16+

23.05	 «Хроники московского быта. 
Жёны секс-символов» 12+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «Личные маги советских 
вождей» 12+

1.25	 «Нас ждёт холодная зима» 12+

4.05	 «СТАЯ»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва живописная
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «СИТА И РАМА»
8.50	 Цвет времени. Рене Магритт
9.05, 22.35 «ИДИОТ»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 1.20 «Perpetuum mobile 

(Вечное движение)»
12.30, 18.40, 0.30 «Что делать?»
13.15	 «Искусственный отбор»
14.00	 «Правда о цвете»
15.10	 «Библейский сюжет»
15.40	 «Сати. Нескучная классика...»
16.25	 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
17.35	 Исторические концерты. 

Владимир Крайнев
18.25	 Цвет времени. Тициан
19.45	 «Главная роль»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50	 «Правда о вкусе»
21.45	 «Абсолютный слух»
22.25	 Цвет времени. Марк Шагал
23.50	 «Путешествие по времени»
2.35	 «Сакро-Монте-ди-Оропа»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Семейка Крудс. Начало»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.30	 «КЛЯТВА»
11.25	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК»
14.00	 «КУХНЯ»
19.00	 «ВОРОНИНЫ»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁЖКА»
21.00	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2»
23.30	 Шоу «Уральских пельменей» 16+

0.30	 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+

2.00	 «ПРИШЕЛЬЦЫ НА ЧЕРДАКЕ»
3.25	 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ»
5.00	 «6 кадров» 16+

5.50	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15	 «Миссия в Афганистане. Первая 

схватка с терроризмом» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15 «КРОТ»
13.50, 14.05 «ПСЕВДОНИМ 

«АЛБАНЕЦ»-4»
18.40	 «Война после Победы. 

Десант на Курилы» 12+

19.35	 «Последний день» 12+

20.20	 «Секретная папка» 12+

21.10	 Специальный репортаж 12+

21.35	 «Открытый эфир» 12+

23.15	 «Между тем» 12+

23.45	 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ»
1.30	 «МООНЗУНД»
3.50	 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ»
5.15	 «План Розенберга. 

Нюрнбергские уроки» 12+

6.00, 18.00, 0.25 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00	 Мультфильмы
10.30	 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00	 «Дом Ксении. Русские 
праведники» 0+

11.30	 «Евгений Боткин. Призван 
к служению. Русские 
праведники» 0+

12.00	 «Встреча» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Дорогие мои, чадца Божии!» 
Духовные чада архимандрита 
Иоанна (Крестьянкина)» 0+

16.00	 «Митрополит Николай, 
святитель Алма-Атинский» 0+

16.20, 17.10, 22.30, 23.20 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ»

0.10	 «День Патриарха» 0+

1.20	 «Оптинские старцы. 
День Ангела» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25, 10.35 «Гора самоцветов. 
Никита Кожемяка»

6.35	 «Гора самоцветов. Ну, вот ещё!»
6.55	 «Служу Отчизне» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Технологии 
вне закона» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 
«ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

12.30	 «Сыны России. Кожевников 
из рода Кожевниковых» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. Однажды»
16.10	 «Гора самоцветов. 

Пётр и Петруша»
22.05	 «Моя история. 

Ростислав Хаит» 12+

4.05	 «Гамбургский счёт» 12+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.30	 «Оранжевая корова»
7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.05	 «Непоседа Зу»
9.20	 «Микроистория» 0+

9.25	 «В мире животных» с 
Николаем Дроздовым 0+

9.50	 «Про девочку Машу»
10.30	 «Роботы-поезда»
11.00	 «Суперкрылья. Джетт и его друзья»
11.40	 «Три кота»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Трансформеры. Боты-спасатели»
13.00	 «Барбоскины»
14.00	 «Навигатор. Новости» 0+

14.10	 «Элвин и бурундуки»
15.10	 «Свинка Пеппа»
16.05	 «Мир Винкс»
16.30	 «Консуни. Чудеса каждый день»
17.35	 «Простоквашино»
18.10	 «Дружба – это чудо»
19.00	 «Мончичи»
19.25	 «Лунтик и его друзья»
20.20	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Ми-Ми-Мишки»
22.00	 «Черепашки-ниндзя»
22.25	 «Трансформеры. Роботы под 

прикрытием. Сила Гештальтов»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 9.00, 4.40 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 11.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ЦЕНТУРИОН»
22.00	 «Смотреть всем!» 16+

0.30	 «ГОТИКА»

5.00, 4.50 Мультфильмы

6.00, 7.30 ««Орёл и решка.  

Шопинг» 16+

7.00	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

9.00	 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

11.00	 «Орёл и решка. По морям» 16+

15.00	 «Орёл и решка. 

Перезагрузка» 16+

20.00, 21.00 «Мир наизнанку» 16+

22.00	 «Мир наизнанку. Индонезия» 16+

0.40	 «Пятница News» 16+

1.10	 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ»

3.30	 «РЫЖИЕ»

6.15	 «ОСА»
8.05, 10.10 «ПЕТРОВКА, 38. 

КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 1.45 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.35 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.05 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.30 «ОСТРОВ 
НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ»

21.20, 0.10 «ПЕТРОВКА, 38. 
КОМАНДА СЕМЁНОВА»

5.05	 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

6.00	 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 

18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 «ГАДАЛКА» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 

22.15 «КАСЛ»

23.00	 «СКВОЗНЫЕ РАНЕНИЯ»

1.00, 3.00, 3.45, 4.30 «ТВИН ПИКС»

5.15	 «Скрывай дату рождения. 

Предсказания Евангелины 

Адамс» 12+

6.30	 «Вся правда про...» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 14.15, 15.30, 
16.50, 20.55 Новости

7.05, 11.05, 15.35, 21.00, 
0.40 Все на Матч!

9.00	 Футбол. Кубок Германии. 
1/8 финала. «Боруссия» 
(Дортмунд) – «Вердер» 0+

11.45	 Бокс 16+

13.45	 ТОП-10. Самые жестокие 
бои. Специальный обзор 16+

14.20	 Горнолыжный спорт. Чемпионат 
мира. Мужчины. Супергигант 0+

16.20	 «Ген победы» 12+

16.55	 Баскетбол. Евролига. 
Женщины. УГМК (Россия) – 
«Бурж Баскет» (Франция) 0+

18.55	 Волейбол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) – «Зенит-Казань» 0+

21.40	 Специальный репортаж 
«Переходный период. Европа» 12+

22.10	 Все на футбол!
22.40	 Футбол. Кубок Германии. 1/8 

финала. «Герта» – «Бавария» 0+

1.15	 Футбол. Чемпионат Шотландии. 
«Абердин» – «Рейнджерс» 0+

3.15	 «Команда мечты» 12+

3.25	 «Культ тура» 16+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
2.55 «Известия»

5.40, 6.25, 7.05, 8.05, 9.25, 
10.15 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ»

11.05, 12.00, 13.25, 14.15, 15.10, 
16.05, 17.00, 17.55 «ЧУЖОЙ»

18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 22.25, 
23.15, 0.25 «СЛЕД»

0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10, 1.50, 2.25, 3.05, 3.35, 4.00, 

4.25 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30, 7.30, 18.00, 23.10 «6 кадров» 16+

6.50	 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.40, 2.15 «Понять. 

Простить» 16+

7.35	 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.35	 «Давай разведёмся!» 16+

10.40, 3.30 «Тест на отцовство» 16+

11.40, 2.45 «Реальная мистика» 16+

13.50	 «ЗИМНИЙ ВАЛЬС»

17.55	 «Спросите повара» 16+

19.00	 «КАФЕ НА САДОВОЙ»

0.30	 «ЖЕНА ОФИЦЕРА»

4.20	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

6.00	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00, 22.00 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30	 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «САШАТАНЯ»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛЬТУРЫ»
21.00	 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

2.05	 «Открытый микрофон» 16+

3.00, 3.40 «ХОР»
4.20	 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.40, 17.15 

Мультфильмы

11.00, 0.30 «ПОВОРОТ» 12+

13.30, 16.45 «Вне зоны» 6+

14.45, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 
2.10 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 
3.00 «Сельский порядок» 6+

22.00, 4.00 Волейбол. Чемпионат 

России. «Белогорье» 

(Белгород) – «Зенит-

Казань» (Казань) 12+

3.30	 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 22.00, 22.50, 0.20 
«РИМСКИЕ КАНИКУЛЫ»

11.20, 18.00, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.10, 19.05, 19.45 «Я ЕМУ ВЕРЮ» 16+

13.00, 1.55 «Заповедники России» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 20.10, 21.05, 21.50 
«КАЗУС КУКОЦКОГО» 16+

14.45, 16.00 «Творческая встреча 
с Сергеем Барковским» 12+

15.45, 17.45, 20.50 «Тема» 12+

16.20, 5.50 Мультфильм 0+

16.45, 2.20 «Отражение событий 
1917 года» 12+

0.40	 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО» 16+

3.50	 «ЗАПЛАТИ ДРУГОМУ» 16+
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ВЕЧНАЯ ГОНКА Официаль-
ное определение потреби-
тельской корзины россияни-
на удручающее – «набор, необ-
ходимый для сохранения здо-
ровья человека и обеспече-
ния его жизнедеятельности…». 
Минимум, чтобы двигаться 
и не заболеть. Ну и помыть-
ся-постираться, естественно.

Это – на радости

Я спросила у нескольких знакомых, 
какая сумма нужна им ежемесячно 
для достойной жизни. Стали загибать 
пальцы: на питание, коммуналку, про-
езд, средства гигиены, новую одежду. 
Ни у кого в этом списке не было покуп-
ки книги, похода в кафе, кино или эк-
скурсии. Конечно, люди куда-то съез- 
дят, сходят и что-то купят. Но смысл 
в том, что изначально мало кто из нас 
закладывает в бюджет расходы на ве-
щи, которые раскрасят жизнь, удивят 
и порадуют. Оказывается, наша лич-
ная потребительская корзина такая же 
убогая, как и официальная: в ней нет 
ничего для души.

Задуматься об этом меня заста-
вило подсмотренное интервью с па-
рой россиян, много лет живущих в 
Аргентине.

– Сколько денег нужно для про-
живания в этой стране? – спросил 
их корреспондент.

– Ну, примерно 800 долларов по 
счетам и 400 – на жизнь, – отве-
тили они.

– На жизнь, в смысле – на пита-
ние? – уточнил русский репортёр.

– Нет, – рассмеялись супруги. – 
На жизнь – это на развлечения, по-
ездки, на радость, в общем.

Сказать, что я удивилась этой 
обязательной статье расходов – не 
сказать ничего. Ну, возразите вы, у 
нас денег нет на это – третью часть 
средств на удовольствия тратить. 

Но речь, как мне кажется, не толь-
ко о деньгах.

Нет денег – нет гостей

У итальянцев есть выражение 
«coso belle» – красивые прият-
ные вещи. Те, что радуют глаз, за-
ставят улыбнуться или сентимен-
тально всплакнуть. Вообще у этого 
народа, как мне кажется, особый 
талант ловить сиюминутные удо-
вольствия, наслаждаться жизнью. 
Взять в кафе чашечку кофе и си-
деть несколько часов за столиком, 
разглядывая прохожих. Или кор-
мить птиц на набережной, встре-
чая закат. Провести вечер в компа-
нии друзей с бокалом вина – обыч- 
ное событие.

Для нас это странно. Встреча с 
друзьями – это пир, стол должен ло-
миться от еды, напитки – рекой, да-
же если пришлось залезть в дол-
ги, иначе не по-нашему. Встретить-
ся в кафе? Дорого. Ну не будешь же 
сидеть с одним бокалом вина весь 
вечер!

Нет нового платья, поэтому поход 
на корпоратив отменяется.

Получается, нет денег – нет дру-
зей и общения. Абсурдная формула, 
которую мы вывели якобы из тра-
диции.

– Так редко встречаемся, – сету-
ют между тем знакомые.

Отложенная жизнь

Или взять путешествия. Поехать 
в выходной даже в соседний город –  
мотовство, у нас столько дыр! Ре-
монт вот третий год закончить не 
можем, забор на даче покосил-
ся… На них, к слову, деньги найдут-
ся. Они вообще находятся на гло-
бальное. Но мы годами можем но-
сить одну затёртую пижаму и пить 
из разбитой чашки. И никто не вос-

примет это как признак неуважения 
к своей жизни.

Спросите у любой девушки (для 
чистоты эксперимента – не обре-
менённой опытом выживания), что 
она выберет в качестве подарка: 
новую косметику или несколько 
сеансов классного массажа? Кос-
метику, правда? Потому что это – 
надолго и видно всем. А массаж – 
всего лишь минутная возможность 
расслабиться. Расслабиться? Это 
как? Мы в принципе этого не уме-
ем: дед пахал и нам велел.

Мы словно запрограммированы 
на какую-то вечную гонку, эстафе-
ту выживания, думу о куске хле-
ба. Психологи уже говорят о но-
вом заболевании – синдроме отло-
женной жизни, когда люди не уме-
ют радоваться сегодняшнему дню, 
не живут, а репетируют жизнь. Все 
их мысли занимает работа, эконо-
мия, вечное ожидание чего-то бо-
лее счастливого и удачного.

Подозреваю, что больных боль-
ше, чем числится официально. До-
статочно посмотреть в свою лич-
ную потребительскую корзину. БП

– Пойдём сегодня со мной в море? – не-
ожиданный вопрос отца, который был тогда 
капитаном небольшого судна, совершавше-
го каботажные рейсы по Черноморью, оше-
ломил.

Не выходил из головы его недавний 
рассказ о сильном шторме, в эпицентре 
которого оказался буксир. Судёнышко бро-
сало как щепку и почти выбросило на при-
брежные скалы. Но благодаря сплочённо-
сти команды они сумели выйти победи-
телями из того неравного боя. Возмож-
но, помогло и то, что буксир носил назва-
ние «Удачный». Преодолев чувство стра-

ха, я согласился, тем более что и мама бы-
ла не против.

И вот мы уже на причале. Когда стали 
подниматься по решётчатому трапу, я гля-
нул вниз и оторопел – там устрашающе пле-
скалась чёрная морская вода. «Поднимай-
ся, поднимайся», – похлопал меня по плечу 
отец, и мы оказались на борту «Волжанки», 
моего первого за пять лет жизни настояще-
го «корабля»...

Поднявшись по металлическим лестни-
цам на самый вверх, мы вошли в капитан-
скую рубку. Сразу бросилось в глаза огром-
ное рулевое колесо, блестящие ручки, как я 

узнал позже, машинного телеграфа, с помо-
щью которого капитан связывается с машин-
ным отделением, другая аппаратура.

Отец вышел на мостик и, оценив об-
становку, скомандовал матросам: «Отдать 
швартовы!» Потом повернул ручку машин-
ного телеграфа, и пол подо мной задрожал. 
«Волжанка» ожила, и я увидел, как причал 
стал медленно отдаляться. Отец крепко дер-
жал в руках штурвал, пока я пытался изучить 
всё, что было в рубке. А потом сказал:

– Ну вот, вышли на чистую воду, – и до-
бавил: – Выйди на мостик, оттуда всё да-
леко видно.

Я вышел из рубки. «Волжанка» полным 
ходом неслась вперёд, разбрасывая в сто-
роны пенящиеся волны. Слева зеленели от-
роги гор, а справа медленно проплывали го-
родские кварталы, набережная. Летнее сол-
нце над горой Колдун как будто улыбалось 
мне... Лёгкий ветерок освежающе дул в ли-
цо. Впереди было открытое море.

Меня охватило восхитительное чувст-
во эйфории. «Море совсем не страшное», – 
мелькнула мысль. И в этот момент так захо-
телось крикнуть во весь голос:

– Море! Я люблю тебя, море!
Евгений СОСТИН

личный взгляд
Ольга БОНДАРЕВА

Лимит  
на счастье
Почему 
нельзя 
откладывать 
радости 
жизни

детство

Я люблю тебя, море!

Не откладывайте близких людей 
на потом. Потом их не будет

четверг
7 февраля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00	 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 

3.00 Новости
9.25	 «Сегодня 7 февраля. 

День начинается» 6+

9.55	 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00	 «Наши люди» 16+

15.15, 3.25 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 2.25, 3.05 «Мужское/
Женское» 16+

18.50, 1.25 «На самом деле» 16+

19.50	 «Пусть говорят» 16+

21.00	 «Время»
21.30	 «ЛАНЦЕТ»
22.30	 «Жаркие. Зимние. Твои» 12+

23.45	 «ВОЙНА И МИР»
4.15	 «Контрольная закупка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55	 «О самом главном» 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 

Вести. Местное время

11.40	 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир» 16+

21.00	 «МЕЖДУ НАМИ ДЕВОЧКАМИ»

23.20	 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» 12+

2.00	 «КАМЕНСКАЯ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»

6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 0.00 «Сегодня»

9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»

10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»

12.00	 «Вежливые люди» 16+

13.25	 «Чрезвычайное происшествие»

14.00, 16.30, 1.15 «Место встречи» 16+

17.15	 «ДНК» 16+

18.10, 19.40 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ»

21.00	 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ»

23.00, 0.10 «ШЕЛЕСТ»

3.15	 «НашПотребНадзор» 16+

4.10	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

6.00	 «Настроение»
8.10	 «Доктор И...» 16+

8.45, 20.00 «Петровка, 38»
10.35	 «Короли эпизода. Борислав 

Брондуков» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События 16+

11.50	 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО»

13.40	 «Мой герой. Сергей Астахов» 12+

14.50	 «Город новостей» 16+

15.05, 2.15 «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ»

16.55	 «Естественный отбор» 12+

17.45	 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2»
20.20	 «Право голоса» 16+

22.30	 «10 самых... Пожилые 
женихи» 16+

23.05	 «Мы просто звери, господа!» 12+

0.00	 События. 25-й час 16+

0.35	 «Удар властью. Трое 
самоубийц» 16+

1.25	 «Отравленные сигары и 
ракеты на Кубе» 12+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва водная
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «СИТА И РАМА»
8.50	 Цвет времени. Эль Греко
9.05, 22.35 «ИДИОТ»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10, 1.15 ХХ век
12.20	 «Магия стекла»
12.30, 18.45, 0.30 Игра в бисер. 

«Поэзия Эдуарда Багрицкого»
13.15	 «Абсолютный слух»
13.55	 Цвет времени. Жорж-Пьер Сёра
14.05	 «Правда о вкусе»
15.10	 «Древо жизни»
15.40	 «2 Верник 2»
16.25	 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
19.45	 «Главная роль»
20.05	 «Бумажная битва титанов»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50	 «Какова природа креативности»
21.45	 Энигма. Риккардо Мути
22.25	 Цвет времени

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Семейка Крудс. Начало»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.30	 «СОСЕДКА»
11.25	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2»
14.00	 «КУХНЯ»
19.00	 «ВОРОНИНЫ»
20.00, 1.00 «МОЛОДЁЖКА»
21.00	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-3»
23.40	 Шоу «Уральских пельменей» 16+

0.30	 «Уральские пельмени». 
Любимое» 16+

2.00	 «НЕВЕРНАЯ»
4.00	 «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ»
5.35	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «Сегодня утром»
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
9.15	 «Миссия в Афганистане. Первая 

схватка с терроризмом» 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.10, 13.15 «КРОТ»
13.50, 14.05 «РОЗЫСКНИК»
18.40	 «Война после Победы. 

Освобождение Кореи» 12+

19.35	 «Легенды космоса» 12+

20.20	 «Код доступа» 12+

21.10	 Специальный репортаж 12+

21.35	 «Открытый эфир» 12+

23.15	 «Между тем» 12+

23.45	 «ЗАСТАВА В ГОРАХ»
1.55	 «ЗАЙЧИК»
3.20	 «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ»
4.55	 «Города-герои. Минск» 12+

5.00	 «Я очень хочу жить. 
Дарья Донцова» 0+

6.00, 18.00, 0.25 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.50 «Новый день. 
Новости на «Спасе» 0+

8.00, 21.30, 2.45 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00	 Мультфильмы
10.30	 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00	 «Оптинские старцы. 
День Ангела» 0+

11.30	 «Русский антиминс. 
Русские праведники» 0+

12.00	 «Я тебя люблю» 0+

13.00, 20.00, 3.40 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00, 1.20 «Бутовский полигон. 
Русские праведники» 0+

15.30	 «Претерпевшие до конца» 0+

16.05	 «Святой Стефан Сурожский. 
День Ангела» 0+

16.15, 17.10, 22.30, 23.20 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ»

0.10	 «День Патриарха» 0+

5.00, 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 12+

5.55, 12.05, 23.25 «Большая 
страна» 12+

6.25	 «Гора самоцветов. Однажды»
6.35	 «Гора самоцветов. 

Пётр и Петруша»
6.55	 «Дом «Э» 12+

7.25, 10.50, 16.05, 22.00, 23.50 
«Активная среда» 12+

7.40, 22.35 «Технологии 
вне закона» 12+

8.30, 15.15, 4.30 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 
«ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Новости

10.35	 «Гора самоцветов. Ну, вот ещё!»
12.30	 «Сыны России. Дубна. 

Фабрика сверхтяжёлых» 12+

13.20, 18.00, 0.00 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. Про солдата»
16.10	 «Гора самоцветов. Про 

Ивана-дурака»
22.05	 «Гамбургский счёт» 12+

4.05	 «Вспомнить всё» 12+

5.00	 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.05	 «Непоседа Зу»
9.20	 «Невозможное возможно!» 0+

9.35	 «Летучий корабль»
9.55	 «Мойдодыр»
10.30	 «Роботы-поезда»
11.40	 «Три кота»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Трансформеры. Боты-спасатели»
13.00	 «Барбоскины»
14.00	 «Навигатор. Новости» 0+

14.10	 «Элвин и бурундуки»
15.10	 «Свинка Пеппа»
16.05	 «Мир Винкс»
16.30	 «Консуни. Чудеса каждый день»
17.35	 «Простоквашино»
18.10	 «Дружба – это чудо»
19.00	 «Мончичи»
19.25	 «Лунтик и его друзья»
20.20	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Ми-Ми-Мишки»
22.00	 «Черепашки-ниндзя»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.40 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00, 15.00 Документальный 
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» 16+

13.00, 23.25 «Загадки 
человечества» 16+

14.00	 «Невероятно интересные 
истории» 16+

17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 2.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	 «ДВА СТВОЛА»
22.00	 «Смотреть всем!» 16+

0.30	 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА»

5.00, 4.30 Мультфильмы

6.00, 7.30 «Орёл и решка.  

Шопинг» 16+

7.00	 «Школа доктора 

Комаровского» 12+

9.00	 «Орёл и решка.  

рай и ад-2» 16+

11.00	 «Орёл и решка. По морям» 16+

15.00	 «Орёл и решка. 

Перезагрузка» 16+

19.00	 «Хулиганы-2» 16+

21.00	 «ОТПУСК ПО ОБМЕНУ»
0.00	 «РОМЕО + ДЖУЛЬЕТТА»
2.00	 «Пятница News» 16+

2.30	 «Опасные гастроли» 16+

3.30	 «РЫЖИЕ»

6.00	 «Держись, шоубиз!» 16+

6.30	 «ОСА»
8.00, 10.10 «ПЕТРОВКА, 38. 

КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.00 Новости
10.45, 21.20, 0.20 «ПЕТРОВКА, 38. 

КОМАНДА СЕМЁНОВА»
13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10, 2.00 «Дела семейные. 
Битва за будущее» 16+

15.05, 2.45 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15, 1.15 «Игра в кино» 12+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20, 3.35 «ОСТРОВ 
НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ»

0.10	 «В гостях у цифры» 12+

5.15	 «Такие разные» 16+

5.45	 «Как в ресторане» 12+

6.00	 Мультфильмы

9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 12+

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории. 

Знаки судьбы» 16+

18.40, 19.30, 20.30, 21.15, 
22.15 «КАСЛ»

23.00	 «ОГОНЬ  
ИЗ ПРЕИСПОДНЕЙ»

1.00, 1.45, 2.30, 3.30, 4.00, 4.45 

«C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ»

5.30	 «Странные явления. Не читать. 

Не смотреть. Не хранить» 12+

6.45	 «Команда мечты» 12+

7.05, 8.55, 13.05, 15.55, 
18.40 Новости

7.10, 13.10, 16.00, 1.50 Все на Матч!
9.00	 Наши победы. XXII Олимпийские 

зимние игры. Биатлон. 
Мужчины. Эстафета 0+

11.00	 Наши победы. XXII Олимпийские 
зимние игры. Шорт-трек 0+

12.05	 Наши победы. XXII 
Олимпийские зимние игры. 
Фигурное катание 0+

13.55	 Футбол. Товарищеский 
матч. ЦСКА (Россия) – 
«Согндал» (Норвегия) 0+

17.00	 «Я люблю тебя, Сочи...» 12+

18.10	 «Тает лёд» 12+

18.45	 Все на хоккей!
19.20	 Хоккей. Евротур. «Шведские 

игры» Россия – Финляндия 0+

21.55	 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Мужчины 0+

23.50	 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Женщины 0+

2.25	 Конькобежный спорт. Чемпионат 
мира на отдельных дистанциях 0+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 
3.25 «Известия»

5.20, 6.00, 6.50, 7.40, 11.05, 12.05, 
13.25, 14.15, 15.10, 16.05, 
17.00, 17.55 «ЧУЖОЙ»

8.35	 «День ангела» 0+

9.25, 10.15 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ»
18.50, 19.40, 20.20, 21.10, 22.25, 

23.15, 0.25 «СЛЕД»
0.00	 «Известия. Итоговый выпуск»
1.10	 «Страх в твоём доме. 

Карьеристка» 16+

2.00	 «Страх в твоём доме. В 
золотой клетке» 16+

2.45	 «Страх в твоём доме. 
Неведомый враг» 16+

3.35	 «Страх в твоём доме. 
Один на один» 16+

4.15	 «Страх в твоём доме. Из 
огня да в полымя» 16+

6.30, 18.00, 0.00, 5.50 «6 кадров» 16+

6.50	 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.20, 2.15 «Понять. 

Простить» 16+

7.30	 «По делам 

несовершеннолетних» 16+

9.25	 «Давай разведёмся!» 16+

10.30, 3.25 «Тест на отцовство» 16+

11.30, 2.45 «Реальная мистика» 16+

13.25	 «НАЙТИ МУЖА В 
БОЛЬШОМ ГОРОДЕ»

17.55	 «Спросите повара» 16+

19.00	 «ОДНА НА ДВОИХ»
23.05	 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»

0.30	 «ЖЕНА ОФИЦЕРА»

4.15	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

6.00	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30, 1.05 «Бородина против 
Бузовой» 16+

12.30	 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «САШАТАНЯ»

20.00, 20.30 «ГОД КУЛЬТУРЫ»
21.00	 Шоу «Студия Союз» 16+

22.00, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

2.00	 «THT-Club» 16+

2.05	 «Открытый микрофон» 16+

3.00, 3.40 «ХОР»
4.20	 «Stand Up» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 

Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.15 

Мультфильмы

11.00, 22.00 «В ДВУХ ШАГАХ 

ОТ «РАЯ» 12+

13.30, 16.45, 23.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 17.45 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30, 21.00, 

2.00, 4.30 «Такой день» 6+

15.20, 16.20, 19.00, 20.30, 0.00, 

3.00, 5.30 «Старая школа» 0+

0.30, 3.30 «Хорошая музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.00, 21.50, 22.50 «ВИСКИ 
С МОЛОКОМ» 16+

11.15, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.05, 18.50, 19.45 «Я ЕМУ ВЕРЮ» 16+

12.55, 5.45 Мультфильм 0+

13.00, 1.50 «Связь времён» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому 
часу. Белгород» 12+

13.45, 19.55, 20.50 «КАЗУС 
КУКОЦКОГО» 16+

14.45, 15.45 «ПОЛЁТЫ ВО 
СНЕ И НАЯВУ» 6+

16.45, 5.05 «Иван Дыховичный» 12+

23.35, 0.20 «ЖЕСТОКИЙ РИНГ» 12+

1.25	 «10 месяцев, которые 
потрясли мир» 12+

3.50	 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО» 16+
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ИВНЯНСКИЙ РАЙОН Все сёла Бел-
городчины красивы. Они, слов-
но картины в рамах, обрамлены 
полями, реками да прудами. Но 
у каждого села непременно есть 
своя особенность. В одном – са-
мый вкусный хлеб, за которым 
едут со всего района, в другом – 
чудотворный родник, в третьем –  
старинный храм. А село Сырце-
во – медовый уголок России.

СВЕТЛАНА СТАРИКОВА 
ЮРИЙ КОРЕНЬКО (ФОТО)

Школа «на вырост»

Считается, что селу Сырцево 363 
года – первое упоминание о нём мож-
но датировать 1656 годом, когда впер-
вые в официальных документах упомя-
нут хутор Сырцов. Обосновались пере-
селенцы в верховьях реки Пены не слу-
чайно: уж больно хорош был окрестный 
ландшафт с рекой, лесом и плодород-
ной землёй.

Сегодня Сырцевское сельское по-
селение включает сёла Сырцево, Берё-
зовку и хутор Гремучий. Проживают 
здесь 856 человек.

Главным домом на селе всегда бы-
ла школа. Туда мы первым делом и на-
правимся. Большое здание в Сырцево 
строили «на вырост», оно рассчитано 
на 320 мест, но сейчас в школе-девя-
тилетке всего 50 учеников.

– Хотелось бы, конечно, чтобы уче-
ников было побольше – и детям ин-
тереснее, и в учёбе тянулись бы друг 
за другом, – говорит директор школы 
Лидия Харитонова. – Учителя в на-
шей школе в основном все с большим 
педагогическим опытом, крепкие зна-
ния дают детям: за 2018 год у нас пя-
теро призёров муниципального эта-
па Всероссийской олимпиады школь-
ников. Нам бы молодыми педагогами 
коллектив пополнить – и вовсе было 
бы хорошо.

Далее – Дом культуры. Он в Сырце-
во хоть и небольшой, но уютный, много 

света, нет сложных переходов и лест-
ниц. Татьяна Потаева руководит До-
мом культуры уже 20 лет. Все её зна-
ют и уважают.

– Нужен транспорт для выездного 
концерта – иду в администрацию про-
сить машину, – рассказывает Татьяна 
Анатольевна. – Там в крик: «Бензина 
нет, бензина нет!». А потом глядишь – 
находится бензин, и мы едем.

Она считает, что таланты нужно пес-
товать:

– Вот есть у нас звёздочка – Ариша 
Радаева. Певунья, думаю, будет заме-
чательная, у неё уже сейчас поставлен 
голос, от природы.

Радость в подарок

В фойе ДК встречаем Марию Тру-
фанову. Она родилась и выросла в 
Сырцево. После окончания школы по-
ступила в Майскую сельскохозяйствен-
ную академию (ныне БГАУ имени Го-
рина). Там и познакомилась с буду-
щим мужем.

– История наша простая, – рас-
сказывает Мария. – В академии была  
студия бального танца, я и пришла ту-
да, а меня не берут! Все парни там вы-
сокие, а я росточком мала. Обидно! Но 
я упорная, хожу да хожу, ну и взяли на-
конец. Танцевала я не в паре с буду-
щим мужем, но он меня, видимо, при-
смотрел и стал вечером провожать с 
занятий.

Молодожёны поселились на роди-
не Марии – в Сырцево. Обосновались, 

прижились, стали родителями трёх до-
черей.

Дочки подросли, им сейчас 13, 12, 
и 6 лет. Мария работает в компании 
«Мираторг». Работа не из лёгких, а она 
вместо отдыха бежит вечером в Дом 
культуры.

– Муж иногда поворчит: «Лучше бы 
домом занялась или прилегла – отдох-
нула», – а я ему: «Состаримся – тогда и 
будем отдыхать!», и опять в Дом куль-
туры, – смеётся Мария.

Четыре года назад Мария стала за-
ниматься с детьми бесплатно, от души, 
от желания сделать вокруг мир чуточку 
красивее. Теперь она в паре с Юлией 
Пшеничных занимается с двумя дет-
скими коллективами народного танца. 
Юлия в творчестве равна подруге, все 
отмечают её художественные способ-
ности, безупречный вкус в постанов-
ке танцев.

Молоды душой

Есть в селе артисты и постарше – 
вокальная группа «Сударыни», где все 
её участницы душой молоды. А самую 
старшую из них – Валентину Барано-
ву – все так и называют: «Наш энер-
джайзер».

– Не могу дома сидеть, – признаёт-
ся Валентина. – Зачахну без работы и 
без песен.

А ещё Валентина прекрасная ба-
бушка. Пока дочка с зятем и сын с не-
весткой доказывали свою состоятель-
ность в Москве, Валентина здесь, в 

Сырцево помогала растить любимых 
внука и внучку – Никиту и Кристину.

В библиотеке ДК хозяюшкой Раиса 
Девяткина. Её улыбка с очарователь-
ными ямочками на щеках растопит лю-
бое, даже самое строгое сердце. Биб-
лиотека в Сырцево – ещё одно место 
общения селян. Люди приходят за кни-
гой, но проводят здесь гораздо боль-
ше времени, а у Раисы всегда горячий 
чайник, полезный травяной чай.

Нужны специалисты

Село также гордится Иваном Стру-
ковым. Он 60 лет писал обо всех со-
бытиях села, о его людях. Его очерки, 
исторические хроники печатали район-
ная и областная газеты. Иван Струков 
с женой Валентиной вырастили дво-
их сыновей, теперь внукам радуются.

– Раньше бедно жили, не то что сей-
час, – вздыхает Валентина Дмитриевна. 
– Я замуж выходила, Иван пожитки мои 
на соседской лошади в свой дом пере-
вёз, вот и вся свадьба. Сейчас только 
и жить-веселиться, а они – молодёжь 
– всё в телефоны глядят. Мы хоть не 
сыты были, зато веселы. Бывало, за-
играют гармошки – не знаешь, в ка-
кой круг бежать, к реке али за околи-
цу – хоть разорвись!

– Уезжают молодые, им хоть какую 

работу, лишь бы в городе, не удер-
жишь, – вторит Валентине Струковой 
пожилая женщина, которую мы встре-
тили на улице. (Узнав, что мы журна-
листы, она не захотела назваться, за-
стеснялась).

– Да, молодёжи у нас маловато, – 
согласна глава администрации Сыр-
цевского сельского поселения Свет-
лана Полуляхова. – Может, уезжают 
оттого, что работы в Сырцево нет. Но 
есть работа выездная, автобусами во- 
зят людей на Яковлевский рудник, в 
«Агро-Белогорье», «КапиталАгро», 
«Мираторг». А у нас впервые за многие 
годы рождаемость превысила смерт-
ность, – уже с гордостью продолжа-
ет Светлана Николаевна. – В этом году 
родилось пять малышей. Конечно, хо-
телось бы побольше деток, ведь было 
время, когда рождалось и по 15 детей 
за год. И ещё нам очень нужны специ-
алисты – в школу, детский сад, меди-
цинские работники. Есть все условия 
для жизни: свет, газ, дороги, школа, са-
дик, магазин, дома недорого продают-
ся. Как было бы хорошо, если бы моло-
дых семей да деток у нас прибавилось.

Свои таланты

Сырцево всегда славилось искус-
ными мастерицами и сейчас их нема-

ло. Елена Райцева, Елена Рязанова, 
Галина Гордей вышивают такие кар-
тины – глаз не отвести.

– Как ни устану за день – вечером 
беру пяльцы, иголку, нитки, – расска-
зывает Галина Гордей. – В этом моя 
душа – в цветах, в красках нитей, это 
мой отдых, моё настроение, отноше-
ние к жизни.

Галина ещё и поёт, а её муж Павел 
Гордей – замечательный гармонист. 
Без этой пары ни один праздник на 
селе не обходится. А здесь особенно 
любят ноябрьский триединый празд-
ник – Казанской иконы Божьей Мате-
ри, День народного единства и День 
села. В пошлом году отмечали с разма-
хом: трёхчасовым концертом, поздрав-
лением юбиляров и молодожёнов, на-
градами за «Лучшее подворье», «Кра-
сивый дом» и в других номинациях. В 
конце устроили чаепитие с угощением.

– Было выпито 170 литров чая! – 
смеётся Татьяна Потаева.

И в беде помогут

20 лет назад приехали Потаевы – 
муж, жена и дочка – из Казахстана. В 
Ивне предложили два места в Сырце-
во. Семья поселилась в общежитии. 
Два года прожили тихо и спокойно, а 
потом стряслась беда – пожар. Вспых-

нуло деревянное общежитие, 11-лет-
няя Наташа успела схватить сумку, где 
были все документы семьи. Отец вы-
толкнул дочку в окно, но тут рухнула 
крыша, отрезав путь родителям. Всё 
же выбрались, выбив окно в другой 
комнате. Ничего не успели спасти, 
кроме той сумки с документами.

– Какие всё-таки в Сырцево люди 
хорошие, – не скрывая волнения, го-
ворит Татьяна Анатольевна. – Ни один 
человек в селе не остался равнодуш-
ным. Несли продукты, вещи, одеяла, 
постельное бельё. А немного погодя 
мы с мужем купили дом.

Дом недорого продавал житель 
Сырцево, но Потаевым всё равно де-
нег не хватало. И тогдашний предсе-
датель сырцевского сельсовета Пётр 
Сырцев сам пошёл к хозяину дома, 
попросил скинуть цену, мол, пойми, 
они же погорельцы. Мужчина уступил.

– Мы и сейчас живём в этом доме, – 
рассказывает Татьяна Анатольевна. – 
Все, кто к нам приходит, говорят, что у 
нас особая, добрая аура, располагаю-
щая к отдыху, неспешной беседе. Вид-
но, от души уступил нам в цене быв-
ший хозяин.

По соседству с ДК живёт Наталья 
Михайлина, всегда заглянет, не на-
до ли чего. Как-то принесла детям на 
мероприятие выпечку, огромное блю-

до. Сказала: «Так-то веселее дело пой-
дёт!».

Медовый уголок

Вот и добрались мы до бренда Сыр-
цево – до пчеловодов Вячеслава и 
Виктории Паклиновых. У Вячеслава 
два высших образования, и поначалу 
пчёлки просто были его увлечением. 
Он работал на пасеке в отпуске, но с 
2008 года Паклиновы зарегистриро-
вали КФХ «Виктория».

– У нас сейчас примерно 200 пчё-
лосемей, – рассказывает Виктория. – 
Работы через край – откачка мёда, по-
сев медоносных культур и многое дру-
гое. В общем, вся семья – мы, дочери, 
зятья – занята, и даже старший внук 
Володя старается помочь.

Пчеловодство – бизнес рискован-
ный. В последнее время пчёлы ста-
ли чаще болеть. Случаются и «слёты», 
когда пчёлы большим роем без види-
мых причин вдруг улетят неизвестно 
куда.

– В 2017 году мы, 11 пчеловодов, 
решили объединиться в кооператив. 
Артельно воюешь, а в одиночку горю-
ешь, как говорится. А на селе можно 
жить хорошо. Только найди своё ме-
сто – и всё будет нормально, – уверен 
Вячеслав. БП

точка на карте

Сейчас 
только 
жить-
веселиться
Почему в Сырцево  
много добрых  
и талантливых  
людей

Молодёжи в Сырцево маловато. 
Может, уезжают оттого, что работы
 в селе нет. Но впервые за многие годы 
рождаемость превысила смертность: 
в этом году родилось пять малышей

Село Сырцево

Директор ДК Татьяна Потаева

Иван Струков – автор публикаций в газетах 
о жизни села

Заведующая библиотекой 
Раиса Девяткина

Знаменитая в Сырцево выши-
вальщица Елена Райцева (справа)Пасечник Вячеслав Паклинов с внуком Владимиром

Глава администрации сельского поселения Светлана Полуляхова 
у памятника погибшим на войне землякамМария Труфанова учит детей танцевать

Школа в Сырцево

Учитель начальных классов Светлана Минакова

Вокальная группа «Сударыни»
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Лампада

Православный 
календарь

1 ФЕВРАЛЯ Память преподоб-
ного Макария Великого и свя-
тителя Марка Ефесского.
2 ФЕВРАЛЯ Память преподоб-
ного Евфимия Великого.
3 ФЕВРАЛЯ Память преподоб-
ного Максима Грека.
6 ФЕВРАЛЯ Память блажен-
ной Ксении Петербургской.
7 ФЕВРАЛЯ Память святите-
ля Григория Богослова.
9 ФЕВРАЛЯ Память святите-
ля Иоанна Златоуста.
10 ФЕВРАЛЯ Собор новомучеников и ис-
поведников Церкви Русской. (В право-
славных храмах заупокойные обедни и 
панихиды за всех усопших, пострадав-
ших в годину гонений за веру Христову).
11 ФЕВРАЛЯ Память священно-
мученика Игнатия Богоносца.
12 ФЕВРАЛЯ Собор вселенских учителей 
и святителей Василия Великого, Григо-
рия Богослова и Иоанна Златоустого.
15 ФЕВРАЛЯ Сретение Госпо-
да Бога и Спаса нашего Иисуса Хри-
ста (двунадесятый праздник).
16 ФЕВРАЛЯ Память св. равноапостоль-
ного Николая, архиепископа Японского.
18 ФЕВРАЛЯ Память святите-
ля Феодосия Черниговского.
22 ФЕВРАЛЯ Память святите-
ля Иннокентия Иркутского и свя-
тителя Тихона, патриарха Мо-
сковского и всея Руси.

Одиннадцатый Всероссийский патриарх 
Тихон в тяжёлые смутные дни скорби при-
нял на себя от Бога подвиг вещать русским 
людям слово истины и любви. Вместе со 
всем народом страдал и плакал он над по-
руганной Россией. Страшной разрушитель-
ной программе противостал Святейший Пат
риарх. Семь с половиной лет делал он дело 
Божие, терпя поругание и насилие, не раз 
готовый принять мученическую кончину от 
злоумышленной руки.

Святой Патриарх оставался олицетворени-
ем кротости, доброты и сердечности. Совре-
менники единодушно признавали его народ-
ным молитвенником и старцем всея Руси. Ещё 
тогда, при жизни Патриарха, народ уже видел 
и находил в нём истинную святость, величавую 
в своей простоте. В делах же Церкви Патриарх 
был непреклонен и твёрд, особенно при защи-
те её от врагов.

«Пусть моё имя погибнет в истории, лишь 
бы Церкви была польза». Эти его слова полез-
ны для нас и в наши дни, когда Церковь снова 
переживает множество скорбей и бед. И как 
Патриарх Тихон хранил чистоту православия в 
период церковной разрухи, гонений и раско-
лов, так и нас теперь призывает он последо-
вать его примеру. «Грех растлил нашу землю, 
очистим сердца покаянием и молитвой», – про-
поведовал святитель Тихон.

«Покорный воле Божией, – говорил неза-
долго до своей кончины Патриарх, – остаюсь 
я спокоен за свою участь. И если Господь 
пошлёт мне мирную кончину, я скажу – буди 
имя Господне благословенно. Если же суж
дено мне прожить мало дней и умереть от 
ножа, расстрела или иною наглою смертью 
и не будут знать места моего погребения, я 
скажу – да будет воля Божия; я не лучше со-
братий моих, которые уже так умирали. Же-
лал бы только, чтобы такая смерть послу-
жила во очищение грехов моих и была при-
нята Господом как жертва, угодная за лю-
дей русских...».
25 ФЕВРАЛЯ Праздник Иверской ико-
ны Божией Матери и память святите-
ля Алексия – митрополита Киевского и 
Московского, всея России чудотворца.
27 ФЕВРАЛЯ Память св. равноапостоль-
ного Кирилла, учителя Словенского.

Леонид Константинов, 

протоиерей, настоятель  
Николо-Иоасафовского собора  
Белгорода 

Добровольцы 
милосердия
Каждый может присоединиться к ним в их добром деле

СЕСТРИЧЕСТВО В конце декабря в Бел-
городе прошла церемония награжде-
ния «Доброволец года – 2018». По-
чётной грамотой отметили Марфо-
Мариинское сестричество милосер-
дия. О достижениях и новых акци-
ях «Белгородской правде» рассказы-
вает помощница старшей сестры, ру-
ководитель пресс-службы сестриче-
ства и Молодёжного актива добро-
вольцев Анастасия МАСЛАКОВА.

– Анастасия, какие главные проекты и до­
стижения можно выделить в 2018 году?

– Главное достижение – это образова-
ние актива как такового. В сестричестве с 
самого его основания были добровольцы. В 
основном, это женщины из соседних домов, 

прихожанки храмов, расположенных непо-
далёку. Помогали и продолжают активно по-
могать сёстры сестричества во имя препо-
добной Марии Радонежской. В 2018 году мы 
сделали новый шаг в развитии социального 
добровольчества, создав православный ак-
тив добровольцев, который открывает воз-
можности для совместной работы, обще-
ния, помогает объединять запросы и пред-
ложения помощи жителей города и района.

Актив объединил 75 человек, которые 
безвозмездно помогают в свободное время 
сёстрам милосердия: участвуют в кормле-
нии бездомных, сортируют одежду на ве-
щевом складе, привлекаются к помощи оди-
ноким мамам, многодетным семьям, семьям 
с детьми-инвалидами, одиноким пожилым 
людям, проводят благотворительные акции 

для подготовки подарков детям-инвалидам 
и детям из многодетных семей.

В активе есть и добровольцы-автомоби-
листы. Они незаменимы, когда необходимо 
перевезти кого-либо из подопечных, на-
пример, ребёнка или инвалида в больницу, 
в храм или же отвезти вещи, мелкую быто-
вую технику, инвалидную коляску.

Помощники сестёр милосердия беседу-
ют о вере во всех отделениях детской об-
ластной и взрослой больницы, переписы-
ваются с заключёнными, организуют бла-
готворительные акции.

– Недавно заработала передвижная миссио­
нерская библиотека во имя святых праведных 
жён Марфы и Марии, которую собрали в резуль­
тате акции «Благая весть в каждую палату». 
Много ли книг в библиотеке? Кто её читатели?

– Собрали более 300 книг. Основной 
фонд библиотеки составили издания, пре-
доставленные Миссионерским движением 
святых первоверховных апостолов Петра 
и Павла. Первыми читателями стали на-
ши сёстры милосердия, потому что каждую 
книгу нужно знать, чтобы её можно было 
рекомендовать нашим подопечным.

Недавно мы побывали в детской област-
ной больнице. Маленькие пациенты хирурги-
ческого отделения и их родители с радостью 
встретили нас. Когда сёстры предлагали 
книги, то они их с удовольствием рассмат
ривали. В больницу родители берут только 
самое необходимое. Многое не возьмёшь, 
а тут такая возможность. Как не воспользо-
ваться? Думаю, что библиотека приживёт-
ся и займёт свою нишу в больницах. Каж-
дый новый читатель – маленькая победа для 
нас. Поскольку это показатель того, что такие 
проекты действительно не только увеличи-
вают интерес к чтению книг, но и открыва-
ют для детей самое главное – знания о Боге.

– Какие новые акции и проекты планируют­
ся в этом году?

– С 20 января сестричество запустило ак-
цию «Таблеточка от простуды», направлен-
ную на сбор медикаментов для бездомных и 
малоимущих. Во время Великого поста хотим 
повторить акцию «Посети Меня в темнице», 
чтобы помочь заключённым, с которыми бо-
лее 20 лет ведут переписку сёстры милосер-
дия. В конце апреля планируем благотвори-
тельный концерт «Встретим Пасху вместе!», 
в рамках которого пройдёт ярмарка и сбор 
средств на помощь многодетной малообес
печенной семье Лебедевых.

В планах также сотрудничество с соци-
ально-теологическим факультетом БелГУ, 
где запланированы форумы, «круглые сто-
лы», конференции. Многие сёстры и добро-
вольцы с нового учебного года будут про-
ходить обучение на факультете.

Акции мы проводим в зависимости от 
потребностей наших подопечных, за ни-
ми лучше следить на нашем сайте http://
belmiloserdie.ru/

– Как белгородцы могут помочь сестриче­
ству и помимо участия в акциях?

– Нам всегда необходима материальная 
помощь – люди просят на дорогу, на похоро-
ны близких людей, на продукты и лекарства.

Для акции «Таблеточка от простуды» мож-
но пожертвовать перевязочные материалы 
(бинт, лейкопластырь, стерильные салфетки); 
обезболивающие средства  – таблетки, инъ-
екции; противовирусные средства; препара-
ты при повышенном и пониженном артери-
альном давлении. Привозить медикаменты 
можно в сестричество по адресу: Белгород, 
ул. Пушкина, 19 (розовое здание, цоколь-
ный этаж). Также организован сбор денег на 
закупку необходимого. Пожертвования мож-
но перечислять на карту: 4276 0700 1597 
5396 или с помощью сбора на сайте. БП

Беседовала Анна КУЩЕНКОПодарки бездомным к Новому году

Сестричество принимает в дар вещи для тех, кто нуждается в помощи
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пятница
8 февраля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.00	 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
9.20	 «Сегодня 8 февраля. 

День начинается» 6+

9.55, 2.20 «Модный приговор» 6+

10.55	 «Жить здорово!» 16+

12.15, 17.00, 18.25 «Время 
покажет» 16+

14.00	 «Наши люди» 16+

15.15, 4.10 «Давай поженимся!» 16+

16.00, 3.15 «Мужское/Женское» 16+

18.50	 «Человек и закон» 16+

19.55	 «Поле чудес»
21.00	 Время
21.30	 «ЛАНЦЕТ»
23.30	 «Вечерний Ургант» 16+

0.25	 «ЕВА»
5.00	 «Контрольная  

закупка» 6+

5.00, 9.25 «Утро России»
6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,  

8.35, 11.45, 14.45, 
17.25, 20.45 Местное 
время. Вести-Белгород

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
9.55	 «О самом главном» 12+

11.40	 «Судьба человека»  
с Борисом  
Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 «60 минут» 12+

14.40	 «Кто против?» 12+

17.25	 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+

21.00	 «Юморина» 16+

23.20	 «Выход в люди» 12+

0.40	 «НЕЛЮБИМАЯ»
4.00	 «СВАТЫ»

5.00, 6.05, 7.05, 8.05 «ЛЕСНИК»
6.00, 7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 «Сегодня»
9.00	 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»
10.20	 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»
13.25	 «Чрезвычайное  

происшествие»
14.00, 16.30, 1.55  

«Место встречи» 16+

17.10	 «ДНК» 16+

18.10	 «Жди меня» 12+

19.40	 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ»
21.40	 «НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 

НА ПРОЧНОСТЬ»
23.50	 «ЧП. Расследование» 16+

0.30	 «Захар Прилепин. 
Уроки русского» 12+

0.55	 «Мы и наука. Наука и мы» 12+

3.50	 «Поедем, поедим!» 0+

4.10	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

6.00	 «Настроение»
7.55	 «КАРНАВАЛ»
10.55	 «Полосатый рейс»
11.30, 14.30, 19.40 События 16+

11.50, 15.05 «КЛЮЧ  
К ЕГО СЕРДЦУ»

14.50	 «Город новостей» 16+

16.25	 «Один + один» 12+

17.30	 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК»

19.25	 «Петровка, 38» 16+

20.05	 «СЕВЕРНОЕ  
СИЯНИЕ»

22.00	 «В центре событий» 16+

23.10	 «Жена. История любви» 16+

0.40	 «НЕВЕЗУЧИЕ»
2.30	 «В СТРАНЕ  

ЖЕНЩИН»
4.20	 «Заговор послов»

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.00 Новости культуры

6.35	 «Пешком...». Москва царская
7.05	 «Правила жизни»
7.35	 «Театральная летопись»
8.00	 «СИТА И РАМА»
8.50	 «Цвет времени»
9.05	 «ИДИОТ»
10.15	 «Наблюдатель»
11.10	 «КРАЖА»
13.40, 2.15 «Укхаламба – 

Драконовы горы»
14.00	 «Какова природа креативности»
15.10	 «Письма из провинции»
15.40	 «Чёрные дыры. Белые пятна»
16.25	 «ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА»
17.35	 «Исторические концерты»
18.25	 «Реймсский собор»
18.45	 Царская ложа
19.45	 «Искатели»
20.35	 «Линия жизни»
21.30	 «ЭТА ЖЕНЩИНА В ОКНЕ...»
23.20	 «2 Верник 2»
0.05	 «РАЗВОД НАДЕРА И СИМИН»
2.35	 Мультфильмы для взрослых 16+

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.40	 «Семейка Крудс. Начало»
7.05	 «Команда Турбо»
7.30	 «Три кота»
7.45	 «Приключения Вуди 

и его друзей»
8.30	 «Том и Джерри»
9.35, 2.35 «МСТИТЕЛИ»
11.25	 «ЖЕЛЕЗНЫЙ  

ЧЕЛОВЕК-3»
14.00	 «КУХНЯ»
19.00, 19.30 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+

21.00	 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ»
23.25	 «ЗАГАДОЧНАЯ  

ИСТОРИЯ БЕНДЖАМИНА 
БАТТОНА»

3.55	 «СЕТЬ»
5.40	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ»
8.00, 9.15, 10.05 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости

12.25, 13.15, 14.05 «СУВЕНИР 
ДЛЯ ПРОКУРОРА»

14.40, 18.40, 23.15 «ВОЙНА НА 

ЗАПАДНОМ НАПРАВЛЕНИИ»

1.05	 «РОЗЫСКНИК»

4.35	 «Я – ХОРТИЦА»

5.00, 5.30 «Две сестры» 0+

6.00, 18.00, 23.55 «Завет» 0+

7.00, 19.00, 1.45 «Новый день»
8.00	 «До самой сути» 0+

9.00, 9.30, 14.30 «Монастырская 
кухня» 0+

10.00	 Мультфильмы на «Спасе» 0+

10.30	 «Я хочу ребёнка» 0+

11.00	 «Романовы. Царское дело. 
Последний император. 
Русский урок» 0+

12.00	  «Бутовский полигон. 
Русские праведники» 0+

12.30	 «Как я стал монахом» 0+

13.00, 20.00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 0+

15.00	 «Корона под молотом»
16.20, 17.10 «СПАС ПОД 

БЕРЁЗАМИ»
21.30, 2.40 «Следы империи» 0+

23.00	 RES PUBLICA 0+

0.50	 «Романовы. Царское дело»
4.05	 «Бесогон» 12+

5.00, 11.05, 21.05 «За дело!» 12+

5.55, 12.05, 22.50 «Большая 
страна» 12+

6.25, 23.15 «ЛОВУШКА»
7.55, 10.50, 16.05, 22.00 

«Активная среда» 12+

8.03	 «Вспомнить всё» 12+

8.30, 15.15 «Календарь» 12+

9.00, 10.05, 16.25, 17.05 
«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-5»

10.00, 11.00, 12.00, 13.00,  
15.00, 16.00, 17.00, 
21.00 Новости

10.35	 «Гора самоцветов. Однажды»
12.30	 «Сыны России.  

«Я разминулся со временем…»
13.20, 18.00, 0.45 «ОТРажение» 12+

15.45	 «Гора самоцветов. 
Представьте себе»

16.10	 «Гора самоцветов.  
Про барана и козла»

22.05, 4.50 «Культурный обмен» 12+

5.00	 «Ранние пташки» 0+

6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Нелла – отважная принцесса»
8.05	 «Непоседа Зу»
9.20	 «Букварий» 0+

9.40	 «Заколдованный мальчик»
10.30	 «Роботы-поезда»
11.00	 «Суперкрылья»
11.40	 «Три кота»
12.15	 «Металионы»
12.40	 «Трансформеры»
13.00	 «Барбоскины»
14.00	 «Навигатор. У нас гости!» 0+

14.10	 «Элвин и бурундуки»
15.10	 «Свинка Пеппа»
15.50	 «Вкусняшки шоу» 0+

16.05	 «Мир Винкс»
16.30	 «Консуни. Чудеса каждый день»
16.50	 «Маленькое королевство»
17.35	 «Простоквашино»
18.10	 «Дружба – это чудо»
19.00	 «Мончичи»
19.25	 «Лунтик и его друзья»
20.20	 «Деревяшки»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 2.30 «Территория 

заблуждений» 16+

6.00, 9.00 Документальный  
проект 16+

7.00	 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00  
«Информационная 
программа 112» 16+

13.00	 «Загадки человечества» 16+

14.00	 «Засекреченные списки» 16+

17.00	 «Тайны Чапман» 16+

18.00	 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

20.00	  «Они следят за нами!» 16+

21.00	  «Ярость: этот безумный, 
безумный мир» 16+

23.00	 «ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК»

1.00	 «МЕРЦАЮЩИЙ»

5.00	 Мультфильмы 6+

6.00, 7.30 «Орёл и решка.  
Шопинг» 16+

7.00	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

9.00	 «Орёл и решка.  
Рай и ад-2» 16+

12.00	 «Хулиганы-2» 16+

14.00	 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

19.00	 «БЕГУЩИЙ  
В ЛАБИРИНТЕ»

21.00	 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ»
23.30	 «МЕНЯЮЩИЕ  

РЕАЛЬНОСТЬ»
1.30	 «Пятница News» 16+

2.00	 «ЛУЗЕРЫ»
3.50	 Опасные гастроли 16+

4.50	 «РЫЖИЕ»

6.10	 «ОСА»
7.55, 10.20 «ПЕТРОВКА, 38. 

КОМАНДА СЕМЁНОВА»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10	 «В гостях у цифры» 12+

13.15	 «Зал суда. Битва за деньги» 16+

14.10	 «Дела семейные. Битва 
за будущее» 16+

15.05	 «Дела семейные. 
Новые истории» 16+

16.15	 «Всемирные игры разума» 0+

17.00, 18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА-2»

19.20	 «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ  
ЛЮДЕЙ»

21.20	 «ГДЕ НАХОДИТСЯ  
НОФЕЛЕТ?»

23.05	 «ТЫ НЕ ОДИНОК»
2.20	 «КОРОЛЬ  

ДРОЗДОБОРОД»
3.30	 «ТРИ ЗОЛОТЫХ  

ВОЛОСА»
4.50	 Мультфильмы 6+

6.00	 Мультфильмы 0+

9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00 «СЛЕПАЯ»

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «Гадалка»

12.00, 13.00, 14.00 «Не ври мне» 12+

15.00	 «Мистические истории. 
Знаки судьбы» 16+

18.30	 «Очень странные дела» 16+

19.45	 «ЭВЕРЕСТ»
22.00	 «ПИК ДАНТЕ»
0.15	 «АНАКОНДА: ОХОТА ЗА 

ПРОКЛЯТОЙ ОРХИДЕЕЙ»
2.00	 «ОСЛЕПЛЁННЫЙ 

ЖЕЛАНИЯМИ»
4.00	 «Странные явления.  

Что ждёт вас под землёй?» 12+

4.30	 «Странные явления.  
Ваше имя – ваша судьба» 12+

5.00	 «Странные явления. 
Каменное сердце» 12+

5.30	 «Странные явления. Формула 
любви и бессмертия» 12+

6.00	 ЧМ по сноубордингу и 
фристайлу. Фристайл. 
Акробатика. Команды 0+

6.20, 8.05, 10.10, 12.15, 13.50, 
15.35, 17.30, 22.15 Новости

6.25, 12.20, 17.35, 0.25 Все на Матч!
8.10, 10.15 Биатлон. КМ. 

Индивидуальная гонка  0+

12.50	 Горнолыжный спорт. ЧМ. 
Женщины. Комбинация. 
Скоростной спуск 0+

13.55	 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+

15.40	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» – «Эмполи» 0+

18.05	 Горнолыжный спорт. ЧМ. 
Женщины. Комбинация. Слалом 0+

19.05	 Все на футбол! Афиша 12+

19.35	 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
ЦСКА (Россия) –  
«Реал» (Испания) 0+

22.25	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кьево» – «Рома» 0+

1.00	 Конькобежный спорт. ЧМ на 
отдельных дистанциях 0+

1.30	 Профессиональный бокс

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.35, 6.20, 7.05, 8.00, 11.05, 12.05, 

13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 
17.00, 18.00 «ЧУЖОЙ»

9.25, 10.15 «ЛУЧШИЕ ВРАГИ»
18.55, 19.45, 20.30, 21.20, 22.10, 

23.00, 23.50, 0.40 «СЛЕД»
1.20, 2.00, 2.25, 2.55, 3.25, 4.00, 

4.30 «ДЕТЕКТИВЫ»

6.30, 18.00, 0.00, 5.15 «6 кадров» 16+

6.50	 «Удачная покупка» 16+

7.00, 12.35, 4.00 «Понять. Простить»
7.30	 «По делам несовершеннолетних» 16+

9.30	 «Давай разведёмся!» 16+

10.35	 «Тест на отцовство» 16+

11.35, 4.30 «Реальная мистика»
13.40	 «ОДНА НА ДВОИХ»
17.55	 «Спросите повара» 16+

19.00	 «КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 
ЖУРАВЛИ...»

23.00	 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»
0.30	 «КАФЕ НА САДОВОЙ»
5.35	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.15	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.30	 «Бородина  
против Бузовой» 16+

12.30	 «Спаси свою любовь» 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00,  
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00,  
18.30, 19.00, 19.30 
«САШАТАНЯ»

20.00	 «Comedy Woman» 16+

21.00	 «Комеди клаб» 16+

22.00	 «Comedy Баттл» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

1.05	 «Такое кино!» 16+

1.40	 «500 ДНЕЙ ЛЕТА»
3.20, 4.05 «ХОР»
4.45	 «Stand Up» 16+

5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00  «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.15 
Мультфильмы

11.00, 22.00 «ТРЕТЬЯ  
РАКЕТА» 6+

13.30, 16.45, 23.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 15.20, 16.20, 17.45,  
19.00, 20.30, 0.00, 
5.30 «Ручная работа» 0+

15.00, 16.00, 18.00, 19.30,  
21.00, 2.30, 4.30 
«Такой день» 6+

0.30	 «ПИКНИК  
У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ» 16+

3.30	 «Хорошая  
музыка» 6+

6.00	 «Утро на «Белгород 24» 12+

9.30, 21.10, 21.50, 22.50 «БЛИЖЕ, 
ЧЕМ КАЖЕТСЯ» 6+

11.10, 17.45, 18.45 «МАША 
В ЗАКОНЕ» 16+

12.00, 18.55, 19.45 «Я ЕМУ ВЕРЮ» 16+

12.45, 5.35 Мультфильм 0+

13.00	 «С миру по нитке» 12+

13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 
22.30, 0.00, 3.30 «К этому часу.  
Белгород» 12+

13.45, 14.45, 20.00, 20.50 
«АДМИРАЛЪ. ИСТОРИЯ  
В ДЕСЯТИ ФИЛЬМАХ» 16+

14.55, 15.45, 16.45 «РИМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ»

23.35, 0.20 «НА СВЕТЕ ЖИВУТ 
ДОБРЫЕ ХОРОШИЕ 
ЛЮДИ» 16+

1.40	 «Заповедники России» 12+

2.05	 «Вся правда» 16+

3.50	 «ЖЕСТОКИЙ РИНГ» 12+
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воскресенье
10 февраля

суббота
9 февраля

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.15, 6.10 «Я ЛЮБЛЮ 

СВОЕГО МУЖА»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.30	 «Смешарики. Пин-код»
7.45	 «Часовой» 12+

8.15	 «Здоровье» 16+

9.20	 «Непутёвые заметки» 12+

10.15	 «О чём молчал Вячеслав 
Тихонов» 12+

11.10, 12.15 «Наедине со всеми» 16+

13.00	 «Жаркие. Зимние. Твои»
14.15	 «Три аккорда» 16+

16.15	 «Александр Михайлов. 
Только главные роли» 16+

17.15	 «МУЖИКИ!..»
19.15	 «Главная роль» 12+

21.00	 «Толстой. Воскресенье»
22.30	 «Что? Где? Когда?»
23.45	 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЁРКА»
2.15	 «МОРСКОЙ 

ПЕХОТИНЕЦ: ТЫЛ»
3.50	 «Давай поженимся!» 16+

4.35	 «СВАТЫ»
6.35	 «Сам себе режиссёр»
7.30	 «Смехопанорама 

Евгения Петросяна»
8.00	 «Утренняя почта»
8.40	 Местное время.  

Воскресенье
9.20	 «Когда все дома»
10.10	 «Сто к одному»
10.20	 Местное время.  

Вести-Белгород.  
События недели

11.00	 Вести
11.25	 «Далёкие близкие» 12+

13.00	 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+

16.00	 «ЦВЕТОЧНОЕ ТАНГО»
20.00	 Вести недели
22.00	 «Москва. Кремль. Путин»
23.00	 «Воскресный вечер  

с Владимиром Соловьёвым» 12+

0.30	 «Корона под молотом»
1.55	 «РОМАНОВЫ. 

ВЕНЦЕНОСНАЯ СЕМЬЯ»

4.45	 «Звёзды сошлись» 16+

6.20	 «Центральное  
телевидение» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20	 «Их нравы» 0+

8.35	 «Кто в доме хозяин?» 12+

9.25	 «Едим дома» 0+

10.20	 «Первая передача» 16+

11.00	 «Чудо техники» 12+

11.55	 «Дачный ответ» 0+

13.00	 «НашПотребНадзор» 16+

14.00	 «У нас выигрывают!» 12+

15.05	 «Своя игра» 0+

16.20	 «Следствие вели...» 16+

18.00	 «Новые русские  
сенсации» 16+

19.00	 Итоги недели
20.10	 «ПЁС»
23.25	 «ЛА-ЛА ЛЕНД»
2.00	 «ШИК»
4.10	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

5.50	 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ»
7.40	 «Фактор жизни» 12+

8.15	 «Пираты ХХ века»
8.50	 «НЕВЕЗУЧИЕ»
10.40	 «Спасите, я не умею 

готовить!» 12+

11.30, 0.10 События 16+

11.45	 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК»

13.35	 «Смех с доставкой на дом» 12+

14.30	 Московская неделя 16+

15.00	 «Хроники московского быта. 
Наследники звёзд» 12+

15.55	 «Хроники московского быта. 
Предчувствие смерти» 12+

16.40	 «Прощание. Анна Самохина» 16+

17.35	 «МОЙ ЛУЧШИЙ ВРАГ»
21.20, 0.30 «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-4»
1.35	 «СРАЗУ ПОСЛЕ 

СОТВОРЕНИЯ МИРА»
5.50	 «Петровка, 38» 16+

6.30	 «Сказка о царе Салтане»
7.30	 «СИТА И РАМА»
9.45	 «Обыкновенный концерт»
10.15	 «Мы – грамотеи!»
10.55	 «ОТАРОВА ВДОВА»
12.15	 «Письма из провинции»
12.45, 1.15 «Диалоги о животных»
13.30	 «Маленькие секреты 

великих картин»
14.00	 «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА»
16.25	 «Пётр Капица. Опыт 

постижения свободы»
17.10	 «Пешком...». Особняки 

Морозовых
17.40	 «Ближний круг Игоря Ясуловича»
18.35	 «Романтика романса»
19.30	 Новости культуры
20.10	 «СТАРШАЯ СЕСТРА»
21.45	 «Белая студия»
22.25	 «ЕЛЕНА»
0.15	 Масeо Паркер на джазовом 

фестивале во Вьенне
1.55	 «Искатели»
2.40	 Мультфильм для 

взрослых «Метель»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.30	 «Приключения  

Кота в сапогах»
7.40	 «Три кота»
8.05	 «Царевны»
9.00	 Шоу «Уральских  

пельменей» 16+

11.35	 «УБРАТЬ ПЕРИСКОП»
13.30	 «НОЧЬ В МУЗЕЕ-2»
15.40	 «Ледниковый период»
17.15	 «Ледниковый период-3. 

Эра динозавров»
19.05	 «Ледниковый период. 

Столкновение неизбежно»
21.00	 «УБИЙСТВО  

В ВОСТОЧНОМ  
ЭКСПРЕССЕ»

23.15	 «ВКУС ЖИЗНИ»
1.20	 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА»
4.10	 «ДРУГ НЕВЕСТЫ»
5.45	 «Музыка на СТС» 16+

6.00	 «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ»

9.00	 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым

9.25	 «Служу России»
9.55	 «Военная приёмка» 6+

10.45	 «Код доступа» 12+

11.30	 «Скрытые угрозы.  
Вещи, которые мы покупаем. 
Брак по расчёту» 12+

12.35	 Специальный  
репортаж 12+

13.00	 Новости дня
13.15	 «Легенды госбезопасности. 

Григорий Бояринов. 
Штурм века»

14.05	 «МАРШ-БРОСОК-2»
18.00	 Новости. Главное
18.45	 «Легенды советского сыска»
23.00	 «Фетисов» 12+

23.45	 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ»
3.20	 «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА»
4.50	 «Города-герои. Севастополь»

5.00	 «Я тебя люблю» 0+

5.55	 «И будут двое...» 0+

6.50	 «Я хочу ребёнка» 0+

7.20	 «Константин Богородский. 
Путь к Богу указуя»

8.00, 4.05 Мультфильмы на «Спасе» 0+

8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 16.30 «Две сестры» 0+

9.00, 1.45 «Завет» 0+

10.00	 «Божественная литургия» 0+

13.00	 «Осанна»
14.00	 «Встреча» 0+

15.00	 «Святыни России» 0+

16.00	 «Как я стал монахом» 0+

17.00	 «Парсуна» 0+

17.55	  «Святитель Лука (Войно-
Ясенецкий). День Ангела» 0+

18.15	 «УРОКИ ФРАНЦУЗСКОГО»
19.45	 «Следы империи» 0+

21.20, 3.30 «Бесогон» 12+

22.00	 «Щипков» 0+

22.30	 «ПРИЕЗЖАЯ»
0.15, 4.45 «День Патриарха» 0+

5.50, 16.55 «КРИЗИС СРЕДНЕГО 
ВОЗРАСТА»

7.20, 11.45, 1.10 «Ехал Грека...». 
Путешествие по настоящей 
России. Кириллов»

8.05, 23.15 «Нормальные ребята» 12+

8.45	 «ВАТЕЛЬ»
10.45	 «Домашние животные» 12+

11.15, 19.45 «Моя история. 
Ростислав Хаит» 12+

12.30	 «Гамбургский счёт» 12+

13.00, 15.00 Новости
13.05, 15.05 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ»
16.20	 «Фигура речи» 12+

18.30	 «Вспомнить всё» 12+

19.00, 23.45 «ОТРажение недели» 12+

20.10	 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ-5»

21.45	 «КИТАЙСКАЯ БАБУШКА»
0.30	 «Золотое кольцо – в поисках 

настоящей России. Владимир»
1.55	 «Звук». Группа «Воскресение» 12+

3.00	 «…И поведёт нас 
Ангел по Земле»

3.45	 «Культурный обмен» 12+

4.30	 «Календарь» 12+

5.00	 «Смурфики»
6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Деревяшки»
9.00	 «Высокая кухня» 0+

9.15	 «Фиксики»
10.40, 20.25 «Пластилинки»
10.45	 Мастерская «Умелые ручки» 0+

11.05	 «Маша и Медведь»
12.30	 «Детская утренняя почта» 6+

13.00	 «Говорящий Том и друзья»
14.00	 «Полли Покет»
14.50	 «Йоко»
16.00	 «Котики, вперёд!»
17.00	 «Энчантималс»
17.35	 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка»
18.55	 «Томас и его друзья»
19.30	 «Смешарики. Спорт»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Сказочный патруль»
22.30	 «Дикие скричеры!»
22.55	 «Трансформеры»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 4.30 «Территория 

заблуждений» 16+

8.10	 «МЕРЦАЮЩИЙ»
10.00	 «ДВА СТВОЛА»
12.00	 «ШИРОКО ШАГАЯ»
13.30	 «ДЖУМАНДЖИ»
15.30	 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ»
18.00	 «СОКРОВИЩЕ АМАЗОНКИ»
20.00	 «2012»

23.00	 «Добров в эфире» 16+

0.00	 «Военная тайна» 16+

5.00	 Мультфильмы 6+

5.30	 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

6.50	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

7.10	 «Рио-2»
9.00	 «Орёл и решка. 

Перезагрузка» 16+

12.00	 «Орёл и решка.  
Мегаполисы» 16+

13.00	 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

16.00	 «Орёл и решка.  
По морям-3» 16+

17.00	 «Орёл и решка.  
По морям-2» 16+

0.00	 «Agentshow» 16+

1.00	 «НА КРЮЧКЕ»
3.10	 «Опасные гастроли» 16+

4.10	 «РЫЖИЕ»

6.00, 6.30, 7.35, 8.35 Мультфильмы 0+

6.15	 «Миллион вопросов 
о природе» 6+

7.05	 «Беларусь сегодня» 12+

8.05	 «Культ//Туризм» 16+

8.55	 «Ещё дешевле» 12+

9.25, 3.30 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

10.00, 16.00 Новости
10.15, 16.15, 19.30, 1.00 

«ЖИТЬ СНАЧАЛА»
18.30, 0.00 Вместе
4.00	 «ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАН»

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

10.00, 10.45, 11.30, 12.30, 

13.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО»

14.15	 «ГЛУБИНА»

16.15	 «ГОДЗИЛЛА»

18.45	 «БАГРОВЫЕ РЕКИ»

21.00	 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ»

23.45	 «ПОЛЁТ ФЕНИКСА»

2.00	 «АНАКОНДА: ЦЕНА 

ЭКСПЕРИМЕНТА»

3.45	 «АНАКОНДА: 

КРОВАВЫЙ СЛЕД»

5.00	 «Предсказания на 30 

языках. Эдгар Кейси» 12+

6.00	 ЧМ по сноубордингу и 
фристайлу. Фристайл. 
Парный могул 0+

6.15	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Парма» – «Интер» 0+

8.05, 9.45 Биатлон. КМ. Эстафета 0+

11.25, 16.25, 22.10 Новости
11.35	 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Атлетико» – «Реал» 0+

13.25, 16.30, 23.00, 1.10 Все на Матч!
13.55	 Хоккей. Евротур. «Шведские 

игры». Россия – Чехия 0+

17.05	 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Оденсе» (Дания) –  
«Ростов-Дон» (Россия) 0+

18.55	 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Манчестер Сити» – «Челси» 0+

20.55	 Биатлон. КМ. Масс-
старт. Мужчины 0+

22.20	 Конькобежный спорт. ЧМ на 
отдельных дистанциях 0+

23.40	 Биатлон. КМ. Масс-
старт. Женщины 0+

1.40	 Шорт-трек. КМ 0+

2.10	 Горнолыжный спорт. ЧМ. 
Женщины. Скоростной спуск 0+

пятый домашний тнт
мир 
белогорья белгород 24

5.00, 5.35, 6.20 «СЕДЬМАЯ РУНА»
7.10, 10.00 «Светская хроника» 16+

8.05	 «Моя правда. Руки Вверх»
9.00	 «Моя правда. Группа 

«Ласковый май»
11.05	 «Вся правда об... 

автомобилях» 16+

12.05	 «Неспроста» 16+

13.05	 «Загадки  
подсознания» 16+

14.05, 15.05, 16.00, 16.55, 17.45, 
18.40, 19.35, 20.25, 
21.25, 22.20, 23.20, 0.15 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2»

1.05	 «АМЕРИКЭН БОЙ»
3.00	 «Страх в твоём доме. 

Ничего общего»
3.40	 «Страх в твоём доме. 

Благими намерениями»
4.20	 «Страх в твоём доме. 

Слепая месть»

6.30, 18.00, 23.00, 5.25 «6 кадров» 16+

7.50	 «ДВА БИЛЕТА В ВЕНЕЦИЮ»

9.45	 «КОГДА МЫ БЫЛИ 
СЧАСТЛИВЫ»

14.00	 «КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 
ЖУРАВЛИ...»

19.00	 «ПОНАЕХАЛИ ТУТ»
0.30	 «ОДНАЖДЫ В НОВЫЙ ГОД»
2.15	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

5.35	 «Домашняя кухня» 16+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00	 «Перезагрузка» 16+

12.00	 «СУПЕРБОБРОВЫ. 
НАРОДНЫЕ МСТИТЕЛИ»

14.00, 15.00, 16.00, 17.00,  
18.00, 19.00, 19.30 
«ОДНАЖДЫ  
В РОССИИ»

20.30	 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших» 16+

22.00, 4.15 «Stand Up» 16+

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

1.05	 «Такое кино!» 16+

1.40	 «ЛЮБОВЬ  
СКВОЗЬ ВРЕМЯ»

3.45	 «ТНТ Music» 16+

5.05, 6.00 «Импровизация» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00	 «Утро на «Мире  
Белогорья» 6+

8.00, 10.45, 12.20, 17.15 
Мультфильмы

11.00, 22.00 «СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ» 6+

13.30, 16.45, 23.30  
«Вне зоны» 6+

14.45, 20.45, 0.15 «Ручная  
работа» 0+

15.00, 21.00 «Вершины Альп» 16+

16.00	 «Детское время  
на «Мире Белогорья» 0+

18.00	 «Старая школа» 0+

18.15, 0.00 «Ремесло» 0+

18.30	 «Сельский порядок» 6+

19.05	 «ОЦЕОЛА»
0.30	 «Хорошая музыка» 16+

6.00, 11.50, 14.20, 5.45 
Мультфильмы 0+

6.45, 15.30 «Заповедники России» 12+

7.15, 12.30 «Пять причин 
поехать в...» 12+

7.40, 13.00 «ДАЙТЕ НАМ 
МУЖЧИН» 6+

9.00, 16.00, 23.00 «Белгород: 
7 дней» 12+

9.35, 16.35 «АСТРОЛОГ» 16+

10.30, 17.30 «ПРИТЯЖЕНИЮ 
ВОПРЕКИ» 12+

11.15, 19.55 «Николай Трофимов» 12+

12.00	 «Кухня по обмену» 12+

15.00	 «С миру по нитке» 12+

18.15	 «БЛИЖЕ, ЧЕМ КАЖЕТСЯ» 6+

20.30	 Великая война
21.15	 «ВАРВАРИНЫ  

СВАДЬБЫ» 16+

23.30	 «Несчастный случай» 12+

1.10	 «Медицинская правда» 12+

3.30	 «КОКО ДО ШАНЕЛЬ» 16+

5.20	 «Вся правда» 16+

первый россия 1 нтв твц россия культура
5.40, 6.10 «Я ЛЮБЛЮ 

СВОЕГО МУЖА»
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.55	 «Играй, гармонь любимая!» 12+

8.45	 «Смешарики. Новые 
приключения»

9.00	 «Умницы и умники» 12+

9.45	 «Слово пастыря» 0+

10.15	 «К юбилею Ирины 
Муравьёвой. «Больше 
солнца, меньше грусти» 12+

11.20, 12.15, 23.00 «САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ»

13.15	 «Живая жизнь» 12+

16.15	 «Кто хочет стать миллионером?»
17.45	 «Эксклюзив» 16+

19.30, 21.20 «Сегодня вечером» 16+

21.00	 Время
0.35	 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ ЦЕЗАРЬ!»
2.30	 «Модный приговор» 6+

3.30	 «Мужское/Женское» 16+

4.25	 «Давай поженимся!» 16+

5.00	 «Утро России. Суббота»
7.40, 11.20, 14.30 Местное 

время. Вести-Белгород
8.10 Местное время.  

Программа БТВ
9.20	 «Пятеро на одного»
10.10	 «Сто к одному»
11.00	 Вести
11.25	 Вести. Местное время
11.45	 «БРАЧНЫЕ ИГРЫ»
16.00	 «Пригласите  

на свадьбу!» 12+

17.30	 «Привет, Андрей!» 12+

20.00	 Вести в субботу
20.45	 «Один в один.  

Народный сезон» 12+

23.15	 «ВЕРА»
3.20	 «Выход в люди» 12+

5.00	 «ЧП. Расследование» 16+

5.35	 «ОСЕННИЙ МАРАФОН»
7.25	 «Смотр» 0+

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20	 «Зарядись удачей!» 12+

9.25	 «Готовим с Алексеем Зиминым» 0+

10.20	 «Главная дорога» 16+

11.00	 «Еда живая и мёртвая» 12+

12.00	 «Квартирный вопрос» 0+

13.00	 «НашПотребНадзор» 16+

14.00, 3.15 «Поедем, поедим!» 0+

15.00	 «Брейн-ринг» 12+

16.20	 «Однажды...» 16+

17.00	 «Секрет на миллион» 16+

19.00	 «Центральное телевидение» 16+

20.40	 «Звёзды сошлись» 16+

22.15	 «Ты не поверишь!» 16+

23.20	 «Международная пилорама» 18+

0.15	 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 16+

1.30	 «Фоменко. Фейк»
2.05	 «Андропов. Между 

Дзержинским и Дон Кихотом»
4.00	 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА»

5.25	 «Марш-бросок» 12+

5.50	 «АБВГДейка» 0+

6.20	 «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО»

8.10	 «Православная энциклопедия» 6+

8.40	 «Светлана Крючкова. «Никогда 
не говори «никогда»

9.35	 «СЕМЕЙНЫЕ 
РАДОСТИ АННЫ»

11.30, 14.30, 23.40 События 16+

11.45	 «На двух стульях»
12.45, 14.45 «СРАЗУ ПОСЛЕ 

СОТВОРЕНИЯ МИРА»
17.20	 «НЕОПАЛИМЫЙ ФЕНИКС»
21.00	 «Постскриптум» 16+

22.10	 «Право знать!» 16+

23.55	 «Право голоса» 16+

3.05	 «Война и мир Дональда Трампа». 
Специальный репортаж 16+

3.40	 «Девяностые. Во всём 
виноват Чубайс!» 16+

4.25	 «Удар властью. Трое самоубийц»
5.15	 «Осторожно: мошенники!» 16+

6.30	 «Библейский сюжет»
7.05	 Мультфильмы «Кентервильское 

привидение», «Каникулы 
Бонифация»

7.50	 «СИТА И РАМА»
9.20	 «Судьбы скрещенья. Ярослав 

Николаев. Мария Петрова»
9.50	 «Телескоп»
10.15	 «СТАРШАЯ СЕСТРА»
11.55	 Больше, чем любовь. 

Александр Володин
12.35, 2.10 «Холод Антарктиды»
13.20	 «ЭТА ЖЕНЩИНА В ОКНЕ...»
14.45	 Энигма. Риккардо Мути
15.25	 «Мути дирижирует Верди»
17.10	 «Семья. Быть или не быть?»
17.50	 «МАРГАРИТКИ»
19.15	 «Жизнь слишком коротка, 

чтобы быть несчастным»
21.00	 «Агора» 
22.00	 «Мифы и монстры. Война»
22.45	 «Клуб 37»
23.45	 «КРАЖА»

стс звезда спас отр карусель
6.00	 «Ералаш»
6.30	 «Приключения  

Кота в сапогах»
7.40	 «Три кота»
8.05	 «Том и Джерри»
8.30, 16.00 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+

9.30	 «Просто кухня» 12+

10.30	 «Рогов. Студия 24» 16+

11.30, 3.05 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ»
13.40	 «СПАСАТЕЛИ  

МАЛИБУ»
17.30	 «Ледниковый период»
19.05	 «Ледниковый период-3. 

Эра динозавров»
21.00	 «НОЧЬ В МУЗЕЕ-2»
23.05	 «ДРУГ НЕВЕСТЫ»
1.05	 «СОВЕТНИК»
4.45	 «6 кадров» 16+

5.50	 «Музыка на СТС» 16+

5.45	 «ЗАЙЧИК»
7.25	 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА, 

В ЧЕТВЕРГ...»
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15	 «Легенды музыки» 6+

9.40	 «Последний день» 12+

10.30	 «Не факт!» 6+

11.00	 «Улика из прошлого» 16+

11.50	 «Загадки века.  
Невозвращенцы»

12.35, 14.55 Специальный  
репортаж 12+

13.15	 «Секретная папка.  
Погоня за лучом смерти»

14.00	 «Десять фотографий» 6+

15.15, 18.25 «НАСТОЯЩИЕ»
18.10	 «За дело!» 12+

0.05	 «Жизнь в СССР  
от А до Я»

0.10	 «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ»

5.00	 «Новый день»
5.55, 6.55 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ»
8.15, 4.30 «Тайны сказок» 0+

8.30, 15.30 «Две сестры» 0+

9.00, 19.00, 0.35 «Завет» 0+

10.00, 16.00 «Я тебя люблю» 0+

11.00, 11.30 «Монастырская кухня» 0+

12.00	 «И будут двое...» 0+

13.00, 1.30 «Я хочу ребёнка» 0+

13.30	 «Я очень хочу жить». 
Дарья Донцова» 0+

14.30	 «Светлая память» 0+

17.00	 «Архимандрит Сергий»
17.35	 «НА БЕРЕГУ 

БОЛЬШОЙ РЕКИ»
20.00	 «Встреча» 0+

21.00	 «Не верю!». Разговор 
с атеистом» 0+

22.00	 «УРОКИ ФРАНЦУЗСКОГО»
23.30	 «Вера в большом городе» 0+

0.20, 4.45 «День Патриарха» 0+

2.00	 «Парсуна» 0+

5.40, 0.40 «КИТАЙСКАЯ БАБУШКА»
7.15, 12.00 «Золотое кольцо – в 

поисках настоящей России»
8.00	 «Служу Отчизне» 12+

8.30	 «От прав к возможностям» 12+

8.55	 «За дело!» 12+

9.50, 3.20 «Сказки старого 
пианино. Шопен»

10.00, 3.30 «Сказки старого 
пианино. И.С. Бах»

10.15, 3.45 «Сказки старого 
пианино. Иоганн Штраус»

10.30, 4.00 «Сказки старого пианино. 
Михаил Иванович Глинка»

10.45	 «Домашние животные» 12+

11.15, 19.20 «Культурный обмен» 12+

12.45	 «Большая страна: общество» 12+

13.00, 15.00, 19.00 Новости
13.05, 15.05 «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
16.20	 «…И поведёт нас Ангел по Земле»
17.00	 «Новости Совета Федерации» 12+

17.15	 «Дом «Э» 12+

17.45, 2.10 «КОМЕНДАНТ ПУШКИН»
20.05	 «ВАТЕЛЬ»
22.05, 4.45 «Звук». Группа 

«Воскресение» 12+

5.00	 «Страна Добра»
6.45	 «Приключения Ам Няма»
6.55, 7.30 «Пляс-класс» 0+

7.00	 «С добрым утром, малыши!» 0+

7.40	 «Дуда и Дада»
9.00	 «Завтрак на ура!» 0+

9.20	  «Малыши и летающие звери»
10.40, 20.25 «Пластилинки»
10.45	 «Король караоке» 0+

11.10	 «Смешарики»
12.30	 «Большие праздники» 0+

13.00	 «Домики»
14.00	 «Полли Покет»
14.50	 «Джинглики»
16.05	 «Лунтик и его друзья»
18.00	 «Робокар Поли и его друзья»
19.10	 «Томас и его друзья»
19.30	 «Малышарики»
20.30	 «Спокойной ночи, малыши!» 0+

20.45	 «Барбоскины»
22.30	 «Дикие скричеры!»
22.55	 «Трансформеры»
23.20	 «С.О.Б.Е.З»

рен тв пятница мир тв3 матч тв
5.00, 16.20, 3.30 «Территория 

заблуждений» 16+

7.10	 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИКИ»
9.15	 «Минтранс» 16+

10.15	 «Самая полезная программа» 16+

11.15	 «Военная тайна» 16+

18.30	  «Засекреченные списки» 16+

20.40	 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ»

23.00	 «СОКРОВИЩЕ АМАЗОНКИ»
1.00	 «РАЗБОРКИ В СТИЛЕ 

КУНГ-ФУ»
2.40	 «Самые шокирующие 

гипотезы» 16+

5.00	 Мультфильмы 6+

6.00	 «Орёл и решка. Шопинг» 16+

7.30	 «Школа доктора 
Комаровского» 12+

8.00	 «Орёл и решка. Рай и ад-2» 16+

10.00	 «Орёл и решка. По морям-2» 16+

13.00	 «Я твоё счастье» 16+

13.50	 «Орёл и решка. 
Перезагрузка-3» 16+

15.50	 «Орёл и решка. Мегаполисы» 16+

16.50	 «БЕГУЩИЙ  
В ЛАБИРИНТЕ»

19.00	 «МЕНЯЮЩИЕ  
РЕАЛЬНОСТЬ»

21.00	 «НА КРЮЧКЕ»
23.00	 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ»
1.10	 «СУДНАЯ НОЧЬ-3»
3.10	 «Опасные гастроли» 16+

4.10	 «РЫЖИЕ»

6.00	 Мультфильмы 6+

6.20	 «Миллион вопросов 
о природе» 6+

6.30	 «Союзники» 12+

7.05	 «Такие разные» 16+

7.35	 «Секретные материалы» 16+

8.05	 Мультфильмы 0+

8.55	 «Ой, мамочки!» 12+

9.25	 «Наше кино. История 
большой любви» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15	 «Как в ресторане» 12+

10.45	 «ГДЕ НАХОДИТСЯ  
НОФЕЛЕТ?»

12.45, 16.15, 19.15 
«ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАН»

4.30	 «ПОЮЩЕЕ, ЗВЕНЯЩЕЕ 
ДЕРЕВЦЕ»

6.00, 5.45 Мультфильмы 0+

10.15	 «ПОЛЁТ ФЕНИКСА»
12.30	 «АНАКОНДА:  

ОХОТА ЗА  
ПРОКЛЯТОЙ ОРХИДЕЕЙ»

14.30	 «ЭВЕРЕСТ»
16.45	 «ПИК ДАНТЕ»
19.00	 «ГЛУБИНА»
21.00	 «ГОДЗИЛЛА»
23.30	 «АНАКОНДА:  

ЦЕНА ЭКСПЕРИМЕНТА»
1.30	 «АНАКОНДА: 

КРОВАВЫЙ СЛЕД»
3.15	 «ОСЛЕПЛЁННЫЙ 

ЖЕЛАНИЯМИ»
5.00	 «Пророческие  

откровения Марии 
Ленорман» 12+

6.00	 ЧМ по сноубордингу и 
фристайлу. Фристайл. Могул 0+

6.30	 «ШАОЛИНЬ»
9.00	 Футбол. Чемпионат Германии. 

«Майнц» – «Байер» 0+

11.00, 13.15 Новости
11.10	 Все на футбол! Афиша 12+

11.40	  «Катарские игры» 12+

12.10	 «Катарские будни»
13.20, 19.55, 0.05 Все на Матч!
14.20	 Горнолыжный спорт. ЧМ. 

Мужчины. Скоростной спуск 0+

15.25	 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Фулхэм» – «Манчестер 
Юнайтед» 0+

17.25	 Хоккей. Евротур. «Шведские 
игры». Швеция – Россия 0+

20.25	 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» – «Шальке» 0+

22.25, 0.35 Биатлон. КМ. Эстафета 0+

2.15	 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+

3.00	 Конькобежный спорт. ЧМ на 
отдельных дистанциях 0+

3.30	 Шорт-трек. КМ 0+
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5.00, 5.30, 6.00, 6.25, 6.55, 7.20, 
7.55, 8.25, 8.55, 9.35, 
10.15 «ДЕТЕКТИВЫ»

10.55, 11.45, 12.30, 13.25, 14.10, 
15.00, 15.55, 16.40, 17.30, 
18.15, 19.05, 19.55, 20.40, 
21.35, 22.20, 23.05 «СЛЕД»

0.00	 «Известия». Главное
0.55, 1.50, 2.35, 3.20, 4.05, 

4.50 «СЕДЬМАЯ РУНА»

6.30, 18.00, 22.50, 5.20 «6 кадров» 16+

8.05	 «НА ВСЮ ЖИЗНЬ»
10.00	 «БЫЛА ТЕБЕ ЛЮБИМАЯ»
14.00	 «ДОМ СПЯЩИХ КРАСАВИЦ»

19.00	 «БАБЬЕ ЦАРСТВО»
0.30	 «ЧЁРТОВО КОЛЕСО»
2.05	 «Предсказания: 2019» 16+

2.55	 «Сдаётся! С ремонтом» 16+

5.35	 «Домашняя кухня» 16+

7.00	 «Где логика?» 16+

8.00, 3.10 «ТНТ Music» 16+

8.30, 5.10, 6.00 «Импровизация» 16+

9.00	 «Дом-2. Lite» 16+

10.00	 «Дом-2. Остров любви» 16+

11.00	 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших» 16+

12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 
20.00 «ОДНАЖДЫ  

В РОССИИ»

21.00	 «СУПЕРБОБРОВЫ. 
НАРОДНЫЕ МСТИТЕЛИ»

23.00	 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00	 «Дом-2. После заката» 16+

1.05	 «27 СВАДЕБ»
3.35, 4.20 «Stand Up» 16+

6.00, 10.00, 14.00 Фитнес 0+

7.00, 8.00 «Утро на «Мире 
Белогорья» 6+

7.30, 10.45, 12.30, 17.10 
Мультфильмы

11.00, 0.30 «ГОДЕН  
К НЕСТРОЕВОЙ» 6+

13.30, 21.30, 23.30 «Вне зоны» 6+

14.45, 17.45, 18.15 «Ручная  
работа» 0+

15.05	 «ПИКНИК  
У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ» 16+

18.00	 «Прикладная экономика» 6+

18.30, 21.00 «Старая школа» 0+

19.05	 «Гарри Мур.  
Концерт в Монтрё»

22.00, 4.00 Волейбол. Чемпионат 
России. «Белогорье» 
(Белгород) – «Зенит СПб» 
(Санкт-Петербург) 12+

0.00	 «Уроки рисования» 0+

2.00	 «Хорошая музыка» 12+

6.00, 5.55 Мультфильм 0+

6.15	 «С миру по нитке» 12+

6.40, 15.05 «Числа. Пять чисел, 
которые изменили мир» 12+

7.30, 15.55, 23.55 «Пять причин 
поехать в...» 12+

7.55, 13.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МАЛЕНЬКИХ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ» 6+

9.30, 18.30 «АСТРОЛОГ» 16+

10.25, 20.00 «ПРИТЯЖЕНИЮ 
ВОПРЕКИ» 12+

11.10, 20.45 «Генералы» 12+

11.55	 «Кухня по обмену» 12+

12.25, 0.05 «Медицинская правда» 12+

16.10	 «ВИСКИ С МОЛОКОМ» 16+

18.00, 19.30, 21.30 «Белгород: 7 дней» 12+

22.00	 «КОКО ДО ШАНЕЛЬ» 16+

1.00	 «Вся правда» 16+

1.55	 «Спрогис» 16+

3.30	 «НА СВЕТЕ ЖИВУТ ДОБРЫЕ 
ХОРОШИЕ ЛЮДИ» 16+

5.10	 Великая война
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АФИША
Оксана ПРИДВОРЕВА В афише могут произойти изменения уже после выхода газеты, уточняйте место и дату проведения мероприятиЙ у организаторов

выставки концерты, встречи, лекциитеатры
Белгородский государственный академический драматический театр  
им. М.С. Щепкина  
(пл. Соборная, 1; телефоны для справок +7 (4722) 32-06-44, 35-39-23)

1 февраля в 18:00 «Кентервильское привидение», мюзикл в двух действиях по мо-
тивам новеллы Оскара Уайльда 12+

2 февраля в 18:00 «Три супруги-совершенства», комедия в двух действиях 16+

3 февраля в 11:00 «Приключения Чиполлино», музыкальная история по мотивам сказ-
ки Джанни Родари 0+

3 февраля в 18:00 «Любовь и голуби», забавная история в двух частях 16+

5 февраля в 18:00 МАЛАЯ СЦЕНА «Скамейка», лирическая комедия 16+

6 февраля в 10:00 «Все мыши любят сыр», сказка 0+

6 февраля в 18:00 «Гамлет», трагедия в двух действиях 16+

7 февраля в 18:00 ПРЕМЬЕРА «Жестокие игры», спектакль в двух частях 12+

Белгородский государственный театр кукол  
(ул. Некрасова, 5б/8; телефон для справок +7 (4722) 26-72-93)

2 февраля в 11:00 МАЛАЯ СЦЕНА «Гуси-лебеди», русская народная сказка 0+

2 февраля в 11:00, 13:00 «Аленький цветочек», сказка Пелагеи Ключницы 0+

3 февраля в 10:00 МАЛАЯ СЦЕНА «Мечта маленького ослика», беби-спектакль0+

3 февраля в 11:00, 13:00 «Иванушкина дудочка», музыкальная сказка 0+

Старооскольский театр для детей и молодёжи  
(ул. Революционная, 15; телефон для справок +7 (4725) 44-52-80)

31 января в 18:30 «Идеальная семья», четыре новеллы о поисках гармонии 16+

1 февраля в 18:30 ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ТЕАТРА «Тяжёлые дни», шутка в двух дейст-
виях 16+

2 – 3 февраля в 12:00 «Приятного аппетита, тигр!», пять историй-притч английско-
го сказочника Дональда Биссета 6+

2 – 3 февраля в 18:30 ПРЕМЬЕРА «Васса Железнова», драма в двух частях 16+

5 февраля в 18:30 К 76-Й ГОДОВЩИНЕ ОСВОБОЖДЕНИЯ СТАРОГО ОСКОЛА «Же-
ня, Женечка и «катюша», киноповесть без антракта 12+

6 февраля в 18:30 «Наполеон. 12 мая 1796 год», версия легенды в двух действиях 16+

7 февраля в 18:30 «Жизнь Александра Пушкина. Лицей», театрализованные доку-
менты в двух частях 12+

Белгородский государственный 
историко-краеведческий музей 
(ул. Попова, 2а; телефон для 
справок +7 (4722) 32-16-76)

2 ноября – 10 марта «Жизнь его – 
игра и сцена», выставка к 230-ле-
тию со дня рождения Михаила 
Щепкина 12+

Белгородский государственный 
художественный музей  
(ул. Победы, 77; телефон для 
справок +7 (4722) 58-96-66)

24 ноября – 24 февраля «Радость 
для всех чувств. Западноевропей-
ский натюрморт XVI – XIX вв.», вы-
ставка живописи из собрания Го-
сударственного Эрмитажа 6+

25 января – 24 февраля «Дам-
ская сумочка», выставка из со-
брания Ярославского художест-
венного музея 6+

Музей-диорама «Курская битва. 
Белгородское направление» 
(ул. Попова, 2; телефон для 
справок +7 (4722) 32-16-75 )

14 декабря – 14 февраля «Пом-
нит вся Россия», совместный вы-
ставочный проект музея-диорамы 
и Государственного Бородинского 
военно-исторического музея-за-
поведника «Бородинское поле» 6+

26 января – 23 февраля «Гранит-
ный город славы и беды», выстав-
ка, посвящённая 75-летию снятия 
блокады Ленинграда 12+

Белгородский государственный 
музей народной культуры 
(Гражданский пр., 61;  
телефон для справок  
+7 (4722) 26-84-96)

С 21 декабря «Уездный город», 
история главной улицы Белгоро-
да 6+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71; 
телефон для справок  
+7 (4722) 32-71-66)

2 – 28 февраля «Из Марьино во 
Францию», выставка живописи 
петербургских художников 0+

Фотогалерея  
им. В.А. Собровина  
(ул. Попова, 69; телефон для 
справок +7 (4722) 31-35-36)

12 января – 12 февраля «#без-
названия», персональная фотовы-
ставка Владимира Зубкова (Стро-
итель) 12+

Белгородская государственная 
универсальная научная 
библиотека (ул. Попова, 39а; 
телефоны для справок  
+7 (4722) 31-37-42; 31-35-69)

2 – 28 февраля «От эскиза к спек-
таклю», выставка эскизов к теа-
тральным постановкам из фондов 
Белгородского государственного 
художественного музея 12+

2 – 28 февраля «Он поучает мудро 
и лукаво», выставка к 250-летию 
Ивана Крылова 12+

Белгородский государственный 
центр народного творчества 
(ул. Широкая, 1;  
телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

1 – 28 февраля «Ароматные на-
тюрморты и душевные пейзажи», 
персональная выставка худож-
ника-любителя Алексея Панина 
(Белгород) 0+

1 – 28 февраля «Магия бисера и 
камня», VII открытый фестиваль 0+

БЕЛГОРОД

Белгородская государственная филармония 
(ул. Белгородского полка, 56а;  
телефон для справок +7 (4722) 33-33-19)

1 февраля в 19:00 «Музыка и драма», концерт 
симфонического оркестра БГФ (дирижёр Денис 
Власенко – дирижёр Государственного симфо-
нического оркестра «Новая Россия» под управ-
лением Юрия Башмета), солистка заслуженная 
артистка России Светлана Ломоносова (сопра-
но), чтец народный артист России Виталий Ста-
риков. Большой зал 6+

2 февраля в 17:00 «Только раз бывают в жиз-
ни встречи...», концерт лауреата международных 
конкурсов Натальи Пашун (сопрано) при участии 
солистов БГФ. Органный зал 6+

5 февраля в 19:00 «Приключение этюда, или 
Поговорим о виртуозах», концерт заслуженного 
работника культуры РФ Ирины Соколовой (фор-
тепиано) в рамках абонемента № 20 «Роман с 
роялем». Органный зал 6+

6 февраля в 19:00 «Ещё раз про любовь», кон-
церт биг-бенда No Comment (главный дирижёр 
Владимир Уваров, дирижёр Игорь Овчаров), со-
листы лауреаты международных конкурсов Ари-
на Гюнтер, Екатерина Новикова (джазовый во-
кал). Большой зал 6+

7 февраля в 19:00 «Сюита: приключения жан-
ра», концерт абонемента № 32 «Наталья Гиря-
венко рассказывает...» при участии камерно-
го оркестра Mezzo Music (художественный ру-
ководитель Наталья Боровик) и солистов БГФ. 
Органный зал 6+

Белгородский государственный центр 
народного творчества  
(ул. Широкая, 1; телефоны для справок  
+7 (4722) 21-14-44, 21-73-29)

1 февраля в 20:00 «Двойники», читка пьесы 
Олега Мацюпы в независимом молодёжном те-
атре «Новая сцена-2» 16+

2 февраля в 15:00 праздничный концерт, по-
свящённый 10-летию школы восточного тан-
ца «Бисер» 6+

2 февраля в 16:30 «В кругу друзей», танцеваль-
ные вечера отдыха под музыку духового орке-
стра 18+

2 февраля в 19:30 «Районы-кварталы», спек-
такль независимого молодёжного театра «Но-
вая сцена-2» 16+

3 февраля в 19:30 «Голубь мира», спектакль не-
зависимого молодёжного театра «Новая сце-
на-2» по пьесе Владимира Зуева 16+

Белгородский городской центр  
народного творчества «Сокол»  
(пр. Б. Хмельницкого, 137к; телефоны для 
справок +7 (4722) 35-86-15, 34-97-22)

2 февраля в 16:30 «Песня остаётся с челове-
ком», концерт с участием хора ветеранов пе-
дагогического труда (руководитель Владимир 
Милов) 12+

3 февраля в 16:30 творческий вечер семьи Де-
менчук 12+

2 – 3 февраля в 18:00 «В кругу друзей», танце-
вальная программа 18+

Выставочный зал «Родина»  
(пр. Б. Хмельницкого, 71; телефон для 
справок +7 (4722) 32-71-70)

7 февраля в 18:30 «Город глазами архитектора: 
Рим», лекция заслуженного архитектора России 
Максима Атаянца (Санкт-Петербург) 12+

Необходима предварительная регистрация по 
телефону.

СТАРЫЙ ОСКОЛ

ЦКР «Горняк» (м-н Горняк, 7; телефон для 
справок +7 (4725) 24-70-60)

7 февраля в 19:00 концерт Национального фи-
лармонического оркестра России под управ-
лением Владимира Спивакова. Солистка Поли-
на Шамаева (меццо-сопрано), солистка театра 
«Новая опера» и Венгерского государственно-
го оперного театра 12+

Вход по пригласительным билетам. Дополни-
тельную информацию и пригласительные биле-
ты можно получить на официальном сайте куль-
турной платформы АРТ-ОКНО.
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С 31 января

«Фаворитка»,
историческая 
комедия 18+

Режиссёр Йоргос Лантимос. Англия начала XVIII века. На 
троне – болезненная королева Анна, при этом важные задачи, 
в том числе и политические, фактически решает её фаворит-
ка Сара Черчилль. Но она сама попадает под очарование но-
вой служанки Эбигейл, для которой расположение фаворит-
ки – шанс вернуться к аристократическим корням. Как толь-
ко Сара устаёт решать вопросы войны и мира, Эбигейл при-
ходит ей на смену. Она подбирается к королеве всё ближе и 
ближе. И лучше не вставать у амбициозной барышни на пути!

С 7 февраля

«Последнее  
испытание»,
драматический  
триллер 16+

Режиссёр Алексей А. Петрухин. В центре сюжета – за-
хват заложников в Доме культуры «Мир» на премьере мю-
зикла «Ромео и Джульетта». Его зрители шли на праздник, 
а оказались лицом к лицу со смертью. Вести диалог с пре-
ступниками будет простой учитель истории Алла Николаев-
на. Сила слова, сила знания – против насилия.

гороскоп
04.02–10.02

сканворд

 

Даже воду пить непpиятно, 
если её пpописал вpач.

* * *
– Почему вы превысили 

скорость?
– Хотел домчаться до дома 

раньше, чем начнёт действо-
вать водка.

* * *
Пока мяч летел в окно, де-

ти уже играли в прятки.
* * *

Самым большим доказа-
тельством существования 
разумной жизни во вселен-
ной является тот факт, что с 

нами до сих пор никто не по-
пытался связаться.

* * *
Никогда с деньгами не бы-

вает так хорошо, как плохо бы-
вает без них.

* * *
Если у тебя появилась ум-

ная мысль, будь умным – дер-
жи эту мысль при себе.

* * *
Господи, сколько ещё не 

сделано... а сколько ещё пред-
стоит не сделать...

* * *
Без pодительской помощи 

тpyдно стать тyнеядцем!

ОВНЫ Первая декада февраля будет для вас удачной: 
двери, в которые не могли достучаться, окажутся рас-
пахнутыми, а некие обстоятельства, мешавшие сделать 
шаг вперёд, перестанут быть препятствием. В этом по-
могут звёзды, а вот чтобы развить ситуацию и поддер-
жать успех, необходимы только ваши усилия.
ТЕЛЬЦЫ Отношения с начальством и коллегами могут 
оказаться более напряжёнными, чем хотелось бы. Проя-
вите благоразумие и, как бы вас ни провоцировали, воз-
держитесь от скандалов и выяснения отношений. В конце 
недели вы убедитесь в том, что ваша достойная позиция 
вызвала уважение, а проблемы улетучились сами собой.
БЛИЗНЕЦЫ На этой неделе достигнут пика ваши ора-
торские способности. Убедить кого бы то ни было в своей 
правоте вам не составит большого труда. Тем не менее 
светила советуют не увлекаться и предостерегают от по-
спешных высказываний. Только взвешенные, всесторон-
не обдуманные заявления произведут желаемый эффект.
РАКИ В первой десятидневке февраля у вас появится 
возможность дополнительного заработка. Новая деятель-
ность не отнимет много сил, её наверняка удастся совме-
щать с основной работой. Тем же, кто настроен на реши-
тельные перемены, стоит обратить внимание на вакан-
сию, которая появится на этой неделе: она вполне мо-
жет вас устроить.
ЛЬВЫ В ближайшее время вы столкнётесь со снижением 
жизненного тонуса: аппетит на нуле, никаких желаний и 
стремлений. Не воспринимайте это как симптом недомо-
гания – физического или душевного. Не заставляйте себя 
есть через силу, бодриться вопреки настроению, работать 
сверх возможностей. К концу недели всё придёт в норму.
ДЕВЫ Вас ждёт спокойная и в целом успешная неделя, 
благоприятная для проведения переговоров, заключения 
соглашений и подписания документов. Поступят заман-
чивые деловые предложения. Если проявите интерес, по-
лучите приличные дивиденды, а также возможность на-
ладить выгодные связи, что может оказаться важнее ди-
видендов.
ВЕСЫ На этой неделе вы будете деятельны и активны, и 
это, конечно, плюс. Минус же звёзды усматривают в том, 
что вы, желая близким мира и добра, своей неуёмной 
энергией можете навредить им в деликатных или кон-
фликтных ситуациях. Разрядите себя физическими на-
грузками, спортом, прогулками на природе.
СКОРПИОНЫ В эти дни все вокруг заметят, до какой 
степени вы ранимы и обидчивы. Вас будет задевать лю-
бое слово, вам покажется, что на вас косо смотрят. Если 
повода для переживаний нет, вы его придумаете. Возь-
мите себя в руки и внушите себе, что вам нет никако-
го дела до того, какое впечатление вы производите на 
окружающих.
СТРЕЛЬЦЫ Если вы преследуете благую цель, то никаких 
трудностей на пути её достижения не возникнет. Если же 
замыслили что-то недоброе, на успех не рассчитывайте. 
Вы заразите своим позитивом приунывших друзей. Зови-
те их в театр, на выставку, концерт, потому что в эти дни 
вы станете более восприимчивы к прекрасному.
КОЗЕРОГИ Звёзды призывают вас быть на этой неделе 
более сдержанными и внимательными к коллегам, окру-
жающим. Не считайте собственное мнение единствен-
но правильным, смените интонацию – она у вас слишком 
безапелляционна. Другие тоже имеют право голоса, и не 
исключено, что их точка зрения приведёт к общему успеху.
ВОДОЛЕИ Не забывайте о профессионалах и авторите-
тах. Для решения ваших проблем потребуются практиче-
ские знания, основанные на опыте. Умение находить об-
щий язык с признанными мастерами своего дела помо-
жет вам извлечь из этого общения максимальную поль-
зу. И ещё: не позволяйте себе увиливать от работы, сей-
час не время расслабляться.
РЫБЫ Ваша задача – донести своё мнение до руководст-
ва, партнёров, коллег, добиться того, чтобы вас услыша-
ли. Звёзды считают, что вы достаточно долго оставались в 
тени не потому, что вам нечего было сказать, а из опасе-
ния прослыть выскочкой. Оставьте сомнения и заявите о 
своих идеях и предложениях – время самое подходящее.

Пришло время 
сменить интонацию

Повы-
шенная 
у джи-
па

Хозяин 
«живо-
го» то-
вара

Япон-
ское 
горя-
читель-
ное

«Де-
ревян-
ная» 
валю-
та

Япон-
ское 
авто

С него 
выдачи 
нет

Апель-
сино-
вый 
напи-
ток

Де-
неж-
ная ку-
пюра

Река в 
Герма-
нии

Улич-
ный ре-
клам-
ный 
щит

Папи-
русный 
рулон

Отпе-
чаток 
штам-
па

Ион с 
отри-
цатель-
ным за-
рядом

Го-
ды за 
стан-
ком

«Ды-
рявый» 
остров

Чугун-
ная ог-
рада 
парка

Столи-
ца  
Того

Бремя 
подсу-
димо-
го

Мать 
бога 
Гора

Год в 
солдат-
ских 
сапо-
гах

Меди-
цин-
ская 
мазь

Хро-
мо-
сом-
ный 
набор

«Блон-
дин-
ка за 
углом» 
(реж.)

Песня 
в честь 
Апол-
лона

Ар-
мянка 
в Гол-
ливу-
де

Роковое 
влече-
ние к 
рулет-
ке

Дет-
ский 
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тами-
ноз D
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блён-
ного
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Дви-
гатель 
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ции

Сторо-
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неты

«Кли-
ент» 
СИЗО
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о князе 
Мыш-
кине

Юж-
ные 
Кор-
диль-
еры

Авро-
ра – её 
богиня
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ный 
алтарь
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книга в 
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Укор, 
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цание
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нув-
ший 
страх

Цер-
ковный 
штат
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поко-
ритель 
вер-
шин

Поча-
совой 
распо-
рядок

Витязь 
князя 
Игоря

Кол-
легия 
при-
сяж-
ных

Био-
энер-
гети-
ческие 
точки

Ми-
шень 
плюс 
дроти-
ки

Корм 
для 
скота

Дири-
жабль 
Ноби-
ле

Гроз-
ный 
рёв

Бог 
древ-
них 
егип-
тян

Стылая 
зимняя 
короч-
ка

Другое 
имя 
кален-
дулы

Высо-
чайшая  
неми-
лость

Нор-
ма до-
пусти-
мого

Зер-
нистая 
начин-
ка бли-
нов

Родной 
город 
Флобе-
ра

Место 
отдыха 
кара-
вана

Кас-
совый 
талон

Рос-
сий-
ский 
социо-
лог

Всем 
арте-
риям 
арте-
рия

Гор-
дость 
фале-
риста

Фан-
тазии 
идеа-
листа

Сара-
фанная 
пора

Дальне-
восточ-
ная сар-
дина

Гранё-
ная 
ём-
кость
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Сколько радости, сколько крапинок 
пота на веснушчатых переносицах! 
Только теперь и сознаёшь, что это бы-
ла настоящая физика, а не та, которую 
только сдать благополучно и благопо-
лучно тут же забыть.

Нет, нет! Мы не были паиньками, 
были не хуже и не лучше сегодняшних, 
разве что были невежественней, но и 
время было иным. А вот он был луч-
ше всех тех, кого я когда-либо знал. 
Талантливый или очень талантли- 
вый – мне не дано судить, но что сумел 
он согреть нас в деревенской глуши,  
сумел научить нас учиться – это бес-
спорно. Да и не я один скажу об этом: 
живут и трудятся на земле ребята из 
Пристени, Нижнего Ольшанца, Соло-
мино. Памятью они крепки, на добро-
ту отзывчивы. И всё-таки...

Уж эта книга приказов – история 
четырёх директоров. Лучше бы и не 
было её. Но она есть, дышит в лицо 
ветхостью и пылью.

И на пожелтевших её страницах – 
неприятно фиолетовая запись: «...за 
лояльное отношение к учащимся, за 
чрезмерное увлечение вечерами от-
дыха... поставить на вид».

Можно подумать, что «лояльное» – 
это плохо, а само «увлечение» можно 
дозировать! Ах, какая горькая пилюля. 
Уж не от этого ли приказа (возмож-
но, приказов) и пошло всё вкривь да 
вкось в Топлинской школе? Сперва –  
трудные дети, потом – разгромные 
педсоветы, а не за горами была уже 
детская комната милиции... Так вошли 
эти понятия в лексику учителя – вроде 
бы исподволь, но накрепко.

Жизнь отделила меня от учитель-
ства и школы. Хоть и задача остава-
лась прежняя, но дело-то всё-таки 

иное. И всё же с какой болью в душе 
я и теперь провожаю первое сентя-
бря, как обзваниваю знакомых и ра-
дуюсь тому, что никакая погода не ом-
рачила школьного праздника. И всё 
же с учителями боюсь откровенни-
чать – безрадостное выходит откро-
вение: дети много шумят, мало учат, 
сыто едят, носят недозволенные при-
чёски и одежду... (А когда они мало 
шумели? Да и учили ли много? Сыто 
едят – да что ж плохого в том? А ка-
кие причёски дозволены, да и кем?..) 
Впрочем, старая песня – слышал её, 
когда учительствовал, и тогда она уже 
изрядно поднадоела.

Не стоит ждать чуда ни от рефор-
мы, ни от детей, ни от учителей. Всё 
будет так или почти так: сложности и 
сюрпризы, хорошие программы и пло-
хие, талантливые и рядовые, причём 
рядовых неизмеримо больше; важ-
но, чтобы каждому нашлось место в 
жизни, достойное его времени, кото-
рое он исповедует. А произойдёт это, 
когда практическая педагогика пере-
растёт в педагогику любви и добра.

Летом на школьном дворе я искал 
сучок ветки, много лет назад сломан-
ной одним неудачливым школьником. 
Искал и не нашёл. Рана на дереве за-
плыла, а дерево, как ни в чем не бы-
вало, растёт, тянет ветки к солнцу и 
почти достигает его.

Только вот «обидчику» дерева не 
хватило добра ни человеческого, ни 
учительского. Попросили его из девя-
того, естественно, присовокупив к по-
ломанной ветке ещё многое-премно-
гое... А у кого его не наберётся, если 
начать подсчитывать?

Поразительная вещь – учительский 
брак. Он почти не поддаётся анали-

зу. Восемь лет формировали челове-
ка, учили стольким наукам, жили, на-
конец, рядом с ним и вроде были уве-
ренными, что всё в порядке, а на де-
вятом – бац! – не тот. Действительно, 
есть над чем задуматься.

Время в глобальной перестрой-
ке всего хозяйственного механиз-
ма требует и перестройки в созна-
нии. Кому, как не учителю, цеплять-
ся за всё живое и новое, а потом от-
давать это ребёнку и юноше? Но так 
ли смелы и последовательны мы бы-
ваем? Помню, в Топлинку приехала 
молодая учительница и предложи-
ла «одолжить» детям целый этаж: 
пусть развешивают свои рисунки и 
сочинения по стенам, пусть в ящи-
ки опускают конверты с вопросами 
и претензиями... Но предложила как-
то невнятно, да и позабыла вскоре. 
А жаль, как жаль! Правда, она бы-
ла из обычных, рядовых. И помешала 
ей стать особенной не инерция или 
непонятливость коллег, привыкших 
к тому, чтобы школьная полировка 
сверкала к приезду проверяющих, а 
обычная неуверенность в собствен-
ных силах и боязнь взять ответствен-
ность на себя.

А вот Владимир Николаевич брал. 
И не этаж один, но целую школу – с 
оборудованием и противопожарным 
постом, раздевалкой и школьным за-
бором, наконец, с полуночной доро-
гой в соседние сёла и с подготовкой 
уроков к понедельнику. Да, он был та-
лантлив. Но не с неба же свалился он 
некогда на деревенскую школу?

Редко приходилось мне высту-
пать в школах и всё-таки достаточно 
для того, чтобы высказать эту немуд- 
рёную мыслишку. Только чувство го-
стя удерживало меня всегда от крика: 
«Да уберите вы эти стенды! Обманули 
вас, никакой в них эстетики, никако-
го художества. Чистое надувательст-
во оформителей... Школа должна при-
надлежать детям. И их «Чебурашки» 
и стенгазеты во сто раз интересней 
всех этих художеств. И несравненно 
полезней...».

Школьные аллеи пусты. Пуст и от-
крытый двор. Страшное впечатление 
производит уже не существующая 
школа. И если бы не память, что оста-
лось бы от неё? Это ещё добротное 
двухэтажное здание. (Сегодня нет 
уже и его. – Прим. ред.) Но оно са-
мо по себе мертво. Если не слышно 

шума детей, если не говорят в клас-
сах о Льве Толстом или Чарльзе Дар-
вине, кому взбредёт в голову назвать 
всё это школой?

А вот не поворачивается назвать 
по-иному. Школа – и всё тут. И сно-
ва воспоминания о тех, кто любил, кто 
не уставал быть добрым и лояльным 
к детям, от кого ждали добра и полу-
чали добро.

Как же поступить с этой пожелтев-
шей книгой приказов – историей че-
тырёх директоров? Сжечь и развеять 
по августовскому ветру? Пожалуй, бу-
дет верно. Вот только ещё немного 
надо вчитаться и призадуматься... «За 
лояльное отношение к учащимся...» 
Какое сиюминутное и недостойное 
раздражение, какая неуверенность в 
собственных силах... Вспомнил дирек-
тора, сделавшего запись в книге при-
казов. Невысокий, чистенький и рав-
нодушный. Естественно, с именем, от-
чеством и фамилией. Но я его не на-
зову. И хотя в этом дворе уже не будет 
торжеств, мысленно построю линейку 
и, если кого-то забуду, значит, так на-
до. Не всё же и всех держит память –  
это тоже её великое достоинство.

1986 год

...«Мастер и Маргарита» – это вещь величайшая, в ней 
столько смысловой бессмысленности, сколько и бессмыс- 
ленного смысла. Она, книга, даже и не нашему интеллиген-
ту, не говоря уже о других категориях читателя. Вообще, 
книга – блеск, главное, что она свежа и наполнена каким-то 
сатанинским духом...

...Иногда мне кажется, что всё лучшее прожито и ждать не-
чего. В другой раз, едва отойду, думаю, что что-то ещё 
удастся сделать, и дело тут уж не в собственной персоне, а 
в чём-то ином... И за все земные страдания где-то там ко-
му-то отомстится, и кто-то Большой всё это видит и пишет, 
а может, уже и зачлось за всё, да только никто из нас не 
знает о том, хлопоча лишь о малом, земном...

...Перечитываю Экзюпери и в который раз вновь погружа-
юсь в великое таинство духа. Читал я в этот раз необычно. 
Брал книжку и открывал наугад. Этот писатель милостью  
небес послан.

...Писать стихи гелевой, кажется, я действительно не мо-
гу, а на душе полнейший мрак. Так есть ли смысл весь мрак 
выливать на бумагу, ещё с претензией на то, что это долж-
но быть в наши дни перенесено в иные души. Может быть, 
подсиропленные строчки нужнее нашему обществу? Может, 
действительно нашей земле нужна сладкая брехня даже в 
чувствах, ведь она помогает. Я сам когда-то жалел Луку и 
ругал Сатина, ругал Лермонтова за «немытую Россию».

Поэт и прозаик  
Александр Филатов

Книги Александра Филатова

Александр Филатов в Топлин-
ской школе (фото предостав-
лено его сыном Александром)

ноткой горечи

Справка БП
Александр Константинович Филатов родил-
ся 25 марта 1943 года в селе Топлинка Белго-
родского района Белгородской области. В 16 
лет Александра постигло несчастье: он воз-
вращался вечером с друзьями домой через 
колхозный сад, и пьяный сторож выстрелил в 
группу ребят из ружья. Пуля пронзила позво-
ночник, навсегда лишив Сашу возможности 
ходить. Но и на костылях, в инвалидном кре-
сле он продолжал учиться, окончил школу, за-
тем Белгородский педагогический институт, 
работал учителем русского языка и литерату-
ры, был завучем в Топлинской средней школе.

Первые стихи написал в седьмом классе. В ин-
ституте был активным членом литобъедине-
ния, посещал литературную студию «Совре-
менник», которой руководил поэт И.А. Черну-
хин. Стихи, очерки, рассказы публиковались 
в областных и районных газетах, в сборниках. 
Член Союза писателей с 1981 года.

В 1982 году с семьёй переехал жить в Белго-
род. Умер 25 октября 1988 года, похоронен в 
селе Никольское Белгородского района.

из записных книжек
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Как время летит, как перели-
стывает жизнь свои страницы! Не-
когда оглянуться, тем более при-
стально посмотреть и задуматься. 
Ускорение за ускорением!

Недавно прочитал в «Литературной 
газете» очередную статью о школь-
ной реформе. Статья полна тревоги 
и недомолвок. И понятно почему: ав-
тор многое видел если не с горы, то уж 
наверняка – с горушки. А тут низина, 
всё и вся как на ладони. Направо по-
вернёшь, свой брат – учитель, нале-
во – приветствие, это бывший ученик. 
С тем походя обмолвишься, на этого 
и драгоценного времени не пожале-
ешь – всё жизнь. И не дано человеку 
укрыться от неё.

А тут ещё нежданно-негаданно на-
брёл в июле на толстую книгу при-
казов – историю четырёх директоров 
недавно закрытой Топлинской сред-
ней школы, да и свою историю. И по-
мчались перед глазами – то калейдо-
скопически, то пронзительно затяж-
но – соклассники, уязвимые и стой-
кие учителя, наконец, коллеги и не-
избежные проверяющие... Да сколь-
ко же их всех – собери вместе, ни од-
на площадь не вместит, ни один ди-
намик не перекричит. Впрочем, одних 
уж нет... Если, конечно, не считаться 
с памятью... Но она неумолимо ведёт 
по лабиринтам жизни: от голодушки в 
сорок седьмом году, от первого клас-
са в пятидесятом, потом с отхода от 
первой учительницы Надежды Рома-
новны – прямо в руки глубокого ста-
рика Авраама Кононовича Рудакова. 
Каким же недосягаемым старцем ка-
зался он тогда, ещё церковноприход-
ской, ещё не по-человечески влюб-
лённый в русский язык и литературу, 

дававшие ему мизерную зарплату и 
возможность прикрывать свою бед-
ность бескорыстием.

Помню, как, забившись в уголок 
совершенно истерзанного дивана, 
дрожал я вместе с его внуком, мо-
им ровесником, охваченный чуть ли 
не паническим страхом. Надо же бы-
ло подвернуться этой злополучной бу-
мажке – разрешению местного лесни-
ка на вывоз дров из урочища «пень-
зянеру» Рудакову А.К. Старый учитель 
только что ушёл на пенсию. Отрабо-
тав пятьдесят лет в школе. Мне, по 
крайней мере, показалось в тот миг, 
что дело не в орфографических ошиб-
ках, а наступает конец света, развер-
заются небеса, и всё вот-вот рухнет 
на наши патлатые головы. Сколько он 
кричал своим писклявым голосом, не 
знаю, помню лишь не осознанные тог-
да до конца обрывки фраз о гибели 
русского языка, о том, что глухота и 
слепота были бы наградой его старо-
сти, что русское слово весомей само-
го весомого золотого слитка... Потом 
как-то всё поутихло, он выпил свою 
дневную рюмашку. Протянул мне «Ка-
заков», сказав только: «На!», и мы, во-
оружившись палками, отправились 
искать беднягу лесника. Тут наступа-
ет провал памяти. И немудрено. В ру-
ках большущая книжка с рельефным 
портретом Льва Толстого и предпола-
гаемая рубка... Кое-что я уже «знал» 
тогда о казачках-разбойниках.

Часто задаю себе вопрос: как оце-
нивалась работа старого учителя с 
точки зрения современной ему педа-
гогики? И как бы теперь оценилась? 
Клубилась в его избушке пацанва, 
книжки таскала, да и сам он не пере-
ставал возиться с нами, всякую беседу 

или рыбалку обращая в сторону языка. 
Как получалось это у него – не знаю, 
только не о префиксах-сказуемых он 
говорил. Всё выглядело вроде бы не 
всерьёз, без натуги, даже как-то не 
по-школьному грубовато, но уже тог-
да слово начинало приобретать мате-
риальную оболочку: пах не бересклет, 
а пахло само слово, осязался не гра-
добой, хотя и спины, едва прикрытые 
майками, горели от боли, а необыкно-
венный расклад созвучий и бесконеч-
ная гармония... И всё это – благода-
ря ему – первому учителю, промель-
кнувшему, как молния, на небоскло-
не малолетства.

И всё-таки, как же оценивалась их 
работа? Вот иное имя. Иной человек, 
жизнь которого помню чуть ли не по- 
дневно: и как приехал с одним чемо-
даном да стопкой мудрёных книжек, 
как пришёл на первый урок, к которо-
му мы приготовили сюрприз, посадив 
в ящик учительского стола десяток 
оглупевших лягушек... И потом, спустя 
дни и недели, вытаращив глаза, удив-
лялись: кому в голову взбрело Ома на-
звать великим учёным, если вчераш-
ний троечник с лёгкостью «расправ-
лялся» с законом, названным навеч-
но именем немецкого физика? Влади-
мир Николаевич, а так звали учителя, 
не умел или не хотел учить нас пара- 
графам из учебника, зачастую «забы-
вая» задавать на дом, но учил физике, 
фото- и киноделу, а по субботам со-
бирал на вечера вальсов или посмот- 
реть безоблачное небо...

Чему учили его в институте, те-
перь никто не скажет, но чему учил 
нас – всякий запомнил. Принесёт 
кучу деталей и проводов, лампочек 
и патронов – вот и стройте цепь...

КНИГИ Когда поэт Александр 
Филатов ушёл из жизни, ему 
было всего 45 лет. Это бы-
ло 30 лет назад. По решению 
Белгородского областного из-
дательского совета вышел в 
свет двухтомник его избран-
ных произведений. Книги по-
ступили в библиотеки области.

ВАЛЕРИЙ ЧЕРКЕСОВ

Если поэзия Александра Фи-
латова известна (вышли его сбор-
ники стихотворений «Цветы и 
осень», «Огни зовущие», «Окно», 
«Я воскресну в травах спелых…», 
они есть в библиотеках), то про-
за и публицистика в таком объёме, 
как в «Избранном», представлены 
впервые. При жизни автора рас-
сказы, повести, очерки печата-
лись в основном в газете «Знамя» 
Белгородского района, её редак-
тор Юрий Чубуков дружил с Фила-
товым и всячески его поддерживал. 
Вместе с тем лучшее, что написа-
но им «не в рифму», если не зна-
чительнее стихов, то уж, по край-
ней мере, равноценно.

Проза Александра Филатова 
имеет ту же корневую основу, что 
и произведения известных русских 
писателей, вышедших из народной 
глубинки, и в первую очередь, ко-
нечно, Василия Шукшина, а так-
же Бориса Можаева, Фёдора Абра- 
мова, Василия Белова, Виктора  

Астафьева, Евгения Носова, Вален-
тина Распутина. Но писатель-белго-
родец ни в коей мере не подража-
ет знаменитым прозаикам, а нахо-
дит свой, только ему присущий тон 
повествования.

Описывая, казалось бы, несколь-
ко чудаковатые характеры и поступ-
ки жителей родного села Топлин-
ка, он в то же время понимает их, 
становится их заступником, счи-
тая, что люди, пережившие, пере-
страдавшие страшную войну, име-
ют право быть не такими, как все. 
Рисуя своих героев, он проникно-
венно рассказывает об их радостях 
и бедах, страдает вместе с ними и 
сострадает им. Это филатовское ми-
лосердие к ближним, на мой взгляд, 
и есть главный, может быть и не-
большой, вклад нашего земляка в 
русскую литературу.

«…И благословен тот, кто пом-
нит свою единственную неповто-
римую землю» – эти его слова мож-
но взять эпиграфом ко всему твор-
честву нашего земляка.

Он всегда помнил свою единст-
венную неповторимую землю и сам 
был от родной земли.

Ещё в начале литературного пу-
ти в одном из стихотворений Алек-
сандр Филатов сказал: «Нет труда, 
наверное, мучительней, Чем созда-
нье песни на земле…».

Свой труд он выполнил достой-
но. Давайте читать. БП

Слышал на братской,
                           как внук произнёс:
Здравствуй, могилушка дедова!
Всё у нас ладно, братишка подрос...
Мне показалось –
                    с живым он беседовал.
Слышал на братской слова
                                        не слова,
Стонов плетёное кружево -
Камню кричала больная вдова:
Что ж ты, могилушка мужева?!
Слышал на братской,
                        как старая мать –
Вечная боль деревенская –
Камню шептала:
Пришла помирать!
Примешь, могилушка детская?

***
Удивительный край. 
                   Хлебородные земли.
Камыши да яруги, да ветры 
                                       в степи.
Да усталая птица на воздухе 
                                        дремлет,
Да дворняга скулит на железной
                                                цепи.
Край родной! Отболевшее 
                                    дикое поле -
Наливные колосья и шелест лугов!
Нас учила история чувствовать
                                              болью
И друзей дорогих, и жестоких 
                                          врагов...
Я брожу по степи, по непаханым
                                             горкам.
Если б что-то припомнить 
                               мне было дано.
Если б запах земли утомительно
                                            горький

Растворился в ярах, оседая на дно.
Если б с каждым лотком 
                        деревенского хлеба
Прилетал соловей из глубин 
                                          лозняка,
И навеки очистилось мирное небо,
И для жизни восстала степная 
                                               река...
Кто б я ни был: потомок ли 
                               чёрной рабыни,
Или вышел из русских, хоть 
                                    вовсе не рус.
В своём сердце тебя пронесу, 
                                   как святыню,
Моё дикое поле – порубежная Русь!
А беда позовёт – без малейшего
                                            страха
Всю округу свою я на бой подниму
И, быть может, пойду 
                       на последнюю плаху,
Но сломить мой хребет не дано 
                                            никому!

***
Понарошку – я богатый,
А не просто фантазёр.
Чай, настоянный на мятах,
Пью из блюдечек озёр.
Не скупясь плачу чеканом
Раззолоченной ольхи
За шипучие туманы,
За осенние стихи.
За полынную погоду,
За ковыльную парчу
Я тобой плачу все годы,
И собою я плачу...
А взаправду – есть минуты,
Когда платят мне всерьёз
То дождём, то вьюгой лютой,
То окалинами гроз.

Вышел в свет двухтомник 
избранных произведений  
Александра Филатова

Сегодня «Белгородская правда» публикует несколько стихотво-
рений, публицистическую статью и дневниковые заметки из ново-
го двухтомника Александра Филатова

Александр ФИЛАТОВ

литература

***

Певец земли неповтори

Похвальное слово с
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РОССИЯ Сокращения в ближайшее вре-
мя в первую очередь угрожают со-
трудникам банков, следует из прогно-
за Минтруда, с которым ознакомились 
«Известия». Всего сокращения мо-
гут коснуться более 200 тыс. россиян.

Кому укажут на дверь

Аналитическую записку о ситуации на рын-
ке труда с прогнозом её развития Минтру- 
да представило в правительственную трёх-
стороннюю комиссию по регулированию со-
циально-трудовых отношений. В ней ведом-
ство оценило, работники каких сфер могут 
потерять работу до 12 марта.

Прогноз Минтруда основан на опросе 46 
тыс. организаций, где работают 12 млн че-
ловек. Риском увольнения чиновники счи-
тали планы работодателя расторгнуть дого-
вор или уже состоявшийся перевод сотруд-
ника в режим неполного рабочего времени.

Больше всего людей под риском увольне-
ния – 30,5 тыс. – в финансовой и банковской 
сферах, указано в документе. В транспортной 
отрасли потерять работу могут 27,7 тыс. со-
трудников. Третье место – у сферы произ-
водства электрооборудования, вычислитель-
ной и измерительной техники, где под сокра-
щения могут попасть 16,6 тыс. человек. Так-
же высоки риски увольнений в сферах добы-

чи энергетических ископаемых, производст-
ва и передачи электроэнергии и другого то-
плива (14,4 тыс. сотрудников), производст-
ва машин и оборудования (11,7 тыс.), ав-
томобилестроения (8,2 тыс.), производства 
стройматериалов (6,2 тыс.).

С учётом других отраслей, где сокращения 
будут не столь значительны, суммарно поте-
рять работу могут 230,8 тыс. россиян, спро-
гнозировало Минтруда. Большинство из них 
живут в Москве и Санкт-Петербурге.

Нет спроса – нет работы

В Минтруда сказали «Известиям», что 
прогноз базируется на информации о пла-
нируемых увольнениях, которую представ-
ляют компании в органы службы занятости.

Лидерство финансовой сферы по риску 
сокращений связано с сокращением числа 
кредитных организаций в стране, объяснил 
президент Ассоциации российских банков 
Гарегин Тосунян. В 2018 году ЦБ отозвал 
больше лицензий, чем в 2017-м, напомнил 
он.

– Финансовый рынок находится в стаг-
нации. Внешэкономбанк планирует значи-
тельные сокращения. Частный сектор то-
же вынужден оптимизировать числен- 
ность сотрудников, – заявил Гарегин Тосу-
нян.

Сокращения говорят о том, что продук-
ция сфер, вынужденных оптимизировать 
персонал, не пользуется достаточным спро-
сом, полагает профессор кафедры труда и 
социальной политики Института госслужбы 
и управления РАНХиГС Любовь Храпылина. 
Увольнение 230 тыс. человек на фоне стра-
ны пройдёт практически незаметно, но ра-
ботодатели могли бы избежать этого, счита-
ет она. Вероятно, люди изначально занима-
лись убыточным направлением, а это могли 
бы выявить предварительные маркетинго-
вые исследования спроса.

В этом году 23 % работодателей планиру-
ют сокращать штат компании, а 18 % – уве-
личивать, указано в исследовании сервиса 
по поиску работы и сотрудников Rabota.ru.  
Данные собраны на основе опроса 300 
представителей компаний.

Тренер поможет  
мозг прокачать

В исследованиях рынка труда уделяют 
внимание и профессиям, которые в Рос-
сии могут исчезнуть в ближайшем буду-
щем. Чаще всего называют профессии во-
дителя и продавца, что связано с общеми-
ровой тенденцией на роботизацию эконо-
мики и бизнеса. Об этом рассказал глава 

Рейтинг
умных стран
РОССИЯ Наша страна вошла в десят-
ку умнейших в мире. Учитывались ко-
личество лауреатов Нобелевской пре-
мии в каждой стране, средний уро-
вень IQ жителей, а также их успехи в
учёбе.

Исследователи составили рейтинг «самых ум-
ных стран», в котором Россия заняла шестое ме-
сто. При формировании списка они руководство-
вались тремя факторами: число нобелевских лау-
реатов, средний IQ жителей и результаты успева-
емости в учебных учреждениях. По мнению спе-
циалистов портала Vouchercloud, эти данные мо-
гут отразить интеллектуальное прошлое, будущее 
и настоящее страны.

Так, по уровню образования России присудили 
шестое место, по числу лауреатов Нобелевской 
премии – восьмое. В списке государств с высо-
ким уровнем IQ населения Россия стала 32-й.

Лидеры рейтинга – Япония, Швейцария и Ки-
тай.

АНТАРКТИДА За последние 40 лет 
ежегодная потеря массы антарк-
тического льда увеличилась ше-
стикратно. К такому выводу при-
шли исследователи из Калифорний-
ского университета в Ирвайне, Ла-
боратории реактивного движения 
NASA и Утрехтского университета 
(Нидерланды).

Работа учёных была основана на анализе 
аэрофотоснимков, а также спутниковых фо-
тографий. Эксперты пришли к заключению, 
что в период с 1979 по 1990 год Антаркти-
да теряла 40 гигатонн, в то время как поз- 
же эта цифра многократно увеличилась –  
до 252 гигатонн ежегодно.

При этом исследователи заверили, что 
наибольший вклад в таяние льдов вносит 

Восточная Антарктида. По словам учёного 
Эрика Ригно, этот регион, вероятнее всего, 
наиболее чувствителен к изменению кли-
мата.

«Это всего лишь вершина айсберга. По-
скольку Антарктический ледяной щит про-
должает таять, мы ожидаем, что в ближай-
шие столетия уровень моря поднимется на 
несколько метров», – отметил он.

По словам климатолога Андрея Киселёва, 
около 90 % земного льда приходится имен-
но на Антарктиду. И за последнюю четверть 
века уровень океана вырос на 7,5 сантиме-
тра, причём тенденция устойчива.

Киселёв добавил, что к концу XXI века уро-
вень Мирового океана и вовсе может вырасти 
почти на 60 сантиметров. Это станет угрозой 
для небольших островных государств, кото-
рые могут уйти под воду, уточняет RT.

Роскошные  
кварталы

БОЛГАРИЯ Археологи представи-
ли отчёт о раскопках в городе Плов-
диве, в ходе которых были обнаруже-
ны остатки шести роскошных квар-
талов древнеримского города.

Об исследовании коротко рассказывает 
Archaeology in Bulgaria. Пловдив был выстро-
ен на месте древнего города Филиппополис. В 
ходе раскопок, которые продолжались на про-
тяжении многих лет, археологи обнаружили ру-
ины зданий.

Они установили, что во времена Римской им-
перии город состоял из шести роскошных квар-
талов. Кстати, там находился лупанарий (публич-
ный дом, размещёный в отдельном здании). Он 
похож на тот, что был обнаружен в погибшем го-
роде Помпеи, однако его возраст оказался при-
мерно на 200 лет меньше.

Современный Пловдив расположен на семи 
холмах, остатки роскошных римских кварталов 
были обнаружены на трёх из них. Археологи так-
же нашли таверну и руины храма, особенность 
которого заключается в том, что он был посвя-
щён нескольким древним божествам, а не од-
ному конкретному богу.

Это был настоящий пантеон. Археологи на-
шли в храме около 600 фрагментов скульптур 
божеств, которым поклонялись фракийцы, рим-
ляне, греки и даже персы. Так, была обнаруже-
на скульптура Митры – божества индоиранско-
го происхождения. Исследователи отмечают, что 
все найденные жилые и общественные помеще-
ния были богато украшены.

Филиппополис был назван в честь царя Фи-
липпа II Македонского. После завоевания древ-
ней Фракии римлянами в I веке нашей эры он 
был переименован в Тримонциум.
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Льды теряют сотни мегатонн
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Незаметное уволь 
Минтруда оценило, кто больше других 
рискует потерять работу
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представительства Singularity University (Уни-
верситет сингулярности) в Москве Евгений 
Кузнецов.

«Если верить прогнозам, одни из самых 
быстро роботизируемых профессий сейчас 
в мире – продавцы и водители. То есть две  
аудитории, куда сейчас нацелено, пожалуй, 
наибольшее количество роботических сер-
висов», – пояснил эксперт.

Он добавил, что в целом под возможное 
вытеснение роботами попадают профессии 
со средним уровнем квалификации – то есть 
там, где человек применяет какой-то простой, 
но достаточно специфический навык. Также 
эксперт обратил внимание, что сейчас новые 
технологии появляются в два–три раза чаще, 
чем 100 лет назад.

В свою очередь Агентство стратегических 
инициатив (АСИ) прогнозирует, что в ближай-
шие 12 лет исчезнет 56 профессий. Среди 
них – инспекторы ДПС, бухгалтеры, тураген-
ты и почтальоны.

Ожидается, что на смену им придёт в че-
тыре раза больше профессий будущего, на-
пример, медиаполицейский и киберследо-
ватель, которые будут следить за соблюде-
нием закона в Интернете. Кроме того, поя-
вятся специальности генетического консуль-
танта, проектировщика дирижаблей и трене-
ра по майнд-фитнесу, который научит про-
качивать мозг. Ф
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ГЕРМАНИЯ В правящей коалиции Герма-
нии предложили ввести налог на мече-
ти. Вначале эту идею озвучили в либе-
ральных исламских кругах республики, а 
затем подхватили некоторые политики.

Избавляться  
от инородных спонсоров

«Политики из «большой коалиции» высказа-
лись в пользу введения налога на мечети. Как 
заявил председатель консервативной фракции 
в бундестаге Торстен Фрай (Христианско-демо-
кратический союз), необходимо добиться того, 
чтобы «ислам в Германии избавился от влия-
ния иностранных государств и стал ориентиро-
ваться на внутреннюю жизнь страны», – цити-
рует депутата Spiegel Online. – Многие мусуль-
манские союзы и общины в ФРГ финансируют-
ся арабскими монархиями Персидского залива 
или Турцией. Их часто обвиняют в преследова-
нии политических целей и создании параллель-
ного общества».

Инициативу поддержал уполномоченный 
фракции по вопросам юстиции Михаэль Фри-
зер, повторивший мысль своего однопартийца 
из баварского Христианско-социального сою-
за, министра внутренних дел ФРГ Хорста Зеехо-
фера. Тот призвал мусульман Германии «посте-
пенно избавляться от инородных спонсоров». 
«Достойным обсуждения» назвали план и в ря-
дах Социал-демократической партии Германии.

Обязательный платёж

Однако никто из сторонников проекта пока не 
представляет, как воплощать его в жизнь. В ФРГ 
существует десятилетиями опробованная мо-
дель церковного налога, который предусмотрен 
Основным законом страны 1949 года, а корнями 
уходит в конституцию Веймарской республики и 
ранее – в XIX век, когда церковная собственность 
была отчуждена в пользу государства. Вместе со 
статусом публично-правовой корпорации Еван-
гелическая и Римско-католическая церкви полу-
чили в Германии право собирать со своих прихо-
жан налоги через фискальные госорганы.

Если, например, в Италии подобные отчисле-
ния носят добровольный характер, то в ФРГ их 
делает ежемесячно каждый гражданин, офици-

ально задекларировавший вероисповедание и 
платящий подоходный налог. С него на церков-
ные нужды идёт 8 или 9 процентов – в зави-
симости от федеральной земли. От выплат ос-
вобождаются несовершеннолетние, студенты, 
официально безработные и пенсионеры. А для 
богатых устанавливается предельный процент, 
больше которого им жертвовать не придётся. 
За посреднические услуги государство, в свою 
очередь, получает от 2 до 4,5 процента. Таким 
же способом взносы со своих членов собира-
ет иудейская община ФРГ («культурный налог»).

Не желаете платить –  
не получите причастия

В теории этим правом могли бы воспользо-
ваться православные церкви и некоторые «ду-
ховно-религиозные сообщества» на территории 
ФРГ, в том числе мусульманские, однако они не 
практикуют налогообложение прихожан – так 
сложилось исторически. Именно с «церковной 
десятиной» связан один из самых серьёзных 
кризисов последних десятилетий, который вы-
ражается в массовом исходе «задекларирован-
ных» верующих из лона христианских церквей 
в Германии. Гражданин, не желающий платить 
такой налог, должен прийти в паспортный стол 
и написать специальное заявление об отказе, а 
также уведомить о своём решении священника. 
В ответ ему будет отказано в доступе к опреде-
лённым церковным таинствам и обрядам – на-
пример, к исповеди или причастию.

По данным Института немецкой экономики, 
которые приводит Handelsblatt, ежегодно цер-
ковь «по финансовым или идейным соображе-
ниям» покидают около 300 тысяч католиков и 
протестантов. Если в 2004 году их насчитыва-
лось 51,6 миллиона, то в 2018-м – уже 45 мил-
лионов (23,5 и 21,5 миллиона прихожан каж- 
дой конфессии соответственно). Как ни пара-
доксально, на объёмы церковных сборов этот 
тренд не влияет, поскольку, объясняют немец-
кие СМИ, «паства уменьшается, но богатеет». По 
итогам прошлого года общий церковный доход 
за счёт налоговых поступлений составил 12,6 
миллиарда евро – это на 500 миллионов боль-
ше, чем в предыдущем. В среднем на одного 
католика выходит 291 евро, а на представи-
теля Евангелической церкви – 278 евро в год.

Плата за полумесяц
Предложение взимать налог на мечети назвали 
достойным обсуждения

ОБЪЕДИНЁННЫЕ АРАБСКИЕ ЭМИРАТЫ В 
Дубае появился ресторан, посетите-
лей которого штрафуют за недоеден-
ные блюда. Об этом сообщает инфор-
мационный портал Time Out Dubai.

Если в заведении под названием Gulou 
Hotpot клиенты заказывают хого за 49 дирха-
мов (примерно 896 рублей), они обязаны до-
есть всё до конца.

В бульон в котелке, закипающий прямо на 
столе, можно добавить неограниченное коли-

чество ингредиентов, среди которых лапша, 
мясо, тофу и овощи. В течение двух часов с мо-
мента заказа клиенты могут бесплатно взять 
неограниченное число напитков.

Однако если блюдо останется недоеден-
ным, посетитель будет обязан заплатить ещё 
50 дирхамов (примерно 914 рублей).

Руководство ресторана объясняет, что та-
ким образом хочет заставить клиентов более 
осознанно подходить к выбору пищи и сокра-
тить количество отходов.

Обязан доесть до конца

Художники-
налётчики
ИСПАНИЯ Почти 90 процентов поездов в 
Каталонии разрисованы граффити. Ва-
гоны давно стали излюбленным ме-
стом для творчества уличных худож-
ников, сообщает «Российская газета».

На сегодняшний день из 270 составов, кур-
сирующих по Каталонии, 87 процентов покры-
ты различными граффити. Избавиться от этих 
рисунков и надписей довольно сложно, ведь 
это дорогостоящая процедура. Чтобы придать 
вагонам первоначальный вид, придётся потра-
тить миллионы евро.

В автономии на эти цели ежегодно выделя-
ется 10 миллионов, однако справиться с про-
блемой не получается. Как отмечают в тран-
спортной компании Renfe, если раньше граф-
фити появлялись по ночам на поездах, отог- 
нанных в депо, то теперь всё чаще для этого 
устраивают настоящий налёт средь бела дня.

В определённый момент кто-то в вагоне 
срывает стоп-кран, состав останавливается на 
перегоне, где его уже ждёт целая бригада ху-
дожников. За несколько минут, что требуются 
машинисту на выполнение действий согласно 
аварийному протоколу, прежде чем снова от-
правиться в путь, они успевают раскрасить до 
40 процентов поверхности поезда. Подверга-
ются нападению составы также во время оста-
новок на станциях, что неоднократно фикси-
ровалось камерами безопасности.

Только в прошлом году железнодорожный 
оператор Renfe подал 1800 жалоб на дейст-
вия граффитчиков. Они создают неудобства 
не только компании, но и пассажирам – из-
за задержек в пути (пострадало два милли-
она человек).

Как отмечают специалисты, удалить краску 
с вагонов можно, но используемые при этом 
химические вещества тоже наносят ущерб, 
они влияют на крепость металла, делают его 
более пористым.
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ФРАНЦИЯ Актриса и защитница прав 
животных Брижит Бардо раскрити-
ковала политику президента Фран-
ции Эммануэля Макрона в сфере 
охоты, сообщают «Известия».

Страна превратилась «в центр развлече-
ний», в котором убивают животных, заявила 
она в своём письме, адресованном француз-
скому лидеру.

«Если бывает трудно, а порой невозмож-
но сделать лучше жизнь людей, то можно 
хотя бы немного внимания уделить живот-
ным, их безмолвные страдания – позор для 

Франции», – приводит её слова телеканал  
BFM TV.

Бардо подчеркнула, что ситуация с защитой 
животных во Франции находится в запущенном 
состоянии. Актриса предложила установить си-
стему камер видеонаблюдения на скотобойнях, 
где, по её словам, каждый день «варварски» 
убивают около 3 млн животных.

Отмечается, что 76 общественных органи-
заций по защите животных, включая Фонд Бри-
жит Бардо, опубликовали призыв против «зло-
употребления охотой».

В конце июля прошлого года в ходе встречи 
с Макроном актриса высоко оценила его готов-
ность помогать животным. Однако после это-
го президент понизил стоимость националь-
ного охотничьего разрешения с €400 до €200 
в год, что вызвало критику с её стороны, пе-
редаёт ТАСС.

Убивают, развлекаясь
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спорт

разное
СПУТНИКОВОЕ и цифровое 
ТВ. Продажа, обслуживание, 
обмен. Т. 8-960-638-22-88.
РЕМ. люб. телев., гар. Вы-
езд до 30 км. Т. 41-44-65, 
8-910-737-10-43.

РЕМ. холодильников на дому. 
Т. 8-920-200-51-71.
РЕМ. холодильников. Т. 
8-910-737-16-47, 37-16-47.

куплю
КРС, конину, телятину. Т. 
8-905-677-14-99.
КРС, телятину, баранину. Т. 
8-905-677-05-20, 75-03-26.
ГОВЯДИНУ. Т. 8-910-
321-14-25.

объявления, реклама

Организатор торгов – ООО «НИПУ-ЮРПРАКТИКА» (115280, г. Москва, а/я 130; ИНН 7725846442, ОГРН 
5147746264991, тел. 8 (916) 313-37-27, nipu_torgi@bk.ru), действующее на основании договора поручения с 
финансовым управляющим имуществом должника Алякина А. А. (17.10.1972 г.р., место рождения: г. Ташкент, 
ИНН 771900965840, СНИЛС 087412006399, адрес: г. Белгород, ул. Костюкова, д. 34, кв. 121) Кильмяковой Р.Р. 
(127051, г. Москва, Цветной бульвар, 21, 1, до востребования Кильмяковой Р.Р., ИНН 027718046173, СНИЛС 
12831966271), член Ассоциации «СОАУ «Меркурий» (ИНН 7710458616, ОГРН 1037710023108, адрес: 127018, 
Москва, ул. 2-я Ямская, д. 2, оф. 201), действующей на основании Решения Арбитражного суда г. Москвы по делу 
№ А40–111492/13 от 27.01.16 г., сообщает, что торги посредством публичного предложения (сообщение в газе-
те «Коммерсантъ» № 212 от 17.11.18 г.) по продаже имущества должника признаны состоявшимися. Победите-
лями торгов признаются участники торгов: 1) Белов Денис Вячеславович (Архангельская область, г. Архангельск, 
пр. Троицкий, д. 12 кв. 43; ИНН 290115903361), предложения о цене: лот № 1 – 2 983 600,00 руб.; лот № 11 –  
2 911 100,00 руб.; 2) Исайкин Роман Анатольевич (Республика Башкортостан, г. Белорецк, ул. Дружбы, д. 53, ИНН 
025601804167), действующий на основании агентского договора №230 от 18.12.2018 г. в интересах Алимур-
заевой Рамзии Маслявиевны (Московская обл., пос. ЗАТО Звёздный городок, д. 61, кв. 32, ИНН 505078274240), 
предложение о цене: лот №2 – 3 153 333,00 руб.; агентских договоров №№233, 234 от 19.12.2018 г. в интере-
сах Архангельской Екатерины Николаевны (г. Москва, ул. Нежинская, д. 15, корп. 4, кв. 65; ИНН 772970476146), 
предложения о цене: лот № 3 – 3 111 555,00 руб.; лот №7 – 3 051555,00 руб.; агентских договоров №235, 236 
от 19.12.2018 в интересах Федорчук Ольги Анатольевны (г. Москва, ул. Челябинская, д. 24, корп. 3, кв. 151, 
ИНН 771921861520), предложения о цене: лот № 4 – 3 111 555,00 руб.; лот №9 – 3 051 555,00 руб.; агент-
ского договора №261 от 25.12.18 г. в интересах Филиппова Александра Борисовича (г. Москва, ул. Профсоюз-
ная, д. 30, корп. 2, кв. 44; ИНН 772854326291), предложение о цене: лот № 12 – 3 113 333,00 руб.; агентско-
го договора №232 от 19.12.2018 г. в интересах Тихонкова Вадима Юрьевича (г. Москва, ул. Большая Серпу-
ховская, д. 30, стр. 3, кв. 34; ИНН 025601804167), предложение о цене: лот №16 – 3 051 555,00 руб.; агент-
ского договора №231 от 19.12.2018 г. в интересах Басанович Варвары Андреевны (г. Москва, ул. Виллиса Ла-
циса, д. 25, корп. 1, кв. 55, ИНН 773390682637), предложение о цене: лот № 18 – 3 111 555,00 руб.; 3) Исто-
мина Анна Сергеевна (634041, г. Томск, ул. Карташова, д. 31а, кв. 5; ИНН 701722822402), предложение о це-
не: лот № 6 – 2612 003,00 руб.; 4) Дебольский Илья Михайлович (354392, Краснодарский край, город Сочи, Ад-
лерский район, пгт Красная Поляна, Вознесенская, 3а; ИНН 352819901019), предложение о цене: лот № 8 –  
3054 321,00 руб.; 5) Киселёв Георгий Сергеевич (141980, Московская обл., г. Дубна, пр. Боголюбова, д. 15,  
кв. 108; ИНН 501006731852), предложение о цене: лот № 13 – 2 777 777,99 руб.; 6) ООО «Агентство Лиан» (117292, 
г. Москва, ул. Профсоюзная, дом 26/44, помещение II, комната 1; ИНН 4826029473; ОГРН 1024840860274), 
действующее на основании агентского договора №126 от 10.12.2018 г. в интересах Ивановой Кристины Влади-
мировны (Московская обл., Истринский р-н, д. Новинки, ул. Чистопрудная, д. 116; ИНН 710704299921), предло-
жение о цене: лот № 15 – 2 410000,00 руб.; 7) Семёнов Сергей Андреевич, действующий на основании агент-
ского договора №1 от 20.12.2018 в интересах Ляшук Игоря Юрьевича (Московская обл., г. Щёлково-3, ул. Бах-
чиванджи, д.7, кв. 28, ИНН 505005687171), предложение о цене: лот № 19 – 2 711 999,99 руб.; 8) Огородов 
Евгений Сергеевич (432072, г. Ульяновск, а/я 3488; ИНН 732807891068), предложение о цене: лот №54 –  
510 200,00 руб. Победители торгов не являются заинтересованными лицами по отношению к должнику, финан-
совому управляющему, кредиторам. Финансовый управляющий, а также СРО АУ, членом которой является финан-
совый управляющий, в капитале победителей торгов не участвуют.

ВЫКУП АВТО
в любом состоянии 

после ДТП 
(с документами 

и без).

Т.: 8-980-321-67-77,
8-920-599-60-69

Ассоциация «СРО «Строители Белгородской области» выражает глу-
бокие соболезнования Председателю Правления Калашникову Ни-
колаю Васильевичу в связи с безвременным уходом из жизни доро-
гой, любимой мамы

КАЛАШНИКОВОЙ Пелагеи Трофимовны

Коллектив ОГАУ ДПО «Учебно-курсовой комбинат» выражает глубо-
кие, искренние соболезнования Председателю Правления Ассоциа-
ции «СРО «Строители Белгородской области» Калашникову Николаю 
Васильевичу в связи со смертью его матери

Калашниковой Пелагеи Трофимовны

Департамент агропромышленного комплекса и воспроизводства 
окружающей среды Белгородской области глубоко скорбит по пово-
ду смерти 

Ворсиной Клавдии Павловны, 
ветерана Великой Отечественной войны, ветерана агропромышлен-
ного комплекса, и выражает искренние соболезнования родным и 
близким

здоровье
Татьяна СОБОЛЕВА

МАГНИТОТЕРАПИЯ Заболев, 
мы обычно спасаемся 
таблетками. Но ведь есть ещё 
и магниты! Об этом добром и 
старом методе физиотерапии 
рассказывает врач 
Белгородского областного 
центра медицинской 
профилактики 
Татьяна МИХАЙЛОВА.

Боль уходит

– Пожалуй, начну с близкого мне 
примера, – говорит Татьяна Михай-
лова. – Мой пятилетний сынишка умуд- 
рился засунуть палец в беговую до-
рожку. Травма была сильной. Малыш 
кричал от боли. Нарастал отёк. Тогда 
я включила прибор для магнитотера-
пии. Положила его палец на магнит. 
Сын тотчас успокоился. Мы провели 
с ним несколько процедур. И доста-
точно быстро вылечились. Здорово, 
что у меня был аппарат. Не было бы –  
как врач, ответственно говорю: лечить 
сына пришлось бы дольше. А кто от 
травм в быту застрахован? Никто.

Кроме того, магнитное поле хоро-
шо справляется с поражениями опор-
но-двигательного аппарата, заболева-
ниями мышц, тканей. Это просто на-
ходка для восстановления сил после 
интенсивных физических нагрузок. Вот 
не за горами садово-огородный се-
зон. Любителям дачного отдыха при-
дётся много работать на своих участ-
ках. И не избежать ударникам сель-
скохозяйственного труда как минимум 
мышечных болей. Как восстановиться? 
Один из вариантов – магнитное поле.

Дружит с водой

Татьяна Владимировна объясняет 
действие магнита:

– Особенно благотворно магнит 
влияет, как принято выражаться, на 
водные среды. На кровь, лимфу. В 
частности, улучшает текучесть крови, 
устраняет отёчность тканей. Ведь что 
такое отёчность? В пострадавшем ме-
сте кровообращение практически за-
мирает. Питание в клетки не поступа-
ет, лимфа не отводит, как положено, 
отработанные вещества. Магнит же 
восстанавливает микроциркуляцию, 
процесс реабилитации ускоряется.

Но лечение магнитным полем бы-
вает не только местное. Общеукреп-
ляющая терапия широко применяется 
в условиях санаториев. Кстати, наша 
Земля – самый большой магнит. И каж- 
дое живое существо, по сути, магнит. 
Так что волны, продуцируемые любым 
магнитным аппаратом, восстанавли-
вают, гармонизируют, выравнивают 
внутренние магнитные поля челове-
ка. Вот почему такая терапия показа-
на и в неврологии, и в гастроэнтеро-
логии. «Подпитка» магнитом укреп-
ляет иммунитет. Магнитные проце-
дуры особенно эффективны в утрен-
ние часы.

Тонкости воздействия

– Но коль скоро мы говорим о маг-
нитотерапии, то я обязательно долж-
на сказать: самолечение недопустимо в 
принципе! – подчёркивает Татьяна Ми-
хайлова. – Я на это обращаю внимание, 
потому что часто сталкиваюсь с непра-
вильным, легкомысленным отношени-
ем пациентов к магнитотерапии. Мно-
гие думают: «Что тут страшного? Вклю-
чил аппарат, приложил к больному ме-
сту и – о, чудо! – выздоровел». А вот 
и нет! К примеру, бывают корешковые 
боли. Проблема притаилась выше или 
ниже, а боль отдаёт, образно говоря, на 

полметра в сторону. Ну и грейте там, где 
вам кажется нужно, хоть перегрейте –  
эффекта не будет. Потому пациен-
ты иногда и сетуют: «Пробовал я ва-
шу магнитотерапию. Пустое занятие». 
Неправда. Просто перед процедурами 
надо обязательно проконсультировать-
ся с врачом.

Сейчас в нашем регионе реализу-
ется проект «Управление здоровьем». 
На должный уровень поднимается се-
мейная медицина. Вот с этим докто-
ром, который лечит вас, вашу семью 
и знает ваши проблемы, и нужно со-
ветоваться: показана ли вам магни-
тотерапия, необходим ли в домашних 
условиях аппарат? Твёрдо здесь мож-
но сказать лишь одно: если возникла 
проблема со здоровьем, то чем рань-
ше мы её начнём решать, тем быстрее 
она может решиться.

– Какие аппараты покупать – это 
не задача нашего с вами разговора, –  
уточняет Татьяна Владимировна. – Но 
вот что, на мой взгляд, важно: есть 
раскрученные бренды, и стоят они до-

рого. Однако это не значит, что аппа-
рат, который подешевле, работает ху-
же. Мы, например, в своём Центре ис-
пользуем для реабилитации пациен-
тов приборы на порядок дешевле, чем 
разрекламированные. И получаем хо-
рошие результаты. Это вопрос выбора.

Исключительная 
чувствительность

– У магнитов практически нет про-
тивопоказаний, – продолжает Татья-
на Михайлова. – В своей практике вра-
ча я встречалась с аллергией... даже 
на препараты против аллергии. Такое 
бывает. Нежелательная реакция на 
магнит очень редко, но тоже случает-
ся. Именно поэтому особенно первые 
процедуры должны быть осторож-
ными. Я бы не рекомендовала всем 
срочно покупать аппараты для маг-
нитотерапии, чтобы они лежали дома 
«на всякий случай». Я советую снача-
ла пройти курс таких процедур в ме-

дицинском учреждении и понять свою 
реакцию на магнит. Если вы почувст-
вовали, что лечение помогло, а про-
блема у вас хроническая, накаплива-
лась годами, то, может быть, дейст-
вительно не стоит ходить всякий раз 
в поликлинику, а назначенный врачом 
курс провести дома.

Татьяна Владимировна настаивает: 
особенную осторожность в общении с 
магнитами должны проявлять гипото-
ники – люди с пониженным артериаль-
ным давлением.

– Самолечение чревато, – повторя-
ет врач. – Всё есть яд, всё есть лекар-
ство. Смотря для кого и в какой до-
зировке. Что касается гипотоников, то 
им магниты ставить можно. Но в стро-
го определённые зоны, чтобы не на-
вредить. А абсолютное противопока-
зание – вживлённый кардиостимуля-
тор. Люди, у которых была такая опе-
рация, не могут лечиться магнитами. 
Дело в том, что кардиостимулятор про-
дуцирует своё магнитное поле, и до-
полнительные магнитные процедуры 

могут нарушить работу кардиостиму-
лятора. Категорически исключено при-
менение магнитотерапии и при остром 
нарушении мозгового кровообраще-
ния. Магнитотерапия, как я уже ска-
зала, меняет текучесть крови, и мож-
но потерять контроль над состояни-
ем больного.

Чудес не бывает

– А как относиться к магнитным бра­
слетам, клипсам, стелькам?

– Магнитное поле в таких изде-
лиях, по большей части, присутству-
ет, – отвечает доктор, – но очень ма-
лой силы. Подобная бижутерия апри-
ори не способна вызвать существен-
ных изменений на клеточном уровне. 
Но предположим: человек настолько 
чувствителен к магнитному полю, что 
браслет – как раз то, что ему надо. Ги-
потетически такое возможно. Одна-
ко в большинстве случаев «поделки» 
играют роль плацебо. Если исходить 
из основополагающего принципа ме-
дицины: «Не навреди!», то беды в но-
шении браслета или клипс усмотреть 
нельзя. Ортопедическими стелька-
ми в принципе невозможно причи-
нить здоровью вред, потому что ка-
кими бы стельки ни были – с магни-
том или без, – они исправляют поло-
жение стоп и тем самым уменьшают 
нагрузку на позвоночник.

Единственное «но» видит здесь  
Татьяна Владимировна такое:

– Если я услышу, что доктор ре-
комендует кому-то браслет, то отне-
сусь к этому скептически, потому что 
посчитаю: это уровень шарлатанства. 
Давайте мы ещё тазики с водой будем 
заряжать... Но если люди, допустим, 
поговорили между собой, и один со-
сед другому посоветовал те же стель-
ки – другое дело. Хотя и в этом случае 
не бегите сразу в аптеку или в мага-
зин за покупкой. Вы попросите у со-
седки: дай мне попробовать. И да-
же если магнит вам понравился, не 
стоит питать иллюзий по поводу то-
го, что им можно вылечиться, чуть-
чуть поносив. Чтобы не заболеть и, 
более того, болезнь победить, надо 
многое делать. Ни больше ни мень-
ше – пересмотреть свой образ жиз-
ни. А если человек курит, ест что по-
пало, находится в постоянном стрес-
се и при этом носит магнитный бра-
слет в надежде, что всё нивелирует-
ся, – это тщетные, глупые упования, 
чудес не бывает.

Безопасное поле

– Мы окружены разными электро-
магнитными волнами и полями, – го-
ворит в заключение Татьяна Михайло-
ва. – Электросмога вокруг нас предо-
статочно. Но магниты – это не то по-
ле, которое способно расшатать наши 
внутренние гармоничные связи, оно 
не может вызвать конфликт между на-
шими внутренними органами. Природа 
магнитного поля безопасная. Тем бо-
лее, если сравнивать с таблетками –  
сплошной химией...

Но таблетки – это неизбежность, 
к ним приходится прибегать от бе-
зысходности. Так давайте не допу-
скать этого! Давайте заниматься про-
филактикой. Ну а если орган уже сло-
ман, мы хоть обмотаемся с ног до го-
ловы магнитами, здоровье не восста-
новим. Да и от таблеток бывает мало 
проку. Раньше надо было думать. Во-
время надо начинать следить за здо-
ровьем. Магнит, при всём к нему ува-
жении, не панацея. Сохранение здо-
ровья – тяжёлая работа. БП

Чудес не бывает
Почему магнит не панацея от всех болезней

Магнитное поле хорошо справляется с поражениями 
опорно-двигательного аппарата, заболеваниями мышц, 
тканей. Это просто находка для восстановления сил 
после интенсивных физических нагрузок
В тему
Молекулы воды в обычном состоянии имеют ха-
отичную структуру и движутся разнонаправлен-
но. Магнитное поле заставляет частички жид-
кости колебаться вдоль векторов сил магнита – 
в строго определённом направлении. Структура 
воды становится от этого более упорядоченной, 
что повышает её биологическую ценность.
По данным некоторых учёных, омагниченная во-
да благоприятно воздействует на организм на 

клеточном уровне и может использоваться как 
общеукрепляющее средство. Считается, что та-
кая вода способствует нормализации артери-
ального давления, снижению уровня «плохого» 
холестерина.
Попробуйте принимать ванны с омагниченной 
водой, использовать её для гигиены полости 
рта, умывания, а также полива цветов, замачи-
вания семян.

ВОЛЕЙБОЛ Встреча белгородских во-
лейболистов с командой из Ле-
нинградской области заверши-
лась 26 января в Белгороде со 
счётом 3:0 (25:15; 25:16; 25:22).

АЛЕКСАНДР КУЛИКОВ

Перед игрой «львы» шли на третьем месте 
таблицы, а динамовцы – на 11-м. В предыду-
щем туре обе команды проиграли с одинако-
вым счётом 2:3 – белгородцы уступили уфим-
скому «Уралу», а ленинградцы – питерскому 
«Зениту».

В первом сете борьба поначалу шла очко в 
очко, а потом сербский легионер «Белогорья» 
Неманья Петрич сделал 3 эйса и ушёл с по-
дачи при счёте 12:6. Дальше хозяева только 
увеличивали преимущество и довели его до 
23:12, а закончили сет победой 25:15.

Вторая партия складывалась по похоже-
му сценарию – равная борьба вначале и от-
рыв белгородцев с середины сета. Завершил 
партию эйс Петрича – 25:16. В третьей пар-
тии «Белогорью» пришлось попотеть. Оно по-
рой отрывалось на 4 очка, а динамовцы регу-
лярно догоняли соперника. Но на концовку у 
гостей сил не хватило – 25:22 и 3:0 в пользу 
белгородцев.

Наставники обеих команд отметили хоро-
шую подачу белгородцев.

– Сегодня у нас получилась подача, а по-
сле выбитого приёма у нас получалось ставить 
двойной–тройной блок, и сопернику было тя-
жело нападать. Мы хотели реабилитироваться 
после прошлой игры. Парни – молодцы, сыгра-
ли очень хорошо, – сказал после матча главный 
тренер «Белогорья» Слободан Ковач.

– Когда нет приёма – нет игры. Парни были 
готовы к матчу, но попали сразу на хорошую 

силовую подачу. Проигрывали, начали аккурат-
ничать, а в игре с «Белогорьем» нельзя играть 
в тактику ожидания. Надо быть агрессивным 
самому. Если этого не получается, то и такой 
результат – 0:3, – констатировал главный тре-
нер «Динамо-ЛО» Олег Согрин.

– После первого домашнего поражения все 
собрались и очень мобилизовались. Думаю, это 
было видно, поэтому матч закончился доста-
точно быстро. Мы рассчитывали на тяжёлую 
борьбу. Ленобласть выигрывала у Уфы, а Уфа 
победила нас. Думаю, что соперники рассчи-
тывали обыграть и нас. Сделали общий раз-
бор их игр, матч с «Зенитом» специально не 
анализировали, – рассказал БелПрессе цент- 
ральный блокирующий «Белогорья» Алек-
сандр Гуцалюк.

– В первой партии на итоговом результате 
сильно сыграл Петрич, который очень хорошо 
подавал. Мы не могли сняться с первого ра-
за, а он подачу всё усиливал и усиливал. Из-
за этого в первой партии проиграли с таким 
большим отрывом. Во втором и третьем сетах 
у нас возникли проблемы с нападением – мы 
никак не могли забить. Возможно, это отголо-
ски игры с «Зенитом», когда мы должны были 
побеждать 3:1. Ни ту игру не взяли, ни на эту 
не настроились. Играли сегодня без эмоций и 
не в полную силу, – объяснил либеро «Дина-
мо-ЛО» Владимир Шишкин.

Больше всех очков в матче набрали Петрич –  
14 (5 эйсов), Андрей Колесник («Динамо-
ЛО») – 12, и по 10 баллов заработали Денис 
Бирюков («Динамо-ЛО») и наши Денис Зем-
чёнок и Гордон Перрин.

После этого матча «Белогорье» осталось 
на третьей строчке. Следующую игру чемпио-
ната «львы» проведут дома 2 февраля против 
«Ярославича». БП

Победная подача
«Белогорье» выиграло у «Динамо-ЛО» все три партии
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ВЕСЕННИЕ ПОСАДКИ Приближе-
ние огородного сезона волну-
ет и начинающих огородников, 
и опытных. Садовые центры 
предлагают море семян – глаза 
разбегаются. На чём остановить 
свой выбор? Прежде всего на-
до определить, какие культуры 
вы посадите в новом сезоне.

Действуйте по плану

Начнём с такого совета: составь-
те план участка. Разбейте его на зо-
ны, разметьте тенистые и солнечные 
места. Культуры подбирайте согла-
сно таблицам совместимости. Если 
вы любитель экспериментировать, 
присмотритесь к новинкам и отве-
дите им место в соответствии с усло-
виями выращивания.

Опыт подсказывает: для семьи из 
четырёх человек нужен такой набор 
овощей, чтобы можно было сварить 
борщ. Настоящий борщ – и еда, и ле-
карство. Он же и гордость хозяйки –  
с годами становится всё вкуснее.

Чеснок

Если осенью вы высадили недо-
статочно подзимнего чеснока, доса-
дите весной. К тому же яровые сор-
та не выбрасывают стрелку. Место 

выделите получше: чтобы грунт был 
рыхлый, в меру удобрен. Как прави-
ло, под чеснок разбивают две гряд-
ки в разных местах огорода. Необ-
ходимый минимум – 300 посажен-
ных зубчиков.

Молодой чеснок – и деликатес, и 
здоровье в каждом зубчике. Не жа-
лейте, добавляйте его в салаты из 
свежих овощей, запекайте на гриле с 
молодыми кабачками и патиссонами.

Самый ранний сорт ярового че-
снока – Долькин. Серо-фиолетовая 
головка состоит из 8–13 зубчиков, 
вес головки – до 90 граммов. Ка-
сабланка и Зубастик – среднеран-
ние сорта, вес – до 50 граммов, хо-
рошо хранятся.

Чеснок – удачный компаньон са-
довой землянике. Посадите его вес- 
ной в два–три ряда вокруг землянич-
ной грядки. Он и урожай даст, и ку-
сты от вредителей защитит.

Томаты

Их можно разместить рядом с 
подзимним чесноком. Если у вас 
много рассады, посадите в два стеб- 
ля. Сорта подберите разные: скоро-
спелые, средние и позднеспелые. 
Скороспелые быстро формируют 
и отдают урожай. После основно-
го сбора урожая кусты если и про-

должают плодоносить, то томатов 
завязывается мало, сортовые каче-
ства теряются. Размещайте скоро-
спелые вдоль высокорослых позд-
неспелых. После сбора раннего 
урожая отплодоносившие кусты 
с грядки удалите, оставьте расти 
только позднеспелые сорта. По-
лейте их и подкормите.

Самые скороспелые и неприхот-
ливые: Боец Буян, Санька на гряд-
ке, Огородная ракета. Стойко пе-
реносят лёгкие заморозки и засуху.

Морковь и лук

Стало традицией сеять морковь 
параллельными рядами с репчатым 
луком. Лука много не бывает: сколь-
ко бы хозяйка ни посеяла, она най-
дёт ему применение.

Морковь не всегда удаётся со-
хранить в хорошем состоянии. Для 
летнего потребления сейте скоро-
спелые сорта, для хранения – позд-
неспелые.

Обычно посевы лука и моркови 
чередуют так: два–три ряда лука – 
один–два моркови.

Лук на зелень сейте отдельно. 
Самые вкусные зелёные пёрыш-
ки даёт лук-шалот. У сорта Крас- 
ная дружина красивые красно-
коричневые луковицы. Он очень 
ранний, не требователен к соста-
ву почвы, хранится до нового уро-
жая.

Многолетний лук не боится за-
морозков, тень ему не страшна. 
Пока листва даст плотную тень, он 
уже готов для срезки витаминной 
зелени.

Капуста

Самые ранние скороспелые сорта 
капусты подходят для приготовления 
салатов и борща. За 30–50 дней до 
высадки в открытый грунт посейте 
семена на рассаду. Знакомые и про-
веренные сорта – Июньская, Золо-
той гектар 1432 (ранняя). Они пе-
реносят весенние заморозки, мирят-
ся с засушливой почвой. № 1 Гри-
бовский созревает через 79 дней. 
Ринде не страшна любая погода, она 
готова к срезке через 75 дней. У Си-
бирячки кочаны не растрескивают-
ся, зреет даже при холоде, первая 
срезка через 44 дня.

О других овощных культурах, без 
которых ваше огородное ассорти 
будет неполным, расскажем в сле-
дующем номере. БП

Рыба  
под сметанным 
соусом

Возьмите 1,2 – 1,5 кг любой рыбы, 2–3 го-
ловки репчатого лука, 400 г сметаны, 100 г 
твёрдого сыра, 1 ч. ложку готовой горчицы, 
пучок укропа, 1 ст. ложку муки, соль, чёрный 
молотый перец по вкусу, 1 ст. ложку сливоч-
ного масла.

Рыбу промойте, почистите, нарежьте порци-
онными кусками. Смешайте соль, специи, муку 
и обваляйте куски рыбы в мучной смеси. Вы-
ложите в форму для запекания.

Лук нарежьте кольцами и слегка обжарьте в 
сливочном масле. Аккуратно уложите его на ры-
бу. Сметану немного подсолите, добавьте гор-
чицу и измельчённый укроп. Залейте сметанным 
соусом рыбу. Сверху посыпьте тёртым сыром.

Поставьте в духовой шкаф, разогретый до 
200 градусов. Запекайте до румяной корочки.

Космея Сладкий шоколад – ещё ред-
кость в наших цветниках. Её мож-
но выращивать в контейнерах или 
обрамлять грядки и цветники.

Кроваво-красные цветы на высоких 
стеблях до поздней осени источают слад-
кий аромат шоколада. Посаженная вбли-
зи капусты или огурцов, космея отпугива-
ет вредителей.

Чтобы цветение началось раньше, по-
садите её в отдельные стаканчики по два 
семени. Когда минует угроза заморозков, 
перенесите на постоянное место в откры-
тый грунт. Прищипывание верхушек прев-
ратит её в цветущий ажурный букет.

Несмотря на то что космея – выходец 
из Мексики, в средней полосе она зимует 
под лёгким прикрытием корневой системы.
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За борщом –  
в свой огород
Какие овощи посеять в новом сезоне

заботы садовода к столу

необычный многолетник

Приусадебное пространство бы-
стро зарастает травами. При не-
своевременном скашивании выгля-
дят они малопривлекательно. Подо-
брать травосмесь, которая долго не 
потребует ухода, задача непростая.

Мавританский газон

За необычным названием скрывается 
знакомый с детства цветущий луг. В смесь 
для мавританского газона входят не только 
травы, но и цветы. Цветы подбирают так, 
чтобы газон оставался цветущим всё ле-
то. Травосмесь мавританского газона мож-
но сеять под деревьями, вдоль тропинок.

В состав семян входят злаки, многолет-
ние и однолетние цветы: календула, бра-

хикома, аллисум, иберис, льнянка, флоксы, 
эшшольция, незабудки, маргаритки.

Дополните смесь сами

Случается и так: взошли только ромаш-
ки или календула, газон выглядит унылым. 
А бывает, он теряет декоративность по-
сле очень низкой стрижки. Не все газонные 
компоненты способны восстановить свой 
рост, если подрезаны под корень.

При посеве газонных смесей допол-
ните их семенами низкорослых однолет-
ников: разноцветными васильками, ми-
ниатюрными нарциссами, космеей, мат-
тиолой, крокусами. Семян васильков не 
жалейте: они всходят не все сразу и мед-
ленно перебираются с одного места на 

другое в поисках самого удобного для 
роста.

Если газон большую часть дня освеща-
ется солнцем, при посеве добавьте семе-
на засухоустойчивых цветов.

Всегда зелёный и ухоженный

Шоколадный цвет и аромат

Неблаго- 
приятные 
дни

ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

4, 5, 19 5, 6, 21 5, 19 5, 19 3, 4, 17 2, 3, 17 1, 15, 16, 
30, 31

14, 15, 28, 
29 14, 28 12, 13, 26, 

27
1, 3, 12, 

26

Наилучшие дни месяца для посадки и пересаживания огородных культур

Культура ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

Огурцы 8-12,  
15-19, 25

8-11, 12, 
29, 30

3, 6, 21-23, 
26-28 1, 13,14 1

Укроп, петрушка ли-
стовая, лук многолет-
ний, салат 

1-3, 6-9, 
21-24, 28

1, 9, 11, 12, 
18, 19, 25

1-3, 8,  
13-16, 24, 
25, 29, 30

3, 4, 6-10, 
21, 31 14-16 21, 22,  

26-28 2-6, 23-27 5, 6, 15, 16 1, 2, 28, 29 2, 28-30

Петрушка корневая, 
сельдерей, пастернак

20, 23, 24, 
28

1, 9, 11, 12, 
18, 19, 25

3, 6, 8,  
13-16, 29, 

30
3, 4

Перец сладкий 6-8, 11-16, 
20-25, 28

1, 8-12, 18, 
19, 25 1, 2 1, 2, 17, 18, 

21-23, 31 1, 2, 13-16

Перец острый 6-9, 11-15, 
20-25, 28

1, 9, 11, 12, 
18, 19, 25 1, 2 1-4, 15-18, 

31 1, 2, 13-16 3-9 3, 4, 15, 16 1-4 28-30

Томаты 6-9, 11-13, 
15-18, 28

1, 8, 9, 11, 
12, 15, 16, 
18, 19, 25

1, 2, 4, 6, 
8-12

3, 4, 9-12, 
16-18,  
29-31

1, 2, 13-16, 
18, 19 15, 16 1, 2 28-30

Тыква, патиссоны, ка-
бачки 23-25

10-12, 15, 
16, 18, 19, 

25
8-16, 29, 30

1, 3, 4, 8-10, 
15-18,  
26-28

1, 13-14 15-18 1, 2 28-30

Баклажаны, физалис 6-8, 11-15, 
16, 28

1, 8-12, 15, 
16, 18, 19, 

25
1-3, 8 17, 18,  

26-31 1, 2, 13, 14 10-12, 27, 
29, 30 28-30

Редька, редис, хрен, 
топинамбур

8, 10-12, 
18, 19, 25

3, 4, 6, 8, 
12-16, 29, 

30
3, 4, 6-10 14-16,  

21-24 4-7, 17, 18 3-9 1, 2, 28, 29

Дайкон, брюква 25-27 3, 8, 13, 14 1-3 18-21,  
28-31 2-4 3-9

Морковь 23-26, 28 10-12, 19, 
20, 25-27

3, 6-8,  
12-16, 29, 

30
1-3, 14-16 9-11, 18-20 5, 6, 12, 16 1, 2

Картофель 11, 12, 19, 
20

 6-9, 13-16, 
20-26, 29, 

30
1-3, 8-16, 

26, 31 6-9 1, 6, 7

Репчатый лук 6-12, 21, 
22, 28

1, 10-12, 
15, 16, 19, 

20
3, 8-12, 23, 
26, 29, 30

3, 4, 6-8, 
13-18 5, 6, 12, 16 1-3 2, 23, 24

Чеснок 28 1, 10-12, 15, 
16, 19, 20

1-3, 8-10, 
23-26 3, 4 30 5-10, 12,  

16-18 1-6

Бобы, горох 19, 20 1-3, 6, 8,  
13, 14 3, 6, 8-10

Фасоль, чечевица 13-16,  
29, 30 3, 6, 10-12 1, 2

Спаржа 6-12, 23, 28 1, 8-12, 15, 
16, 19, 20

1, 2, 6-8, 
13-16 26, 31 15, 16 1, 8-10 1-6

Капуста белокочанная,
краснокочанная, 
цветная

6-8, 15-17 8, 10-12, 
15, 16-20

4, 6-8, 24, 
25, 29, 30

1-3, 6,  
15-18 1, 2 12, 16 1-6 23-25, 27

Кольраби, 
брюссельская капуста

1-3, 6-8, 23, 
24, 28

1, 8-12,  
15-19, 20

1-4, 6-8, 
24-26, 29, 

30
3, 4, 6,  
16-18

Цветы многолетние
1-3, 8, 9, 17, 
18, 20, 21, 
23, 24, 28

1, 8, 10-16, 
19, 20

1-3, 6, 8-15, 
29, 30 1-4, 14-18 3-5, 28, 29

1-4, 7-10, 
12, 13,  
23-27

5-10, 12, 
16-18 1-8 27-30

Яблоня, груша  4, 6, 8-14 1-4, 6-10 28, 29 27, 30 1-8, 10-12, 
16

Вишня, слива  19, 20, 22 1-4, 6, 8-10, 
13, 14 1-4 28, 29 17-24, 30 1-8, 10-12, 

16

Плодовые кустарники 24, 28
1, 8, 10-12, 
15, 16, 19, 

20
1-3, 5-8, 

13-16
1-3, 6-8, 

13-16 27, 28 14-16 3-5, 28, 29 1-4, 7, 8, 
25-27

1-10, 12, 
16-18

Лунно-солнечный посадочно-посевной  
календарь садовода и огородника на 2019 год
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малая родина

Издательский дом «Мир Белогорья»

ГДЕ КУПИТЬ?
Купить книги и настольные игры по минимальной цене можно в издательском доме 
«Мир Белогорья» (г. Белгород, пр. Славы, 100, по будням с 9:00 до 18:00). Также нашу 
продукцию можно найти в газетных киосках и у других распространителей.
Звоните по телефону (4722) 32-02-74 – и мы расскажем, где приобрести нашу продукцию, 
и даже предложим варианты доставки в пределах Белгородской области!

Какой город Белгородской области считают 
российской столицей хороводов? Какой знаме-
нитый уроженец Белгорода снял первый в Рос-
сии цветной фильм? На каком фестивале в Бел-
городской области установили рекорд России по 
количеству жареных яиц?

Краеведческое лото «МОЯ БЕЛГОРОДЧИНА» –  
это настольная игра, которая нравится детям и взро-
слым:

▶ прекрасный сувенир для иногородних друзей, 
которым вы хотите рассказать о нашем регионе;

▶ простые правила игры, с которыми разберёт-
ся даже первоклассник;

▶ стильная коробка;
▶ отличное полиграфическое исполнение;
▶ 120 цветных иллюстраций на 20 карточках;
▶ 120 карточек с фактами об истории, природе, 

достопримечательностях Белгородской области и 
знаменитых земляках;

▶ возможность расширить свой кругозор, зна-
ния о животном мире и нашем крае;

▶ играть можно втроём, всей семьёй или даже 
всем классом;

▶ лото превращает уроки белгородоведения в 
школе в увлекательную игру.

Краеведческое лото «МОЯ БЕЛГОРОДЧИНА» – 
отличный подарок:

▶ для школьника;
▶ для учителя;
▶ для друзей – в качестве сувенира из Белго-

родской области;
▶ для всех, кто интересуется историей и жизнью 

родного края.

КРАЕВЕДЧЕСКОЕ ЛОТО  
«МОЯ БЕЛГОРОДЧИНА»

ДЕТСКАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ  
«БЕЛГОРОДСКАЯ ЧЕРТА»

Откуда есть пошла Белгородская земля? Зачем 
на южных рубежах нашего государства возникли 
заградительные сооружения? Как появились горо-
да Белгород, Валуйки, Короча, Старый Оскол, Хот-
мыжск, Царёв-Алексеев? Как наши далёкие предки 
защищали Русь от набегов крымских татар? Какие 
крепости они строили? В каких храмах они моли-
лись, каких животных разводили и что ели на обед?

Об этом и многом другом – увлекательная детская 
энциклопедия «БЕЛГОРОДСКАЯ ЧЕРТА»:

▶ более 100 цветных страниц, отпечатанных на 
роскошной мелованной бумаге, в ярком твёрдом 
переплёте;

▶ сотни иллюстраций: карты, фотографии, рисун-
ки, инфографика;

▶ тысячи интересных фактов о нашем прошлом;

▶ возможность использовать в школьной про-
грамме и при подготовке к урокам;

▶ доступный стиль изложения, который понра-
вится и взрослым, и детям;

▶ мастер-класс по строительству макета Белго-
родской черты;

▶ увлекательный исторический комикс.

Книга «БЕЛГОРОДСКАЯ ЧЕРТА» – отличный 
подарок:

▶ для школьника;
▶ для учителя;
▶ для друзей – в качестве сувенира из Белго-

родской области;
▶ для всех, кто интересуется историей родно-

го края.

ОЧЕРКИ О БЕЛГОРОДСКОЙ ФАУНЕ 
«ОНИ – ЖИВЫЕ»

Книга – 
лучший 
подарок!

Подарите 

другу или 

ребёнкуПравда ли, что филин не видит днём? Водится 
ли на Белгородчине горностай? Какую живущую в 
наших местах птицу можно назвать королём-рыба-
ком? Почему бобра можно назвать работягой жи-
вотного мира? Какую черепаху можно встретить в 
Белгороде, гуляя у реки Везёлки? И, наконец, кто 
такой ктырь?

Об этом и многом другом – увлекательный сбор-
ник «ОНИ – ЖИВЫЕ»:

▶ 96 цветных страниц, отпечатанных на роскош-
ной мелованной бумаге, в ярком твёрдом пере- 
плёте;

▶ сотни иллюстраций: карты, фотографии, ри-
сунки;

▶ тысячи интересных фактов о зверях, пти-

цах, рептилиях, насекомых, живущих рядом с 
нами;

▶ возможность расширить свой кругозор, зна-
ния о животном мире и нашем крае;

▶ доступный стиль изложения, который понра-
вится и взрослым, и детям.

Книга «ОНИ – ЖИВЫЕ» – отличный подарок:
▶ для ребёнка – в качестве прекрасной позна-

вательной книги;
▶ для семейной библиотеки;
▶ для друзей – как сувенир из Белгородской об-

ласти;
▶ для всех, кто интересуется природой родно-

го края.

Цена при покупке  
в редакции –  

всего 330 рублей!

Цена при покупке  
в редакции –  

всего 330 рублей!

Цена при покупке  
в редакции –  

всего 305 рублей!

Узнайте 
больше  
на сайте  

www. 
loto31.ru


